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E lamentâvel que nos tenham ensinado a sentir vergo-
nha do corpo nu. Uma pessoa nua sente-se bem e o seu as• 

pecto é agradavel; até as pessoas feias ficam melhores, 
e nao piores, sern roupa. '' 

( Alex Comfort '' ABC do Amor e do Sexo" ) 

lt is t'lamentable that we have been taught to f eel 
ashamed of the nude body. A nude persan feels well and 
the;r outlook is pleasant; they are better company thon 

nasty clothed people, and their be havi or, 
and disposition do not become worse 

when they do wear clothing. '' 
(Alex Comfort" tf ABC's Love and 

Sex") 

"O que se busca no Naturisme, é a harmonia entre 
as partes de um todo: que o homem "natural'', 

cônscio de si mesmo amplie sua consciência, reco­
nheça-se no outro e estabeleça uma conjunçào homem 

natureza" 
(Edson Medeiros Soci6logo) 

What is to be looked for in Naturism, js a harmony of theparts as a whole: ttthe natural 
man, fui/y aware of hîmself, enlarges h;s conscience, and recognlzes that man is capable of 

establishing a wholesome, cooperative combination, MAN ANO NATURE'' 

(Edson Medeiros Sociolo90) 

t'Toda a superstiçao do pecado, corn que nos tem 
sido vestida a alma, desaparece, quando os seres 

se olham coma tais, e nao como mundos revestidos 
de diferentes aparências. '' 

(M.S. V. Argentina, 1935) 

''Ail the /aise notions that 1;nk nudity with sin, has 
closeted our souls in clothing. This ail disappears, 

when people observe each other while they are 
nude. ln these situations, differences ;n 

appearance from one another seem no longer 
apparent, nor important." 
(M.S. V. Argentina, 1935) 
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0 que * aturiano pn vods? 0 que ·~ocâ 
,..,a aqul ... Collm qu, Dio' pœsivel r...­
m ddade! 
l..atw · Posso ficar pclad1, puscar .sozinha .. lii 
Dio. 
IW11m1 : , cidade r,io tenbo liberd■dc. nio pos­
ao ficarp6ximaà Natlft1a. 
Luca : Aqui laDDS um lago lindo. oom muita areia 
pn brincar, muno ma1o. .. e a• wbo f,car pelado' 
~ IDlùro bœt1 

~: A.qui posso ClfflÎ➔w pdado. . .,.ao de 
auaaihlr.nedrno• IMM'lle llaa,.Qlllwmr 
lblBalllk CMD a pea~cc .... 
1:.-...e...._..._... .... c,r __ , 
,__. A+R>•WW• ....... ••aHiodllf.lanl. 
e aqui tcaa nslta•! 
.,. .. :oœulmit..,.__ 
B ............ c.lafJ6 ....... 
..................... ,., ... 1:1 ..... 
NlmllllllT ··••:a..a.aqiae.,.. ......... ........, ........ ,.,,,,»-••-----~ ............. -~·--­....... _......,,..~...._ ........... ............. ~ ....... ~ ..... 
---

Por Prudla 7Ancllda 

0 que 1arll que• crtanças 
p1n11m 1obre NalUrtamo? 

COlll l.ucas 8 
Rebecca, 8 anos, Laura, 7 
anos e Nathan, 8, qu■bo 

balxlnhoa lnc.,iwels que mo­
:ac. na Collnl do Sol e fala. 
ram llvruu • .ente 1obre au• 

mœ c tiramos a roupa. 0 Rubem e a Lâaj6 ••• 
vam pelados! 
UUUfl : Eu !ICflti um pntlCO de Wlpnht ••pp ... 
sou logo ... 
E quais as mewia AccL;• ... ...._,... 
c:ekm ~ntre es pec1rs• da dWe e • .. , 
monm aqul na Colla? 
Lr,OOIJ : Aqui tcma6 bt.ardsde, __.,.de bic...,_ 
ta sem medo, nào CllÎa.1tiD ..... liai ... 
hll«a : Aspessœ.1se.-n-■.priili·'"'lllir 
.-,. acu•de DOSSO!I ,..,.._........__ 

lllf Cl nlo lenl que ir . 
N.,,,_:Sou-■ e 
lqUÎ OCCIJIIGW,■ffll■•IIDI ,.,,.,. 
111 ra 
B•-,e _ _, 
,._ • 
..... Ba 

' 

!SC!!J: U...ddba ,.,,. : Eu.,.., DIUiD. 

Mtcm : Muilo-ci-pec1al. "bom pcMler 11,,aç• e 
acatar o calar da pele, e alo da mupa! 
MIi te■I ceata .. COIII ............. , 

QaallT 
Mimi Hojeeu ••Lau rn v:.,,. ,..., œbla. n6 
! ■n71!aloeMit!Raedo. .......... 
pcœou. ,__ S.j6wi--,....,._..,,a,,...,._ 
,__ ............ bal"9-. GI pld­.... .... 
Mlila• .. a .......... lUpMDdlCISI 
....w,....œ11p11a1r 
&lïDiiJ ..... .., --
........... -.;lof 
~ ...... ....,,......,,....u. ,, . . ~, _ ................ . 
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