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Malgré, ou plus exactement, à cause de l'extension de 
son programme, notre Revue offre l'hospitalité de ses 
colonnes à toutes les initiatives d'avant-garde, de progrès 
humain et de lutte contre les fléaux sociaux; en consé­
quence aux réalisations naturistes et gymniques, ce, 
quelle que soit leur obédience. Nous tenons à nous 
placer au-dessus de tout esprit de chapelle. Nous publie­
rons donc les articles et les documents qui nous parvien­
dront à la condition qu'ils soient intéressants et beaux, 
bien entendu, et cela selon nos possibilités rédactionnelles. 

En plus de l'Ile du Levant et du CENTRE HELIO-MARIN 
de MONTALIVET

1 
le Midi de la France possède un grand centre 

naturiste dans les gorges de l'Ardèche. 
Il y a une dizaine d'années, Monsieur Léon JOUVE acheta 

un domaine de 110 hectares qui borde la rive gauche de l'Ar-

Un jeune cou~le sain, fort et beau, Tenu passes ses Yacances 
à ce centre si heureusement situé. 

Adepte allemande au centre de l'Ardèche. 

dèche sur 6 kilomètres dans la partie la plus sauvage de son 
canyon. En 1954, il décida de le transformer en centre de 
vacances naturiste. Les débuts furent difficiles, mais à présent 
le succès couronne ses efforts et nombreux sont les Français 
et les étrangers qui s'y rendent. 

Le camp situé sur le territoire de la commune de Saint­
Remèze (Ardèche) reste ouvert du l 0' avril au 30 septembre. 
Les gares les plus proches sont dans la vallée du Rhône, à 
Pierrelatte sur la rive gauche, ou à Bourg-Saint-Andéol sur 
la rive droite. Un autocar assure un service quotidien entre 
Bourg-Saint-Andéol et Saint-Remèze. Les automobilistes peuvent 
choisir entre deux routes de Bourg-Saint-Andéol à la grotte 
de la Madeleine qui donne accès au eamp : la plus longue par 
Saint-Remèze (23 km.), la plus courte par Bidon et Marzal 
(18 km.). Elles sont toutes deux très pittoresques et la dernière 
est bordée en mai et juin de touffes odorantes de chèvrefeuille. 
Les derniers kilomètres ne sont pas goudronnés, mais ils sont 
carrossables. A l'extrémité de la route se trouve un parc de 
stationnement où les voitures peuvent être laissées nuit et jour 
parmi les chênes verts. Quand il a quitté son auto, un spectacle 
inoubliable attend le visiteur : la rivière coule au fond de sa 
gorge profonde, passe au pied de la « Cathédrale ~ et disparaît 
plus loin entre de haut-es falaises calcaires. Aucune habitation 
humaine ne vient troubler la majesté du site. 

A l'arrivée vous devez montrer votre licence naturiste (F.F.N. 
ou S.I.G.) et payer le droit d'entrée de 300 francs, quelle que 
soit la durée du séjour. Les bagages sont laissés au sommet 
et descendus au moyen d'un chariot suspendu à un câble long 
de 400 mètres. Alors le guide vous accompagne le long du sentier 
tortueux et abrupt qui conduit à l'entrée de la grotte. La tra­
versée de cette dernière dure près d'un quart d'heure et il 
est préférable d'avoir une tenue appropriée (espadrilles et 
short), et une lampe de poche, en cas de panne du groupe élec­
trogène. En sortant de la grotte vous êtes éblouis par l'intensité 
de la lumière, et assourdis par le concert des cigales. Un sentier 
rustique à travers le bois conduit au pied du téléphérique où 
vous retrouvez vos bagages. 

Aucun bungalow n'a été construit et les campeurs doivent 
apporter leur tente et leur matériel. Il y a de nombreuses 
petites clairières dans le bois où les tentes peuvent être dres­
sées. Les produits alimentaires et les boissons s'achètent à 
l'épi,cerie au centre du camp. Les den.rées périssables sont appor­
tées chaque matin. L'eau est fournie par la rivière elle-même 
et par plusieurs sources intarissables sur les deux rives. Un 
droit de séjour de 50 francs par jour et par personne doit être 
acquitté avant de partir, mais les parents n'ont rien à payer 
pour leurs enfants au-dessous de 15 ans. Pour assurer la 
tranquillité de chacun les appareils de radio et les chiens ne 
sont pas admis au camp. 

Evidemment l'Ardèche est le principal attrait du centre natu­
riste. Cette rivière, longue de 112 kilomètres, prend sa source 
dans les Cévennes d'où elle reçoit en toute saison une quantité 
d'eau suffisante. En aval de Vallon elle traverse le célèbre 
Pont d'Arc et serpente sur 30 kilomètres au fond de gorges 
sauvages et magnifiques avant de se jeter dans le Rhône près 
de Pont-Saint-Esprit. Après des pluies prolongées comme il 



s'en produit parfois en automne ou en hiver le niveau de l'eau 
peut monter de 14 mètres aux points les plus resserrés du 
canyon. La température de l'eau s'élève en moyenne de 16° en 
avril à 25° en juillet, mais les variations sont fréquentes. La 
profo,ndeur de l'eau est loin d'être uniforme et suivant les 
endroits, elle convient aussi bien aux novi,ces, qu'aux nageurs 
expérimentés. Le lit de la rivière est surtout formé de galets, 
mais la plage centrale est recouverte de sable très fin. Vers 
l'amont la rive est bordée de rochers blancs et lisses où l'on 
peut s'étendre au soleil après la baignade. Vers l'aval les fou­
gères poussent à l'ombre des acacias, ce qui donne une agréable 
sensation de fraîcheur pendant la canicule et permet de jouir 
tour à tour des bienfaits de l'ombre et du soleil. Parmi les 
arbres un terrain de badminton a été aménagé. De longues 
promenades sont possibles le long de la rivière et sur les pentes 
supérieures où les touffes de thym et de lavande se mêlent 
aux chênes verts et à d'autres arbustes caractéristiques de la 
zone méditerranéenne. 

Tous ceux qui aiment la nature sauvage et désirent jouir 
en toute liberté de l'eau et du soleil, trouveront au CENTRE 
NATURISTE DES GORGES DE L'ARDECHE les conditions 
idéales pour réaliser leur rêve d'évasion. 

Le camping au bord de l'Ardèche où les citadins trouvent le calme 
au coeur de magnifiques sites champêtres, 
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