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LA LIBRE PRATIQUE DU NATURISME

seuls les clubs et centres de vacances placés sous le

controle de la F.F N., vous permettent de mener une
vie sociale compléte en nudité intégrale, ¢'est-d-dire

de vivre sans aucun vétement du lever au coucher

du soleil

seuls les clubs et centres de vacances agréés par la
F.F.N, connus des pouvoirs publics et autorisés, vous
cvitent le risque de vous retrouver devant le tribunal
correctionnel, aprés une tentative de nudisme « a la
sauvette au bord d'une calanque ou d'une riviere

réputée a tort déserte.

seuls les clubs et centres de vacances agréés par la
F.F.N. vous offrent la certitude d'étre a l'abri des ro-
deurs et des indésirables et de pouvoir vous livrer en

toute tranquillité, parmi des gens convenables, a la

pratique saine, sportive, familiale, du nudisme.

POUR TOUT SAVOIR

SUR L'ORGANISATION

DU NATURISME EN FRANCE

ECRIVEZ OU TELEPHONEZ A LA
,FEDERATION FRANCAISE
DE NATURISME

224, rue Saint-Denis, Paris-2* . Tél : 488-45.75
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'LE NATURISM

le droit aux bains de soleil, d’air
et d'eau, en nudité

dont les effets bénéfiques sur la santé et l'esthétique sont reconnus.
le corps regolt en totalité les bienfaisants rayons solaires. pour le
naturiste, plus de bandes de peau blafarde, mais un bronzage
uniforme, comme une statue.

L'épiderme, entitrement au contact de l'alr et du vent, respire
lelnement, et sous l'effet des variations des agents naturels et de
‘enus frolde, les tissus sont tonifiés et raffermis, enfin, quelle mer
vellleuse sensation de liberté on éprouve 4 nager nu et i ne plus
subir, au sortlr du bain, la néfaste sensation de froid que donnent
tous les maillots humides.

la joie de vous sentir a 'aise dans votre
peau comme jamais vous ne l'avez été.
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la satisfaction de considérer les probleme:
exuels sans équivoques.

Pour lé naturiste, aucune partie du corps n'est mépris
ayant une fonction & remplir. on sait en outre que, sur les plages
Ie slip et h.: soutien-gorge, survivance d'un ancien tabou, ne font
q.u attirer l'attention sur ce qu'ils prétendent cacher L‘{ sont a
Vorigine de refoulements générateurs de complexes. A la atisse
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Vindispensable éducation sexuelle.

sexe chez les enfants
enregistré e fole
gistré une fois pour toutes les différences

Combien en sera
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