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~ ;, CENTRE GYMNIQUE DE CHAMPAGNE : à Bazancourt, 17 km 
de Reims IC) ID> (HJ Week-ends IM> 600 m. INJ (0) 
Textile IPJ IR> 57, rue du Vieux-Colombier, Reims (Marne) 
IS) Divers (T) Reims 47-34-59 IV) Cathédrale, caves cham­
penoises. 

"* CLUB DU SOLEIL D'ALES : Village et camping naturiste de 
Boisset-Gaujac, 3 km d'An<luze (C) (D21 (Hl Permanent (Ml 
INI <Pl (Rl R. Molofosse, 10, rue Richelieu, Alès IGordl 
(SI Piscine, jeux divers IVl. 

* CLUB DU SOLEIL DE BLOIS : Centre à 9 km (C) (M) Proxi­
mité <RJ 15, rue de Champagne, Blois <L.-et-C.I. (Sl (VI 
C~teoux de la Loire. 

,o CENTRE DU LIZOT : (Cl <DJ (Hl 1 /5 au 30/9 ( R) C.C.O.F., 
73, rue Sorroz:ine, Niort (Deux-Sèvres). 

• CLUB DU SOLEIL DE LYON : Centre de Villette d'Anthon à 
25 km. (Cl (01 (MJ 2 km <Hl Week-ends (0) Textile (Pl 
(R) 8.P. 115, Lyon-Terreaux (Rhône) (S). 

• SOLARI UM GYMN. DE FONTMERLE : Traitements héllothéropi­
ques sous contrôle médical (C) (0) IH> Permanent (M) (P) 

1 R) c. timbre à J. Legrain, Villa c Ad Hoc • Bd Bijou-Plage, 
Juan-les-Pins (A.-M.) (Sl (T) 425-66 (V>. 

CENTRE GYMNIQUE DE BERG-SUR- MOSELLE : <C> (M) 1 km (RI 
C. Faisset, 17, rue du Printemps, Bosse-Yutz: (Moselle). 

CLUB DU SOLEIL DE DIJON : IC) (H) Week-ends (P) IR) 49, rue 
de Longvic, Dijon (Côte-d'Or) IS) (Vl. 

CLUB DU SOLEIL DE NEVERS : c Port des Bois • (Cl 102) IHI 
Week-ends (Ol Textile IR) 26, cité Parc, rue de Gonzague, 
Nevers (Nièvre) (S) (VI. 

CLUB DU SOLEIL DE ROUEN : (Cl (01 l (01 IRI 55, sente de la 
Ville, Saint-Etienne-du-Rouvroy (S.-M,l (Sl Divers. 

LES NATURISTES D'ALSACE : !Cl (H) 1/4 au 30/9, week-ends (Ml 
2 km (Nl (0) (R) B.P. 202, Strasbourg (Bas-Rhin). 

CHARDONS DU SOLEIL IC.C.F.i : (C) IH) Week-ends IN) (Pl 
IR) 9, rue du Docteur-Bernhelm, Nancy (M.-et-M.) (S) (V). 

HELIOSPORT : (Cl (RI 12, rue de la Trinité, Troyes (Aube) (SI . 

GYMNO-CLUB RHODANIEN : Centr& à 9 km de Lyon <Cl (Hl 
Week-oods <Ml 800 m (0) Textile IPI à 200 m (Rl 41, 
rue Saint-Georges, Lyon (Rhône) (S) Volley, jeux divers. 

CLUB DU SOLEIL DE LIMOGES : (R) 6, Av. des Coutures, Limoges 
(Haute-Vienne ). . 

CENTRE REGIOKAL DE • LA TU~UE ,. Ilot) : 19 ha IC) IHI 
Week-ends (Pl (RI C.S. Agen, R.-Point à $te-Livrade-sur-Lot 
(L.-et-G.) et C.S. Cohors, 3, r. Porta il-Alban, Cahors (Lot> 1S>. 

CLUB DU SOLEIL DE TOULON : (C) (RI B.P. 51, Toulon (Var). 

CLUB DU SOLEIL DE LA SEYNE : Plage du Jonquet <Cl IOl (RI 
R. Costa, 42, av. des Sablettes, Lo Seyne (Vorl . 

VIVR1! VRAI : Section Provençale· da C.S. Sorties, activités culturel­
les <RI P. Varèse, 8, r. Mistral, Vitrolles (S.-du-R.). 

~ LUB DU SOLEIL DE CARCASSONNE : (R) L. Morre, 35, rue de la 
toncorde, Carcassonne (Aude) • 

• • • • • • • 
FEDERATION FRANÇAISE DE NATURISME 

46, rue Poissonnière, Poris-2• Tél. : GUTenberg 2~38 
Bureaux ouverts du mardi 011 vendredi de 15 heures à 18 h '15 
et le samedi de 9 heures à 13 heures, - C.C.P. PARIS 8454-05 

Délégués de la F.F.N. • l'IEtran9• (extrait de la listel 
ALLEMAGNE : Roger Sommer, 3 a, F\18rtherstr., Berlin-Wilmersdorf. 
ITALIE : Enrico Chiesa, Via Ciovosso, 17, Milan 105. 
SUISSE ; Marcel Hugli, 74, route de Chêne, Genève. 

" LA VIE AU SOLEIL " 
Acrualité naturiste. Camping. Alimentation saine. Hygiène naturelle. 
Le numéro : 2 NF - Six numéros IXlf' on - En vente partout. 

MEMENTO NATURISTE · 
5• édition. Documentation complète sur le Naturiste en France et 

dons le monde (franco : 2,90 NF> 
Les publ!cations de tous les pays sur le naturisme, et tous les 
ouvrages traitant de ce sujet, sont disponibles aux bureaux de 
LA VIE AU SOLEIL, 33, rue Polssonnrore, Paris-2- ICEN. 96-391. 

Catalogue franco contre timbre ( • ) 

I'-') BON pour un numéro spécimen de LA VII: AU SOLEIL 
Joindre votre odreSSQ et un tlmbttt de 0,25 NF. 

DE 

\ 

EDERATION 
RANÇAISE 
ATURISME 

1 '1 

a cfiacun 



1 
u 
C 
Il • .. 
1 • 11 
1 • --• -
• 11 

1 
.a :s -u 

1 .. • 1 
A 

• 

• u 
r: -> 
0 • G. 

••CENTRE NATURISTE DES BOIS DE VALENCE : 25 km de 
Corbeil, · 14 km d'Etampes. 5 ha. (C) <M21 (Nl <Pl (R) A. 
Rocher, 1, rue de 10 Liberté, Bagnolet (Seine) (SI Solarium, 
volley, parc d'enfants, home collectif, etc. (V) Vallée de l'Es-

' sonnes, La Ferté-Alais. 
GROUPEMENT GYMNCJSOPHIQUE • NATURE • : 30 km de Paris­

Est (C) (Hl Week-ends (M) à 2 km. <N> <O> Textile (R) 
B.P. 10, Paris-12• (S) Volley, jeux divers. Piscine à Paris (V) 
Vallée de la Marne. 

RADIEUSE AURORE : Centre C.C.F., 34 km de Paris-Ouest (C) CHI 
Week-ends (M) Proximité IN) (0) Textile (R) 117, Boulevard 
Voltaire, Paris-11• (S) Volley, ping-pong, Jeux d'enfants, etc. 
(V) Vallée de la Seine. A Paris : 2 gymnases, ·saunas, piscine. 

Sports sous-marins. 
HELIOMONDE : Centre de 70 ha. à 45 km de Paris-Sud. Ouverture 

le 2/4/61 La Petite-Beauce, par Saint-Chéron (après Arpajon) 
Ouvert à tous les licenciés FFN et INF. ICI (P) (R) Soc-Nat : 
42, rue R.-Boulanger, Paris-10• (T) CEN. 96-39. Notice-plan 
c. 2 timbres. 

CENTRE GYMNIQUE DE SERVAL : 12 km de Pontoise (Cl (Dl (Hl 
Week-ends (NI (R) R. Limlnet, 57, rue Saint-Louis-en-l'Isle, 
Paris-48 (5) Solarium, volley, home collectif • 

CLUB DU SOLEIL DE MONTARGIS : Centre à 6 km. (C) (Hl Week~ 
ends (M) 1 km. (Pl (R) A. Vivier, 22, rue W.-Rousseau, Le 
Grand-Lancy, Chalette-sur-Loing (Loiret) (S) Divers (V) Venise 
du Gâtinais. 

SPORT lT NATURk! • L'ISLE-ADAM : (Cl (R) 14, rue Bapst-, Asnières 
(Seine) (S) Volley (Vl Vallée de l'Oise, forâts. 

CLARTE : Centre C.C.F. près de Senlis (Oise) <Cl (H) Week-ends 
M) Proximité (NI (P) (R) 117, Bd Voltaire, Paris-11• (S) 
volley, deck, jeux d'enfants IV) Senlis, plages de l'Oise. 

CINTRE GYMNIQUE DU MAL-ASSIS : Stade à Roinville-sous-Dour­
dan (S. •-et-0.). Pour visiter, écrire au siège : 203, rue Saint-
Honoré, Paris-1er. , 

CLUB DU SOLEIL • PARIS-EST • : IN) ( RI 35, av. Gabriel-P&rl, 
Vincennes (Seine) (SI Photo-cinéma, sorties, excursions. 

CLUB DU SOLEIL DE CHARTRES : (Cl (Rl B.P. 24, Dreux <E.-et-L.J. 
SOCIETE GYMNOSOPHIQUE DE FRANCE : Piscine à Paris, solarium : 

ouverture le 15/6 (R) 72, rue J.-Bonal, La (;Qrenne (Seine). 
Permanence : Lundi, 20 h 30, . piscine d'Orléans . 

ASSOCIATION SPORTIVE AVIATION CIVILE : (RI 196, rue de 
l'Université, Paris-7•. 

BIVOUAC : Patronage Laie, 28, rue P.-Meurice, Poris-20•. 
A.J. PARIS-CENTRE : C. Dufrasne, 22, rue Tournefort, Parls-5•. 
A.J. LES COPAINS : A. Benet, 195, rue de la Convention, Porls-15e. 
A.J. BOHEME : R. Deledicque, 131, r. Lavoisier, Houilles (S.-et-0► • 
A.J. « OU VAS-TU • : 7, rue Martinot, Clichy (Seine>. 
A.J. ADELANTE : N. Fourdon, 3 bis, r. St-Léger, St-Germain-en-Laye. 
MAISON DES JEUNES ET DE LA CULTURE : 4, rue J.-J.-Rousseau, 

Paris-1er. 
CER.cl.E OLYMPIQUE ·PARISIEN : J. Doucet, 151, Avenue Pasteur, 

Bagnolet (Seine). , 

• • • • • • • 
PISCINE NEPTUNA : 28, Bd Bonne-Nouvelle, Poris-10•. Mercredi 

et Jeudi : 20 h à 21 h 30 (Club du Soleill. 
PISC1NE OBERKAMPF : 160, rue Oberkampf, Paris-11•. Mercredi 

20 h 15 à 21 h 45 (Compagnons Campeurs de France>. 
PISCINE DE L'ETOILE : 32, rue de Tilsitt, Paris-8°. Vendredi 

20 h 15 à 21 h 30 ( Groupement Gymn. c Nature • l. 
PISCINE D'ORLEANS : 9 bis, rue Emest-Cresson, Paris-14e. Lundi 

21 h à 22 h (Société Gymnosophique de France). 
ACADEMIE DE CULTURE PHYSIQUE : 26, rue Buffoult, Paris-9° (ter 

étage). Mardi : 20 h 30 à 22 h (Club du Soleil>. 
SALLE • VOTRE SANTE • : 11, Fg Saint-Martin, Paris-10•. Mardi : 

19 h 45 à 21 h 15 ( Compagnons Campeurs de France l. 
HAMMAM SAINT-PAUL : 4, rue des Rosiers, Paris-48 • Mardi : 17 h 

à 21 h C Club dll Soleil}, 
RELAX-SAUNA-CLUB : 56, r. de la Rochefoucauld, Poris-9". Ven­

dredi : 19 h 45 à 21 h 30. (C. P.) 20 h 15 à 21 h 15 (C.C.F.>. 
SAUNA-PHILIPPE-LECLERC : 1, rue Val-de-Grélce, Poris-5°. Mardi : 

19 h à 20 h 30 ( Compagnons Campeurs de France). 
SOLARIUM : 72, rue J.-Bonal, Lo Garenne <Seine>. Permanent du 

15/6 ou 31/10. Ecrire au Siêge de la Sté Gymn. de France. 
Nota. - Toutes ces activités sont strictement réservées aux naturistes 
munis de la licence F.f.N. ou 1.N.F. de l'aMée • 

• • • • • • • 
Ili o • CLUB DU SOLEIL DE BORDEAUX : Centre à Montalivet ( RJ 

55, cours d'Alsace-Lorraine, Bordeaux (Girondel • 
••LES NATURISTES D'ANJOU : c Manoir aux Geais • (C) (D) 

M Proximité <Rl 2, Bd Foch, Angers (M.-et-L.I. (Sl (V). 
• o CLUB DU SOLEIL D'ORLEANS : c Les Bogues •• Saint-Cyr-en­

Vat. 3 ha. (C) (H) Permanent (Pl (Rl Deronne, 28 bis, rue 
des Anouignis, Orléans (Loiret) (SI (V) Vol de Loire, Sologne. 

• • CENTRE GYMNIQUE DU NORD : 2 Centres, à Salnt-Aniand­
tes-Eaux et Annappes (près de Lille) (~) (D) (H) Week-ends 
(M) (N) (P) (R) B.P. 23 Ulla-Bourse (Nord) (SI Sauna à 
LIiie. 



natwd6me 
Les bases de l'héliose intégrale, ou naturisme gymnique - du 

grec gymnos : nu - remontent à la plus haute antiquité. ~s 
anciens, nous apprend en effet Hérodote, savaient déj? que ie 
« soleil nourrissait les muscles ». Les Romains y recouraient pour 
eux-êmes, et pour forti.fier lo musculature de leurs gladiateurs. A 
Olympe, les sports étaient tout naturellement pratiqués par des 
hommes et des femmes en complète nudité. 

. Plus près de nous, en 1855, le Suisse Arnold Rickli recom­
mande la cure atmosphérique sans aucun vêtement. 11 l'emploiera 
pendant plus de 50 ans, avec succès, dans son institution para­
médicale des bords de l'Adriatique. Dès· cette épcque, Madame 
Duhamel expose des enfants déficients ou soleil de Berck-Plage. 
En Alllemogne, le docteur Lohmann utilise la même méthode. 

En 1900, le mouvement allemand pour la " Nackt _Kultur " 
diffuse la pratique de l'héliose intégrale, bientôt adoptée ,par le 
docteur Rollier, promoteur de l'Ecole ou Soleil ài Leysin (Suisse). 

Ce qui est excellent pour les déficients, les malades, ne 
peut être que bienfaisant pour les bien-portants de tous âges. Aussi, 
en 1903, à Klingberg (Allemagne de l'~est), ou bord du lac de 
Ponitz, Poul Zimmermann fonde le premier grand centre nudiste. 
L'écrivoin français L. C. Royer écrit « au Pays des Hommes nus -e 
à l'issue d'un séjour à Klingberg. En 1904, une ébauche de 
colonie naturiste est créée en Fronce, près d'Etampes, · au Bois-
Fourgon. ' 

En 1908, avec l'accord tacite de ses supérieurs, l'abbé Legrée, 
du diocèse de Marseille, fait découvrir les bienfaits des bains de 
soleil intégraux aux jeunes garçons qu'il conduit régulièrement 
en excursion vers les calanques de la côte. L'abbé Pascal, aumônier 
des scouts, qui poursuit à Aix-en-Provence le même apostolat, 
écrira plus tard « Mon Curé chez les Naturistes » et collaborera 
à la première revue française préconisant le nudisme intégral. 

Marguerite Le Furs publie en 1912, dans c La Revue des 
Deux-Mondes », un reportage sur les camps nudistes allemands 
qu'elle a visités. En 1914, le « Trait d'Unlon », association natu­
riste semi-gymnique, est fondée par Jacques Demarquette, Instruc­
teur Général des Eclaireurs Français. Il ouvrira- en 1922 le camp 
naturiste de Chevreuse, et la première A. J. de France. 

En 1925, D. Fouge rat de Lastours - gazé en 1917, jugé perdu 
~t envoyé au chdteau d' Amboise où les ~octeurs Colleville et 
Robineau le sauvent en le mettant nu au soleil - est reçu docteur en 
médecine avec sa thèse « L'Homme et la Lumière », base des 
méthodes naturistes modernes. Sa sensationnelle expérience d'inso­
lation d'un groupe d'enfants, moitié en nudité partielle, moitié en 
nudité totale, prouve de façon formelle, Indiscutable, la supério­
rité de la méthode nudiste sur les méthodes « textiles », même 
réduites au minimum. 

K. de Mongeot, promoteur de la gymnosophle (qui recours au 
nudisme Intégral) fonde le Sparta-Club en 1926. En 1927, le doc­
teur Fougerat de Lastours ouvre à Paris le .premier solarium 
gymnique, et fonde « Vie et Lumière >, première ligue gymnique 
d'hygiène sociale. 

En 1927, le camp de Villennes, près de Paris, est ouvert par 
les docteurs Gaston et André Ourville, qui publient depuis 1925 
une revue de culture humaine : « Naturisme ». Ils ouvrent l'lle du 
Levant aux naturistes du monde entier en 1931, alors que plusieurs 
clubs sont créés en province et à Paris, notamment le Club Gym­
nique de France. agréé par le ministère de l'Education Nationale 
et des Sports. La même année, Gandhi accorde son patronage ou 
Trait d'Union. 

En 1936, année de gronde promotion sociale, Léo Lagrange, 
premier sous-secrétaire d'Etat aux Sports et Loisirs, reconnaît la 
« précieuse utilité » du mouvement naturiste animé par les doc­
teurs Ourville. Il les incite à concourir o l'œuvre qu'il a ·entreprise 
touchant l'organisation des loisirs. 

Mais l'essor du naturisme est stQppé par la guerre en 1939. 
1-es activités reprennent en 1946. Fondée en 1950, la FEDERATION 
FRANÇAISE DE NATURISME rassemble bientôt tous les clubs 

naturistes. Des centres de vacances et des relais naturistes, des 
centres de week-end, s'ouvrent dans toute la Fronce. Déjà familial, 
le naturisme gymnique devient social. 

Rapidement, les activités culturelles et artistiques se dévé­
loppent. Les galas naturistes (films, théâtre, variétés) . font salle 
comble à Pleyel et en province. De nombreuses vedettes de la scène 
et de l'écran pratiquent le naturisme. Une presse authentiquement 
naturiste (agréée par la F.F.N. et portant son label) atteste la vito­
!ité du mouvement. 

En 1961, la multiplicité des expériences conduites depuis 
plus de 50 ans, des dizaines de milliers de témoignages, prouvent 
lo voleur du naturisme gymnique - pratiqué · en commun par 1~ 
adeptes dans les centres de nature - sur les méthodes partielles 
ou solitaires. Déjà la F.F.N. contrôle plus de 70 centres de vacan= 
ces et de week-end. Ces centres, admis par les Pouvoirs publia, 
sont des propriétés privées à l'acc::ès réservé aux membres des clubs 
naturistes. l ls offrent ainsi toute sécurité et garantie eux usagers. 

En 1961, vous laisserez - vous aussi - le plus souvent possible 
les villes à leur agitation, o leur excès, à leurs bruits, à leur air 
vicié. Avec les naturistes vous retrouverez lo plénitude de lo joie 
de vivre, la santé et la tranquillité, simplement revêtus de Soleil et 
de Lumière. 

Dès 1961, vous aussi, Madame, vous aussi, Monsieur, vou~ 
deviendrez naturistes. 

• • • • • • • • 
clubs nationaux 
CLUB DU SOLEIL : Naturisme intégral. Agr6ment ministériel. 66 section'"" 

30 stades. Piscines, culture physi~ue, sports, camping, ski, ac:tlvltcll;i 
sous-marines. Vacances. Siège national : 33, rue Poissonnière, Parls-2•, 

CEN. 96-39. 
COMPAGNONS CAMPEURS DE FRANCE <C.C.F.) : 25 groupes noturlstelll. 

Filiales belges, hollandaises, italiennes, espagnoles. Activités sportlv~ 
et de plein air. ( R) contre 2 timbres : 117, Bd Voltaire, Paris-1 U 8 , 

Permanence : samedi 10 à 12 h, et 14 à 17 h. (T) VOL 00-40. 
UNION DES CAMPEURS NATURISTIS : Inter-clubs, ouvert aux naturist•, 

campeurs, ajistes. Licence FFN et FFCC. Sorties sur les terrains natu~ 
ristes. (Rl U.C.N., 69, rue du Cardinal-Lt.-moine, Paris-5•. Jeudi 21 h., 

UNION DIS JEUNESSES NATURISfES : Rassemble les jeunes de 12 à 25 ans. 
Activités culturelles et de plein air. Voyages. (R) U.J.N. : 35, ru~ 
· de l'Aigle, La Gar~nne-Colombes. Vendredis, 20 h 30 au siàge U.C.N. 

NILIO-CLUB DE FRANCE : Le club des isolés, des touristes naturistes, det 
sympathisants ( R> au siège du Club du Soleil. 

ASSOCIATION GYMNIQUE Dl FRANCE - VIE ET LUMIERE : Ligue Gym• 
nique d'Hygiène Sociale, fondée en 1927. Pr6sident : Dr Fougeret de 
Lastours. Foyers Champitres c Les Annonclades » à Bonneuil (Seine). 
L'été, permanence à Montalivet. Edite revue et ouvrages sur l'Héli~ 
et le Naturisme intégral. Permanence en semaine, 39, rue de Vaugirard, 
Paris-6• 

CAMPING-CLUB Dl FRANCE : Sections naturistes. (R) 218, Bd St-Germain, 
Paris-7•, de 9 à 19 heures. (T) LIT. 30-03. 

CAMPING-CLUB INTERNATIONAL DE FRANCE : Oél6gués naturistes (C) 
Lagny, 25 km Paris-Est. ( R) 62, av. Parmentier, Parls-11 •. Ouvert sani 
Interruption de 10 à 19 h, sauf dimanche. Permanence le mercredi ~ 
21 h. Ski, spéléo, etc. (T) .ROQ, 93-84. - . · . . 

ART ~ NATURE CARENA> : Ass. culturelle et artistique. Photo, einéma, 
thédtre, lettrès, etc. (R) 27, rue Chanzy, Parls-11 •. 

ASSOCIATION DES PARENTS NATURISTES • ACADEMIE NATURISTE Dl 
PEDAGOGIE ET DE CULTURE : (R) 9, rue Bayard, Parls-8•. M6me 
permanence que Vie et Lumière. 

U.T.A.M. et A.D.I.L. : Vair Centres de Vacances . . 

• • • • • • • •• 

signes - signa - bezelchungen 

(C) : Camping. Zeltplatz. - (D) : Chambres, dortoirs. Rooms, dormltories. 
Zlmmer, Gemeinsemer schlafraum. - 1. : - de 1 km ; 2. : + de 1 km. 
- (E) : Prix de séjol.r. St::iying tax. Aufenthalspreis. - (H) : Pfrlode de 
visite. Visiting. Zugaenglich vom bis. - (M) : Repos, ravitaillement. 
Meals. Mahlzeiten, verprovianterung. - ( N> : Hommes seuls non admis. 
Single men not admltted. Manner allein nicht zugelassen. - (0) : Baignade. 
Bathing, Badegelelegenheit. - (Pl : Parking. ;.,_ (R) : Adresse pour 
renseignements. Equiry office. Auskuenfte. - (S) : Jeux, sports. Gam 
and sports. Spiele und sport. - (Tl : T61éphone. - (V) : Tourisme. 
*HBien équipé, avec piscine ou plage (first class, pool of swimming beaeh). 

**Equipement convenable (second class). 
•Equipé pour campeurs seulement. Third class (camping only), 

Sans étoile (wlthout star) : Camping rustique (rustic camping). 
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it 'li Ili CENTRE HBLIO-MARIN DE MONTALIVET {Gironde) : 25 km 
Sud de Soulac. Station balnéaire et climatique. Cors, S.N.C.F. 
(C) 700 places (0) 500 bungalows. Hôtels à 2 km, pensions. 

Coiffeur, masseur, établissement thermal, etc. <Hl perma. (M) 
repas (0) Plage gymnique balisée et surveillée (Pl Vacances 
à forfait ou c Village Océanien ». Camp pour enfants 6-12 
ans (5) (T) 9 à Montalivet (R) Dépliant c. 2 timbres : 
U.T.A.M., 33, rue Poissonnière, Paris-2° {V) Côte d'Argent, 
Médoc. . 

., • ILE DU LEVANT : par les Sabllns d'Hyères <Var) Service 
rapide de vedettes du l.!avandou (C) ID) Hôtels, villas (H) 
Accès libre (Ml Restaurants, pensions, commerces. Eglise (0) 
Plages gymniques (Rl Horaire des bateaux c. timbre : A.D.I.L •• 
18, av. Brindejonc-des-Moulinais, Toulon (Van (Sl. 

·,;1, fi'• • LA GORGHETTA • : 20 km de Nice (C) ID) !Hl perma. 
(Ml Restaurant (0) Piscine (P) (Rl G. Dourges, c La Gor­
ghetto », Levens (Alpes-Maritimes) (5) · (V). 

• CENTRE HELIO-MARIN D'AGDE : Station balnéaire, Béziers cl 
20 km. Cars, S.N.C.F. Hôtels, 5 ho (Cl ID) 20 bungalows IE) 
1,10 NF, 1/2 p. enfants (Ml (0) Plage gymnique surveillée 
(P) (Rl Oltro Frères, Agde (Héroult) , (S) <y>. 

Ill CAMPING NATURISTE D:E Vll,,LATA : à Sajnte-lucie-de-Porto­
Vecohio (Corse) 25 ha (C) (E) 1,50 NF, 1/2 p. enfantst 
. (H) 1/6 au , 30/9 (M) sur place (0) Plage gymnique de 
1 200· m (P) _ (R) J.-B. Agostini, 11, rue du Capitaine-Galinat, 
Marseille-5• (5) (V) Bonifacio, Zonzci, etc. 

. •" LA CHATAIGNERAIE (Ardèche) : (C) (E) 1;10 NF (H) 2/4 
au 30/9. Sanitaire, 4 douches, 5 W.-C. CM) (0) Location 
bateaux (R) G. Boud<>u, la Châtaigneraie, Labastide-de-Virac 
(Ardèche) (S) Volley, 2 ,Ping-pong, spéléo, agrès p. enfants. 
etc. (V) Descente de l'Ardèche. 

• ~ • RELAIS DE LA CONCHE : R.N. 86, 25 km Sud de Montélimar 
CC) (D) (E) 1,50 Nf (H) permo. (Ml repos, pension, 

chambres (0) Piscine (Pl CR) La Conche, Saint-Montant 
(Ardèche) (Sl IV> Barrage de Donzère. 

• • CENTRE-RELAIS DES LIBRES CULTURISTES DE PROVENCE a 
18 km de Marseille (C) ID) Bungalows, sanitaires (Hl perme. 
(Ml repas, pension (0) Piscine (P) (Rl L.C.P. c Les Jonc­
quiera •• At.bagne (B.~du-R.) (S) (V) Sai:lteaBeaume, calan­
q11es naturistes. 

"VALLEIE NATURISTE DU GORP DE BIGNOL : (Cl (0) CH) 
permo. (Ml sur place (0) (Pl (Rl C. Doually, Vélie~ 
(H6rault> ou Syndicat d'initiatives de St-Pons (S) dlvem, 
exc11sions gymnl(lues (Tl (V) Mer et montagne . 

è C'ENTRE NATURISTE DES GORGES Dl L'ARDECHE : li Saint• 
Remèze IC) (Dl bivouac dons les grottes (El 1 NF (Hl 1/-0 
au 30/9 IM> (Ol IRl c. tlmbn; L. Jouve, St-Rembe (Ardkh•) 
(S) con~, varappe, spéléo (V). 

••LIS NATURISTES SARTHOIS : c ui Ralnlère » a Ardenay, 14 
ho Cl (Dl (El 2 NF (Hl perme. (M) prc»<imlh§ 101 gym­
nique CP) (R) 53, Gronde-Rue, S111int-Celois (Sarthe) (5) (T) 
163 CV) · Le Mans, 20 km. 

o • LE CLOS FLIURI : Centre-relais. Pension, cures ID l ( H) perme. 
CO> Piscine, solorlum (Pl (R) êi Lioux (Vaucluse) • 

• • • • • 

o • • CLUB GYMNIQUE DE FRANC! : 18 km de Paris S.-E. 12 ha, 
Fo~ en 1930. Agréé par le Ministère de l'Education Natio­
nale (C) CO) (Hl Permanent (Ml Restaurant. Vacances (N~ 
(Pl Rl Par courrier : C.G.F. Bois d'Autel, Villecresnes ($eine­
et-Olse) (Tl 58 CS) Piscine modeme filtrée, plage, tennis. 
fronton, volley, toboggan, Jeux pour enfants, etc. (V) Ch6teau 
de Grosbofs, roseraies, etc. 

••*CLUB DU SOLEIL DE PARIS : Stade de Corri~res-sur-Seine CC) 
CD> (H) 1/5 ou 30/9 (M) Proximité CN> (P) (R} 33, rue 

Poissonnière, Paris-2• IS> Piscine moderne filtrée, volley, ping­
pong, agrès, jeux d'enfants, etc. CT) CEN. 96-39 (VI Chateau 
de la Malmaison, Versomes. A Paris : Piscine, hammam, gym-
nase. ' 

• o • AIR ET SOLEIL : à Franconville, 13 km de Paris N.-0. (C) (0~ 
(Ml Repas . (Nl (P) (Rl J. Simon, 53, rue Claude-Bernard, 
Paris-5• S) Piscine, volley, ping-pong, etc. (T) GOB. 05-65 
(V} Forêt de Montmorency. 

••ELAN GYMNIQUE : 35 km de Paris S.-E. 14 ho. IC) CD> CH) 
Permanent (Ml Repas CP> CR> Chateau de Barneau, par 
Soignolles s.-et-M.) (S) Piscine, volley, deck, ping-pong, etc:. 
(T) 24 à Soignolles (V) Vaux-le-Vicomte, Melun à 14 km. 
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