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VILLAGE NATURISTE DE LA JENNY 
AU PORGE, ENTRE ROYAN ET ARCACHON. 

Un Village extraordinaire. 
Passez des vacances de rêve, dans une 
pinède de 120 ha, au bord de l'océan: à 48 km 
de Bordeaux, entre Médoc et bassin d'Arca­
chon, le Village Naturiste de la Jenny vous 
attend au cœur de la forêt de pins. 

UNE IMMENSE PLAGE. 
Vous y trouverez des confortables chalets 
pour 2 à 7 personnes, entièrement équipés et 
disposant tous d'un terrain privé de 250m2 

minimum. Situés près d'une immense plage 
de sable fin, à vocation naturiste, sans route à 
traverser, ils vous permettront de profiter plei­
nement de la nature et de l'air pur. 

TOUT POUR LA DÉTENTE. 
Vous y bénéficierez également d'une anima-

tion et d'équipements exceptionnels: centre 
commercial, restaurant, bar-crêperie... pis­
cine (4 bassins, 800 m2) et plage surveillées, 

tennis, tir à l'arc, volley-ball, ping-pong, par­
cours nature, gym d'éveil, yoga, sauna, école 
de surf, poney-club, ateliers, club-enfants et 
baby-sitting, cinéma, vidéo, spectacles ... 
Au Village Naturiste de la Jenny, vous pouvez 
soit louer un chalet, soit l'acheter et réaliser 
ainsi un excellent investissement. 

LE VRAI CONFORT. 
Les chalets vous offrent tous les avantages du 
confort moderne (terrasse, kitchenette, salle 
de douches avec WC, eau chaude). Vous 
aurez le choix entre des chalets à mezzanine 
et des chalets de plain-pied . 
Ecrivez-nous vite si vous désirez faire partie 
des privilégiés qui, cet été, passeront des 
vacances inoubliables sur la Côte d'Argent. 

----------------------~. Pour recevoir une documentation "location", retournez ce bon au VILLAGE NATURISTE DE LA JENNY, 
Route de Lauros 33680 Le Porge. Tél. : (16) 56.26.56.90. Télex 550 732 F 1 

Pour recevoir une documentation "achat" retournez-le à Breguet (Village Naturiste de La Jenny) 21, rue d'Angiviller 78000 Versailles. 

1 Nom _ _____ _____ ____ _________ Rue _ ______________________ _ 

1
. _ _____________ __________ Vi lle___ _____________________ 1 

Code poslal _ ____________ Tél Domicile ______ ____ ___ Tél Bureau _ _ __________ _ 

L _________________________ J 
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gné de 5 Fen timbres à : 
Na/union 3, rue Meyerbeer 75009 Paris ou 
téléphonez-nous au (1)48.24.73.22 

NOM ... , .......... . ............. ,, . . . ..... .. ....... ..... . 

Prénom ........... .... . ... ... ........ .................. . 
·~ Adresse ............. _ ....... .......... .... .. ...... .. .. . 

>Ville ............... .. . __ ... ..... ............ .. ........ .. .. 

Code ............... .. ... .... .... ... ........ ... ......... .. 

Pays ... .......... .. , .... ................... .... ... .. .... . 
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NOM . ... .... .. ...... . ............. ... ...... ...... ........ ... . ~ 
Prenom ... ... .. ..... ...... . ... ...... . ....... .. .... .... .... .. .. ,. 

Adresse . ............. .. ............. .. ....... ...... ... ... ... .. 
1 

Location d'appartements et villas à 
PORT NATURE et PORT VENUS 

~~~i ;~ ·r~~~;~ir·~;;,~·i~~:i;~~; ~~~~· ~~~•;~~~~~; ~~~~·part· I~ ~~t~ ;~g~~ ~ 1 
couleur·RESID.CAP D'AGDE. > 

- - - - - - - - - - - - -■ A retourner à : RESID'CAP D'AGDE av. des Sergents· Port Richelieu IV 
34300 CAP D'AGDE. Tél. 67.26. 46.23 · TELEX 490 703 .,. • NATURISME 

CAP D'AGDE 
Tél. 67.26.46.23 

Frais de dossier : + 80 F par séjour 

BS MS HS TH.$ 

546 1.015 1.533 1.722 
588 1.071 1.617 1.806 

735 1.316 1.834 2.016 

679 1.274 1.869 2.093 
756 1.337 1 :974 2.191 

798 1.379 2 .016 2.240 

882 1.498 2.226 2.457 

Promotions valables avant le 13/6 et aorès le 2918 
Venez 3 semaines, payez 2 semaines 
Venez 14 jours, payez 10 jours 
Week-end : studio 4 personnes/3 nuits : 450 F 

Port-Venus-Village :P. V. V. 

.. 

PortNature :P.N. 

1.176 1,904 2.639 2.877 Port-Venus-Résidence :P. V.R. 

ST : studio 2P : 2 pièces 1------t--t--r-r-, V : villa 2PC : 2 pièces cabines 
DUPLEX 
PN 7 pers. 
V PVV 6 pers. 

AU CŒUR DE LA BRETAGNE 
KOADAR ROCH 
Un imposant château médiéval en plein forêt de Brocéliande 

100 hectares de forêts et de prairies 

* 2 plans d'eau naturels alimentés par une eaU'courante 
particulièrement saine et à teneur argileuse très recherchée 

par les amateurs d'argllothérapie 
dont un réservé à la pêche. 

Home collectif - Epicerie - Restaurant - Crêperie - Bar 
Discothèque • ~rtisanat - Equitation • Pêche en rivière à truites 

* Location de bungalows, caravanes et chambres - Douches chaudes 

* 
Pour tous renseignements, retourner le bon à découper 

ou demander la documentation VNM à : 
KOAD AR ROCH' 

Régine et Ael Bossard - Château du Bois de la Roche 
~~6~~~EA~T S/YVEL-Tél.: 97 74.42.12 e~ ~4~~ 

Nom ... ... .... . .. . . . . . . ... ... . . . . ... .. . .. . 
Prénom . . . . ......... . . ... .. . . .... . . . ..... . . 
Adresse ... . . ... . .. . .. . ... .. . .. . . , ..... . . . . 

Code Postal .. . . . .. Ville . ... ... ..... ... .. .. . 
Pays . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ~ 

z désire tous renseignements sur KOAD AR ROCH > 

959 1.659 2.464 2.709 
MS (moyenne-saison) 13/6 · 2 716 et 29/8 • 1219 
BS (basse.saison) avant le 13/6 et après le 27/6 
HS (haute-saison) 2716 ' 1217 et 15/8 · 29/8 . 
Ti--lS (très haute-saison) 1217 - 15/8. Arrivée samedi 

Au pays du Soleil, 
du Thym, des Mûriers 

LE VILLAGE DU BOSC 
A OCTON (Hérault) entre Lodève et Montpel!ier. 

Le site et la situation permettent un accueil 
naturiste de Pâques à octobre. La proximité 
d'un très·grand lac "LE SALAGOU" 800 ha. 

Idéal pour la pratique de tous les sports 
nautiques, voile et pêche. 

La Méditerranée à moins d'une heure. 

70 ha de zone gymnique, 8 ha aménagés, 
29 bungalows en location (demi tarif ho~s juillet­

août), 100 emplacements en camping­
caravaning, une grande piscine, pataugeoire, 

nombreux jeux pour petits et grands, table 
d'hôte, bar, plats cuisinés, épicerie. 

Animation entièrement gratuite. 

Documentation: VILLAGE DU BOSC. OCTON 
34800Clermontl'Hérault. Tél: 67.96.07.37 

En plus de l'animation du Centre : les spectacles de 
qualité en soirées sont organisés par le Foyer Rural 

d'Octon. 

Toutes les activités: tennis, équitation, etc. sont 
possibles à Octon et autour du SALAGOU. 



Bêlé~ c est d'abord un Pare 
de Loi us ur 10 hec~res avec plus de 

30 activités portives. artisanales et culturelles 
(tennis, 2 piscines dont une de 700 m2, 1 autre chauffée 

dès fin mars, sauna, yoga, atelier de poterie, tir à l'arc, musique 
instrumentale et chœurs, théâtre, cinéma, etc ... 
Ce Parc est à la disposition gratuite (sauf tennis,) de tous les 
habitants du Domaine de .Bélézy. Egalement épicerie, restau­
rant, plats à emporter, soirées dansantes. 

Hébergement: 4 types d'habitat: 
• Le Camping avec J 90 •emplacements vastes 0mbragés, non délimités. 
• Les Bun~alows en bois, dans la colline, confort simple. 
• Les Maisonnettes en dur, bien équipées p0ur 5 personnes. 
• Les Bastidons.\. ~e vraies petites maisons., charmantes avec solariillm 

en toiture, jarain. Grand conf 0rt, de 5, 7 et 9 personnes, à louer mais 
aussi à vendre. 

P rix des locations : 

Prix par jour du logement comprenant AVRIL - MAI -JUIN JUILLET 
toutes activités du Parc de Loisirs SEPTEMBRE-OCTOBRE AOUT 

BUNG-ALOWS 
3 personnes 150 F 185 Ji' 
5 personnes 170F 220 F 

MAISONNETTES 4/5 .personnes 220 F 300 F 

BASTIDONS DES 4/ 5 personnes 262 F 361 F. 
HAUTS DE BÉLÉZY 6/ 7 personnes 292 F 396 F 

Les locations sont au minimum de 3 jours. 
Les dates d'arrivée et de départ ne sont pas imposées. 

Bon à découper et à retourner à : 
BELEGEST 10, boulevard Saint-Ruf 

84000 AVIGNON 

NOM __ .......... _______ _ 

1 ADR ESSE .... 

1 
Je souhaite recevoir une documentation sur : 

□ le camping 
D les bungalows 

1 □ les maisonnettes 
□ les bastidons 

1 

z 
> 

NOT A. - Pour réserver par léléphone : 
1 - Camping, bungalows, maisonnetles : 90 65 60 18 
1 - Bastidons : 90 85 74 20 



Prévus, dès l'ouverture: 

ES R□UTELLES 
e«,~ 

SÉDER,QN 

Tél: 7S.28.S4.S4 

100 Hectares 
. de pleine nature 
dominant un village 
du Sud de la Drôme 

SEDERON __,,,.,... 
o 80 emplacements de camping-caravaning - Branchements électriques. 
o Locations - Sanitaires tout confort avec douches chaudes. 
o Piscine - Volley - Ping-pong - Tir à l'arc - Ralf court tennis - Parcours sportif. 
o Epicerie - Bar - Restaurant avec terrasse. 

Renseignements et tarifs en retournant le bon 

§ ci-ct.5sous : .- ---------, 
Nom : _______ _ 

Adresse : ___ ___ _ 

Code Postal : _ ___ _ _ 

Ville : _ _ _____ _ 

::E Pays : _____ _ _ _ 

1 
1 
1 
1 
1 

z 
> désire documentation et tarif sur ''Les Routelles'' . 1 

• 

:J 
.0 

~ 
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L'été sera chaud 
A PRES une période hivernale assez rude, tant sur le plan 

météorologique que social et politique internationale, 
nous aurons plus que jamais besoin d'un été chaud. 
Chaud, pour qu'il nous apporte les rayons nécessaires 
à un beau bronzage (intégral) que nous pourrons acquérir 
dans nos nombreux centres de vacances, en farniente 
sur la plage, au bord de la piscine, en pratiquant divers.es 
activités sportives. 
Chaud, pour que vous profitiez tous pleinement 
de cette courte période de relaxation et de dépaysement 
dont vous avez besoin après une année de travail. 
Chaud, pour que les centres de vacances, qui ont investi 
pendant 10 mois de l'année pour votre bien-être, 
puissent récolter au maximum les fruits de leurs efforts, 
afin de continuer à améliorer leurs ''paradis''. 
Chaud enfin, et c'est là notre plus grand souhait, · 
pour que chacun d'entre nous emmagasine 
assez de ''chaleur humaine'' pour éliminer cette agressivité, 
cette jalousie qui règne chez certains et qui est cause 
de conmts, de querelles tant au niveau mondial, national, 
qu'à une échelle plus petite telle que dans une famille, 
dans un cercle de travail, d'une société, dans une association 
et ·même, par[ ois, dans Je naturisme qui pourtant, 
par définition, devrait être ... tolérant! 
Un vœu qui noûs est cher, très cher, mais peut-être ... 
utopique! 

Eric Bulard 
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SI VOUS SOUHAITEZ VIVRE DIFFEREMMENT 
VOS VACANCES ET VOS LOISIRS~ 

Une ambiance chaleureuse de coopération et d'échange 
vous accueille «Aux LAUZONS». 
Vous pourrez vous exprimer, vous découvrir ou vous perfec­
tionner au travers des activités proposées. 

LES CHEVRE$, LES ANES, LES PONEYS, LES POULES 
attendent vos enfants dans une nature qui sent bon le thym et 
la lavande. 
Le CAMPING-CARAVANING, aux emplacements nombreux 
et non délimités, est facile d'accès. 
CARAVANES EN LOCATION 
Un restaurant, des plats cuisinés, un bar et un magasin 
d'alimentation sont à votre disposition. 
ANei'vation conseillée. Ecrivez-nous pour en savoir plus à : 

LES LAUZONS - LIMANS - 04300 FORCALQUIER 



Dans le site exceptionnel 
des Gorges du Verdon 

DOMAINE NATURISTE 
D'E"RIOU 

150 ha en pleine nature sauvage bordés 
par une rivière canotable. 

-
Accès très facile 

Camping-caravaning ombragé 
Sanitaires tout confort 

Studios à louer. Bar, Restaurant, 
Alimentation, Plats à emporter. 

-
2 piscines - Volley - ping-pong, 

Terrains de boules éclairés, 
Planche à voile et pédalo 
sur le lac de Ste Croix. 

Promenade à cheval ou en charette 
1 0 km de sentiers pédestres 

dans la propriété. 
Body building à disposition. 

Soirées diverses. 
-

OUVERT DU 15 MAI AU 30 SEPT. 

Pour tous renseignements : 
(joindre une enveloppe timbrée) 

Domaine naturiste d' Enriou 
04480 St Laurent du Var 

Places limitées. Réservation Conseillée 

. . . 

Un site vallonni naturel 
el sauvage en Midi-Pyrénées (France) 

• EN GYMNITE sur 27 ha : volley, rivi~re (truites, 
plages). sentiers, jardinage, arts plastiques, tir à l'arc, 
tennis de table ... 
• ALENTOURS : vélo, tennis, pl. à voile, randonnée. 
• REGION : Cols d'Aspin et Tourmalet (50 km), parc 
national des Pyrénées, lacs, Espagne, bastides, 
pnronomlc guconnc ... 
• ~SORT IES on gro upe ; tnavau~ des champs. 
Sc['Ylces, mêdoclru, ph•rma~r,;s A 2 et S km, 
CAM PING-G/\RAV ·LOCATIONS· WEEK-END. 
• P la n d'ace~. ronsdancmcn1~, rl:se"11tlons : 

L'EGL•,NTlER~ chez M. et Mme P ERAU1' 
ARI..ES-ES11ENAN 

65230 CAS'T'El.r,li'U-MAGNOAC • Télt ~99.83.64 

.: Ya 111 c1111 
Piscine 
Plongée 
Planche à voile 
Bourse aux 

? 
~ --- -----­__ --:m:s -BP 14 B09 75422 Pa,;, C~ e. 09f 

Tél. : 878.56.31 
P,sc,ne Molitor 

avenue cle la Por1e-Mohtor . 16• 
Mardi de 21 h à 22 h 30 Il\ 

Dans la chaleureuse et accueillante 
région des Cévennes 

DOMAINE NATURISTE 
LE MARTINET DE L'ELZE 11 

15 ha, situés plein sud, bordé par la Cèze, 
plage, baignade, pêche. 

Camping, caravaning, ombrage. 
Studios, appartements, bar, alimentation. 

Animation, piscine, boules, volley, tir à l'arc, 
ping-pong, bibliothèque, soirées diverses. 

Pour votre caravane forfait à l'année, 
Renseignements : Michel BONTEMPS 

Le Martinet de l'Elze 
AllJAC - 30450 GENOLHAC 

Tél: 66.61.12.37 
Réduction hors juillet-aout 

ATlANTIUUf 

~ ffi 
Centre Naturiste 

de la Côte de Beauté 
camping-caravaning *** 

17 hectares de forêt à 10 km de Royan. 
Emplacements délimités ( 120 -150 m2). 

Branchement électrique. 
: Sanitaires tout confort avec 

eau chaude gratuite (douches + robinets). 
Alimentation, plats cuisinés à emporter 

Boules, volley -ball, ping-pong, bibliothèque, 
Jeux pour enfants, tir à l'àrc, 

Animations diverses et soirées dansantes . 
2 piscines (15 x 10m en 8,5 x 10m) 

surveillées par maitre nageur 
2 plages naturistes autorisées 

à 3 et 8 km. 
Caravanes en location 

Ouvert de Pâques à la Toussaint. 

Renseignements :---------' 
Jocelyne et Bernard DOULET 

ATLANT~QUE SOLEIL- La Palmyre 
17570 LES MATHES - Tél. 46.22.40.35 

LE DOMAINE NATIJRISTE 
DE ŒAUDEAU 

Créé dans une vaste forêt 
de 70 ha au cœur du Périgord, 

est un lieu privilégié 
pour le calme et la détente. 
Pêche, baignade, canotage, 

jeux divers, 
sanitaire agréable, eau chaude 

à tous les postes.. 
Emplacements choisis au gré 

à l'ombre ou au soleil. 
Branchement électrique. 

Locations caravanes. 
A l'entrée du centre, un ensemble 

regroupant l'accueil, le bar, 
l'épicerie, la salle de réunion·. 

Nouveauté 1987 
Ralf-court tennis 

et piscine (200 m2) . 

Tous renseignements : 
Domaine Naturiste de Chaudeau 

St Géraud-de-Corps 
24 700 MONTPON-MENFSTEROL 

Tél: 53.82.49.64 

Des vacances inoubliables 
dans un site exceptionnel 

RIVA-BELLA 
20270 - ALERIA 

Tél: 95.38.81 .10 ou 95.38.85.97 

70 ha en pleine nature sauvage 
plus d'1 km de plage de sable fin 

80 bungalows les pieds dans l'eau 
Camping ombragé tout confort 

Bar - Restaurant - Libre service - Boutique 

Activité : Half-court tennis, planche à voile 
voile, pédalo, volley-ball, ping-pong, 

Soirée dansantes. 
N'attendez plus, écrivez-nous ! 

- Directement du pays du soleil. .. 
• 1 --~l:\~l~ . un vin nature 

· , _~.-~-~ COTES DU RHONE _ _:,.: .tf~l -1:.J~:-~._·. appellation contrôlée · 

Vieux Clocher 
ARNOUX & FILS 84190 VACQUEVRAS 

Vin vieilli en fOt de chêne : VACQUEYRAS-GIGONDAS 
Expédition : Vin Vieux en bouteille et vin de table en cubitainer 

Pendant vos vacances, venez visiter nos caves 

9 
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EDITORIAL N° 11 '' 1986, un tournant pour le Natu­
risme?" a suscité un courrier très important de votre part . 
Ce Sl:ljet étant directement lié à la Vie sur les centres de 

vacances, nous avons jugé opportun de publier dans ce 
numéro ''Spécial Vacances'' un échantillonage des courriers 
reflétants les diverses tendances de vos réactions. 
Le ''débat" est ouvert ... je pense que nous n'en resterons pas là. 

Nu obligatoire 
-

Si l'on va dans un centre Naturiste, c'est 
pour être tout nu, aussi bien la journée 
que le soir quand il tait chaud. 
Beaucoup de terrains acceptent des 
personnes habillées pour des raisons 
financières ; on se demande alors si 
l'on est pas sur un terrain textile. 
Je pense qu'on doit toujours être nu 
quand il fait chaud, même au restau­
rant, à l'épicerie, etc ... et cela doit être 
obligatoire quand la température le 
permet. 
Que cela ne soit pas hygiénique, je ne 
trouve pas que ce soit une raison. Ce 
n'est pas pour rien un terrain naturiste 
! Sinon on peut aller sur un camping 
textile. 
Si les centres de vacances n'y font pas 
attention, le vrai naturisme n'existera 
plus, aussi bien en France qu'en You­
goslavie ou qu'en d'autres pays. Les 
vrais naturistes ne reviendront plus 
dans les centres où les gens sont 
habillés. 
Que faut-il faire alors ? Marquer: 
"n'oubliezpasvotreserviette" ou "Ser­
viette obligatoire'' . 

R.B. GOUDA(Hollande). 

MARI ET FEl\llME ... 
REAcrJONS DIFFERENTES ! 

Je pense en effet que certaines choses 
deviennent inquiétantes, entre autre, le 
fait de voir des gens habillés sur des ter- · 
rains et sur des plages naturistes, 
, devons-nous tolérer cet état de choses? 
Personnellement je ne le pense pas, 
pour plusieurs raisons : certaines plages 
font partie des terrains (exemple: 
Ulysse), des écriteaux ''plage naturiste, 
Nu obligatoire" sont posés sur ces pla­
ges. Dans 90 % des centres le timbre FFN 
est obligatoire, donc nous monnayons 
le droit de Vivre Nu soit sur un terrain, 
soit sur une plage délimitée. 
Sur un terrain textile, l'on ne nous per­
met pas de Vivre Nu, en conséquence, 

devons-nous accepter des gens habil­
lés sur nos terrains ? Je dis non. Nous 
avons l'obligation d'être vêtu ailleurs 
que dans les lieux acceptés comme 
naturistes se plient à la règle d'être nu, 
il ne faut pas que les choses soient à sens 
unique. 
Je crois que beaucoup de naturistes 
sont de mon avis. Voilà, je vous dis ce 
que je pense du tond du cœur. 

Mr L.T. Chatillon ( 69). 

Quant à moi, suite à la lettre de mon 
mari, je pense qu'il faut tenir compte de 
plusieurs éléments: 
- Chaque mois les femmes ont des pro­
blèmes. Certaines ont eu des opéra­
tions, des traitements qui les obligent à 
se mettre un vêtement léger pour se pro­
téger du soleil, tout en aimant faire du 
naturisme avec leur mari. 
- Il y a aussi les snobinards qui veulent 
aller dans des terrains naturistes pour 
reluquer les femmes. 
-Mais aussi, ceux qui n'arrivent pas à se 
dêshabiller. Il faut leur pardonner, car 
dans un couple d'avis différent, il y en 
a un qui vient sur un terrain naturiste 
pour faire plaisir à l'autre, afin que 
l'autre puisse vivre sa nudité. Un exem­
ple, le club de notre région n'accepte 
que des gens en couple. 
Moi, j'espère toujours pouvoir courir au 
bord de la mer, ou me balader dans 
des sentiers au gré du vent et du soleil. 
C'est la plus grande liberté et je la 
trouve vraiment restreinte à cause de 
l'imbécilité des gens. 

Mme L.T. Chatillon ( 69) 

TOLERANCE,ET-IJBERTE 

Vive le Naturisme de 1986 qui va deve­
nir comme je l'ai toujours souhaité. 
Beaucoup de personnes se trouvent 
perdues: 
- Les naturistes qui voient les centres 
envahis par les textiles. 
-Les textiles qui voient la nature enva-

hie par les nudistes. 
La tolérance ne doit pas être à sens uni­
que. Alors que les textiles admettent les 
naturismes un peu partout, les naturis­
mes doivent également admettre les 
textiles dans leurs centres. 
Si des.naturistes restent habillés, c'est 
parce qu'ils en ont assez de se soumet­
tre depuis des dizaines d'années aux 
règlements autoritaires des centres. Ils 
profitent de la tolérance avec soulage­
ment. Ils sont naturistes, mais veulent 
avoir la tenue vestimentaire qui leur 
plaît. 
Pourquoi alors, vont-ils dans les Cen­
tres? Parce qu'ils sont avant tout natu­
ristes et que la tenue vestimentaire 
passe après. Ils trouvent les gens plus 
sympathiques, les terrains et plages 
plus propres, une .. ambiance plus 
détendue, alors qu'ailleurs ils sont con­
tinuellement toisés de la tête aux pieds. 
Et quand ils s'échappent dans la 
nature, c'est qu'ils ne veulent plus être 
enfermés dans des clôtures comme les 
bêtes sauvages du zoo. Ils veulent être 
des naturistes libres de circuler dans la 
nature. 
C'est révolu, le naturisme de grand­
père. Beaucoup ne veulent plus pren­
dre la licence pour être enfermés nus 
alors qu'ils peuvent être nus dans la 
nature, par contre au lieu de payer 
cette taxe de prisonniers, ils pairaient 
même plus cher, et bien volontiers, un 
droit d'entrée pour couvrir tous les frais 
d'exploitations des centres. 
Révolu également le naturisme seule­
ment pendant les vacances sur des 
lieux à ne rien taire. Alors et ceux qui 
ne peuvent pas prendre de vacances. 
Vive le naturisme sur les lieux de tra­
vail, tout au long de la belle saison, 
(l'entant à l'école, le jardinier dans son 
jardin, l'agriculteur dans son champ, 
etc ... ). 
Qu'on le veuille ou non, très bientôt, 
toutes les plages, les piscines, les cam­
pings seront mixtes. Textiles et naturis­
tes se côtoieront sans aucun-problème 
dans une parfaite harmonie. Il n'y 
aura plus de voyeurs et tout le monde 
formera une même famille unie et 
heureuse. 
Le nombre de naturistes va augmenter 
sans cesse, rien ne peut plus freiner le 
mouvement. Alors de quoi vous 
plaignez-vous ? 
J'attends votre réponse. 

M.T. PITHNIERS(45) 



NATURISTES HABILLES . .. 
A QUI LA FAUTE? 

Profitant de mon réabonnement, je me 
permets de vous écrire à propos du ''tour­
nant pour le naturisme'', et je demande 
: "à qui la faute?" 
Vous qui prêchez sans arrêt pour le textile, 
ne vousJ sentez-vous pas un peu 
responsable? 
En effet, lorsque nous partons en excur­
sion à l'extérieur, il faut bien s'habiller 
pour sortir et donc traverser le camping 
vêtus. Vous voulez faire une course dans 
le magasin du terrain, i1 faut obligatoire­
ment s'habilleJ. Un coup de fil à passer, 
un renseignement à depiander au 
bureau, il faut s'habiller. Quand on faitle 
total, on se rend compte qu'une grande 
partie de la journée il faut être vêtu dans 
les centres naturistes. Les gens appliquent 
vos consignes et ensuite vous vous éton­
nez!!! 
Entre le "Ran du Chabrier" qui semble-t-il 
irait trop loin (je ne connais pas et je ne 
peux donc juger) et, par exemple "Tro­
pica" où une personne sur deux est 
vêtue, il me semble qu'il y aurait une 
place pour un juste milieu tel qu'il est pra­
tiqué à "Castillon de Provence", "Ver­
donProvence" ou "lesClapières" où rien 
n'est imposé, ni dans un sens, ni dans 
l'autre, ce qui rend les vacances bien 
plus agréables. 
Je ne suis pas un acharné du nudisme et 
lorsque j'ai froid, ou lorsque je me fais 
manger le soir par les m oustiques, je 
m'habille. Mais Je ne trouve pas anormal 
de pouvoir faire mes courses ou manger 
nu au restaurant. 
A force de nous imposer vos contraintes, 
hous allons nous retrou.rer dans des cam­
pings textiles où l'on pourra se mettre nu 
qu'au bord de l'eau. Il ne sera plus néces­
saire d'éditer un guide des centres de 
vàcances naturistes, puisqu'il n'y aura 
plus dé différence avec le guide 
Michelin. 
Les seins nus sur les plages sont devenus 
tellement communs que ce sont les 
soutiens-gorge qui surprennent mainte­
nant. Il en ira de même avec le nudisme 
au bord del' eau. 
Mais attention, je ne voudrais pas voir 
mes propos déformés : que l'on recom­
mande aux personnes qui trravaillent 
dans les centres d'être vêtues pendant 
l'exercice de leur fonction pour des rai­
sons d'hygiène, de sécurité ou de com­
modité, là je suis d'accord, eux ne sont 
pas en vacances". Qu'un slow collectif 
nudiste soit discutable, je suis encore 
d'accord. 
Mais de grô:ce pour le reste ! 
Naturisme où .es-tu? 
Dites-moi en quoi le fait de se promener 
nu dans unmaasin entre un rang de boî­
tes de conserves et un rang de produits 
d'entretien, ou de manger nu dans un 
restaurant ( en s'asseyant sur une serviette 
de bain bien entendu) contrevient aux 
règles d'hygiène? 
Je regrette mais je ne suis pas d'accord 
avec vous et vous demande de publier 
ma lettre afin que nos amis naturistes 
sachent que tout le monde n'est pas prêt 
à vous suivre. 

Amicalement vôtre. 

P.B. 21000DIJON 

Ceslettresserépondentd 'elles-mêmes 
par leUIS arguments contradictoires, 
aussi notre seule réponse ira à notre 
dernier correspondant, qui nous rend 
' ' responsables ' ' de cet état de tait. · 
Ne croyezSUJtout pas qu 'un tel,courrier 
nous chagrine : bien au contraire; nous 
l'apprécions car il s'agit d 'une lettre 
franche, aux critiques constructives et 
non agressives ; le monde seràitpeut­
être meille~r si tous les humains 
avai.ent le sens de ladiscussiontrœiche 
et le courage d 'exprimer leurs idées 
sŒ1Shai.ne, sans jalousie, maissimple­
ment pour ... construire. Donc, très sin­
cèrement merci, monsie.ur P./3. m ais, · 
néanmoins, reprenez tous nos propos, 
nos "éditoriaux", nos réponses à 
· 'Dites-moi tout", etc ... LJsezbien entre 
les lignes! 
Vous ne souhai.tezpas que vos propos 
soient déformés ... Nous non plus! Nous 
ne prétendons pas détenir la vérité sur 
Je naturisme et encore moins considé­
rer V.N.M. comme une ''bible'' ou un 
recueil du "bon naturiste", Nos écrits 
sont rarement ce que nous pensons 
mais ce que nous ressentons à travers 
les réactions de tous les naturistes ; nous 
informons (le plus objectivement possi­
ble) en essayant de ne pas orienter. 
Nous relatons des tai.ts, des phénomè­
nes, etc ... Si parfois, nous nous taisons 
''1 'avocat du diable'', c'est dŒ1Sle seul 
but de susciter vos réactions... Cela 
paraft avoir réussi. 
Nous serons très heureux de recevoir 
d'autres courriers, sur ce sujet ou tout 
autre qui vous tient à cœur. · 
VNM est ·'votre ' ' magazine : à travers 
lui, ''véhiculez'' vos idées, vos regrets, 
vos souhai.ts, en toute simplicité, dŒlS 
le seul but de construire. 

Demière minute: un Président 
de Club nous écrit 

Cher Ami Naturiste, 
J'ai lu avec beaucoup d'intérêt et de 
satisfaction votre éditorial paru dans le 
numéro 11 de · 'VIVRE NU''. Il va de soi 
que sa moralité "Nudiste" avait parfaite­
ment sa place dans ce magazine, par 
opposition aux ·'papiers'' très controver­
sables d'autres publications qui se récla­
ment du naturisme. 
Vous relevez et le déplorez, comme tous 
les Naturistes conscients, le fait paradoxal 
de trouver des gens nus sur les plages tex­
tiles et des gens habillés dans les Centres 
de Vacances Naturistes. Vous avez cent 
fois raison, mais votre prudence de jour­
naliste ne vous a pas autorisé, je le sup­
pose, si non à en rechercher la raison, du 
moins à la faire connaltre. 
Or, quelle est-elle, selon les naturistes res­
ponsables bénévoles, sans titre fédéral et 
naturellement selon moi : la libre distribu­
tion à qui en veut par les bureaux 
d'accueil de Centres de Vacances 
encore dits ,naturistes des cartes de 
Vacances. 

Que vous soyez, peut-être naturiste con­
firmé ou naturiste en puissance, curieux 
ou voyeur, trafiquant de la drogue ou 
usager, il suffit de payer et vous avez droit 
à votre carte de vacances naturistes. 
Cette carte qui au départ était faite pour 
intéresser les novices et n'était en aucun 
cas renouvelable est désormais implici­
tement renouvelée dans les contrats 
annuels de location d'emplacements ou 
d'hébergements, préparés à l'avance 
par les Sociétés gestionnaires et tacite­
ment imposée à tout visiteur de longue ou 
courte durée, 
Pratiquement ces' 'marchands de soleil'' 
"vendent donc deux fois la même mar­
chandise : le droit d'entrée et le droit au 
soleil (même habillé). 
Il nous sera objecté pqr les · 'gardiens du 
Temple" que bien des Clubs n'ayant pas 
de terrains et encore moins de piscine ne 
font autre chose que délivrer des 
licences. 
Oui mais! Le fait d'adhérer èi un Club 
Naturiste et par là de donner photos et 
état civil, implique bien une adhésion 
réfléchie. 
Oui mais! Si les cartes de vacances ne 
concurrençaient pas les cartes de Clubs, 
ces derniers pourraient se payer le luxe 
de lever des cotisations permettant juste­
ment de disposer d'un terrain et pourquoi 
pas d'une piscinE3, serait-elle modeste. 
Oui mais! Avant que n'existent les car-

tes de vacances, les Clubs recevaient de 
la F.F.N. et chaque année, une liste verte 
où étaient confidentiellement consignés 
les noms des personnes quis' étaient ren: 
dues indésirables dans un Centre de 
Vacances Naturistes. Or, aujourd'hui 
cette liste verte a viré au bleu, à moins 
qu'elle ne se soit avérée trop copieuse. 
Aujourd'hui il n'y a donc plus d'interdits 
de séjour dans un Centre de Vacances 
Naturistes. 
C'est portes ouvertes toute l'année, tous 
les jours et toute la journée. 
1986, un tournant pour le naturisme, 
écrivez-vous et vous concluez en posant 
la question GY"vos lecteurs "qu'en pensez­
vous ?" 
Personnellement je pense et ne suis pas le 
seul à le penser, qu'il est grand temps que 
la Fédération Française de :\'Iaturisme 
désormais reconnue comme telle par les 
Pouvoirs Publics, cesse de se rendre com­
plice, bon gré, de Centres de Vacances 
Naturistes pour lesquels le naturisme n'est 
plus une éthique, mais seulement une éti­
quette et n'a plus qu'un sens: l'argent. 
Avec mes compliments, 
Je vous prie de croire, Cher Ami, àl'asru­
rance · de mes sentiments naturistes 
dévoués les meilleurs. 

André TREUILLE 
Président du Club N .A.C.A 

33000 Bordeaux 

Nous pensons que la réponse à cette let­
tre ne peut être !ai.te que par les instances 
concernées, à qui nous posons laques­
tion et dont nous attendons les réponses, 
que nous publierons dans un prochain 
numéro. 
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Un magnifinque plan d'eau sur les rives de l'Hérault, de 6 km 
de long. La plage naturiste dotée d'une baignade pour petits 
et grands. Tous les sports nautiques sont praticables, canoës, 
kayaks, pêche, promenades sur le lac, (location de barques, 
canoës sur place). 

• Cadre de verdure, emplrn.ements ombragés. Bien entendu 
LA SOURCE ST PIERRE a conservé son volley-ball, ses soirées 
dansantes, ses concours. La qualité des sanitaires est 
appréciée. Branchements électriques, tout le camping est 
alimenté en eau de la source. Location de caravanes. Bar­
restaurant, alimentation libre-service, boucherie. 
Carte Michelin 83 pli 6 D 32. 

SOURCE ST PIERRE 
ANIANE 34150GIGNAC-Tél: 67.57.76.95 

· (de préférence avant 10h30) 

COTI D'AZUR- PROVENCE 
à 30 km de la Méditerranée 

LA HAUTE GARDIJERE 
Ouvert de PO:ques à fin septembre 

70 ha boisés, plein sud, altitude 300 m. Calme 
et air pur. Camping-caravaning, location de 
caravanes, alimentation, bar-restaurant, plats 
cuisinés, piscine avec solarium, volley-ball, 
pétanque, aire de jeux pour eruants, accueil 
familial, promenades balisées, animations. 

Tous renseignements à: LA HAUTE GARDUERE 

__ __!;!~~;..1;:'..~~~~20 -~ 
NOM _ ________ PRENOM 

Adresse '---- -------'-- - - - - -----
Code Postal _______ Ville ________ _ 

Pays ______ désire recevoir la documentation 
sur LA HAUTE GARDUERE 

D Emplacement caravane-tente □ location 

FWH-GAZETTE ••• 
Piscine et hall-court 
au domaine 
de Chaudeau 
Dès la fermeture, à la tin de 
la saison 86, la famille 
Verhaegue s'est mise au 
travail! 
Déjà bien équipé pour une 
première ''vraie'' saison 
ouverte aux vacanciers, .le 
Domaine de Chaudeau ne 
manquera pas de nouveau­
tés pour 1987: 
-Une piscine de 200 m 2, dont 
le gros œuvre et les abords 
sont déjà terminés, est 
implantée à côté du bâti­
ment d'entrée, dominant 
ainsi le terrain et bénéficiant 
du soleil intégral toute la 
journée. 
- Un hall-court tennis s'ins­
talle non loin de là, à la 
limite de la prairie et légère­
ment "incrusté" parmi les 
arbres, lui assurant un 
ombrage apprécié pendant 
les heures ''chaudes''. 
Le bâtiment d'accueil, qui 
regroupait déjà épicerie et 
salle de réunion en sous-sol, 
était en service en 86 mais 
les "finitions" étaient absen­
tes. Tout sera prêt pour la sai­
son 8 7 : du crépi, des carrela­
ges intérieurs et terrasses, un 
bar aménagé, etc ... 
Un service "plats cuisinés" 
complètera la panoplie. 
Que dire d'autres? .. Nous 
vous tiendrons au courant de 
ces réalisations dans un pro­
chain numéro. 

Vacances de Pâques 
originales à 
Atlantique-Soleil 

Les vacances de printemps 
sont un avant-goût de celles 
d'été et aussi une ·'coupure'' 
très bénéfique après un long 
hiver mais où aller? Et surtout 
que taire, car les centres, à 
part quelques exceptions, 
ne sont pas encore très 
fréquentés. 
Jocelyne et Bernard OOUIEr 
ont pensé à vous: un stage 
de plantes sauvages comes­
tibles et médicinales est 
organisé à Atlantique-Soleil 
du 18 au 23 avril 1987. 
Sarah et François COUPLAN, 
ethnobotanistes, auteurs de 
plusieurs ouvrages, (notam­
ment l' "Encyclopédie des 

plantes sauvages comesti­
bles de l'Europe", "Retrouvez 
les légumes oubliés", "Vivre 
en pleine nature") et leurs 
collaborateurs, seront les 
animateurs de ce stage et 
vous feront découvrir la 
''gastronomie sauvage'' en 
apprenant à reconnaître au 
sein de la nature les plantes 
sauvages comestibles et à 
les utiliser dans votre alimen­
tation, ainsi que pour vous 
soigner. 
La cueillette permettra de 
cuisiner de succulents repas 
sauvages. 
L'hébergement est assuré en 
caravanes (les personnes 
seules partageront une 
caravane à deux) et les 
repas pris en commun. Ceux 
qui souhaitent, peuvent 
amener leur propre ct:xra­
vane ou leur tente. 
Le prix de ce stage (héberge­
ment et nourriture compris) 
est de 1350 F par personne. 
Renseignez-vous auprès de 
Jocelyne et Bernard OOUIEr 
Atlantique-Soleil 
Tél: 46.22.40.35 

Le premier 11Salon11 

du Naturisme du 4 au 
12 avril au Bourget 

Sous l'impulsion de notre 
confrère Edirégie (Le Cara­
vanier, Le Camping-Car, 
L'Otficier des Terrains, etc ... ), 
le premier Salon des Loisirs 
de Plein Air voit le jour cette 
année. 
Placé à une date opportune 
(4 au 12 avril) pour le choix 
de vos vacances et du maté­
riel que vous souhaitez 
emporter. Il regroupera, en 
un seul lieu (Parc d'exposi­
tion du Bourget) les carava­
nes, les bateaux, les plan­
ches à voiles, le matériel de 
camping, etc. Ainsi que de 
très nombreux terrains de 
camping-caravaning. 
Le Naturisme ne pouvait être 
absent et Edibul a donc 
décidé, d'y intégrer un 
· 'Pavillon Naturiste'' qui sera 
en quelques sortes le Premier 
·'Salon'' du Naturisme. 
Centres de vacances et Croi­
sières seront présents ainsi 
que Vivre Nu Magazine. 
Ne manquez-pas de venir 
leur rendre visite. 



• • • FLASH-GAZETTE... FLASH-GAZETTE ••• 
Première êçole de 
pilotage OFFSHORE 
L'Ecole SUpêrleure de Tou­
risme, déjà présente dans 
de nombreuses marillesta­
tions sportives nationales et 
internationales, vient de 
créer la première école 
OFFSHORE. 
En association avec la 
Société Leader et Didier 
PIRON!, l'EST met en place 
une· stn.i'cture éducative 
dans un domaine à la 
pointe de la technologie du 
sport mécanique. Prioritaire­
ment destinée aux quelques 
2000 étudiants de l'EST-ISIII, 
ainsi qu'à d 'éventuels étu­
diants extériews, cette Ecole 
de pilotage sera basée à 
Paris (pour la partie organi­
sation) et à Saint-Tropez 

Tourisme et loistls 
à cheval en France 
L'Association Nationale pour 
le Tourisme Equestre vient de 
sortir son nouveau guide 
''Tourisme Equestre en 
France" 1987. 
Que vous soyez néophytes, 
débutants ou incondition­
nels du cheval. il vous 
apportera tout ce que vous 
souhaitez connaitre sur les 
possibilités de randonnées, 
de découvertes de région, 
etc ... avec un compagnon 
attachant : le cheval. 
132 pages d 'avei1tures abor­
dables, d 'antf-stress et de 
bonheur "nature" ! 
En vente 15 F à: A.N .T.E. 15, 
rue de Bruxelles 75009 PARIS. 
(Par correspondance 23 F) 
D'autre part, le 26ème Rallye 

(pour les cows théoriques et 
pratiques). 
Née d'une volonté com­
mune de dynamiser la for­
mation dispensée par l'IST­
ISM et de promouvoir le 
OFFSHORE national grâce 
au concours de Didier 
PIRON! et de la société Lea­
der, l'Ecole accueillera 2 
promotions de 30 élèves afin 
de détecter les 6 meillews 
candidats qui se verront offrir 
une saison de cowses sur les 
poteaux 1ST. 
Ils disposeront de coques ita­
liennes C & BNAlITICA ''.AKIS 
27". Cette marque vient 
d 'ailleurs d'être sacrée 
Championne du Monde, le 
15 décembre à Auckland. 
Tous'renseignements à : LEA­
DER. BP 136. 
83390 ST-TROPEZ. 
Tél: 94.97.14.24 

International de Tourisme 
Equestre aura lieu les 

24, 25et 26juillet 1987 à Cha­
lon sur Saône. 
Tous renseignements à 
l'A.N.T.E. 

Voile, 
COUIS techniques 
Les cows techniques de voile 
ont repris depuis le 18 sep­
tembre dernier au ponton 
des Glénans, à Paris. 
Navigation côtière, naviga­
tion astronomique, météoro­
logique, radio-téléphonie, 
permis A, B et F sont au 
rendez-vous. 
Le programme est disponi­
ble sur simple demande à: 
LES GLENANS quai Louis Blé­
riot 75781 PARIS CEDEX 16. 
Tél: (1)45.20.01 .40 

Première lampe 
de poche halogène 
à4foncttons 
Voilà enfin une mini torche à 
ampoule halogène diffusant 
une lumière puissante, unie, 
blanche, de longue portée. 
Très design, elle se présente 
comme un cylindre noir strié, 
de 15cmsur4cmdediamè­
tre dont il suffit de tourner la 
tête pour qu'elle s'allume. 
Légère, elle se met facile­
ment dans n'importe quel 
sac et la somme de ses per­
formances la rend tout à fait 
indispensable. 
Un large faisceGIU lumineux, 
réglable par torsion, éclaire 
jusqu'à 300 mètres par nuit 
noire. 
Elle devient signal de 
détresse, orange et intermit­
tent lorsque l'on tire sa tête 
vers le haut. 
Une touche que le pouce 
enfonce rythmiquement 
permet de converser en 
morse. 
Un aimant, au centre de son 
socle, la fixe sur un support 
indifféremment dans les 
deux positions horizontale et 
verticale. 
Elle est vendue directement 
par correspondance au prix 
de 195 F(+ 15 Fde port)par 
FOTEX-FRANCE. 

Jogging pour 11616 
Les contrastes de matières et 
de couleurs dénotent un 
style 8 7 très dynamique, très 
sport. 
Les Joggings amples eh 
haut, sont désormais serrés 
au bas des jambes pour des 

raisons pratiques et 
esthétiques. 
Les modèles femme et 
homme sont très proches par 
lews coupes et distincts par 
lews coloris. 

-
Astuces techniques et finition 
soignée sont toujours les 
points forts de GOLDEN CUP 
(cols doublés, coutures 
d'ornement, manches 
détachables). 
L'évolution de la tenue "Jog­
ging" et sesUSàges multiples 
dans la vie courante néces­
sitent l'utilisation de supports 
sophistiqués et variés. Aussi, 
trouve-t-on du polyester 
' 'aspect soie de parachute'', 
le coton -jersey à empièce­
ment satin crash ou popeline 
polyamide, ainsi que des 
matières plus mates en 
polyamide coton. 
Le Tactel, largement utilisé, 
p rocure souplesse, douceur 
e1 équ111bre de la tempéra­
ture du corps. 
Sable, perle, blanc sont utili­
sés en tons de base supports 
de teintes vives, ciel, tur­
quoise, lilas, jaune citron, 
fuchsia soulignent un style 
féminin tonie et frais. 
Pour l'homme prédomi­
nance de bleu, azur, bleu 
roy .bleu marine, assort;is de -
vert ef dé g epfü::mé. 
De 500 à 900 F dans les 
magasins de sport et rayons 
sport des grands magasins. 

A l'abordage 
des grands espaces 
198 7 et un look résolument 
nouveau pour la brochure 
VOILE VOYAGF.. N° 1 de la 
croisière en voilier depuis 14 
ans, VOILE VOYAGF. affirme 
sa position de leader et met 
le cap sur l'esthétisme, le raf­
finement et la qualité. 
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1 Réservation conseillée. i:--i:--i:-- N 

1 CAMPING-CARAVANING 

ENTRE CASTELLANE 
ET LA COTE D'AZUR, 
la montagne, l'espace, 

le soleil, un site : 

CAMPING CARAVANING *** 

TOUT LE CONFORT 
Libre-service 

Vie sportive et culturelle - Piscine semi-olympiql,le, 
pata~geoire, jeux, .. 

Plates-formes équipées pour caravanes 
Accès facile 

Toute une région-à découvrir à 1 h 30 de la mer 
et des hauts cols alpins 

ouvert du 15 mai au 15 septembre 

Renseignements en retournant le bon à : (joindre.2 timbres) 
Paulette BOISGONTIER - Briançonnet 

___ 060SO_ST AUBA~-_.!él._ 93.60~~8~->-@ 
Nom : .. . ..... ... .. . ... .. . , . . . Prénom : . . . . . , : . 
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Code postal : .. .. ,. .... . Ville : . . . . ..... .. ..... .. . 
Pays : . ...... . . . ..... .. ...... .. ...... .. . • • • • • • • 
désire tous renseignements sur LE HAUT CHANDELALAR 

FLASH-GAZETIE ••• 
Dès la couverture, le ton est 
donné et l'ancre est jetée; sur 
fond d'océan bleu manne 
apparcil.'t un ''petit coin de 
paradis" exotique signé 
VOILE VOYAGE. Plonger 
dansJe catalogue, c 'estdéjèi 
connallre le plaisir de l'éva ­
sion vers l'une des 20 desti­
nations proposées cette 
année par VOILE VOYAGE 
au fil des 32 pages de sa 
brochure. 
Soleil, couleurs et parfums 
s'échappent de ses feuillets 
pour donner un avant-goût 
d'escapades ... 
1987, c'est aussi l'année des 
nouveautés pour VOILE 
VOYAGE qui a décidé de 
partir à la conquête des 
grands espaces et grands 
continents, au programme : 
le Brésil, l '.Asie et l'Afrique. 
Autres destinations vedettes : 
les Maldives et toujours les 
~ en~dines ''non stop'' toute 
lannee .... 
De 9980 F à 23400 F par 
personne. 

Du ginseng 
de qualité supérieure 
importé de Clûne . 
Connu en Orient depuis près 
de 4000 ans, le ginseng 
(panax ginseng) consommé 
avec régularité permet 
d 'obtenir des résultats tangi­
bles dans de nombreux 
domaines. A côté de ·sa 
réputation millénaire de 
panacée et d'aphrodisia­
que, des études scientifiques 
réalisées dans plusieUIS pays 
ont permis de préciser cer­
tains domaines d'action : 
- lutte contre les états de fati­
gue et de stress, 
- meilleures réactions de 
défense de l'organisme con­
tre les agressions extérieures, 
- amélioration des perfor -
mances, tant physiques 
qu 'intellectuelles, 
- régularisation de la tension 
artérielle, 
- amélioration de la 
cicatrisation, 
~ accélération du rétablisse­
ment posFopératoire ou 
après une longue maladie, 
- le tout sans perturber l'équi­
libre du système nerveux ni 
entraîner d'accoutumance 
comme de nombreux pro­
duits de synthèse. 
Dans l'antique Chine impé­
riale, les voyageurs qui 
avaient à faire une longue 
route dans des conditions 

d 'inconfort et de danger par­
ticulièrement aigües, ne 
manquaient pas d'em­
porter une réserve suffisante 
de racines de ginseng 
séchées. 
Vous allez pouvoir reprendre 
le chemin de sagesse de nos 
lointains ancêtres. Non point 
avec une gélule, pilule, pou­
dre, ou encore un produit de 
synthèse, mais avec un pro­
duit naturel d'origine visuel­
lemeht contrôlable : la 
racine de ginseng 
elle-même. 
En effet, la société ATON 
International importe à pré­
sent des Racines de ginseng 
rouge de Mandchourie 
(Panax ginseng CA Meyer). Il 
s'agit d'un produit de qualité 
supérieure : les plantes sont 
garanties avoir de 8 à 10 ans 
à la récolte, selon les pres­
criptions traditionnelles. Il'se 
présentera sous forme d'un 
emballage contenant deux 
sachets de 30 g de lamelles 
(tranches) de racines 
séchées. 
Tout en permettant une 
grande liberté d 'emploi, 
cette présentation a été choi­
sie pour faciliter l'utilisation 
éventuelle en cure tradition­
nelle de deux mois lunaires; 
les deux périodes d 'un mois 
étant séparées par une 
période d 'un ou deux mois 
''sans''. 
Le produit peut être facile­
ment utilisé en infusion avec 
du thé, à raison d'une 
lamelle par personne. Etant 
un produit naturel absolu­
ment pur, les racines peu­
vent également être sucées 
ou consommées de toutes 
autres manières, sous forme 
d 'infusion, de décoction, 
d 'élixir, ou entrer dans la 
composition d'aliments ou 
de potions après broyage ou 
réhydratation . 
La commercialisation se fera 
en vente directe et par cer­
tains magasins de produits 
naturels et herboristeries. 

ABONNEZ-VOUS 
à 

V.N.M. 
Bulletlnen 
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Une piscine 
àLaClapère 
Malgré une baignade natu­
relle déjà existante grâce 
aux "trous" d'eau qui succè­
dent les cascades de la 
rivière, La Clapère a décidé 
de compléter ses activités en 
construisant une piscine. Les 
travaux sont bien ''atta­
qués'' et celle-ci a pris place 
au milieu des vignes, non 
loin de la terrasse du restau­
rant, exposée plein sud, 
donc ensoleillée toute la 
journée, pour favoriser votre 
bronzage! 

Un parc d'attraction 
à Nice 
Pour la première fois en 
Europe, un parc d'attraction 
regroupe un secteur d'activi­
tés nautiques et un secteur 
de "Parc Sec"; ZVGOFOLIS 
ouvrira ses portes le 1er juillet 
198 7 dans l'arrière pays 
Niçois, à 4 kilomètres du 
Centre de Nice et à 500 
mètres de la sortie St Isidore 
de l'autouroute A8; situé 
aussi sur la ligne des Che­
mins de Fer de Provence 
(Nice-Digne), une gare réser­
vée au Parc sera aménagée, 
ce qui permettra aux vacan­
ciers des centres naturistes de 
l'arrière pays niçois de profi­
ter à la fois du Parc et de la 
promenade merveilleuse du 
Chemin de Fer de Provence. 
Nous aurons l'occasion de 
vous le décrire plus en détail 
dans un prochain numéro. 

Du nouveau à Bélézy 
Comme ses confrères, Bélézy 
n'a pas chômé cet hiveJ. 
Dix maisonnettes supplé­
mentaires, destinées à la 
location, ont été construites. 
Au niveau sanitaire: 4 WC, 3 
douches chaudes, une pro­
duction d'eau chaude entiè­
rement reconçue et 14 bran­
chements électriques de 
plus seront appréciés par les 
campeurs et caravaniers; 
les amateurs de tennis dispo­
seront d'un WC, d'un robinet 
et d'une douche froide près 
des courts. Au niveau activi­
tés, c'est un terrain de foot­
ball dans le parc de loisirs, 
entre le terrain de boules et 
les terrains de volley, ainsi 
que l'agrandissement des 

plages (avec de l'ombre) 
autour de la piscine. 
Enfin, le terrain est mainte­
nant entièrement clôturé, 
dès l'arrivée. 
D'autres "perfectionne­
ments'' seront peut-être réa­
lisés mais dans l'incertitude, 
nous n'en parlerons pas; par 
contre, nous a-t-on dit, pour 
1988 ... plein de projets ! 

Un (deuxième) 
nouveau-né 
dans la Dr6me 
Après la création des "Rou­
telles' ', à Séderon, au sud, du 
département la Drôme 
accueille un deuxième 
"nouveau-né" : "La Cha­
marade'' situé à 5 km de Gri­
gnan ( célèbre pour son châ­
teau) et 25 km de l'autoroute 
A7 sortie Montélimar-Sud, 
ouvrira ses portes en juin 
prochain. 
Les 4,5 hectares de terrain 
boisé légèrement vallonné, 
abriteront pour cette année, 
50 emplacements de 
camping-caravaning en 2 
étoiles ( 100 en 1988). 
Sont prévus : 1 bloc sanitaire 
complet avec , douches 
chaudes grah..ii.tes, piscine 
(19xl0m), volley, ping-pong, 
boules, aire de jeux pour 
enfants, épicerie de dépan­
nage ( + commerçants 
ambulants) et buvette. Des 
soirées et stages seront 
organisés. 
Bonne chance aux familles 
PEDUTO et ALOUARD. 

Un nouveau centre 
en Lot et Garonne 
A l'heure où nous allons 
''rouler'' ce magazine, nous 
apprenons la création d'un 
nouveau centre à MONT­
FLANQUIN, dans le Lot et 
Garonne. 
"LE PEPSY", 25 hectares, 
ouvrira cette année une pre­
mière tranche de 25 empla­
cements en 1 étoile, avec 
petite piscine, volley, ping 
pong, boules et jeux pour 
enfants; le programme défi­
nitif porte sur 100 emplace­
ments. 
Bonne chance à 
Amédée DEN(SET. 
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CLUBS-GAZmE ••• 
Randonnée 
en Montagne ... 

Le Tour du Mont Blanc 87 

Le Club du Soleil Montagne 
vous invite à la découverte 
de la vraie ''montagne'' en 
vous proposant deux Tours 
du Mont-Blanc à la marche : 
du 22 au 28 Août et du 23 au 
29Août. 
L'équipement indispensa­
ble est le suivant : 
Chaussures type VIBRAM -
Habillement classique de 
marche en Montagne -
Pantoufles, espadrilles ou 
tennis - Sac de montagne -
Grand sac · poubelle -
Poncho de protection (pou­
vant recouvrir le sac à dos) -
Nécessaire de toilette 
(réduit) - Drap sac léger (sac 
à viande) - Bonnet - Lunettes 
de soleil - Crème solaire -
Gourde - Couteau - Guêtre 
ou stop tout - Casse croûte de 
midi pour le premier jour -
Appareil photo et jumelles 
(facultatif). 
Vos papiers d'identités doi­
vent être à jour de validité 
(France, Suisse, Italie). 
Environ 6 heures de marche 
sont prévues par jour, à une 
altitude située entre 1 100 et 
2 700 mètres. 
Le prix de ce "Tour du Mont­
Blanc'' est del 600Fparper­
sonne, comprenant héber­
gement, nourriture, (sauf 
boiss<)ns), transports durant 
la randonnée et assurance. 
Les places sont limitées et 
tous les renseignements doi­
vent être demandés à : 
Club du Soleil Montagne 
Bonnatrait - Sciez 
74140-DOUVAINE 

RENCONTIŒDESJEUNIS 

F.N.I. A OSSINDRICHT 

Du 28 au 31 Mai 1987 aura 
lieu la rencontre internatio­
nale des jeunes- naturistes, 
sur le terrain d'Ossendrecht 
du Club ATHENA. Situé à la 
frontière belgo-néerlàndai­
se, au nord d'Anvers, Ossen­
drecht s'étend sur 14 hecta­
res de végétation très typi­
que. Le programme est le 
suivant: 
Jeudi: 
Midi : Mots de bienvenue 
Après-midi: Jeux sans 
frontières 
Soir : Activités culturelles et 
confection de la céramique 
souvenir. Fin à minuit (24 h) 
Vendredi: 
Matin : Excursion en bateau 
Anvers(4h) 
Après - midi : Rallye photo 
dans la ville d'Anvers 
Soir : Playback et sound-mix 
show 
Fin à minuit 
Samedi: 
Matin : Sport 
Après - midi : Anciens jeux 
populaires 
Soir: Disco jusqu'à l'h 
Dimanche: 
Matin : Démontage des 
tentes 
Mot de latin 

Des journées bien remplies, 
auxquelles tous les jeunes 
naturistes du monde peu­
vent participer. 
Si vous êtes intéressés, 
écrivez à: 
ATHENA, 
SAINT THOMAASTRAAT 24 
2018 ANTWERPEN (Belgique) 

IDÉALE POUR ITINÉRANTS IGLDD -
L'INÉGALABLE 

TENTE PNEUMATrOUE 

lA TENTE LA PLUS PRATIQUE 

PEU E°~~g~R:RANTE 
HABITABILITÉ COMPLÈTE 

TENUE AU VENT REMARQUABLE 
CONSERVATION ILLIMITEE 

AUVENTS ADAPTABLES 
( dl!lll.,dei la documentation ) 

au servlœ n° 5 Ets BECKER, 94, roote Nationale 10, 78310 COIGNIÉRES 
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LOISIRS CREA TIFS 

IAPOTERIE 
par Jean Hennebelle 

V OUS souvenez-vous de NAOH, parti à la recher­
che du feu que sa tribu a perdu? C'était dans 

l'excellent film de Jean-Jacques Annaud ''La Guerre 
du Feu''. Après un long cheminement au milieu d'une 
nature hostile, il découvre IKA vêtue simplement d'un 
peu de peinture malgré les marais glacés. IKA lui 
apprend a ''faire'' du feu et lui montre un récipient en 
argile modelé et cuit à la braise: la poterie existait! 
C'était il y a 40 000 ans ... déjà. 
Cette réalisation tut l'une des premières 
expressi0ns à la fois pratique et artisti­
que del 'Homo Sapiens, notre ancêtre . 

De l'argile et de l'eau 
On imagine facilement un ·'homme' · 
marchant sur quelque argile molle, en 
ressentir la qualitégl:issante et s · aperce­
voir que la terre conserve l'empreinte 
de son pied nu. Puis, le soleil ou le vent 
étant venus, notre ''homme·· découvre 
que son empreinte de pas est devenue 
dure, solide. Au long des années qui 
suivent, il crée le travail de la terre; 
d'abord il façonne une simple boule 
qui, séchée, reste une boule : émerveil­
lement; ~uis, il y fait un trou, agrandit ce 
trou el s aperçoit que la boule de terre 
peut maintenant contenir quelque 
chose. Le processus est commencé; 
avec les doigts 11 affinera les parois. ni 
trop épaisses, ni trop minces et le soleil 
transformera cette pote en un récipient 
pour ramasser ou conserver les tiuits 
sauvagE!s ou même en une sorte de 
casserole pour faire cuire quelque ali­
ment. Nos musées spécialisés dans la 
préhistoire nous montrent ainsi des 
ustensiles domestiques, mais aussi des 
statuettes: des animaux1 des humains. 
Tous les peuples connus ont acquis et 
mallrisé cette technique au fil des ans. 
Del 'œ:gile, on en trouve partout : à l' ort­
gine,.11 s'ag1ssait de roches tendres, que 
Paction du vent, du gel, de-la pluie ont 
lentement transformées en poUS&ères. 
emportées par les eaux de ruisselle­
ment et les torrents vers les rivières et les 
bas pays. où elles se sont déposées pour 
devenu des terres molles et grasses. Il 
suffisait dès lors de la rendre propre et 
consistante : pour cela on faisait (et de 
nos Jours on ne fait guère autrement) 
vieillir à l'air libre en un gros tas, la terre 
amassée après l'avoir débarassée des 
brindilles de bois et des cailloux. Se 
reposant ainsi ùn an ou deux, au fil des 
saisons, elle devenait douce, malléa­
ble, prête à l'emploi. 

Vigueur et lêgèretê 
Depuis lors, les méthodes n'ont guère 

changé; on ajoute de l'eau environ le 
quart et l'on commence le battage. 
Voyez Catherine, là, tout à côté : elle 
prend une boule de terre, la tord pour la 
diviser en deux, puis faisant un quart d~ 
tour recoTie violemment les deux parties 
formant une nôuvelle boule qu'elle 
repétrit de la même manière plusieurs 
fois. avant de la projeter de toutes ses 
forces sur l'établi atin d 'en chasser l'air 
et d • attendrir la terre. Eh oui, la poterie 
doit allier la fougue et la vigueur avec 
la légèreté et laprécision rnlllin).étrique 
de tous les doigts. Pour contrôler si la 
terre est bien compacte, Catherine 
découpe la motte avec un nylon, sorte 
de fil à couper le beurre; chaque partie 
est lisse, sans aspérités, c'est parfait. Ici, 
c'est de-l'argile rougeotre, mais cela. 
peut-être de la terre à grès ou de la 
faience blanche. Parfois il s'agit de sub­
tils mélanges permettant au potier 
d'avoir son coloris unique, bien à lui. 
Mais pour l'amateur ou la semi­
industrie on trouve, dans le commerce, 
la terre toute pré~arée-dans des sacs 
étanches atin qu elle ne durcisse pas. 

La forme nait 
Cather1ne place la terre sur le plateau, 
forme une sorte de cône tout en cen­
trant le travail, puis pratique avec le 
pouce un léger décentrage et l ' ensem­
ble s'élarQit; elle ébauche ledianiètre 
désiré puis les deux mains deviennent 
puissances créatrices; chaque doigt 

. exerce sa pression, plus ou moins 
accentuée et la terre se modèle, se plie 
au désir de Catherine : c'est fascinant. 
Ainsi cela semble si simple, si facile, que 
je dois vous mettre en garde : l'habileté 
est d'autant plusgranae que la techni­
que est simple. Seul un professionnel ou 
un initié très, très compétent pourra vous 
apprendre ce tour de main et cette 
légèreté nécessdlres, d'autant plus que 
le tournage provoque des ditticultés 
telle que la force centrifuge à laquelle 
il faut constamment s'opposer : il faut 
contenir la terre, la presser tout en la 
modelant. en un mot en rester "maî­
tre''. IlfautClU$1.quelesmainsnesedes­
sèchent pas; à cet ettet le potier a 'tou-

jours auprès de lui un pot à eau dont il 
s'asperge copieusement les mains 
avant chaque toumage. Ensuite il faut 
imprimer au tour une vitesse différente 
suivant le façonnage de l'obîet c 'est 
dire qu'il faudra longuement travailler 
la base avant.ct:en obtenir l 'épaisseur 
désirée du premier coup et aussi mon­
ter de multiples-cylindres pœiails avant 
de vous aventurer à faire une terrine ou 
une soupière. Mais dès que la précision 
est acqùise : quelle joie I On peut alors 
fabriquer mille choses de la coupe de 
fruits à la théière, ajouter des_anses, par­
faire les formes. graver des moulures 
avec la mirette pœ:e exemple; vrai­
ment, la première vraie réalisation res, 
tara un momeni inoubliable. 

Décoration: 
de nombreux procédês 
Dès lors, d 'autres techniques peuvent 
être utiles pour décorer votre œuvre. 
Comme en Afrique Noire. il vous est 
possible d'appliquer sur la ~oterie fraî­
che uhe feuille afin d en laisser 
l'empreinte ou avec une branchette 
dessiner des motifs géométriques; 
comme pour le culr ou les médailles, on 
app~lle cela r estampage. En Tunisie 
on applique des argiles colorées à l'e.au 
avec un ~inceau pour réhausser de 
couleurs vives le ton terne de la poterie. 
On p1:;mt aussi, à l'intérieur de ces cou­
leurs vives. graver finement des dessins, 
laissant de nouveau apparaître le colo­
ris primitif. 
Il y a surtout l'émaillage dont Je vous 
parlerai d 'une façon plus déta:lnée. 
Pour le polisroge, trés employé au cours 
des siècles, que ce soit par les indiens 
Puéblos ou en Ethiopie, c'est un travail 
d 'habileté et de patience qui permet­
tait, en frottant un caillou contre la pote­
rie, de combler les pores minuscules. 
Au Soudan, on avait même découvert 
un coquillage s'adaptant parfaitement 
au creux de la main, facilitant ainsi la 
douceur du geste; on le graissait ensuite 
afin Q\:l 'il garde son lissé et sa brillance. 

La cuisson 
Dans les temps anciens toute poterie 
façonnée séchait au soleil, ou parfois 
abritée du grand soleil mais dans un 
léger courant d 'air, puis l 'on s'aperçut 
que le feu pouvait rendre la p;,lerie plus 
dur1,9 donc plus résistante . Alors on 
déposa délicatement la poterie sur la 
braise, d'unè certaine manière!;, ur la· 
cuire sans la taire éclater. Oui, e vous 
vois sourire à l'idée de telles m thodes 
primitives employées par de braves 
sauvages, eh bien, ne sounez pas trop 
vite braves gens del' électronique habi­
tués aux techniques de pointe; savez-



Des objets qui · 'sortiront " de vos mains, tels que ceux-ci, réalisés aux LAUZONS par des vacanciers. 

vous que les potières des Iles Fidji cui­
sent, sur une sorte de feu de camp brû­
lant dans une petite 10S.5e entourée d 'un 
remblai, un petit récipient en trente 
minutes, je dfs bien 30 minutes, alors 
qu'il faut 8 ou 9 heures dans nos tours 
électriques. 
Il est vrai que nos fours actuels sont 
devenus très professionnels et que 
l 'ajout de sirnmerstat, de contrôle auto­
matique par régulateur électronique, 
de sonde thermo"Couple pour arrêt 
automatique, de pyromètre, de diodes 
lumineuses pour la période du pro­
gramme et autre a:ffi.chage digital de la 
température et du temps multiplie par 8 
ou 10 le prix déjà élevé du tour électri-
que de base. ' 
Maisilesttoutaussi.vraiquel'onn'apas 
besoin d 'un four super sophistiqué pour 
réussir une petite œuvre d 'art. Mais 
oserai-je émettre un souhait? Je con­
nais-bien nos centres de vacances en 
France, beaucoup possèdent un équi­
pement suffisant et des potiers profes­
sionnels très compétents pour réaliser 
une VIaie poterie émaillée, alors je vous 
en prie, je vo\:.15 en supplie, ne vous <:::on­
teniez pas d 'un cendrier en terre ou 
d'un petit truc en " colombins" , vous 
savez ces petits boudins de terre roulée 
semblables aux œuvres en terre à 
modeler des écoles maternelles; consa­
crez quelques instants de plus, profitez 
de votre temps libre pour aller plus loin; 
osez travaillez au tour, vous allez décou­
vrir l'exaltation de la création et aussi, 
faut-ille dire, taire plaisir à votre anima-

teur trop souvent lassé et blàsé par le 
manque d'ambition de ses ·'élèves' ·. 
Je terminerai en survolant la poterie 
contemporaine car un livre n'y suffirait 
pas tant elle est vaste etrtche; il suffirait 
pour s'en convaincre de parcourjr les 
cinq hectares du salon international 
des ateliers d • art organisé à Paris., 2 fois 
l'an, par la Chambre Syndicale des 
cérarriistes et ateliers d 'art de France et 
qui regroupe 1300 exposants venus de 
30pays. 
Je ne puis passer sous silence 1 'mfluence 
du maître japonais .HAMADA, 
symbiose des grandes traditions orien­
tales et occidentales, vérüables.P<?,teries 
somptueuses dans leur simplicité, ni 
celle de Bernard LEACH le pl\:lS réputé 
des potieis contemporains qui, lui aussi, 
en une rehcontre orient occident, 
réconcilie 1 'hornrne et la terre . 
Au fait ... si vous passez par Vallauris, sur 
la Côte d'Azur, par Moustier Ste Marie 
en Provence ou par Soufflenheim en 
Alsace, prenez une heure pour voir les 
céramiques : vous serez émerveillés. 

Des ilvres pour vous aider 
Aux Ediüons FLEURUS 
31, me de Fleurus 
75296PARIS CEDEX 06 

-Poterie à la main de M .C. 
Nobecourt 

- Initiation à la poterteau 
tour de Y. BAIMISSE. 

-Poferie au tour de 
M.DUPLAN. 

-Poterie èUa plaque 
de A .MAm'I. 

Chez DESSAJN et TOLRA 
10, rue Cassette 75006PARJS 

-Poterte_J)rimitive de 
HAL RIEGGER. 

- Technîque,dJl tournage de 
John COLBECK 

- La: po1erte : les formes de 
Daniel TII©DES. 

- La poterie et ses teehniques 
de Jolm DICJŒRSON. 

-Poterie de Jolyon HOFSI'ED. 

llatêdel 
M0:g:asinsd1artl$ànat ayant un 
ray0n spécialisé : 

- ROUGIER ET PLE. 
13-15, bd des Filles 
du Calvaire 75003 PARIS 

. - CERAM LOISIRS 
130, av. du Mont Cenis 
75010PARIS 

-ARCADI. 31, rue des Francs 
Bourgeois 75003 PARIS. 
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OU PARTIR? 

LESfêtesdefind'annéesonttermînées, l'été 1987 
arrive à grands pas et peut-être, pour certains 

d'entre vous, une "coupure" aux alentours de 
Pâques est envisagée: le moment du choix est donc 
venu. 
Malheureusement, le guide ne paraît qu'en avril! 
C'est pour cette raison que nous avons décidé de 
''prolonger'' vos vacances en vous faisant rêver, dès 
à présent, grâce à ce numéro Hors-Série ''Spécial 
Vacances'' et son dossier ''Où partir?''. 

Celui-ci vous donnera un aperçu des 
nouveautés, tant sur les centres exis­
tants que sur des terrains qui ouvri­
ront pour la saison 198 7. 

Le choix de la région 
Bretagne, Centre, Aquitaine, Médi­
terranée, etc ... Vous avez peut-être 
une préférence. Il vous suffit alors de 
repérer les numéros qui vous intéres­
sent sur la carte de France ci-contre. 
Chaque numéro comprend 3 chif­
fres; les 2 premiers chiffres vous indi­
quent le département, tandis que le 
troisième est simplement un repère 
de classification mais sans critère 
particulier. 

La liste gén~rale étant répertoriée 
dans l'ordre croissant des départe­
ments, il vous est alors facile de 
retrouver les centres choisis. 

Le choix 
de 1' environnement 
Mer, montagne ou campagne ... 
que préférez-vous? 
Afin de faciliter votre choix, le cadre 
situé entre le texte descriptif et la 
photo, dans lequel est inscrit 
l'adresse du terrain et son responsa­
ble, comprend un fond de couleur. 
Le bleu évoque bien sûr la mer, ou 



une proximité immédiate (moins de 
5km). 
Le vert vous rappelle les tons de la 
campagne ou de la moyenne 
altitude. 
Pour la montagne, dont nous avons 
fixé la limite à plus de 800 m, nous 
avons choisi le jaune. 
D'un seul coup d'œil, cette colora­
tion vous permettra de connaître la 
nature environnante du centre . 

L'homologation 
Les terrains naturtstes sont confrontés 
à deux types d'homologation : 
Préfectorale et Fédérale . 
1 / Autorisation Préfectorale 
Au même titre que les terrains de 
camping textiles, les centres de 
vacances naturistes sont soumis à 
des normes (sanitaires, superficie 
d'emplacements, sécurité, etc ... ) 
bien définies qui déterminent l'auto-

risation d'ouverture et le classement 
( accueil à la ferme, aire naturelle, ou 
classification en étoiles). Cette auto­
risation est obligatoire pour tout ter­
rain commercial . 
La spécification naturiste est précisée 
par une autorisation municipale ce 
qui explique que des centres soient 
clôturés, occultés et d'autres pas: 
certaines communes l'exigent, 
d'autres sont indifférentes ou 
même ... l'interdisent (pour ne pas 
détruire le site) ! 
2/ Homologation FFN 
La Fédération Française de Natu­
risme est l'organe officielle qui repré­
sente le mouvement auprès des pou­
voirs publics . 

Beaucoup de centres y sont affiliés, 
quelques uns ont été exclus, alors 
que d'autres préfèrent rester 
indépendants. . 
Bien que l'homologation Fédérale 
garantisse dans son ensemble une 
certaine "éthique" naturiste, pres­
que tous les terrains non homologués 
offrent les mêmes critères; par contre, 
ils ne délivrent pas de licence FFN. 
Qu'ils soient homologués ou pas, 
c'est à vous de définir ''votre'' natu­
risme, mais, soucieux d'une bonne 
in1ormation, nous avons pensé que 
cela pouvait intéresser certaine;_ 
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041 ·LF.S LAUZONS 
• Situé en Haute-Provence, sur le flanc d 'une colline exposé plein sud, 
· 'Les I..auzons'' est un joli domaine trave!Sé par une petite rivière, où 
le mot nature a conservé son sens, tant pour le pay;,age que pour le 
ma:ie de vie, Le vieux mas provençol tout en pierre, pkmlé au milieu 
delaverdure,domineJaproneronde(0'16m),let:xmnpourenlanls 
et l'aire de loisiis où l'on aime se rencontrer. La spécialité du centre : 
les activités artisan.ales, artistiques et d'expres.5i.on. Autres activités: 
ping-pong, volley, randonnées, poneys, libre-service alimentation, 
bar, plais cuisinés, cinéma, photo, mCl$0ge. Tennis et équitation à 
Forcalquier. 

042-CASTILLON DE PROVENCE 
• Ce centre de Haute-Provence est implanté sur un flanc de mon-

- tagne bien exposé qui borde le lac de Castillon. Le mas et les empla­
cements dominent ce lac; un petit sentier mène à la plage (privée) 
naturiste où l'on pratique la baignade, la planche à voile, la voile 
et la pêche. Ambiance familiale : une soirée dansante par semaine, 
costumée pour les 14 juillet et 15 août. Autres activités : ping-pong, 
volley, boules, jeux pour enfants et pataugeoire. Bar, épicerie, plais 
cuisinés. Excursions des Gorges du Verdon organisées. 
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043-VERDON - PROVENCE 
• Une pinède bien fournie sur une colline qui plonge dans le lac du 
Verdon, une plage au bord du lac, voilà " Verdon-Provence". Tou­
tes les activités nautiques sont pœfules sauf le bateau à moteur : bai­
gnade, voile, planche à voile, canoë, pêche. Près de l'entrée du ter­
rain, un théâtre-cinéma de plein air accueille les vaoancieJS pour des 
soirées sympathiques. Autres activités : volley, ping-pong, jeux pour 
enfants, livre-rervice alimentation, bar, plais cuisinés, boules, tennis 
et équitation à Gréoux (11 km). 

044-DOMAINE D'ENRIOU 
• "Le Domaine d 'Eruiou" est un grand domaine bordant le lac du 
Verdon, à proxirrùté des Gorges du même nom. Le nombre li.mité de 
vacancieJS sur un si grand espace vous apporte l'assurance d'une 
ambiance familiale dans un grand calme. La baignade peut être 
pratiquée dans les deux piscines du centre, et dans le lac, où l'on 
s'adonne également aux autres loisiis nautiques. Autres activités : vol­
ley, pétanque, ping-pong, agrès, libre-service alimentation, bar, plais 
cuisinés, restaurant, tennis à 600 m. 

045-GRAND CHAMP 
• Créé au sein d 'une exploitation agrtcole de Haute-Provence, Grand 
Champ est un accueil naturiste à la ferme ; il est implanté parmi les 
lavandes et les bois de chêne, au sud de la montagne de Lure, dans 
un cadre naturel et calme. Les activités sur le terrain sont les boules, 
le ping-pong, les jeux pour enfanls, le tir à l'arc, le volley, la photo s:ms 
oublier la piscine (14 x 6 m). Quatre soirées dansanies son! organisées 
dans la saison. A l'extérieur, centre équestre à proxirrùté, planche à 
voile et voile à 10 km. Particularité du terrain : repa, et silence. Buvette, 
table d'hôtes le soir. 

046-CAMPING PERRIN 
• Petite propriété d ' l hectare, le camping Perrin est une aire naturelle 
de camping récente, implantée en Haute-Provence, à flanc de col­
line et isolée dans la nature. 
Calme, repa, et piscine dans une ambiance amicale. 
Aucun service sur place. 

Tél. 92. 76.00.60 
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051-~ CLAPŒm Tél. 92.21.15.83 
• Petit centre aux portes de Briançon. "Les Qapières" est surtout un ,iJ:\ 
pied à terre naturiste pour les cnnoureux de larandormée en mon- \:!!}/ 
tagne, l'élé, elles cnnatei.m; de slcL l'hiver. Ces randonnées sont orga- '-------
nisées par le centre. avec·guide qualilié; elles vous conduiront à plus 
de 30lJ mèlr~ . à la découverte de la nature (lacs. torrenls, trou­
~ ---,). pe même, l'biver, le ski de tond est ena:Idré ; la location 
dum atêrlelde ski estpœiibJe. Les activité; s::>nl lesboules. lé ping~ 
etun portique, des soirées photo, film et repas collectifs lréquenls. Bar, 
épiœrle. plats c:ulsmés, table d'hôtes. Le dépôt de voire caravane est 
assuré l'hiver. 

œ,100 
roiANÇON 
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061- CLUB ORIGAN COTE-D'AZUR Tél. 93.05.06.00 
• Le " Club Origan Côte d 'Azur'', s'est niché ,sur un petit plateau, 

·ernquré de• montagnes et parsemé de'l:x,squets de pins, au bord du 
Và!.. La plscineindjspensal:ile dans cette région aux joumées chau­
des, permet dese rafroîchiI, ainsi que les 350 rn de-1ivière où l'on pra­
tique mis.5i le canoê-kayak. L'environnement est propice aux ran­
données guidées en montagne, orgcmisées par le centre. Sur le ter­
rain, volley, plr)€J.pong ettirâl'œc sontlesaclivilésspqrtives. A ! Jan 
se trouve ausshllie terme équestre. Pour les soirées, il y a:la dist:othè­
que et partais des projections de diapositives. Bar, êpiceri.e. p lats cui· 
sinés. restauran t. 

067.ro"PUGEt 'îHf.NIERS 
D,: ~AuœJAT 

062-LE HAUT CHANDELALAR Tél. 93.60.43.83 
• Situé dans la Haule vallée de ] 'Estéron, le Haut Chandelalar. cen- rïJ:\ 
Ire de-vocanœs de moyenne montagne, estµ:ir s::>n acœs. ron olien- \:!!}/ 
talion, son environnem ent. un lieu idéal pour un séjour d'altitude et =:..-------, 
deJepas. 
Q..ie1s que &Jienl vos c:lésJs (ornbre-rolell·lrolemenli)Cll10ramas ... ) vous 
trouveœzvo!reemplaœmenl Iêvé. I.JJ:gian<:ie pwne, lapateaugoire, 
les jeux, la b ibliothèque. le torrent ou les diveires anl.mœions v ous 
ravieronl. ~ vite vou; ~ jolndrezauxrandonneUIS et cyclistes haut 
Chalidelala:ràis et découvm!:lZ ce qui.lalt le c:ha:rrne du Hauts Pays de 
l'infini Côte d 'Azur. Llbre-rervice alimentation, buvette. plats cuisinés 
( 1 fois/sem). 

EW',NÇONNEî 
~ sr-AUBAN 
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071-LA PLAGE D~ TEMPLIERS Tél. 75.04.28.58 
• Seul terrain existant maintenant dans les Gorges de l'Ardèche, " la rïJ:\ 
Plage des Templiers" est situé au bord de laboucle qui IUi a donné \:!!}/ 
son nom, Exciusivernent réservé aux tentes. les f:i'mplacements sont -~------7 
cachés dans les sous-bois sauvages de la rive . Renommée pour les 
descentes en canoë-kayak, la rivière Ardèche permet aussi de 
s'aclonnerauxjoiesde labaignade, aprèsavoiilraversélaplagede 
9:lble. domainedubronzage etdesj®xd'enlants:lapêcheyestpœ­
sible. Après le bain, volley. boules. portiques et agrès. 
Llbre-rervice alimentation, bar. restaurant. 

BP22Sî~ 
crnooroURG 
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072-LE REi-AIS DE LA CONCHE Tél. 75.52.61.67 
• A quelques kllomètres de l'autorouleA7., ce centre est un bon relals rïJ:\ 
d 'étape pour couper les lorQS voyages en direction des centres du &xi \:!!}/ 
ou pour pcm;erdes petites vacances Ir~ loin de la foule . Mi- :,_ ______ _ 

bols. mi-prairie, vous _poliij'ez c)loisiLl'ombre ou le selell pour voire 
emp lacement. à m oins qu~ vous cboisi.$i.ez les bungalows debôis, 
rustiques mals entretenus. Les boules, le ping-pong, le volley el'les jeux 
pour enlanls, acttvités tradîlioooelles alolli que la petite prone penne! 
la détente et le ratraichJslei;nent. dans une mnbiance sympaltiique. 
Epicerie. buvette, restaurant. 
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091-DOMAINE DE PAUIJAC Tél. 61.60.43.95 
• Ce nouveau terrain, qui a ouvert pour la saison 1983, est situé à 55 rïJ:\ 
Jan au sud de Toulouse, face à la chaîne des Pyrénées, à la limite de ~~------71 l' Anège et de la Haute-Garonne. Le chô:teau entouré de prairies et de -
bois est le lieu privilégié de rencontre. Piscine, volley. sauna. tennis, 
tir à l'arc, quilles, bibliothèque, ludothèque et équitation sontles acti­
vités propasées. Un four à pain est à kl disposition des oampeurs. Les 
emplaœmenls ont été plantés d'œbres. Epicerie, bar, plats cuisinés. 
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111-LE CLAPOTIS Tél. 68.48.15.40 
• ''Le Oapolis'' bien que situé à 31cm de la plage naturiste la plus pro- rÏJ:\ 
che en Méditerranée, possèd.e malgré tout une plage privée sur ~ 
l'étang de mer qui le borde. Le terrain SJJiplombe cette étendue d 'eau :.,, _______ -7 

ainsi que la mer. R::Hiédant tout le a:mfort d 'un vrai quatre étoiles, avec , 
les emplacements délimités et éq\,]ipés, de nombreuses activités sont 
offertes : piscine en bord de l'étang de mer, sauna. pédalo, voile, 
planche à voile, volley, ping-pong. basket, location de vélos, jeux 
pour enfanls diveIS, tennis. Quant aux noctambules. ils pourront profiler 
des nombreuses SJirées. Libre-service alimentation, bar, plais cuisinés. 
restaurant. 

\1480 
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112-LA GRANDE COSSE Tél. 68.33.61.87 
• Bordé d'un étang, ''La Grande Cosse'' se trouve à 300 m de la mer 
et de la plage·nalurisle accessible par un sentier pédestre à travers 
d 'anciens marais salants. Ce vaste terrain. où sont répartis des 
emplacements délimités, est complètement plat. A part les habituels 
loisirs nautiques, les activités sont le volley, le ping-pong, le tennis, 
les boules, divers jeux pour enfants et les soirées deux fois par 
semaine, ainsi qu'au 14 juillet el au 15 août. Equitation à 500 m. Petit 
centre commercial. bar. plais cuisinés, restaurant. 

113-APHRODITE-VILLAGE 
• Des villas et appartements de style méditerranéen qui ne dépas­
sent pas un étage, des jardins. des ruelles piétonnes abritées font 
d '"Aphrodite" un merveilleux petit village naturiste en bord de mer. 
"Aphrodite" possède son port. bien abrité, au pied des marinas. La 
vaste plage de sable fin (2 lan) descend en pente douce vers la mer. 
Un centre commercial complet est composé de plusieurs boutiques 
rassemblées autour d'une place, un restaurant avec terrasse en bord 
de plage qui se translorrne le soir en piste de danse. Les activités spor­
tives : terrains de boules, 3 courts de tennis. 2 piscines avec solarium 
et bain pour enfants, planche à voile, voile, ski nautique; enfin des 
animations organisées sur la plage pour petits el grands. 

114-ULYSB 
• Moitié immobilier, moitié camping-caravaning, "Ulysse" offre les 
avantages d'un grand centre en bord de mer sans en subir la foule 
et ses inconvénients. Les appartements et studios. avec la terrasse sur 
la mer, sont confortables et agréables. Un centre commercial com­
plet, un restaurant en bord de plage qui se transforme volontiers en 
night-club font d "'Ulysse" un centre autonome. Sur la vaste plage de 
sable, tous les loisirs nautiques peuvent être pratiqués : planche à voile, 
voile, baignade sans problème pour petits et grands. Autres activités 
sportives : piscine. tennis, volley, jeux pour enfants .. 

151-DOMAINE DE LA TAILLADE 

Tél. 68.40. 90.42 

11:,70 
p0Rr Œ\]CA'ffi 

Tél. 68.40.93.94 

Tél. 71.23.80.13 
• Le centre de vacances est incorporé dans une exploitation agricole rÏJ:\ 
de 350ha, spécialisée dans l'élevage du mouton. Déjà équipé en tou- ~.J___ ______ _ 
risme textile (table d 'hôte, gîle rural), le terrain de camping carava-
ning naluiisle dispose de 30 ha de prairies et de bois. entourés de 
moyenne montagne et bordé par une rivière : La Truillère, dont les 
goiges SJnt à parCOUiir. Les activités gratuites s::int : volley, boules. ping­
pong, canoë, planche à voile, varappe, pédalo. D'autres, payan­
tes, SJnt : randonnées pédestres de huit jours organisées. randonnées 
4x4 et Delta bi-place avec moniteur .. 

171 -ATLANTIQUE SOLEIL 

~ 
D, : Néêl ~ 

Tél. 46.22.40.35 
• A proximité de l 'Atlantique. "Ailanlique Soleil" veut offrir les joies de l7J:\ 
la mer (plages naturistes à 3 et 7 lan) jumelées avec la tranquillité d 'un ~.., _______ _ 
terrain d 'intérieur. Les emplacements spacieux se répartissent dans 
une pinède très agréable. Le mini-club pour les enfants lœœ aux plus 
grands la possbilité de jouer aux boules, au volley. au ping-pong ou 
de savourer un livre de la bibliothèque. Quant aux 2 piscines ( 15 x 10 
et 8,5 x 10). elles sont fréquentés par tous. petits et grands. Le parcours 
de tir à l'arc est aus5i très agréable . 
Une séance de cinéma a lieu chaque semaine. Libre-service alimen­
tation. bar, plats cuisinés. 

11570 
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172-0LERON-NATURE Tél. 46. 76.50.20 
• Implanté, au milieu de !'Ile d'Oléron (et entre les 2 plages naturis- ('ïJ:\ 
les), recentre dis!Xœ d\méqui_pementcomplet : boules, pirg-pong. ~ -­
Jeux pour enfants, volley, piscine. tenniS·et tir à l 'arc, auxquels il faut -~--~------7, 
djouter maintencmt laJocalion de b icyclettes. pour les promenades 1 
dans l'ile. A l'extérieur : éqµitation. mini.golf_et-~ht-dub (St-Geoiges). 
Epicerie, bar, plats cuisinés. 

201 -TROPICA 
• "Tropica". centre le plus au nord sur la côte F.sl de l'ile de Beauté, 
bénéficie d'une belle plage de sable. Les emplacements de 
camping-<:aravaning et les bungalows, répartis dans le sous-bois, 
encerclent une grande place qui, en dehors de la plage. est le lieu 
animé du terrain. Tout y est rassemblé : dancing, ping-pong, volley 
et boules. Sur la plage : baignade, planche à voile, voile et plon­
gée. Les amateurs d 'équitation aimeront les promenades sous les 
arbres. Epicerie, bar. restaurant. 

202-CORSICANA 
• Centre à direction allemande, "Corsicana" est essentiellement fré­
quenté par une clientèle germanique. De nombreux charters sont 
organisés en provenance de ce pays. L'équipement est assez com­
plet et confortable . En dehors des loisirs nautiques. les activités sont le 
ping-pong, le volley, l'équitation et le tennis. Epicerie. bar. reslauant. 

203- BAGHEERA 
• Ixlminanl une magnifique baie de sable fin entourée de cactus. ' 'la 
Baghera'' dol! surtout la venue de la clientèle à son site et à son res­
taurant panoramique. la terrasse tréquentée jour et nuit, sépare le res­
taurant du night-club, Les emplacements et les bungalows se répar­
furenl dans une forêt touffue qui swplombe la mer. Une alimentation 
se trouve à l 'entrée du terrain. A part les joies de la plage, les activi­
tés sont le tennis et la bibliothèque. 

204-RIVA BELLA 
• Implantés dans un paysage très varié et merveilleux, les empla­
cements camping-<:aravaning sont bien ombragés. en retrait de 
la plage et de la partie animée du terrain . Celle-<:i est composée 
d 'une grande bâtisse accolée d'une terrasse, le tout dominant la 
mer et abritant le centre èommercial. le bar, le restaurant et les 
plats cuisinés. Les bungalows. un peu plus au nord, ont vue sur la 
mer. La pureté de l 'eau à cet endroit fait le régal des amateurs de 
plongée. La plage de sable est très agréable; tous les loisirs nau­
tiques y sont possibles (planche à voile, voile, pédalo), ainsi que 
le ping-pong, le volley, le half-<:ourt tennis, la pétanque et la 
randonnée .. 

205- VJI.LATA 
• Emplacements ensoleillés ou ombragés, loin du bruit ou près de 
l'animation, une grande crique abritée, à l'eau claire et calme, une 
plage de sable. un centre commercial complet. 2 bars-restaurants 
dont un en bord de plage, C'est "V.illala" . La plus grande partie de 
la journée se passe à)aplage. avec la baignade. la planche à voile 
ou le bateau, mais il y a aussi. du tenni5. de l'équllalion. du volley. du 
ping-pong. des boules et des jeux pour enlants .. 

Tél. 95.38.80. 71 
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206-LA CIDAPPA Tél. 95.70.00.31 
• Le plus "sudiste" des centres nalulisles corses. "La Chiappa" est illl f7J:\ 
lieu de vacances de grand confort. Implanté au bord d'illle petite cri- ~, -------~ 
que. le terrain est lormé de plusieurs terrasses. à flanc de colline. _ 
=chées dŒlS les Cllbres. Le sable rapporté sur la plage permet le bron­
zing à ceux qui ne veulent pas se baigner ou s'adonner aux joies de 
la planche à voile et des gondoles. De jolis courts de tennis, de l' équi­
tation, un sauna, une piscine son! aussi à la disp::sition des vacanciers, 
ainsi qu'une discothèque. Centre commercial complet. 

207-UFURU 
• Au sud de la Corse, " Uluru' ' est le seul centre d 'intérieur sur l'ile de 
Beauté. Isolé dans un environnement superbe, ce vaste terrain ottre 
un style de vie très ''nature''. Une rivière. composée d'une succes­
sion de cascades et trous d'eau courent au beau milieu du centré, 
les vacanciers plantent leurs installations là où ils le désirent, isolés 
ou groupés, au soleil ou à l'ombre. Si vous aimez la photo, vous vous 
régalerez. Autres activités: volley, ping-pong, randonnées, piscine 
(14 x 7 m) et mer à 10 km. Epicerie, bar, plats cuisinés. 

231 ·CREUSE-NATURE 
• Une vaste clairière au milieu d 'un grand bois, ce sont des vacan­
ces à la campagne, du =!me et de la détente que vous offre "Creuse-­
Nature" . Petit centre à l'ambiance frnniliale, ce terrain est équipé d'un 
bâtiment central bien intégré et original regroupant la piscine, le bar, 
le restaurant et les sanitaires très confortables. Volley, ping-pong, bou­
les, portiques, bac à sable sont les principales distractions de la jour­
née, sans oublier l'étang pour la pêche. créé au milieu du terrain. 
Quand vient la nuit, des soirées sont organisées. 

241 • LAULURIE 

Tél. 95. 70.35.10 

RoUte de No\Cl 
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Tél. 55.65.18.01 
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Tél. 53.06. 74.00 
• Une immense prairie entourée de bois au cœur même du Périgord f7J:\ 
font de "Laulurie" un terrain de repos idéal. Ce repos est doublement ~ -
mérité après les spécialités régionales gastronomiques dégustées dŒlS :'.:---------11 
la vieille grange, transformée en Bar-Restaurant. Repos ne veut pas 
dire inactivité : piscine, volley, hall-œurt tennis, boules, ping-pong, por­
tiques, soirées organisées, repas collectils, cinéma une fois par 
semaine. Epicerie et plats cuisinés complètent les services. 

242 -LE COUDERC 
• Situé dans le Périgord, au cœur de la vieille France. ' 'Le Couderc'' 
veut garder la réputation d'un endroit pur, rustique et calme, loin des 
désagréments des temps modernes; son environnement est composé 
de bois et de près. La baignade y est pratiquée, dŒlS un étang et une 
petite rivière. Les autres activités sont : volley, jeux pour enlants, tir à 
l'arc, cours de dessin et de peinture, feux de camp et tour des grottes 
pour les enfants. Epicerie, bar, :plats cuisinés, restaurant. 

243-DOMAINE DE CHAUDEAU 

Tél. 53.22.40.40 

1 

Tél. 53.82.49.64 
• Situé dans le Périgord, ce centre familial vous offre le calme de ses (7J:\ 
70hadelorêtocruvage, légèrement vallonnés. Les emplacements sont ~~--------1 
disséminés dans le sous-bois, ainsi que les sanitaires, qu'une qualité -
remarquable. Volley, boules, tir à l'arc, piscine (2CDrn2), hall-court ten­
nis et jeux pour enfants, sont regroupés dans la prairie dominée par 
une imposante bâtisse qui abrite tous les services : accueil, libre ser­
vice, épicerie, bar, plats cuisinés et salle de réunions où les soirées. 2 
plans d'eau naturels (baignade, canotage, pêche) complètent les 
activités. 

24700 grGF,RA\lD 
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244-TERME D' ASTOR 
• Implanté réë:emmel'li en Dordogne sur 9 hectares de terrain boisé 
(châlaigners et chênes) àfianc de colline elbordé d\111 ruisseau, ce 
œnlrefamilial ottre la tranquillité el l'espace d 'une nature sauvage, 
Les activités sont : volley, ping-pong, J::>œ;m. pateaugeoire. et jeux 
pour enfants. le ravitaillement est pc::œble sur plaœ et Je bar avec ter­
rasse, sert ClU$Î. de point de renronlre des vacxmc:L"'IS du centre. Loca­
lion de vélos et a:xnoës. 

261-VAL DROME SOLEIL 
• Au cœur de la Drôme, à quelques kilomètres de Crest et de Die 
(célèbre pour sa Qairette), " V a!Drôme Soleil" est un petit centre très 
larpiliê:ù, au paysage vallonné où l'on asptre au calme et à la 
détenie. La piscine lait le bonheur de IOU$, Autres activités sur plaœ: 
volley. badmlnglon, boules. A Crest. tennis et équitation., Epicerie. 
bar et restaurant. 

262 -LES RAMIERES 
• Accroché à flanc de colline, au bord de !'Eygues "Les Romières" 
est un petit centre. abrité du mlstial, quine veut pas gIOndir. Un noyau 
d 'habitués s'y est formé el l'ambiance y est très amicale. Les empla­
œmenls se répartissent sur des tel10S92S taillé; dans le côleau, en domi­
napl la rivière etla roote tOl.lllslj.que al1anl de Nyons aux.Alpes. Pls::ine, 
volley, boules en ronl les principales ad!vité;, ainsi que tir à l'arc, ping­
pong el baignade dans l'Eygues (plage naturiste). l..es roirées. à 
l'ambiance amicale, sont très.rouvenl improvisées autour du barbe­
cue èolleclif. mais fréquentes. 

263-FERME DE LA GRAVOUSE 
• Au cœur de la Provence. dans une région riche de p:H3é historique. 
" La Ferme de la Gravouse", comme son nom l'indique est un cam­
ping à la ferme.Entourés de montagne. à l'abrt du mistral. les empla­
cements se situent dans la prame attenante au mas de -pierre, entre 
la lavande.l e thym et le tilleul. Les nuits fraîches permettent un repos 
Iécupéraleurapptécié.apièsleschaudesjoumées.Volley, ~-porg, 
boules. randonnées pédestres el piscine ront les aclivités sur le terrain. 

264-LE ROMEGAS 
• Situé quelques mètres du Col d.'Ey. reliant la vallée de !'Ouvèze à 
Sie Jalle. "le Romegas" est l.llîcenlrecon!ortable. La.piscine est le lieu 
de rendez-vous des vacanciers. Les services se décomposent en une 
épiœrte, un bar et un restaurant. Sur les terrasses creusées dans la 
montagne. se trouvent 1~ emplai:::ements et les bungalows. Des 
chambres d'hôtels, au-desrus de la sdlle de restaurant. et des dortoirs 
à proximité accueillent les naturistes sans logement. 

265- LFS ROU'l'ELIJJ 
• Nouveau centre qui ouvre ses ·'portes·' cette année, · 'Les Routelle;'' 
s'estlmplantéausud.delaDrôme, surunikmcdecolllne de l OOhec­
tares exposé pleln sud domincmt le petit village de SEDERON (oopi­
tale du Della-plane et de la Lavande) avec un très beau panorœna 
sur lesmoyeIID.es montagnes qui l'entourent. 
Dèsl'ouverture. lesactMiésprévuesront :volley, ping-pong, tir à l'arc, 
half-<:ourl, tennis. parcours sportif et piscine. sans oublier des soirées 
diverses. Une grande bédisse, dans le style du pays, abrltercrl 'épice­
rie. le bar, les plats cuisinés et le restaurant avec terrasse. 

Tél. 53.22.44.97 
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Tél. 75.40.01.57 

Tél. 75.27 .40.45 

Tél. 75.28.01.30 
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Tél. 75.28.10. 78 

Tél. 75.28.54.54 
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301-1.D BOIS DE S.ABJ,ŒRE Tél. 66.24.51.16 
• En amont de-la Cèze par rapport 01:1X1rois centres voisins. "U!S Bois ,ïJ:\ 
de Sablières" à l'avantage de béhéficietd'1JI1e plage as:;ezlarge au ~✓----------1 site remarquable. U!S ernplaœmenls g:in! d$iminés dcms unsous-bols - sr-' a. t! 1 
sauvage où apparaît. de temps à autre. une petite clalrtère. Le œn- 1 nu• rw 
1re commercial complet (supérette. bouchelie. bar. restaurant. etc ... ) œ~~c 
permet de ne pas être obligé de sortir du terrain. En dëhora de la bai- o,vwn 
gnad!:l et du bronznge sur la plage. on IIotNe volley. pin;]-pong, jeux 
pour èr:i.lants. spéleo, pêche, artisanat et tir à l'arc des randonnées 1).: ~~ 
pédestres. ~ 

302-LE RAN DU CHATEAU DE FEREYROLLF.S 
• }:nlouré par les tr0is cenllesm,isins, · 'Le Ran.duChô:teau. de Ferey­
roUes" se répartit en une grande clairière entowée de sous-bois. où 

Tél. 66.24.51.64 

- prennent place tentes et caravcmes. L'accès, relativement di!ficile. 
est bien entretenu etun tracteur remonte lesCXIIavanes quine le peu­
vent pas. Umavi.taillement complet permet de ne pas utiliser la voi­
ture et de pro1iler au maximum de la ~adedans la Cèze, du vol­
ley, des boules, du ping-pong el •de la spélêo. L'ambiance y est 
famlllale. 
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304-LA GENm Tél. 66.24.51.73 
• Face aux trois centres. ''La Genèse'' est seule sur la rive droite de la ,ïJ:\ 
Cèze. LJ:!S,emplacements sont répartis dans les sous-boisainsl que les 'i:!!Y'J" -------7-
sanilaires. Un.centre commercial complet (supérette, bar, plats cutsi- - 1 
nés, crêperie-pi2ZCI, restaurant) el de nombreux aclivttés : baignade 
en rivière ou danslap.is::ihe. pêche. spéléo. volley, ping-pong. ran­
données pédestres ou cycllstes, tir à l 'arc, tennJs et di!o:llhèque de pleJn 
air. A Méjannes: équitation. 

~MFJANNrS 
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305-LE MARTINET D'ELZE Tél. 66.61.12.37 
• "Le Martinet de !'Elze" est un centre traver.;é par la Cèle, où la bal- ,ïJ:\ 
gnade !ail la joie q.es petils et des grands. Un corps de bô:timent. de 'i:!!Y -
styleTégional très bien entretenu, à cour intérieure regroupe accueil, :::_:.-------71 
bibliothèque. home collectif, appartements en looalions, et mainte- , 
nant épicerie. bar et plats cuisinés. La piscine. enlowée de verdure, ll]AC 
se trouve à proximité. Autre activité : le tir à l'arc~ avec prêt des arcs ,,,.A:~'IN. tl.b..C 
etinitiation gralutte. D_es exCUISOns et des soirées animées sont ozga- ~ ~-» · 
nlsées au long de la saison. AJ'extérieur : .équitation. ft "": =-• ~ ... : ~·-·- _J 

306-HACŒNDA JOLYE-EVE Tél. 66. 75.02.25 
• Sit,ué au oarrefour des roules de laMédltenanée. à 5 km de la sor- ,iJ:\ 
tiè Ntmes-Estde Jtautor<:>U!e A9, l'Haclenda Jolye=Eve esllapremiète ~~--------1 résidence hôtelière nalUiiste en Fronce. -
Les 4œrp; de bâiiment. reliés entre èilldon:nent ~e cour intérieure 
oùa p_~.plaœ-la piscine (13x6,50 m). tandis qu'une tour domine ,..,.c:, Œ~ 
l 'ensemble très cossu. l O chambres de grand standing (bains, WC, ,::,;-"':: ~lt!D~ 
télé). Restaurant gastronomique et bar(l/2 pension ou peœon). Bou- ~ ~~ ·-
lodrome. portique. lirà1'arc, dlaletsauna. é:luüalionettennis(à 100 1). :l!WMlffilL _} 
m) ainsi que soirées dans:mies. 

321-CENTRE NATURISTE DE DEVEZE Tél. 62.66.43.86 
• ~une région ensoleillée el de·renomrnée gaslronomique. avec ,iJ:\ 
ses prairies vallonées bordées d13 bois, "Devèze" est un terrain mer- ~ 7 _______ ·11 vellleuxpoorles arnateUJS qe vroies vacances en CXIInpagne, Le lac. -
sih.\é dans le bas du terrain. entre les arbres, est réservé à lapêche et 
au canotage; deux piscines attendent petits et grands pour la bœ­
gnade; tir à l'arc, tennis(Iéglementcme). ~-pong, volley, boules g:in! 
les autres activités pitlliquées dans la journée sur le terrain. Le soir, spec­
tacles !:li animations sont organisées dans le théôtre de verdure en 
alternance avec le cinéma et les bals. Ambiance familiale. 

GA~ ~sr~, 
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331 • VILLAGE DE LA JENNY Tél. 56.26.56.90 
• I.e ''Village de la Jenny'' se trouve sur la côte atlantique enlre Royan ,ïJ:\ 
et Arcachon. Des châlets, en vente et en location, répartis dans une ~ 
belle forêt de pins de 120ha, en bordure de 2 lande plage de sable ~----- --7 
fin. La piscine, très originale, est formée de 4 bassins (800 m2). 6 courts 
de tennis, tir à l 'arc, volley, ping-pong, parcoUIS vital, sauna, yoga, 
gymnastique, club-enfants. poney-club, équitation et m assages. I.e 
soir. divernes acti.vités son1 organisées (danse. spectacles. fillns. etc.). 
I.e œntre oommerdalest œmplet : bar, .reslaurcmt. plats cuisinés, supé­
rette, presse, etc ... 

ô34ro 
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332- CHM MONTALIVET Tél. 56.09.30.47. 
• Créé il y a plus de 30 ans, le " Centre Hélio Marin de Montalivet" ,ïJ:\ 
a su rester très nature. Sous une pinède agréable, tentes. caravanes ~.;., _ _ ______ 

7 et bungalows ne sonlpas entassés. Le centre commercial est com- -
p~~ et ç.r. i ' échelle d 'un grand terrain. Les activités tennis, jeux pour 
enlants. boules, piscine. Des thermes, un sauna, une garderie, une 
discothèque complètent l'éventail des équipements sans oublier le 
grand théâtre de verdure "Oboulaba" animé tous les soirs et la 
plage de sable au bord de l'Atlantique. 

333- EURONAT 
• Une immense pinède parcourue de chemins conduisant à des ,ïJ:\ 
emplacements en Ilôts, un centre commercial moderne et complet. ~. --~ --~--
une vaste plage de sable au bord de l'océan, font d '"Euronat" un _ 
cenlre de vacances apprécié. Les activités et loisirs sont à l'échelle du 
terrain; tennis, piscine couverte, mini-golf, musculation, danse, yoga, 
gymnastique, tir à l'arc, cenlre équestre, artisanal (poterie, macramé, 
peinture sur soie, émeaux, filage, tissage), jeux pour enfants, école de 
plongée, baignade, sans oublier les soirées (concerts, cinéma, 
conférences). 

341 • CENTRE HELIO-MARIN OLTRA Tél. 67 .26.32.89 
• "I.e Centre Hélio Marin" du Cap d'Adge est le premier district natu- ,ïJ:\ 
risle dans le monde. Cette ville de béton, construite sur 90 hectares en ~" _______ 

7 bordure de la Méditerranée, pœ;,ède deux atouts : une plage de sable _ 
fin lofQU8 de 2 lan et du soleil Gam~<Xll'~. Héliopolis, Hélio- , 
Village, Port-ArnboFlne, Port-Nature. Port-Soleil, Port-Vénus. entourent 
un port. Pratiquement chaque village oomprend. : un centre commer- M&O CPJ' D'A~ 
cial complet style galerie m archande, une piscine et bœs, restaurant 
et discothèque. Héliopolis rœœrnble : jeux-pour enfants, tennis et mini-
go!f. Sur la plage, tous les loisirs nautiques sont pœ;ibles. 

342 • LE CLOS FERRAND 
• Petit terrain au bord de la Méditerranée, enlre Cap d'Agde et BézieIS, 
"I.e Qos Ferrand" offre le soleil et la mer. I.e terrain est plat, en bor­
dure immédiate de la plage où l 'on passe son temps enlre la l:x:Ii­
gnade, les chateaux de, sable, le bronzage, et les loisirs nautiques. 1 

Tél. 67 .32.15.59 

343 • VILLAGE DU BOSC Tél. 67. 96.07 .37 
• Dominant le lac de Salagou, le "Village du Bosc" est accroché à ,il\ 
une colline, expœée plein sud, recouverte de terre rouge très spéciale ~. _______ _ 
à la région. Les emplacements et les bungalows sont répartis dans la -
colline de1açon agréable. Bien que 1'accès so11 limité aux caravanes 
de moins de 6 m, il n 'est pas cl!tticile. Sur le terrain, les activi1és sont : 
ping-pong, volley, boules, tir à l 'arc, jeux diveIS, bibliothèque et pro­
menades; des soirées sont organisées et la disco attend les noctam­
bules. Baignade naturiste libre sur le lac de Salagou, à ! Jan, ainsi que 
planche à voile, voile et canotage . 

1 

27 



28 

344-DOMAINE DE LAMBIYRAN Tél. 67.44.13.99 
• Centre implan!é sur les contreforts de Lcxiève, le ' 'Domaine de Lam- {7j:\ 
beyran" veut avant tout oftrtr latranqui]ité, le soleil et un air pur; le site ~" _______ 17 est remarquable et les emplaœmenls, dispe!Sé, dans les collines, sont - 1 

vastes tout en n'étant pas trop isolés. La piscine, à proximité du mini-
bar, nonloindess:milairesetde l 'aCCl,leil, estœmémentlepôle d 'ani­
mation du terrain. Les activiiés sont le volley, les boules, le ping-pong, 
les randonnées pédestres et les promenades à cheval. Tennis à 
Lcxiève. Planche à voile et voile au lac de Salagou. Pêche à 5 km. 

345 • SOURCE SAINT PWWW 
• Situé au bord de !'Hérault, "Source Saint Pierre" est un petit terrain 

- dans la verdure. Les emplacements sont répartis dans la prairie . La 
plage natu]iste sur !'Hérault permet la baignade, le canoë, la plan­
che à voile et la pêche. Les autres activités sont le volley. les boules. 
les concours organisés par les campeurs et le traditionnel bal heb­
domadaire. Promenades à cheval à 1 km. Bar, épicerie, restaurant 
et plais cuisinés. 

346-GYMNo■cLUB MEDITARRANEEN 
• Qub jusqu'en 1986, œ terrain de bord de mer. entre Agde et Béliers 
est maintenant un centre de vacances à part entière 9.5 hectares 
pour 1 km de plage de sable . Sa particularité est d 'architecture 
" grecque" de tous ses bâtiments . Les emplacements délimités 
sont plantés d 'arbustes. Un centre commercial complet. toutes les 
activités nautiques. volley, ping-pong, boules, mini-dub, soirées 
et spectacles divers mais aussi piscine. tennis et équitation (texti­
les) sur le terrain de camping voisin. 

401-ARNAOUTCHOT 

1 

Tél. 67.57.76.95 

Tél. 67.32.18.47 
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Tél. 58.48.52.87 
• Sous une grande forêt de pins typiquement landaise, en bordure {7j:\ 
de l'océan, "Amaoutchot" est un centre apprécié des petits et des ~,;,, ________ 

7 grands. La plage de sable fin, longue de 1,5 km, permet à la famille -
de passer un moment agréable : baignade, surf, surf-casting; pour 
s· évader des plœls nautiques, le choix est donné : tennis. volley, ping­
pong, tir à l 'arc, boules. atelieIS, télévision, mini-club. junior-club, gyrn­
tonic, parcours de santé. judo, randonnées pédestres et cyclistes, 
kayak, etc ... sans oublier la piscine, le soir, des variétés, des specta­
cles folkloriques et la discothèque .. 

tff:HJ sr GlRONS 
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441-DOUX SOLEIL Tél. 40.01 .00.36 
• Créé en 1985, à proximité immédiate du petit village de Crossac, 
ce centre de I hectare est une aire naturelle de camping, en pleine 
campagne et à l'environnement boisé. Les activiiés sont : volley-ball, 
jeux pour entan1s. portique pour adultes, barre1ixe. boules et plsdne 
(120 m')wecplongeoir. A l 'extérieur : tennis (350 m) et randonnées. lA~ 

~,,.rt,:fl.\) 
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461-LA TUQUE Tél. 65.21.34.34 
• Petit centre au œeur dul.O!. ·1.aTuque'., s'est niché dans une grande rÏJ\ 
clairière de verdure entourée de bôis. Les activités sont : s:ru:na, vol- ~~-------7 
ley, ping-pong, tir à l'arc. boules (terrain éclairé), badminton et ten- -
nis. La piscine est célèbre pour ses hublots qui permettent d'admirer 
les évolutions desnagewssousreau. Le Home collectif est.le lieu pri­
vilégié des soirées. organisées ou no1+, F,quttation à 5CXl m. Epicerie. 
plats cuisinés, bar. 



462-LE CLOS BARRAT Tél. 65.31.97.93 
• Petit œn!re, situé sur le plateau du Quercy, "le aœ Barrat" est corn- (7f:'\ 
pœé de prames verdoyantes et de bois. De ce tait, lesemplaœmerils ~ 
sont, à v otre chobc ombragés ou ensoleillés. Activité dorn1nanle : la ==~=--~----7\ 
piscine. Autres activités : volley , badm}nlo~, ping-pong, _porti.ques, 

1 boules, bac è: sable, gymnastique, tir à rare. tennis. Equi!ation à 4 km 
et canoë-kayak à 6 km. Epicerte, plals cuimlés, bar. 

491 -LE BOIS DE LA HERPINIERE Tél. 41.51.74.81 
• Domaine vinicole au cœur de l'Anjou, ''le Bois de la Herpinière'' 
est un centre à vocation familiale pour, qui, recherche le calme et 
le repos. La piscine et l'étang acc;µeillent tes amateurs de baignade. 
Autres activités : volley, badminton. portique, toboggan, ping-pong, 
randonnées pédestres. 

7 
Uneparticulartté : vente de vin du domaine. Terrain de vélo-cross. 

561-KOAD AR ROCH 
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Tél. 97. 74.42.12 
• Vaste étendue de prairtes et de bois au cœur de la forêt de Brocé­
liande, "Koad ar Roch" est le seul centre de vacances au cœur de 
la Bretagne. L'tmposani chô:teau médiéval domine le terrain. Les 
deux plans d t eau naturels aux rives ombragées permeltenl la bai­
gnade él le canotage. l.mi.vièie relienl les pêcheu'rsde truite. Lescru!res 
activités son! volley, p ing-pong, boules, équltation, jeux pour enfants 
et selon les années, des stages arti9::maux. Des soirées son! orgcmisées 
àla dls::olhèque. Parlîrular:ilé : vente du cidre el du poiré au domaine. 
Epicerte, plals cuimlés, bar restaurant, crêperte. 

@ -
1 

601-REGAIN Tél. 44.87.35.90 
• Situé à 45 km au nord-est de Paris, Regain a trouvé sa place entre (7f:'\ 
les prés et les bols et attiie les habitan!s de la oopitale qui veulent s'oxy- ~ 
géner et se détendre pour le week-end. les activités son! : tir à l 'arc, _,:_ ___ -~-=.ffl\1-=-----~ 11 

ping-pong, volley, pétanque, badminton, p iscine et smma. Des ani-
1 

u,uv~~-~ 
mations sont prop:,sées fréquemment. Pêche à l km. Randonnées Œ'S GENl)tu~v,..., 
pédestres (G.R.).. RŒ()'l rN MffirN 

651 • L'EGLANTIERE 
• Ouvert en 1985, ce centre s'est implanté à 20 km au nord de Lan­
nemezan dans le creux d 'un vallon sauvage et boisé, au pied des 
Pyrénnées. où coule une rivière : baignade, pêche et canotage y ront 
pratiqués. 
Autres activités : volley, boules, tir à l'arc, jeux pour enfants, ping-pong, 
vélo et randonnées pédestres. 

661-VILLAGE-CLUB DE SERRALONGUE 
• Avec son plateau sur les contreforts des Pyrénées. le ' 'Village Oub 
de Serralongue'' bénéficie d 'un panorama exceptionnel avec vue 
sur toute la chaine du Canigou. le grand calme, l' a!r pur et le soleil 
sont les grands atoü1s de ce centre. les activités sont : le volley, le ping­
pong, les boules, la piscine (8 x 16 m), les ateliers divers et la randon­
née pédestre. Epicerte . 

tfj)'liJŒl'L 
1). : M. \.A1lEI 

Tél. 62.99.83.64 

1 
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662-LE VENTOUS Tél. 66.39.10.93 
• Accroché sur le fianc de la montagne, "le Ventous" domine une ri}:\ 
région merveilleuse. Les emplacemen1s s:>nt répartis sur des terrœres ~ -
reliées par des allées qui parcourent le centre . la piscine et le torrent :::'.~=----- ----1\ 
lais;ent le choix de la baignade. Les aclivttés s:>nt : volley, ping-po~, 1 
boules et bien entendu, de magnifiques randonnées pédestres. Le s:>ir, 
des projections et des concert &>nt oiganisés. L'ambiance est très fami­
liale . Plage d'Argelès à 50 km (lh). 

6bl50 
.ARŒS SUR '\'OCH 

D, :P'18111811e~ 
_j 

663-MAS DÊ LA BALME TéÏ. 68.39.08.88 
• Situé aussi au p ied de la chaîne des Pyrénées, "Le Mas de la 
Balme" vient d 'obtenir son autorisation officielle d 'ouverture. Une 

-- rivière traverse lè centre qui possède aussi un bassin de natation. 
Activités : ping-pong, boules, tir à l 'arc, randonnées pédestres et sor­

. ties de groupe organisées. Cargolade collective les 14 juillet et 15 
août. Equitation à proximité. Epicerie, plais cuisinés. 

D618 
l:JJ\\0~ 

D. :GlllBS 

664-LA CLAPERE Tél. 68.83.36.04 
• Ouvert. en 1985, ce centre s'est imJ?l<:IDié au pied de la ch<;Jine des ri}:\ 
Pyr$'1.ées, dans un pays:rge magnifique àla végétation vanée. Tout ~ 
en étant ent01:IIé de montagne, s:>n altitude (1 OOm)'et sa slualion (5 ~------7 
km de la SG>Itle Autoroute A9 "Le Boulou") le rendehl acœssible très 
fçrdl~ment q l®S, Une belle rtvière avec cxax:rdes et plans d 'eau per­
~e: etpêche; volley, ping~. boules, jeuxpourenfanls, 

. pis:::iœ:et.tandonnéespédes!ressontlesactivllés "sportives" .L'anima-
tiony,es aussi variée avec conCOUIS diveIS. Sœdane, Sardinales, fêtes. 
etc.:: De nombreuses eXCUISions et visites :P(mbles, Méditerrannée à 
20 km. Epicerie, plats cuisinés, bar, restaurant. 

RQUŒŒ~ 
tJ:AJJ t,M\\Jl<r,11.J;,n" 

D, :C"OÔ'-~~ 

665'-DOMAINE LE CLOLS Tél. 68.39.51 .68 
• Situé dans la chaine des Pyrénées. cette exploitation agricole offre ri}:\ 
62 ha de pleinEmature, avec l'air pur qµel'on conncnt dcms toute cette ~ 
région. Les activités sont : volley, pétanque, piscine, ping-po~. jeux '---- =----~ 
pour enfanls. Pour les amateuJS de dépaysement, randonnées, cueil­
lette des champignons et des baies sauvages seront passionnantes. 
Pour les pêcheuis, les truites sont au rendez-vous. Ravitaillement, plais 
cuisinés, buvette, table d'hôte le soir. 

811-LE FISCALOU Tél. 63.30.45.95 
• Centre récent "Le Flscâlpu" vous oflr1:1 des vastes emplacements, l7J:\ 
ensoleillés et ombragés, dans le oodred 'une nature eneore sauvage. ~ 
Le calme etl'amblanœlcrnilialeyson! œ;urés. Onpourrasebalgrier 
dans la.piscine de 100 m 2• Auti:es·activités : volley, ping-popg, bou-
les, jeux pour enlanls, soirées animées, Un bcn:becue collediJ permet 
l 'organlsallon de méchouis. Ravitaillement par marchands ambu-
lan1s, buvette. 

RQUŒŒMONfO..AR 
8\ lAOPU'lœ.5l KRCnl 

D.: GélaldVAN tlR 

812-LAmQUIERE Tél. 63.33.96.02 
• Créée en 1966, ce petit centre familial s'est implanté dans le sud du l7J:\ 
Tarn, à l 'est d 'Albi. dans un terrain vallonné, boisé de chênes et de ~~------71 
peupliers. Isolé dans une nature enco1e sauvage. il est trave!lié par ~ 
unilll$ElOUelcomprend.2petilsplansd'eauoüsep1atiquelapêche. , 
PJ!cine (14 m x 7 m), pateaugeo!te, vqlley, ping-pong, boules et tir 
à l'arc sont les activités. Des commerçants viennent régulièrement, 
alrns qu'un ben- est place. 

\FEUX 

8~~ 
D.: ~ œt:S,r 



831-DOMAINE DE L'ESCRIDE 
• Petit centre à 20 km de Toulon, "Le Domaine de l'Esc:Iide" s'est niché 
sur le flanc d'une colline recouverte d'une pinède bien méditerra­
néenne. Le terrain escarpé permet l'isolement des emplacements, 
répartis sur des terrasses. La piscine et la pataugeoire rairaichisent 
petits et grands. Les autres activités sont : ping-pong, tennis ( + mur 
d 'entrainement), volley, boules, jeux pour enfanls et promenades. Des 
soirées sont orgŒlisées. Promenades en mer et plages naturtstes à 20 
mn. Equitation à 200 m. 

832-LA HAUTE GARDUERE 
• Situé dans une magnifique pinède de l'arrière pays provençal, 
''La Haute Garduère'' n'est qu'à 30 km de lamer. Les emplacements 
et la piscine permettent de supporter sans problème les journées 
chaudes du midi. Une rone réservée auxvacancieIS avec Œlimaux, 
CIS.5\.IIe la tranquilité des autres. Les activités sont : le volley, les bou­
les, le ping-pong, les jeux pour en1ants et un labo-photo. Régulière­
ment des projections de films et des soirées sont orgŒlisées. L'accueil 
est sympathique et l'ambiance familiale. Tennis et équitation à Cal­
las(? km). Libr~rvice alimentation, plais cuisinés, bar, restaurant, 
sur le terrain. 

833- HEIJOPOLIS 
• Hélipoli5 es! un pe11I village accroché aux rochers .de l'De du 4,vani, 
quilaiip::ntiedel'archipel~éaularged'Hyères.N'élantpasuncen­
tre propiement dit, il.ne !igUre pas dans la liste. mais nous ne pouvions 
pas taire cet ancien haut lieu du naiwlsme en France qui a encore 
desadeptes.levillagepar,lul-mêmeestautoo;é auplID!icqutacx:ède 
par bateau dep uis dep uis Hyères. De ce fai1, le cache~xe est obli­
g<lloire dansioul le village, Seules les plages sont à nudité obligatoire. 
Sur place : _hôtels, restaurants. bungalows. quelques emp lacements 
de tentes, tous coi;runerces, poste, e tc ... 

841-DOMAINE DF- BEI-EZV 

Tél. 94.48.97.24 

832\0~ 
1). :~llf,li).,..._ 

_j 

Tél. 94.67.95.20 

83830cAU>S 
1) .~.--a.Ak!lnFUPPI •• ,~- __J 

7 

UNION 
œs·~ 
.83146 lliB DlJ'WJANt 

Tél. 90.65.60.18 
• Au pioo du Mont Ventoux{célèbre par le tour de France cycliste) 171\ 
el àquèlcj_ues kilomètres d'Avignon, le "Domaine cte,BéJézy" s:estvu, "!!Y.., _________ 71 en que1ques années, translôzmé en 1JI) magnili.que ,domaine grand - 1 
conlort avec partie camping, partie village en "dur'' et aire de lo!sils, 1 

Lesbœlidons, deoonœplion0Iiginale. rontbienin!égrésausit~.L'a!re 
de lo!sils remarquable : ping-pong, volley, artisanat, yoga, gymnas­
tique, théâtre, vidéoclub. labo-photo. inlonnalique. cinéma. oonœrts. 
Ex:cur.s!ons nombreuses dans la région. Libre-oorvice alimentation, 
p resse, plats cuisinés. bar, restaurant. 

911-HELIOMONDE 

,1 

S441Q$C()1N 

Tél. 64.56.61.37 
• Situé aux portes de Paris (50 km). la vocation première d"'Hélio- 171\ 

_\ 

monde" est d'être un terrain de week-end tranquille dans un site val- "!!Y -
lonné et boisé; OCiproximilé de la oopitale entait mm. une halte idéale :::.------7l 
sur les grands axes Nord-SUd pour visiter Paris en toute quiétude (50 , 
mn du centre par SNCF et RER). Volley, ping-pong, aire de jeux pour 
enfants, tir à l'arc, piscine, sauna, bibliothèque, atelieIS diveIS, yoga, 
gymnastique, tennis et randonnées pédestres sont les piincipales acti­
vités sportives. Le soir, cinéma et danse. 

Q\530 
SA!NF~ 

D,:~î 

_2_66_-LA __ CHAMARAD _____ E _ _________ ~ 
• Nouveau centre qui ouvrira en juin 1987, la Chamarade s'est 
implanté à proximité de Grigan, au sud de Montélimar, sur un petit 
terrain de 4.5 hectares légèrement vallonné et boisé de chênes lruf­
!ieIS. Volley, ping-pong, boules, jeux pour en1ants et piscine (19 x 10 
m)sont au programme pour cette saison, de même qu'une petite épi­
cerie (complétée par des commerçx:mts ambulanls), une buvette, des 
soirées Œlimées et des stages de relaxation. 

_\ 

7 
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Les Croisières 
Si les séjours en Centres (camping, 
caravaning et location) sont le mode 
de vacances le plus répandu, un 
autre moyen d'évasion, très diffé­
rent, passionne certains naturistes : 
les croisières. 
Une seule " compagnie" s'est vrai­
ment spécialisée et a acquis une cer­
taine notoriété auprès de la clientèle 
naturiste: Natur-Tours. Avec des voi­
liers très bien entretenus, une bonne 
organisation et des prix intérieurs à 
toutes les croisières équivalentes en 
textile, Natur-Tours vous propose 3 
circuits différents, du début mai à fin 
septembre : les Côtes Sud de la Tur­
quie, les Iles Grecques et les Côtes 
Turques, les Côtes Yougoslaves. 
L · acheminement au port de départ 
( compris dans la croisière) s'effectue 
par avion depuis Paris . 

Chaque croisière représente quinze 
jours de mer avec de nombreuses 
escales, soit pour une baignade sur 
une plage déserte, soit pour une 
excursion touristique sur ·'terre'' . 

Location de Bombards 
en Corse 
Afin de répondre à une demande 
accrue pour la visite de la Corse par 
la mer, cette même compagnie 
vient de créer à Bonifacio. au sud de 
l 'Ile de Beauté, une base de location 
de "Bombards " ; équipés de tout le 
matériel de ncivigation et de cam­
ping,. ces bateaux pneumatiques à 
m oteurvouspermettentèn 1, 2, 3 ou 
4 semaines ( à votre choix) de croiser 
le long des côtes Sud, Ouest ou 
même de faire le tour de l 'île. 



Les voyages organisés 
Enfin, un autre style de vacances est 
retenu par certains d 'entre vous : les 
voyages ou vacances organisés. 
Depuis plus de lOans, les " Voyages 
UT A ", (agence de voyage près de 
l 'Opéra, à Paris) ont un département 
naturiste : Natunion : un catalogue 
spécifique vous propose des séjours 
en France (sur le continent et en 
Corse), en Yougoslavie, en Espagne 
et aux Canaries. 
De plus, cette agence est à même de 
vous réserver tout cê que vous sou­
haitez pour votre séjour: réservations 
de billets (train, avion), location de 

voiture, etc ... que ce soit en France, 
à l'étranger, pour vos vacances 
naturistes ou ... textiles et même vos 
déplacements professionnels. 
Bien que d'autres agences peuvent 
vous proposer ' 'ponctuellement' · du 
naturisme, telle que Yougosours (uni­
quement Yougoslavie), Natunion est 
la seule à offrir une sélection naturiste 
variée et répertoriée dans un catalo­
gue spécifique. 
Nous espérons que ce dossier vous 
permettra de commencer à taire 
votre choix en vous donnant, en 
même temps, un avant goût de vos 
prochaines vacances. 

Patrice OLNIER 

Vous oou.haitez savoir 
en détail ce qu'il y a et ce 
qu'il n'y a pas sur les 
Centres de Vacances ... 

Consultez 
nosBancsd'Fssai 
(avec appréciations) 
en lisant VNM. 

Bancs d'P.ssai parus 
et bulletin abonnement 
enpage4(). 

Votre portrait nu en studio .. Stages individuels « à la carte » 

vous serez surprise par les belles images de votre corps . .. 

Sujet : Le Nu. 

jean raff egeau 
le Jas - ROUSSILLON 

84220 GORDES 
(Provence-Lubéron) 
Tél. : 90 75.62.83 
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NATURE 

VERS UNE NOUVELLE 
SYLVICULTURE 
-L ES dernières études publiées tant en France 

qu. 'en Allemagne, remettent en cause les prin­
cipes d'une sylviculture bien ordonnée, tracée en 
cordeau, telle qu'elle est pratiquée depuis de nom­
breuses décennies. 
Ce n'est pas l 'éco!ogiste, et quel naturiste n'est-il pas 
peu ou prou écologiste, quis' en plaindra. On peut 
donc espérer que disparaîtront les plantations uni­
formes de conifères et les coupes rases saignant à 
blanc tout un massif forestier. 

Mais comment en est-on arrivé à 
ces conclusions et que nous propo­
se-t-on de nouveau? 

La forêt de stauffenburg 

Le feu aux poudres a été allumé 
par la direction des forêts de Basse 
Saxe en Allemagne suite à la 
publication d'un rapport concer­
nant le bilan financier de 40 ans de 
sylviculture proche de la nature, 
en forêt de Stauffenburg, sur 800 
hectares, dans le massif de Harz. 
Les faits remontent à la dernière 
guerre mondiale où la forêt était 
peuplée de. futaies de hêtres et 
d'épicéas très âgés. Faute de che­
mins d'accès et d'éclaircies, les 
arbres étaient de mauvaise qualité 
et d'un diamètre insuffisant pour 
leur âge. Le gestionnaire del' épo­
que, le docteur W. Wobst, mit à 
profit les énormes réquisitions de la 
guerre et de l'après-guerre pour 
exploiter un grand volume de bois, 
mais sans jamais réaliser de cou­
pes à blanc et en favorisant les 
régénérations naturelles. L'emploi 
des chômeurs, après-guerre, per­
mit d'ouvrir de nombreux chemins 
forestiers permettant le débardage. 
Aujourd'hui le fils du docteur 
Wobst poursuit l 'œuvre de son 
père, avec les mêmes méthodes et 
la direction des forêts de Basse Saxe 
a classé la forêt de Stauffenburg en 
forêt expérimentale. 

Et l'on C'fll5tate que les peuple­
ments très mélangés, à individus 
lentement, mais continuellement 
isolés, résistent bien mieux aux 
tempêtes que les peuplements 
homogènes et fermés. Les chablis 
y sont pratiquement inconnus et 
dès qu'un grand arbre tombe, il est 
de suite remplacé par les jeunes 
qu'il dominait. • 
Alors que la forêt est systématique­
ment exploitée 9m3 par hectare et 
par an, le volume de gros bois (au 
moins 50 m de diamètre à 1,30m 
de hauteur) est passé pour le hêtre 
de 29% en 1950 à 43% en 1981 et, 
pour l'épicéa de 17 à 13%. Il est 
remplacé par des frênes, des éra­
bles et des merisiers qui représen­
tent maintenant 22% des peuple­
ments. Les douglas et les mélèzes 
ont fortement augmentés parmi les 
résineux. Et, dans l'ensemble les 
conditions sanitaires de la forêt sont 
en nette progression. 

· Sur le plan financier les recettes 
procurées par la forêt de Stc:ruffen­
burg sont nettement supérieures à 
celles des forêts voisines, avec 
l .136DM/ha en 1983, alors que les 
frais de gestions ne sont pas plus 
élevés. 
D'après l'étude publiée par la 
direction des forêts de Basse Saxe 
une exploitation traditionnelle 
aurait donné probablement la 
même récolte, pour une longue 
période (exactement 320 m 2/ha en 

33 ans), mais les peuplements 
actuels, au lieu d'être pleine pro­
duction seraient composés de jeu­
nes arbres ayant co-0.té une fortune 
à mettre en place et qui ne seraient 
pas prêts à être exploités avant 20 
ou 30 ans. De plus il y aurait à 
craindre une aggravation très sen­
sible des risques météorologiques 
et parasitaires. 

Les principes 

Il e~t possible d'augmenter la pro­
duction d'une forêt en employant 
les moyens de 1 'apiculture 
•moderne : travail du sol avant 
plantation, épandage d'engrais, 
utilisations de plants sélectionnés 
très performants (cf; Vivre Nu 
Magazine n °9), lutte chimique 
contre les parasites, homogénéisa­
tion d'une production de masse. 
Encore faut-il que le surcroît de pro­
duction ainsi dégagé paie les co-0.ts 
de ces moyens culturals. 
Mais seules des terres fertiles, 
d'accès facile et mécanisables 
peuvent se prêter à ce type de tra­
vaux. L'on constate aussi que les 
peuplements ainsi créés fatiguent 
dangereusement le sol, après plu­
sieurs générations de la même 
essence. 
Par ailleurs. la rotation très lente de 
la production forestière fait prendre 
des risques certains, au niveau des 
débouchés, auxpropriétaires fores­
tiers liés par une monoproduction. 
Une meilleure connaissance des 
phénomènes écologiques et 
l'étude des groupes et systèmes 
sylvicoles remettent en cause nom­
bres d'idées reçues, mais encore 
très vivaces. C'est ainsi que l'on 
remet en cause, aujourd'hui. le 
principe encore cher à nombre de 
sylviculteurs, d'une futaie régu­
lière, avec peuplements homogè­
nes répartis en classes d 'âges bien 
ordonnées. Une erreur dans le 
choix d'une essence peut être 
catastrophique; une forêt compo-



sée de multiples essences sélec­
tionnées par la nature · même, 
grâce à une régénérescence natu­
relle ne comporte pas ce risque. 
L'on admet qu'aujourd'hui qu'un 
peuplement forestier est composé 
d 'individus et que ceux-ci ne réa­
gissent pas tous de la même 
marùère. On ne peut donc leur 
appliquer systématiquement le 
même traitement, ce qui aboutirait 
à des gaspillages et en définitive à 
une pert~ de production. 

Les mêthodes 

L'on veille maintenant à ce que la 
quasi- totalité de la surface fores­
tière reste en permanence cou­
verte de bois de qualité. L'on évite 
la liquidation brutale des peuple­
ments sur de grandes surfaces; les 
coupes à blanc sont donc 
prohibées. 
Les régénérations naturelles sont· 
favorisées à l'abri du couvert fores­
tier laissé en place. Il est reconnu, 
aujourd'hui, que l'ombre des 
vieux arbres ne peut nuire aux jeu­
nes, bien au contraire: 
• Les plantes adventives, péné­
trées de soleil, se développent 
beaucoup plus lentement et leur 
traitement est moins dispendieux. 
• Le gel et la sécheresse attaquent 
moins violemment les jeunes 
arbres. 
• La production de bois de valeur 
(vieux arbres) peut aller de pair 
avec l'installation des générations 
de remplac;:ement. 
• La neige et la tempête ont moins 
d'effet sur les arbres protégés. 
• L 'élagage naturel des jeunes 
arbres est favorisé par l'ombre des 
amés. 
De plus, il est maintenant prouvé 
que des arbres qui démarrent len-· 
tement fourniront des arbres plus 
gros et plus vieux que ceux dont le 
développement junévile n'a pas 
été entravé. 
L'on essaie, selon cette méthode, 
de mélanger au maximum les 
classes d 'ô:ge et les essences sur un 
même territoire. Il en ressortira une 
futaie ayant plus de gros bois de 
forte valeur . 

Les contraintes 

Cette révolution dans les principes 
de la sylviculture moderne ne va 
pas, néanmoins sans poser quel­
ques problèmes. 
Il faudra tout d 'abord une grande 
liberté aux gestionnaires de la 

Une belle forêt aux espèces variées: KOAD AR ROCH 

forêt. Ceci n'est pas toujours com­
patible avec les contraintes adrrù­
rùstratives propres à l'exploitation 
de la forêt en France. Il va falloir 
qu'un contrôle à postériori rem­
place le contrôle à priori qui existe 
actuellement. 
Cette sylvicultùre nécessite égale­
ment un personnel d 'encadre­
ment et d 'exécution très compé­
tent. Les bucherons et débardeurs 
devront être capables de travailler 
sans blesser le peuplement restant. 

En l'absence de coupes à blanc, 
l'emploi de gros matériel se révè­
lera délicat, voir impossible. 
Un réseau important de chemin de 
desserte est indispensable alors 
qu'il est inutile dans les coupes à 
blanc et la création d'un tel réseau 
peut être très onéreux. 
Les régénérations naturelles ne 
peuvent être la proie du gibier ( cer­
vidés, lapins, etc ... )etlaprotection 
de tiges dissiminées n'est pas 
aisée. 
Enfin, le gestionnaire de la forêt 

peut perdre la vue d'ensemble de 
l'évolution de sa forêt qui n'est plus 
sourrùse à un plan systématique . Il 
devra donc être beaucoup plus 
" sur le terrain" et travailler sur de 
nombreux échantillons. 

Conclusion 

Les résultats obtenus en forêt de 
Stauftenburg sont en tous points 
confirmés par les techrùciens fran­
çais, suite à diverses expérimenta- ... 
tions dans le Massif Central. 
Les techrùciens estiment qu'il faut 
faire un peu plus confiance en la 
nature ou, si l 'on veut, revenir à 
une forêt "plus naturelle". Nous 
allons donc vers une réconciliation 
de l'économie et de l'écologie. 
Nous ne pouvons, bien entendu 
que nous en réjouir. 

Jean Lecointe 
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ASrROLOGIE 

I es douze signes du zodiaque 
par Michel BER~ 

POUR faire la description d 'un Signe du Zodiaque, on con­
sidère l'action du Soleil sur la ndture et sur les gens, en cette 

période de l'année, et l'on regœde les influences couramment 
exercées sur ce Signe par les Planètes, selon la Tradition qui les 
veut en domicile, en exaltation, en chute ou eniexil dans ledit 
Signe ( affaire théorique d'affinité ou d'.incompatibilité entre Pla­
nètes et Signes), sans tenir compte des positions réelles des Pla­
nètes (Pluton, qui ne met pas moins de 248 ans et 157 jours pour 
parcourir le Zodiaque, n'est pas tous les quatre matins dans son 
domicile, le Scorpion, mais ... il y est, actuellement pour y opé­
rer des chambardements d'importance et tenter des transfor­
mations radicales par un processus d'inversion). 

Bref, la description est bonne. Mais elle 
n'est bonne que dans les grandes lignes 
car il est bien évident qu'une planète 
effectivement présente dans son domi­
cile est bien plus forte que lorsqu'elle est 
à l 'opposé.(Un Béliérain qui a son Mars 
natal en Balance est bien plus conci­
liant que ceux des années 1902, 34, 49, 
64, 66 et 81, notamment, qui ont leur 
Mars natal en Bélier ; un natif des 
Gémeaux qui a son Mercure natal en 
Taureau est bien plus possessif et moins 
loquace que celui qui a son Mercure 
natal dans les Gémeaux, et. ainsi de 
suite ... ). Le signe quis' élevait à l'horizon 
Est de l'endroit de notre naissance, à 
l'heure de celle-ci, ce que nous appe­
lons l' Ascendant joue également un 
rôle parce qu'il est le seuil de notre Mai­
son 1, la personnalité. 
N'ayant pas làplace pour des détails, 
Je me bornerai aujourd'hui à des géné­
ralités, histoire de passer un petit 
moment avec vous (un moment que je 
vous souhaite agréable). 

N.B.-Les dates peuvent varier d'un jour 
car le Soleiln' entre pas dans un Signe à 
la même heure tous les ans. 

BIJJIR (21 mcm - 20 avril). 

L'entrée du Soleil dans ce signe se pro­
duit à l'équinoxe du printemps et ouvre 
l'année astrologique. · · 
Le Bélier est un signe de Feu, cardinal 
(pivot entre deux saisons), masculin, · 
violent. gouverné par Mars (l 'indomp­
table) et où le Soleil (l'énergie) est exalté 
tandis que Saturne (le frein) y est en 
chute et Vénus (la frivolité) en exil. 
Les natifs de ce Signe sont réputés pas­
sionnés, impulsifs, batailleurs, volontai­
res, dominateurs, voulant être chef à 
tout prix, perpétuellement en quêtes 
d'aventures, toujours prêts à foncer, 
mais, en dépit de leur fougue et de leur 
brutale franchise, ils sont d'une grande 
serviabilité, d 'une extrême générosité, 
sachant donner du sang aux hôpitaux, 
un chèque aux organisations humani-

tairas, du temps et un réconfort aux 
vieillards et infirmes. 
Sujets à de fréquents ''coups de !oudre" 
et ne reculant pas devant une rupture 
définitive, ils ont souvent une vie senti­
mentale agitée et décousue (beau­
coup de-Martiennes se marient jeunes, 
divorcent rapidement ... et ne se rema­
rient pas). Les Béliérainssont attirés par 
les deux o.utres Signes de Feu (Lion et 
Sagittaire), portés vers les deux Signes 
de Vénus (I'aureau et.Balance) et vers 
le Signe·sexuel du Scorpion (là, gare à 
lacasse 1). 

TAURIAU(21 aml-21 mal). 

Le Taureau est un Signe de Terre, fixe. 
féminin, técond, gouverné par Vénus 
(la volupté) et où la lune (le foyer) est 
exaltée tandis qu'Uranus (l 'innovation) 
y et en chute et Mars (l'amessivité) en 
exil. 
Les natifs de ce Signe sont réputés lents 
-lents en toutes choses et comme ayant 
du mal à abandonner un sujet pour 
passer à un autre- méthodiques, labo­
rieux. gros travailleurs, opiniotres, pos­
sessifs, têtus, coléreux, aimant le posilii, 
le concret, ce quel' on peut démontrer, 
taire voir et taire toucher, mais cela ne 
les empêche pas d'être de très aima­
bles et joyeux compagnons, appré­
ciant la bonne cuisine, les bons vins et 
les rapports physiques de bonne qua­
lité, sachant rire haut, plaisanter. et ne 
se taisant jamais longtemps prier pour 
"pousser la chansonnette" (le Taureau 
régissant le cou, la gorge, la voix). 
Matérialistes et conservateurs. ils sont 
portés vers les deux autres Signes de 
Terre (Vierge et Capricorne) ; sensuels, 
ils sont attirés par le Scorpion et le Sagit­
taire ( ce dernier étant lui aussi un bon 
vivant) ; ambitieux, ils se laissent 
séduire par les vertus du Lion ; amicaux, 
ils vont vers le Verseau et les Gémeaux. 

GIMEAUX (22 mal- 21 Juin). 

Le signe des Gémeaux est un Signe 

d'Air, double, masculin, juvénile, sté­
rile, loquace, gouverné par Mercure (la 
communication) et où Jupiter (l 'hono­
rable bourgeois) est en exil. 
Les natifs de ce Signe sont réputés ner­
veux, du genre intellectuel. vifs d · esprit, 
bavards, moqueurs, hâbleurs. incons­
tants, versatiles et diffus, mais cela ne les 
empêche pas de se montrer parfois 
compréhensüs, sensibles, amicaux 
jusqu'au dévouement. attectueux, 
ingénieux. minutieux, aptes à mener 
une tô:che à son terme et capable de 
çiire beaucoup de choses en peu de 
mots. C'est la jeunesse, la génération 
qui monte alors que se profile, à l'hori­
zon 2 000 , l'ère du Verseau (la haute 
technicité et l'humanitarisme), une 
génération qui, dans moins de deux 
ans, va étonner le monde par son 
savoir-faire et son sérieux, servant 
notamment de médiateur (Mercure, 
l'intermédiaire) quand la Droite fran­
çaise, ayant reconquis le fauteuil prési­
dentiel (Jupiter en Taureau en mai 88), 
revigorée, sûre de son bon droit, se dur­
cira et ,amènera des grognements et 
des mouvements de révolte, inéV).ta­
bles, sous la conjonction Mars(la rébel­
lion) /Tête du Dragon (l 'obstacle qu'il 
faut franchir) et la conjonction de forces 
antinomiques. Saturne (l'immobilisme) 
/ Uranus (les changements soudains), 
toutes deux écrites dans le ciel de l'été 
1988. 
Epris de liberté d 'action, les natifs des 
Gémeaux sont portés vers les deux 
autres Signes d'Air(Balance et Verseau) 
; aimant l'initiative et un certain pana­
che, ils iront vers le Bélier ou le Lion; pas­
sionnés de discussions polémiques, ils se 
laisseront séduire par le Scorpion (rétor­
mateur) ou par le Capricorne 

· (raisonneur). 

CAHCIR (21 Juin - 22 JuWel) 
Le Cancer est un signe d 'Eau, cardinal 
(Solslice d 'été), féminin, fécond, gou­
verné par la lune (les songes et le 
caprice) et où Jupiter (l'expansion) est 
exalté tandis que Mars (l'activité physi­
que) y est en chute et Saturne (l' austé­
rité) en exil. 
On dit que les Cancériens (et surtout les 
Cancériennes) ''sentent'' les ambian­
ces et éprouvent intuitivement del' anti­
pathie ou de la répulsion pour les per­
sonnes et les choses mauvaises ; le tait 
est exact car ils ont un tort instinct de 
conservation qui les prévient des éven­
tuels dangers. Ils sont réputés passifs, 
indolents, paresseux (capables de pas­
ser toutes leurs vacances allongés sur le 
sable d'une plage ensoleillée, à ne 
taire que dormir ou rêver), casaniers, 
crus&, "pot-au-feu", imaginatifs, fantas­
ques. capricieux. se taisant brusque-



ment sans raison apparente ou évo­
quant soudain de très vieux souvenirs, 
des temps lointains où l 'on vivait en 
famille .. . , mais ils savent aussi se mêler 
à la foule (la lune c · est aussi le peuple, 
dans son anonymat), ils savent festoyer, 
se montrer hospitaliers, curieux, doués 
pour la musique ou les hautes mathé­
matiques, tenaces. affectueux à leurs 
heures et sensuels autrement que par le 
cerveau. 
Souvent intéressés par l '. argent qui pro­
cure le confort et facilite la rêverie, ces 
natifs sont portés vers les natures ambi­
tieuses (Lion ou Capricome)et quelque­
fois vers le Taureau, paisible, travailleur 
et économe. Ils sont néanmoins très atti­
rés pbysiquement par le Scorpion et, sur 
un mode de communion totale. parles 
Poissons. 

LION (23 juillet - 23 ao0I). 

Le Lion est un Signe de Feu, fixe, mascu­
lin, stérile, gouverné par le Soleil (la plé­
nitude radieuse) et où Mercure (la fan­
taisie) est en chute et Saturne (les restric­
tions) en exil. 
Les natifs de ce Signe sont réputés ambi­
tieux, orgueilleux, mégalomanes, 
vaniteux, peu rieurs, susceptibles, 
prompts aussi à.tenter de la faire oublier, 
(la colère est une 1aiblesse), par un 
cadeau (Majesté oblige !). Ils aiment 
diriger, mettre les gens et les choses à 
une place assignée et leur attribuer une 
fonction. 
Joueurs, ils jouent parfois très gros ... et, 
·quand ils n · ont vraiment pas .eu de 
chance (ça leur œrlve), ils font • 'la m an­
che·', sup erbement. Ils ont horreur de 
ce qui est petit, étriqué, mesquin, et vont 
droit au but, en affaires. comme en 
amour .. Jamais ils ne marehandent . Les 
petits Léonins sont coméqi(:)r,is, mystifi­
cateurs et envieux. Mais les grands 
Solariens peuvent effecµvè..uient 
accomplir de grandes et belles choses 
(ou, mieux. les faire-exécuter)etse mon­
trer ouverts sans ostentation, hautem ent 
intelligents. bienveillants, généreux, 
loyaux ainsi que fidèles. 
Pour tous ces natifs, l'harmonie conju­
gale est difficile à trouver car ils sont 
"volcaniques" et " explosent" dès la 
moindre contrariété. Ils vont vers ce qui 
brille, vers les signes de,Feu, quelquefois 
vers la Balance artiste ou vers les 
Gémeaux, leur Signe onze (les amis, 
selon la Tradition). 

VIERGE (24 aoat- 23 M plembre). 
La Vierge est un Signe de Terre, féminin, 
stérile, double (la sage et la ''Folle''), 
gouverné par Mercure (l'activité céré­
brale) et où Vénus (l'enjouement) est en 
chute et Jupiter (le paternalisme) en 
exil. 
Lers natifs de ce Signe sont des intellec­
tuels, des bilieux et des inquiets, dontles 
méninges travaillent toujours, et tou­
jours en vue de produire une chose 
utile, une chose utile quelque part, Ils 
sont réputés ingénieux, pratiques, 

méthodiques et patients (souvent très 
forts aux échecs), "pinailleurs", criti­
ques. autoritaires à leurs heures, très 
pointilleux sur les questions d 'hygiène 
et très sensibles aux problèmes de 
santé, mais ils ne manifestent jamais de 
très grandes ambitions, une vie simple 
et calme leur convient très bien (dans 
un petit bureau, dans un commerce de 
détail, à la campagne), à condition 
qu'ils puissent faire collection, de petits 
objets et qu'ils aient la possibilifé de ren­
dre quelques menus services à leur 
entourage. 
Pour leur sécurité matérielle, ils choisi­
ront de s'unir à un Signe de Terre 
(quand ils ne feront pas des célibataires 
" coriaces" et... bien ainsi) ; pour admi­
nistrer une petite entreprise -ou simple­
ment un ménage-, ils iront vers le Can­
cer, au désordre charmant ; sensuels (et 
parfois érotiques, sans en avoir l 'air), ils 
se laisseront facilement prendre par le 
Scorpion (lequel. au masculin ou au 
féminin, sera souvent plus O:gé qu'eux). 

BALANCJ; 
(23 septembre - 23 octobre). 

La Balance est un Signe d 'Air, cardinal 
(équinoxe d'automne), mdsculin, 
mobile et loquace, gouverné par 
Vénus (le charme )et où Saturne (le rai­
sonnement)est en exaltation tandis que 
le soleil (l'égotisme )est en chute et Mars 
(l 'esprit conquérant) en exil . 
Le côté charnel, voire luxurieux, de 
Vénus à la mine joviale et aux formes 
pleines s'estompe ici, sous l'influence 
restrictive de Saturne qui souffle la 
modération et sous l'effet de l'élément 
Air, qui allonge les silhouettès. 
Les natifs de ce signe sont réputés aima­
bles, courtois, communicatifs, bienveil­
lants, d'humeur généralement calme 
et égale, assoiffés de paix, réconcilia­
teurs nés, dotés d'un sens inné de la jus­
tice et de l'équilibre, sensibles à l'har­
monie des formes et des couleurs, raffi­
nés, esthètes, aimant et cultivcmt les 
arts, peintres à leurs heures, décora­
teurs. paysagistes .. ., bref : pourvus de 
toutes les qualités d'urbanité et de 
sociabilité qui facilitent les contacts 
humains. On leur reprochera. néan­
moins, une certaine indolence, une 
sorte de passivité bienheureuse devant 
le temps qui passe, et coule, coule ... , 
une hésitation maladive dans les choix 
qu'ils ont nécessairement à taire, un 
manque d 'initiative frisant le dédain 
pour les basses choses matérielles. Aux 
yeux du commun, les hommes de la 
Balance sont gentils -bien gentils- mais 
ils ne savent pas trancher net, craignant 
toujours de déplaire ou de nuue à 
quelqu'un. Quant aux femmes (que 
d 'aucuns voient capricieuses), on dit 
que, lorsqu'elles ont perdu l 'équilibre, 
elles penchent plus vite du côté de 
Vénus que du côté de Saturne. 
Les natifs de la Balance ont un faible 
pour les deux autres Signes d 'Air (Ver­
seau et Gémeaux), couramment svel­
tes et d'allure gracieuse, comme eux. 

Les Signes de Terre et d 'Eau ne les inté­
ressent généralement pas. Par contre, 
s'ils se sentent un grand besoin de pro­
tection, ils iront (sans hésiter, une fois 
n'est pas coutume) vers le Lion ou le 
Bélier. 

SCORPION 
(24 octobre - 22 novembre) 

Le Scorpion est un Signe d'Eau, fixe, 
féminin, fécond, nocturne (l'énergie 
secrète) et où Uranus (le futurisme) et 
Man;(! 'initiative) sont exaltés tandis que 

· la Lune (rêverie et caprice) y est en 
chute et Vénus (l' affectuosité) en exil. 
Jeviensd'écrire, icimêmeunlongarti­
cle concernant ce Signe (voir V.N.M. 
n° 12), aussinem'étendrai-jepasàson 
sujet . Brièvement. les natifs du Scorpion 
sont théoriquement les plus intuitifs du 
Zodiaque, les plus critiques, les plus 
volontaires, les plus exclusifs. les plus 
secrétifs et les plus ensorceleurs. Armés 
pour l 'attaque et pour la défense, dotés 
d'une intelligence vive et rapide, tena­
ces, ils sont parfois de taille à tenir tête à 
tous les autres Signes réunis, (exemple: 
M. Mitterrand). 
En amour, ce sont toujours les filles de 
Pluton qui choisissent le partenaire. 
Contre toute attente, elles peuvent 
s'éprendre d 'un Mercurien (Gémeaux 
ou Vierge) ou d'un Sagittairien. Mais, 
en général, les natifs du Scorpion sont 
portés vers les Signes d'Eau, intuitifs 
comme eux, mystérieux et pleins de 
charmes cachés. -
Vénus. bien sar, ne les-l'dfsse pas indif­
férents -surtout en relation avec le -
Taureau. 

Une page entière sera consacrée à 
chacun des Signes suivants, dans cha­
que numéro de ce Magazme, à partir 
du n ° 13: je vais quand m~me vous en 
dire un mot .. . afin que nul ne soit par 
trop lésé (notion due à un Ascendant 
Balance). 

SAGmAIRE 
(23 novembre - 22 décembre) 

Le Sagittaire est un Signe de Feu, mas­
culin, mutable et loquace, gouverné 
par Jupiter(l'autorité, leslois)etoùMer­
cure (! 'intellectualité frondeuse) est en __ 
exil. -
Les natifs de ce Signe ont del' activité à 
revendre et, pour leur bonheur, plus fort 
ils se dépensent physiquement plus !ort 
ils pensent et raisonnent positivement . 
Ce sont des meneurs d'hommes car 
leur enthousiasme est communicatif. Ils 
sont réputés voir grand, dans tous les 
domaines (Jupiter c'est aussi l'expan­
sion), grands sportifs, grands voya­
geurs, grands bâtisseurs, grands amou­
reux, grands jaloux, grands mangeUIS 
-et grands gourmets-, grands philanth­
ropes. grands ora1eurs - et parfois 
grands gaffeUIS-,grands propagandis­
tes. grands éducateurs .. : et toujours très 
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à cheval sur les principes et l 'applica -
tion des lois et règlements. 
Ils s'entendent généralement bien 
avec les deux autres Signes de Feu 
(Bélier et Lion) ainsi qu'avec les trois 
Signes d 'Air, lesquels leur soufflent par -
fois de bonnes idées. Par contre, les 
Signes de Terre et d 'Eau ne paraissent 
pas de nature à les emballer. 

CAPRICORNE 
(22 décembre - 21 janvier) 

Le Capricorne est un Signe de Terre, 
cardinal (solstice d'hiver), féminin, sté­
rile, mobile, gouverné par Saturne (le 
taciturne) et. où Mars (l 'irritable) est 
exaitétandis que Jupiter (l 'optimiste) y 
est en chute et la Lune (la capricieuse) 
en exil. 
Les natüs de ce Signe sont réputés ren­
fermés, méditatifs, jamais contents 
d'eux, froidement ambitieux, raison­
neUIS. calcwateurs. soupçonneux et 
misanthropes, critiques à l 'égard de la 
société et ne sollicitant.Jamais la moin­
dre chose, mais on leur réconnai:t en 
même temps de grandes qualités. par­
ticulièrement le sang-froid , la sincérité 
(quoiquepœtoisunpeubrutale), la pré­
voyance, la concentration, la persévé­
rance ( allant pœfois jusqu'à l' achœne­
ment au travail), la méticulosité, les 
scrupules. l'intégrité, l'amour des livres 
et une grande soif de culture. 
Ils ont horreur des turbulents, des 
b avards, des indiscrets et des pleurni­
cheurs. Ils sont naturellement portés vers 
les autres Signes de Terre (Taureau et 
Vierge); toutefois, ils ne dédaignent pas 
le ScŒpion. secrétif et méditatif lui aussi, 
qui, p ar intuilion. sait quand il faut par­
ler ou quand il faut se taire . 

VERSEAU (21 janvier - 19 février) 

Le Verseau est un Signe d ' Air (les espa­
ces Jn:fin:is), masculin el loquace, gou­
verné par Uranus (les techniques nou­
velles et l'altruisme) et où Mercure 
(l'esprit jeune) est exalté tançlis que 
Neptune (les u top ies brumeuses) y est 
en chute et le Soleil(! ' égotisme) en exil. 
Les natüs de ce Signe se caractérisent 
par une très grande ouverture sur le 
monde des autres et par la multitude 
des grands projets qu'ils forment en vue 
d 'acquérir de nouvelles pratiques et 
d 'élargir sans cesse le champ de leur 
action . Ce sont d es gens qui ont soudain 
pœfois des éclairs de génie. Ce sont des 
inventeurs. -des innovateurs nés, des · 
précurseurs intelligents, habiles de leUIS 
mains, méticuleux, persévérants ... et, 
en somme. des ·'locomotives' · pour les 
trains de progrès techniques. 
Les dispositions humanitaires de ces 
natüs les rendent aptes à côtoyer tout le 
monde, du patron paternaliste au clo­
chard, en passant par la bonne dame 
des œuvres de bienfaisance, les délin­
quants en libexté surveillée ou les pros­
tituées rep enties , En vue mariage ou 
association, ils iront vers les deux autres 

Signes d · Air (Gémeaux et Balance) qui 
partageront leur goût de la nouveauté 
et del' originalité, ou bien, ayant besoin 
d 'un gestionnaire sobre et efficace. ils 
iront vers la Vierge ou le Taureau. 

POl§ON (20 février- 20 mars) 

Le Signe des Poissons est un Signe 
d 'Eau, féminin, fécond, double et noc­
turne, gouverné p ar Neptune (les gran­
desillusions)et où Vénus(l 'atfectuosité) 
est en exaltation et Mercure (le mouve­
ment rapide) en exil. 
Les natüs de ce Signe sont réputés sen­
timentaux. sensibles et émotüs, perpé­
tuellemènt inquiets pour quelqu'un, 
d 'une bonté aux largesses époustou­
flantes, faciles à duper sous le prétexte 
fallacieux d'un besoin urgent d 'aide. 
Leur excuse préférée c'est: '' Je croyais 
que ... '' . Ils croient toujours .. . à la gentil­
lesse. p arce que. manquant de positi­
visme, ils rêvent souvent qu'il leur suffira 
de taire un vœu pour que les choses 
souhaitées viennent à se réaliser. Ils sont 
capables de donner beaucoup de 
dévouement et d 'amour mais, frustrés 
ou trahis dans leurs affections, ils peu­
vent entrer dans d 'aveugles colères 
pouvant aller jusqu'à se porter, à eux­
mêmes. des coups brutaux. 
Peuvent-ils être heureux? Je ne sais. Il 
me semble qu'ils doivent éviter les 
Signes de Feu -hormis, peut-être, le 
Sagittaire -, les Signes d 'Air -hormis le 
Verseau-, les Signes de Terre -hormis, 
peut-être , la V ierge -. Un autre sujet des 
Poissons. s'il n · est pas trop masochiste; le 
Cancer, s'il n 'est pas trop fantasque, ou 
le Scorpion. s'il n 'est pas trop sadique: 
voilà sans doute le partenaire rêvé. 

En résumé. parodiant mavieille grand­
m ère, je dirai : " Iln 'y a pas de mauvais 
Signes, il n'y a que de sottes gens". 

Préparez bien vos vacances . 
A plus tard! .. 

cr o x 

AnH 
tro®~~ 

•V✓ 

Sur le flanc des Pyrénées, 
à 50 km de la Méditerranée 
42 ha de montagne 
à l'air particulièrement pur 

LE VENTOUS 
66150 ARLES-sur-TECH 

Tél. (68) 39.10.93 
Camping - Caravaning 

Piscine- Torrent 
Epicerie complète 

Volley Ball - Boules - Ping Pong 

Ambiance familiale 

CHAMPAGNE 
NATUREL 
directement du 
PRODUCTEUR 

Envoi franco 
par 12 bouteilles 

TOUS RENSEIGNEMENTS: 
LECART-BOUSSELET 
Viticulteur-Adhérent F.F.N., 

8, rue Cemllle•Robert • Mareuil-le-Port 
51700 DORMANS Tél. (28) 50.30.11 

Pour vos développements 
sur papier et diapositives, 

noir et couleur 

• QUALITE 
• RAPIDITE 
• DISCRETION 
Un laboratoire professionnel 

au service des naturistes 

Tous renseignements par retour 
du bon à découper ci-dessous à: 

LABO-PHOTO 
NORMANDIE 

24, place Gaillarbois 
••••• .?.t.C!.0..0.!2~!~~ 

Nom .. .......................................................... . 

Prénom ....................................................... . 

Adresse .. ..... ... .. .. .... .. ..... , ........ ....... .. .. ...... .. .. . 

Code postal ... ........ .... .. .... ......... .... ... .... ... .... . 

Ville ................ ..................... ......................... -

désire lous renseignements, sons engage­
ment, sur vos conditions spédoles de déve­
loppements réservés aux naturistes. 



-- -

er 

of~s LOISIRS 
DE PLEIN Al 

Tentes, Caravanes, Bateaux, Planches à voile, •. 
Centre de Vacances Naturistes, Croisières, etc ••• 

et Vivre Nu Magazine vous attendent au 
PARC DES EXPOSITIONS DE PARIS - LE BOURGET 

Ouvert tous les jours de 10h à 19h. Nocturne le vendredi 10 jusqu'à 22h30. 
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POITES ANNINCES CLASSEES •.. PETITES A 
VENTES 

□ APRHODITE. Part. vds F2 
19851 ét. terrasse sud tout équipé 
neuf 28 U à déb. urg. tél. 16 (1) 
60.03.17 .54 

□ Vds studio meublé parf. état r. 
de ch. près plage APHRODITE. 
Leucate 160.000 F tél. 83.54. 70.59 

□ Vds terrain 2,25
1 

ha dans petite 
vallée avec ruisseau et ruine 
reconstructible isolé, arrière pays, 
60 km de Béziers, 80 km de la 
Méditerrannée. Prix 8 F le m2 à 
débattre. Idéal terrain naturiste. 
Renseignements en écrivant au 
magazine qui transmettra. 
N° 0402. 

□ Vds GREOUX - St Thermale 
Alpes de Haute Provence. Appt 2 
p. cuis. S. de B. 2 loggias tt meublé. 
Ecrire au magazine qui transmet­
tra. N° 0401 

□ VIVRE NU CHEZ SOI. Terrain 
clos. Haie H: 3 m, 2750 m2 potager 
fruits maison récente tout confort 
8 p, 10 km mer chm. EURONAT'. 
Tél. 56.09.49.00 

□ Particulier vends studio+ par­
king Héliopolis (Agde). Prix sacri­
fié 18 U. Tél: HB 61.93.57.21. 
M. Fabre Dom 61.52.86.39 

Vends La Jenny, 2 beaux 
pavillons meublés et équipés 
prêt à vivre, 4 et 7 pers. bien 
situér Prix très intéressant. 
Tél. 27.27.13.~9 après 19h. 

LOCATIONS 

□ Part. loue stud. Cap d'Agde 
Port Nat Helio tél. 67.26.02.28. 

□ CAP D'AGDE nat. part. loue stu­
dios 2/6 pl. MERLE chemin de Cas­
tre - 34120 PEZENAS. Tél. 
67.98.27.65. 

D APHRODITE-VILLAGE LEU­
CATE Loue studio 2 personnes, 2 
pièces 4 personnes. Tel. 60.21. 
36.02 

DANS CENTRE NATURISTE 
PROVENCE-COTE D'AZUR 

CARAVANES A LOUER. 
Réduction de 20% 

en AVRIL-MAI et SEPTEMBRE. 
Rens. LA HAUTE GARDUERE 

83830 CALLAS 
Tél. 94.67.95.20 

□ APHRODITE part. loue T3 (6 
pl.) BOYRIE 1, rue Fort ST ELME. 
66000 PERPIGNAN. Tél. 
68.54.26.12 

C.N.V. LAULURIE 
"naturisme en Périgord " 

camping-caravaning­
locations. 

Un authentique 
naturisme familial. 

Francis et Yonnie 
TOUTAIN 

24330 - LA DOUZE 
Tél. 53.06. 74.00 

ILE DU LEVANT (VAR) 
LES EMBRUNS 

Pour des vacances de rêve stu­
dios gd cft pr 2 pers. Terr. priv. 
au bord de mer. Loc. ouv 
avr./oct. Ecr. MICHEL, 83400 
ILE DU LEVANT. 
Tél. 94.05.90.61 

OFFRES D'EMPLOIS 

□ URGENT : NATUR-TOURS 
cherche pour la saison 87 de~ 
hôtesses - Lieu de travail : à bord de 
yachts de croisières sur la côte tur­
que et les îles grecques -Salaire + 
tous frais payés - Ambiance très 
sympathique -Age indifférent mais 
doit être naturiste. Ecrire avec 
photo qui sera retournée à : 
NATUR-TOURS, 4, rue Nicolas 
Froment - 30700 UZES. 

Recherche personne ayant 
connaissances cuisine pour 

saison juil/août. Ecrire: 
DANGER Maxime 

TURQUANT 
49730 MONTSOREAU 

Tél. 41.51.74.01. 

Centre Naturiste cherche 
hôtesse pour stand Salon du 
Bourget du 4 au 12 Avril 1987. 

Bonne présentation. 
Connaissance Centre 

de Vacances Naturistes 
souhaitée. Ecr. avec Réf. et 

Photo au magazine 
qui transm. N° HS04 

------- -----.----------:;;;; p 

1 
Toute a~nonce doit obligatoirement être act;ompar;inée du rèqlement.et adressée<;:, 
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Tarif 
La ligne · 33 F TTC 
encadré + 20 % 
domiciliation + 40' 
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EDIBUL SERVICE DES PETITES ANNONCES Grand'Rue 84410 BEDOIN 1 
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Nom : ------------------ Prénom · _ ____ _________ I 
Adresse : - --- ---- ---------- - ------------- --
Ville ------------------ Code Postal : ____________ I 
Bureau distributeur · 1 
Ci-ioint un chèque à l'ordre d'EDIBUL de _______ F, 

Représentant le montant de l'annonce à paraître dans ''Vivre Nu Magazine·• . 

.... ~ 
~~ 1 

1 

DEMANDES D'EMPLOIS 

D Jeune homme cherche emploi 
sur la plage juin juillet août plage 
naturiste ou pas tél. 75.57.10.59 

PROPOSITIONS 
COMMERCIALES 

D Centre Nat recherche pour 
nouvelle équipe 4 gérants pour 4 
exploitations personnelles été 87. 
~estaurant- Plats cuisinés- Epice­
rie -.Crêperie - Bar-Discothèque. 
Ecrire avec référence KOAD AR 
ROC'H 56820 NEANTS/YVEL. 

D A vds murs commerce bd plage 
nat. ou étud. tts prop loc assoc pr 
vente bijoux vêtements CHAIZE P. 
PORT Nature 1 n° 204 34300 CAP 
D'AGDE cedex Tel. 67.26.37.90. 

Vends Agence Intérim. 
ROUEN, bien implantée 
avec ou sans murs. Très bon 

rapport. Ecrire magazine 
N°0814. 

D Unité d'accueil vacances­
naturistes cherche associé dispo­
sant capitaux pour extension pro­
jet existant. Affaire saine et en 
plein essor Ecrire journal réf : HS 
03 

30 MEJANNES LE CLAP 
TABAC-JOURNAUX 

PRESSE-BAZAR 
Dans centre commercial 

création 10 ans. 
Sans aucune concurrence 
Ouvert 7 mois par an C.A. 

progression constante. 
Magasin 50 m2 + réserve 

30 m2. Prix murs 320 000 F 
Appartement 120 m2. 5 piè­
ces + garage 30 m2 murs 

460 000 F. Fonds 480 000 F. 
C.A. Total 1 000 000 F . 

Tél: 66.24.40.79. 

PHOTOS 

D Cède 6 K7 vidéo jeunes natur. 
N° HS01. 

D "PHOTOKID, l'enfant photo­
graphié" : 4 numéros parus. Bon 
de commande contre enveloppe 
timbrée à B. BERNADIN, B.P. 
2013, F - 18026 BOURGES 
Cédex. Proposez vos photos : 
abonnement gratuit pour les 
auteurs publiés. 

La plus belle preuve d'amour 
DES NUS DE VOTRE FEMME 

ou de votre couple 
œuvres d'art 

13 ans d'expérience 

RAFFEGEAU 
84220 ROUSILLON. Tél. 90.75.62.83 

RENSEIGNEMENTS 
CONTRE ENVELOPPE TIMBREE 
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PETITES ANNONCES CLASSEES ••• PETITES A 

□ Association Artistique propose 
et recherche des modèles fémi­
nins, pow 'photos de charme, por­
trait, nu artistique, mode. Publie 
liste modèles+ tél. écr. + env. tim­
brée, 9, rue Jacques Decour -
92150 Suresnes 

STAGES 
INDIVIDUELS 

Sujet : LE NU 
La journée 1080 F agrée 

Formation continue 
Documentation 5 timb. 

9 ans d'expérience 
RAFFÈGEAÙ 

84220 ROUSSILLON 90 75.62.83 

Pour illustrer roman cherche 
photos enfants 5/14 ans bien 
rémunérer. Ecrire n° 1002 

En pleine 
· campagne, 
une halte 
sur les grands .__ro 

' axes Nord-Sud <:>'' 
qui permet de 
visiter Paris 

□ Cherche couples naturistes et 
naturistes (filles) comme modèles 
pour des nus artistiques . 
Adressez-moi votre 1ère corres­
pondance et votre photo par 
l'intermédiaire de VNM n° 1104. 

DIVERS 

□ Je suis nudiste! 224 pages illus­
trées et 7 autres succès naturistes. 
Détails contre enveloppe timbrée. 
VN HARVEST BP 27 -95130 Fran­
conville. 

Pour multiplier vos chances 
de gains au loto, mon 8ème 
secret. Envoi ctre 50 F + Env. 
timbrée à : M. ROYER poste 
restante du Carteron. 49306 
CHOLET 

Grand vin de Bordeaux 
Côtes de Bourg 

Château GROS-MOULIN 
SCEAPM et J, EYMAS 
Propriétaires récoltants 

Tél : 57.68.41.56 et 
57.68.23.19. 

Direct de notre cave. 

Amis Naturistes 
PENSEZ aux FETES 

Dégustez un vrai champagne 
du producteur, direct de ma 

cave. Prix TTC 49,00 F 
la bouteille + port. 

CHAMPAGNE 
LECART-BOUSSELET 

Propriétain1 
6, rue Camille Robert 

51700 MAREUIL-LE-PORT 
Tél : 26.58.30.11 (Adh. FFN) 

VIN DE CHINON 
H. JELODIN, récoltant 
La Tourette de Velars 

37420 Beaumont-en-Véron. 
Tél : 47.58.41.14 (Adh. FFN) 

□ MASSAGE CALIFORNIEN 
détente et plaisir du corps pour H. 
F. tout âge Paris R.P . R.D.V. 43. 
20.03.74. 

LA BEAUTE 
PAR L'ARGILE 

Soins pour homme et femme 
masque purificateur pour le 

visage et les corps. Epilation. 
Raffermissement des seins à 

l'argile rose. Sur RDV. 
Tél : (1) 42.06.46.04 

AMITIES - RENCONTRES 

□ H cinquantaine agréable cor­
rect aimerait connaître F. libre sit. 
et goûts simples pour amitié dura­
ble vac. loisirs possibilité vie com­
mune Sud EsJ n° 1105. 

Vous êtes naturistes, nous 
aussi. C'est parfait. Nous sau­
rons vous apporter votre bon­
heur. Amitiés-Mariages-Vie à 
deux. Ecrivez vite au CENTRE 
du BONHEUR BP 40 - 60170 
RIBECOURT. Documentation 
gratuite. Sérieux, discrétion. 

□ H 36 a ch. JF aimant moto ciné 
ski naturisme, etc. Tél: 75.07.16. 
69 

□ REGION 28 H 66 ans NAT­
CARAVANE recherche Partenaire 
pour week-end agréable camp. 
nat. SAUMUR N° HS02. 

□ Trouver quelqu 'un avec qui 
sortir ou vivre? Ecoutez 
(1)46.03.87.00oudemandezdoc. 
' 'HORIZONS'', 2 rue Sorel, 92101 
Boulogne. Tél.(1) 46.05.72.45. 
Minitel : (1) 46.04.94.28 

---­rnentation 
. ne docu 

Je désire u MONDE 
1 Slff HELIO 

----I Norn : 
retournant I Adresse : 

le bon ci-contre à : 1 
SOCNAT -16, rue Drouot 75009 PARIS (France) 

1 Tél: (1) 42.46.43.87 I Ville : 

1 

code postal : 

pays : 

VN M 



MOTS CROISES par Berthe DERY 

Horizontalement 
1 - En deux mots, Centre au bord de 
! 'Eygues -On y dort. 2 - Qui excelle -
Note -A noter, àlafind'unelettre -
L'été, il est bien bronzé - Double 
devant un mot. 3 - Pas triste -
Certains Centres en ont un - Ons 'y 
abreuve . 4 .-En deux mots, dont un 
composé, résidence hôtelière natu­
riste. 5 -Possède - Souhait - Au four 
en Corse. 6 - Certains Centres en 

- possèdent ; Fabriquer. 7 - Poids de 
l'emballage - Pas plusieurs - Ad­
verbe -Troisième. 8 -Un allemand -
Existera -Morceau de musique -
Dieu du soleil. 9 -En Provence - On 
la retire pour bronzer - Article . 
l O - Matière de l'enseignement en 
abrégé - Certains l 'emprunte pour 
partir -Plats de poisson.. 11 -Partie 
de ceinturon - Conjonction - Rigide 
Lieu. 12 - Animal - Note - Elle est 
ronde - Demandé à l 'arrivée du 
Centre. 13-Pasalignés-Tondues­
A noter, à la fin d 'un courrier . 
14 - Interjection -Entourées d'eau -
Partie de but - Lettres répandues sur 
les Centres naturistes français. 
15 - Mesures anglaises - Stoppée. 
16 - Réduit - De bonne heure -
Tendre la main. 17 -Remplace en -
On peut en av0ir une avec 
n'importe qui - L'addition l'est. 
18 - Beaucoup - Dedans -Arbre au 
bois dur-Il n'est pas en l 'air. 
Verticalement -

, 42 

1 -En trois mots, centre provençal. 
2 - On ne peut pas juger avant de 
l'avoir fait - L'être est une partie du 
bonheur - Début des voyelles -
Existe. 3 - Langue - Centre de 
vacances dont le nom évoque 
bien la région où il est implanté. 
4 -Elle n'est pas entourée d'eau -
Article -Partie de certains noms de 
Centres. 5 -Marque la gaîté -Evite 
les frottements. 6 -Elle n 'admet pas 
d'autres idées que les siennes -Pas 

Horizontalement -
1 - OléronJ ',a associée. 2 - Son nom. 
évoque bien là où il est iU}.planté. 
3 -Leur plage est dans les gorges. 
4 -Au Four en patois .du cru. 5 - Belle 
Rive. 6 -Ancien haut lieu du natu­
risme. 7 - Village-Club . 
8 - Contrairement à l 'autre, les 
enfants aiment celui de l 'Elze . 
9 -Son nom a voulu évoquer sa 
vocation. 

Verticalement -
1 -Mode de vacances. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
1 
2 
3 
4_ 
5 
'6 

7 ----8 
9 

10 
11 
12 __ 
13 
14 
15 
16 t-------t------

17 
18 

ailleurs. 7 - Partie d'adverbe - Il est 
encore le premier personnage 
dans certains pays - Le sable en est 
riche. 8 -Les bateaux ne peuvent y 
aller -Article -Abbréviation con­
nue pour préparer sa route -
Phonétiquement: ahuri. 9 - Ils sont 
quelquefois entrelacés-Dénomina­
tion courante d'un lieu fréquenté 
par les touristes. 10 - Il créa 
l'homme -Les enfants en font avec 
le sable - Partie de roche. 
11 - Contre-partie de la vis - Les 
caravaniers le sont - Plante chi­
noise. 12 - Il en a trop abusé - Les 
centres naturistes aiment à s'y 

1 
2 - ---+-----+--+-----r--1-

3 --t--+---+--

4 - --t--t---+--

5 1--1-----1---+-+----+---+--+--+---' 

installer - Conjonction. 13 - Plante 
acclimatée · des pays tempérés -
Tous les hommes en font. 
14-Abbréviation d'une unité de 
puissance-Espèce de génie mal-· 
faisant de la mythologie arabe -
Très utile pour les spectacles. 
15 - Partie du corps -Partie de rue -
Dieu del' amour -Le maire de cha­
que commune l'est. 16 - Celui des 
basques est connu - Pièce de bois · 
en construction navale -Les nuisi­
bles doivent!' être. l 7 -Retirer toutes 
les aspsérités -Elle l'est, parfois à la 
lecture d'une facture. 18 - Un passe­
temps intelleçtuel -Réunir . 

6 l---<1-----1---+---+---+--+--+--+----+---+--

7 ---t----t----t---i--

8 -----+----t--t----1'---t-

9 .L....l'----'----1-.....1..-....L...-..i,___: 



AIDEZ-MOI par Patrice Olivier 

Je suis un des derniers ours des Pyrénées; j'ai trouvé une réserve de miel mais je ne me rappelle plus le 
chemin; si je me trompe, je tombe sur les abeilles qui vont me piquer ou sur la rivière que je ne peux tra­
verser.Aidez-moi, s'il vous plaît. 

Un équipement complet 
et confortable Installé 
dans une nature 
sauvage comme 
à la création du monde. 

1
1

7 ----] ► 

ti. n ..,,,.,..umenta o 
dé ·re ne'-"""' 

e LASIGENESE 
ur 
orn : 

Documentàtion et tarifs en retournant Adresse : 
le bon ci-contre à : 1 c;ode postal : 
S?CNAT -16, rue Drouot 75009 PARIS (France) 
Tel: (1) 42.46.43.87 

l 

Pays : 
Ville : 

YNM 
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PREPAREZ BIEN 
VOS VACANCES 

ou11>E ~s 
DESv;c:b~cES 

., ~TlJlUS"i'ES 
iiillllll- F~CE 

68 centres :~ ESP A.GNj-CHE 
20 centtes-h\TlE A.UTru 
OuaosL~ , 

Y tlQLLANDE enhotosencouleU!-et ,Po ainS avec l:' 

lète de terr France· 
.oescription '!°rnPet locations en 
Tarifs campings + 
~3IOE ROÏ'ÏIJ\NcE 
D'E \ s centres 
avectousc:srepérés 
devacan 

,t- audos, 
e", p;\a.US 
tous les , ·s 
d'accès ~rs: 
des terrain . 

Offre exceptiormelle: 50 F 
au lieu de 62 F (55 F + 7 F fré!,is d'envoi) ~ ---------------------~ 
BON DE COMMANDE à EDIBUL - BP 5 - 84410 BEDOIN (France) 
Nom : . . . . . . . . . . . . . Prénom : .. .. .. 
Adresse : . . . .. .....•.. . . .. ... .. .. .. . . . . ................ ........... . 
Code Postal: ................................. Ville: ........ .. .. . . 
Pays: ........... .. . .. .............. . ..................... .. 
désire recevoir le guide 86 + la carte routière au prix exceptionnel de 50 F. 
Ci-joint un D chèque 

□ CCP à l'ordre d'EDIBUL 
D mandat international 

BANCS D'JSSIU 
DEJA PARUS 
N°1 
• Les Lauzons 
• Aphrodite-Village 
• Costa Natura 

N°2 
• Regain 
• Les Clapières 
• Euronat 
NOJ 
• La Chiappa 
• Les Ramièrès 
• Source Saint-Pierre 

N°4 
• Devèze 
• La Genèse 
• Arnaoutchot 

N° 5 
• Les Bois de Sablière 
• Le Haut Chandelalar 
• La Haute Garduère 

N° 6 
• Castillon de Provence 
• Laulurie 

N°7 
• Val-Drôme Soleil 
• Domaine de Bélézy 

N°8 
• Village de La Jenny 
• Hacienda Jolye Eve 

N°9 
• Atlantique Soleil 
• Club Origan Côte d'Azur 

N° 11 
• Grand Champ 
• Le Martinet de l 'Elze 

NOS DOSS•IPS 
NOJ 
• 2 Ports Naturistes 

N°4 
• L'Hôtellerie Naturiste 

N° 5 
• L'Immobilier Naturiste 

N° 10 
• Où Aller et Que Faire? 

Si vous souhaitez recevoir un ou 
plUSieUIS de ces numéros. 

retownez le bon en page 45 à: 
EDIBULBPS 

84410 BIDOIN' 
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BULLETIN D'ABONNEMENT 
1 1 DEJA PARU 1 1 1 (Ecrire en lettres capitales} 

Je souscris : 
□ Un abonnement d'un an à "Vivre Nu Magazine" 

Soit 7 numéros à compter du N° ... (à préciser) 
dont 1 Hors Série "Spécial Vacances" 
et 1 numéro "Spécial Eté" 
France 102 F (au lieu de 120 F). Etranger 133 FF. 

□ Réabonnement (joindre votre dernière étiquette) 

M., Mme, Melle 
Prénom ........ 
Adresse 

Ville 
Code Postal Bureau distributeur 

Ci-joint F. par 

□ Chèque bancaire (ou 

► 
eurochèque) 

□ CCP A L'ORDRE D'EDIBUL 
D Mandat international 

Pour tout changement d'adresse, joindre 6 F + ancienne adresse. _________________ _. 

\,1VfZ L'OCfAN,,, 

L'air de l'océan 
L'odeur des pins 
Le plateau sportif 
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1 
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Je desire rvET 1 sur MONT AL . . . . . 
1 Nom : . 

2 km de plage 
Piscine Documentation et tarifs en retournant I Adresse : · · 

" 

code postal : 
le bon ci-contre à : 1 

pays : · 

1 

Animations variées 
Tous les commerces 

S':)CNAT -16, rue D_rouot 75009 PARIS (France) I 
Tel: (1) 42.46.43.87 V/He : VN M 

1 



A 5 km de la sortie Autoroute A 9 
cc LE BOULOU» 

(dernière sortie avant l'Espagne) 

I lll tlll PEllE Il 

A 100 m d'altitude au pied des Pyrénées 
50 hectares de nature ensoleillée 

traversées par une rivière alternant 
cascades et bassins naturels permettant 

baignade et hauts plongeons 
Volley-ball - Tennis de table - Jeu de boules 

Aire de jeux pour enfants 
Nombreuses randonnées pédestres 

à partir du Mas Visites possibles : 
Bloc sanitaire entièrement carrelé 

avec ·eau chaude solaire 
AMELl~·LES-BAINS àl6 krn 
LE BOULOU a S km • Mèdilerranee 
ARGELÈS à 22 km · Chaine des Pyrênêes 
FONT ROMEU · PRATS-DE-MOLLO 
Espagne â 1 O km Epicerie -Plats cuisinés- Restaurant 

Rens. : cc La Clapère >> Camping Naturiste - Route de Las Illas - 66400 MAUREILLAS Tél. : 68 . 83.36.04 

Le 
1neilleur 
reportage 

A U cours de vos vacances, 
il vous arrive de faire des excursions 
touristiques, autour des centres de vacances, 
des randonnées cyclistes ou pédestres, de 
trouver un petit restaurant où l'on mange une 
excellente cuisine du pays pour un prix 
modique, de découvrir une curiosité, un artisan, 
que sais-je? ... 

Pourquoi ne pas en faire profi.ter 
nos amis naturistes, lecteurs de "Vivre Nu 
Magazine"? 

Envoyez-nous vos reportages 
(textes + photos) ou vos "découvertes"; ceux 
qui nous paraîtront intéressants pour les lecteurs 
seront publiés et récompensés. 

Alors notez, photographiez et dès 
votre retour, envoyez le tout à EDIBUL, Service 
Rédaction, BP5, 84410 BEDOIN (France). 

La première Résidence 
Hôtelière naturiste 

au carrefour des routes de la Méditerranée ..... 

Entre Provence et Cevennes, 
dans la région la plus ensoleillée de France, 

!'Hacienda Jolye-Eve vous accueille 
à l'ombre de ses vieilles tuiles, 

à la lumière de sa piscine, 
cœur palpitànt d'un ravissant patio. 

A 8 km de N"rrœs, la Rome Françatse, à 30 km d'Arlesei d'Avignon, 
à 15 km du Pont du Gdrd, venez goùler à un confort exceptionnel 
dû à une architecture originale organisée aut our de la piscine. 

Venez pour apprécier le cadre luxueux du restaurant "pieds 
dans l'eau", la qualité des mets de notre Chef, Maitre Rôtisseur, 
mais aussi le charme et le silence des chambres qui, toutes, 
disposent d'une salle de bain et de la télévision. 

Venez pour vous souvenir du tennis, du jeu de boules , 
de la piscine et du solarium .. . 

Venez ... parce que nous aimerons vous connaitre. 

HACIENDA JOLYE EVE Mas de Brignon 
30320 MARGUERITES (France) Tél: 6~.75.02.25. 



location bungalows 
et car-avanes 

Nombreux emplacements pour tentes 
ou caravanes tous différents 

et très variés. 

I• une vallée oubliée par la civilisation, 
1 

• ~sieu11 kibMln1s de rivière claire, 
idéale l)OIA' le< enfants, le baignade, 
I• caT101age. la pèche, 

, de grandes plages de sable, 
, des paysages enchanteurs, inondés 

de verdure et de soleil d'oo 
émergent 189 falaises calcalles 
el leurs grottes mystérlouses.. 

- Branchement électrique 
pour caravanes 

• Tir à l'arc 
. Chemin d'accès goudronné 

600 000 m2 de nature sau­
vage et protégée. Des 
aménagements discrets 
avec tous les services 
nécessaires et d'excel­
lente qu1}1ité. 
Une ambiance familiale . 
Un accueil personnalisé. 
Philippe et Gaby, et leurs 
amis de la réception vous 
recevront en toute simpli­
cité et vous assurent de 
toute leur attention. 

Documentation contre 2 timbres à : 
LA SABLIERE - Saint-Privat de Champclos 

30430 BARJAC -~66-24.51.16 

CENTRF NATURISTE 
JJC JJCVCZt 

Lac 
le 

Prénom 
Adresse 

Code Postal _____ Ville _______ _ 

désire rec~voir la documentation sur « DEVEZE » 

D empiaèement caravane D location 



LES ILES GRECQUES, 
LA COTE TURQUE ... 
OU YOUGOSLAVE .. 

Documentation en couleur en retournant le bon à : 
NATURS~TOURS 4, rue Nicolas Froment 30700 UZES (FRANCE) 
Nom: _ __________ Adresse : _ _____ ___ ______ ;B 

Code Postal:._-._,, ____ Ville:---- ----'----- Pays : _ _____ _ 
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