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heit, Willensstiirke, das Vermogen, tief und stark zu empfinden, korperliche
Kraft und Gesundheit und schlieBlich die Fihigkeit, der Bestimmung alles
“*~gchaffenen gemil, sich fortzupflanzen, Wir miissen es uns versagen, im

PREV hmen dieser Untersuchung den Zusammenhiingen zwischen der Vollkommen-

| it des Menschen im dargelegten Sinne und der Vollkommenheit seines
Auberen bis in alle Einzelheiten nachzugehen: es wiirde recht umfangreicher
Ausfithrungen und zahlreichen Bildermaterials zur Verstindlichmachung und
Beweisfithrung bediirfen, Hier mag der Hinweis auf die mancherlei bestehen-
den Zusammenhiinge geniigen, auf die Beziehungen zwischen Form und Farbe
von Mund und Nase einerseits — Wille. Blutbeschaffenheit andererseits: Mittel.
vesichtspartie, Auge — Gefiihle; Sorgenfalten — Nervositiit: Haarwuchs —
Driisentiitigkeit; Beschaffenheit von Haut, Knochen und Muskelbau Cresund-
heit. und so weiter, um nur einige Beispiele zu nennen,

Wesentlich ist. daB die ursiichliche Verkettung zwiefacher Art sein
kann. Eine schine Einzelheit kann die "Folge oder die Ursache eines Vor-
suges sein, eine hiiBliche die eines Mangels, So kann gutes Haar Folge von
Gesundheit sein. andererseits kann es aber auch als Wirmeschutz und Regu-
lator der animalischen Elektrizitit im Menschen von Bedeutung filr die Ge-
sundheit des Korpers, besonders des Gehirns und Nervensvstems, sein, Ebenso
offensichtlich igt die Gesundheit der Zihne sowohl Folge normaler Sifte-
heschaffenheit des Korpers, wie aueh Ursache guter Verdauung. Daraus ergibt
<ich auch eine zwiefache Antwort auf die Frage., wie wir nach Schonheit zu
streben haben: einerseits durch Schaffung der Voraussetzungen fiir die
Schonheit: Entwicklung und Veredlung unseres Gemiites, unseres Verstandes,
unseres Willens und Korpers: andererseits durch naturgemiilie Behandlung
und Pflege unseres Koepers als physischen Grundlage eines edlen Menschen-
tums, . NaturgemiB* ist nur eine Behandlung zu nennen, die eine Kriftigung
und Gesundung des betreffenden Organs erstrebt, nicht aber eine solche, die
eine Filschung in Farbe oder Form bezweckt. z. B, durch Nasenformer,
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aus dem
fFlir Freikorperkultur e. V. (RFK)

Der R.F. K. st dic S&gfmxgmiudoa der deutschen Freikiorperkulturbew
B ers

Die in thm zu-

sammengeschlossenen wreben die Vol ung in korperlicher, gmﬁgtr und sittlicher Be-
zichung durch natirliche Lebensgestaltung, Enthaltsamkeit von | und Nikotin, zumindest aul
den Gelinden und bei den sonstigen Veranstaltungen, ist in allen Biinden Bedingung. Den Mitgliedern

der angeschlossenen Biinde stehen Lichtgelinde in allen Teilen Deutschlands zur Verfligung — Auch

in den wunten nicht aufgefihrten Orten wohnen Mitglieder des R. F. K.

und seiner Binde.

Anschriften der Biinde in der Verbandsiibersicht am Schlusse der Zeitschrift

Verbandsnachrichten

RFK und Liga.

Vercinbarung Ober diec am 21. A ril zwischen
dem RFK. und der Liga fiir %cle Lebens-
gestaltung abgeschlossene Arbeitsgemeinschaft.

1. Es wird vereinbart, daf RFK. und Liga in
kulturpolitischen Fragen grundsitzlich zu-
sammengehen, insbesondere bei Eingaben an
Behdrden jeglicher Art, und Offentliche Ver-
lautbarungen gemeinsam  vorberciten und
zeichnen.,

Voraussetzung ist, daBl beide Organisa-
tionen in politischer und sonstiger Hinsicht
vollkommene Neutralitit bewahren. Solite es
ciner der Organisationen nidcht moglich sein,
diese politische oder sonsti’e Neutralitit zu
wahren, so sind sich die VertragschlieBenden
dariiber ecinig, daf sich damit dic bestehende
Arbeitsgemeinschaft von selbst auflst.

2. In allen die Freikdrperkultur betreffenden
Rechtsfragen wird ebenfalls cine grundsitzliche
Zusammenarbeit vercinbart. Insbesondere wer-
den sich die beiden Organisationen in etwai-
gen Prozessen nach besten Kriften gegen-
seitig unterstitzen,

3. Eine gleiche Zusammenarbeit wird auch im
Kampfe gegen Schmutz und Schund durdh-
gefiihre. Grundlage fiir diese Zusammenarbeit
ist Jahrgang 6, Heft 1 der ,,Frewude' (,,Fin
Wort der Aufklirung'* von Specht).

(Herr Laurer erklirt sich bereit, eine An-
zahl Exemplare dieses Heftes dem RFK. zur
Verfiigung zu stellen.)

Cher den Zeitschriftenaustausch wird ver-
einbart, daB das ,,Lichtland* 14tagig erscheint,
je 2 Hefte . Lichtland* aufgerechnet werden
gegen ein Heft , Freikbrperkultur und Lebens-
reform**. Die von der einen oder anderen Or-
anisation {ber den Austausch hinausgehende
ahl von Exemplaren soll zum Buchhindlerpreis
verrechnet werden.

An alle Schriftfiithrer.

Alle, die lhr etwas an die RFK-Geschifis-
stelle oder aber an die RFK-Vorstandsmicglieder
zu schreiben habt, vergeBe es nicht, dall der
RFK in finanzieller Hinsicht keineswegs auf
Rosen gebetter ist.  Jeder Groschen wird ge-

braucht, und jeder Groschen zdhlc, Fig: daher

die Beantwortung das
sollte Ehrensache

Euren Zuschriften fir
notge Ridporto bei.  Das
werden !

Achtung!

Die Bearbeitung der Verbandsnadhrichten er-
folge kiinfrig durch Freund Bernh. Patzer im
Verlag , Freikdrperkultur und Lebensreform®,
Berlin SW 61, Belle-Alliance<Str. 92, wohin alle
Zuschriften und Einsendungen jeweils bis zum
t§. jeden Monats zu richten sind.

Manusknpte nur einseing  beschresben.  Keine
Zuschriften mehr an den bisherigen Bearbeiter
J. B, Seitz richten, da dieser sich nicht mehr

in Berlin befindet. .
Kreis der Kiinstler und Kunstfreunde
im R, F. K. :

Auch am zweiten Ausspracheabend beschif-
tigten den KKK. wieder brennende Fragen im
Zusammenhang mit unserer Zeweschrift. Durdh
vielseitige Einstellungen lief die Debatte erken-
nen, daf der KKK. sich der Dringlichkeit und
Verantwortung seiner Aufgaben wohl bewufie
ist. Daraus ergab sich mit Norwendigkeit die
Forderung der Anerkennung des KKK. als
RFK.-Kollegium 2ur Wahrung und Fbrderung
der Belange der Kunst. Ein Sahinziclender An-
trag an den V. T. wurde beschlossen.

Die Stellungnabme zu den aus dem Reich
cingegangenen Vorschligen zu einem Studienraum
beleuchtete aufs neue die Wichtigkeit der fiir
fruchtbringende Arbeit unerliBlichen Beschaffung
eines eigenen, stindig verfiigbaren Raumes, der
den Zwedken e¢ines Studien-, Tagungs- und Aus-
stellungsraumes geniige.

Vorerst bilden sich auf dem Wege persdn-
licher Beziehungsnahme nach eciner noch zu ver-
ottentlichenden Liste um jede Kunstgattung be-
sondere Interessengruppen, die monatlich nur
einmal zum vollen Kreis sich runden.

Nichste Zusammenkunft: Freitag, 5. Juli,
bei Elise Ludwig, Berlin-Neukdlln, Geyger-
strafle 2.

Lichtbildner!

In ,,Freikorperkultur u. Lebensreform™ soll
cine Photo-Ecke, die praktische Rarschlige und
Erfahrungen, objektive Bildkritiken und allerle:
Wissenswertes bringt, cingerichter werden, Wer
mitarbeiten will, sende Zusdhriften unter ., ,Photo-
freund'" an ,,Freikorperkulcur u. Lebensreform*
(Verlagsbiro), Berlin SW 61, Belle-Alliance-
Strafle 92.
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warm empfohlen wird, sollte in bhe-
sonderem MaBe von Staats
wegen gefirdert, keinesfalls
aber zerschlagen werden,

Noch niemals, so lange die Welt
steht, haben sich so umwiilzende Ande-
rungen auf allen Gebieten des &Gffent-
lichen und des privaten Lebens voll-
zogen, wie in unserer Zeit, Die Zeiten-
wende, in der wir stehen, bedingt neue
Zeitanschauungen, Als ihre Folge ent-
stehen Badeanstalten, Schwimmhallen,
Luft- und Sonnenbiider usw, Es sind
herrliche Worte der Programm-Rede des
neuen Bau-Senators, die wir bei Nieder-
schrift dieser Eingabe an den Gesamt-
Senat lesen., Und wo bleibt die Hiniiber-
[thrung soleh goldener Worte zur Tat?
Sonderbarerweise desselben Senators, der
mit Kindigung des Pachtgelindes das
kdrperlicheund seelische Ge-
sunden der Jugend zerschligt.
Denn einzig und allein gilt unsere Ar-
beit an der Jugend dem Zwecke, der
| | | Regierung beim Neubau des Menschen,
‘t‘ | des hiochsten Geschopfes, zu helfen,

!

l < : LS
| Abgesehen davon, hat die Vereini-

_ ==l gung mit Sehreiben vom 4, April d. L
Aufn Bemh. Pazer — (7oichen 0. 1. 89/29) der Senatsabtei-
lung fiir 6ffentliche Arbeiten, z, H. des
Herrn Senators Dr. Althof., angeboten, den Arzten und Kranken-
schwestern des Krankenhauses das Geliinde ebenfalls zu iffnen.
durch Herstellung einer Pforte vom Krankenhauszaun mit direktem Zugang
zum Park, um denselben Eintritt und Bewegungsmoglichkeit. eventuell
Sonnenbider ohne jedes Entgelt zu verschaffen. Damit be.
weist die Vereinigung ihre gemeinniitzige Arbeit am Volke. Dem Staate ent-
stehen durch dies Anerbieten nicht nur keine Kosten, sondern daritber hinaus
wiirde er die Pacht von der Vereinigung, die den Park durch einen Wiichter
versehen lABt, auch weiter beziehen und schlieBlich, die Arzteschaft hiitte Ge-
legenheit, ihr theoretisches Eintreten fiir das Herantragen von Licht und
Sonne an den Kérper, in die Tat hiniiberzuleiten,

Beiden Parteien wiire geholfen, notfalls kinnte das Gelinde, was die
Vereinigung ebenfalls mit Schreiben vom 4. April d. J. der Kiindigungsstelle
angeboten hat, auch noch geteilt werden,

Gegen die unerhorten und beschiimenden Angriffe der Kath, Aktion
erhebt die Vereinigung energisch Protest, Die Beleidigungsklage ist gegen
Dr. Thun u. Gen, eingeleitet worden. Unter Beitritt des . Reichsverbandes fiir
Freikorperkultur E, V.”, Berlin und der . Liga fiir Freie Lebensgestaltung
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