PORTUGAL

@ La Sociedade de Naturologia est la
setile organisation naturiste au Portu-
gal.

En raison des lois en vigueur, la pra-
tigue du nudisme n'est pas lolérée au
Portugal mais les adeptes, assez nom-
breux, fréquentent les centres étrangers
pendant les vacances.

On trouve au Portugal beaucoup de
végétariens et d’abstinents d'alcool et
de tabac.

La S.P.N. édite un organe officiel:
«Vida Sas». Il existe deux quires
magazines : « Natura» et « Medecine
Natural ».



