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vivez un été..'.

juste vétu
de soleil

Pour réserver votre centre préfére, en France : la
Chiappa, Cap d'Agde, Oasis, Aphrodite, la Jenny,
Euronat., & létranger : Croatie : Monsena, Koversa-
da; Espagne : Costa Natura, Vera Playa, las Piteras
(Canarigs), Club Vista Bahia (Ibiza) : Grece :
Kalypso (Crete), ; USA : Cypress Covo (Floride) ;
Caraibes : Sorobon (Bonaire), Eden Bay (St
Domingue).

Pour réserver votre transport dans les meilleures
conditions, souscrire votre assurance, prendre
votre carte naturiste, etc..

Un seul numéro :

(1) 48 24 74 74*

¢'est aussi naturel qu'étre naturiste

vovAGEs|
WA warunion
3, rve Meyerbeer 75009 Paris

* Vous pouvez aussi demander votre catalogue 96
en retoumnant le bon ci-dessous

Bon & refourner & UTA : 3 rue Meyerbeer 75009 Paris

EDITO

.

«la femme la mieux louée est celle dont on ne parle pas»
proverbe chinois

Voici enfin livré ce numéro qui offre & nos compagnes la place d’honneur
de son livret. L'intérét ne nous semble pas tant de «<montrer» des femmes
que de leur permettre de s'exprimer, de dire -par les mots et par I'image-
pourquoi, en cette fin de XXéme siécle, le naturisme devient pour elles le
plus charmeur des séducteurs de leurs étés.

Elles n’hésitent plus a nous apparaitre nues non pas pour se faire remarquer,
pour provoquer, mais précisément pour qu’Eve entre d’autres Eve, elles se
sentent aimées pour ce qu'elles sont ; non pas pour ce qu'elles paraissent.
Pour gu’on s'intéresse 2 elles en tant qu’étres humains, davantage écoutées
que regardées. En habit de soleil, les différences de courbes de leurs seins,
de galbe de leurs hanches ne s'affichent pas davantage que celles du profil
de leurs jambes, du dessin de leurs mains. Moins, c’est certain, que la
qualité de leur regard.

Le naturisme contemporain, jeune, moderne, qui place sur la touche les
culs-nuls inoxydables ; qui décime les troupes des ouailles des prétres de
la nudité a tout-va par tous les temps et a toute heure, a rendu temes et
passées les couleurs des images d’Epinal des anciens «camps de nudistes.
La nudité est une des plus fabuleuses expressions de la liberté d'étre, mais
ne peut plus étre considérée comme la finalité du naturisme. C'est cette
acceptation nouvelle qu’apprécient nos compagnes. En plus du confort de
vivre dans le costume que leur a confié [e Créateur quand la saison et les
éléments les y invitent. Tout naturellement.

L'étymologie méme du substantif «naturisme» élimine toute allusion & la
nudité au profit é’'une communion avec la nature. Nature végétale qu’on
sait protéger, respecter mais aussi nature des gens qu’on prend en compte.
Délicatement. A commencer par la sienne pour mieux appréhender, en-
suite seulement, celle des autres et les schémas de communication.
C'est parce que le naturisme évolue que la SOFRES recense, depuis trois
années maintenant, onze millions de nos compatriotes préts & «tenter
I'expérience» dés que l'occasion se présentera a eux. Sachons les accueillir
sans leur dicter des conduites ; sachons nous montrer disponibles sans
jouer perpétuellement les conseilleurs ; sachons leur faire comprendre que
c'est d'abord dans sa téte qu’on devient naturiste. Pour une femme, c'est
sacrément rassurant.

Croquons tous ensemble la pomme a pleines dents.

Christian Thomas

La Vie au Solell, revue fondée en 1949 par Christiane et Albert Lecoq et le Nouveau Naturiste- Société editrice : Arys, Paris,
Administration, abonnements : 8, rue Darwin, 75018 Paris - tél.(1). 42.59.83.60. - télécopie : (1).4259.66:11 - Rédaction,
petites annonces: 3, impasse de la ferme, F. 94210 La Varenne Saint-Hilaire - tél. : (1) 48.83.79.40 - télécopie : (1) 48.83.79.69.
Directeur de la publication : Gérard Sakon. Directeur de la rédaction/rédacteur en chef : Christian Thomas - Assistante/
Secrétaire de rédaction : Christiane Serluppus.
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lecteurs.
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JUGEMENT

Tribunal de Grande Instance de Béziers
Délibéré du mercredi 31 mai 1995

Attendu que M. Thomas Christian a été renvoyé devant ce Tribunal (Grande Ins-
tance de Bézjers) par ordonnance de M, Redon, Juge d'Instruction de ce siege (en
Val de Marne) en date du 23 mars 1995 ; Attendu que M. Thomas Christian a été cité
alaudience du 24 mai 1995 (a Béziers) par le Procureur de la République suivant
acte de Maitre Bernard, Huissier de Justice a Créteil, délivré le 26 avrll 1995 a sa
personne; Que lacitation est réguliere ; Quil est établi qu'il ena el connaissance ;
Attendu que le prévenu n'a pas comparu ; Qu'il y a lieu de statuer par jugement
contradictoire a signifieren application des articles 410 et 498 du Code de Procé-
dure Pénale ; Attendu qu'il est prévenu d'avoir sur le territoire national, courant
1994 en tout cas depuistemps non prescrit, commis le délit de diffamation parvoie
de presse en faisant paraftre dansle joumal «La Vie au Soleils numéra Hors-Série des
mois d’avril-mai-juin 1994 avec un guide publicitaire de 91 centres de loisirs, un
articleintitulé «30. Gymno-Club Méditerranéeny, commengant par«34410Sérignan,
tél. 67.32.35.33. .» et contenant le dernier paragraphe suivant : «#N.B, Quon ne se
trompe pas!... Le Sérignan-Plage-Nature jouxte en autarcie compléte, trés protégé
des regards des «étrangers» par lesvieilles tenanciéres qui montentla garde, balal
alamain, dans leur maison rose du coté de la dune et par un solide murgris dont
lalourde porte aveugle ne s‘entrouve que rarement du coté de laplage...s ; Infrac-
tion prévue et réprimée parles article 32 al. 1,23 al. 1,29 al. 1, 42 de la Loi du 29/
07/1881 ; Attendu qu'il est constant que ['écrit Incriminé ne présente pas par lui-
méme un caractére diffamatoire car il qualifie a juste titre de stenanciiress les
damesC... tenantle camping du Clos Ferrand, fait par deuxadjonctions a ce subs-
tantif de 'adjectif sieilless réﬁérence al'age avance, toutaumoinsde l'une d’entre
elles des dites tenancieres, &voque eune maison aux murs rosess du Midi etle mur
d’enceinte du camping fermé par une lourde porte du coté de la plage ; Que
cependantdelajuxtaposition de toutes ces expressions, ressortsans contexte une
insinuation alatenue par cesdamesC... d'une «<maison close» au Clos Ferrand ; Quil
estcertain que cette imputationsous une forme déguisée estde nature, d'autant
plusdansle domaine tres particulier du naturisme, a porteratteinte a Fhonneuret
a la considération des dames C... ; Attendu que la bonne foi prétendue de M.
Thomas, Journaliste de renomn ne sauraitrésulter d'une prétendue volonté d'infor-
mer le public alors que le passage de l'article incriminé inséré en post-scriptum
d'unarticle vantantles mérites du camping vaisin du Clos Ferrand, recommande
aux lecteurs du périodique par des termes choisis et habilement mariés entre eux
par un journaliste qui manie le verbe avec talent «d’éviter» le Clos Ferrand, ne
contient pas tous les éléments que le devoir d‘objectivité commandait d'y insérer
etoutre-passe les limites du droft civique ; Qu‘aussi M. Thomas ne rapporte pasla
preuve de sa bonnefol; Que linfraction de diffamation publique quilui est repro-
chée estdonc établie, étant précisé que le smauvais accueils au Clos Ferrand dont
fait état M. Thomas ne peut étre considéré comme une provocation, qui en tout
étatde cause, méme s'il étaitretenu comme tel, ne pourrait constituer une excuse
aladiffamation; (...)

Par ces motifs, statuant publiquement et en premierressort, contradictoirement,
I'égard de M. Thomas Christian;; le présentjugement devantlui étre signifié; 1°Sur
I'action publique : déclare M. Thomas Christian coppable des faits qui lui sont
reprochés ; condamne Thomas Christian a la peine d’amende de 2000 F. 2° Sur
Faction civile: parjugement contradictoire aI'égard de Mme Marie-Thérse Alengry
veuve Cadenac; parjugementcontradictoire al‘égard de Mlle Frangoise Cadenac;
condamne M. Christian Thomas a dpaETer a Mme Alengry, veuve Cadenac Marie-
Thérése lasomme de 5000 Fatitre de dommages-intéréts ; condamne M. Thomas
Christian averseraMme Alengry, veuve Cadenac Marie-Thérése, autitre de larticle
475-1 du Code de Procédure Pénale, la somme de 500 F; condamne M, Thomas
Christian & payer a Mlle Cadenac Frangoise lasomme de 5000 F atitre de domma-
ges-intéréts; condamne M. Thomas Christian averser a Mile Cadenac Frangoise, au
titre de I'article 475-1 du Code de Procédure Pénale, lasomme de 500 F; ordonne
la publication du dispositif de |a présente décision dans la revue «la Vie au Soleils
aux frais de M. Thomas Christian sans que le cott de cette publication ne dépasse
la somme de 1500 F TTC. La présente décision est assujettie d'un droit fixe de
procédure d'un montant de 600 Fdont est redevable le condamné.

] enchaine
: - Joumal satirique paraissant le mercred] - '
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Une maison rose est-elle close ?

Imaginons un camp pour natu-
ristes. Ce camp seraittenu par des
dames agées. On pourrait donc
parler de «vieilles tenancieress.
Elles habiteraient dans une mai-
sonrose. On pourrait, sans grande
offense, signaler ce détail. Ce
camp serait accessible par une
lourde porte aveugle. On n'ima-
gine pas qu'il soit insultant d’en
faire état. La justice, d'ailleurs, le
reconnait. Mais elle a néanmoins
condamné pour diffamation Chris-
tian Thomas, directeur de la pu-
blication de «La Vie au Soleil»
qui, dans un numéro spécial (4-94)
consacré aux camps naturistes,
reprenait les trois éléments cités
plus haut dans une seule et mé-
me phrase : «.Le Sérignan-plage
nature jouxte le Clos Ferrand..»
(cf texte du jugement).

L'oeil a tout et ne pensant qu'a

Ga, les juges du tribunal de Bé-
ziers ont précisé, dans les atten-
dus valant leur pesant de créme
solaire, que «l'écrit incriminé ne
présente pas par lui-méme un
caractere diffamatoire», mais que
«cependant de la juxtaposition de
toutes ces expressions, ressort sans
conteste une insinuation a la te-
nue des dames C.. d’une “mai-
son close” au Clos Ferrandb.
Subséquemment, le tribunal a
condamné I'abominable diffa-
mateur a payer en dommages et
intéréts et frais de procédure pas
moins de 12.874,66 F !
Propriétaires de maisons blanches
Ou jaunes, voici un bon conseil
du «Canard» : repeignez en rose,
et faites comparaitre a Béziers les
impudents qui se seront permis
d’en toucher publiguement un
mot. Ca devrait rapporter gros.

Courrier des Lecteurs
Journal des Lecteurs

oy , " passe pour la premie-
re fois a la trappe, en-
trainant dans son re-
M trait la rubrique «san-
| tén. Il ne s'agit pourtant
pas la de suppression
de ces rubriques que
vous retrouverez dés
 le prochain numéro
" aux places dhonneur
qu’elles occupaient
\ @ dans notre précéden-
SR A te livraison. Nous vous
remercions de votre compréhen-
sion. La Rédaction.

Ce n‘est certes pas le
manque de matiére *
mais exclusivement les
contingences de pla- 4
ce, l'actualité, richeen
ce début de prin-
temps, et l'installation
de rubriques événe-
mentielles, qui nous
ameénent, pour ce nu-
méro -comme pourle
57, paru en novembre- ¥
a supprimer la rubri- s
que «courrierr des lecteurs». Le
«journal des lecteurss, lui aussi,

T
\ i BONATURE camp”

La maniére la plus habillée pour camping naturiste

Les bungalows toilés meublés que BonNature camp loue sur les plus beaux campings
du sud de la France, sont si complétement équipés,
quau fond vous n'avez qu'a apporter vos vétements ¢t votre sac de couchage.

Appelez Bon’Nature camp France : 58.42.94.00. ou envoyez une carte pour la documentation a
Bon’Nature camp France, «Castillon», 40260 Linxe, France.




ACTUALITE

Du soleil au 1er Salon
des Vacances en France

C'est Stéphanie et Virginie, nos
deux hoétesses, 'une comme
l'autre étudiantes en derniere
année de BTS Tourisme-loisirs et
animatrices en centres naturistes
pendant 'été, qui ont accueilliles
visiteurs du premier salon des
Vacances en France quis’esttenu,
du 16 au 18 février, porte de Ver-
sailles & Paris. Un stand trés gai,
trés jeune, trés frais avec anima-
tion vidéo en continu pour pré-
senter aux visiteurs le nouveau
cOté des vacances naturistes. On
y a distribué des journaux bien
str, la toute nouvelle carte rou-
tiere des centres adhérant au
réseau France 4, des documen-
tations de nos centres les plus
fideles, vendu des abonnements
etrecu plusieurs responsables du
monde naturiste. Entre autres, Eva
Caillart, nouvelle responsable du
club «naturisme» de Maison de

la France (GIE du Ministere chargé
de vendre I'image de la France &
'étranger), Jean-Philippe Pavie et
Michel Authiat, administrateurs
de la Fédération et directeurs de
centres, trés satisfaits de l'accueil
et des retombées du numéro 57,
Marcel Audin (responsable Nord-
Pas de Calais), Pierre Cambez
(club Arena) et bien d’autres.

Stéphanie et Virginie, nos deux hotesses

Nombreuses visites
sur le stand de La Vie
au Soleil.

De g a d. Stéphanie,
Michel Authiat (Ori-
gan/Icarides), Jean-
Philippe Pavie (Ama-
outchot, franc4, ad-
ministrateur FFN), Eva
Caillart (Maison de la
France), Marcel Au-
din (les Hauts de Fran-
ce).

Salon Médecine Douce,
thalassothérapie et santé

C'est encore Stéphanie et Virgi-
nie qui animaient le stand Arys
(dont dépend La Vie au Soleil) au
Salon Médecine Douce, thalas-
sothérapie et santé, moins d’'une
semaine apres la fin du salon des
Vacances en France, toujours
dans le hall 5 du Parc des Exposi-
tions de la Porte de Versailles &
Paris. Ambiance plus feutrée, ci-
ble plus pointue mais 1a encore
beaucoup d'intérét, cette fois-ci
plus sobre et enrichi d’une sélec-
tion intéressante des éditions
Encre, nos cousines germaines.
En «zone bleue», celle réservée
aux centres de thalassothérapie,
le meilleur accueil nous a été
réservé sur le stand Gitaform, ce

=5 F = — -

merveilleux endroit ol s'est dé-
roulé avec beaucoup de bonheur
le premier week-end thalasso-
naturiste hors centre naturiste et
ou les naturistes continuent a se
rendre actuellement. l’absence,
pour la premiere fois cette an-
née, d’Euronat, seul village natu-
riste & disposer d’un complexe
de thalassothérapie sur son do-
‘maine (voir notre banc d’essai)
se justifie selon Alain Mari, direc-
teur adjoint, responsable de la
promotion, par une trop nette
dérive du Salon et de sa dlientéle
vers les médecines douces au
détriment d'un intérét plus spé-
cifique pour les cures d’eau de
mer.

- —— T et 2SRl = =

LA PLUS SIMPLE FACON DE CONTACTER
SES PROCHAINES VACANCES D’ETE

3615 NATURISM 55 c/on

MINITEL DES VACANCES
ET LOISIRS NATURISTES

ABONNEZ-\
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VIVE LA LIBERTE de vivre nu sous le soleil.

A Bélézy, en pleine nature mais a moins d’une heure

d’Avignon, du Luberon, des Alpilles et des innombrables

possibilités qu’offre la Provence. Vive aussi la liberté
de choisir dans |’éventail
exceptionnel des services, des activités... et des
formules de séjour pour tous les godts, a tous les

prix, que vous propose Bélézy. Vive la liberté d’étre

Pholographies : Domaine de Bélézy, Jean-Frangois Cholley

Ia = A S heureux, tout simplement.
liberté
aréar  Domaine Naturiste
pur  de Bélézy en Provence
Téléphone 90 65 60 18

JE SOUHAITE RECEVOIR GRATUITEMENT UNE DOCUMENTATION COMPLETE
SUR BELEZY. COUPON A RETOURNER A : DOMAINE NATURISTE DE BELEZY
84410 BEDOIN FRANCE

VNVS 03/96

Fax 90 65 94 45 Nom
ADRESSE
CODE POSTAL

A partir d’octobre 1996 : Tél. 04 90 65 60 18 Fax 04 80 65 94 45 PAYs




C’est déja reparti pour 97 ! De g. a d. Marie-Frangoise Caffiot

ACTUALITE

Carnet de route AJP 1996

(directrice maison des Pyrénées), derriére

elle Jean Lanau (président Logis de France Pyrénées), France Guillain (La Vie au Soleil), Christian Thomas
(président AJP, réd. chef La Vie au Soleil) et Jean-Frangois Pouget, responsable communication CDT
Hérault, qui annonce déja la prochaine A.G. de I'AJP a Montpellier.

Il est vert, comme l'espoir, com-~
me la nature... le nouveau Carnet
de Route de I'AJP, 'association
des journalistes des vacances et
loisirs de plein air.

Prés de trois cents invités de
marque, hautement titrés pour
la plupart (Commissaires géné-
raux des grands Salons ; Haute
Administration du Tourisme -Mi-
nistére, Maison de la France, etc--
Présidents et Directeurs des gran-
des fédérations, des hautes insti-
tutions, responsables du déve-
loppement touristique de ré-
gions, de départements, de plus
de vingt pays étrangers), beau-
coup de responsables de chal-
nes (hotellerie traditionnelle, ho-
tellerie de plein air), de structu-
res individuelles (dont certains
grands centres naturistes), d’at-
tachées de presse, d’amis aussi
ont tenu & honorer de leur pré-
sence la féte de lancement de ce
précieux vade-mecum le 15 fé-
vrier au siége de l'association,
Maison des Pyrénées a Paris
autour d’'un excellent «buffet de
restaurateurs» offert par la chaine
Logis de France Pyrénées.
Christian Thomas, notre rédac-
teur en chef, président de 'A]P, a
souligné l'excellente santé de ce
mouvement, interlocuteur direct
de ceux qui font les vacances et
les loisirs d’aujourd’hui.
L'association rassemble soixante-
trois journalistes spécialisés re-
présentant environ cent-cinquan-
te titres, deux-cent-vingt six par-
tenaires -sans compter les sous
divisions des représentants : des
statistiques en progression cha-
que année malgré les séveres

controles d’admission et de main-
tien en liste des journalistes. Les
partenaires, eux, doivent signer
I’engagement & une charte de
complicité qui se décline autour
de cing thémes : convivialité, pro-
fessionnalisme, ouverture, trans-
parence, partenariat.

Dans la salle, on remarquait la
présence de tétes connues dans
le monde naturiste : France Guil-
lain, Clémentine Charles, Chris-
tiane Serluppus, Yane Chauveau
(La Vie au Soleil), Jean-Philippe
Pavie (Arnaoutchot), Michel Au-
thiat (Origan), Robert Venter (es-
pace originel), Pietrre Cambez
(Arena), Alexis Poupard (naturiste
de la premiére heure, vice-prési-
dent de la Fédération Frangaise

Parmi les prochains salons, nous
retiendrons les Thermalies, porte
de Versailles a Paris, du 20 au 24
mars ; le Salon des Loisirs de Plein
Air au parc des Expositions du
Bourget du 23 au 31 mars (son
intérét réside davantage dans son
étalage de matériel de camping,
" caravaning, camping-cars qu‘en
la partie -plus modeste- des des-
tinations) ; le Salon Mondial du
Tourisme, du 27 mars au Ter avril,
rendez-vous incontournable du
monde touristique international,
Porte de Versailles a Paris, le Sa-
londelaRandonnée etdes Sports
Nature du 11 au 14 avril, encore
Porte de Versailles a Paris et le
Salon Vivre et Travailler Autre-
ment, celui que nous choisirons
pour vous rencontrer, du 11 au
15 avril dans le tout nouveau

Du coté des salons

de Camping-Caravaning), Marcel
Audin (Les Hauts-de-France) et
parmi les quinze hotesses étu-
diantes en tourisme, plusieurs
animatrices de centres de vacan-
ces naturistes.

N.B. Le fameux guide (92 pages),
répertoire d'adresses indispensa-
bles pour les acteurs touristiques
qui communiquent, peut étre
envoyé gratuitement sur simple
demande au siége de l'associa-
tion (AJP/Maison des Pyrénées).
Joindre une enveloppe (format
minimum 23x13) a l'adresse de
'envoi affranchie & 11,50F (tarif
jusqu’au 17 mars ; nouveaux ta-
rifs postaux ensuite non encore
connus au moment de la mise
son presse).

complexe Bercy-Expo a Paris. A
bientot !
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Vivre et Travailler
Autrement

DATE A RETENIR !
23 mars 1996 a 20h15
GALA ARENA
Salle Jean Damme
17 rue Leopold Bellan
75002 Paris
Métro : Sentier

Pour muscler
son iconographie

La Vie au Soleil

recherche :
- Dessinateurs
amateurs doués
d’un bon «coup de crayon»
pour illustrations
d’accompagnement
a paraitre sur le journal
- Modeles photos (JF ou familles)
Prises de vues effectuées par,
en présence, ou avec accord du
directeur de la rédaction
Toutes périodes de I'année
Autorisation de publier
indispensable
- Photographes amateurs
ou confirmésdisposant
de bonnes photos d’ambiance
(diapos obligatoirement) prises
sur centres de vacances bien
connus d’eux/d’elles.
Autorisation de publication
indispensable.
Conditions générales
- pas de rétribution
- prise en charge certains frais
apres devis
En cadeau grand choix
de livres, abonnements
+ photos prises,
agrandissement, press-book,
déplacements, séjours offerts
aux modéles.
Ecrire (ne pas téléphoner !)
au journal

Entre Vercors et
Dréme Provencale

LES GITES DU SOLEIL

vous proposent en pleine nature,
un hébergement grand confort,
de 2 & 6 personnes, & partir de
1.000 F/semaine et 300 F/W.E.

ouverls toute Fannée

Ecrire ou téléphoner & :

ECONAT Sans Souci

29400 MIRABEL et BLACONS
TEL 75.40.05.93. FAX. 75.40.06.83.




PRESSE

La femme
dans I’'Univers des Arts

Le premier numéro spécial que
larevue «'Univers des Arts» pro-
posait a la vente en fin d'année
passée, avait été présenté dans
ses colonnes (cf numéro 57, p.
20). Le theme «la femme et la
sensualité dans l'art» annoncait,
bien évidemment, la gloire chan-
tée a 'un des thémes privilégiés
de la plupart des artistes depuis
la nuit des temps dont les cou-
plets étaient ici introduits par le
Dr Patrice Josset, chercheur en
histoire ancienne a l'Université
d’Aix-en-Provence et a Michel
Pastoureau, directeur d’Etudes
en histoire de la civilisation oc-
cidentale.

Cette belle antho!t)ﬁie qui célebre
aussi les fermmes pelintres est désor-
mais retirée des kiosques mais reste
envente parcomespondance ausiege
delUnivers desArts, 8 rue du Couédic,
75014, Envoi franco de port contre 40F.

Le naturisme s’affiche
dans La Vie Naturelle

La livraison de mars (n° 114) de
«La Vie Naturelle», le premier ma-
gazine de santé, d’écologie et de
médecines alternatives, présen-
te sur trois pages «société», un
théme consacré aux vacances
naturistes, résultant d’un entre-
tien entre Jan Kristiansen, Chris-
tian Thomas, rédacteur en chef
de La Vie au Soleil et Patrick
Demnard, porte-parole de la Fé-
dération naturiste, qui l'un com-
me l'autre tiennent des propos
parfaitement en accord. Certes,
les naturistes n’y apprendront
rien qu‘ils ne connaissent déja
mais |'événement mérite d'étre
relevé: c'est en effet 12 encore
une présentation positive du
naturisme a des publics qui y
sont étrangers, une sorte d'in-
vite a venir découvrir les villages
vacarces pour corriger leurs in-
hibitions. On remarquera que
trois grands domaines (La Jenny,
Arnaoutchot et le trio Corse : Ba-
. gheera, Riva Bella et La Chiappa)
| certains de laqualité de leur pro-
duit et de leur pouvoir de sé-
duction ont acheté les trois pa-
| ges de couverture réservées a
| la publicité. Du jamais vu pour
une revue non naturiste ! D’au-
tres (dont le centre Oltra, le Cro
Magnon) ayant aussi investi les
pages intérieures.
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ACTUALITE

Au printemps, a La Jenny !

Pour la 3¢me année consécutive
La Jenny ouvrira ses portes au
printemps.

Des grappes énormes de genéts
et de mimosas en fleurs, une
plage déserte et majestueuse,
quelques bergeronnettes, des
petits écureuils pour vous sou-
haiter la bienvenue. Et bien sar
les chalets toujours plus beaux,
toujours plus
conforta-
bles..

Le cocoon
au naturel,
le bonheur
au superla-
tif. Ca vous
dit 2 Offrez-
vous quel-

ques jours,
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En 1996, La Chamarade

une dose de calme etd’air pur
qu’on ingurgite sans craindre l'in-
cident bien au-dela de la poso-
logie indiquée sur I'emballage:
un planning d’activités capables
de séduire les plus difficiles vous
ameénera certainement sur le
merveilleux green du centre et
sur ceux des golfs de la région
mais vous pourrez aussi croiser
vos raquettes sur les dix courts.
remarquablement entretenus ou
faire mieux que Gasparov face a
lamachine... Alors, a vos marques,
préts ?, filez |

GOLF
-Spécial 3 golfs Gironde :
17/18/19 avril
-Spécial découverte Junior :
18/19 avril

aura dix ans !

«Que de temps passé depuis que
nous avons foulé le sol de ce bois
de chénes verts et blancs. Per-
sonne n'y pénétrait a part quel-
ques chasseurs.

Il a fallu inventer, imaginer, con-
cevoir, tracer, débroussailler, éco-
buer... Et puis, petit a petit, sont
«sortis» de terre, le sanitaire d’hi-
ver, la piscine, le home collectif,
les allées et les emplacements,
d’abord cinquante, puis cent. Un
sanitaire d’été, un nouvel espace
camping, un restaurant, une salle
de rencontre plus grande, un dal-
lage autour de la piscine..

Qui aurait son-

naturistes sont venus ? Personne
ne sait. Pas d’ordinateur ici, mais
un bon planning tenu manuelle-
ment. Et voila que dix années ont
glissé surnous!Nous gardons une
tendre pensée pour les familles
de ceux qui nous ont quittés trop
prématurément et remercions
tous les amis de la premiére heu-
re ou d’un jour qui nous ont fait
le plaisir de nous rendre visite,
Nous vous attendons a la belle
saison, le verre a la main, pour
trinquer avec vous aux dix ans de
La Chamarade.»

Kalou et Claudine

- Stage Haute Performance :
19/20 avril

- Stages découvertes «Dame» et
Sénior (2 x 4 heures) :

9/10 et 23/24 mai

- Stages initiations «<Dame» et
Sénior : 23/24 mai

TENNIS
- Stages intensifs pour adultes et
enfants : du 15 avril au 1er mai

ECHECS
- Découverte et compétition :
15/16 avril - 25/26 avril - 17/18 avril.

o b

Nauténa
¢a déménage !

L'Association Nauténa rassem-
ble, nos lecteurs le savent, avant
tout les naturistes intéressés par
des activités nautiques.

Outre son activité piscine
gu’elle pratique les lundis et
mercredis de 21 ha23 hala
piscine Roger Le Gall (34 bd
Carnot, 75012 Paris), Nauténa
initie et entraine a la plongée
depuis le baptéme jusqu’aux ni-
veaux les plus élevés,

Cet été, des activités voile sont
proposées en Guadeloupe du
22 juillet au 6 aolt.

Les adeptes de la plongée croi-
seront les plaisirs de lavoile avec
ceuxde ladécouverte desfonds
sous-marins du 5 au 20 aodit.
Prix d’un séjour : 8000 F/per-
sonne voyage A/R compris,
nourriture et prestations de
plongée en sus.

Pourtous renseignements com-
plémentaires, contactez l'asso-
ciation & sa nouvelle adresse:
Nauténa, 74 rue Victor Hugo,
92270 Bois-Colombes.

Tél. (1) 47 81 26 68

et (1) 47 81 26 68

gé que de cet-
te «forét vier-

Chamarade ?
Combien de

CAMPING DE LA LEZE
ge» naltrait La Lieu-dit "Louise" - 31550 GAILLAC-TOULZA - Tél. 61 08 45 37

Situé en bordure de la vallée, a deux pas des pyrénées, vous trouverez
34 emplacements de Camping-Carananing. Dans le cadre d'une nature
généreuse vous apprécirez les bienfaits d'un naturisme familial




ALIZE
un «espace jeunesy
en Bretagne

L"association ALIZE BRETAGNE con-
duite par Jean et Roselyne Fran-
¢ois, un jeune couple rayonnant
de dynamisme et de galté, sera
au rendez-vous les 23 et 24 mars
a Cléguer, sur le terrain apparte-
nant au Club Naturiste Morbi-
hannais, pour défricher leur «es-
pace jeunes» ; une décision con-
firmée lors de I'Assemblée Gé-
nérale du Club, en novembre
dernier.

L'emplacement choisi permettra
aux jeunes naturistes, membres
d’Alizé Bretagne, de se retrouver
ensemble sans nuire a la quié-
tude des adhérents du CN.M. et
aux vacanciers de passage.
«C'est par lintermédiaire de ce
type d’association regroupant
nos enfants que nous les ferons
rester au sein du mouvement
naturiste. En Bretagne, nous som-
mes comblés, car nous dispo-
sons de ce type de structure. [l
faudrait d’autres initiatives du
méme genre dans d’autres ré-
gions», déclare Joél, un adhérent
du CNM.

ACTUALITE

Le grand forum des jeunes

«Le prochain numéro de La Vie
au Soleil (& paraitre le 7 mai) sera
un «Spécial Jeunes». Un théme
riche, un théme essentiel, un
theme qui colle parfaitement &
I'actualité du naturisme.
Il 'y sera traité des enfants, des
ados, des post-adolescents, des
jeunes adultes (moins de 23/25
ans) et le plus possible par les
jeunes eux-mémes. Pour collerau
plus prés aux souhaits de tous les
jeunes qui veulent s'exprimer sur
ce theme, nous langons le bou-
chon aujourd’hui pour que tout
le monde soit
averti de ce vas-
te forum.
Pour unifor-
miser le trai-
tementde
tinforma-
| tion, en-
| voyez-
nous un

texte libre de dix a vingt lignes sur
le theme général et ouvert :
«qu'est-ce que le naturisme pour
vous ?» Vous y direz ce que vous
voulez.

Si vous étes a sec, voila quelques
pistes (& emprunter ou a laisser
de coté) : comment &tes-vous ve-
nu{e)s au naturisme 2 Quels bien-
faits cela vous procure-t-il 2 Quel-
les difficultés ce style de vie vous
a aidé(e)s a surmonter ? Qu'est-
ce qui vous plait dans le fait de
vivre au naturel 2 Quest-ce qui
vous agace dans le naturisme ?
Comment vivez-vous vos rap-
ports : par rapport a vous d’a-
bord? aux copines et aux co-
pains? aux parents ? aux adultes?
aux naturistes rigoristes ? Avez-
vous participé a des rassemble-
ments de jeunes naturistes ? Quel
est, pour vous, votre idéal natu-
riste ? La forme que vous souhai-
teriezlui voir prendre ? Dans quels

La Croatie préte a vous recevoir

L'ex-Yougoslavie a, on le sait, trés
longtemps su attirer les naturis-
tes du monde entier dans des
sites enchanteurs. Le conflit qui a
tant abimé ce pays et terni son
image sécurisante de vacances

proches de la mer et de la na-
ture, a bien évidemment, consi-
dérablement freiné le flux des

» populations touristiques. Au pre-

mier rang de ces «pertes», les
touristes frangais dont les venues,
en trois années ont chuté de
88,1%. Pourtant les plus gros cen-
tres naturistes de l'lstrie, au nord
du pays (devenue Croatie), n‘ont
jamais été inquiété par les «évé-
nements» et sont facilement ac-

i cessibles par la route. Viviane Ri-
§ » viere et Christian Thomas vous
2 présenteront, dans le prochain
w 2 NUMéro de La Vie au Soleil (paru-
= tion 7 mai), le reportage qu'ils ont

réalisé dans les villages de Solaris,
Koversada, Monsena : des struc-
tures qui offrent plusieurs dizai-
nes de milliers d’'emplacements
camping ou de locations en dur.
Avec assurance encore de trou-
ver de la place méme en s'y pre-
nant tard.. et bien sdr en toute

sécurité.

Photos Christian Thomas

centres vous sentez-vous bien ?
Dans quels centres, vous sentez-
vous plutdt mal a l'aise 2 Les limi-
tes de la nudité ? Le rapport au
vétement : vous habillez-vous
souvent |'été dans les centres ?
Quand ? Ou ? Pourquoi?
Envoyez-nous vos réactions, vos
témoignages. Vos textes pourront
étre signés uniquement de votre
prénom, de vos initiales ou pas
signés du tout. )

Cet anonymat vous dispense
d'autorisation parentale a joindre
a votre envoi. ['autorisation est,
en revanche obligatoire si vous
souhaitez signer de votre iden-
tité compléte (prénom + nom),
sivous étes mineur(e). Sivous étes
majeur(e), votre seule autorisa-
tion, datée et signée, suffit
Dans la mesure du possible, en-
voyez-nous des dessins ou des
photos pour illustrer vos propos.
Pour les photos, des autorisations
de paraitre sont nécessaires (de
vos parents ou de vous-méme
pour les majeur(e)s). S'il y a plus
de sept personnes sur la photo,
I'autorisation n’est pas obligatoire.
Bien évidemment, ce «Spécial
Jeunes» est ouvert a tous les mou-
vements de jeunes naturistes qui
veulent nous faire part de leurs
programmes, de leurs activités ou
s'exprimer librement.

Attention : envoyez-nous vos
copies trés vite.. Nous devons
construire notre sommaire avant
fin mars et nous «bouclerons»
huit a dix jours plus tard.

Votre contact : «La Vie au Soleily,
rédaction «jeunesy, 3, impasse de
la ferme, 94210 La Varenne.
Télécopie : (1) 48.83.79.69.
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ACTUAI.ITE

Le vent au bout des doigts

Pour I'anniversaire de leur 10éme
édition, les Rencontres Interna-
tionales de Cerfs-Volants de Berk
sur Mer feront une fois de plus le
bonheur des petits et des grands.
Entre ciel et mer, plus de deux
mille adeptes se retrouveront du
30 mars au 8 avril 1996 pour féter
Eole sur 'immense plage de Berk-
sur-Mer.

De nombreuses délégations
étrangéres démontreront les dif-
férentes pratiques du cerf-volant
dans [e monde : un échange de
savoir et de traditions entre hom-
mes et femmes passionnés par
un méme objet tributaire d'un
passé, d’'une histoire €t d’une
culture.

Expositions, show-spectacles,
échanges mais aussi initiations et
compétitions prendront place
parmi les multiples activités gra-

ERRATA

- lle du Levant

centre n° 66 présenté dans
notre guide de poche 96 page
XX,

Pour tous renseignements,
contactez le : Syndicat d'Ini-
tiative de I'lle du Levant 83400*
Hyéres. Tél. 95 05 93 52 .

* Attentlon : une erreur de code postal
s'est glissée dans les coupons déta-
chables de notre infos-service.

- Natur Club 3
Attention nouvelle adresse !
3 rue Séverine

92400 Courbevoie

Tél. 47 88 15 25

- Centre Héliomarin Oltra
Monsieurjean-Michel Oltra est
le seul gestionnaire du centre
héliomarin.

Monsieur Jean-Franc0|s Bosc
n‘assume plus aucune res--
ponsabilité.

— _

tuites proposées a tous.
Monstres insolites ou minuscu-

les créations raffinées, délires des
plus extravagants ou champions
a la mode, voici un beau specta-
cle en perspective, & consommer
sansmodération...

Gaby
décorée

Lors du congrés de la Fédération
de I'Hotellerie de Plein Air du
Grand Sud, notre amie Gaby Ces-
pedes, gestionnaire du Domaine
de la Sabliere a Saint Privat de
Champclos dans le Gard, a regu
la médaille du Tourisme des
mains de M. André Soulier de la
Délégation Régionale du Tou-
risme en Languedoc-Roussillon.

A cette occasion et en remercie-

ment de sa participation a l'ave-.
nir touristique naturiste euro-
péen, Jean-Michel Oltra, gestion-
naire du plus grand village natu-
riste du Cap d’Agde, lui a remis
un magnifique bouquet de fleurs.
- On notera par ailleurs que la
nouvelle brochure «Naturisme en
Languedoc-Roussillon» vient de
paraftre en cing langues étrange-
res (allemand, anglais, espagnol,

‘hollandais et italien) pour étre
. distribuée sur toutes les foires et

salons européens.

Le club des Amis Gabriel

Ce club a pour but de rompre
une solitude parfois douloureuse.
Il s’adresse particuliérement aux
femmes et aux hommes céliba-
taires, veufs, divorcés ou en mal
de vivre. Pour retrouver le sou-
rire, I'amitié, le bonheur et la joie
de vivre, contactez I'association ;
Maison des Associations, 67 rue
St Frangois de Sales, 73000 Cham-
béry.

Protection & Défense *
des Chats...

Sur une base de criteres trés sé-
lectifs, 'association «Protection &
Défense des Chats du CHM de
Vendays-Montalivet», vient de se
voir décerner par le Fond Inter-
national pour la Protection des
Animaux, un prix en reconnais-
sance du travail de protection
animale accompli depuis 1992
dans le plus grand respect des
droits des animau, a titre d’aide
a l'amélioration des conditions
d’hébergement «temporaire» pour

les chats en situation pré/post
opératoire ou malades. 'associa-
tion remercie chaleureusement
tous les amis des chats qui ont
permis, grace a leur dévouement
et a leurs dons, d’accomplir les
objectifs fixés lors de sa création.

Théatre et nudité
Soucieux de promouvoir le dé-
veloppement de ses activités cul-
turelles, le Domaine de La Faurie,
situé dans le Lot, affiche une opé-
ration Théatre et nudité du 9 au
13 awvril 1996. Dans ce méme pro-
gramme, les organisateurs enten-
dent proposer une étude de la
morphologie humaine parle des-
sin, sans que cet exercice com-
plémentaire n‘exige un savoir-
faire particulier, le but consistant,
selon eux, & mieux approcher
I'image corporelle..

Pourquoi pas ?
Prix du stage : 500 F/pers. héber-
gement compris. Nourriture en sus.

Inscriptionsetrenseignements:facques
Drouet, 17 rue d’[sf’ fy, 77240 Cesson.
Tél. Patrick Levasseur: 47 495279,

36 15 VIESOLEIL

Depuis la création de notre ser-

veur, le nombre de connexions

augmente réguliérement

En janvier, derniére statistique
connue, 681 lecteurs ou amis ont
composé ce 3615 pour connai-

tre les coordonnées des centres,

leurs promos, les conseils pour
une premiére fois, travailler la
rhessagerie, s'abonner, etc.

On remarquera, en observant la

répartition en pourcentage du
temps de connexion sur le ser-
vice que ce sont les Franciliens
qui, & eux seuls, sont largement
majoritaires de ce service, alors
qu’ils ne représentent pas 20%
de notre lectorat

Rappelons que l'utilisation du
Minitel colte le méme prix quel
que soit I'endroit d’ol on ap-
pelle...

Des Vacances autrement ..

Aphrodlte

Tel_ : 68.40.96.82. -




BANC D'ESSAI

Photos Furonat

uronat, centre naturiste international, se tourne délibérément vers une clientele venue de
.toute I'Europe qui s'exprime pleinement dans un univers a quatre dimensions : forét, mer, soleil et
thalasso, [a ou la terre et I'eau entrent en osmose.

. L'acces

Pour atteindre ces 335 hectares de forét,
vous pouvez emprunter le bac Royan/Le
Verdon. Le coUt de la traversée est élevé
mais venant du nord, c’estincontestable-

ment le plus court chemin. Pied-a-terre
matelot, il faut déja embrayer par la
N 125, puis virer & tribord par la route des
lacs. Quelques kilométres aprés Soulac, a
nouveau tribord toute, suivez le fléchage.
Lorsque vous longerez la piste cyclable,

. — — It

ralentissez, vous arriverez a bon port.
Vous n'étes gu’a une douzaine de kilo-
metres du débarcadére.

Par Bordeauy, prenez la rocade sortie 7
par Eysines direction Lesparre et Le Ver-
don, a travers les vignobles du Médoc. A
la hauteur de Vensac, bifurquez a gau-
che, direction I'hopital, ensuite, la piste
est fléchée jusqu’a Euronat. 90 km sépa-
rentla capitale de 'Aquitaine du plus vaste
centre de vacances naturistes européen.

L'arrivée
A l'entrée du centre, vous vous orientez
vers le comptoir réservé au type d’héber-
gement que vous avez choisi (mobil-
home, chalet, camping, caravaning, tente
«prét-a-vivre»). L3, une hotesse trilingue
(allemand, frangais, anglais) vous accueille
avec un sourire, vous remet déja votre
facture et vérifie la validité de votre licence
naturiste (obligatoire ici, le Directeur est
vice-président de la Fédération Frangaise
de Naturisme). C'est a ce moment précis,
que s'opere, dans les regles de lart, le
transfert de ses mains graciles dans les
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partenance a la communauté des gens
qui vivent ou sont supposés vivre nus.
Voici les clés, la carte magnétique passe-
barriere etle plan des lieux. Un petit point
désigne votre future résidence proche
dans le temps, mais certainement pas
dans l'espace, car Euronat, vous l'avez
compris, est grand. Trés grand, immense,
gigantesque !

La premiére impression

Passé ces guelques formalités, vous tom-
bez dans le panneau. Dans les panneaux
plus précisément. Vous ne pouvez leur
échapper, ils vous attendent nonchalam-
ment sur le bas coté de la route, comme
pour vous rappeler a leur bon souvenir.
Euronat ne serait plus Euronat sans ses

Sy

sacrés panneaux qui partout vous rap-
pellent que «la nudité est de rigueur».
On vous souhaite aussi la bienvenue en
quatre langues sur fond de nouvelle ad-
jonction : «vous étes dans un centre na-
turiste pensez-y et vivez nus». Difficile
d’oublier au vestiaire satenue naturiste. ..
Heureusement, le champ de vision est
large, vos sens s'éveillent a la présence
charmeuse de la nature ambiante, a
['odeur des pins : respiration équilibrée,
caresses du soleil sur votre corps, pléni-
tude du repos, harmonie retrouvée et
semblant de liberté apprivoisée.

L'organisation des lieux

Au village d’Euronat, 'été, en moyenne
plus de 7 000 & 8 000 personnes peu-
vent cohabiter sans se géner.

- TR N i - § - Vil

Situé en plein coeur du domaine, le cen-
tre commercial est facilement accessi-
ble de tout endroit ot 'on loge. 24 com-
merces (restaurants, boutiques, services)
assurent un service convenable, quoigu’en
trés haute saison, certains saturent un peu.
En direction du camping, vous remarque-
rez le chapiteau, lieu que 'on adore ou
maudit, suivant la capacité d'absorption
en décibels de vos oreilles. )

A gauche, le mini-golf, les terrains de ten-
nis et de volley font face aux salles d'ac-
tivités artisanales. Les drogués du petit
écran ne sont pas oubliés. Des postes
de télévision attendent le chaland.

La piscine, couverte et chauffée présente
deux bassins, 'un de 25 m et l'autre ré-
servé aux plus petits. L'été les baies cou-
lissantes laissent entrer un zeste de frai-
cheur. En ce lieu stratégique, Christophe,

- 12 - La Vie au Soleil
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M= o, IR =
maitre nageur et athlete antillas, officie
par la douceur et une pédagogie tout a
fait adaptée au public naturiste. Avec lui,
les plus complexés par leur style de nage
apprendront dans le calme et la félicité
la gestuelle appropriée et naturelle pour
se déplacer avec aisance en milieu aqua-
tique.

Plus loin, le camping dont le nom des
allées reprend celui des essences de la
végétation locale. Votre regard se por-
tera sans doute sur ces tentes «prét-a-
vivre» dont chacun connait l'ingéniosité
de la conception de leur aménagement.
Encore et toujours a Euronat, I'espace,
facteur de quiétude, est mis a 'honneur.
Au caravaning, méme constat, avec et
encore des blocs sanitaires a faire palir
de convoitise nos amis Suisses.

Les centaines de métres parcourus et a

aller et a venir entament sérieusement
le moral de vos semelles ? Offrez & vos
sandales le confort d’une pédale de bi-
cyclette (la votre ou une en location au
centre) et alliez I'utile a 'agréable.
Justement, voici que se profile un sen-
tier arboré qui va vous mener a la plage
nord.

Vous avez & votre disposition un kilomé-
tre et demi de sable blond pour batifo-
ler et construire 'des chateaux. L'océan
bien roulé de sa personne ne tolére,
hélas, aucune concurrence a sa pré-
sence et prendra un malin plaisir a effa-
cer vos oeuvres a chaque marée. Deux
postes de surveillance efficaces suivront
vos évolutions marines.

En remontant vers les quatre villages par
la plage sud, on peut regretter que cer-
tains clients qui se disent «naturistes» uti-
lisent parfois la voiture ou se proménent
habillés, malgré les panneaux et les ef-
forts des services de surveillance ! Des
mesures énergiques doivent étre prises
des cet été pour enrayer ce phénomene.
A présent, vous entrez dans la partie
construite en dur avec son parc de 900
chalets répartis en 4 villages, avec par
ordre d’entrée en scéne : Europe, Asie,
Afrique et Amérique. Vous trouverez [a
au moins seize possibilités différentes
d’hébergement de deux a six person-
nes. Quel que soit I'habitat que vous
choisissez, il est toujours confortable,
doté de matériel électro-ménager et
d’'un mobilier extérieur.

Sile lieu vous enchante, sachez que vous
pourrez devenir propriétaire de I'un des
nombreux types d’habitation visible ici.
La direction se chargera - si vous le sou-
haitez - de sa gestion locative. Pour ceux
qui préferent les structures plus légéres,
Il existe aussi - qui en aurait douté ? - un
parc de mobil-home... conséquent.

’animation

Vous pouvez réapprendre & vous sur-
prendre en participant a l'une ou plu-
sieurs des quarante activités qui vous
sont proposées a différents lieux et mo-
ments de la journée.

Ainsi, par exemple, pour n’en citer que
quelqgues-unes:jeu de go, peinture, boo-
merang, danse libre, hatha-yoga, tai shi
chwan, musique de chambre, peinture
sur coton, poterie, céramigque, gymnasti-
que d’entretien, tiral'arc... et pour les ci-
néphiles, deux films par semaine proje-
tés au théatre de verdure. A Euronat, ne
dit-on pas que tous les goUts sont dans
la nature, en pleine nature méme ?
On a aussi pensé a votre santé. Ici plus
que nulle part ailleurs, Euronat abrite, en
effet, un complexe de thalassothérapie
unique en son genre.

Le seul en Gironde, le seul en France
implanté en site naturiste. 1.300m? d'ins-
tallations pour vous prodiguer des soins
sur mesures (algues, argile, musculztion,
massage, piscine en eau de mer, agua-
gym, jacuzzi). Toujours sous controle mé-
dical et heureusement sans la barriere
du maillot, des forfaits de 3, 6 ou 10 jours
aux noms évocateurs vous seront pro-
posés : «forme et nature», «anti-stress-re-
laxation», «forme et amincissement,
«algues/argile et bain/massage», «tonifor-
me», «cocktail beautén.

Note positive, la thalassothérapie est
ouverte durant presque toutes les va-
cances scolaire de l'année.

LES POINTS FORTS

. Un centre ouvert toute I'année

. Espace et confort quel que soit le type d’habitation
choisi

. La boutique de fruits et légumes bio

. Le centre de thalassothérapie et ses formules de
forfait

. La plage et le théatre de verdure

. Les tarifs de location et d’emplacements trés sou-
vent avantageux.

LES POINTS FAIBLES

. le fond sonore imposé au centre commercial et
aux alentours du chapiteau en soirée

. Pas de clubs pour enfants et adolescents

. La saturation de la piscine a certaines heures

. Une population tres cosmopolite qui noie parfois
les Frangais.

. Trop d'activités devenues payantes pour maintenir
des tarifs de location avantageux.

. Limmensité du territoire qui incite parfois a se dé-
placer en voiture.

ESCAPADES TOURISTIQUES

. Les rives sauvages de I'estuaire de la Gironde
. Le bassin d’Arcachon

. Bordeaux et les domaines viticoles du Médoc
. Blaye et sa cité fortifiée.

LES PRIX

. En haute saison : de 1 365 F par semaine pour une
tente prét-a-vivre a 2 275 F pour un chalet 3 person-
nes. L'emplacement de votre tente vous codtera
100F/jour et celui de votre caravane 180 F/jour.

. Les forfaits thalasso varient de 1 020 F pour 3 jours
a 3 150 F pour 10 jours.

EN PREVISION

. Construction d’'une salle polyvalente pour sports
et festivités afin de diminuer les nuissances sonaores
. Création d’un jardin d’enfants

. Aménagement d’une piste cyclable qui longerait
I'axe principal et irait de I'entrée a la plage nord.
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Un soleil d’or, des bois sauvages, une tres
belle riviére aux plages accueillantes... que peut-on
réver de mieux pour se ressourcer ? Pour renouer avec
une nature intacte et un naturisme authentique ?
Dans les gorges de la Céze, a deux pas des Cévennes
et 2 deux heures 2 peine de la Méditerranée,
le domaine naturiste de la Sabliere vous invite a refaire
le plein d’énergie dans un coin de paradis. Et 2
bénéficier d’un large choix de services, d’animations,
d’équipements et de formules d’hébergement
(camping-caravaning, bungalows, mobithomes, chalets...).
Pour découvrir tout cela par vous-méme, pourquoi
ne pas profiter des conditions avantageuses
de nos séjours hors-saison ?

DOMAINE DE LA SABLIERE
SAINT PRIVAT DE CHAMPCLOS
30430 BARJAC FRANCE
TEL. 66 24 51 16 FAX 66 24 58 69

du 1° avril au 23 mai 1996,
TARIFS EXCEPTIONNELS

Exemples : ¢ mobil-home 1300 F/semaine
= camping 80 F/jour
Pour recevoir sans engagement une documentation,
renvoyez-nous vite ce coupon.

Nom Prénom
Adresse

Pays

Au milieu de la verdure, & 1'abri du vent et loin du bruit des villes, vous décou-
vrez le Centre Naturiste LE LIZOT
Niché entre deux vallons dans la forét d'Aulnay, au notd de la Charente-
Maritime,
LE LIZOT offre avec son infrastruture un confort pour toute la famille. Les anciens biti-
ments sont d’une propreté icréprochable. Les enfants sont entoute sécurité dans la patau- |,
geoire (eau filtrée), le mini-club les accueille pour des travaux manuels. Ia grande pisci-
ne(eau filtrée), les activités sportives et I'animation créent un divertisse-
ment pour tout le monde. Sur des emplacements spacieux vous trouve-
rez une place pour votre tente, caravane ou camping-car. La région
oy vous permet de découvrir les différents visages surprenants de la
‘W & Charente-Maritime : tourisme, culture et gastronomie.
) Pour vivre la sérénité d'une naturiste dans une ambiance familiale,
Votre bien-€tre est notre raison d’écre ! !

LE LIZOT vous attend ! ’\\))
LE L1IZOT

Saint-Mandé-sur-Brédoire - 17470 AULNAY DE SAINTONGE
TéL. : 46 33 12 93 - Contact : Jean et Catherine PASQUIER
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CROISIERES
AU SOLEIL

Des paysages féériques, une mer transparente, la rencontre avec
Ia nature, le calme d’une crique isolée... Une croisiére est une
aventure exaltante qui permet de passer des vacances convivia-
les et décontractées, de naviguer sur 'un de nos magnifiques
bateaux avec équipage, pouvant accueillir de 8 32 12 personnes.

GRECE ET TURQUIE
3950 F

Prix par personne pour 1 semaine
au départ de Paris

CARAIBES, iles Grenadines
8350 F

Prix par personne pour 2 semaines
au départ de Paris

NOUVEAU CUBA '

En préparation pour I'hiver 96

RESERVATION INDIVIDUELLE A LA CABINE
OU DU BATEAU COMPLET POUR LES GROUPES.

NOUVEAUTE ETE 96

SEJOUR EN FRANCE ET A L’ETRANGER

Catalogue en couleur, réservations, inscriptions :

m EX @D D 3 avenue Séverine - 92400 COURBEVOIE

[D TEL. (1) 47.88.15.25. FAX. (1) 47.89.93.88.
Tarifs valables 3 certaines dates et en fonction des disponibili-
tés, Licence m° 075950102
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LE CRO MAGNON

itué a mi-chemin du Massif Central et du Golfe de Gascog

ne, des plaines duNord et des Py-

. W Ly
o -, : B

rénées, ’Aquitaine offre une grande variété de paysages dont le Périgord est la quintessen-
ce. Hormis la Dordogne, 'une des plus longues et plus belles rivieres de France, vous découvrirez la
une région exceptionnelle riche de toute une palette touristique, économique et gastronomique
absolument unique ! Point de départ pour de nombreuses excursions, le Cro Magnon qui ouvrait ses
portesily a seulement six ans, est devenu un véritable point de rencontre international, réputé pour

sa convivialité et son bon confort.

L’acces

Venant de Périgueux, vous arriverez par
la D710 a St Cyprien, un des fleurons de
[a merveilleuse vallée de la Dordogne.
Empruntez la D703 en direction de Ber-
geracet bifurquez & gauche aprés le pont.
Trois kilométres apres la sortie du village
de Berbéguiéres, une pancarte fléchée
vous conduira & bon port

Si vous arrivez par Sarlat, dont les vieux
toits séduiront & eux seuls votre regard,
ou encore par Cahors, suivez la D703 et
bifurquez & gauche aprés Beynac et St
Cyprien, puis suivez la méme route,
gauche apres le pont.

Nous vous déconseillons toutefois I'iti-
néraire fléché a quelques kilométres de
Beynac dont l'acces s'avere difficilement
praticable aux caravanes.

Vous voici au Cro-Magnon, en plein
coeur du Périgord Noir & I'entrée de ce

terrain récent qui a repris le nom de
I'hnomme le plus célébre du paléolithi-
que supériedur...

L’arrivée

Non, vous he révez pas, vous voici bien
plongés dans 'atmosphé-
re magique de la beauté
a l'état pur.

Savourez-la d'emblée quel-  petetetetet:
ques minutes... Garez- [EISIE]
vous et ouvrez grand vos
Yeux... :
L'accueil chaleureux d’Ed
et Liduin Beitsma, l'ado-
rable couple hollandais
responsable de ces lieux,
s’harmonise parfaitement
avec le projet quevous
caressiez: prendre un |
bon rafraichissement!

Ici, on I'offre gracieusement en guise de
bienvenu! Les formalités habituelles s'ac-
complissent dans la bonne humeur et
on vous remet rapidement le plan du
terrain pour vous engager a découvrir
par vous-méme le terrain afin de choisir
I'emplacement que vous préférerez.
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La premiére impression

Plan en main, donc, vous circulerez & pied c’est plus sympa.
Mais on s'apergoit vite que le terrain -qui ne réunit qu’environ
cent cinquante emplacements en dehors de la vingtaine de
caravanes en locations - est loin de la taille d'un mouchoir de
poche. On est heureux de trouver 1a sous 'ombre des chénes
verts, balisées par des genévriers et des rosiers sauvages des
«niches» trés sympas, plus ou moins isolées les unes des autres
selon-qu’on préfére I'indépendance ou gu’on recherche
I'échange. C'est tout d’abord une impression de liberté qui
domine, liberté de choisir le sol ot 'on piquera sa tente, ol
I'on stationnera sa caravane ; liberté d’étre redevenu soi-méme
en quelgues minutes en se dévetant ou en sachant qu‘on
pedut le faire sans craindre la remarque ou le regard indiscret;
liberté de temps aussi puisqu’on arrive au terme de son voyage
et qu’on sent vite qu'ici les horaires, les consignes, les pan-
neauy, les réglements n‘ont ni prise ni besoin d’étre, chacun
vivant & son rythme et sachant parfaitement respecter son
prochain.

Cette premiére impression de liberté se noue avec cette prise
de dimension de I'espace. Rares sont les terrains oll chacun
dispose d'autant de place. Sur ce plan le classement du Cro
Magnon (3*) peut tenir la dragée haute aux campings de la
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Vivre & laise

promiscuité

catégorie supérieure. Il est vrai que les maitres des
lieux, ont eu Vintelligence de penser un endroit qui
prend en compte les habitudes de vie des popula-
tions de culture nordique, notamment celles afféren-
tes & la notion de confort de I'habitat.

@ Au «mieux vaut &tre riche et en bonne santé que pau-

vre et malade, ils répondent par un «pourquoi faire
petit et resserré quand on peut vivre a aise et sans
promiscuité» : une notion évidente qu’hélas nos com-

£ patriotes aménageurs tant de structures d’hotellerie

de plein air que de sites locatifs ou destinés a la vente

{ semblent si souvent oublier voulant contraindre le ci-

tadin qui s’évade a la campagne & vivre plus a I'étroit

§ que chez lui 1a ol I'espace n’est pas compté.

L'organisation du centre

Quel plaisir de s'installer sur Femplacement que l'on

§ préfére et non pas sur celui que l'on vous désigne

arbitrairement.

Le site est magnifique et ses dix-huit hectares qui dé-
bordent du plateau pour s'accrocher aux flancs des
hauts contreforts du lit de la Dordogne propose a I'oeil
des perspectives douces et magnifiques, idéales pour
V'apaiser et le soulager des clignotements des lumigres
de la ville et des artifices construits par 'homme. Ici, le
centre «actifs se situe prés de la réception puisque
C'est [a qu’on trouve la supérette qui procure les biens
de premiere nécessité et se propose gentiment de
servir pour la soirée ou le lendemain les commandes

¥ des résidents.

A quelques pas de 13, la petite statuette de 'homme

:.. de Cro-Magnon, au-dessus du superbe massif de fleurs,

et un peu plus loin le bar, les terrasses et le restaurant

9 qui, 'été prochain, bénéficiera d’une carte frangaise

proposée par une sympathique «cordon bleu» qui, en
d’autres temps, a su régaler les clients de La Geneése
dans les gorges de la Céze. On s’en félicitera car la
cuisine, jusqu’alors d‘inspiration hollandaise, ne satis-
faisait pas toujours les palais des plus délicats de nos
compatriotes. La construction, moderne, s’harmonise ce-
pendant avec I'esprit du pays et chacun apprécie les

et sans
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grandes baies vitrées ouvrant sur les tables de l'extérieur.

Rares sont celles et ceux qui un jour ont séjourné au Cro
Magnon a ne pas parler des blocs sanitaires, détail qu’on peut
trouver malvenu voire péjoratif dans la description d’'un bel
environnement naturel... Mais ces trois endroits d’aisance -con-
venablement répartis sur le site pour desservir chacun un tiers
des emplacements- sont, on ne peut effectivement le taire,
remarquables par leur confort, leur conception et leur pro-
preté. Les piscines, relativement proches du restaurant, atti-
rent l'oeil elles aussi. L'une d’elle, proche de la pataugeoire
pour les «tout-petits», accueillent les enfants qui s'ébattent et

jouent sans danger. L'autre, chauffée, également purifiée a
Yozone, permet aux nageurs de tirer des longueurs sans étre
importuner et aux adeptes de la farniente de s'adonner & leur
sport favori dans les chaises longues disposées tout autour.

L’animation

Les amateurs de pétanque, de volley, de badminton, de ten-
nis de table et de tir a I'arc trouvent 13, eux aussi, de quoi
satisfaire leurs envies. Les deux animateurs présents pendant
la saison estivale jouent les poupées russes pour organiser des
tournois, donner des conseils et prendre en charge les enfants
pour leur proposer des activités de plein air et des
activités manuelles dans la salle «polyvalente».
Bien str la randonnée constitue une des plus riches
activités de cette région pétrie d’histoire et truffée
de sentiers. Dans 'enceinte du terrain [ui-méme on
peut déja se «perdre» pour les premiéres balades.
Les vrais marcheurs enfileront shorts et chaussures
de randonnées, approcheront les mille et un cha-
teaux périgourdins ou conquerront ces magnifiques
d paysages qui filent le long du lit de la Dordogne.
L3, ils retrouveront les amateurs de canoé-kayak (le
centre posséde ses propres canoés et les loue a qui
peut en assurer le transport jusqu’a la riviére) et aussi
les amoureux de la petite reine, souvent trompée
| par les «vététistesn.

Le soir, le centre s'anime : on propose des soirées a
thémes ; Jennifer anime les soirées dansantes et
préte sajolie voix aux succes des «chanteuses frangai-
ses a texte» : Gréco, Piaf, mais aussi Patricia Khas, Cé-
line Dion.

Du Cro Magon, on peut dire sans craindre l'erreur,
que c'est lui aussi un centre a caractere.

Et méme si sa jeunesse ne lui a pas encore permis
de mettre en place des animations pour les adoles-

Photo de gauche
Le tir est ouvert
sur l'infini...

=L |—

Photo de droite
Peintures sur soi
pour les petits..

Un site remarquable.
. Une propreté exemplaire.
. Des emplacements vastes et confortables.
. Deux piscines dont une chauffée, ainsi qu’une
pataugeoire.
« Ambiance familiale trés conviviale.

. Absence de locations en dur (envisagées pour
1997). . C

. Pas d’animations spécifiques pour les adolescents.
. Supérette insuffisante.

. Absence d’au moins un court de tennis.

» Défaut de soirées de regroupement pour adul-
tes.

. Sarlat, au patrimoine exceptionnel (a éviter en
juillet et'aoat : c’est pire que le métro.. mais c’est
tellement beau ).

Beynac, précieux témoin de I'histoire accroché a
I'une des plus belles falaises de la vallée de la Dor-
dogne.

Les Eyzies et son Musée National de Préhistoire
qui draine a lui seul plus de 300000 visiteurs par an.
. Lascaux II, réplique fideéle d’un des plus beaux
sites préhistoriques d’Europe.

« A l'automne les foréts de chénes et de chétai-
gniers se coiffent de roux.

Au printemps les prés sont émaillés de fleurs et
a l'automne la bruyere teinte de mauve les sous-
bois.

Clest a ce moment la que la lumiere est la plus
belle.

NB. Il reste qu’en été, lorsque le calendrier scolaire
rythme l'emploi du temps desfamilles, le Cro Magnon
reste tout aussi accueillant, spacieux et n’apparaft
jamais saturé.

» L'emplacement camping pour une famille avec
un enfant de moins de 12 ans et un enfant de plus
de 12 ans : 143 F/jour + 16 F pour le branchement
électrique.

. Lla location d’une caravane 4 places : 1 350 F/sem.
en 6té.

cents et les «un peu-plus-grands» ; d'installer des structures en
dur pour diversifier son parc d’hébergement, c’est assurément
une adresse que tant les familles avec enfants que les couples
déchargés de responsabilités parentales ont gravé avec un
silex dans leurs carnets d’adresses.
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JIYNINI C’'est l'invitation a :
LA . o découvrir les paysages sauvages du Lot,

o profiter de 30 hectares d’ombre et de soleil,
aurle e pratiquer le tir a I'arc, la spéléo, le vélo, le cancé ...
AN ° se détendre au bord de la piscine, au sauna ou aux ateliers créatifs,
I * partager les plaisirs gastronomiques de la région dans
) VA(AN(ES une ambiance calme, chaleureuse et familiale.
NATURISTE

location de tentes et caravannes toutes équipées. Demandez notre
DOMAINE DE LA FAURIE - 46240 Monttaucon - France - Tél. 65 2114 36 - Fax 65 311117

plaquette, notre tarif et le bulletin de réservation en nous contactant :

TERME d° ASTOR

LOCATION DE CHALETS : grand confort, bien meublés, location toute I'année, location
de caravanes et mobil-homes.

RANDONNEES A CHEVAL : départ du camping pour randonnées dans [a forét
enyironnante.

GRANDE PISCINE avec jetstream et toboggan, piscine pour les petits enfants.
BAR-SNACK ET RESTAURANT avec grand assortiment de mets, épicerie sur place.
SANITAIRE LUXUEUX, dans lequel un coin toflette bébes, seche-linge, coin repassage.
AMBIANCE : fiberté pour les campeurs (spectacles, animations).

IINCOI‘HII ENTRE CULTURE ET NATURE, ENVIRONS RAVISSANTS

N ._'ﬁmm:tl:ammawnmmm B ot
ik ,.._f._':'"l'ﬂ;ﬂ@%g@&a@‘sa: 95 43

Camping ombragé en bordure de la
mer méditerranée - 2524 emplace-
ments délimités avec branchement
eau + électricité.
-Location de caravanes, mobil-homes
et de chalets équipés. Nouveaux cha-
lets en 1996.
-Sanitaires : nouvelles installations de
qualité, avec douches chaudes.
- Sur place : médecin, infir-
miere, poste, banque,
bureau de change, laverie.
-Nombreuses animations
sportives, récréatives et cul-
| turelles: football, pétanque,
volley-ball, ping-pong,
e excursions, grillades, soirées
% dansantes, sorties canog.

CAMPING - CARAVANING NATURISTE
Front de mer

Gérant / Directeur : Jean Michel Oltra
Tél : 67 26 32 89 - Fax : 67 01 22 38
QOuvert du 15 Mars au 15 Octobre

. SARLau muiso-ooo Frs - RCS Béziers B 343 194 775 - Locatuire Gérant de Mr. René OLTRA

-iﬁ-"'i-a‘r&a-u-«---rw--u ---------------- e e e s Ee b o e e -

Société de Geshonsgu C // M. OLT K?ﬂ
B.P 4
34307 CAP D’AGDE Cedex

Nom : Brénom ... e
Adresse ......rssssrmsssssss——— i e i
Ville :.... Code Postal ... PAys ;..
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JEMENREMETS
A 10l

Pour ce qui est de vivre
Ou de ne vivre pas,
Pour ce qui est de rire
Ou de ne rire plus,
Je m'en remets a toi

Pour ce qui est d’aimer,
Pour une part de chance,
pour ce qui est d'espérer

Ou de désespérance,
Je m'en remets a toi

Oui mais,

Pour ce qui est des pleurs,
Comme au temps des cerises,
Pour ce qui est du coedr,
Qui se tord et se brise,

Je m'en remets encore,

Je m'en remets a moi

Pour que ce soit demain
‘Plutdt que le passé,
Pour que ce soit lairain
Plutdt que le laurier,
Je m'en remets a toi

Pour que ce soit [a vie
Plut6t qu'une saison,
Pour qu'elle soit symphonie
Plutét qu'une chanson,
Je m'en remets a toi

Qui mals,

Pour accrocher aux branches
Notre amour sl vacille,
Pour briser la faucille
Du temps qui se revanche,
Je men remets encore,
Je m'en remets a mol

Tu vois,
Tu peux faire I'été
Tu vois,

Je peux porter Ihiver
Tu vos,
On’peut appareiller,
Tu vois,

On peut croquer la teme

Jacques Bfel

S




Vos vacances
les pieds dans I’eau

Demandez notre documentation gratuite et les tarifs 96,

ainsi que nos offres promotionnelles. Tel. 67 12 09 61
F ont de mer a
" garant -4 @fage

CAMPING VILLAGE NATURISTE
MEDITERRANEE

La mey. Fait bouder Vog acances

Camping Le Serlgnan-Plage Nature. Languedoc-Roussillon. F-34410 SERIGNAN. Fax. (33) 67 32 26 36.

Haute Saison

Road ar Roc'h ., oesesese "

AUCOEURDUPLUS CHAUD 110Hectares
MICRO-CLIMATDE LA BRETAGNE et
AUTOURD’UN CHATEAUMEDIEVAL 2 lacs naturistes
DOMINANTLE CENTRE (4 et 3 ha)

CAMPING-CARAVANING
LOCATION de BUNGALOWS et MOBIL-HOMES
Emplacements al'année disponibles
etclub d’accueil pour les régionaux
Baignade, petit bateau et péche - Mini-club enfants - Aire de jeux
et stages pour tous - Equitation - Nombreuses animations - Commerces,

et bien d’autres choses que vous découvrirez en profitant
de vos vacances a «<KOAD AR ROC’Hp».

OUVERT TOUTE L’ANNEE
Renseignements et tarifs : CENTRE INTERNATIONAL
DE VACANCES «KOAD AR ROC’H» Le Bois de la Roche,
56430 NEANT-SUR-YVEL, FRANCE.

TEL 97.74.42.11. ou 97.74.42.12. - Fax. 97.74.44.99.

Photo Georg Kaletta - Allemagne

- NATURISTES ATTENTION 1!
DOMAINE Centre Naturiste

+LABORDE"

AN

le seul camping na 4 étoile NNE

NOUVELLE PISGINE COUVERTE SUB-TROPICALE (temp. de 'eau env. 268°C) ET PATAUGEOIRE POUR ENFANTS - SAUNA ET FITNESS

Dés le 1er mai vous pourrez profiter de cette nouvelle extension, comme de nos autres installations 4 &toiles existantes, telles que 3 sanitaires propres et
luxueux (eau chaude gratuite] un terrain de tennis, 2 piscines de plein air (adultes et pataugeoirs), 2 pistes de pétanque éclairées, terrain de volley, 2 étangs
alimentés par une source (péche, natation, jeux), terrain de jeux pour les enfants, animation, un magasin bien fourni, un bar agréable, un petit restaurant, des
environs magnifiques (chateau, grottes, bastides, etc).

DORDOGNE




FORUM

Fommes

FRANCOISE G.*

O n nait nu, mais on ne nait pas naturiste. On
n’hérite pas du. naturisme, mais ony vient un

jour, naturellement. Les nouveaux naturistes ne sont

pas exclusivement des enfants et petits-enfants de

naturistes.

Nombre d’entre eux ont commencé par
le nudisme de plage et sont venus spon-
tanément dans les centres en raison de la
qualité de 'environnement. C'est pour-
quoi on ne peut pas uniquement ratta-
cher ce mouvement & son point de dé-
part historique. C'est tout autre chose. |l
s'agitd’une prise de conscience de l'indi-
vidu, insatisfait de ses valeurs et des rap-
ports qu'il entretient avec les autres et
avec son environnement

Mais, je voudrais, en tant que femme,
insister sur ce que recouvre pour moi
I'idée de naturisme. Comme pour 'hom-
me, c'est d’abord lidée de retrouvailles
avec la nature. C'est un art de vivre, un
mode de vie basé sur [a recherche d'une
harmonie avec 'environnement a travers
la nudité qui en est un aspect. Plus spéci-
fiquement, le naturisme représente pour
une femme le moyen d'échapper a la
prégnance de la mode et a sa média-
tisation. C'est aussi pour elle ce qui lui
permet d’oublier les canons de la com-
mercialisation de son image. C'est le
meilleur moyen de faire réémerger la
femme nature, loin des clichés de ventre
plat, de taille de guépe et autres formes
sculpturales.

Se soustraire
ala loi de la séduction

A travers le naturisme, la femme rede-
vient un étre humain & part entiére, et
échappe a I'image imposée - non vécue
parlafemme-quis’estrépandue agrands
renforts de publicité. Que ce soit par une
pratique réguliere dans les clubs naturis-
tes (saunas, piscines, etc) ou par quel-
ques semaines de séjour dans des cen-
tres de vacances, c’est pour la femme un
moyen de se soustraire a cette loi de la
séduction par Iimage.

Alépoque de Mireille Darc, il fallait étre
grande et maigre, aujourd’hui il faut res-
sembler & Mathilda May. C'est dans cet
aspect-la que le naturisme est impor-
tant pour une femme, parce qu'il lui
permet d’étre et pas seulement de pa-
raitre, sans toutefois renoncer a la sé-

duction mais en exergant sa séduction
par ce qu’elle est, en redevenant un
véritable individu avec son charme pro-
pre. Le naturisme est la voie royale pour
se décomplexer.

Quant au discours militant, on peut lui
opposer aujourd’hui que le naturisme
ne doit pas rimer avec sectarisme. La
vérité naturiste n‘est pas l'apanage de
quelques-uns. Il faut étre un peu plus
modeste. Je ne crois pas qu’on puisse
encore parler d’une philosophie ni
méme d’une éthique naturiste si ce n'est
pas davantage un mode de vie. C'est une
pratique qui, pour beaucoup, est
d’abord un confort avant d’étre une
philosophie.

Les discours
des péres-la-pudeur

Ce besoin de confort dans I'environn
ment naturel et humain, c’est ce qui rap-
proche, par la pratique, les nouveaux
naturistes des pionniers. A cette diffé-
rence pres qu'aujourd’hui le discours
philosophico-naturiste n'a plus 1a pi
méme importance parce qu'il est
vécu de l'intérieur par I'individu. Le
besoin, la soif, le désir de nature %4
ont rejoint la philosophie naturiste.
Mieux méme, ils ont retrouvé ses §
racines. :
Le naturisme est en quelque sorte
devenu un mouvement naturel qui
n‘a rien a voir avec la mode. C'est
un retour légitime aux sources de
I’humain, méme si les motivations
permettant d’y parvenir sont trés
différentes d’'un individu 2 l'autre.
Pour ma part, j'aimerais que le

naturisme soit une acceptation des S

différences. Loin des sectarismes
et des discours des «péres-la-pu-
deurs, le nouveau naturisme est
un mouvement spontané.

Chasteté et naturisme

On ne retrouve pas son corps par
le discours, mais par la pratique. Le

Photo Michel

LE |ARDIN DES DELICES

naturisme est ainsi d’abord une prati-
que naturelle de la nudité dans la na-
ture, qui repose sur une prise de cons-
cience issue du besoin d’harmonie sur
la Terre. Je n‘aurais pas pu réaliser le
naturisme hors de la nature. Se retrouver
nu au milieu du béton, c’est comme faire
du nudisme dans un parking de HLM. Ce
n'est plus naturiste du tout. Ce n'est pas
un hasard si c’est dans les centres bé-
tonnés gu’on retrouve le plus de dé-
viances.

Il ne suffit pas de se mettre nu pour étre
naturiste. Encore faut-il que ce soit fait
dans un environnement ou la nudité
corresponde vraiment & quelque chose
de positivement humain et naturel, ce
qui n‘exclut nullement le plaisir, bien au
contraire. La chasteté est une autre image
fausse du naturisme, imposée par des
années de discours culpabilisés. Autre-
ment dit, décider de vivre son naturisme
aujourd’hui, c’est ouvrir une porte sur le
Jardin des Délices ou parents et enfants,
en famille, accédent enfin a la dimen-
sion humaine et terrestre de |'existence.
llyaquelque chose de laquéte de I'Eden,
c'est un fait, et c’est un grand bonheur

e. = que de pouvoir la réaliser dans un jardin

de liberté.

* Ce texte paru dans le n°2 du Nouveau Naturiste,
n‘a pas subi 'érosion du temps.
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POINT DE VUE

FRANCE GUILLAIN

DE EGALITE DES SEXES..

a proposition récente faite par notre Président Monsieur Jacques Chirac
concernantun «Service Nationals fut-il «Social» ne peutlaisserles femmes dans
Iindifférence.

Notons que les premiéres réactions
devant cette proposition n‘ont pas man-
qué d’a-propos. Les jeunes interrogés
sur france Inter ont répondu «Que notre
Président se soucie d’abord de Fégalité
des salaires et de I'égalité devant le cho-
mage et alors on pourra discutem,

Quant au gynécologue -un homme- qui
s'est exprimé dans le Monde, il a tout
simplement déclaré «Service pour les
filles 2 D’accord a condition qu'il y ait
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grossesse pour les garcons, les femmes
payant largement dans leur corps et leur
vie leur tribut a la société et au pays».
Le plus simple pour faire réfléchir notre
équipe gouvernementale ne serait-il pas
d'inviter tout ce «grand monde» dans nos
lieux naturistes cet été ?

Quarante trois ans de service !

Cher Président, Cher Monsieur Jacques
Chirac, nous vous invitons donc cet été
a prendre quelques cours d’égalité en-
tre les hommes et les femmes au soleil,
sous les pins ou sur les rives de 'Ardéche
selon vos gouts.

Vous y rencontrerez ces femmes qui
portent, inscrit dans leur corps, le Ser-
vice National le plus grand que puisse
rendre a son pays un citoyen, celui de
mettre au monde d'autres citoyens, de
les porter neuf mois dans son ventre, de
les accoucher, de les allaiter, de leur
consacrer ses jours et ses nulits, le fruit de
son travail (60% des pensions alimen-
taires destinées aux enfants ne sont ja-
mais versés) pendant vingt-cing ans de
sa vie. Vous avez bien lu : vingt-cing ans!
Contre une année de Service pour les
gargons ? Clest I'égalité ¢a ?

Pour ma part, avec mes cinq filles bien
espacées pour les élever bien, j’'en ai pris
pour quarante-trois ans de «Service» a la
Nation !

Vous les verrez tout de méme gamba-
der toutes nues, entrainant leurs bam-
bins afin d’en faire d’honnétes et cos-
tauds citoyens. Vous pourrez constater
de visu le temps qu’elles passent a éplu-
cher les légumes, préparer des repas

FEMINITE ET
NATURISME

sains et équilibrés, panser des blessu-
res, laver le linge sale tandis que Mon-
sieur Pére joue au tennis, fait de la plan-
che ou du foot et ceci malgré la mode
papa-poule.

Une utopie
de gens bien habillés

Tout se déroulant au grand jour, il sera
facile a votre équipe de faire I'évaluation
du temps ainsi consacré par chaque
femme au Bien de la Nation. Une Nation
qui est trés heureuse ensuite d’envoyer
ses rejetons a Sarajevo ou ailleurs, sans
le moindre «Merci» & leurs mamans ni
souct pour elles.

Vous pourrez aussi voir tres simplement
que l'égalité des sexes est une utopie de
gens bien habillés. Que ce n‘est pas en
niant la différence des sexes que nous
arriverons a un monde «juste» pour les
filles et les garcons. Les Naturistes mon-
trent clairement en été que les hommes
etles femmes n’ont pas du toutle méme
sexe.

Cette constatation non négligeable per-
mettra a vos experts de méditer sur 'éga-
lité des droits et des devoirs. Egalité des
salaires pour un méme emploi, égalité
devant I'emploi, égalité de représenta-
tion a tous les stades de la représenta-
tion Nationale, un joli morceau de pro-
gramme gouvernemental !

Faut-il encore rappeler que le travail
fourni par les mamans, le manque a
gagner et les pénalisations dans leur pro-
fession, les heures supplémentaires et
le travail de nuit concernant les enfants
de la Nation n’est pas rémunéré et forte-
ment déconsidéré 2 Ce n‘est pas la pe-
tite et ridicule retraite trimestrielle des
meres de famille qui me contredira. Nila
demi-retraite de leur mari pergue par les
veuves !

La notion d'égalité se pose ailleurs : 1a ol
il est question de respect, de dignité,
d’égalité des chances au travail et & la
rémunération comme a la représenta-
tion. En résumé, de chances au bonheur.
Et 13, il y a bien du travail pour sept ans !
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POINT DE VUE

BEAUTE AMBIANTE...

omme dans le monde de la voile, c’est en «suivant» leurs
hommes que les femmes ont accepté de... baisser le voile...

En janvier 1986, La Vie au Soleil reprodui-
sait’un article de Vlllustration Frangaise
de 1907 sur le Naturisme. Jules Chancel,
journaliste du début siecle, s'était en-
hardi a rendre visite 2 ce que les jour-
naux frangais et allemands désignaient
de «sorte de secte religieuse dont les
membres se promenaient tout nus... vi-
vaient de fagon tellement spéciale que
la police avait da s'inquiéter...» Tout cela
se passait sur les bords du Lac Majeur,
prés de Locarno.

Bien sar, notre vieux confrére, fort hon-
néte découvrit la des naturistes en tous
points semblables & nous, tout aussi res-
pectueux de la vie et des convictions de
chacun. De «religion» ou de «secte» il ne
découvrit pas la moindre trace.

Mais voici ce qu'il nous dit des «dames»:
«Les dames qui ont conservé ce senti-
ment ridicule qu’on appelle la pudeur,
restent vétues ou bien s’enferment dans
un enclos réservé». Rappelons au pas-
sage que «la pudeur nest qu'un bou-
clier contre l'oeil de impur» (in Le Pro-
phéte de Khalil Gibran).. Ce que Jules
Chancel nous dit de ces dames laisse
entendre que certaines sont nues avec
les hommes, d’autres sont nues entre
elles loin du regard des hommes et en-

Photo Plerre Moulinas

fin, un groupe reste habillé.

Or, l'llustration de la méme année nous
montre des élégantes de I'époque, au-
trement dit les femmes qui sont suppo-
sées étre les plus «sexy», les plus attiran-
tes:a partle cou etle visage, il est difficile
d‘apercevoir quelques centimétres car-
rés de peau. Tout est recouvert de tissu,
gants, chaussures. La poitrine et les fes-
ses sont estompées au mieux du meil-
leur «golt». «/f est loin ce temps-la» di-
rez-vous... Pas si loin que cela. Il y a dix
ans, une journaliste de La Vie au Soleil
qui avait mené une enquéte sur les na-
turistes m‘avait dit : «C’est curieux, mais
le Naturisme, c’est quand méme, au
départ, une affaire d’hommes, pas de
femmes».

Pourtant, aujourd’hui, et en parti-
culier en été dans les lieux naturis-
tes, il est difficile d’affirmer une cho-
se pareille. En tant que femmes,
nous aurions méme tendance a re-
vendiquer le contraire. Car il est
une image trés durement menée,
—- C'est bien celle de la femme ! Au
- milieu des modeles féminins qui
inondent la presse, les écrans, les
. murs aériens et souterrains de nos
— villes, quelle femme oserait se met-
tre nue en public sans craindre de
. paraitre laide ? Imparfaite ? Trop
| «ieillen dés I'age de quinze ans !
La réponse est bien simple : toutes
celles qui un jour font un petit es-
! sai «pourvoir, accompagnées d'un
homme ou non, dans un lieu natu-
riste. Non seulement c’est le seul
lieu oll I'on se sent intégralement
# acceptée sans regard ni critique, ni
voyeur, mais surtout cette liberté
permet a la Beauté, celle qui vient
au fond de nous-méme d’émer-
I ger, de rayonner a travers l'aisance
29 de la marche, du mouvement du
corps, du visage détendu.

C'est une réflexion profonde qui m’a en-
vahie cet été. Des femmes, des filles, des
jeunesfilles, il y en avaient de toutes sor-
tes, de toutes tailles, de toutes les cou-
leurs. Elles se promenaient dans toutes
les tenues et personne n'y prétait atten-
tion, mais quelle impression de beauté
ambiante !

Alors, réjouissons-nous : quel magnifique
chemin parcouru par les femmes dans
le naturisme depuis 1907 !

vivez un éte...

juste vétu
de soleil

Pour réserver votre centre préféré, en France : la
Chiappa, Cap d'Agde, Oasis, Aphrodite, la Jenny,
Euronat., a [étranger : Croatie : Monsena, Koversa-
da; Espagne : Costa Natura, Vera Playa, las Piteras
(Canaries), Club Vista Bahia (biza) ; Grece :
Kalypso (Crete), ; USA : Cypress Covo (Floride) ;
Caraibes : Sorobon (Bonaire), Eden Bay (St
Domingue).

Pour réserver votre transport dans les meilleures
conditions, souscrire votre assurance, prendre
votre carte naturiste, etc...

Un seul numéro :

(1)48 24 74 74*

c'est aussi naturel qu'étre naturiste

WEA namunion

3, rue Meyerheer 75009 Paris

* Vous pouvez aussi demander votre catalogue 96
en retoumant le bon ci-dessous

Adresse compléfe.........................

T

96/ SA

Bon @ retourner & UTA : 3 rue Meyerbeer 75009 Paris
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* CENTRE DE VACANCES NATURISTE

piscine couverte chauffée
pataugeoire pour enfants
plan d’eau pour la péche

sanitaire propre

tir a I'arc
volley
boules

ping-pong

bar

restaurant
épicerie
mobile-homes,
caravanes et
tentes équipées
en location

LE CCEUR CHALEUREUX DE LA CREUSE

Au centre de la France se niche une région
unique, ol les étés sont ensoleillés et chauds.
Le paysage y est vallonné, traversé de nombreux
petits cours d’eau. Pentes, talus boisés et boque-
teaux forment le décor idéal pour les amis de la
nature, les randonneurs et les cyclotouristes.
Outre une nature vierge, le pays de George Sand
offre un trésor de curiosités culturelles. Plusieurs
chateaux magnifiquement restaurés, les célébres
tapisseries d’Aubusson et d’'innombrables villages
pittoresques, vous invitent au plaisir de la décou-
verte. En Creuse, le temps parait suspendu...

FPAAIS
BOURGES

/Al‘ﬂ-mula
ELLAN

CHATEAUROUX

CLEAMONT-FD

Creuse Nature est facilement accessible. Sur
le terrain boisé de 19 hectares, vous trouverez
des emplacements spacieux, ensoleillés ou
ombragés. De nombreuses activités créatives et
sportives sont organisées. La piscine couverte
est chauffée, vous pouvez nager aussi en basse
saison. Comme dans la piscine en plein air, I'eau
n'y est pas chlorée.

Creuse Nature est un camping fantastique pour

les enfants et leurs parents, mais aussi pour les
plus agés, qui pourront se distraire et se reposer.

CREUSE NATURE

Centre de Vacances Naturiste

Route de Bététe - D 15
23600 Boussac (Creuse)
Tel.: + 33/ (05)° 55 6518 01
Fax: + 33/ (05)" 55 65 B1 40
* 05 aprés |le 18.10.96
saison du 1" mai au 30 septembre

Nous vous rencontrerons avec plaisir cet été!

Els van Bercum
Reinier Geerlofs

18 @RO NIAGNOM

CAMPING * * * & DOMAINE NATURISTE
24220 Allas les Mines
DORDOGNE '

Du terrain, a une altitude de 80 métres, s'ouvre une vue splen-
dide sur la vallée de la Dordogne, de Beynac jusqu’a St-Cy-
prien. La Dordogne est une des plus belles rivieres de la France.
Les chateaux et les merveilles architecturales sur les rives, la
beauté des paysages qu’elle traverse font de la vallée un vrai
paradis touristique en plein coeur du Périgord Noir. Dans ce
pays calcaire, les grottes aux parois peintes sont les témoins
du passage des hommes préhistoriques : les «Cro-Magnons.
Le camping est un point de départ unique pour des excur-
sions dans le «pays de 'homme», & pied, en bicyclette, ca-
noé& ou méme en avion.

PISCINE CHAUFFEE - RESTAURANT
bar - sauna - tir-a-I’arc - canoés - boules...

Le camping 3 étoiles «Le Cro Magnon» est situé sur les collines
d’Allas-les-Mines, dans une forét de chénes sur un plateau de
18 ha. Le campeur naturiste y trouve 160 emplacements natu-
rels défrichés dans la forét. On y vit en harmonie avec la nature
et les animaux.

D’autre part, vous bénéficierez du luxe.d’un restaurant et d’un
bar, de deux piscines, purifiées a I'ozone, dont une chauffée,
oreans  d’un supermarché, 3 blocs
BRIVE  sanitaires de luxe, de toi-
lettes et de douches pour
les handicapés.

Une salle de jeux pour les
enfants, ainsi que des ter-
rains de volley, badminton
et boules.

Location sur place de bi-
cyclettes et de canoeés.
: Sauna et piscine chauffée
gratuits et 3 semaines pour le prix de 2, avant et aprés saison.

22 caravanes bien équipées en location.
BIENVENUE AUX CHEQUES VACANCES

Renseignements et réservations : Camping «Le Cro Magnon»
| B.P. 5, 24220 BEYNAC. Tél. 53.29.13.70. Fax. 53.29.15.79.
| NOM Prénom
| Adresse

PARIS
LIMOGES

Les Eyzies
® .

PERIGUEUX D 710

La Bugue

BERGERAC
BORDEAUX  Berbiguitre:
caravanes

CAHORS

Caravanes route via St Cyprien & Berbiguiéres TOULOUSE




ALBUM PHOTOS

ap Images
pilkms  de femmes r

ans la dualité qui, depuis 'origine du monde, op-
pose le masculin et le féminin, la beauté est associée aux
femmes, comme laforce 'estaux hommes. Quelle tyrannie,
quel fardeau ! Et nous voici toutes, ou presque toutes, sans
cesse confrontées a un idéal-type physique, vestimentaire,
voire moral. On nous suggere le bien et le mal, comment
s’habiller selon notre age, notre rang social, selon 'heure
oul'endroit... et ® combien pése le regard inquisiteur de la
famille, du voisinage ou du public!
Sandrine Bonnaire, affrontée comme d’autres jeunes co- o
médiennes alamisogynie des metteurs enscene, s'insurge : '
«Si les gens me voient moche, c’est pas grave. C'est quand
méme important d’étre une personne avant d’étre une
image m». La conquéte féminine de I'image reste encore a
faire. ..
Aucune de ces images de femmes ne pourrait satisfaire
tous lesidéaux de beauté qui ontproliféré depuis le XVilléme
sicele. Je vous laisse néanmoins les contempler. Ce sont les
votres, totalement inédites, incroyablement vraies, incon-
testablement féminines... La beauté n’est-elle pas simple-
ment dans 'oeil de l'observateur ?
Yane Chauveau

(1) in Marie-France «Stars sans fard. La nouvelle génération de comédiennes du
cinéma frangais». Enquéte de Thérése Fournier.

N.D.LR. Les photos d‘illustration de ces pages sont tirées de la sélection con-
cours photos, catégorie «femmes» de I'été 1995. Les auteurs recevront un
cadeau dans les prochaines semaines.

Francis Guglielmetti

Ses mouvements sont pleins
d‘une gréce chinoise,
Et, pres d'elle on respire autour
de sa beauté
Quelque chose de doux comme
F'odeur du thé.
Théophile Cautier
{Emaux et Camées)

L'asile le plus sar est le sein d’une
mére.
Florian (Fables)

Oh !l'amour d’une mére ! Amour
que nul n‘oublie !

Pain merveilleux qu’un dieu par-
tage et multiplie !

Victor Hugo

(Les Feuilles d’automne)

Lesaine Lagace
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Trois choses rafraichissent le coeur

et délivrent du chagrin : V'eau, les

fleurs, la beauté féminine.
Sanskrit

Etre belle et aimée, ce n’est étre
que femme.
Etre laide et savoir se faire aimer,
C’est étre princesse.

Barbey d'Aurevilly

«La femme nue sortira de la mer
ou de son lit: elle s'appellera Vé-
nus ou Nini, on n’inventera rien
de mieux»

Renoir

Germain Cavalieri

«lL'étre qui est, pour la plupart des
hommes, la source des plus vi-
ves, et méme, disons-le a la honte
des voluptés philosophiques, des
plus durables jouissances ; V'étre
vers qui et au profit de qui ten-
dent tous leurs efforts ; cet étre
terrible et incommunicable com-
me Dieu (.); cet étre en qui Jo-
seph de Maistre voyait un bel
animal dont les grices égayaient
et rendalent plus facile le jeu sé-
rieux de la politique ; pour qui et
par qui se font et défont les fortu-
nes ; pour qui, mais surtout par
qui les artistes et les poétes com-
posent leurs plus délicats bijoux;
de qui dérivent les plaisirs les plus
énervants et les douleurs les plus
fécondantes, la femme, en un
mot, n‘est pas seulement pour
l'artiste en général, ... la femelle
de 'homme.

Clest plutét une divinité, un as-
tre, qui préside a toutes les con-
ceptions du cerveau méle ; c’est
un miroitement de toutes les gra-
ces de la nature condensées en
un seul étre; c’est 'objet de l'ad-
miration et de la curiosité la plus
vive que le tableau de la vie puisse
offrirau contemplateurs....

Baudelaire
«La Femme» - 1961

I

O la femme a I'amour célin et ré-
chauffant,
Douce, pensive et brune, et ja-
mais étonnée,
Et qui parfois vous baise au front,
comme un enfant
Paul Verlaine
(Poémes saturniens)
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Moulinas Pierre et joglle

Michel T.

ALBUM PHOTOS

Dieu ne pouvait 8tre partout, alors
il a créé la mére.
Proverbe yiddish

Il n’y a point de vieille femme.
Toute, & tout age, si elle aime et
si elle est bonne, donne &
I'homme le moment de Vinfini.

Jules Michelet (L'Amour)

Tout est beau dans ce que l'on
aime;

Tout ce qu’on aime a de Fesprit

Charles Perrault

{Riquet a la Houpe)

Massif

Michel T.

Voici des fruits, des fleurs, des
feuilles et des branches
Et puis voici mon coeur, qui ne
bat que pour vous.
Ne le déchirez pas avec vos deux
mains blanches
Ft qua vos yeux si beaux I'hum-
ble présent soit doux.
Verlaine
(Romances sans paroles)

La chair des femmes se nourrit

de caresses comme labeille de
fleurs.

Anatole France

{Le Lys rouge)

Longtemps ! Toujours ! Ma main
dans ta criniére lourde
Semera le rubis, la perle et le sa-
phir, )
Afin qu‘a mon désir tu ne sois ja-
mais sourde.
Charles Baudelaire
(Les Fleurs du Mal)

«l’existence de la femme n’est
qu’une fraction de celle de
homme. Elle ne vit pas pour elle-
méme, mais pour la multiplica-
tion de lespéce, conjointement
avec F'homme. Voifa le seul but
que la Nature, la Société et la
Morale avouent».
(Dictionnaire des sciences
médicales, 1812 - 1822)

Ouij, mon corps est moi-méme,
et j’en veux prendre soin :
Guenille si I'on veut, ma guenille
m’est chére.
Moliére
(Les femmes savantes)

[’homme sans la femme et la
femme sans 'homme sont
des étres imparfaits dans 'ordre
naturel. Mais plus il y a de
contrastes dans leurs caractéres,
plus il y a d’union dans leurs har-
monies.

Bernardin de Saint-Pierre
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CHRISTIANE SERLUPPUS

e sujet est vaste... Si vaste méme qu'il intéresse ['histoire de la médecine
et de la santé par I'accouchement et les soins aux enfants, celle de la démo-
graphie par les taux de naissance et de mortalité, celle de la vie matérielle et
des techniques par les travaux ménagers, celle des mentalités par la réparti-
tion des roles masculin et féminin et les conflits de générations, celle de
I'éducation, celle des sentiments. Mais I'histoire est avant tout mémoire et un
individu sans mémoire n'a pas d'identité. Si les meres se donnent une his-
toire, elles commencent a exister ; en construisant leur passé, elles batissent
leur avenir..

Eve
G. Schick
1800

Ce n'est que vers la fin du XIXeme siécle et
surtout pendantl'entre-deux guerres, que
les Pouvoirs Publics mesurent soudain
Iimportance politique des méres anony-
mes dans la Nation. Et c’est en s'interro-
geantsurles origines de la dénatalité, que
les historiens ont commencé a se soucier
des meres, indirectement bien sdr, sans
se mettre au centre de leurs propos. Ces
investigations ont pourtant suffi a faire
entendre que la maternité n’est ni hors
du temps, ni hors de I'histoire, ..

LE TEMPS DU SILENCE

Au Moyen-Age, gu'elle soit de noble i-
gnage ou d’origine modeste, la femme
vitune époque de totale osmose entre la
vie sociale et la vie religieuse. Elle est Eve,
nue, tentatrice mais aussi mere, symboli-
sant les forces dangereuses communes a
toutes les femmes ; elle est Marie, mére
de Jésus, mais aussi vierge, incarnant les
vertus de charité, d’humilité et d’obéis-
sance. Ce qu'il y a de sacré en chacune
-ce pouvoir de donner la vie- cotoie aussi
le péché de chair.

... La maternité

Ainsi la maternité est-elle vécue de fagon
fort différente selon les milieux. Pour le
peuple, elle apparait parfois comme un
movyen de subsistance. Ce sont les fem-
mes et les enfants que 'on envoie qué-
ter. Pour les familles seigneuriales elle
accroft la valeur de la dame «autant d’en-
fants, autant d’honneurs».Lamaternité est
alors le point culminant de la vie d’une
femme et un certain mépris s'attache a la
femme inféconde. Ne pourrait-on pas
remplir des catalogues entiers de coutu-
mes et de rites liés a la fertilité 2

Si la différence des conditions sociales
creuse un fossé entre les femmes pen-
dant leur grossesse, elle se sublime dans
les grandes angoisses et dans I'anxiété de
la douleur. Au XVIE™e et au XVII*mesiecles,
les femmes d’un milieu urbain ou favo-
risé pouvaient avoir recours & un accou-
cheur, mais la plupart d’entre elles retour-

Si N0S meres
nous étaient contées ?

naient a leurs rites et a leurs savoirs
propres.Toutes les meres partagent aussi
Iincertitude sur le sexe de I'enfant & nai-
tre. Accoucher d'un garcon ou d'une fille
neleur est pasindifférent. Au Haut Moyen-
Age on pratiquait V'infanticide sélectif, ou
I'on prodiguait moins de soins aux filles
ce qui équivalait souvent a un infanticide
différé.

Il va de soi que le sexe de 'enfant & naitre
avait une grande importance lors des
couches royales.

La maternité accomplie, le premier de-
voir dévolu aux meres est d’allaiter leurs
progénitures. Au XVIIE™e siecle, nourrir un
enfant devient une charge pour les fem-
mes qui veulent conserver la beauté de
leur gorge et représente pour les pauvres
un moyen de gagner quelque argent, aux
dépens sans doute de leur propre progé-
niture. Le choix de l'inévitable nourrice
est un theme qui fit couler des flots d’en-
cre...

... l’éducation

Quand les enfants ont grandi, une répar-
tition par sexe s'opére. Les gargons rejoi-
gnent le monde des hommes et les filles
sont élevées par leur meére. Tous les édu-
cateursinsistentsur limportance pourune
mere qui a desfilles, de 'exemple a don-
ner. .
«Plus grande richesse ne peut
souhaiter Fhomme en ce monde, aprés
la santé, que d’avoir une femme de bien,
de bons sens, bonne ménagere (..) Une
femme ménagére entrant en une pauvre
maison l'enrichit : une dépensiére ou fai-
néante détruitla riche» («Le Théatre d'agri-
culture et mesnage des champs» Olivier
de Serres - 1600). )
Quand, dans les milieux populaires, les
meéres possédent un savoir technique,
elles le transmettent 2 leur fille. La regle
qui place lafille sous la surveillance de sa
mere souffre des exceptions selon le lieu
et le temps. Au village, les travaux des
champs permettent aux filles de la cam-
pagne de s'évader un peu de la tutelle
maternelle. En ville, il s'agit de veiller sur la
vertu de la fille.

«Vos demoiselles ont infiniment
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plus besoin d'apprendre & se conduire
chrétiennement dans le monde et & bien
gouverner leur famille avec sagesse, que
de faire les savantes et les héroines ; les
femmes ne savent jamais qu’a demi et le
peu qu’elles savent les rend communé-
ment fiéres, dédaigneuses, causeuses et

dégoditées des choses
solides» («Entretiens
sur I"éducations des
filles» Mme de Main-
tenon - 1696).

Dans les milieux aisés,
habitude de confier
les enfants aux domes-
tiquessemblaitaller de
SOl aux XVIEme et XV|[eme
siecles. Pourtant cet u-
sage était blamé parI'E-
glise qui 2 mesure qu’on
avance vers le XVIl[eme
sidcle semblait avoir de
mieux en mieux admis
limportance de amour
maternel.

... Le refus
de I'enfant

AU Moyen-Age, dans
certaines régions, les
naissances illégitimes
étaient largement ac-
ceptées et le concubi-
nage fréquent jusque
dans le milieu ecclé-
siastique. Les trouba-
dours chantaient la ma-
lédiction qui pesait sur
les filles d’Eve.

Le ventre était redouté,
si grand était son mys-
tere. Alafin du Moyen-
Age apparaissent des
images de couples il-
lustrées par le theme
religieux de la Sainte
Famille et une valorisa-
tion du lien conjugal.
A partir du Xvieme sie-
cle avec la Réforme
Protestante puis [a Con-
tre-Réforme catholi-
que, I'enfant illégitime
devient le signe d’une
mort sociale pour la
mere. Au XVIE™ siecle,
a mesure que grandis-
saitle scandale de la bé-
tardise, les meresillégi-
times se voyaient pous-
sées a des solutions dé-
sespérées.

Elles ne reculaient de-
vant rien, souvent au
risque de leur vie, afin
d'avorter. Mais on nota également une
terrible hausse de l'infanticide, puis plus
tard, de I'abandon.

C'estauXVIEmesigcle alyon, puis au Xviieme
siecle a Paris que des hospices destinés
a recueillir les enfants abandonnés, ou-
vraient leurs portes, On remarque alors

que Iabandon n’est pas le lot des seuls
enfants illégitimes, mais aussi celui de ceux
dont les parents affichent 'impossibilité
de les nourrir. La vague d’abandons sur-
venue au XVIIitmesiécle peut ainsi étre com-
prise comme le souci accru de la survie
des enfants puisqu’elle est accompagnée
d’un net recul de Vinfanticide. Il y aurait
donc une forme de refus de 'enfant qui
serait signe d’un plus grand respect de la
vie. La maternité commencerait-elle &
étre exaltée pour elle-méme ?

LE TEMPS DE L’'EXALTATION

l‘amour maternel semble aller de soi: les
animaux élévent leurs petits, les femmes
font de méme, il n'y a 1a rien de remar-
quable. Ce qui semble pourtant nouveau
au Xvllemesiacle, c’est la soudaine impor-
tance donnée a ce sentiment.

.. 'influence des philosophes

Au coeur du XVllleme siécle, la fonction
de mere foumnit 'essence aux discours
de plus en plus nombreux et de plus en
plus riches des philosophes, des méde-
cinsetdeshommes d’Etat. Rousseau reste
le plus connu des théoriciens de 'amour
maternel etvalorise lafonction delamere
bien plus qu’elle ne l'avait jamais été. Au
XIxeme siacle , cette théorie de I'exaltation
de la maternité est encore largement
dépassée par un bon nombre d'écrivains
etfait'objet d’'unvéritable culte, au moins
verbal.

Peu a peu I'analyse de la relation qui unit
la mere et I'enfant se fait alors plus fine.
Cette conversion du XIX¢mesiecle au culte
de la maternité devient un faitimportant,
mais complexe et ambigu. Les féministes
n’y voient qu’un phénomeéne de com-
pensation : brimées et contraintes par la
loi, les meres recoivent en échange une
vénération officielle. Mais la responsabi-
lité éducative qu’on leur accorde est ca-
pitale : c'est sur elle que s'appuient au
XIxeme siacle toutes les revendications fé-
minines, en particulier la demande d'ins-
truction. Quoiqu'il en soit, 'effusion lyri-
que qui exalte la maternité s'adresse uni-
guement aux privilégiés.

Les paysannes restent jusqu‘a la moitié
du Xxeme siacle surchargées de mille be-
sognes et les usines que l'industrialisa-
tionvamultiplier, traitentles ouvriéres plus
mal peut-étre qu’elles ne 'ont jamais été.
Alors 2 Une contradiction atroce et déri-
soire ?

... Le discours des médecins

AuXVilitme sigcle, 'opinion, dans son écra-
sante majorité, admet que le soin des
petits enfants est I'affaire des meres. Des
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Essartz est sans pitié pour les fausses cou-
ches et souhaite qu’on considere la gros-
sesse comme une maladie qui exige pru-
dence et hygiéne.

Le processus d'intimidation et de culpa-
bilisation des jeunes méres devient ainsi
plus contraignant.

A la méme époque, les savants posent
sur «la femelle de 'homme», comme dit
'Encyclopédie, un regard nouveau, et la
femme devient['objetd'une investigation
scientifique qui tend a définir son réle
social d’aprés son anatomie.

Cette méme Encyclopédie décrit avec

force de détails presque sadiques, tou-
tes les techniques de I'avortement alors
gu’un silence de plomb s'abat pendant
prés d'un siécle sur toutes les pratiques
visant & réduire les naissances et cela
méme au moment ol elles se répan-
dent.

Dans le domaine de l'obstétrique, c’est
la voix de lillustre accoucheur Baude-
locque qui sera la plus écoutée.

En 1806, Napoléon ler le nomme titu-
[aire de la chaire d’obstétrique, la pre-
miére chaire de spécialité médicale
créée en France.

Le bain
M.G.C.
Gleyre

... Le moule des braves

A partir de 1789, la Révolution va révéler
ambiguité du destin des meres. Faut-il
leur confier un réle public ou les réser-
ver a la vie privée ? Les partisans de la
Révolution ont joué toute la gamme des
réponses positives aux réponses négati-
ves. «Les Femmes de la Révolutiom de
Michelet dévoilent un phénomene so-
cial nouveau, I'éveil de la conscience po-
litique chez les femmes. A Paris et dans
la plupart des villes apparaissent des
clubs féminins qui se donnent pour t4-
che essentielle Vinstruction civique
des adolescents auxquels on fait ré-
citer «Le Contrat Sociah et «la Dé-
claration des droits de 'homme.
Le décret Lakanal reconnait la pre-
miere profession féminine qui ne
soit pas manuelle : c'est le métier
d'institutrice qui ouvre aux laiques
un champ qui sous 'Ancien Régime,
était 'apanage des seules religieu-
ses. «Toute femme est une école, et
c’est d’elle que les générations re-
goivent vraiment leur croyance» («L.a
Femme» Michelet - 1859). Cette
pensée dominera le XXt sigcle.
«Les femmes ne peuvent pas faire la
guerre ?Qu’elles fassent des enfants,
qu’elles soient «le moule des bra-
ves». Cet objectif réaliste élimine
toute idéalisation, toute exaltation
de la maternité. Sur ce point, Napo-
léon régresse par rapport a Rous-
seau ou a la Convention. A une da-
me qui avait mis au monde 24 en-
fants, il aurait dit un jour : «A quand
le 25éme ?» Pour 'Empereur, la pro-
création est la tdche essentielle des
femmes et méme la seule, car il ne
leur fait guére confiance pour I'édu-
cation. D'ailleurs, les lycées, créés
en 1802 et I'université, organisée en
1806 sont interdits au sexe féminin.
Le Code civil promulgué en 1804,
régle le sort des femmes et des
meres conformément a ses voeux.
Frappée d'incapacité civile, 'épouse
est entierement sacrifiée et soumise
a I'époux. Si la misogynie de V'Em-
pereur s'imprime dans le Code, les
meres du XIX¢™e siécle n‘ont pas été
assujetties aussi totalement qu'il
l'avait souhaité. Mais elles Font été
assez pour que tout autre destin leur
paraisse impossible. *
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La plage

e Parsa situation : 4 280 km seulement de la frontiére frangaise (autoroute
directe, sortie Hospitalet apres Tarragone).

Parc de 14 hectares bordant directement sur 1km500 la plus belle plage
de sable fin de Catalogne.

@ Par ses aménagements de style mauresque alliant confort, raffinement
et beaute.

e Par tous ses services : bar, restaurant, pizzeria, supermarché.. et sanitai-
res de grand luxe.

e Par les emplacements de camping : tous dominant la mer.

EL TEMPLO
EL TEMPLO DEL SOL DEL SOL
L’Hospitalet del Infante
TARRAGONA-COSTA DORADA ’ .
ESPAGNE L emervellllement
Tel. 34.77.82.34.34. de tous les sens
Fax. 34.77.81.13.06. )

Le patio des sanitaires

Plusau Sudilya

) = ]
DEVEZE @i
SEaet

en Gascogne _—
- 20 hectares de nature et un lac privé (péche et canotage)
= ... - 180 emplacements vastes et intimes

i . - piscines, tennis, tir a Tarc, VIT, volley, animations, etc..
- salles de gym, TV satellite, bibliothéque, danse

- bar, commerces, nombreux services
o - locations caravanes, bungalows, mobil-homes

Réservations et renseignements : Centre Naturisme DEVEZE
32380 Gaudonville - TéL : 62 66 43 86 - Fax : 62 66 42 02

Adgonece

- .
) Rondé OIIRA
¥ PIONNIER DU NATURISME EN MEDITERRANEE
LOCATIONS - VENTES

B G 34308CAP D' AGDE CEDEX FRANCE - TEL. : 67 26 33 78
TELEX 490 373 F - FAX : 67 26 23 04

OFFRE SPECIALE : 3 semaines pour le prix de 2 avant le 2 juillet et aprés le 27 aoit & Port Soleil Vénus
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PORTRAIT D’'ARTISTE

—

P

propos. Portrait.

Surla place centrale du Petit Abergement,
village d’un autre temps accroché aux
ondulations du haut plateau valromey-
san, la majesté du haut portail de I'église
monumentale tutoie la petite porte de
l[amaison quiluifaitface, toujours ouverte
comme pour mieux laisser passer les
enfants, les jouets en plastique, les gens,
les amis qui défilent,... I'inspiration, 1a i-
berté.

Au fond du couloir, sur la gauche, une
petite pancarte : «/atelier de Marie»... 13,
c’est le choc ! Une piéce dont vous ne
connaitrez jamais la couleur des murs,
ni la matiere du revétement de sol,... un
lieu magique, extraordinaire, incroyable,
sans pareil au monde dont ont accou-
ché lamerciere, la passementiere, lamar-
chande de couleurs et toutes leurs co-
pines apres leur plus folle des folles nuits
d’Amour avec Ali-Baba.

Trucs de cimetiéere et pilules

Couleur cataclysme. Parfum de femme,
d’'une femme. Le long des murs et en
milieu de piéce des étagéres soutenues
par des piles de livres posés a plat ac-
cueillent des centaines, des milliers de
revues, de bouquins bizarres, de boites
en bois ou en carton repeintes et éti-
quetées par Marie de cette écriture d'en-
fant innocente pour raconter ce qu’elles
contiennent. «C’est beau comme du
Préverts, dirait Frangoise Jaunin : «trucs
qui clignotent», «boftes a dentellesx; «tout
petits cadeaux plats pour les enfants»;
«belles enveloppes que j'ai regues»; bafte
de brillance»; «trucs de cimetiéres;
«crayons neufss...

Au plafond, des hectomeétres de fils de
nylon, de ficelles de couleur soutiennent
les suspensions : des galons de coutu-
riere de toutes les couleurs, des tubes
de colle vides, des décorations de Noél,
des fils dorés, des petits morceaux de
tissus, des pétards, des morceaux de
fleurs artificielles, des perles, des paillet-
tes, des brindilles, des chapelets d’em-
ballages (vides..) de pilules contracepti-
ves.

On n’ose pas parcourir le petit chemin

A droite
Tout

est classé
dans l'atelier

A gauche
Plaques

de support
de pilules
prétes

a étre
recyclées
en oeuvre
d’art

CHRISTIAN THOMAS

en forme de fer & cheval qui conduit de
la porte a la table de travail de Marie, &
quelques métres de 13, de crainte évi-
demment de déranger ce désordre si
bien ordonné ou d’intercepter de la
main, du genou, de la téte un petit arbre
parmi la forét, un petit nuage dans ce
ciel ol se sont figées toutes les étincel-
les de millions de feux dartifices.

La fameuse table de travail, est pauvret-
tement éclairée par la lueur blafarde
d’'une ampoule électrique toute simple
descendue on ne sait d’ot, on ne sait
comment; une table ravagée par des
éboulis monstrueux d'objets miniatures,

afemme d'abord, «parce que c’est la femme qui donne la vie et que je ne me lasse
pas de la découvrir et de la peindre. J'ai essayé de dessiner des hommes et de les
comprendre. Je n’y ai rien compris» Voila qui est clair. C'est Marie Morel, jeune valeur-
étalon de ce que d’aucuns essaient pudiquement de qualifier «'art tendre», qui signe ces

de fragments d’emballages plus inatten-
dus les uns que les autres réserve tout
de méme 2 Marie un emplacementd’en-
viron vingt centimétres sur trente sur
lequel se crée toute I'oeuvre de cette
maman de trois enfants (Eve a 14 ans,
Pierre, 7, Solenne,3) qui dit conduire et

Marie Morel

A son atelier
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meéne effectivement «un travail réfléchi,
voulu, concertés. Tous les jours et une
bonne partie de ses nuits.

Grand art du tout petit

Son secret consiste & créer d’énormes
compositions qui dépassent parfois les
deux metres carrés en alignant le plus
souvent onze oeuvres miniatures sur
chacune des dix rangées qu’accueillent
des panneaux de contre-plaqué. Cha-
cune de ces saynates animées dans des
petits rectangles de carton -générale-
ment de quatorze centimetres sur dix,
relevés sur chacun de leur c6té sur une
hauteur d’un centimétre environ- prend
vie sur la table d’opération de Marie.
Chacune de ces petites niches met le
plus souvent en scéne un petit person-
nage tout nu, tout rose, {'air coquin sou-
vent, poitrine et sexe affirmant généreu-
sement sa féminité, dessiné a I'encre
noire, mis en couleur & la gouache, en-
guirlandé de ces mille et une bricoles et
babioles toujours a portée de main de
Marie.

Souvent, trés souvent, une petite phrase,
une impression du moment, appuie le
message transmis ou recueille [a pen-
sée instantanée de notre si singuliere
artiste. A elle seule, chaque petite case
se suffit mais quand elle «bricole» [a pre-
miere, Marie a déja en téte les cent neuf
autres quivont constituer le collage géant
final. Ce ne sera pourtant pas une BD et
chacun prendra plaisir en prenant Fhis-
toire en marche, en sautant les cases,
pour se raconter son histoire a soi.
Voici «fautomne», belle saison des amours,

«les Saintes» oubliées du calendrier qui

conversent d’'une case a une autre sur
leurs états d’ame, «les putes» qui font un
métier bien dangereux; «les poubelles»,
oeuvre plus agressive composée avec
force échantillons de sacs plastique bleu
«davantage par colére contre un certain
art contemporain que par souci écolo-
giquer; «Grossesse» qui met en scene
Marie elle-méme pendant les neuf mois
qu'elle a porté Pierre . chaque jour ses
impressions ,ses joies et ses souffrances
spontanément confiées a la plume, he
s’habillent jamais pour sortir.

Expressions d’amour

Le texte, en effet, estdirect, naturel, étoilé
de fautes d'orthographe qui le singula-
rise davantage encore; une sorte de don
que cultive Marie depuis son enfance et
dontson pere, éditeur, s'’émerveillaitdéja
quand il a publié «la varicelle et les
oreillonss, premiere oeuvre expressive
de safille. C'est pour apaiser les craintes
de ce Papa Robert, adoré, aujourd’hui
disparu et pleuré; pour réfréner aussi
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une aversion marquée pour les études
traditionnelles que Marie fit un jour
I'école du cirque et aime encore s'expri-
mer aussi par le piano, par l'accordéon,
par le violoncelle, par la batterie. C'est
pour lui seul aussi qu’elle a composé
une oeuvre monumentale; en pensant

a lui qu'elle édite «Regardb, un petit jour-
nal (500 abonnés) qui rentre dans une
enveloppe sans étre plié. C'est parce
qu'elle Yadore au-dela de la mort qu'elle
ne peut se passer d'écrire.

Artiste pure, Marie fuit les galéristes et les
réunions mondaines. «kMon projet, c’est




«PLIS D’"EXCELLENCE»
Si elle nétait pas la femme unique en son genre qu'elle est aujourd’hui, Marie
4 Morel aurait sans doute été missionnaire, infirmieére ou assistante sociale. Son
8 souci de faire plaisir
= semble aussi phéno-
ménal que son oeu-
vre.
Quelques années aprés
¥ le Palais de Tokyo, le
¢ Musée de la Poste, &
Paris, a récemment ex-
posé pendant trois
& mois quelques cen-
| taines des envelop-
A pes que Marie con-
4 fectionne et décore
™ elle-méme avant de
les confier au facteur.
«L’enveloppe est un
cadeau, un petit plaisir qu‘on fait, qu’on se fait, dit-elle. «/écris beaucoup; pres-
que tous les jours. Aux gens que j'ai vus, aux gens que j'aimes. Ce sont de petites
oeuvres d’art avec souvent des collages en relief qui circulent ainsi et «ce qui est
sidérant, remarque-t-elle, c’est que ces milliers de lettres un peu a part qui circu-
lent ne se perdent jamais ! Tout le monde peut décorer une enveloppe pour ses
amis, il suffit d’oser I'envoyer !

le travaib. Elle peint [afemme nue parce
que c'est comme cela quelle est, c'est
comme cela qu’elle la voit, c’est comme
cela qu'elle se voit; c’'est comme cela,
sans artifice et sans intérét -«/argent
pourrit tout»- qu’on fait et qu’on distri-
bue 'Amour.
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Prix_d'honneur

’estlavie...ala'Ti
e C'estlavie..a uque
e CAMPING-CARAVANING "LA TUQUE'
Robert et Chiristiane BERARD-ASTIC
46140 BELAYE France sud
Tél. 65.21.34.34. - Fax. 65.21.39.89.
100 emplacements sur 10 hectares
ouvert de Paques
alafin septembre

* Jeux, Sports, Détente, Convivialité, Amitlé

* Anlmations Journalléres pour enfants (gratuld

* (astronomle et Vins de grande réputation

* Bungalows-malsonneties, Mobll-Homes, Bungalows et
Caravanes en locatlons (1/2 tarif hors salson)

* Plscine camelée avec grand solarlum et chalses longues

* Tennls gratuit et éclalré, Badminton, Boules, Ping-pong,
Sauna, Tir & l'arc, Volley, VIT, Gym, Randonnées

* Machines & laver, Seche-linge, Table & repasser

* Bar, Eplcerle, Barbecue, Snack, Plats & emporter

* Zone Adolescents et sauvage

ﬂ Pour vos vacances naturistes a La Tuque, renselgnements et tanfs surdemande

LA GRANDE COSSE***

Domaine de 25 ha
adossé au massif de La Clape
(VTT, équitation).
Acceés privatif & une vaste plage naturiste.

B 480 emplacements calmes -Location Mobil-
homes et chalets - Restaurant - Supérette - Bar
Animations - Tennis - Piscine - Tir a l'arc - Volley
11560 FLEURY D’AUDE
Tel.68.33.61.87.Fax.68.33.32.23.

Vers le sud a 35 minutes du centre historique de Lyon

«LE DOMAINE DU GRAND BOIS»

Tupins-Semons - 69420 CONDRIEU - Tél. : 74.87.89.00 ou 74.87.88.48.
Un lieu de repos de 35 hectares, dans une nature préservee,
piscine, pataugeoire, 200 emplacements camping-carvaning.

Ouvert du 15 avril au 15 octobre

Le Naturisme en Périgord j"adore

DOMAINE DE CHAUDEAU

24700 SAINT GERAUD DE CORPS Tél. 53 82 49 64
Do IR DO E

1.000.000m2 de nature au bord de la mer.
Plage autorisée, Piscines chauffées,
Tennis, Pétanque, Planche a voile,

Parc avec jeux pour enfants.

Bar, Restaurant, Supermarché,
Discotheque

e
EL PORTUS

CAMPING NATURISTA EL PORTUS

30393 CARTAGENA (ESPAGNE)
TEL 34/68.55.30.52. FAX 34/68.55.30.53.

PRIX SPECIAUX HORS SAISON
ET LONGS SEJOURS
NOUVEAUX AMENAGEMENTS
SANITAIRES

NOUVEAUX BUNGALOWS
ENTIEREMENT EQUIPES




HUMOUR

VOUS
DISIEZ ?

Un duc fait une duchesse,
un homme d’esprit ne fait
pas une femme d’esprit

Rivarol-1753-1801
Notes, Pensées et Maximes

Jaime les femmes qui
ne parlent pas et qui
ne se font pas payer
trop cher.

Prosper Mérimée - 1825
Les Espagnols au Danemark

On a parfois a parler

on se casse les dents.

Jules Renard - 1898
Joumnal

bouche, et, tout a coup,

qu’elle est jolie,
elle se croit de I'esprit.

Jules Renard - 1899
Journal

Eieu e fa}it' alune f?mrpg Les femmes forment un | En amour, il n'yarien d'in-
omme, soit ! selon sa féminité sexe pl’lrem.ent décoratif. | t¢ressantquelaconquéte
Le diable s’est fait parler a un fou dire, mais elles le disent | 4, remplissage.
femme ! selon sa folie. d’une facon charmante.
Maurice Donnay- 1895
Victor Hugo - 1838 Bemard Shaw- 1881 Oscar Wild - 1891 Cheéres Mesdames, lll
Ruy Blas AnUnsocial Socialist The Picture of Dorian Gray * «la Curieuse satisfaite»
] n’y a pas des femmes qu| |.eS femmes Seraient
Le coeur d'une Femme n‘aiment pas faire souffrir charmantes
est un noyau de péche. Dés qu’on a dit plusieurs hommes 2 la fois si on pouvait tomber
On la mord a pleine a une femme et qui préferent s'appliquer dans leurs bras

a un seul : ce sont les femmes
fideles.

Alfred Capus-1858/1922
Notes etpensées *

sans tomber
entre leurs mains.

Ambroise Bierce - 1911
Collected Works

’homme estleseul male qui
batte safemelle.llestdoncle
plus brutal des méles,amoins
que, detouteslesfemelles, la
femme ne soitla plusinsup-
portable... hypothése trés
soutenable, en somme.

Dieucréal’lhommeset,
neletrouvantpas assezseul,
il lui donna une compagne
pour lui faire mieux sentir
sasolitude.

Tous les mariages
sont des accidents
dangereux,

mais on en réchappe.

L’essence des femmes
ne nourrit pas
et leur cruauté

ne s’oublie pas.

René Clair- 1943
Ma femme est une sorciére

Paul Valéry - 1932
Moralités

Georges Courteline - 1927

La Philosophie de G. Courteline Proverbe arabe

«La Belle et la Béte»
ce n’est jamais
qu’une histoire

de dédoublement
de la personnalité.

On les a dans les bras
puis un jour sur les bras
et biento6t sur le dos.

VRAIMENT L.,

Gilbert Cesbron - 1963
Journal sans date

Sacha Guitry- 1948
Elles et toi

Lo Vie au Soleil - 37 -



RETROSPECTIVE

% | A NUDITE BELLE ET VRAIE..

KIENNE DE MONGEOT *

Photo Colin R. Clark
Quand
'harmonieux
développement
d’une femme

« L

es moeurs, depuis cinquante ans, depuis un quart desiecle surtout, ontévolué " rappelle la
considérablement. splendeur djs
Reportons-nous & lépoque 1900, quand les french-cancan obtenaient un si vif suc- ,ﬁ;‘c’,ﬁfté ¢
cés ; les vieux messieurs suivaient alors, les yeux exorbités I'élégante qui
Ialssalt voir ses chevilles!
En 1952, de jeunes femmes court vétues, a bicyclette, montrent
leurs cuisses; surles plages, dans une ambiance d'indifférence
quaS|-généraIe elles exposent leur corps dont elles ne ca-
chentqueles seins-outoute leur pudeur réside ; pudeur
trés exactementen proportion de limperfection ou de
la perfection de leur poitrine - inconsciemment elles
mettent mieux en évidence leur sexe en le «cachant»
sous un coquettriangle qui épouse lerenflementde
leur mont de Vénus.
Imaginons en 1900 ces spectacles, qu'il nous est
donné de contempler actuellement, ils auraient
fait crier au scandale et la loi les aurait réprimés
rigoureusement
Si I'on veut bien prendre la peine de réfléchir,
I'évolution des moeurs de 1900 a 1952 est plus
grande, 6 combien ! que celle qui menerait des
coutumesvestimentaires actuelles al'accepta-
tion de la nudité totale. Qu’on réfléchisse bien
a cette transformation des moeurs : elle est
considérable. Sans doute edt-il été raisonnable
de lui donner I'appui d’'une éducation adé-
quate cartoute nouvelle liberté demande une
discipline pondératrice pour étre véritable-
ment bénéfique et durable.
Cette demi-nudité, entrée dans les moeurs,
estanarchique;lapratique delanudltétotale
estraisonnée, réfléchie;; elle aété, de surcrof,
consaencxeusementexpénmentée ».

* in La nudité belle et vraie- 1951.

Vénus Callipyge
Musée National de Naples

La hardiesse de la pose de cette admirable
Vénus, la torsion de tout le corps

sur lui-méme, dans un mouvement de libre
coquetterie sont essentiellement dues

a la robe. Ce qui démontre

que les vétements sont bien les adjuvants
nécessaires a la nudité... licencieuse.

Photo Malkovsky
Monter a cru un
cheval n’est pas un
exercice facile, ce qui
n‘empéche pas cette
ravissante jeune fille -
de s’y maintenir en
une attitude parfaite.

- 38 - La Vie au Soleil



RETROSPECTIVE

Photo S. de Sazo - lle du Levant
lattitude de cette autre Vénus
boudant la mer est naturelle
et sans recherche.

Photo Colin R Clark Photo Steen Hinrisen - Suéde
C’est une grave erreur de juger Heureux sont les pays
de l'esprit et de la moralité des nordiques ol la nudité
étres sur leur comportement intégrale n’est point
vestimentaire, ou sur leur considérée comme immorale !
manque de vétement ;
seule F'expression du visage
exprime l'état
de leur mentalité.

La Vie au Soleil - 39 -



Découvrir les grands espaces de loisirs
NATURISSIMO, c’est découvrir de nouveaux loisirs,
pratiquer ses sports, partager ses émotions et ses passions
dans une ambiance familiale, amicale et chaleureuse.

Dans des sites authentiques et préservés, dans la diversité
et la richesse des plus belles régions de France, les centres
de vacances NATURISSIMO vous offrent toutes les
possibilités d’hébergement et tous les équipements de
loisirs, pour vivre un nu tonique et vivifiant en totale
harmonie avec la nature.

l NATURISSIMO CHM de Montalivet, dans les
pins, face a I'Océan.

. NATURISSIMO La Genése, au bord d'une
riviére encaissée dans les gorges provencales.

LES ESPACES DE LIBERTE INTEGRALE
2 villages naturistes qui sauront répondre
a toutes vos attentes

" Je désire recevoir gratuitement
la brochure Naturissimo

[ \Us ) o 2 WU Ry i e sy PP -y ool o U BT
PrENOIMY ..o s ivivs e St b s i S TR S VS S e e e

ACTESSE ... cdss i s S e s SV s S AR SRR R s i

O CHM de Montalivet O La Genése

A renvoyer a
Naturissimo SOCNAT - 16 rue Drouot - 75009 Paris - France.
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Voici une fagon simple et pratique de vous procurer une documentation aupres de tous les centres annonceurs de ce numéro. La
vie de tout journal est lié au volume de sa publicité. Nous vous encourageons a privilégier ces centres qui soutiennent notre action
et sans qui La Vie au Soleil nexisterait plus. En adressant des bulletins aux adresses qui vous intéressent, vous recevrez une
documentation, sans aucun engagement de votre part. Pour faciliter votre recherche, nous les avons classés par ordre alphabétique.
Attention : N’envoyez pas vos bulletins au journal !

Naturisme sur I'lle de Beauté La liberté 4 I'état pur

Publicité page il de couverture Publicité page 6 Publicité page 4

r LA VIE AU SOLEIL r AGENCE RENE OLTRA | DOMAINE NATURISTE
[ Résidence Port Ambonne I D’ARNAQUTCHOT
La revue qui vous ressemble 34308 CAP d’ACDE Cedex Route de Moliets
La revue qui nous rassemble I | 40560 VIELLE ST GIRONS
I Un grand choix d’appartements i
3615 VIESOLEIL 0 et de villas en location 0 Un vrai village avec une dme
CONSULTEZ i - i
NOTRE SERVICE MINITEL ! I Publicité page 32 I Publicité page IV de couverture
N N ] ----—--------L--_-———-—-——-;-----———--——— —--II
BAGHEERA [ DOMAINE NATURISTE DE I BONATURE CAMP
Bravone i BELIZY i
20230 SAN NICOLAO i I Postbus 5049
CORSE 0 84410 BEDOIN 1 6802 EA ARNHEM
i i PAYS - BAS
| 1.
| I
| [

J
|

Ll
I

DOMAINE DE CHAUDEAU | LA CHIAPPA : LE CLOS BARRAT
24700 ST GERAUD DE CORPS 1
| 20270 PORTO VECCHIO i 46700 MAUROUX-SERIGNAC
CORSE :
Un «bercail» de conception I : D’inoubliables vacances
contemporaine : Un maquis de charme ! i en Midi-Pyrénées
Publicité page 36 | Publicité page Ill de couverture I Publicité page 48
I I =1
CREUSE NATURE LE CRO MAGNON DEVEZE e i
B.P. 32 - I Pl a8
23600 BOUSSAC-BOURG [ 24220 ALLAS LES MINES 1 5 sl
I I 32380 GAUDONVILLE i
Au coeur vert 1 Le retour aux sources... | Naturisme au pays de d'Artagnan |
de la France continentale | I |
Publicité page 24 : Publicité page 24 : Publicité page 32 :
: ECONAT - GITES DU SOLEIL : EDITIONS DANGLES : EDITIONS JOUVENCE, . :
i Sans Souci ., I 18, rue Lavoisier I Chemin des fraisiers “
Parc d'Activités I 1212 GRAND LANCY

0 26400 MIRABEL ET BLACONS I BP39 2 GENEVE -
¢ i | 45801 ST JEAN DE BRAYE Cedex ] | SUISSE |
I Entre Vercors et Provence | | |
L : Publicité page 7 : Publicité page 46 : Publicité page 47 :
i CAMPING EL PORTUS | DOMAINE DE LA FAURIE i DOMAINE DU GRAND BOIS i
0 30393 CARTAGENA i i Tupins-Semons |
i ESPACNE | 46240 MONTFAUCON I 69420 CONDRIEU i
: Vivre nu en Espagne : Naturisme au coeur du Lot : Une nature préservée a 35mn de Lyon :
I ] I [
I Publicité page 36 i Publicité page 18 | Publicité page 36 i
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La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. | laVie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. | LaVie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. |

: . Village naturiste =
Paysage emotion

tomaocibere . LES LAUZONS™ ™

Camping - Caravaning - Locations - Loisirs, sur un domaine de 60 ha
RESERVATIONS : LES LAUZONS, Limans 04300 ForcaLquier TEL. 92 73 00 60 - Fax 92 73 04 31

l_--1—---__---__-— --—_---_--—--T-—--—_----_-_r---I-

LA VIE AU SOLEIL La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. 1

I I Merci de me retoumer votre documentation ¥ Merci de me retourner votre documentation

1 La revue qui vous ressemble I sous pli confidentiel. I sous pli confidentiel. _ i

| La revue qui nous rassemble I . |

I 3615 VIESOLEIL i | |

l CONSULTEZ I l i

I NOTRE SERVICE MINITEL! I l l

---—---——---_h-—_------_-__F--—-_--—_—---F___-

I Merci de me retourner votre documentation i Merci de me retourner votre documentation i Merci de me retourner votre documentation |
: sous pli confidentiel. i sous pli confidentiel. i sous pli confidentiel. I
Im I m I m I
I 1 1 i
| ._ | 1 i
I La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. I La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. I La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. i
Merci de me rétourner votre documentation ®* Merci de me retourner votre documentation ® Merci de me retourner votre documentation
sous pli confidentiel. sous pli confidentiel. sous pli confidentiel. I
| 3 | I
I M. Al | M. ' | M. |
| ! i | I
| | I i
| | 1 |
I L2 Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. L La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. I La vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. 1
Merci de me retourner votre documentation | Merci de me retourner votre documentation I Merci de me retoumervotre documentation I
| sous pli confidentiel. | sous pli confidentiel. J sous pli confidentiel. _ I
i i [ I
I I i I
i | I :
La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. | laVieau Soleil/Le Nouveau Naturiste. La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. |
I Merci de me retourner votre documentation i Merci de me retourner votre documentation I Merci de me retourner votre documentation 1
i sous pli confidentiel. i sous pli confidentiel. i sous pli confidentie!. I
Im ™M I m I
[ 0 [ |
I ! I i
i | | :
La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste. La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste, i
l Merci de me retourner votre documentation l Merci de me retourner votre documentation i Merci de me retourner votre documentation
I sous pli confidentiel. I sous pli confidentiel. | sous pli confidentiel. :
| M M | M i
! | I I
1 I i I
[ [ [ I
I---J—----—--———-_J--—-_-_—-_-_-J——_-_—_--_---J---I
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Abonnez-vous dés aujourd’hui !

et recevez un CADEAU pour féter le rapprochement
de La Vie au Soleil et du Nouveau Naturiste

2 LIVRES AU CHOIX : (1) La sexualité au masculin de Martine et Bernard Demaison
(2) La demeure océan de Victor Hugo

1 AN=120FF.2 ANS =220 FF

(étranger : 1 an = 160 FF - 2 ans = 280 FF)

La Vie au S leil n’est pas un journal nudiste mais le titre capable d’intéresser
toute I'année les familles a «l’esprit» naturiste

PROCHAIN NUMERO (PARUTION : 7 MAI 1996)

UN NUMERO SPECIAL JEUNES. PAR ET POUR LES JEUNES
DES EXPERIENCES, DES TEMOIGNAGES, DES ACTIVITES A VIVRE SEULS OU EN FAMILLE.
LES CENTRES DE VACANCES A L’ETRANGER.
UN GRAND DOSSIER FORME, SANTE, TONUS.
Toutes les rubriques habituelles... et plein de surprises I
A ne manquer sous aucun prétexte...

S’abonner, c’est le plus beau et le plus simple de vos témoignages d’amitié !
Envoi discret sous film opaque

Bulletin d'ahonnement La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste

i

|

l 0Oul, je m'abonne a La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste pour douze mois (5 numéros - parutions ; mars, mai, julllet, novembre, janvier) pour seulement, 120 F + 1 livie
cadeau (Tarif pour I'étranger : 160F). Je choisis l'ouvrage

Je m'assure ce service pour 2 ans (tarif garanti malgré 'augmentation prochaine du prix de vente au numeéro qui est actuellement de 294 F ; je réalise alnsi une économie
de plus de 30%) pour seulement 220 F + 2 livres cadeau (Tarif pour 'étranger : 280 P

Nom Prénom

Adresse

Code postal Ville

Pays

Ci-joint mon réglement de 120 F et je CROISIS 168 IVIE NP.vmicemmrsace - ~ Gi-joint mon réglement de 220F et je choisls les 2 livres cadeau.
4 Envoyez sans tarder votre bulletin d’ahonnement et votre réglement a l'orde de

Sté Arys, service ahonnement, 8 rue Darwin, 75018 Paris - Tél. 42 59 83 60
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Susannah
Kenton

L’ENERGIE DU CRU

Leslie et Susannah Kenton

Leslie et Susannah Ken-
ton nous proposent
un surprenant duo a
deux voix et quatre
mains.

Journaliste et acupunc-
teur, Leslie est aussi la
maman de Susannah,
ravissante créature ameé-
ricaine que La Vie au
Soleila rencontrée pour
vous autour d'un petit-
déjeuner incontesta-
blement bio. En ac-
compagnement d’'un
excellent Muesli, les

Editions Dangles

BP 39-45801 S

Dr André Passebecq

Mincir

naturellement

Une méthode simple, efficace et durable

i

L)

Bdhiotunmalu

Collection “Psycho-soma™

160 pages ; illustré

89 F (111 F port compris)

96 pages ; planches illustrées

75 F (97 F port compris)

Parmi nos derniéres nouveautés :

La joie
’
retrouvee

384
120 F (142 F port compris)

Ouvrages en vente en librairies, F.N.A.C, magasins de diététique
ou, A défaut, par correspondance chez I’éditeur. ¥
CATALOGUE GENERAL gratuit sur simple demande
(128 pages illustrées ; 245 titres)

Danglen /1ol

Paule Picard

Concerto pour un duo

Pour faire rimer amour
avec toujours...

93 F (115 F port compris)

JEAN-DE-BRAYE Cedex
T : 38-86-41-80

s ; illustré

192 pages

tisanes et les jus de pommes/carottes
ont régulierement désaltéré le long dé-
bat.

Si vous avez reconnu en elle irrésistible
Miss Ketchup de vos flashs publicitaires
ou la non moins charmante britannique
choutée a I'extasie dans la derniére co-
médie de Michel Thibaut «Pourvu que
¢a dure», apprenez que Susannah est
avant tout comédienne et que parfois...
métier oblige ! En coulisse, son mode de
vie se révele néanmoins en parfaite sym-
biose avec le sujet de notre rencontre :
un livre débordant de vitalité et de santé
qui propose de mettre au moins 50% de
cru dans votre assiette pour atteindre
Jes faubourgs du bien-étre total.
[’ouvrage fait mention d’expériences sur-
prenantes de chercheurs allemands,
suédois et suisses qui mettent en valeur
les pouvoirs de guérison de substances
simples. Intriguées par un régime curatif,
riche en fruits et légumes frais qui parve-
nait a la guérison de maladies longues et
handicapantes (Iarthrite, le cancer, les
maladies du coeur..), Susannah et Leslie
se sont mises a étudier cette forme d'ali-
mentation surprenante en commengant
par se prendre elles-mémes pour co-
bayes. I'alimentation du cru leur a pro-
curé un tel état de dynamisme tant de
Iesprit que du corps, qu'elles ont voulu
Voffrir en partage avec qui les suivraient.
«La cuisson détruit les précieuses vita-
mines nécessaires A notre santé», expli-
que Susannah. Alors que le cru les con-
serve et permet d'autant plus efficace-
ment d'effectuer un drainage des grais-

LESLIE ET SUSANNAH KENTON

Iénergie du cru

Metlez 75 % de cru dans votre assiette
et de la vie dans votre corps!

@ Editions Jouvence

bien un régime d’amincissement dura-
ble ou une cure de jouvence.

Dans leur livre, Leslie et Susannah pro-
posent un régime de dix jours pour tes-
ter les effets bénéfiques de cette alimen-
tation. Une multitude de recettes prati-
ques -toutes aussi étonnantes les unes
que les autres - vous est fraichement
servi dans le dernier chapitre.

Mais attention, on ne change pas d'ali-
mentation comme on change de coif-
fure | «Ne mangez pas par vertu, conclut
Susannah, mais prenez plaisir & vous ali-
menter sainement.

Ne soyez pas des victimes, mais chan-
gez la perception de votre corps et ne
croyez surtout pas que la véritable santé
se traduit uniquement par 'absence de
maladie».

Un bouquin quon croque avec plaisir.
Tout cru évidemment !

CS

ses et des toxines.
Une cure composée de 50 8 70% d'ali-  gqitions jouvence, Collection «Terre de jou-
ments crus s'avere idéale pour menera  vence» 212 pages, 95F

LA FEMME LUNAIRE

Les forces du cycle féminin
Miranda Gray

Le cycle menstruel n‘est pas une addi-
tion de symptémes pathologiques qui

femme. «Lafemme lunaire» vous apporte
des ouvertures pour comprendre les par-

génent la femme dans I'expres- [ NN | ticularités de votre cy-

sion de sa personnalité et de son
potentiel. Il nest pas un proces-
sus passif qui doit rester caché et
furtif,

Bien au confraire -et c'est 12 la
révélation de ce livre- il est un
processus dynamique qui, s'il
s'affranchit du conditionnement
psychologique et des contrain-
tes sociales, joue un réle actif et
positif dans I'évolution physique,
sexuelle, émotionnelle, intellec-
tuelle et spirituelle de chaque

la femme
lunaire

cle par'établissement
de votre «cadran lunai-
rex. De cette connais-
sance et de cette com-
préhension naitront
de nouvelles énergies
qui vous ouvriront les
portes d’'une vie en-
core plus intense.

YC

Editionsjouvence, Collec-
tion «Fau de fouvences,
| 210 pages, 130F
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LA FEMME SOLAIRE
LA SAINTE FOLIE DU COUPLE

Paule Salomon

«la femme solaire» et « La Sainte folie du
couple» sont deux textes fondamentaux.
lls démontrent comment la femme,
'homme et le couple ont eu la possibi-
[ité d’évoluer au cours des ages et com-
ment ils évoluent au cours d'une vie,
Cette connaissance des comportements
permet de ne pas rejouer les modeles

La Femme
Solaire

PALILL

SALOMON

du passé dans la souffrance et de trou-
ver les clés d’un itinéraire personnel a-
dapté. Nous sommes amenés a com-
prendre comment les rapports de do-
mination, souvent insidieux, compro-
mettent la relation de Ffhomme et de la
femme. L'objectif premier est de permet-
tre & chacun d'accélérer le changement

en cours et de commencer une

t i lle &re d s hu-
La Sainte Folig  nouelle ere des rapports hu

Le contact avec la voix de l'au-
teur, son enthousiasme et son
discours bien structuré sont des
atouts précieux pour vivre plus
intensément cette démarche
de progres. Cette méthode per-
met de mieux saisir les concepts
et d’en retenir essentiel.

CS

Cassettes Sonothéque-Média/louven-
ce. 90 mn-95Fl'une.

LE SENTIMENT DE CULPABILITE - Dix étapes pour s’en libérer
Dr Douglas H. Ruben

Ne croyez pas que ce genre de com-
plexe n‘appartient gu’aux «losers».
Insidieux et sournois, le sentiment de
culpabilité est difficilement repérable,
mais ses symptdémes font toujours les
mémes dégats : un moral en yo-yo dy-
namisé par une épuisante lutte de tous
les jours face au regard d‘autrui,  la cri-
tique, au conflit et finalement & ses pro-
pres limites.

C'est grace a sa double expérience - hu-
maine et professionnelle - que Douglas
H. Ruben a pu découvrir cet obstacle
encombrant de la psyché ety consacrer

une part importante de son travail. Doc-
teur en psychologie, il est Fauteur de plus
de trente livres relatifs aux thérapies
comportementalistes et aux problémes
de dépendances.

En se basant sur une fine observation du
syndrome de culpabilité au quotidien, il
propose dans cet ouvrage une méthode
pragmatique ol chaque lecteur pourra
aisément reconnaitre et corriger ses pro-
pres travers relationnels.

YC

Editions Dangle, collection «Psycho-somas
240 pages, 98 F

«SPECIAL FEMMES»

Le premier hors-série de la revue «L’Uni-
vers des Arts» est, on I'a déja annoncé
avant sa mise en kiosque en novembre,
consacré 2 «La sensualité féminine dans

71 Varb. Le résultat mé-
. 1 % | rite mention dans le

numéro de La Vie au
Soleil qui célébre la
femme. Non seule-
ment la perception
de la sensualité de la
compagne de I'hom-
me, inspiratrice privi-
légiée de touses ar-
tistes, se trouve fine-
ment analysée et ri-
chementillustrée dans
ce précieux docu-
ment, mais on trouve
[a aussi un hommage

attentif aux femmes
artistes, nombreuses, qui enrichissent le
panorama des créatifs contemporains en
apportant un regard différent, souvent
délicat, toujours riche d’enseignements,
sur le monde, sur la vie.

CcC
Désormais surcommande aL'Univers des Arts,
8 rue Couddic, 75014 Paris
148 pages, 40 Ffranco de port
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dérivatifs FRANCE GUILLAIN dit cycle féminin conscience des
$ Un moyen de éne:dgies libérées
il santé, simple, ' pendant les quatre
génial et gratuit ! F‘hage_s du cycle
Une méthode éminin qui devient
ancestrale en usage ainsi processus
e e, ey | GANS tr€NEE-deux dynamique et mes-
@ s o pays au moins... sage de sagesse.
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Un retour aux sources
pour une sante
harmonieuse

et un épanouissement
de tout notre étre...

I’'ENERGIE

DU CRU

LESLIE & SUSANNAH
KENTON

Mettez 75 % de cru
dans votre assiette
et de la vie dans

i volre corps!
Cet ouvrage vous
ouvre les voies
d'une alimentation
vivante, joyeuse

et variée.

216 pages - 95 FF

LESIIF F1 SUSANNAH KINTON

I’énergie du cru

Metiez 75 % de cru dans votre assielte
el de la vie damy valee corps?

@ Uditions Jnuvence




I ACHATS/VENTES HIl

5901-Avendre grstandinga Oasis Vil/Leucate,
30m plage face piscine, F3/Mezzanine, terrasse,
pelouse. 540 000 F meublé, Tél. 48 47 21 32

5902- Vends Montsdeblond dans cite classé
4km Oradour-sur-Glane ancienne col. de va-
cances, 15 ha ou plus. Etude de faisabilité favo-
rable pour camp. nat. 200 emp. Tél. 55 0147 44

5903-Part. vd studio équipé étatexcept. 4 cou-
chages, grde loggia fermée, parking privé. Pis-
cine, tennis. Résidence Ulysse, Port Leucate.
Tél.78317507

PETITES ANNONCES

5909- Part. loue Arnaoutchot Landes, carav. 6
pl. grd confort, auvent + frigo.
TéL. HR. 65 69 30 38

5919-Loue Cap d'Agde p/nature studio 2 pers.
150m plage. Parking abrité. Bon confort.
Tél.2472 3139

5910- Cap d'Agde Heliopolis sudloue & lasem.
ou plus RDC 4 pers. confort maxi, proximité
plage, tennis, piscine, testaur. Docsur demande.
Tél (19.32) 41 68 84 34 ou (19 32) 41 67 00 20,
Fax (19 32) 41 67 74 76 (Belgique)

5911-Loue Cap d’Agde Héliopolis studio 4 pl,,
parking, loggia, terrasse 25m2. Tél. 67 32 55 55

5912- Euronat - Particulier loue caravane tout
confort & couple sans enfants. Tél.73 35 21 31

5904-Vds jas 4 Bélézy - isol - hiver - chauf. élec.
- terrasse expo sud - belle déco intér.
Tél.99 83 94 68 ou 99 83 37 00

5905- La Jenny (Gironde). Particulier vend trés
beau Louisiana (6/8 pers) tt confort Double
terasse, deux appentis. Proximité golf. S'adres-
ser au bureau de vente Tél. 56 26 56 29

5906- Leucate village Ulysse bord de mer vd
appt. meublé F2. Terrasse sud. Tél. 68 6137 50

5907- AEuronatpres Thermesvds mobil-home
«Corvelle 11» tt confort, prise TV, 4/6 pers,, ter-
rasse bois, appentis, calme, 25 u.
Tél. 56 09 57 76 (apras 20h) URG.

5913-La)enny part. loue chalet 4/7 pers. - avril
asept.-1200 24500 F/sem. Tél.56 84 0285 HR

5914~ Cap d’Agde Héliopolis particulier loue
app. 4/5 pers. Ecrire Tarantino Jean, 29 rue Jo-
seph Flory, 06150 Cannes La Bocca. Réponse
tarifs par retour.

5915-lle du Levant, lavilla 'Eglantine, n°1 de la
location économique dans |le vous propose
du Ter mai au 30 sept. des chambres simples
avec possibilité de cuisiner partir de 50F/jour
et des studios tt confort a partir de 90F/jour.
Ecrire Olivier, villa I'Eglantine, 83400 lle du Le-
vant ou tél. 94 05 92 50

I L OCATIONS I

5908-Loue mes bastidons toutéquipés 4/5 pers.
dans splendide domaine naturiste de Bélézy
en Provence, pied duMontVentoux. Loue ala
sem. tarif selon saison. Tél. 90 23 01 05 HR ou
écrire M. Kedroff, Les Vignes Blanches, 84510
Caumont

5916- Ulysse Port Leucate part. loue appart. 4
ou 6 pers. sur plage tout confort.

5920- Loue ttes saisons Aphrodite (1) joli T2.
Balcon sud, 4 pers. soigneuses, tt confort, mer,
piscines, tennis, commerces, restaurant
Tél.57 52 05 07

5921- Loue CHM Montalivet mobil-home 4
personnes tout confort.
Tél. 49 05 35 48 ou 49 28 0115

5922-Loue LaJenny chal. 5/6 p. Tt conf. TV. De
1800 F/s. (mai) & 3500 F/s. (pl. sais.).
Tél. 56 49 66 01

5923- Guadeloupe, cple loue 3 studios clim. tt
confort pour 2 pers, 200m plage naturiste du
Club, jardin privé. 2500 F/sem. début 96.

Tél. (1) 4348 06 11 ou 09 11 04 86

5924- Entre Sisteron et Séderon dans un site
écolo. exept, les Granges a Montfroc vous at-
tendent sur 70ha avec piscine. Tél. 91520178

5925- Loue ttes saisons Eden (11) studio cab.
mezz. 6 pers.apartir 1050 F/sem. Tél.19 596 69
48 69 ou écrire M. Buhours, quartier Stjacques,
97230 Ste Marie

Loue «Aphrodite-Village» Leucate - 11 - T2, tt
confort.4/5 pers. Bien équipé. 150m mer, Rési-
dence calme. Chauffage. Tél.: 49 07 62 37.

TéL.90 317349 I CENTRES/CLUBS I
5917-Araoutchot particulierloue caravane 5m 5926
NATURELLEMENT BRETAGNE

+auvent - juin & septembre. Tél. 59 81 04 29

5918-Loue LaJenny Gironde chalet6 placesdu
3 aolt 96 au 17 ao(t 96.
Tél. 56 07 20 47. 3500 F par semaine

Cote d’Armor - une cote pour découvrir
PALLIETER C.C,, La Ville Menier - Bourseul
22130 PLANCOET - Tél.: 96.83.05.15.

5927 -Vente de mobil-homes avecterrasse
en bois sur parcelle aménagée.
Contactez:
ARNAQUTCHOT - Route de Moliets
40560 VIELLE ST GIRONS
Tél,: 58 48 52 87 - Fax: 58 48 57 12

BELGIQUE

Club familial PHOEBUS

terrain, saunas, piscines,
emplacements pour vacanciers.
Ecrire av. 50BEF en timbres ou un

coupon réponse
international au secrétariat :

Rue de Biestebroeck 29

1070 BRUXELLES Tél. : 02.640.20.09.

5928-Vaste centre de vacances offre pour sai-
son 96 et suivantes si disp. : gérances libres
pour- créperie-restaurant- épicerie - bar-caba-
ret. Et recherche contre séjour gratuit: - moni-
teurs-animateur- parution: personnes entre-
tien batiments et terrain.

Tél.97 744212

5929- JFemnme recherche poste polyvalent
rémunéré pr seconder gérant centre nat
Perm. ou saison. Bon niv. socio-cult. Sér.
motiv. Disp. de suit.

REf VS5925

5930- Educateur sportif naturiste recherche
emploi a plein temps ou saisonnier.

Ecrire a).F. Bedel, rue Rigail, 82340 Bardigues
outél. 63397533

Ne partez pas en vacances

avant d’avoir vu la K7

du village ORIGAN et des Alpes d’Azur.
90 FTIC

A demander a NAT’AZUR 23 avenue Jean Médecin 06000 NICE.

Tél. 93.88.28.61. Fax. 93.87.47.49.

LES ROCHES

Les Roches dans la nature intacte
de la campagne gersoise.

Ce terrain vous offre calme et activités :
mini-golf, piscine, tir 4 I'arc, ping-pong,
repas, bar, épicerie.
Locations : caravanes, bungalow, gites

Les Roches Mauroux
32280 ST. CLAR
Tél. : 62 66 30 18 ou 63 94 08 24

Connaissez-vous le

oU vous trouverez :

_C'est un Centre Naturiste au sud de la DORDOGNE, .
dans une région irés tourisfique et gastronomique,

+ 90 emplacements camping-caravaning
¢ des locations de caravanes et de bungalows
* une superbe piscine, un tennis, un bar, un restaurant...

Pour en savoir plus écrivez 6 :

Monique et Michel QUEREL - LE CLOS BARRAT
46700 MAUROUX-SERIGNAC. Tél. : 65 31 97 93
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5931- Enseignants donnent cours de l'en-
trée au CP al’entrée en 6éme. Présents a La
Jenny du 27/07 au 24/08.Tél./fax 21 961412
pr.mod,

5932-Job pour étudiante début juillet dans
résidence de vacances. Ménage, cuisine
(env. 2h/jour). 150 F/jour logée-nourrie.
Tél (1) 43 65 63 52 (matin)

5933- Petit centre vacances 30 empl. cher-
chejuillet-andt étudiant(e) + 18 parlantang|.
Logé(e)-nourrife) contre animation et entr.
sanit. Couple accepté. Tél. 61 08 45 37 H-
Garonne

5934-Hygiéniste-naturopathe désire animer
espace santé dans centre naturiste (con-
seils, massages, reflexologie, etc.) Olivier
Blain, 48 rue Duvivier, 17300 Rochefort.
Tél. 46 99 18 20

5935-H 53 ans recherche pour été 96 juillet
aseptembre tous travaux dans centre natu-
riste. Forte motivation. Tél. 46 56 95 99 ou
écrire C. Cartron, 85 rue Hoche, 92240 Ma-
lakoff

5936- Offrons emploi hotesse aux 18 & 22
ans pour salons & yacht de luxe. Acceptons
débutante mi-temps ou vacances.

Tél.07 89 51 30 ou 45 33 58 47

5937- Etudiant naturiste 26 ans recherche
emploientrejuillet etadut 96, Ecrire & Fabrice
Delaune, 9 bis rue Pierre Dumont, 76610 Le
Havre

I AMITIES

5938-JH 34 ans sympa recherche JF céliba-
taire 25/33 ans, douce, bon physique pour
amiti¢ durable (sur Bretagne)

Réf. VS5933

5939- JH 44 ans, Tm69, 72kg, cél, bon ni-
veau, aimant ski, mer, nature, rech. F 25/40
ans, affectueuse pourfonderfoyer naturiste.
Paris + RP tél. (1) 47 90 92 55

-

ILE DU LEVANT

Seuls studios
de construction
contemporaine,
tout confort, bord de mer,
jardin, terrasse privée
et en zone naturiste.

2 personnes seulement.
15 jours minimum.

LES CLINS D’OEIL

TEILHOL
15 RUE ST VINCENT
75018 PARIS
Tél. 16(1) 42.64.62.23.
LEVANT
Tél. 94.05.91.72.

LA PLUS SIMPLE FACON DE CONTACTER
SES PROCHAINES VACANCES D’ETE

3615 NATURISM .. ..

MINITEL DES VACANCES
ET LOISIRS NATURISTES
VERA 7 " VACANCES NATURISTES
PLAYA \ ( EN ANDALOUSIE

Centre résidenciel

natsun Pein pied sur plage

Appartements & bungalows 2 louer
Info et réservation = Tél. : 19 34 50 467027
Fax :19 34 50 467028 - BP. 129, EO4620 VERA/ALMERIA
TTTTT OUVERT TOUTE LANNEE T77TTT

5940-75RPH 55 a Askenaz, Passion histoire,
philo. Ch. F prrelat. div. Age indiff.
Réf. VS5935

de vos 3 corps et Jeur harmonisation théra-
peutique et énergétique. Pour info et RDV :
JA Gruson, tél. 47 73 90 12

5941- Canadien, 23, ch. JF pour corr, visite.
Aime Eur,, aventure, voyages, art, culture,
lecture, musique, sport, naturisme. Ecr. & :
Thomas Lundy, 181 av. Bingham, Toronto
MA4E 3R2, Canada. Photo SVP *

5942- Antilles relaxation - Détente, natu-
risme etnature. Croisiere en Catamaran tout
confort avec skipper au départ de St Martin
ou Cuba, SSC - BP 948 - 97060 St Martin.
Tél. (590) 87 27 43

I D!VERS I

5943- Soyez au top de votre forme cet &té,
offrez-vous a présent le bilan énergétique

5944- Masseur débutant naturiste recher-
che masseurs débutants naturistes pr échan-
ges bénévoles.

Paris, tél, 42 82 13 22

5945- Phot prof. réalise prise de vue studio
ou ext, anime stages photo avec modele,
propose aussi stage phtotographiez votre
femme. Tél. 75 93 99 32

5946- Photographe publié dans revues na-
turistes cherche trés jeune fille pour photos
seule ou en famille en milieu naturiste,
Tél. 69 43 54 51

5947-Pho.-vidéo nat. et couple - relax, - mas-
sage - gestalt - sexol. - chdteau, piscine,
Tél. 88 32 87 81 ind. ou stage, Juillet - aoat
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uVIEALS

N°50- 18 F- Le naturisme sur TF1 :
paradis gagné. Dossier 12 pages
«Art et Naturisme. Bancs d'essais :
Devéze, Les Roches. Piscines et
saunas sans maillot.. etc.

Hors-série N°1 - 20 F - Spécial
vacances 1994, 84 pages, dos carré
collé. Guide complet des 91 cen-
tres de France. Dossier «spécial
1&re fois... etc.

Spécial vacances N°51 - 25 F -
Spécial été 1994, 84 pages, dos
carré collé. Dossier médecines al-
ternatives. Ados : le complexe du
homard. Les naturistes célébres.
Forme. Jeux...

LEIL

N°52 - 25 F-Numéro anniversaire.
45 ans de naturisme a travers 134
couvertures. 45 ans de témoigna-
ges. La caravane de |'été 94. Con-
cours de dessin...

N°53 - 25 F - Spécial locations été
95 : tous les équipements locatifs
des centres. Cots de soleil d’hi-
ver. Finlande, voyage au pays des
saunas. Concours photos...

N°54 - 40 F-Spécial vacances 1995.
©sons le naturisme! Conseils pour
une premiére fois. 100 centres de
vacances en France et a I'Etranger.
Sondage : qui est naturiste ?..

Ne 55 - 25 F - Spécial forme :

thalasso - lexique de l'eau salée -
arthérapie - développement per-
sonnel. Les clubs: des étapes na-
turistes sur la route de vos vacan-
ces (18 partie). Banc d’essai: Les
Ramieres. Et toutes les rubriques
habituelles...

N° 56 - 28 F - Spécial été 1995.
150 plages pour se baigner sans
maillot

Les naturistes sur TF1 et France2 :
record d’audience ! Les clubs: des
étapes naturistes (2:™ partie).
Bancs d’essais:La Sabliere, Lajenny.
L'équilibre : la féte du corps. Rétro
coquine. Jeux, humour...

N°57 - 28 F - Le spécial fesses : 20
pages et 50 photos ! Dossier : les
centres ouvertsen hiver.Bancd'es-
sai:I'le dulevant Interview:Pierre
Richard a coeur et a cri. L'art et la
fesse. Rétro fessue. Libre-propos :
la caresse ! Etc.

N°58 - Spécial vacances. Le guide
96 de tous les centres : 40 pages
détachables pour un format de
poche! Ol bronzer cethiver? Qui
est naturiste en 1996 2 Oser vivre
nu : témoignages 1ére fois. Banc
d'essai : La Grande Cosse. Mor-
phopsychologie.

Ados : 1er amour... et toutes nos
rubriques habituelles!
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Anciens numéros Nouveau Naturiste Bon de commande
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Je joins mon réglement de ... F a I'ordre de la Société Arys, 8 rue Darwin - 75018 Paris
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Code Postal : Ville :
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Il émane de cette ile des
odeurs de maquis uniques et
enivrantes qui vous saisis-
sent des votre arrivée

En corse,

chaque saison est la meilleure
L'ile jouit d'un ensoleillement
maximum (plus de 300 jours de
soleil par an) et les températures
sont douces méme au cceur de
I'hiver.

La Corse, une sacré nature ...
Une ile a la saveur sauvage; le
vert du maquis se méle au bleu

e |'eau, un mariage entre le
minéral et le vegétal.

En Corse,

le temps ne compte plus ...

Vous perdrez toute notion du

temps et vous vous laisserez
vider selon vos envies et vos
umeurs.

La Corse,

le sport sous toutes ses facettes
Du farniente au GR 20, de
I'escalade au parapente en
passant par le rafting, la
plongée, le ski nautique, la voile,
efc ...

l'y en a pour tous les goits.

La Corse, autouroute des mers
Des nouveaux navires vous
permettent de ralier la Corse en
2h 30 en un maximum de
confort et de sécurité.

Et pour tous les autres, qui
préférent |'ambiance croisiére,
de nombreux bateaux sont mis &
leur disposition au départ de
Marseille, Nice, Monaco, Génes,
Livourne, efc ...

La Corse, par la route des airs
L'fle est dotée de plusieurs
aéroports (Calvi, Bastia, Ajaccio,
Fi«’gari] & proximité de nos
villages naturistes.

La Corse a prix chocs !

Un accord conclu entre SNCM
Ferry Tours, Corsica Maritima et
la FFN-INF vous permet de venir
en Corse et de séjourner dans
nos villages naturistes & un tarif
trés avantageux (hors périodes
rouges). De plus, pour toute
location de gsemaines hors
saison, la troisiéme est offerte.

LE NATURISME EN CORSE

N

La plus proche des iles lointaines ...

une immense baie ie sable fin entourée
1 Par sa sifuatiop en

Bagherra vous, offre 300 emp

BAGHEERA Accueil ef hospitalité Corse

Sur la cote est, & quelques kilometres d'Alérig, lﬁ 60 km de Bastia, Bagherra est un centre magnifique qui domine
eucalyplus.

ord de mer, Bagherra ousyg re la possibilité de prafiquer tous les sports nautiques [planche 5
a vaile, vaile ski nautique), Animations nombreuses : tennis, ping-pang, volley et autres jeux pour petits ef grands.

cb'D Iaoemen?s de camping-caravaning avec branc’fﬁ dlectri i

confort (eau chaude partout avec copteur solaire) ainsi que des locations de cgravanes, 'de bungalows et de
maisonnettes, trés bien agencés avec auvent ou terrasse. Superette alimentation, plats cuisinés et bar sont & votre
| disposition. Bar resiaurant panoramique et discothéque pour les noctambules.

| BAGHEERA 20230 BRAVONE - Tél. {33) 95.38.83.20 Fox (33} 95.38.83.47

ments électriques et sanitaires tout

RIVA BELLA & fleur d'eav

Riva Bella domaine de 70 ha, situé en bord de mer
Err énienne, occupe une situation privilegiée sur la
osta Séréna, @ mi-chemin entre Bastia et Porto-
Vecchio, a quelques km d'Aléria, |'ancienne capifale
e lo Corse romaine.
L'attrait principal de Riva Bella est sa magnifique plage
e sable #En, qui s'élena sur plus de 1 i_rn, au miliey
d'une vegetation luxuriante, ol sont dlss?{ninés 75
ungalows et 12 mini-villus de contort raffing, ainsi
que 170 emplgcements de camping-o ravaning. Le
tout, situg entre la mer et |'_é’ro|ng emer de Terrenzana.
Son restaurant ga que avec vue panoramique

e SI“OI‘IDITII :
vous fera decouvrir les saveurs de la cuisine de 'lle de
Beauté,

Son bar-glacier-dancing, sur, |o|?bcml la plage vous
incitera dglcl atente. Jogging, alf-court-tennis, sauna,
volley, tir @ I'arc, plongee, planche o voile, aérobic-
gym, ’E!aignc: e, randonnée ou simplement farniente
seront @ votre programme.

La oi’rurtr oubliée, vous profiterez de ce calme pour
explorer le domaine et decouvrir des lamas dans leur
parc. Camping-caravaning ou locations, cachés sous la
verclure, vous permetirant un retour aux vraies valeurs
du naturisme.

RIVA BELLA - B.P. 21 - 20270 Aléria

Tél. (33) 95.38.81.10 - 95.38.85.97

Fax (33) 95.38.91.29 - Minitel 3615 code France 4
Contact : Marie-Claire

LA CHIAPPA royaume des enfants
A V'extremite du golfe de Porla-Vechio, qui recoit les batequx

confiment-Corse et qui a aussi scn‘Terapcrr “F_i%urm, 5e
trouve perdu dans la nature, le village naturiste de la

Chiappa.

A 1E ?Qm dﬁ Porlo vecchio, implantés sur une colline, 250
bungalows de foutes categaries, au milieu d'une abondante
veg{jefuh_on, et d'un camping de 220 emplacements
ombragés. Au centre du village, se regroupent fous le
commerces et les divers restaurants/bars, le complexe sportit,
ainsi que amphit the et ngsfr_of dgsco, piano bayr,
bouhquefia;iur.iour es sporfifs ; école de planche a yoile,
école de voile, de plongée sous marine, de fennis, de ski
nautique, & l}uchn, peche en mr{, promencde en 'l'sulecu,
cances, péml o, tir o I'are, mini golf.

Grotuit paur les enfunts de 0 & T2 ans.

Jusqu'a 75% :[lu rix adulte pour les enfants de 13'a 16 ans.

Activités : Ecole de cirque Euur les enfgnts,

u

Sports inclus dans les prix alows et camping :
Tgr?nis {location court), fir ﬂr\garc, vaﬁe ; Psl%?, hand-ball,

ing-pong.
Fimesgo rgoﬂramme gratuit : programme spécial de remise en
orme et salle de musculation.
Festival de musique : taus les soirs du 15 juin au 15
seplgm re 1996, groupe de musique sonor music education
GmbH (jazz, cuunﬁy, rock, variéte, efc ...}

enez apprendre a jover d’un Instrument avec Sonor
International Eductional (piana, batterie, quitare ou basse).

LA CHIAPPA - 20137 Porto-Yecchio

Tél. 5.70.00.31 - Fax 95.70.07.70
Minitel 3615 code France 4




EMPLACEMENTS

LOCATIONS

les plscLnes... et les prix.

DOMAINE NATURISTE
ARNAOUTCHOT - LANDES

C est ot L.

x

Arnaoutchot 40560 Vielle-St-Girons, France. Tél, 58 48 52 87. Fax. 58 48 57 12.

A Ama, les vacances sont faites pour moi : I'océan que I'on rejoint a pied, lair
pur des Landes, un domaine de 40 hectares de foréts de pins idéal pour les
promenades en VTT, deux superbes piscines dont une chauffée et couverte, A Arna,
pour lanimation, j’ai l'embarras du choix : pour les enfants, les jeunes ou les adultes,
tout est prévu suivant le rythme et les envies de chacun.

Le naturisme 2 Arna, c'est mon style de vie 4 moi.

LA GARANTIE SOLEIL !

Pour en bénéficier, il suffit de réserver un séjour d'une semaine minimum en
Avril, Mai, Juin ou Septembre. Si au moment du départ, la météo s'annonce
defavorable, la garantie soleil m'offre la possibilité de reporter mon séjour ou
simplement de lannuler, Si une fois sur place le temps se gate, je peux écourter mon
séjour et je ne paierai que les nuits consommées, A Arna, mes vacances sont
garanties.

SPECIAL L AN e CAMPING-CARAVANlNG
PAR]O
MENT
Mosn_ HOM F %1511_{;&
3 PERSONNES
c“‘““ PISCINE COMYER -
/06 06007 1 du 24008 O7/OSIE. T CHAUF A
139%‘3; %17\-1 01/04 au 22/06 et du 07/09 au 0111 5 01:’04 0 29106 ¢t da 3LTB U Y
- ibilités. g
Ces offres sont valables dans 1a limite des disponibilites +piscine chaulfée du 01/04 au 29/06 et é
du 01/09 au 30/09/96. e
2
oo -- e
' POUR RECEVOIR GRATUITEMENT LA DOCUMENTATION ARNA
1 Renvoyez ce coupon a : ARNA. Arnaoutchot 40560 Vielle-St-Girons, FRANCE =
Nom : Prénom :
Adresse -
| Code postal : Ville :
! La loi du 6 janvicr 1978 relative 3 l'informatique et aux libertés
yous garanit un droit d accés et de rectification aux données vous concernant
Lt A Sl Y g g g e e e g0, g e S e A T A e e
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