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CORSE, DU SOLEIL TOUTE L’ANNEE

En Corse, sur I'lle de Beauté et du soleil, venez vivre des vacances inoubliables sur des sites privilégiés.
Pour vous, cefte année, Bagheera et Riva Bella, vos deux villages naturistes ont préparé des promofions
exceptionnelles ou liberté, espace, calme, détente et confort donneront @ votre séjour le godt rarissime

de la vie paradisiaque sur d'immenses plages de sable fin bordées de maquis odorant.
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La micro région de Bravone bénéficie d’un micro climat privilégié trés lumi-  douce brise marine. Les couleurs cllmothues de I'automne ont un charme
neux aux affinités subtropicales durant la saison de I'ét6, agrémenté d’une attirant en pénéirant au coeur des vallées de La Castagniccia toute proche.

STATISTIQUES METEO FRANCE

. MAI JUIN JUILLET AOUT SEPTEMBRE OCTOBRE
' Temp. max. moyenne | 21°] "+ 25°4 28°5 29°0 256 21°5
Témp. EAU de MER 19° 21° 24° 23°5 22° 19°

Forfait découverte
de l'ile de Beauté

e W SR Offres spéciales en bungalows (offres non cumulables)

de votre départ, et pour un séjour du 19/09 au  Arrivée du 08/05 au 06/06 - et a partir du 29/08 21 jours au prix de 14 jours
15/10, date de votre départ : Arrivée du 08/05 au 13/06 - et @ partir du 29/08 14 jours au prix de 11 jours
Bungalow + petit déjeuner continental + repas  Arrivée du 08/05 au 27/06 - et & parfir du 29/08 7 jours au prix de 6 jours
du soir (vin et café compris) = une voiture de

location gratuite (Citroén Saxo). Remise de 30% pour une personne seule en bungalow du 01/04 au 10/06 et & partir du 15/09

1 semaine 2 pers. 4.030F . e

9 semaines 2 pers. 7350F Remise de 20% pour une personne seule en bungalow du 10/06 au 05/07 et & partir du 30/08
3 semaines 2 pers. 10.590F

3 jours supplémentaires 2 pers. 1.950F

1 jour supplémentaire 2 pers. 650F O'HI'eS Spé(iﬂles en Cﬂmping

Non cumulables
avec les autres offres.
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Partager son naturisme...

Volontairement collective a ses origines, la pratique naturiste a rapidement suivi I'évolution d’'une société portée
a redonner, au nom d’une juste liberté, une plus grande place a l'individu. Le naturiste d'aujourd’hui accepte
désormais de pratiquer la nudité en collectivité¢ au milieu d'une nature accueillante et régénératrice, mais a
condition que son autonomie, voire son anonymat, puisse y étre préservée. D’acteur, de membre & part entiére
d'un groupe aux aspirations communes, il devient alors le simple consommateur d'un mode de vie offert par une
structure organisée et moins contraignante, mais qui l'affranchit d'une obligation de participation qui empiéterait
sur son temps de loisirs.

Les modes de vie ont changé avec le besoin de confort, et ce constat peut paraitre amer aux militants sincéres
qui, dans les clubs comme dans les centres, consacrent beaucoup de leur énergie a assurer I'existence et le
développement de leur mouvement. Mais cela n'implique pas nécessairement que la demande naturiste soit en
régression.

La contrepartie de cette déemarche individualiste est, peut-étre, I'aspiration pour certains & vouloir impulser une
pratique plus éclatée, plus diversifi¢e. Les créations régulieres de nouveaux programmes immobiliers en bord
de mer, proposant des propriétés a lannée, ou celles de petits centres dans les départements de l'intérieur (Midi-
Pyrénées, etc) semblent témoigner de la part de leurs investisseurs d'une recherche d'un naturisme plus person-
nel, certes, mais aussi plus dynamique. Une démarche qui, si elle est accompagnée d'une véritable volonté de
partage, peut aider a mieux le faire accepter.

Jean-Luc Bouland
Rédacteur en Chef
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COURRIER DES LECTEURS

A Nos lecteurs

Seuls les courriers signés et compor-
tant les coordonnées de l'auteur peu-
vent étre publiés dans-cette rubrique,
tout comme dans le Journal des Lec-
teurs, par simple souci de déontologie
professionnelle.

La rédaction remercie de bien vouloir
en respecter le principe, et bien sur,
s‘engage a ne pas les publier, et a ne
transmettre de messages a leur inten-
tion qu’a ceux quile signifientexplicite-
ment.

Naturisme en Polynésie ?

Je m’intéresse beaucoup a la Polynésie et,
depuis que je suis abonné a votre revue,
je n’ai jamais lu d’article sur ce départe-
ment frangais et sur son naturisme. Est-ce
dans vos projets de traiter ce sujet dans
vos prochaines parutions 2

Xavier L. (21)

Le naturisme organisé n’existe pas en Po-
lynésie, et si la nudiité intégrale y est pos-
sible sur certaines plages, c’est en dehors
de toute structure associative ou commer-
ciale. Mais vous verrez dans la une de nos
prochaines éditions que notre rubrique
«Ailleurss, destinée a présenter des lieux
naturistes étrangers, n‘oubliera pas cette
région du monde.

Des anciens en couverture ?

Dans votre dernier numéro (300) I'article
gue j'ai trouvé vraiment important, moti-
_ . -
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Photo J-L. Bouland

vant et fort bien écrit car il met tout le
monde & l'aise est celui de Laurence Luye-
Tanet. Cet article devrait néanmoins inci-
ter la présentation générale de la revue a
8tre repensée. En effet :«La personne dgée
naturiste, en se montrant, franchit les ta-
bous de la société et du culte du corps.
Elle met en évidence le temps. Nous ne
pouvons plus faire semblant. Elle nous
renvoie a la réalité : nous vieillissons, no-
tre corps n‘aura pas toujours la méme
plasticité, tonicité», lis-je.
Qu'attend donclarevue pouravoiren pre-
miere page la photo naturiste d’une per-
sonne dgée et heureuse d’aimerle soleil ?
Daniel H. (49)

La Vie au Soleil n’est aucunement hostile
amettre en couverture une personne 4gée
naturiste. Mais encore faut-il que ces per-
sonnes, qui admettent leur nudité dans
un entourage naturiste, acceptent, parle
biais d’une premiére page, de s’'afficher
publiquemnent aux yeux de tous, donc de
non-naturistes.

Mais soyez assuré que si des clichés de ce
type sont possibles, et de bonne qualité,
nous en publierons.

" Félicitations vendéennes

Jadresse a toute la rédaction tous mes
souhaits de joyeux anniversaire pour la
Vie au Soleil, pour son existence et pour
qu’elle dure. Quand j’ai voulu apprendre
ce gu’est le naturisme, je 'ai tout de suite
adoptée, et depuis je suis abonné.
C'est avec elle que je prépare mes vacan-
ces d’été, que 'aimerais partageravec des
amis(es), ou des futurs amis(es) avec qui je
suis prét & faire connaissance.

Hervé C. (85)

La rédaction vous remercie, et reste préte
a vous transmettre tout message qui vous
serait adressé.

Défendre I'idée forte
du naturisme

Face aux écarts, dérapages, agressions que
subissent aujourd’hui les
principes de la démocra-
tie dans notre pays mé-
me, les naturistes doivent
étre maintenus en alerte
et les autres éclairés. Le
naturisme est une idée
forte cariltémoigne d'ini-
tiatives citoyennes d’es-
prits libres qui, au fil des
années, se sontopposées
auxidéologies dominan-
tes en se réappropriant
leurs corps...

(Mais) aujourd’hui en-
core, ce sont plutoét quel-
gues-unes de nos socié-
tés voisines qui décide-

Photo J.-M. Mabileau

ront de l'avenir du naturisme. La bonne
question n’est-elle donc pas de savoir que
faire, dans la société qui a le premier parc
naturiste au monde, pour que les citoyens
résidents en profitent aussi ?

.. Pourquoi pas un annuaire naturiste euro-
péen?

Non pas pour énumérer tous les terrains
de clubs, mais pour entendre la parole
des autres, qui ne sont d’ailleurs plus des
autres etque nousvoyons méme en grand
nombre chaque été...

Pour conclure, je dirais que lorsque I'on
feuillette La Vie au Soleil, nous voyons bien
que l'équipe n’affiche pas un arrogant
satisfecit et que les

préoccupations

sontperma-
nentes

pour
par-
faire la
revue et la
démarche na-
turiste. Dans d’autres pays d’Europe, il sem-
ble que les premiers pas naturistes soient
cependant plus faciles & faire...

Roland P. (91)

Merci pour ce constat inspiré par notre
éditorial du n°73. L’évolution du contenu
de La Vie au Soleil va nécessairement vers

VOS QUESIIONS SUR MINITEL

- Y-a-t-il une plage naturiste a la Réunion ?

A Biarritz ? ;

- Y-a-t-il un club a Dijon ?

- Comment obtenir la licence FFN ?

A quel prix ?

Toutes les réponses sur le

3615 VIEAUSOLEIL

Réponses personnalisées sous 3 jours




une vision plus «européenne» du natu-
risme, et nous prévoyons pour trés bien-
t6t une série darticles sur les pratiques
naturistes de nos voisins. Chacun devraity
frouver matiére a mieux comprendre le
comportement de ceux qu’il cOtoie en
vacances... ety découvrir ce qu'ils peuvent
nous apporter par leurs différences. Mais
il semble difficile, actuellement, de réali-
ser l'annuaire que vous souhaitez.

Un signe naturiste ?

Dans le derniernuméro de LaVie au Soleil,
une lectrice émet I'idée de créer un pin’s
afin que les naturistes puissent se recon-
naitre entre eux. Je trouve cette idée excel-
lente. Je pense que ce petit signe distinctif
favoriserait la communication et sortirait
certains d’entre-nous de leur isolement.

Frédéric C. (29)

Commentobtenirlalicence FFN, eta quel
prix ? _ _
La licence FFN peut étre obtenue en a-

étre achetée a l'entrée d'un centre de
vacances homologué parlaFAN. Elle codte
environ 120f.

Je pars quelques jours dans les Pouilles,
en Italie du Sud. Quelles sont les plages
naturistes ? '
I n‘existe aucune plage naturiste officielle
en [talie. Et toute pratique sauvage peut
étre sanctionnée par la police.

Je suis une femme de 46 ans et j'aimerai
allerauSaunade Paris, quia des ]loumées
naturistes. Est-ce un établissement sé-
rieux ? Est-il fréquenté par des femmes ?
Les journées naturistes du Sauna de Paris
sont gérées par le Club du soleil France.
Cela en garantit le sérieux et la mixite,

Vos questions sur le 3615 VIEAUSOLEIL

‘dhéranta un club ou une association, ou

méme siles hommes ysontsouvent plus
nombreux.

Pourquoi n’y-a-t-il pas de rubrique info
jeunes sur ce service ? Pouvez-vous en
mettre une en place ? )

Venant tout juste d'étre créée dans la re-
vue, cette rubrique viendra trés bientét
sur ce serveur, Juste un peu de patience.

Existe-t-il dans le 77 une piscine qui soit
naturiste, ou a certaines heures le soir ?
Peut-on pratiquer dans ce département
la randonnée nue en toute tranquillité ?
Nous aimerions tenter I’expérience.

Il n‘existe pas dans le 77 d’autres piscines
naturistes que celles proposées par les
clubs, Pas plus quil n’y a de sentiers de
randonnée pédestre officiellement auto-
risés a la pratique naturiste. Mais certains
secteurs sont suffisamment peu fréquen-
tés pour s'y essayer.

La lettre de Christiane parue dans le n°74
estintéressante. Jespeére que l'idée d’une
médaille ou d’un pendentif comme signe
de reconnaissance des naturistes entre eux
fera son chemin.

Michel D. (85)

La diffusion d’un pin’s ou d’un pendentif
est difficile a mettre en place, mais le prin-
cipe est retenu, sous une forme certes
moins discrete.

Avant l'été, nous allons éditer un autocol-
lant «/’aime La Vie au Soleils. Une fagon
sympathique de dire que l'on est natu-
riste...

Anarchisme et naturisme

Je ne comprends pas ce que le mot anar-
chisme vient faire avec le naturisme. J'es-
pere surtout que La Vie au Soleil n’est pas
une couverture de la propagande idéolo-
gique anarchiste ou de toutesformes d’ex-
trémismes.

Hervé G. (92)

La Vie au Soleil n’est la couverture d’au-

.cune propagande idéologique, et encore

moins de quelconques extrérmismes, com-
me cela a été rappelé dans I'éditorial du
ne73. Mais c’est par la pluralité de Vinfor-
mation que l'on permet le débat, et vou-
loir ignorer les textes est déja une forme
d’extrémisme.

OUVERT DU 15 MARS AU 15 OCTOBRE

CENTRE DE VACANCES
NATURISTE HOMOLOGUE
FEN - FNI
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Alors, tous a vos courriers...
\

EXPRIMEZ-VOUS !

Si le «Courrier des lecteurs» de La Vie au Soleil permet a chacun de poser des
questions, d'interroger la rédaction, ce «Journal des lecteurs» vous est réservé pour
laisser libre cours & votre besoin d’expression, qu’elle soit en vers ou en prose, en
peinture ou en photographie. Toutes les formes sont bonnes pour parler du natu-
risme, de ses joies et de ses limites, de son avenir ou de son application.

Ce Journal des lecteurs s’adresse aux artistes professionnels comme aux amateurs,
aux écrivains en herbe comme aux auteurs anonymes. Et les peintres ou photogra-
phes peuvent mé&me devenir des invités d’honneur s'ils présentent un bon dossier,
avec la possibilité, selon la qualité des documents fournis, de faire la couverture !

~
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Rencontre naturiste
pour Marie-Claire

Etvoila ! Si nous avions envie de rester dis-
crets surnos activités naturistes, c'estrapé !
De la salle d’attente du généraliste au sa-
lon de coiffure, nous affichons maintenant
notre parfaite nudité sur papier glacé au
regard de notre entourage.

C’est Véronigque qui nous a téléphoné un
jour, en nous disant qu’une journaliste de
Marie-Claire faisait un papier surle theme
«Comment étiez-vous habillé quand vous
V'avez rencontrés. Alarecherche d’'un cou-
ple de naturistes qui s’était connu dans le
plus simple appareil, et acceptant de po-
ser nu dans le magazine, cette jeune fem-
me avait contacté notre chére Véronique.
Dés le premier appel, un rendez-vous est
fixé dans un café parisien pour une inter-
view. Etonnée, un peu génée pour abor-
der le vif du sujet, la journaliste, au fil de
I'entretien, passe d‘un regard interroga-
teur a celui amusé et curieux d’une per-
sonne pour quile naturisme estun monde
de post baba-cool se nourrissant d’algues
séchées et de jus de fruits bio.
Linterrogation essentielle se situait sur le
probléme que peut provoquer ce genre
de rencontre pour placer l'autre dans son
milieu socio-culturel. Comme si 'emploi;
les ressources, le statut social pouvaient
canaliser le coup de foudre | Quel man-
que de romantisme. Ala fin de I'entretien,
nous nous donnons rendez-vous pour la
séance photo dans les locaux du journal.
Dés l'entrée, on nous prend nos cartes
d’identité, pour nous remettre des bad-
ges magnétiques permettant de passerun
portillon donnant acces aux ascenseurs.
Les couloirs blancs et infinis ressemblent
a ceux d’'une base secrete de la CIA. Ici,
tout se passe en sous-sol. Nous arrivons
enfin jusqu’a notre photographe.

Tout nu dans le journal !

On nous Ote nos vétements pour éviter
les traces des élastiques et nous nous glis-
sons dans des peignoirs. La séance de
maquillage peut commencer. Le visage,
lesyeux, les rides, les veines trop voyantes,
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les ongles, tout estenduitde fond de teint,
blush, poudre, creme, et autres onguents.
Aprés une demi-heure de peinture cha-
cun, nous sommesfin préts pourlaséance
photo habillée. On renfile les pulls et les
vestes en rabattant nos peignoirs sur les
jambes. On ressemble a des hybrides de
yupies etd’hindous perdus dans une salle
blanche. Sourire, retouche de maquillage,
lumiéres, spots, changement de pellicule,
retouche maquillage, changement d’ap-
pareil.. Ouf ! La photo habillée est dans la
boite.
Passons ala photo de pied. Nous enlevons
nosvétements. L3, les réglages se font plus
rapides, la lumigre est OK, en dix minutes
chrono notre image est dans la boite. Fé-
licitations du photographe, du directeur
artistique, de la journaliste.
«Cavaétre un de nos meilleurs sujets I». Et
laun doute m’assaille. Un sujet !Notre belle
histoire d’amour n’a-t-elle pas été détour-
née pour améliorer le tirage du journal. Le
nu, ¢a fait toujours mieux vendre. Est-ce
que les lecteurs vont comprendre notre
démarche, ou vont-ils se limiter a un re-
gard voyeursurnos deux corps ?Danstous
les cas, il est trop tard pour avoir des états
d’ame.
Trois semaines plus tard, c’est chez mon
libraire que je retrouve le magazine. L3,
page 42, nous sommes tout nu en quadri-
chromie sur papier glacé ! Tout nu ! Aux
yeux de tous !Je referme trés vite le maga-
zine avant qu’une cliente fasse le rappro-
chemententre moietcette photo.Je quitte
la librairie et appelle JP sur son portable.
Tout nu ! On esttout nu ! En pleine page !
Que va dire notre entourage, notre coif-
feur, le toubib 2 Y a pas a dire, le vedetta-
riat, ¢a rend parano !
Une fois la pilule avalée, JP et moi sommes
assez satisfaits de cette expérience. Tout
d’abord on pourra montrer a nos enfants
commentleurs parents étaientbeauxlors-
gu'ils avaient trente ans. Ensuite, c’est tou-
joursamusantlors d’'une soirée entre bons
bourgeois de choquer entre le fromage et
le dessert en étalant sa parfaite nudité. Ca
fait plaisiraux amis et cela prouve aux yeux
de ceux qui pouvaient encore en douter
que nous assumons pleinement notre état
de naturistes.

Dorothée S.V.

Ce témoignage plein d’humour, déja pu-
blié en janvier dans le bulletin de l'asso-
ciation Nauténa, Nautisme et naturisme, a
laquelle Dorothée et jean-Philippe sont
adhérents, donne beaucoup a méditersur
notre propre fagon d’assumer notre natu-
risme...

En relisant Flaubert

«..Prés de nous passa un homme dont la
chevelure trempée tombait droite autour
de son cou. Son corps lavé brillait. Des
gouttes perlaientaux boucles frisées de sa
barbe et il secouait ses cheveux pour en
faire tomber I'eau. Sa poitrine large, ot un
sillon velu lui courait sur le thorax entre
des muscles plein carrément taillés, hale-
taitencore de lafatigue de lanage etcom-
muniquait un mouvement calme a son
ventre plat dontle contour, vers les flancs,
était lisse comme l'ivoire. Ses cuisses ner-
veuses a plans successifs jouaient sur un
genou mince qui, d’'une fagon ferme et
moelleuse, déployait une fine jambe ro-
buste terminée par un pied cambré a ta-
lon court et dont les doigts s*écartaient. Il

marchait lentement sur le sable.
Oh !quelaforme humaine estbelle quand
elle apparait dans sa liberté naive telle
gu’elle fut créée au premier jour du
monde. Ou la trouver, masquée qu’elle
est maintenant et condamnée pour tou-
jours & ne plus apparaitre au soleil (...
I’lhomme a coupé les foréts, il batles mers,
et sur les villes le ciel fait des nuages avec
la fumée de ses foyers. La gloire, sa mis-
sion disentd’autres, n’est-elle pas toujours
ainsi, attaquant I'oeuvre de Dieu, gagnant
sur elle 2 Il la nie, il la brise, il I'écrase, et
jusque dans son corps dont il rougit et
gu’il cache comme un crime..».

Ce texte de Gustave Flaubert dont nous
publions ici des extraits, nous a été trans-
mis parAndré K. un de nos lecteurs, natu-
riste depuis trois quarts de siécle, «dans
un pays ou c’était trés mal.. vuy.

Déja publié dans la Vie au Soleil, voila
quelques décennies, il ne semble pas avoir
beaucoup perdu d’actualité.
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sLes poetes continuent. Frédéric

qrpnchférit et Patrice nous adresse quelques vers en forme
eau au moulin de notre réflexion naturiste et humaniste. A

de plaidoyer pour apporter de I

‘est pas aussi simple que I'on peut le penser.

apprecier, en se souvenant que tout n

Les Roches

Dans le Gers, il parait !

Que le bonheur est dans le pré
Mais aux «Roches» en effet

On peut peut-étre le trouver

Au bord de la piscine, dorés par le soleil

Pour avoir bonne mine il n’est rien de pareil
L’on s’élance et 'on plonge joyeux

Dans cette eau calme et bleue ou se mirent
les cieux

Il fait beau ! Il fait chaud ! Pas un nuage

a I'horizon

Allons dans le sous-bois, [a bas il fait si bon.

La sieste terminée, l1a-bas sur’le chemin,

Les pétanqueurs s’approchent, leurs jeux

de boules a la main

La partie s’organise tout doucement,

Mais tres vite s’anime au bout d’un moment.
On a perdu, tant pis. On a gagné ? Tant mieux !
Ce n’est pas important. Une autre fois,

on fera mieux.

Demain, c’est jour de promenade, il faut se lever
tot. .

Pour aller faire un tour par vallons et coteaux;
Ramasser un bauquet, manger un fruit sauvage,
Boire & I'eau d’une source, traverser un village ;
Tous en choeur ;.cette marche devient ballade,
On recommencera a moins d’étre malade !

Et pour bien finir la semaine

De la danse et de la gaieté ;

Aux roches on reviendra I'année prochaine,

Chercher le bonheur et peut-étre le frouver.
Colette B.

(Homologué FEN depuis 40 ans)

Seul

N’oubliez pas que ’hommeseul
que vous voyez

Est peut-étre un homme brisé. -

N’oubliez pas qu’avant ¢
Il avait femme et enfant,
Nloubliez pas ?ﬂe son ame '
Est au plus pro

N’oubliez pas.qui vous étiez
Avant que vous soyez marie...
Pédophile ! ou Obsédé !
C’est tout le choix
que vous lui laissez.
Pauvre de vous si vous pensez
Pouvoir impunément fermer
La seule porte surl’humanité
Que I'homme seul n‘avait pas
verrouillée.

Patrice (74)

Robert et Christiane BERARD-ASTIC «La Tuque» 46140 Bélaye France
Teél. 05.65.21.34.34. Fax. 05.65.21.39.89. Portable 06.85.20.97.76.

Internet : http:/perso.wanadoo.fi/la-tuque.naturism

E-mail : la-tuque.naturism@wanadoo.fr
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ond d’un fossé.”
N’oubliez pas qu'il vient ici, =,
Comme vous pour seretrouver. *

Sous le soleil =
Certains pointent, d'abitrgs
“tombent & };

Seins .ov

(o117, 3 " de bompge”

& =

. A K 4
Des petites, deés grosses— ¢
_D_e'g,courgs desidongues
* Certaines coiffées en bfosse *
On ne voit.que les tongs.

Tout lée monde vit ainsi

Sous un clair azur bleu
Comme au premier jourigi =
Nu et les yeux dans lesyeux,”

Déshabilles-toi, eLmdls”
Je te dirai qui 4 e5
Et sans aucun’émn
Méme si tu te tro ]

jeune et belle camme le jour
Pauvre ou riche dans la vie
Qu’importe, je dis bonjour
Et te vOis comme une amie.

Venez garcons et filles
Venez parents et enfants
Tant que le soleil brille; -
Les eentres sont assez grif

Vivez tout nu au g_rar_h_f a

En campagne ou-a la fe
Un temps comme;

. des bienheureux’

— Desoccas’.onven apeu.

) Frédeéric (29)

A

Auencore rqﬁﬂs /
2} perspnpe ne fail- . §

‘ ‘ Q,_;. "

-@

domaine naturiste

Locations appartements vue sur mer pour
2, 3, 4 et 6 pers. au rez-de-chaussée et en
étages. Restaurant, Bar, Epicerie, Boulange-
rie, Piscine, Tennis. L'étang, le paradis pour

= |es planchistes.

Agence Baillet, Village naturiste ULYSSE
F-11370 PORT LEUCATE

Tél. : (0)4 68 40 18 39 - (0)4 68 40 99 21

Fax : (0)4 68 40 63 95
QOuvert toute Fannée

“La petite Brenne” en Berry se
trouve au mileu du “Parc Naturel
Regional de la Brenne” reputé
pour ses 1000 étangs et ses oiseaux.
Le camping s’ étendant sur 30 ha
de nature, est trés bien équipé.

* emplacements trés spacieux
* location tentes/chalets
* sanitaire grand confort
* restaurant/bar
* piscinelétang * sauna
* yolley, trampolines, ping-pong,
. Jardin d’enfants * chevaux

Accés facile a 10 km de
I’ autoroute A20.
1l est souhaitable de reserver
15/7 - 15/8

i t" : z;z B n
La grande métairie
36800 Luzeret - France
Tel.: +33 254 250 578
Fax: +33 254 250 597
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ACTUALITE

LA VIE DES CENTRES

Changement de président
a la FFCC

Le 30 mars 99, le comité directeur de la
FFCC (Fédération frangaise de camping-
caravaning) s'est doté d’un nouveau pré-
sident, M. Charles Ameglio. Il succede a
Alexis Poupard (voir n° 300) qui, ne pou-
vant renouveler son mandat pour des rai-
sons de limite d’dge statutaire, vient d’étre
élu Président d’honneur et continuera
ainsi «a faire bénéficier la FFCC de son dé-
vouement et de sa compétence en qua-
lité d’expert &s réglements.

Le nouveau président souhaite poursui-
vre la politique fédérale «dans la cohé-
sion la plus étroite avec ses vice-prési-
dents (M. Dupuy et J-) Haag), le bureau et
le comité directeur, qui se sont fixé com-
me objectif une beaucoup plus grande
collaboration avecles associations affiliées
alaFFCC ; une amélioration qualitative du
parc des terrains de camping géré par la
FFCC et une défense accrue du consom-
mateur campeur par 'augmentation des
interventions auprés des pouvoirs publics
et un accroissement de la collaboration
avec les constructeurs de matériel de
camping et les professionnels de I'héber-
gement de plein air».

Investi dans le milieu associatif depuis de
nombreuses années, Charles Ameglio a
présidé 'Auto caravaning et Camping-car
club de France pendant sept ans avant
d’endevenir présidentd’honneuren 1996.
Entré en mars 1995 au comité directeur
de la FFCC, il a assumé pendant deux ans
la fonction de trésorier. J
Tous renseignements sur les activités de
la FFCC, en écrivant au 78, rue de Rivoli,
75004 Paris. Tél. 01.42.72.84.08.

ANTILLES

Une plage naturiste
en Martinique

Il nexiste aucune plage naturiste officielle
en Martinique, mais, selon certains habi-
tués, cette pratique serait possible au sud-
est de le, sur le sentier littoral «kDomaine
du conservatoires. Pour s’y rendre, il faut
emprunter la direction le Marin, N6, vers
le Vauclin puis suivre les panneaux sur la
droite «Petite anse Macabou» puis «Gran-
de anse Macabou». Descendre a pied vers
le sud et passer la Pointe Sainte-Cathe-
tine pour découvrir une plage vierge en
semaine avecdansle fondla pointe Macré.
C'est la plage de 'Anse Grosse roche. Le
sentier est magnifique, et 'eau a environ
28°. Plus au sud, les plages restent tran-
quilles. Il est conseillé d’éviter la plage des
Salines et le Cap Chevalier.
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Photo Régis Allais

ALSACE
Pratique naturiste frontaliere

A Weil am Rhein, en Allemagne, la direc-
tion du Laguna Badeland n’a pas plus
oublié les Frangais que les naturistes.
Situé dans la banlieue de Bale, A environ
30km de Mulhouse, cet ensemble de loi-
sirs présenté comme offrant «plus que la
liberté» distribue logiquement un dépliant
promotionnel en allemand et en francais,
aux illustrations ne cachant pas des nudi-
tés intégrales au sauna ou au jacuzzi. Tous
les dimanches, la piscine est méme ac-
cessible sans maillot de bain, de 19h a
22h.

Tous renseignernents auprés de Laguna
Badeland, Sportplatz 1, 79576 Weil am
Rhein. Tél 076.21/95.67.40.

CORSE
Des tarifs pour les naturistes

La FFN a récemment informé ses adhé-
rents que les conditions particuliéres ac-

cordées depuis plusieurs années par la :

SNCM et Corsica Maritima pour les voya-

ges en Corse ont été reconduites pour
1999. Réservées aux adhérents des clubs
et aux clients des centres naturistes affi-
liés possédant le passeport naturiste, ces
remises le sont a hauteur de 15% sur les
colts du transport concernant les tarifs
de base passager, les suppléments cou-
chés sur 'ensemble des camping-cars et
caravanes, y compris pour les jours clas-
sé€s rouge. :

LANGUEDOC-ROUSSILLON

UNIA, un site naturiste
en Lozeére

Au coeur de la Lozere, au sud-est de Flo-
rac, entre St-Michel-de-Déze et St-Ger-
main-de-Calberte, c’est prés du Col de
Pendédis que s’est implanté un discret
camping naturiste de 33 emplacements

A g A 5‘?%
s A A y*

des terrasses autour du bati-
ment principal, un chéteau
datant du Moyen Age impres-
sionnant, ol sont regroupés
les équipements collectifs et hébergeant
Vaccueil, un mini magasin et six chambres
d’hétes. Un gite est prévu, mais ne sera
disponible que pour la prochaine saison.
Géré par Lisa Leyten et Jur Jacobs, ouvert
du Ter juin au 15 septembre, ce centre a
obtenu 'homologation provisoire de la
FFN en octobre dernier et propose aussi
quelques équipements en location, gara-
vanes, tentes, etc. Un barbecue central a
€té construit pour cette année 99, ce qui
fera un complément agréable et convivial
pour les usagers de ce terrain de 20 hec-
tares dont 15 de chataigneraies donnant
sur deux ruisseaux, le second possible
pour la baignade.

Ce centre admet les animaux, propose
des repas en commun pour les clients, et
donne la possibilité de randonnées pé-
destres ou VTT, outre la piscine et le ter-
rain de volley. Des réductions sont possi-



bles sur les tarifs, déja peu chers,
en juin et en septembre (-10%).
Tous renseignements sur ce ter-
rain en écrivant a: UNIA, la
Combe de Ferriére, 48160 St-Mi-
™ chel-de-Déze ou en téléphonant
| au 04.66.45.52.43.

MIDI-PYRENEES

" Balades cyclistes
autour de Lalbrade

Pendant le mois de juillet, deux
week-ends attractifs sont propo-
sés dans le Quercy pour les ama-
teurs de vélo, autour du centre
naturiste Lalbrade, a Lugagnac.
Sous la conduite de Dominique
Trong, deux fois arrivé sur la troi-
% sieme marche du podium du
& championnatdeFrancede course
B V1T orientation, ces deux week-
® end marient efficacement sport
et détente.
Du vendredi 16 au dimanche 18
juillet. Accueil des participants [e
16/07 a19h ; samedi 17 : 9h, sor-
tie cyclo de 60 km ; 16h, balade
naturiste sur les 30 km de chemin
balisé du Domaine de Lalbrade ;
| 18h, sauna et détente autour de
il 1a piscine ; 19h30, soirée grillade
y (réservation nécessaire le 16 au
i plus tard). Dimanche 18, a 8h,
R sortie cyclo de 110 km; repos
Fapres-midi.
Samedi 24 et dimanche 25 juillet
Samedi 24 : 10h, balade naturiste
d surles 30 km de sentier balisé du
' domaine de Lalbrade ; 14h, des-
i centeduCélé en canoé-kayak (ré-
o . servation nécessaire le 15 au plus
tard) 19h30, soirée grillade (réservation
nécessaire le 23 au plus tard). Dimanche
25 : 9h, sortie VIT de 60 km ; aprés-midi,
détente naturiste au sauna etautour de la
piscine.
Tous rensejgnements aupres de Lalbrade,
Lugagnac, 46260 Limogne-en-Quercy.
Tél 05.65.31.52.35.

NORMANDIE .

Des précisions
pour les plages sauvages

La Normandie ne posséde que deux pla-
ges naturistes officielles, celle de Merville-
Franceville et celle de St-Germain-sur-Ay,
récemment obtenue dans le havre de
Lessay, mais certains pratiquants préfe-
rent se rendre sur d’autres lieux unique-
ment tolérés, avec tous les risques que
cela comporte. Trois sites sont ainsi régu-
lierement fréquentés sur la cote du Co-
tentin, selon 'un de nos lecteurs.

Plage de Bréville (prés de Cranville) : afré-
quenter plutdt & marée haute ou mon-

Photo Olaf

tante. A marée basse, interdiction de se
promener nu dans les rocailles. Les dé-
collages des avions de l'aérodrome pro-
che ne perturbent en rien le farniente.
'eau est agréable en été.

Plage de la Pointe d’Agon-Coutainville :la
présence des parcs ostréicoles impose
des consignes de respect de la nature.

I’endroit est agréable et fréquenté I'été
dans une ambiance trés conviviale par des
naturistes principalement franciliens.

Plage d’Hatainville : cette plage va du Cap
de Carteret (plage sauvage direction la
vieille église) aux dunes d’Hatainville. Un
site magnifique, non surveillé et non
équipé, avec parking non goudronng, ot
se cOtoient naturistes et textiles, a marée
haute ou basse. Baignade possible dans
une eau a21°malgré laprésence de trous.

ESPAGNE

Piscine record
pour El Templo del Sol

En Catalogne, le ter-
rain de camping natu-
riste El Templo del Sol,
a I'Hospitalet del In-
fant, au sud de Tarra-
gone, se prépare acti- |
vement a battre un
record actuellement
détenu par un centre
naturiste frangais, La
Jenny, celui de la plus
grande piscine d’Eu-
rope.

Installé au bord d’une
plage de sable fin lon-
gue d’1,5 km considé-

rée comme l'une des plus belles de la
région, il ne manguait a ce centre qu’une
piscine, et ce sera chose faite début juin.
Mais plus qu’une piscine, ce sera un véri-
table ensemble aquatique dominant la
mer avec trois piscines «miroir» en casca-
des donnant, avec ses plages d’accueil,
prés de 2000m? d’espace.

Ces piscines sont de conception révolu-
tionnaire, annoncentlesresponsables.«En
nageant, on voit se confondre I'horizon
de chaque bassin avec la Méditerranée».
Et, entre chaque bassin, des plages faisant
office de solarium entierement naturistes
permettent aussi d’étre rafraichi par un
film d’eau douce. Ces piscines sont enca-
drées par un bar, une salle de jacuzzi, des
installations luxueuses, le tout «réalisé dans
[e méme style architectural hispano-mau-
resque gque toutes les autres constructions
du centre».

Renseignements : Fl Templo del 50/, 43890
L’Hospitalet del Infante, Tarragona-Costa
Dorada, Espagne. Tél. 00.34.77.82.34.34.
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I’ACTUALITE DES CLUBS

A TOUS LES CI.UBS

La rubrique Actualité des clubs est destinée : )
fop concemant Iavle naturiste associative {Clubs avec ou sans terrains, asso aﬂon5'=_

a publier gratuitement touite informa-

ALSACE

Le Club Nature Solaris
a 20 ans

Créé dans le Sundgau, au sud de Mulhou-
se, en 1979, le Club Nature Solaris dispose
d’un terrain & Ranspach-le-Haut sur le-
quel sont disponibles nombre d’équipe-
ments collectifs.

Ce club est 'un des cing existant en Al-
sace, et 'un des deux du Haut-Rhin avec
le Club du soleil de Mulhouse.

Tous renseignements sur le Club Nature
Solaris en écrivant a : Club Nature Solaris,
5, rue du Stade, 68490 Ottmarsheim.

AUVERGNE

La Serre de Portelas
ouvre en juin

La Serre de Portelas, terrain géré par le
Club du Soleil de Clermont-Ferrand, et
installé a Saint-Saturnin, ouvrira ses portes
aux vacanciers du 15 juin au 15 septem-
bre. Un dépliant promotionnel du cam-
ping a été édité en 4 langues, ainsi qu’une
brochure explicative du club, a I'intention
de futurs adhérents a lannée.

Tous renseignements auprés du Club du
Soleil de Clermont-Ferrand, 30, rue des
Jacobins, 63000 Clermont-Ferrand,

Tél 04.73.91.21.31.

ILE-DE-FRANCE

Argile et modelage
a Héliomonde

Outre les 4 stages annoncés dans ['édi-
tion de mars (tennis, tir a I'arc, peinture
sur bois, éveil a la nature), le Club des
Amis d’Héliomonde (CAHM) en propose
un cinquiéme, prévu en demi-journée (2
au 6 aolt 99), destiné a toute personne
souhaitant découvrir I'argile et son mo-
delage et intitulé «Premier contact avec
I"argile».

Participation : sans hébergement, 450F ;
avec hébergement, 1100F (caravane con-
fort plus demi-pension) ou 1900F (bun-
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galow plus demi-pension). D'autres for-
mules sont possibles pour ces 5 stages.

Héliomonde continue aussi & dévelop-
per animation pour les enfants, notam-
ment par le recrutement d’animateurs
naturistes disposant du BAFA, en période
estivale et pendant les week-ends de mai
et juin.

Tous renseignements sur ces activités
aupres du CAHM, en téléphonant a Da-
niéle. Tél. 01.45.88.77.49.

'TANGUEDOC-ROUSSILLON

Animation et amélioration
au Gournier de Sardan

Touten réalisant différents travaux d’épan-
dage et en inaugurant cette année son
nouveau sanitaire avec acces handicapés,
pour passer de 25 a 40 emplacements, le
Club nature et soleil de Nimes n’oublie
pas de créer des événements sur son ter-
rain du Gournier de Sardan.

Apreés sa journée interclubs du 1¢ mai,
avec concours de pétanque, et tournoi
de ping-pong, il proposera en juillet un
«tir du roix (tir a I'arc), un triathlon (nata-
tion, tir a I'arc, course) et un challenge de
pétanque international.

Tous renseignernents sur le club en écri-
vant & Club Nature et Soleil de Nimes, aire
naturelle du Gournier, 30260 Sardan

Tél 04.66.77.81.64.

NORD-PAS-DE-CALAIS
Le terrain d’ENCOR est ouvert

Dans les Hauts-de-France naturistes, le
club ENCOR de Oye-plage, dans le Pas-
de-Calais, a ouvert son terrain le 1¢ mai
dernier, et ne le refermera que le 26 sep-
tembre. Mais, hors de ces dates, le club
organise des rencontres sous forme de
repas, journées d’animation, pour ses
adhérents, tout comme il organise lors
des grandes marées des journées «pla-
ges propres» avec ramassage de détritus.
De nombreux rendez-vous sont prévus
tout au long de la saison.

Pour tous les naturistes, ou ceux qui sou-

Photo Club du soleil de la Porte Océane

haitent le devenir, ENCOR est situé a Oye-
plage sur un espace nature de 18 hecta-
res de bois, dunes, fourrés, et leur pro-
pose de se retrouver en famille et de pra-
tiquer différentes activités sportives (pé-
tanque, volley, ping-pong, fléchettes, ja-
velotdunord, planche avoile, charavoile,
cerf-volant} ou, pour les plus petits, une
aire de jeux avec sable et balangoire, sans
oublier le parcours botanique avec ses
chemins multiples qui raménent toujours
a l'aire de pique-nique ol se partagent
repas et barbecue.

Tous renseignements auprés de Club
ENCOR, 154 bis, avenue de la Libération,
59140 Dunkerque ou en téléphonant au
06.13.40.36.91. ou au 03.28.66.01.71.

NORMANDIE

Rassemblement national
au chéateau de la riviere

C’est dans les ruines médiévales du cha-
teau de la riviere, a St-Fromond, dans la
Manche, que le groupe naturiste du Cam-
ping club de France (CCDF) organise son
traditionnel rassemblement national.
Prévu les 19 et 20 juin, il devrait réunir
nombre de personnes, grace a un pro-
gramme étudié. Arrivés le 18 au soir ou le
samedi 19 au matin, les participants sont
invités le samedi aprés-midi a différentes
promenades pédestres, jeux, découver-
tes du marais ou visites touristiques, avant
de se retrouver le soir pour un concert &

‘abbatiale de St-Fromond.

Le dimanche 20 juin, la matinée sera
consacrée a différents jeux (pétanque,
volley, etc) pour les adultes, avant de re-
trouver le maire de la commune et la
municipalité pour un apéritif d’honneur
au cours duquel seront remis des lots et
récompenses. Fin du week-end prévue a

TURISME
N FRANCE

NATURISME
EN FRANCE




Concours national de tir a ’arc 3D

Le Club du Soleil Languedoc, avec la par-
ticipation du groupe Alizé Languedoc-
Roussillon, organise les 17 et 18 juillet
1999 un concours de tir a l'arc unique en
son genre, prés de Carcassonne, sur les
contreforts de la Montagne noire. Dans
le domaine privé de la Calm (80 hecta-
res), surlacommune de Villardonnel (11),
lesiconcurrents auront a réaliser un par-
cours jalonné de cible 3D au milieu d’un
environnement sauvage de chénes verts
et de garrigue, traversés de ruisseausx.

Ce concours se déroulera sur deux ma-
tinées et s’adresse aux archers débutants

16h. Participation : Adultes, 40F ; moins de
15 ans, 25F.

Renseignements etinscriptions aupres de
M. Bernard Chan, 50620 Montmartin-en-
Graignes. Tél. 02.33.56.13.45.

= ypne Fédération
L i Frangaise
Naturisme

oo

et aguerris. Des récompenses (coupes,
etc..) seront attribuées dans ces deux
catégories aux juniors, seniors et veté-
rans. Prévoir des vétements et chaussu-
res adaptés. Les aprés-midi restent libres
(piscine naturiste, etc).
*hébergement sera possible soitau cam-
ping-caravaning Domaine naturiste de
la Vitarelle (nouveau centre de Langue-
dac-Roussillon ouvrant le 15 juin), soit
en chambre d’hote au domaine de la
Calm (non naturiste). Le Domaine de la
Vitarelle est situé a Tkm du domaine de
la Calm.

Une participation de 100F par personne
pour les deux matinées est demandée
auxarchers. Les concurrents peuvent ve-
nir avec leur matériel (arc, fleches, car-
quois), ou le louer sur place (70F par per-
sonne pour les deux jours).

Pour I'hébergement, 50F par personne
et parjour, emplacement compris (tente,
caravane, camping-car), en camping na-
turiste avec piscine ; 240F pour 1 cham-
bre de 2 personnes ou 100F par per-
sonne en chambre de 3 ou 4 personnes,
en chambre d’héte non naturiste.

Il est demandé d'indiquer lors de la ré-
servation le nombre de personnes, le
choix de I'hébergement et la durée du
séjour, que les participants peuvent pro-
longer pour découvrir la région.

Une lettre de confirmation avec tous les
détails pratiques sera adressée apreés
I'inscription, conseillée avant le 30 juin
aupres du Club du Soleil Languedoc, 10
rue de la Serp 34770 Gigean.

Tél 04.67.78.87.74.

Des sorties a la plage

Dimanche 27 juin, Normandie plages na-
turistes organise une sortie a la toute
nouvelle plage officielle de St-Germain-
sur-Ay, a coté de Lessay, dans la Manche.
Une deuxiéme sortie sera prévue sur cette
plage le 22 aolt, et une autre est annon-
cée le 14 juillet sur la plage plus connue
et plus ancienne de Merville-Franceville.
Ces deux plages sont les seules officielles
en Normandie.

Tous renseignements sur ces sorties au-
prés de Normandie plages naturistes.
Tél 02.31.97.48.50.

Les naturistes havrais
font salon

Grace a laide financiére apportée par la
FFN et deux centres de vacances frangais
(La Sabliere et Deveze), et avec l'appui
logistique de France 4, les adhérents bé-
névoles du Club du Soleil de la Porte
Océane ont pu représenter leur fédéra-
tion au Salon de VEvasion et des vacances
organisé au Havre les 12, 13 et 14 mars
1999.

Grace a la presse, cette manifestation fut
un succes, et permit aux naturistes ha-

vrais de rencontrer beaucoup d‘autres
sympathisants ne pratiquant que pen-
dant la période estivale, loin du Havre, et
qui furent ravis de trouver un stand leur
proposantdiverses brochures fournies par
les centres et clubs contactés par le CS de
la porte Océane.

Un tirage au sort a méme permis a un
couple d’adhérents de gagner un s¢jour
gratuit d’une semaine en mobil home a
La Sabliere, et un emplacement gratuit
camping-caravaning pour une semaine a
I'Origan fut gagné par une autre personne
ayant déposé un bulletin. «Devant ce suc-
cés, nQus avons pris rendez-vous pourl'an
prochainy, affirment les responsables du
club. .

Tous renseignements sur le club en écri-
vant a : Club du Soleil de la Porte Océane,
49, rue d’Estimauville, 76600 Le Havre.
Tél. 02.35.41.79.75.

POITOU-CHARENTES
Changement d’adresse

Le Club naturiste des Charentes a changé
d’adresse. Suite a une modification du
bureau réalisée lors de la derniére assem-
blée générale, tout courrier doit étre en-
voyé chez Mme Christine Menard, 11,
avenue de Verdun, 16110 La Rochefou-
cauld.

PROVENCE-ALPES
COTE D’AZUR

Le Club de Bélézy
féte ses 30 ans

A Voccasion de son 30¢ anniversaire, le
Club naturiste de Bélézy Provence (CNBP)
a prévu différentes manifestations pen-
dant l'été. Les principales auront lieu la
deuxiéme semaine de juillet et la 2¢ se-
maine d’ao(t, pendantlavenue du groupe
Alizé. -

En juillet, rallye pédestre (8/07), concert
bélézien avec écriture d’'une partition ou
d’une chanson anniversaire (9/07), soirée
dansante (10/07) et point fort [e diman-
che 11 juillet avec projection de la vidéo
du film de Robert Salis suivie d’'un débat,
tournoi de pétanque, réunion des nou-
veaux naturistes et aprés-midi «Jeux géants
du monde», avant I'assemblée générale
du club prévue le 24 juillet.

En ao(t, vidéo et débat (8/08), carnaval
des enfants (9/08), spectacle Alizé (10/08),
puis grande journée le mercredi 11 aodt,
avec tournoi de pétanque, aprés-midi
«Jeux geéants du monde», repas anniver-
saire et soirée dansante. Le 12/08, tournoi
de Pétanqu’a I'eau en nocturne !
Tous renseignements sur le programme
plus détaillé de ces manifestations en
écrivant a Club naturiste de Bélézy Pro-
vence, Pierre et Maryvonne Millet, le
Rougadou, 84410 Bédoin.
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NATURISME DU MONDE ENTIER

BELGIQUE I I
Programme «Méga-Cool»

pour les jeunes
Si les jeunes naturistes frangais peuvent
profiter de programmes spécifiques grace
a la commission Alizé de la FFN, ceux
appartenantau mouvementbelge Athéna
ont aussi des activités propres, regrou-
pees sous le titre tentateur «Méga-Cool».
Leur premier rendez-vous était fixé en
Hollande, au camping Natukreek, pour un
week-end international du 12 au 16 mai,
et le second réservé aux seuls adhérents
d’Athéna pour une rencontre nationale a
Athéna-Ossendrecht, du 25 au 27 juin. La
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plupart de ces activités sont accessibles &
partir de 'age de 12 ans, tout comme la
sortie spéléo de fin octobre ou la semaine
de ski en Autriche pour les congés de fin
d’année.

Indépendamment, les 20 et 21 mars 99,
Athéna faisait honneur a la France en or-
ganisant un week-end découverte a
Ossendrecht pour présenter toutes les
structures naturistes du Languedoc-Rous-
sillon, de nombreuxresponsables de cette
région ayant accepté de se déplacer. Et,
juste retour des choses, les Athéniens ont
prévu de se rendre dans cette région, du
4 au 13 juin, sur le terrain de la Sabliere,
qui féte ses 25 ans cette année.

BRESIL

Le naturisme progresse
Dans sa livraison hivernale, la revue natu-

riste brésilienne Naturis montre sans
ambiguité que le naturisme progresse
dans ce pays, le mieux organisé dans ce
domaine en Amérique latine. A c6té de
ses six associations regroupées au sein de
la «Fédéracao brasileira de naturismo
(FBRN)», on'y compte 8 terrains naturistes
et 36 plages permettantle naturisme, dont
7 officiellement autorisées. Mais seule-
ment 2 d’entre elles sont intégralement
naturistes, les autres étant mixtes.

ESPAGNE T
Piscine naturiste ()

a Barcelone

Samedi 27 février, les naturistes espagnols
célébraient un événement important,
I'ouverture des premiers horaires naturis-
tes dans un établissement municipal.
Venus en majorité de Catalogne, mais
aussi de Valencia, Tarragona, Girona, Mal-
lorca et Madrid, ils étaient prés de 150 a
se retrouver a la piscine de Picornell, &
Barcelone, pour apprécier les locaux dé-
sormais mis a leur disposition tous les sa-
medis soirs, de 21h a 23h.

Les responsables naturistes espagnols se
félicitent de ce premier pas, mais souhai-
tent ne pas en rester 13, et espérent bien
convaincre d’autres municipalités, dans
d’autres régions, de donner les mémes
autorisations, comme cela existe en Fran-
ce dans plus de 40 communes.

Nouveau centre en Valencia

Un nouveau centre de vacances naturiste
est en préparation dans la région de Va-
lencia, Sierra Natura. Disposant d’une pis-
cine, installé sur un terrain de montagne
propre a préserver la tranquillité des na-
turistes, il devrait étre inauguré pour cet
ete.

Un anniversaire pour les Basques

L'EN.E, Euskal naturista elkartea, a célébré
son premier anniversaire en février der-
hier, en se félicitant de I'augmentation de
ses adhérents (Basques espagnols et fran-
gais), et des nombreuses sorties organi-
s€es ou prevues, tout autant que du suc-
ces obtenu par son bulletin, désormais
reconnu dans le milieu naturiste.

L'ENE est joignable en écrivant ENE apdo
correos n 162, 48950 ERANDIO, et aussi
sur Internet (e-mail : ene@jet.es).

BRETAGNE  pr gl AN

Découvertes en tous genres

Les adhérents de la CCBN aiment les dé-
couvertes en tous genres, comme en té-
moigne le n°139 de British Naturism. A

I'approche de I'ét¢, nombre de collabo-
rateurs ont publié des textes pour conter
leurs expériences et visites naturistes hors
de leur pays.

La couverture met ainsi I'accent sur la na-
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vigation naturiste, illustrée par un article
de Chris Smithriche de 3 pages etde nom-
breuses photos pour vanter les mérites
duSunsetyacht charter, tandis qu’en page
interieure onappréciera qu’André etAnne
Creaves, en une page, témoignent d’un
paradis naturiste frangais méconnu, le
Domaine d’Enriou, dans les gorges du
Verdon.

Au hasard des rubriques, on apprend aussi
qu’un nouveau centre s'est créé dans I'Al-
lier (Les Fourneaux), et surtout, sous la
plume de Mike Ayers, qu’un centre de
vacances textile espagnol vient de tenter
une expérience originale. Installé en An-
dalousie, sur la Costa del Luz, le camping
Cala del Aceite, propose un espace natu-
riste a extrémité de sa zone textile, ce
qui devient banal, mais aussi, ce qui est
nouveau, il ouvre sa piscine exclusivement
aux résidents naturistes tous les jours de
18h a 20h. '

D’aucuns rapprocheront cette initiative de
celles déja tentées en France, ou quel-
ques campings, sans aires naturistes, ap-
pliquent aussi des horaires «sans maillot»
a leur piscine, dans un espace a 'abri des
regards.

Cela est-il vraiment du naturisme ? Rien
n’est moins certain.




LE DOMAINE SAINT-LAURENT
11320 MONTFERRAND
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Dans la douceur du SUD de la FRANCE, situé a
égale distance de TOULOUSE et CARCASSONNE, prés du
Canal du Midi, sur la route des Chateaux Cathares ou

CALME, AMITIE, NATURE sont préserves.

Pour en savoir plus, renvoyez ce coupon a
DOMAINE SAINT-LAURENT. Richard LANCON 11320 MONTFERRAND
Tél./Fax : 04.68.60.15.80
NOM s o

Prénom :
Adresse :

Ville :

LALBRADE

Un nouveau centre naturiste
dans le Quercy

Lalbrade est un terrain de camping
caravaning de 50 emplacements.
Le domaine s’étend sur 80 hectares
et permet plus de 20km de promenades
naturistes sur un site magnifique.

Code Postal :

Lalbrade : Lugagnac
46260 Limogne-en-Quercy
Tél. 05.65.31.52.35. Fax 05.63.91.30.00.

CHEZ MARTIN

Camping naturiste a la ferme
sud Charente

Un petit camping de 10 emplacements
pour tentes et caravanes, de 7ha,
piscine, promenade dans le bois, poney,
détente et ambiance familiale assurées.
Brochure et renseignements :

Le Chemin des Bois
16190 BORS DE MONTMOREAU
Tél./Fax : 05.45.24.08.24.
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Avec ARNA FORME,
prenez soin de votre corps
et de votre forme. .

Pour vous, sur place,
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(sauna, hammam, douches bl ““°‘(°‘Tqﬁ‘°/°° o
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pendant toute la saison
des vacances.

Entre naturistes, accueil
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Stages et sgJors pour apprendie
a prendr{ st A€ Sol.

Arnaoutchot 40560 Vielle-St-Girons. France. Tél. 05 58 49 11 11. Fax 05 58 48 57 12

POUR RECEVOIR GRATUITEMENT LA DOCUMENTATION ARNA
Renvoyez ce coupon a : ARNA, Amaoutchot 40560 Vielle-St-Girons. FRANCE
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Adresse :
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La loi du 6 janvier 1978 relative  Tinfarmutique et aux hbertes

vous garantit un droit d'acces et de rectification sux donnees vous concernant

on RCS: B 401 941 547

Siis

Haute

V5o




EMPLOI / JEUNES

DES BAFA SPECIFIQUES
AU NATURISME

Enaviil, 30 jeunes ontsuivi les stages de préparation au BAFA proposés par le groupe Alizé au CHM de Montalivet.
Ces brevets, accompagnés d'une formation spécifique naturiste, permettent de travailler comme animateurs

dans les centres de vacances.

urant les vacances de Paques,

30 jeunes venus de toute la

France se sontretrouvés au CHM
de Montalivet, a linitiative du groupe Alizé
de la FFN, pour suivre les stages de prépa-
ration au Brevet d’aptitude a la fonction
d’animateur (BAFA) délivré par le minis-
tere de laJeunesse et des Sports, Le CHM,
qui fut le premier domaine de vacances
naturistes familial au monde, est certaine-
ment le site idéal pour accueillir ces futurs
animateurs. Et les organisateurs ne peu-
vent que remercier René Brock qui fit tout
pour réduire le colt de la formation en
leur proposant des tarifs d’hébergement
au meilleur rapport qualité-prix.

Une spécificité reconnue

Alizé FFN est le plus petit des grands orga-
nismes de formation. Comme cha- ”
que année, Jean et Roselyne Fran- S
¢ois, responsables d’Alizé national, §
ontdd faire appel atoute leur éner-
gie et leur savoir-faire pour obtenir
I'agrément des stages de formation
BAFA-FFN. En effet, il existe en France
de nombreux organismes de for-
mation aux métiers de la Jeunesse
et des Sports, tels les FRANCAS, le
CEMEA, le Scoutisme frangais ou
I'UFCV, quisontles plus importants,
acoté d’une multitude de petits or-
ganismes, tel Alizé National.

Ces petits organismes sont appelés
adisparaitre, parmanque de recon- |
naissance et de crédibilité. Dans un
souci de meilleur contréle, le mi-
nistere de la Jeunesse et des Sports
souhaite que ces petites unités re-
joignent les grands organismes na-
tionaux qui bénéficient d’'un agré-
ment permanent, car reconnus
d'utilité publique, ce qui n‘est pas
encore le cas pour la FFN,

La spécificité naturiste n’existe pas
dans les grands organismes. Toute-
fois, la pratique du nudisme par Alizé
apermis au ministére de laJeunesse |
et des Sports de [ui renouveler son
agrément, et donc de lui reconnai- |
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tre sa crédibilité, ce qui est tout a I'hon-
neur de lacommission jeunes de la FFN et
de ses représentants.

Une équipe naturiste

Pour assurer cette formation, Jean et
Roselyne Frangois, chargés de sa mise en
place, ont su s’entourer de naturistes
motivés, qualifiés et bénévoles de surcroit.
Pour la session de formation générale, di-
rigée par Jean Frangois, détenteur du bre-
vet d’aptitude a la fonction de directeur
(BAFD), professeur d’EPS et MNS, on comp-
tait comme formateurs Mayala Catalina-
Castro, présidente d’Alizé Midi-Pyrénées,
détentrice du BAFA, et Fabien Sauvion, de
la tournée spectacle Alizé, possesseur du
BAFA et en cours de formation au BAFD.
Pour la session d’approfondissement (art

etspectacle), son directeur, Olivier Rocher,
détenteur du BAFD, éducateur sportif et
travailleursocial, étaitentouré de Roselyne
Frangois, d’Alizé National (BAFD en cours),
enseignante, et de Natacha Francois,
d’Alizé Bretagne (BAFA), étudiante aux
beaux-arts. 'équipe était aussi assistée par
Michel Marchal, de Champagne-Ardenne
etdu président d’Alizé Aquitaine, Stéphane
Piefort,

Le BAFA se déroule en trois parties : la for-
mation générale, le stage pratique et la
session d'approfondissement (7).

Formation générale

Lors de la formation générale, les futurs
«zanimateurs» y prennent connaissance
de leurrole et de leurs responsabilités sur
la réglementation nationale de Jeunesse
et Sports (nombre d’enfants par
animateur, encadrement des acti-
vités arisques..) ; les exigences, en
régles d’hygiene et de sécurité,
i spécifiques aux ages des enfants,
tantau pointdevue sanitaire qu’ali-
B mentaire, et dans le milieu natu-
y riste ; la connaissance de leur res-
d ponsabilité civile etpénale ;lages-
@ tion de la vie quotidienne en CVL
# (centre de vacances et de loisirs =
colonies) et CLSH (centre de loisirs
sans hébergement = centre aéré)
en milieu textile et naturiste, ce
dernier présentant certains avan-
tages.
Cette formation inclut aussi une
connaissance des besoins de 'en-
fant et de 'adolescent par une ap-
proche de I"évolution psychologi-
que del'enfant, afin de mieuxcom-
prendre ses réactions et ses be-
soins, et lui proposer des jeux et
des activités de loisirs en rapport
avecson développementintellec-
tuel et psychologique (création
plastique et activités de plein-air).
Les animateurs pouvant ensuite
étre amenés a travailler dans le
milieu textile ou naturiste, voient
les avantages etlaliberté d’expres-




sion qu’offre ce dernier, tout en mesurant
ses limites. Cela a travers des mises en
situation et des discussions démontrant
les limites & respecter.

Des centres aérés naturistes

Apres cette formation théorique, les can-
didats effectuent un stage pratique de
15.jours minimum, ou ils mettent en ap-

plication, leurs connaissances théoriques,
dans un centre de vacances et de loisirs
ou un centre de loisirs sans hébergement.
Plusieurs centres naturistes ont &té agréés
pouraccueillirles stagiaires et aprées Bélézy
et|'Eglantiere (CLSH) et La Taillade (CVL) en
1998, Arnaoutchot et Héliomonde de-
vraient les rejoindre en 1999 avec la créa-
tion de deux CLSH. La création de ces cen-
tres aérés naturistes est une reconnais-
sance supplémentaire dans I'évolution du
mouvement.

La session d’approfondissement (art et
spectacle) a clos la formation au BAFA, oU
les animateurs ont fortement apprécié le
c6té échange gqu'ils ont pu avoir entre eux
et avec les formateurs.

En effet, ce regroupement est un bilan
général de la formation et des expérien-
ces acquises. Les candidats au BAFA'y ap-
profondissent les contenus de la forma-
tion générale, a travers 'analyse des sta-
ges pratiques. llsfontune synthése de leurs
connaissances et réfléchissent sur les ac-
tions 3 meneraupres des mineurs en fonc-
tion de leur 4ge. Les stagiaires y décou-
vrent des méthodes ludiques pour ani-
mer les activités d’art et de spectacle en
favorisant la liberté d’expression des en-
fants et adolescents (s'inspirer d’'une mu-
sique, d’'une phrase, d’un mot, d’'un tou-
cher, pour réaliser une oeuvre, une pein-
ture, une sculpture, un dessin, un mime...).
Dans lamesure du possible, un stage d’ap-
profondissement «Sport pour tous et
aménagement du cadre de vie» devrait
voir le jour en l'an 2000.

C'estgrace aun cofinancementde lacom-
mission jeunes Alizé de la FFN que ces
stages ont pu étre réalisés a des prix dé-
fianttoute concurrence, cardans les autres
organismes de formation, il est trés rare

de trouver des stages a
moins de 2000 F en
dehors d’Alizé...

Faire
et ne pas faire

Que peut-on faire faire,
ou pas, & des enfants ?
Ces efforts ne sont pas
inutiles, puisque les ani-
mateurs d’Alizé sont
trés sollicités par les es-
paces naturistes qui ap-
précient leurs qualités
professionnelles.

Car durant leur forma-
tion, les «zanimateurs»
sont arrivés a étre res-
ponsables d’eux-mémes et des mineurs
quils encadrent, en particulier dans le
milieu naturiste. Une grande réflexion est
ouverte durant ces stages sur la décou-
verte et la limite de la liberté vis-a-vis de
cet «espace d’expression naturistes.

Les «monos» y découvrent ce que l'on
peut faire faire ou pas a des enfants selon
leur age, selon le regard des autres, selon
le respect de chacun.. et en état de nu-
dité.

(1) Voir le numéro précédent de La Vie au Solell.

LES RENDEZ-VOUS D/ALIZE

Rencontre nationale
a Villecresnes (94)

Le Club gymnique de France accueillait
sur son terrain du bois d’Auteuil, &
Villecresnes (94) la traditionnelle rencon-
tre nationale Alizé pendantle pontde l'As-
cension. Nous rendrons compte de cétte
manifestation réunissant des jeunes natu-
ristes de toute la France dans notre pro-
chaine édition.

LANGUEDOC-ROUSSILLON
Au bout du fil

En Languedoc-Roussillon, le mouvement
Alizé existe, et se veut actif. Il sera notam-
ment présent les 16 et 17 juillet au con-
cours detiralarc 3D proposé dans 'Aude
par le Club du Soleil Languedoc (voir ac-
tualité des Clubs).

Pour connaitre le programme complet,
contactez Stéphanie, Jean-Luc ou Olivier,
les responsables régionaux, en télépho-
nant au 04.67.71.40.28.

REGION PACA
Plongée et canoé

Le groupe Alizé de la région PACA, animé
par Stéphane Authiat, a congu un pro-
gramme original et important pour la sai-
son 1999.

Apreés un stage de tiral'arc a Bélézy, etune
sortie plongée en mai avecle club de Nice,
il est prévu une descente de 'Ardeche en
canog-cayak lors d’'une rencontre interré-

gionale avec les jeunes du groupe Alizé
Rhéne-Alpes.

Tous renseignements sur ces activités
aupres de Stéphane Authiat, la Belle Rive,
148, avenue Léonard-Armand, 06700 Saint-
Laurent-du-Var.

Sur Internet

Tous renseignements sur les activités jeu-
nes de la FEN sur Internet en contactant le
site «www.multimania.com/Alizeffn.»

Canoé-Kayak a La Faurie

Le Domaine .naturiste de La Faurie (Lot)
propose a tous les jeunes de moins de 25
ans des séjours de découverte du Quercy
en canog, a des prix étudiés.

2 formules sont offertes, pour groupes et
particuliers :

Séjours de 4 jours, dont 2 jours avec des-
cente de la riviere Célé en canog, 550F par
personne, comprenant 'hébergement
naturiste a la Faurie, les repas et paniers
repas et la location des canoés ; s&jours
week-ends, dont une journée descente
et hébergement, 2 nuits au domaine, re-
pas et panier repas compris, 280F par per-
sonne.

Pour ces 2 formules, venir avec sa tente.
Cheéques vacances acceptés. Ces formu-
les sont aussi possibles pour les jeunes
quiviennentavecleurs parents, etquipeu-
vent étre hébergés au domaine.
Renseignements etréservations auprés du
Domaine de La Faurie, 46240 Montfaucon
(T : 05.65.21.24.56 ; F: 05.65.31.11.17).

La Vie au Soleil - 15 -
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ASSOCIATIONS

FANIMATION SPORTIVE
REMISE EN QUESTION

JEAN-LUC BOULAND

L'animation sportive bénévole dans les clubs naturistes arrive & un tour-
nant. La nécessité de disposer d’animateurs dipldmés raréfie les activités
proposees. Et seule une formation spécifique peut permettre de garder

les jeunes dans le milieu naturiste.

n 1953, quand I'équipe de volley-

ball du Naturist athlétic club, en-
trainée parBernard Villard, obtenait

a Coubertin le titre de championne de
France (FFVB) en battant en finale celle de
Colombes, le mouvement naturiste faisait
la une des journaux- Comptant dans ses
rangs deuxjoueurs internationaux, il mon-
trait [a qu'il était une composante a part
entiere du mouvement sportif. Tout
comme vingt ans aprés, quand les vol-
leyeurs de 'Union sportive naturiste con-
serverent pendant trois ans le titre de
champion de France FSGT (1974 41977)...
A chaque fois, les membres des équipes
venaient de différents clubs naturistes af-

Phiotos Mabileats
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maine ou le week-end. Mais 'USN cessera
defonctionneren 1978 et n‘a pas été rem-
placée, toutcomme lacommission Sports
de la FFN a annoncé sa dissolution lors du
dernier congras. A chaque fois, c’est par
manque de crédits ou de motivation des
adhérents que ces initiatives disparaissent,
etles solutions se font rares poury remé-
dier.

Sportifs du dimanche

Le mouvement naturiste est un des pré-
curseurs du développement du sport et

- 16 - La Vie au Soleil

de l'activité physique. Les premiers natu-
ristes étaient les «gymnosophes» (sages
qui vivent nus), un terme issu du grec
«gumnos» signifiant«nuy, et qui donnales...
gymnases !L’'une des premieres taches des
associations naturistes disposant d’un ter-
rain était d’y développer les équipements
sportifs, commencgant par le volley, la pé-
tanque et le tir & I'arc, puis s’ouvrant pro-
gressivement au tennis ou a la natation,
quand les fonds permettaient d’investir
pour ces équipements plus lourds. Ces
activités réunissaient nombre de partici-
pants, suscitaient régulierement des ren-
contres interclubs, et furent notamment a
I'origine, en région parisienne, de la créa-
tion du Challenge Cortey, qui pouvait réu-
nir plus de 100 participants a la piscine
d’'Orléans, a Paris, en 1966 (7).

Mais aujourd’hui, 'esprit est tout autre. Ce
challenge a dt modifier son calendrier,
supprimer des activités, pours’adapter aux
volontés des adhérents, et les rencontres
interclubs, nationales ou internationales,
ontde moins en moins de succés. Et coo-
tent de plus en plus cher, tout comme
I'entretien des équipements de club... Les
sportifs naturistes a part entiére se font
rare. Le sport naturiste est devenu un loi-
sir, en club ou en centre, selon une prati-
que plus individuelle, tandis que la prati-
que purementsportive sefait dansles clubs
locauxtraditionnels (textiles), mieux struc-
turés etdotés d’équipements municipaux
mieux adaptés. Et ce qui est vrai pour les
adultes I'est encore plus pour les jeunes,
qui sont pourtant les plus demandeurs.

Des animateurs expérimentés

Une nouvelle loivientrécemment d’ajou-
ter une contrainte supplémentaire aux
clubs en matiere d’animation sportive :
celle de disposer pour leur encadrement
d’un animateur dipldmé. Le temps des
animations bénévoles données par un
amateur expérimenté, compétent mais
ayant «appris sur le tas» est dépassé. Et
rares sont les clubs qui, comme le CAHM
d’Héliomonde, peuventrétribuerune telle
personne. «Bien des choses éloignent les
jeunes des clubs. Le sport occupe une
grande place dans leurs vies. Pour le pra-
tiquer journellement, ils se sont fait des
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copains aveclesquels bien souventils n‘ont
pas évoqué le probleme naturiste. Peu de
sports, du reste, peuvent se pratiquer nu a
bon niveau en dehors de la natation. Pour
les autres sports comme le tir a I'arc par
exemple, qui peut se pratiquer nu, les fé-
dérations nationales viennent de dresser
des barriéres pour conserver leurs adhé-
rents... elles aussi. Le tir & 'arc, justement,
ne peut étre admis méme en initiation,
que sous la surveillance d’un moniteur
agréé..» explique Jean Marc (27 dans le der-
nier bulletin de I'association Nautena, dis-
posant, elle, de moniteurs diplomés pour
la pratique de la plongée.
Contrairemental'Allemagne, ot la FKK est
toujours trés impliquée dans les instances
du mouvement sportif national, le mou-
vement naturiste frangais a bien du mal
yétre reconnu.Etles derniéres lois ne sem-
blentpas 'y aider. 5 -

Sauf, peut-étre, si
la commission
Jeunes «Alizé» de
la FEN, comme §
elle en a linten-
tion, réussit a
former suffisam- {8
ment de jeunes [
naturistes dispo- }
sant des diffé-
rents diplédmes
requis  (BAFA,
BNSSA, etc) pour ..
contribuer a ré-
veiller ou déve-
lopper lapratique
sportive dans les
clubs naturistes.

(1)<t eles basesde Fac-
tivité physique et spor-
tive chezles naturistess,
Roland Oudin. 1998.
(2)Membre du conseil
des Anciens de fa FEN, |




Jacquem Qlwner et Benjamin
auront une fols enceore le pl__ i .-

Léquipe des RAMIERES

Domaine Naturiste - 26510 SAHUNE.
Ouvert du 15 juin au 15 septembre

Dans 'attente de vous revoir cet été, toutes nos Amitiés

Tél. 04.75.27.40. 45 (saison) - Tél. 04.90.12.83.33. (hors saison)

_LES RAMIERES

«.s."»a

Loin du stress
des villes,
découvrez la joie
de VIVRE a

En Haute Provence, le pays des cigales,
des nuits étoilées et de la lavande...
Calme, liberté, ambiance sympa et conviviale

Piscine 25x10m, volley-ball, ping-pong,
baby-foot, tir & I'arc, pétanque, animations
pour enfants et adultes, bibliothéque variee.
Bar, restaurant, snack, épicerie,
plats a emporter, barbecue.

Venez tous a TAMIER
du 1er juin au 15 septembre

Rte du col de Pomerol - 05150 ROSANS
Tél/Fax (en saison) : 04.92.66.61.55.
Contact : Colette et Michel Estardier.

Renseignements hors saison
Tél/Fax : 04.92.87.47.24.
ou écrire a TAMIER

AU COEUR DE PARIS
2 CLUBS MIXTES ET NATURISTES
| S
CLUB RIVOLI CLUB
SAINT PAUL Face a la Samaritaine
N 2 étages au service du
350 m” de détente | sport et de la détente
*BAR
* PISCINE e
* HAMMAM o MUSCULATION
»SAUNA
 HAMMAM
*BRONZAGE AN
»ESPACES REPOS
*DOUCHE AU JET e
*JACUZZI EN FORME
LE PLUS BEAU CLUB ¢ BRONZAGE
NATURISTE PARISIEN 140 RUE
6 RUE ST-PAUL DE RIVOLI
75004 PARIS 75001 PARIS
447802.10. @Y  40.26.39.69.

N Internet : WWW.RICLUB.COM




BLOC-NOTES

LES BONNES ADRESSES DU NATURISME

DEJA OUVERTS
Pays-de-Loire
Le Bois de la Herpiniere (2.41.51.74.81.
Cap Matur’ 02.51.60.11.66, -
Le Colombier 02.51.27.83.84.
Poitou-Charente
Le Lizot 05.46.33.12.93.
Aquitaine
Domaine de Chaudeau 05.53.82.49.64.
Le Couderc 05.53.22.40.40.
Le Cro Magnon 05.53.29.13.70.
Terme d’Astor 05.53.63.24.52.
Euronat 05.56.09.33.33.
CHM Montalivet 05.56.73.26.70.
La Jenny 05.56.26.56.90.
Arnaouchot 05.58.49.11.11.
Le Pepsy 05.53.36.51.49,
Domaine de Laborde 05.53.63.14.88.
Midi-Pyrénées
Domaine de Pauliac 05.61.60.43.95.
Camping Millefleurs 0. 61.6. 77.56.
Camping de la Leze 05.61.08.45.37.
Devéze 05.6. 66.43.86.
Les Roches 05.62.66.30.18.
Le Clos Barrat 05.65.31.97.93.
La Tuque 05.65.21.34.34.
Domaine de la Faurie 05.65.21.14.36.
L’Eglantiere 05.62.39.88.00-
Lissart 05.63.56.37.30.
Joy Dream 05.63.33.96.03.
Languedoc-Roussillon
Aphrodyte-Village
SOGELAV 04.68.40.90.42,
Immo Nat 04.68.40.96.82.
Immo Loisirs 04.68.22.46.29.
Oasis Village 04.68.40.15.17.
\f’l[]a,?e Ulysse 04.68.40.18.39.
Le Clapotis 04.68.48.15.40.
CHMI La grande Cosse 04.68.33.61.87.
La Genése 04.66.24.51.82.
La Sabliere 04.66.24.51.16.
Sérignan plage Nature 04.67.32.09.61.
Village du Bosc 04.67.96.07.37.

Le Mas de Lignieres 04.68.91.24.86.
CHM René Oltra 05.67.01.06.36.

Cap d’Agde

SODEAL 04.67.26.00.26.

Domaine Le Clols 04.68.39.51.68.

La Clapere 04.68.83.36.04.
Provence-Alpes-Céte d’Azur

Les Lauzons 04.92.73.00.60.

Le Vallon des Oiseaux 04.92.76.47.33.
Castillon de Provence 04.92.83.64.24.
Les Clapieres 04.92.21.15.83.

Club Origan 04.93.05.06.00.
Messidor 04.42.61.90.28,

Domaine de I'Escride 04.94.48.97.24.
lle du Levant

UCL 04.94.05.91.36.

Soleil Levant 04.04.05.91.16.
Domaine de Bélézy (14.90.65.60.18.
La Haute Gardugre 04.94.67.95.20,
Rhéne-Alpes

La Chamarade 04.75.46.57.67.

Les Routelles 04.75.28.54.54.

Le Romegas 04.75.28.10.78.

Val drome soleil 04.75.40.01.57
Econat Gites du Soleil 04.75.40.05.93.
Domaine du Grand bois 04.74.87.89.00.
.Centre : Le Moulin de la Ronde, 1/04
(02 54 49 83 28).
lle-de-France/Picardie

Héliomonde 01.64.56.61.37.

Regain 03.44.87.35.90.

Corse

Bagheera 04.95.38.83.20.

Les Amis de Neptune 04.95.73.00.80.
Antilles

Club Orient 05.90 87 33 85.

EN MAI
Bretagne :
Pallieter 02.96.83.05.15. (le 15).
Koad ar Roch’ 02.97.74.42.11. (le 15).
Aquitaine
Laulurie en Périgord 05.53.06.74.00. (le 15).

Midi-Pyrénées

Les Grands Chénes 05.65.41.68.69.
Le Fiscalou 05.63.30.45.95.

Le Mérou 05.63.67.03.48.
Languedoc-Roussillon

Domaine Saint-Laurent 04.68.60.15.80.

Source Saint-Pierre 04.67.57.76.95.
Ran du Chateau de Fereyrolles
04.66.24.51.64.

Le Martinet de V'Elze 04.66.61.12.37.

Domainede Lambeyran 04.67.44.13.99.

Le P'tit bonheur 04.68.97.00.76 (le15).
Provence-Alpes-Cote d’Azur

Verdon Provence 04.92.77.12.25.
Domaine d’Enriou 04.92.74.41.02.
Rhéine-Alpes

La Plage des Templiers 04.75.04.28.58.
Corse

Piana Verde 04.95.38.82.99.

Corsica Natura 04.95.38.91.30.

Club Corsicana 04.95.38.80.25.

Riva Bella 04.95.38.81.10.

Villata 04.95.71.62.90.

La Chiappa 04.95.70.00.31.

U’ Furu (04.95.70.10.83.

Auvergne

Laferme du Feyt 04.71.62.25.56.
Bourgogne

Dornaine de la Gagere 03.86.30.48.11.
Centre

La Petite Brenne 02.54.25.05.78.
Limousin

Creuse nature 05.55.65.1. 01.

JUIN, ETC.
Pays-de-Loire
Le Clos Marot 02.40.23.59.20 (1/07).
Midi-Pyrénées
Lalbrade 05.65.31.52.35. (1/06).
Les Alllos 05.61.83.22.57.(1/07).
Languedoc-Roussillon
Le Ventous 04.68.87.83.36. (1/06).

Le Mas de la Balma 04.68.39.08.88. (1/

OUVERTURES DES CENTRES

06).

Provence-Alpes-Céte d'Azur

Tamiers 04.92.66.61.55. (1/06).

Le Haut Chandelalar 04.93.60.40.09.
(1/06).

Rhéne-Alpes

La Batie Fijy 04.75.27.23.91. (1/06).
Laferme de la Gravouse 04.75.28.01.30.
(1/06).

Les Ramiéres 04.75.27.40.45. (15/06).

Auvergne

Domaine de la Taillade 04.71.23.80.13.
(1/07).

La Serre de Portelas 04.73.39.35.25.
(15/06).

Limousin

Ejam;?ingAimée Porcher05.55.73.20.97.
1/06).

Lou Suais 05.55.69.56.94. (1/06).

INFORMATIONS-NATURISTES -

FEDERATION FRANCAISE
DE NATURISME
65, rue de Tocqueville
75017 Paris.
Tél.01.47.64.32.82.
Fax.01.47.64.32.63.
MAISON DU NATURISME
65, rue de Tocqueville
75017 Paris.
Tél.01.47.64.32.82.
Fax.01.47.64.32.63.
Ouvert du lundi au vendredi
de 10h & 12h30 et de 13h30 4
17h30.

SERVICE MINITEL
« 3675 Naturism
« 3615 VieauSoleil

Centre naturel

exceptionnel

ROMEGAS

Dréme provencale

C’est la nature a I’état pur

100 hectares de pinédes - Piscine chauffée 26 x 13m

200 emplacements - Aquatoboggans
Hotel-Restaurant - Mini-golf
Bungalows - Sauna - Salle de musculation
Caravaning - Epicerie - Laverie

Et pour vous accueillir..
Cendrine et Yann Rempenault

Domaine Le Romégas ~ 26170 Buis-les-Baronnies

Tél. 04.75.28.10.78.

A ENVIRON 55 KM DU NORD DE PARIS, SUR 9 HECTARES VALLONNES

- Centre Naturiste REGAIN
Terrain de Loisirs *** CONFORT

TEL 03 44 87 35 90 FAX 03 44 87 24 37

CAMPING - CARAVANING - LOCATION - HOME COLLECTIF - BAR - EPICERIE - LAVERIE - PISCINE - TIR A L’ARC - VOLLEY BALL -
PETANQUE - TENNIS DE TABLE - JEUX POUR ENFANTS - BADMINGTON - ANIMATIONS,

Renseignements : Pierrette LALLET S.C.N. REGAIN chemin des gendarmes 60620 ROSOY EN MULTIEN .

o™ ¥ BATIEFY %

AU
15 SEpr #*

* camping naturiste pour tentes - 30 places *
La Hte-Provence des Préalpes dromoises du Sud est une terre sauvage et authentique, 2 la nature éclatante, au soleil ardent.
Petite ile sercine et chaleureuse au bord du monde, la Bitie Fijy flotte dans les airs et s’énivre de liberté.
A deux pas, le Pays de Fijy transporte si loin qu’on en revient au son léger de sa petite musique intérieure.

Habillé de la limpidité du Naturisme. Profondément vivant. Apaisé.

* 40 HA ALT. 800M NBS RANDONNEES FAUNE FLORE CANYONING KAYAK MUSIQUES PISCINE REPAS %

% BATIE FIJY 26470 ARNAYON

TEL 04 75 27 2391




ILes grands espaces de loisirs

-,

Oasis de fraicheur au soleil des Cévennes,
LA GENESE est tout & la fois un lieu de grande
tradition naturiste, un village de vacances

et un espace de nature sauvage.

ces actives, ici, tout est réeuni
pour vous offirir le stric.. maximum !
Ambiance conviviale, animation ludique, soirées
de qualité,
g bungalows
B et caravanes
tout équipes ;
camping
et caravaning
# a 'ombre d'une
8 magnifique
B chénaie..
& sont autant
8 d'atouts COEUR
pour réussir
¥ des vacances
S hors du
N commun.

: : e
Ici le naturisme est un authentique art de vivre,
a votre rythme, pour votre détente et quiétude.
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INVESTIR EN FRANCE
CINQ PROGRAMMES PROPOSENT DU NEUF

En France, les possibilitésimmobiliéres en milieu naturiste reviennentala hausse. Outre Euronat, toujours leader avec
un programme de 150 chalets, deux nouveaux projets naissent & Port-Leucate et au Cap-d’Agde, mais aussi dans

Iintérieur, surde plus petits sites.

n 1998, I'analyse des possibilités

d’investissementimmobilieresen

neufen milieu naturiste sur le ter-
ritoire frangais semblaient indiquer que
I'avenir se jouerait dans l'intérieur du pays
car, exception faite du programme en
cours sur Euronat (Aquitaine), rien n‘an-
nongait une reprise en bord de mer, ol
sont pourtant implantés la majorité des
sites actuels (7).
C'était vraisemblablement compter sans
le dynamisme des promoteurs qui, peut-
étre agacés par la fougue espagnole (2),
déjouent les pronostics en créant la sur-
prise surles rives de laMéditerranée. C'est
en effet [a ot l'on croyait tout terminé, en
Languedoc-Roussillon, a Port-Leucate (Oa-
sis) et surtout au Cap-d’Agde (Héliopolis)
que deux nouveaux projets d'importance
viennent de naftre, alors que dans g

- s - S : < .
!. é" ,}.‘. . . Rl —

Fintérieur, seuls deux petits sites, SRR

le Cro-Magnon (Aquitaine) et gl m

L’Eglantiére (Midi-Pyrénées) se lan- !
cent dans l'aventure, mais de fa-
¢onlimitée.En occasion, les possi-
bilités restent les mémes qu’en £
1998, excepté 'Origan (région
PACA) qui n’a plus rien a proposer.

Quel habitat
pour quel prix ?

Pour investir sur un site naturiste,
uniquement pour soi ou simple-
ment pourréaliserun bon investis-
sement, sans volonté de gérer sa
propre structure (3), deux possibi-
lités majeures sontoffertes :acqué- £8
rir un habitat définitif, dans une’ g8
résidence de loisirs, ou prendre §
un habitat plus léger, installé sur
une parcelle louée a l'année, ce
qui est le plus courant.

Sur 'ensemble des sites recensés,
huit donnent droit pour leur pro-
priétaire au titre de citoyen de la
commune (4), car assujettis alataxe
d’habitation, auxquels on ajoutera
les résidents des bastidons de
Bélézy (PACA), au programme ter-
miné, mais aux achats d’occasion
possibles, de particulier & particu-
lier. Cette possibilité se justifie car
I'investissement réalisé est lourd

-20-laVieau Soleil

Euronat

et constitué d’habitats «en dur, villas, ap-
partements ou chalets.
Pour cette catégorie, les prixd’achatsurles
5 programmes possibles en neufvont de
150 000F a 250 OO0OF (L’Eglantiere),
300 OOOF a 1 200 00OF (Euronat), de
515 000F a 595 000F (Cap d’Agde),
450 000F a 725 000F (Oasis) voire 700 000F
(Cro Magnon).
LTle du Levant dispose d’un statut particu-
lier puisque les ventes se font de particu-
lier & particulier, méme pour les commer-
ces, et qu'il n'y a pas d’agence connue
pour centraliser les offres.
En occasion, les prix descendent & moins
de 180 00OF & Euronat, voire 120 000F a
Oasis ou a Aphrodite (Port Leucate) ou au
Cap d’Agde, 100 000F a la Jenny et méme
85 000F pour un studio au Village Ulysse
. S —

Ll

(Port Leucate), mais peuvent monter jus-
qu’a 900 000F (La Jenny).

En occasion, cette année, le CHM de Mon-
talivet posseéde moins d’une vingtaine de
bungalows pour des prix variant de 70 000F
a 450 000OF selon leur ancienneté, leur
emplacement ou leurs équipements.
Ceux-ci se négocientdirectementavecles
propri€taires, mais une liste est disponi-
ble a I'accuell.

Les autres investissements possibles, neufs
ou occasions, se font sur des terrains régis
par le statut de I'hétellerie de plein-air (5)
et ne consistent qu’en l'achat de bunga-
lows ou de mobil-homes (voire de carava-
nes) placés surdes emplacements loués &
I'année. A I'Eglantiere, les mobil-homes
(Willerby) neufs se vendent entre 85 000F
et 135 000F (avec conditions spéciales

v 1 ¥
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avant juillet 99), alors qu’en bord de mer,
a Sérignan plage nature, selon le modéle
(13 types) ils s’échelonnent entre 59 000F
et 135 OOOF.

En occasion, la Sabliere propose des
mobil-homes entre 42 000F et 49 000F
tandis qu’Héliomonde (lle-de-France) dis-
pose de chalets pour des prix allant de
25 000F a 85 000F et des bungalows entre
15 OOOF et-85 000F.

A Arnaoutchot toujours en occasion les
mobil-homes se chiffrentautour de 50.000F
et les chalets entre 150.000 et 200.000F
tandis qu’un mobil-home neuf est vendu
180 OOOF.

Un parc avantageux,
mais restreint

En décidant d’acheter son propre habitat
en milieu naturiste, quel que soitson choix,
I'investisseur dispose ainsi d'un lieu pour
passer ses vacances ou vivre sa refraite,
mais peut aussi en profiter pour réaliser
quelques profits, notamment en autori-
sant le gestionnaire du site a le mettre en
location pendant qu’il ne Foccupe pas.
Particulierement avantageuse pour du lo-
gementneufen dur(Euronat, Port-Leucate,
cap d’Agde, etc), car donnant droit a des
avantages fiscaux conséquents (exonéra-
tion TVA, etc) cette formule peutaussi étre
des habitats d’occasion en dur ou plus
légers. Lamise enlocation permetde payer
les charges etle gestionnaire
F ne prendra, selon le site,
| gu’entre 15% et25% du pro-
= duit locatif, selon les char-
t& ges ou la durée de mise en
location de I'habitat dans
I'année. Maisilfaudra se sou-
venir que certains habitats,
agés de pres de 20 ans,
comme au CHM de Monta-
livet ou a Port-Leucate, voire
au Cap d’Agde, devrontfaire
I'objet de travaux (terrasse,
toiture,..) &la charge du pro-
priétaire. Et que, pour assu-
rer un bon rapport, mieux
~4 vaut le louer en pleine sai-
s son que lutiliser.
Enfin, sil'on excepte les pro-
grammes neufs (Euronat,
Oasis, Cap d'Agde, L'Eglan-
tiere et Cro Magnon), qui to-
talisent a eux cing moins de
280 logements, il faut savoir
qu’il n’y a cette année que
trés peu d'habitats d’occa-
sion a vendre : a peine une
trentaine au Cap d’Agde,
moins d’une cinquantaine
« surlensemble de Port-Leu-
cate, et seulement 12 cha-
lets a Héliomonde. Pour les
- mobil-homes, les program-
“».. mes n‘existent méme pas,
et quel que soit le site, les

ventes se font a 'unité. Mais, il y a encore
de bonnes affaires a faire, a condition de
bien se renseigner... et de savoir chercher.

(1) Sur les 14 sites recensés proposant des ventes
d’habitat neufou d’occasion, seuls 4 sont a l'intérieur
des terres : Le Cro Magnon (Aquitaine), Héliomonde
(lle-de-France), La Sabliére (Languedoc-Roussiflon) et
L'Eglantiére (Midi-Pyrénées).

(2) Voir article E£spagne.

(3) Voir articles Créer un centre et Acheter un centre
(4) Le Cro Magnon, Euronat, CHMMontalivet, LaJenny,
I'’Eglantiere, Port-Leucate, Cap-d’Agde, lle-du-Levant.
(5) Euronat, CHMMontalivet Amaoutchot, L’Fglantiére,
Sérignan-plage-nature, la Sabliére, Héliomonde.

Cap D’Agde

Derniére opération
en front de mer

En cette année 1999, le quartier naturiste
du Cap d’Agde entame sa derniére opéra-
tion immobiliere avec le projet «Le Thales
de Millet», impulsé et suivi par 'Agence
Geneviéve Naturisme. «Je tiens a préciser
qu'il s’agit de laderniére réalisation immo-
biliere possible face a la mer et qu’il ne
reste plus un seul cm? constructible dans
cette merveilleuse cité naturiste» indique
aussi Francis Pont, directeur général de
I'agence.

Concu par architecte Jacques Cabrera
(DPLG), ce nouveau programme est des-
tiné a terminer 'ensemble d’Héliopolis et
feralajonction entre les batiments] et FGH.
Situé de ce fait & proximité immédiate de
la plage, cet immeuble comportera des
logements d’au minimum 33m? dont le
séjourdonnerasurlameretiachambre sur
le Mont Saint-Loup et la réserve de Bagnas.
Il consistera en un batiment constitué de
14 logements par étage, sur 4 niveaux
dessenvis par un ascenseur et 6 logements
en rez-de-chaussée.

Des garages et parkings seront également
commercialisés. Tous les étages sont cons-
titués des logements 2 pieces+cabine
(33m?) et le rez-de-chaussée compte un
studio (30m?) et 5 logements 2 pieces
+cabine (35m?).

Extérieurement, le batiment présentera
des menuiseries marron et sera couvert
d’'un enduitjauneidentique al'existantsur
lafacade nord et, en fagade sud, des me-
nuiseries et garde corps marronidentiques
a l'existant.

Les prix de ces appartements sont crois-
sants selon 'étage d’'implantation, soit de
515 000F au rez-de-chaussée a 595 000F
au 4e niveau, le studio étant déja vendu.
Les parkings extérieurs (19) sont vendus
30 000F, les garages extérieurs (8), 150 000F
et les garages en sous-sol (62), 135 000F.
Ces prix s'entendent frais de notaire dé-
duits, mais ils sontréduits a 2,5% aulieu de
10% et les contrats de réservation peuvent
étre assortis de garantie de revenus loca-
tifs.

Tous renseignements aupres de I’Agence
Geneviéve Naturisme, en téléphonhant au
04.67.26.25.99.

Port Leucate

Un nouveau concept
a Oasis Village

A Oasis Village, 'agence Oasis lance cette
année un nouveau concepten proposant

* de grandes villas au sein des «Résidences

Club oasis». «Nous avons choisi un empla-
cement d’exception offrant le sentiment
de vivre surune véritable fle : d’un coté les
eaux calmes de l'étang avec au loin le Ca-
nigou et les massifs montagneux des Cor-
biéres, de l'autre des kilométres de plage
de sable fin et le merveilleux spectacle de
la Médiiterranée» explique M. Braun, res-
ponsable du projet

Au coeur du village naturiste, dans un do-
maine arboré (chénes liége, palmiers, pins
parasols) etengazonné, des allées piéton-
nes desserviront ainsi les villas dotées de
terrasses situées aux meilleures exposi-
tions. Constituées de bois, parement de
pierre seche, enduit safran, ocre ou terre
desienne, elles refléterontle caractére des
villages méditerranéens. Ces villas de 3 ou
4 pieces allant de 57 m?a 80 m? sont pro-
posées de plain-pied ou en duplex, avec
patio arboré, jardin privatif, terrasses car-
relées plein sud équipé d’un auvent. Les
promoteurs garantissent le soin apporté
aux plans, alisolation phonique etthermi-
que. Les cuisines sont revétues de carre-
lage au sol, sont équipées d’un réfrigéra-
teurd’une table de cuisson, etc.« Tout a été
pensé pour des vacances en famille réus-
sies et inoubliables» précisent les promo-
teurs, qui insistent aussi sur le fait que ce
projetn’estpas une copropriete, mais une
propriété pleine, chaque investisseur ac-
quérantpourluiseul lamaison ainsi que la
parcelle o elle est implantée.

Tous renseignements aupres de l'agence
Qasis, en téléphonant au 04.68.40.15.17.

EURONAT
150 chalets disponibles

A Euronat, sur la cote girondine, limpor-
tant programme immobilier commencé

LaVieauSoleil-21 -




voila 25 ans n’est pas
encore terminég, loin de &7
la. «l nous reste encore ;
la possibilité de cons-
truire 150 chalets, prin-
cipalement dans les zo-
nes Amérique du Sud et
Amérique du Nord, les
plus prés de la plage», &
indique Alain Mari. Ces
chalets neufs sont pro-
posés alavente encing gk
types d’habitats entre g
300 OOOF et 1 200 OOOF
TTC, selonletype choisi, §
du studio aux 6/8 per-
sonnes, sur des parcel-
fes de minimum 500 m?
sur un terrain total de §
315 hectares doté de
tous les commerces et
€équipements sportifs.
Le réglement d’Euronat |
précise gu’il ne peut y
avoir d’association de :
copropriétaire, donc de copropriété.
Le chalet est [a propriété de l'acquéreur,
mais pas la parcelle d'implantation, dont
les occupants n‘ont qu’un droit de jouis-
sance pour une période déterminée par
contrat, le site étant géré par la Gesnat.
Mais, précise M. Mari, «/avantage d’ache-
terdu neuf, c’estla défiscalisation de l'achat
qui permet de ne pas payer dimpot pen-
dantladurée d’amortissement du chalety.
A Euronat, le programme de vente des
mobil-homes est terminé, mais il est tou-
jours possible d’acquérir des chalets d’oc-
casion (plusieurs dizaines paran). Et, ce qui
n‘estpas négligeable, 'acheteur peutalors
étre considéré comme un citoyen a part
entiere de la commune, puisque payant
une taxe d’habitation. .
Tous renseignements sur ces programmes
aupres d’Euronat en téléphonant au
05.56.09.33.33.

Le Cro Magnon
et 'Eglantiére

Deux petits programmes
en intérieur

Outre les trois gros programmes annoncés
surle littoral, deux autres centres de vacan-
ces proposent cette année des petits pro-
grammes immobiliers pour les investis-
seurs.

En Aquitaine, Le Cro Magnon, en, Dordo-
gne, vient de boucler un premier pro-
gramme de chalets, et en envisage un se-
cond, de cing habitats, dont le type et les
échéances restenta définir, pour uninves-
tissement d’environ 700 000F comprenant
une parcelle de 2000m2.

En Midi-Pyrénées, a I'Eglantiere, au nord
desHautes-Pyrénées, dans le Magnoac, les
premiers coups de bulldozers ont été
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donnés dans la forét au mois d’avril pour
commencer un chantierde plusieurs cha-
lets, qui seront construits ala demande de
la clientele.

« Je pense que ce type de chalet peut in-
téresser une clientéle de proximité, et je
crois a une nouvelle formule, les chalets
mobiles, permettantau propriétaire d’em-

menerson chalet surun autre site, au bout
de plusieurs années, ¢'il le souhaite», dé-
clare Xavier Féraut, qui propose aussi des
mobil-homes a la vente.

Tous renseignements sur ces deux pro-
grammes aupres:

du Cro-Magnon (05.53.29.13.70)

et de V'Eglantiere (05.62.39.88.00).

AQUITAINE

neufs et occasion.

chalets occasion.

ILE-DE-FRANCE

LANGUEDOC-ROUSSILLON

occasion.
appartements (neufs et occasion).
et occasion.

mobil-homes occasion.

MIDI-PYRENEES
neufs et mobil-homes.

PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR

QUATORZE SITES POUR ACHETER

- Le Cro Magnon, Allas les mines, BP5 22220 Beynac, 05 53 29 13 70. Vente de chalets neufs.
- Euronat, Dépée, 33590 Grayan-L"Hopital, 05.56.09.33.33. Vente de chalets et de mobil-homes

- CHM Montalivet, 4-, Avenue de I'Europe, 33930 Vendays-Montalivet 05.56.73.26.70. Vente de
- Lla Jenny, route de Lauros, 33680 Le Porge, 05.56.26.56.90. Vente de chalets d’occasion.

- Arnaoutchot, 40560 Vieille-St-Girons, 05.58.49.11.11.

- Héliomonde, La Petite Beauce, 91530 Saint-Chéron, 01.64.56.61.37. Vente de chalets.

- Aphrodite Village, 11370 Port Leucate : Immo Loisirs, 04.68.22.46.29, vente appartements
neufs ; Immo Nat, 04.68.40.96.62 et SOGELAY, 04.68.40.92.42, location et vente appartements
- Oasis Village, 11370 Port Leucate : Agence Oasis, 04.68.40.15.17, vente villas neuves et
- Village Ulysse, 11370 Port Leucate : Agence Baillet, 04.68.40.18.39, vente appartements neufs
- Domaine de la Sabliere, St-Privat-de-Champclos, 30430 Barjac, 04.66.24.51.16, vente de
- Sérignan plage nature (Sté Amat), 34410 Sérignan, 04.67.32.09.61, vente mobil-homes’;

- Quartier naturiste du Cap d'Agde : SODEAL, BP 101, 34301 Agde Cedex, 04.67.26.00.26 ;
Agence Reneé Oltra, 34308 Agde Cedex, 04.67.26.33.78 ; Agence Byll Sol'Nat, 34300 Cap d'Agde,
04.67 26.46.00 ; Peng France, BPB46 Cap nature, 34307 Cap d’Agde Cedex, 04.67.26.08.65,

location et vente appartements et villas occasion. Agence Geneviéve Naturisme, 43300 Cap
d’Agde, 04.67.26.12.62, location et vente appartements occasion, villas neuf et occasion.

- U'Eglantiere, Ariés-Espenan, 65230 Castelnau-Magnoac, 05.62.39.88.00. Vente de chalets

- lle du Levant, vente de villas et commerce. A voir directement sur place.




LES LAUZONS
04300 LIMANS
Tel. 04 92 73 00 60
Fax 04 92 73 04 31

INFORMATIONS
&
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Cadre unique
Calme et ambiance assurés
Accueil et convivialité incomparables
Probablement le meilleur rapport
H‘qualité-prix du Naturisme
"Domaine de la Sesquiive
8171740 Oiecux
Larn - France
© 05.63,33.96.02

Brochure sur demande

« piscine couverte chauffée « grande plscine
extérisure « sauna -« pataugeoire pour enfants
* plan d'eau pour la péche « restaurant/bar

* épicerie » tir a I'arc * volley « boules « ping-
pong * jeux pour enfants « ateliers artisanaux
« mobile-homies, caravanes ot tentes équipées
en location

Saison du ®" mai au 30 septembre
hors saison sur demande

Creuse Nature -

Centre de Yacances Naturiste

Route de Bététe - D |5

23600 Boussac - Limousin - France

Teéli+ 33 (0)555 65 18.0) Faxi+ 33 (0)555 65 81 40

Aphrodite Village

Des maisons basses en crépi clair avec charpentes en bois et tuiles
romanes, des terrasses, des balcons, des jardins, des ruelles piéton-
nes... c’est Aphrodite Village, EN FRONT DE MER.

e N el i 7 TSNt ;

C’est aussi un port, trois courts de tennis, deux piscines. Aphrodite
est calme et paisible. Pas de gigantisme, pas d’activité bruyante. Tout
est prévu pour simplifier la vie : supérette, boucherie, librairie, ta-
bac, boulangerie, restaurant, bar... Tous les logements sont fonction-
nels, qu'ils soient prévus pour 2 ou 6 personnes (cuisine équipée,
salle d’eau, terrasse).
Aphrodite, c’est aussi une merveilleuse base de départ touristique
vers l'arriére-pays du Languedoc-Roussillon et I'Espagne a4 60km,
sans oublier sa position 4 900m de I'étang de Leucate, le plus beau
complexe planchiste en eau plate d’Europe.

SOGELAYV - Aphredite Village - 11370 Port Leucate
Tél. 04.68.40.90.42. Fax. 04.68.40.71.52.
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ANDALOUSIE
LES PROJETS IMMOBILIERS
SADDITIONNENT

AVera,enAndalousie, dixansaprésles premiers batiments, un second souffle
estdonné aune urbanisation naturiste importante destinée a faire du site la
secondeville naturiste dumonde. Aumoins quatre programmesimmobiliers
sonten cours, ou en passe de commencer.

Vera, a 80 km au nord d’Almeria,

au bord d’une plage de sable et

de galets longue de 8 km, les na-
turistes espagnols sont tranquillement en
train de construire leur Eldorado, avec le
secretespoir d'y bdtirainsi la seconde ville
naturiste du monde. Mals dans unespritet
un style de vie tres différents de la pre-
miére, le Cap d’Agde, qui n’est pas néces-
sairement [eur référence. Méme si I'archi-
tecte du Cap n’estautre que le créateur du
camping installé justement au bord de fa
plage de Vera.

Cela fait un peu plus de dix ans que les

premiers naturistes se sontimplantés a Playa
de Vera. Faute d’accord efficace al'origine,
il n"y a pas eu de réalisation collective,
homogeéne, mais trois entités distinctes
vivant en bonne intelligence : le camping
Almanzora, I'H6étel Vera Playa et le com-
plexeimmobilier Natsun.Le camping, géré
par une Francaise, avec une zone naturiste
etunezone textile, illustre parfaitement la
cohabitation pacifique quirégne entre ces
deux communautés, ou les seconds re-

VeraNatura

trouvent souvent les premiers sur la plage
en retirant leur maillot ’hétel, en com-
pléte réfection en 99, est encore la plus
importante structure du site, etNatsun s’est
doté ensuite d’un petit frére, Veraluz, plus
en retrait de la plage.

4 programmes en cours

Des l'origine, la municipalité de Vera a for-
mellement inscrit dans son plan d’occu-
pation des sols que cette zone est réser-
vée al'urbanisation naturiste. Apresles trois
premiéres créations, le site s’est enrichide
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deuxautres programmes, Parque Vera, qui
attend de vendre les derniers apparte-
ments de sa seconde tranche pour enta-
mer la troisieme, et Vera Natura, qui en-
tame cette année sa deuxiéme tranche,
tout en prévoyant, sur un terrain attenant,
un projet de chalets individuels d’un con-
cept différent de ses logements actuels.
Un autre programme, Playa de
Bahia, initialement naturiste, a
aujourd’hui quelques difficultés a
s’ouvrir aux textiles, mais cela ne
blogue pas I'évolution du site pour
autant. C'est ainsi qu’un nouvel
investisseur particuliérement am-
bitieux, Mare, vient d’ouvrir un
programme de 160 logements, |
Bahia de Vera. Et jean Stuyvesant,
propriétaire de Natsun, n‘attend
plus qu’un feu vert pour donner
naissance a son nouveau projet,
Elcano L.

A chaque fois, les programmes sont pro-
posés en copropriété, intégrant une pis-
cine extérieure ou couverte, voire les deux
(tel VeraNatura) et des services prioritaires
comme le restaurant, 'épicerie ou des
équipements sportifs et de loisirs (terrain
de pétanque, volley, jeux pour enfants,
etc.).

Certains, comme Natsun ou Vera Natura,
proposent méme une buvette avec res-
tauration sur la plage, le tout selon une
programmation précise dans le temps.

Confort a prix étudiés

Chacun de ces programmes s’inscrit dans
le site asafagon. Siles premiers, ParqueVera
et Natsun, ignhorent toute cloture, les plus
récents se veulent plus résidentiels. [’ac-
ces se faita Vera Natura par carte magnéti-
que et le parking des véhicules est situé a
entrée pour garantirla tranquillité al'inté-
rieur d'un domaine ot les petits immeu-
bles (pas plus de trois niveaux) sont har-
monieusementintégrés aux espacesverts.
Un esprit que veut aussi développer Bahia
de Vera dans son projet encore tout neuf.
L'un des atouts majeurs de I'ensemble de
ces programmes sera sans conteste le prix
des logements par rapport aux surfaces
proposées. Certes, Vera Playa est situé a

1.700km de Paris, mais il offre un enso-
leillement pratiqguement toute I'année qui
compense ce handicap, ettouta été pensé

Natsun

pour faciliter le séjour. A Vera Natura, ot la

p‘l upartdes structures sont déja existantes,
les logements proposés s’échelonnent
entre environ 220.000F et 460.000F, au
cours de la pesetas, mais les studios (2/3
personnes) ne font pas moins de 45m?,
auxquels s’ajoute une partie jardin, tandis
que les appartements a I'étage, comme
les duplex, disposentde terrasses spacieu-
ses. Un choix que I'on retrouvera aussi a

[ iy
" ™

Bahia de Vera, avec des terrasses de 50m?
quidoublentfacilementlasurface de I'ap-
partement, pour des prix légérementinfé-
rieurs a ceux de Vera Natura. Et tous les
programmes ontaussi en commun la gua-
lité de leur finition comme un niveau de
confort (équipement, électroménager,
salle de bains) particulierement remarqua-
ble.

Vera, avec tous ces programmes, semble
vraiment vouloir tout faire pour installer
dans le temps son implantation naturiste,
méme siles normes proposées ont peu a
voir avec ce qui inspira leurs précurseurs
francais...

—POUR-EN-SAVOIR-PLUS—

e Natsun, ctra Garrucha-Villaricos, Apdo.
Correos 129, 04620 Vera (Almeria).
Tel (+34) 950 46 70 27.

e ParqueVera, Apdo. 243, 04620 Vera
(Almeria).

Tel : (+34) 950 260094.

e Vera Natura, ctra Garrucha-Villaricos,
Apdo 15%, 04620 Vera (Almeria).

Tel : (+34) 950 528 881. .
# Bahia de Vera, ctra Garrucha-Villaricos,
04620 Vera (Almeria).

Tel : (+34) 950 529 195,




CAMPING NATURISTA EL‘PORTUS E:30393 CARTAGENA (MURCIA)-ESPANA
Tel: 0034.968.553052™ Fax: 0034.968: 553053,
internet: http://www.hip6com.es/portus E- mail:portus@hipocom.es

Camping Caravaning Home
naturista

EL TEMPLO DEL sOL

Playa del Torn
LE CAMPING NATURISTE N°1 D’ESPAGNE

e Le plus proche de la frontiere franco-espagnole (280km seulement.

e En bordure directe de la plus belle plage de sable fin de Catalogne.

e Un environnement de 100 hectares de nature vierge.

e Des emplacements en jardins suspendus dominant la plage et la mer.

e Une architecture et un confort dont le luxe des sanitaires qui lui a valu
la classification n®1 du grand Club ADAC.

@ Et pour 1999, une grande nouveauté :
3 piscines «miroirs» exceptionnelles
de 1.200m?, de conception
révolutionnaire pour le plaisir
du corps et des yeux.

EL TEMPLO DEL SOL

I'émerveillement de tous les sens !
A voir absolument pour I’'aimer passionnément

EL TEMPLO DEL SOL : ’'Hospitalet del infante - Tarragona-Costa Dorada.
Espagne. Tél. 00.34.77.82.34.34. - Fax. 00.34.77.81.13.06.
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CREER UN CENTRE
AU MOINS 2 ANS

DE FORMALITES ADMINISTRATIVES

Toute création de centre passe par la conformité aux exigences administratives. Pour Thierry Brondy, créateur du Domaine naturiste
de la Vitarelle, au-dessus de Carcassonne, prés de 3 années auront été nécessaires avant d'arriver a sa toute prochaine ouverture.

l'aube del'ouverture de son cen-

tre, espérée enjuin, Thierry Bron-

dy estoptimiste, heureux dussite
gu’il vient d’aménager et confiant en ses
atouts. Mais n‘oublie pas que les exigen-
ces administratives sont omniprésentes
dans la vie d’un centre de vacances.
La Vie au Soleil : Créer son propre centre
est un réve pour beaucoup de naturistes.
Vous qui étes en voie de le réaliser, est-ce
vraiment si difficile ?
Thierry Brondy : Les difficultés rencontrées
sontessentiellementduesaux contraintes
administratives et financiéres. Il faut savoir
étre patient, pour satisfaire les exigences
formulées ou attendre des réponses qui,
a chaque fois, mettent prés de trois mois
pour arriver. Et quand elles sont négatives,
il faut tout refaire. Aprés avoir choisi le site,
il m’aura fallu plus de deux ans apres le
dépotde mon premier dossier pour pou-
VOIr ouvrir.
Soit plus de trois ans pour passer du réve a
laréalité !
Plus que cela. C’'estdés 94 qu’avec Mireille,
mon épouse, nous souhaitions créer un
terrain naturiste, pour réaliser un projetde
vie différent, plus indépendant. Ma-mise
au chémage nous a aidés a franchir le pas.
La priorité fut le choix du site. Il devait étre
enaccord avec notre recherche de nature,
mais aussi avec nos possibilités financie-
res, qui ne permettaient pas d’investisse-
ments énormes en équipements, Etse faire
assez vite, pour ne pas perdre inutilement
del'argent. Aprés avoir recherché des sites
proches de notre domicile, dans larégion
d’Avignon, et visité des centres mis en
vente, c’est notre agent immobilier qui
nous a présenté le site actuel. Aprés deux
visites, nous avons signé un protocole de
vente, sous condition d’accord préfecto-
ral pour pouvoiraménager cette propriété
particuliére en terrain de camping. Le cer-
tificat d’urbanisme positif nous a été ac-
cordé en octobre 97.
Tout était alors possible ?
Pastoutafait. Pourl'obtenir, il fallaitd’abord
savoirsile plan d’occupation des sols (POS)
de la commune le permettait. Comme il
n'y en avait pas surlacommune, ce futplus
facile. Mais la premiére demande a été
refusée car notre terrain ne disposait pas
d’acces au réseau d’eau, et il a fallu une
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attestation municipale d’'aménagement
pourl'obtenir, ce quiademandé trois mois
de plus. Ensuite, les démarches se sont
multipliées jusqu’a l'obtention le 6 octo-
bre 1998, soit presque un an apres, du
permis d’aménager (équivalent du permis
de construire). Pas moins de cinquante dos-
siers déposés, chaque demande devant
étre faite en onze exemplaires.
Pourquoiautant d’exemplaires 2

Les dossiers doivent aller dans les diffé-
rents services préfectoraux. C'est ainsi
qu’entre les deux demandes, j’ai d(i sous-
crire @ une étude géologique (payante),
une autorisation de défrichement, un avis

- delacommission départementale de l'ac-

tion touristique, un accord du directeur
départemental
de l'agriculture et
delaforét, unavis
de la DDE, mais
aussi un accord |
de la«sous-com-
mission dépar-
tementale pour
la sécurité des
occupants de
terrains de cam- (SRS
pingetdestation- §

nement de cara- &

vanes», de la |
sous-commis- §
sion départe-
mentale d’acces-
sibilité, etc.Etcela
n’était qu’une

autorisation d'aménager refusée parf0|s

pour quelques metres carrés mal définis
sur les plans, ce qui ne présageait pas des
résultats d’autres visites de commissions
pour attester de la conformité des réalisa-
tions (commission de sécurité, etc). Cel-
les-cisontencore en attente, et condition-
nent 'ouverture effective de La Vitarelle.
Un vrai parcours du combattant adminis-
tratif. En est-il autant dans le domaine fi-
nancier 2

Un tel dossier administratif est nécessaire-
mentlié auxfinances. l’ouverture n’est pas
accordée sans garantie financiere... et les
garanties financieres ne suivent pas sans
Vavis préfectoral.

C’est la qu’il faut comprendre que le sou-
tien des élus est essentiel pour faire avan-
cer les dossiers. Ce sont eux qui peuvent

vous faire obtenir des subventions com-
plémentaires ou, au contraire, faire trainer
les choses, selon quils ont compris ou
non l'intérét de votre projet pour leur
commune, ou leur département. Pour ma
part, cet appui a été déterminant pour
vaincre certains obstacles. Car aprés I'ac-
quisition du terrain, et les premiers amé-
nagements personnels, je devais obtenir
différents préts bancaires ou subventions
publiques pour matérialiser les emplace-
ments ou effectuer la construction des
sanitaires, mis aux normes pour accueillir
les handicapés, et la piscine. Le premier
refus de la subvention européenne, pour
un simple détail de chiffre, m’a ainsi fait
perdre deux mois dans 'avancée des tra-

vaux, a moins de cing mois de l'ouverture
prévue !

Mais vous vous sentez prét a accueillirvos
premiers clients 2

Des l'avis préfectoral d’ouverture de ce
terrain, classé avec ses 25 emplacements
ensimple aire naturelle de camping. Je vais
maintenant entrer dans la phase réelle-
ment commerciale, et ce sont les clients
qui feront tout.

Sans ignorer gu’il va y avoir les premiéres
échéances a régler. 'aventure ne fait que
commencer...

T IC DK IC
U J INLIND

En appelant Thierry Brondy au
04.68.26.61.98.
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Nous avons appartments
de 1, 2 et 3 chambres
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'scmes, une climatisée, jacuzzi et sauna. '*f'

i’ﬁ de Jooting autour du complexe avec agreés.

 PROMOTEUR:
MARE NOSTRUM ALMERIA, S.L.

Ca.rretem Villaricos Garmcha, s/n
04620 VERA (Almeria) ESPAGNE

 restaurant et supérette.
tes zones vertes. .
lomlermmt en face de toutes les maisons.,

Telf, +34.950 52 91 95

mMARE

FRANCE SUD-OUEST NATURISME

20 hectares ensoleiliés
un-lac de 1,7 hectare.
avec péche. et canotage.

pdie Campmg—camvanmg, locatzons de caravanes, .

=Tennis. VI'T. Animations, etc. ® Bar,.commerces,
" mombreux services. ® 50 % enjuin et septembre.
* Vidéo dz:pomble

bw}grf!owx, mobil-homes. ® 180 cmpku ‘ements vastes et
mmmc * 2 piscines. Aires de j jeux et de sports. Tira Larc.

LAMBEYRAN, clest tres tentant car
Cest tres grand ce qw est epa ant..

Une grande piscine

Un petit ruisseau

Une ville a proximité

30 km de sentiers balises

Un site superbe

Une nature sauvage
160 emplacements
340 ha de naturisme

Attention, hors juillet/aodt -50% | MHEEEES
Forfaif couple/nuit : 4750F
Mobil-home/semaine : 1230F

En toute saison,

Piscine et Tennis ONJ‘UI'S

ol | pos de «forfait loisirs» @ ajouter.

CENTRE NATURISTE DEVEZE***
32380 GAUDONVILLE
. TEL. : 05 62 66 43 86 FAX : 05 62 66 42 02




ACHETER UN CENTRE

UNE GARANTIE COMMERCIALE,
- MAIS PLUS D’INVESTISSEMENTS

Acheter un centre existant garantit un site équipé et un fond de commerce, mais pour un investissement supérieur a une création.
Robert Berard-Astic, vendeur du terrain naturiste de La Tuque, qu'il a acquis voila 14 ans, y voit une sécurité.

LVAS :Successeur de Georges Langlois de-
puis 14 ans comme propriétaire d’un ter-
rain créé en 1960, vous décidez aujour-
d’hui de le mettre en vente, et semblez
doncavoirfaitle tour du probléeme. Quelle
lecon en tirez-vous ?

Robert Berard-Astic : Ancien commercial,
j’estimais al’époque qu'il était plus simple
de racheter une entreprise existante, puis
de la faire évoluer, g o
gue de créer un ter-
rain de toute piéce.
Et j’en suis encore
plus persuadé au-
jourd’hui. :
La demande natu-
riste semble mar- §
querle pas dans I'in-
térieur au profit des
plages etil me paraft
hasardeux de se lan- [
cer dans l'aventure.
Vous ne croyezpasa
la possibilité d’une |
réalisation person- ¥
nelle, nouvelle, qui =:
puisse tenter une
autre clientéle ?
Aujourd’hui, toute
créationvientse gref-
fersurunmarché exis-
tant, quin’estpas ex-
tensible. C'était bien différent de I'épo-
que ol j'ai repris un site qui fut un des
premiers en France, etencore un desrares
en Midi-Pyrénées. Il y avait tout a faire sur
le terrain, pour le moderniser et le mettre
progressivementauxnormes demandées
par 'administration. C’est ainsi que j'ai re-
modelé le site, recongu environnement
delapiscine, créé I'espace jeunes, moder-
nisé les installations électriques, dans une
relative liberté. Aujourd’hui, les contrain-
tesimposées parla DDAS, la DDE et autres
instances publiques sont beaucoup plus
strictes, et surtout plus codteuses. Et I'on
ne peut pas présager de ce qui peut nous
étre encore demandé dans les années a
venir.

Vous pouvez citer des exemples 2
Cestdepuis 1995 que les normes deman-
dées sontdevenuesimportantes. Les nou-
velles directives en matiere d’assainisse-
ment nous obligent a revoir tous les ré-
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seaux, et celle qui nous assimile a des ré-
sidences privées nous impose, comme
pour les particuliers, de cloturer entiére-
ment les piscines, en n'y incluant que des
petites plages impérativement réalisées
en dallage. Certains terrains n‘ont eu que
desaménagemerits aréaliser, alors que les
nouveaux doivent y voir un surcot im-

eu une période d’adaptation pour s’y
conformer, les terrains en création doi-
ventimmeédiatement les prendre en comp-
te pour obtenir leur autorisation d'ouver-
ture.

Mais cette contrainte date de plusieurs
années. Vous pouvez en citer une plus
récente ?

Oui. Celle qui nous est désormais impo-
sée par la DDE, et qui exige ¢jue nous limi-
tions le fléchage de nos terrains a la seule
commune d’implantation.

C'est fait pour éviter la recrudescence de
panneauxau bord des routes et des grands
axes, au détriment des terrains situés en
retrait, comme le mien. Encore heureux
que je dispose d’une clientele d’habitués,
car cela ne favorise pas I'activité commer-
ciale.

Endehors de ces contraintes administrati-
ves, et abstraction faite des critéres de-
mandés parlaFFN pourl'obtention de’ho-

mologation ou des clés vertes, A quelles
autres exigences est aujourd’hui confronté
un responsable de centre ?
Lagestion d'un terrain estaujourd’hui plus
complexe que voila vingt ans, ou méme
quinze ans, car la clientéle a changé. Elle
veut plus de confort, et reste moins long-
temps. Vous devez donc engager plus de
frais pour la satisfaire, et mettre plus de
- voemm TIOYENS pour la faire
venir. |l faut savoir
gu’aujourd’hui une
saison ne fonctionne
réellement que sur
septsemaines, etqu'il
esttrésrare queletaux
d’occupation du ter-
rain soit supérieur a
80%.Plus personne ne
fait 100%.
Maisvous étes quand
méme optimiste sur
I'avenir des centres
naturistes 2
Bien entenduy, a con-
dition d’étre prudent,
et de respecter cer-
taines régles. Person-
nellement, jestime
gu’ilfautétre d’abord
naturiste pour gérer
un tel centre. Et le fait
de travailler en famille est essentiel, plutét
que d’avoirtrop de personnel, un person-
nel qui doit aussi étre naturiste.
La gestion d’un centre doit se concevoir
toute 'année. J'ai 'habitude de dire que
ma saison est finie au 1¢ juin, quand les
premiers clients arrivent. Il ne reste plus
qu’a gérer ce qui a été fait les mois précé-
dents, en suivant la nature.
Un gestionnaire de terrain de camping doit
se comporter comme un agricultéur, car
c’est la météo, le rythme des saisons, qui
déterminent ses actions. On travaille tous
les jours, toute la journée.

Dossier préparé parjean-Luc Bouland

TAAVIC DEMCER
U T INLITNILR

En appelant Robert Berard-Astic au
05.65.21.34.34.




Aimer le vent,
Gouter le simple,

b T0ucher le vrai,

Jouir du ciel et de la mer,

Sous le soleil de la Mediterranée,

C'est a la Cosse qu’il faut aller,
Pour vivre sa nudité, _

Dans la plus grande sérénite.

» Ouverture : 20 mars au 17 octobre 1999

] e E
5 Resewa_uans a partir (Jfa_ janvier ” GRP_‘:“'-HT' 2
» Promaotion sur longs séjours < F’:“O‘ e -'}Q
g c?rtalnes pErIOdes vht\q - iand OMme COMr OIMlle
o Tarif hors saison b
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\39 - Nom: | TR
\\{L “ Adresse :
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) Qg" A retourner d @ La Grande Cosse - 5t Pierre la Mer - 11560 Fleury o' Aude
VERA ) VACANCES NATURISTES
PLAYA Y EN ANDALOUSIE

Centre résidenciel NATSUN  Pplein pied sur plage
Appartements & bungalows 2 louer
Info et réservation : BP. 129, E04620 VERA/ALMERIA
tél. 00.34.950.467027. / fax. 00.34.950.467028. / www.veraplaya.es

Y777 OUVERT TOUTE LANNEE TTTTT

Cadre... Calme... Confort... Cuisine... Convivialité...
Naturisme au coeur du Périgord : Laissez-vous tenter, faites-en les «C»

Francis et Yonnie TOUTAIN - 24330 LA DOUZE
LAULURIE e PERIGORD Tél. 05.53.06.74.00. fax. 05.53.06.77.55.

Entre Vercors
et Drome provencale

LES GITES DU SOLEIL

proposent au coeur de la pinede
un ensemble naturiste
de 7 villas tout confort, avec
jacuzzi, sauna, piscine chauffée
a partir de 200F par jour
(minimum 2 nuits).

OUVERTS TOUTE I’ANNEE

écrire ou téléphoner a :

ECONAT sans souci

26400 Mirabel et Blacons

TéL : 04.75.40.05.93.
Fax : 04.75.40.06.83.

http://www.vallee-drome.com/econat/
E.mail : econat@vallee-drome.com

-

Le Naturisme en Périgord j"adore

24700 SAINT GERAUD DE CORPS Tél. 05.53.82.49.64.
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Vous révez certamement d’une fle qui épanouirait votre romantisme latent qui na besoin que de chaleur,
“de soleil et de brise marine pour se réveéler. Ce paradls ourlé de plus de 35 plages de sable blanc, baigné par
’Atlantlgue et la mer des Caralbes existe.

aint-Martin, découverte par Chris-

tophe Colomb en novembre 1493,

compte environ 70.000 habitants.
Depuis plus de 350 ans, la Hollande et la
France se partagent I'le dont la surface
totale est de 60km? ; c’est le plus petit
territoire au monde partagé par deux na-
tions.
Saint-Martin et savoisine, Saint-Barthélémy
deviennent arrondissements de la Gua-
deloupe en 1963.
Il se dégage de cette merveilleuse e, tout
d’abord, une explosion de couleurs vives
bien antillaises avec ses petites maisons
créoles. A l'abord du marché de Marigot,
capitale du coté francais, I'effervescence
redouble al'arrivée des bateaux de péche
chargés de poissons multicolores. Un im-
portant marché aux bananes etautres fruits
et légumes cotoie celui des artisans [o-
caux qui proposent des quantités de sou-
venirs.
N’oubliez pas de marchander, cela fait
partie du folklore.
Le Club Orient est un agréable village de
vacances qui compte 136 hébergements
avec service hételier, sur une presqu’ile
de 12 hectares, le long de la plus belle
plage de le. Les chalets sont magnifique-
ment équipés : toutes les chambres sont
climatisées, avec de nombreux range-
ments, un mobilier de rotin blanc et un
coffre-fort, une belle salle de bains plus
une douche a 'extérieur, une cuisine trés
compléte etun grand séjour avec canapé-
lit. Pour une petite sieste paisible, un grand
ventilateur silencieux rafraichit agréable-
ment I'atmosphere,
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Des transats disposés sur I'une des deux
terrasses ainsi qu’un barbecue sont a la
disposition des résidents dans chacun des
chalets. Le service des femmes de cham-
bre est effectué journellement. La bouti-
que «I'Orientique» offre un grand choix de
souvenirs ou d’artisanat local. L'autre par-
tie est réservée aux produits alimentaires
etchaque matin auxbaguettes etaux crois-
sants frais...

Orient bay est la sublime plage de sable
blanc du Club Orient. l'eau, trés claire,
douce ettiéde, environ 28° toute 'année,
tout comme la température de l'air, est
d’une couleur bleu turquoise incroyable.

De nombreux sports nautiques sont pro-
posés parles plagistes quiinstallent, sivous
le souhaitez, un grand parasol jaune, prés
de vos transats.

Le cyclone Georges, il y a quatre ans, a
réduit considérablement la végétation de
palmiers. Bien entendu, les plantations ont
été refaites.

Le centre équestre «Bayside», tout proche,
propose des promenades a cheval : atten-
tion aux éclaboussures lorsque votre
monture a décidé d'aller se baigner !
Sivous avez la chance de rencontrer Jerry,
un sympathique Américain résidant main-
tenant a Saint-Martin et vieil habitué de la

“.




plage du Club Orient, il vous offrira avec
grand plaisir un petittour de plongée pour
admirer et effleurer du bout des doigts les
nombreux poissons jaunes rayés de noir,
rouges et oranges, ou bleus, qui habitent
ces eaux si clémentes.

Le tour de Ile, ainsi que des petites croi-
sieres vers les fles environnantes, sont or-
ganisés par les animateurs du Club. Des
terrains de volley-ball sur la plage, deux
courts de tennis, une salle de muscula-
tion, deux salons de massages et un autre
de beauté et de thalassothérapie, com-
pletent I'équipement bien prévu de ce
village qu'il faut envisager de visiter un jour.
Les prix, du 1eravril jusqu’a mi-décembre,
sont environ 40% moins chers que pen-
dant I'hiver.

Club, propose un as-
sortimentvarié de pois-
sons, viandes, pates..
Sur la terrasse, chaque
mercredi soir, a '’heure
ou le soleil tout rouge
est prét a se coucher,
le directeur vous invite
aune dégustation bien
sympathique de froma-
ges et de vins.

[l est indispensable de

louerune petite voiture |

pour aller dénicher les
multiples curiosités
que compte cette pe-
tite le pleine de char-

P A

me. Partout [a douceur de vivre antillaise a
laissé son empreinte a travers une déco-
ration aux accents coloniaux ou typique-
ment créoles.

La zone cotiére est trés diversifiée : tantot
des plages de sable blanc, tantot des pe-
tites falaises ou de gros blocs rocheux ;
une petite promenade du cdté de Cul-de-
sac et de 'Anse Marcel vous ravira.
Chagueannée, la célebre régate Heineken
rassemble plus de 200 équipages et cha-
que année, durantlasemaine de la pleine
lune, en juin, le Marlin Bleu est une com-
pétition internationale qui attire les célé-
brités du monde entier & la poursuite du
plus gros poisson préféré d’Hemingway.
De nombreuxchemins de randonnéesjus-
gu’au Pic Paradis, point culminant de Ile
(424m), permettent de découvrir la luxu-
riance tropicale : fougéres variées, orchi-
dées sauvages, ricin, coton, vieux man-
guiers et toutes sortes d’arbres.

Le VTT est beaucoup pratiqué a Saint-
Martin.

Un tout autre sport, trés développé dans

IMle, est le shopping duty free. Le nombre

Le restaurant «Papapgayo», sur la plage du

- A T :

de magasins, principalementles bi-
jouteries, les parfumeries etautres
magasins de vétements de mar-
que, pullulent dans les villes de
Marigot et de Philipsburg, capitale
du c6té hollandais.

Saint-Martin se caractérise par une
longue tradition culinaire dont les
origines sont aussi diverses que
celles de sa population.

Créoles, Francais, Hollandais, In-
diens, sont établis ici depuis long-
temps. Profitezimpérativementde
la langouste grillée, pas plus chére
qu’une entrectte en métropole!
% En retrouvantvotre coquette mai-
g€ sonnette du Club Orient, vous
pourrez passer une agréable nuit
dans uneliterie de bon confort, en
révant a la journée passée et en
pensant aux richesses et opportu-
i Nités que vous réservent le Club
B Orient et cette fle unique en son
¥ genre, batie surlesforcesvives des
I différentes nations qui la peu-
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MIDI-PYRENEES
20 SITES NATURISTES AU COEUR
D’UNE TERRE DE CONTRASTES

JEAN-LUCBOULAND

DesrivesdelaDordognea celles del'Ariege, en passant parla Gascogneetles terres cathares, larégion Midi-Pyrénées

compose une mosaique harmonieuse aux couleurs

mieuxvouslafaire décous .

T s

.‘ﬁ” étalant sur huit départements,

% entre Atlantique et Méditerra-
& née, larégion Midi-Pyrénées of-
fre & sesvisiteurs toute une palette de con-
trastes sur un territoire de 45 348 km? qui
en fait la plus vaste région de France, plus
importante que la Suisse, les Pays-Bas ou la
Belgique, mais dotée d’une population
d’a peine 2 500 000 habitants. C’est dire si
l'espacey tient une grande place, marqué
par des reliefs variés dont beaucoup de

centres naturistes ont su profiter depuis

de nombreuses années pour offrir & leurs
clients des lieux de séjours fort agréables
tout autant que créer des ponts de dé-
parts idéaux pour visiter les sites environ-
nants et s'imprégner de I'histoire des ter-
res et des hommes.

Le naturisme n’est pas nouveau en Midi-
Pyrénées. C'est en 1960, en méme temps
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que la région, que fut créé son premier
terrain, sur I'initiative de Georges Langlois.
Situé sur un petit terrain du département
du Lot, a Belaye, sur la rive gauche de la
riviere du méme nom, il se nomma la
Tuque, et attendit neuf ans avant gqu’un
autre centre naturiste apparaisse dans la
région, celui de Deveze, dans le Gers.
Depuis, a part I’Aveyron, tous les départe-
ments de la région possédent leurs ter-
rains naturistes. De six, voila dix ans, ils sont
vingt référencés en 1999, dont quinze
homologués par la FFN, et le Lot, précur-
seur en la matiére, reste le mieux équipé
avec cing sites, soit le quart de ceux exis-
tant

Naturisme vert

En Midi-Pyrénées, méme si I'on est sou-

rdoyantes. 20 sites naturistesse fondentdanssesreliefs pour

venta moins de deux heures de la mer, le
naturisme se pratique essentiellement
dans des sites calmes, verdoyants, riches
en histoire et en curiosités. Si presque tous
les terrains sont équipés de piscine, ce
n‘esten aucun cas l'attrait principal du site.
On n'y va pas seulement pour vivre et se
baigner sans maillot, mais bien pour faire
pleineintégration avec la nature, au'gré de
promenades dans des sites qui dépassent
parfois les 30 hectares, ou qui offrent sur
lesvallées environnantes des paysages ex-
ceptionnels, que 'on soit en Ariege, dans
le Gers, le Lot ou le Tam-et-Garonne, pour
ne citer que ceux-la.

Achaquefois, en entrant surlesterrains, on
comprendra envoyantles batisses héber--
geant l'accueil et les locaux collectifs quil
s’agit d’anciennes fermes et que si les ré-
novations ont été nécessaires, elles ont



été faites en respectant le style du pays, de
la «daube-galet» du Magnoac aux lauzes
duTarn en passant parla pierre du Quercy.
Le plus petit des centres de vacances (le
Mérou) ne fait que
5hectaresau milieude |
la forét du Tarn-et-Ga-
ronne, alors quele plus
grand (Lalbrade), dans
le Lot, & moins de
20 kilometres, offre |
majestueusement
80 hectares de prome-
nades a ses usagers.
Entre ces extrémes, et
du nord au sud, du vi-
gnoble de Loupiac aux
montagnes ariegeoi-
ses du Plantaurel, en
passant par le désor-
mais célebre canton de
Cintegabelle oulester-
resgasconnes du Gers,
on trouvera toute une gamme de terrains
aux sites toujours bien choisis, aI'écart des
grands axes et des voisins encombrants,
mais jamais trop éloignés des lieuxtouris-
tiques ou originaux qui fontla renommée
et le charme de la région.

Frangais ou Européens du nord, tous leurs

Les Grands Chc‘ne-f

o et

propriétaires sont soucieux de démon-
trer que le naturisme peut se développer
naturellement loin des plages et du bord
de mer, en défendantune région al'artde
vivre exceptionnel.

Etils onttous compris que leursterrainsne
doivent pas étre des buts, mais servir sur-
tout de points de départ pour mieux la
découvrir.

C’est en suivant la RN20, cet axe qui relie
Paris & 'Espagne et qui s’élargit progressi-
vement a quatre voies, désormais en con-
tinu jusqu’au sud de Brives, a Souillac, dans
le Lot, que 'onfranchitle mieux les portes
delarégion Midi-Pyrénées. Et ¢’est aussitot

apres cette sortie que 'on pourrafaire son
premierarrétnaturiste, a Lamothe-Fénelon,
aux Grands Chénes, chez Sylvie et Olivier
Amaud au coeurd’'une foret attrayante ou

les rondeurs des équipements sont la
marque d’un site créé voila deux ans. On
est ici proche de Sarlat-la-Canédat, ot on
ne pourra manquer de déguster le foie
gras, spécialité quasi emblématique de la
région. Tous les départements ont leur
maniere de 'accommoder, etil estrecom-
mandé aux ama-
teursde s’y prépa-
rerle mieux possi-
ble, pour pouvoir
différencier celui
préparé en Gasco-
gne (Gers) de ce-
lui proposé dans
le Tarn (Albi), les
Hautes-Pyréniées
(Castelnau-Ma-
gnoac), le Tarn-et-
Garonne (Mon-
tauban) oul'Ariege
(Foix).

En continuant la
RN20, il faudra peu
de temps pour
découvrir a Mont-
faucon,amoinsde

25kilomeétres des grot- Kk
tes de Rocamadouret
autres sites préhistori- [
ques renommes, un
autre terrain naturiste,
le Domaine de la
Faurie, tenu parDaniel
Planeix et construit &
emplacement d'un
ancien hameau.Acoté
des batiments princi-
paux, on reconnaitra
les vestiges des murs
en pierre d’anciennes *
maisons qui délimi-
tent naturellement g
des emplacements
de camping, etl'onap-

T
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préciera la vue donnant sur la vallée.
Tout dans cette région se découvre au
détour d’un virage, sur une route souvent
étroite, en haut d’un vallon ou au creux
d’une vallée. Ainsi, de Cahors, ville histori-
que s'il en est, patrie de Gambetta et du
pape Jean XX, et chef-lieu prestigieux de
I'un des plus vieux vignobles de France,
vous n‘aurez que le choix pour prendre
une route dépaysante. Vers le sud, certes,
la RN20 vous conduira rapidement vers
Montauban et Toulouse, mais ¢’est en sui-
vant la vallée du Lot que vous trouverez
des sites plus typiques.

Vers Vouest, sur la route d’Agen, trois sites
naturistes s’offrent & votre choix, @ moins
de 20 kilomatres I'un de l'autre, avec cha-
cun sa spécificité. Le plus ancien de la ré-

1:1e0 eapril est pur,
51 ton corps sst e de G iberte
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gion, LaTuque, a Belaye, mené de main de
maftre par Robert Berard-Astic, naturiste
de longue date, haut en couleur et jamais

a court d’'idées pour animer, fétera ses
40 ansenl’an 2000. Le Clos Barrat, créé par

LaVieau Soleil-33-




ALBI
VILLE DART
ET DE CONGRES

Fierement campée au bord des rives du
Tarn, Albj, ville célebre tant poursa place
dans histoire cathare que pour ses en-
fants du pays (Toulouse-lLautrec et le
comte de la Pérouse) est aussi un site
reconnu pour son patrimoine artisti-
que (cathédrale Sainte-Cécile) et son
vieil Alby ot se cotoient I'art et I'histoire
dans 'un des plus grands secteurs sau-
vegardés de France.

Albi, préfecture du Tarn, département
ol sont implantés quatre sites naturis-
tes, sera la ville qui accueillera en sep-

tembre 1999 le congrés de la FEN. Orga-
nisé par la Délégation régionale avec la
participation trés active du CS albigeois,
ce congres, le dernier du millénaire,.
réunira ainsi prés de 350 personnes qui,
entre débats et assemblées, pourront
apprécier le vin de Gaillac, cru presti-
gieux du département, visiter le musée
Toulouse-Lautrec ou, aux environs, ap-
précier le charme de F'Albigeois, du ca-
ractére particulier des bastides, telles
Cordes, I'une des plus impressionnan-
tes, ettoutes les spécialités du «pays de
cocagne et de son célébre pastel, un
bleu fort célébre qui servait dans les
temps anciens a teindre les étoffes.
Coté gastronomie, les amateurs n’ou-
blieront pas d’y apprécier, certes, le foie
gras, mais aussila daube de boeufal'al-
bigeoise, le feuilleté de ris de veau au
Gaillac, ou, coté pétisseries, les gim-
blettes, échaudés etautres jeannots, sans
parler des croustades aux pommes et
aux prunes.

Tous renseignements sur Albi et ses en-
virons auprés du Comité départemen-
tal du tourisme du Tarn, 41, rue Porta,
BP225 81006 Albi cedex.
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Monique et Michel
Querel voila prés de
18 ans a Mauroux-
Sérignac, vous garan-
tira sur ses vastes prai-
ries le calme etlatran-
quillité propres a de
vraies vacances fami-
liales.

Et & Valeilles, c’est sur
le terrain du Club du
Soleil de Montauban,
créé voila 26 ans a la
limite du Lot et du STt A e
Tarn-et-Garonne, que

un éperon découpé
par un méandre du
Tarn et de ses deux af-
fluents, et riche de \
grands monuments.

Al'estde Cahors, enre-
montant la vallée du
Lot, vous arriverez faci-
lement a Limogne-en-
Quercyetauterrain na-
turiste de Lalbrade, sur
la commune de Luga-
gnac, géré par Evelyne
Curtet et sa famille.
Al sle 3 i b Créé autour d’une vieil-
p—————T ' S ——r— 3 le ferme et cemé par

Le Lissart

vous pourrez étre hébergé, et dé-
couvrir une superbe vue sur la val-
Iée, presque jusqu’a Perine-d’Age-
nais.

De |3, outre la visite de Cahors, vous
ne pourrezmanquer celle de Fumel,
Montaigu-de-Quercy et tous les vil-
lages typiques du Quercy blang, si
vous ne souhaitez pas descendre
jusqu’aMontauban, ville natale d’In-
gres et de Bourdelle, construite sur

Lalbrade l

p £ . T8l Une combe a la falaise impres-
=, sionnante, il estlimitrophe ala pro-
priété du cinéaste Louis Malle, dé-
cédé voila deux ans, et vous per-
mettra, outre quelques belles de
promenades, de rencontrer des
personnages étonnants, tel le
sculpteur Serge Rame, qui saitma-
rier avec originalité les pierres du
| pays etlessocsde charrue pouren
faire des créations au succés gran-
| dissant.
De Lugagnac, vous pourrez partir
en excursions au bord des gorges
de la riviere Célé, a St-Circg-
Lapopie, visiter la grotte de Pech-
Merle, abri d’'un des plus grands
sanctuaires du paléolithique, ou,
plus au sud, autour des gorges de

le Mérou < : - M
] 4
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villages autour de la plus célébre, Cordes-
sur-Ciel. Caylus, Castelnau-Montmirail se-
ront autant d’étapes intéressantes dans le
Tarn, autour desquelles sontimplantés ses
quatre sites naturistes. Le plus au nord est
Lissart, a Marnaves, créé voila sixans autour
d’une ancienne ferme entiérement réno-
vée par Bob et Moira Clarkson sur un site
de 38 hectares dominant la vallée. Plus &
I'est, et beaucoup plus petit, au coeurd’un
bois touffu, c’est a Puycelsi, village haut
perché, que Hans Van Voerkom a créé Le
Fiscalou.

I'Aveyron, visiter Caussade,

. La Couliche
Saint-Antonin-Noble-val , . .~ -

ou Caylus.

Au pays
des Cathares

Difficile de visiter la région
Midi-Pyrénées sans suivre
les traces des Cathares qui
marquérentdunordausud,
de Cordes aux Pyrénées, *
I’histoire de son flanc est,
jusqu’aux départements 3
voisins dulanguedocetdes *
rives méditerranéennes.

. A
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Et, plus bas, C’est & Vieux que Jo et Linda
Michiels ont repris le terrain de la Ses-
quieres pour en faire Joy Dream depuis
peu d'années. Enfin, entre ces deux der-
niers, on ne manquera pas de faire étape
sur le terrain de La Couliche, géré par le
Club du Soleil albigeois, qui inaugura sa
piscine en 98, et s’active beaucoup désor-
mais pour préparer le congrés de la FFN
prévu a Albi en septembre.
Cette découverte du pays Cathare en Midi-
Pyrénées nous conduira nécessairement
vers laHaute-Garonne et 'Ariége, passant
par Castres, Graulhet et les monts du Lau-
ragais, faisant une escapade sur le plateau
du Sidobre, dans la montagne noire ou le
- parc régional du Haut-Languedoc, voire
du coté de Sainte-Afrique et du Larzac. Du
coté de Revel, commune a la limite de
Midi-Pyrénées et du Languedoc-Rous-

Je _ly';fjlt‘r"nm :
-
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Ainsi, en quittantLimogne-
en-Quercy, ou apres un ar-
rét naturiste a Saint-Projet,
en Tarn-et-Garonne, chez
FransVanderlinde etHeleen
Tuinman, tout nouveaux
créateurs du terrain Le Mé-
rou, aux batiments en lau-
zes trés typiques, vous ne
pourrez manquer de dé-
couvrir les bastides excep-
tionnelles quidominentles

TOULOUSE
I'ESPACE
A DROIT DE CITE

En région Midi-Pyrénées, 'un des points
de rencontre incontournables, outre la
ville préfecture, est la Cité de VEspace, a
Toulouse. Créée en partenariat avec le
Futuroscope, cette cité dépasse aujour-
d’huitoutes les espérances de fréquen-
tation, et devrait connaitre un succés
encore croissantdans les années a venir.
Ouverte toute 'année (saufle lundi), de
9h30 a 19h du 1erjuin au 30 septembre
et tous les week-ends de 'année ainsi
que pendant les vacances scolaires de
FAcadémie de Toulouse, et de 9h30 a
18h du 1¢ octobre au 31 mai, la Cité de

gt e jeps B

VEspace se présente comme un lieu
unique et original ot Vimagination des
visiteurs est sans cesse sollicitée, et son
sens de l'observation toujours mis en
éveil, et ou la réflexion est stimulée par
plus de 170 éléments d’exposition.
Dans ce parc eurgpéen, les visiteurs dé-
clinent leurs découvertes en six lettres :
E comme explorer (grice au satellite
SPOT), S comme savoir (avec Ariane 5),
P comme piloter (dans une capsule
Soyouz), A comme apprendre (avec
Meétéo France), C comme comprendre
(Ia vie des astronautes) et E comme ex-
périmenter (le systéme GPS de Toulou-
se), avec, en apogée, un planétarium qui
vous fait découvrir de votre fauteuil Ves-
pace entrois dimensions, et un parcaux
allées surprenantes, )

Sur place, il y a aussi un restaurant avec
vue panoramique, une boutique-librai-
rie etnombre d’animations, rencontres-
débats, points.d’actualité, eftc.

Tous renseignements aupres de la Cité
de Fespace, avenue Jean-Gonord, BP
5855 Toulouse cedex 5 ou en télépho-
nant au 05.62.71.48.71.
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la Léze

part pour visiter cette région, on trouvera
un hébergement naturiste surle centre de
vacances des Aillos, implanté sur une an-
cienne ferme dominant un petit terrain
vallonné et géré parle club ANNA, ou des-
cendre un peu plus au sud, aMontferrand,

Pauliac

= A

-36-LaVieau Soleil

, St Laurent
foal

a la limite de 'Aude et de la Haute-Ga-
ronne, la ol s’étend dans la forét un autre
site naturiste, le Domaine Saint-Laurent,
tenu part Richard Langon et sa famille. De
ce terrain régulieérement primé pour son
fleurissement exceptionnel, vous n‘aurez
aucune difficulté a varier les excursions,
vers Castelnaudary ou Toulouse, en dé-
couvrant les charmantes écluses du canal
du Midi, Port-lauragais, unique en son
genre, ou certaines de ses bastides, telle
Vitlefranche-de-Lauragais, célébre aussi
pour son cassoulet.

Et, tout naturelle-
ment, au départ de
Toulouse, la ville
rose, capitale de la
région; fief incon-
testé de l'industrie
aéronautique mais
aussiville historique
au passé dense, et
aux témoignages
omniprésents, tels
saplace ducapitole

et son centre ville, on reprendra la RN20
pour descendre en Ariége, ou se situent
deux autres terrains naturistes, si 'on n’a
pas choisi de rester en Haute-Caronne,

dans le canton de Cintegabelle, sur le ter-
rain du Campingdelaléze, quiaccueillele
Gymno club méditerranéen. Géré depuis
trois ans par Arjen Mejnen et Thea Sikkes,
installé a Louise, surlacommune de Gaillac-
Toulza, ce petit terrain offre calme et tran-
quillité sur une valiée agréable.

En Ariege, département aux reliefs con-
trastés, entre ses plaines du nord et ses
montagnes au sud, on se retrouvera au
coeur d’une région accueillante, aux re-
liefs parfois escarpés mais toujours ver-

e

L B L’Eglantiere_—-
doyants, tant du coté de Saverdun, ot est
implanté le domaine naturiste de Pauliac,
le plus vaste terrain et le mieux équipé du
secteur, mais malheureusement peu
ouvert au public frangais, que sur les pen-
tes des montagnes du Plantaurel, entre
Varilhes et Foix, la oli Annie et Gert Kos
préparent avec espoir pour la saison pro-
chaine, sur la commune de Gudas, le ter-
rain de Millefleurs, face a un paysage im-
pressionnant, mais dépourvu de piscine,
le seul de Midi-Pyrénées. De [, onne pourra




F- 06850 BRIANCONNET - Tél. : 04.93.60.40.09 - Fax : 04.93.60.49.64.

LE HAUT CHANDELALAR

Centre de vacances naturistes 3 étoiles
situé en Provence, entre Castellane et Grasse

- Espace, calme et convivialité pour 80 places
: dans un confort 3 étoiles
st | - Grande piscine (25X12,5m) avec pataugeoire
s = - Terrain de jeux et activités pour Ies jeunes
- Epicerie libre service avec les fruits et 1égumes
de I'exploitation agricole
- Plats cuisinés et repas en commun
- Nombreuses possibilités de promenades
" dans les environs.

MURIEL ET YVES BOISGONTIER «LE HAUT CHANDELALAR»

. "; o 1974 ~ 1999
Siflomene, | A HAUTE GARDUEEE
Féte ses 25 ans

(Dac ume a te{ion )J

(?“ari!y

)

@eservutions _))

© Epicerie.psin

® Camping.caravaning 70 Ha
© iocaltior de caravancs
® Restsuranl - plals & emportler

® Animsux domestiques aulorisés
® Emplacements plals et ombragés

L4 )‘“UTE GARDUFRE-83830 CALLAS-Tél. el Fax:

04 94.67.95.20

-

-

CAMPING SOURCE ST PIERRE FFN
34150 ANIANE. Tél/Fax 04.67.57.76.95.

Dans un cadre de verdure composé de miiriers, de peupliers, de micocouliers, de chénes et entouré de vignes, ce camping
vous offre de vivre dans une ambiance naturelle et dans une saine atmosphére de détente pour une régénération complete
du corps et de I'esprit. CHérault forme ici un petit lac dont la plage naturiste permet de nombreuses activités.

~\

S

B Aphrodite Village

Locations d'appartements de 2 & 6 personnes. Au bord de la méditerranée

o]

ALAIN CATHALA IMMOBILIER

T TR il By

** % *Domaine Naturiste * * **
LE CROMAGNON

LE SEUL CAMPING NATURISTE QUATRE ETOILES
EN

DORDOGNE

Le «Cro Magnony, en plein coeur du Périgord Noir, est un point
de départ unique pour des excursions dans le «Pays de
rhomme». Du Terrain, & une altitude de 100 métres, s’ouvre
une vue splendide sur la Vallée de la Dordogne, de Beynac
jusqu’a St Cyprien. Les emplacements de camping-caravaning,
disséminés dans une forét de chénes, sont vastes, isolés,
ombragés ou ensoleillés selon vos golts. Nous avons trois blocs
sanitaires grand confort avec toilettes et douches pour les
handicapés.
NOUVEAU : Mini-golf naturiste

= fmbre et soleil

BIENVENUE AUX CHEQUES VACANCES

A 500 m, I'Etang, paradis des planchistes, un des tout premier spot d'Europe.
Ses restaurants, ses piscines, ses Tennis, son Centre Commercial.

Agence IMMO NAT

: Centre Commercial - Aphrodite Village - B.P. 40 - 11370 LEUCATE
iy Tel : 04.68.40.96.82. - Fax: 04.68.40.62.10. - E-mail : immonat@wanadoo.fr

* Piscine chauffée * Restaurant * Bar

* Sauna * Tir a 'arc * Canoés * Boules...

Pour en savoir plus, vous pouvez nous retrouver sur
INTERNET : http://www.naturiste-cro-magnon.com

ou demandez notre nouveau déphant gratuit :
¥le Cro Magnon”

24220 Allas~les-Mines en Dordogne

Tél. 05.53.29.13.70. ou Fax. 05.53.29.15.79.

E-mail : cro.magnon@perigord.com




manquer de visiter Foix et ses deux cha-
teaux, Pamiers et sa cathédrale au clocher
original, et surtout Montségur, au sud de
Lavelanet, haut lieu de la lutte cathare.

Pyrenees et Gascogne

Cette visite de Midi-Pyrénées ne saurait
étre compléte sans une promenade ins-

Moulin de Faget

tructive et tout aussi dépaysante dans ses
départements de I'ouest, en pays de Bi-
gorre et de Gascogne. Le plus proche site

naturiste pour visiter la Bigorre sera sans
conteste le terrain de I'Eglantiére, a Castel-
nau-Magnoac, dirigé par Xavier Féraut.
Apres avoir apprécié son site verdoyant,
son ancien chateau et sa plage au bord du
Gers, etgoUteraux spécialités du Magnoac,
VOus ne pourrez manguer de vous sentir
aftiré par le Pic du Midi qui domine la ré-
gion, haut lieu de la recherche astronomi-

que, et prendre la route du sud vers Lan-
nemezan pour vous rendre vers [e cirque
de Gavarnie et le Parc national des Pyré-

nées, sans oublier quelques haltes pas-
sionnantes a Bagneéres-de-Bigotre et sur-
tout Comminges, en passant par les cols
impressionnants du Tourmalet ou de Lau-
ron. Plus pres de Castelnau-Magnoac, on
ne manquera pas la découverte de
Montmaurin, haut-lieu archéologique
grace a sa villa gallo-romaine trés bien
conservée qui domine le plateau de Gas-
cogne.

La Gascogne, pays des fiers mousquetai-
res, rendue célébre notamment par
Alexandre Dumas (D’Artagnan) etEdmond
Rostand (Cyrano de Bergerac) nous entrai-
neratout naturellementaremonterversle

1es Roches

20 SITES NATURISTES POURITACCUIEIL

Sur les 8 départements de la région Midi-Pyrénées, 7 d’entre eux
disposent de terrains naturistes, 'Aveyron en étant officiellement
exemptbien quedisposantd’un club. llssontaunombre de 19, dont
12 centres de vacances et 2 terrains de clubs habilités a recevoir du
public et homologués par la FFN, auxquels s’ajoute un voisin trés
frontalier, domicilié dans 'Aude.

AUDE

- Domaine Saint-Laurent (homologué FFN), 11320 Montferrand.
Tél/F :04.68.60.15.80.

ARIEGE

- Domaine de Pauliac, 09700 Saverdun. Tel : 05.61.60.43.95 ;
F:05.61.60.48.50.

- Camping Millefleurs, Le Tullier, Gudas, 09120 Varilhes.

Tel/Fax :05.61.60.77.56.

HAUTE-GARONNE

-Les Aillos (homologué FFN), 31460 Caraman.

Tel :05.61.83.22.57 ;F :05.61.92.14.69.

- Camping La Léze (homologué FFN), Louise, 31550 Gaillac-Toulza.
Tel :05.61.08.45.37 ;F :05.61.081247.

E-mail :leze.nature@wanadoo.fr.

GERS

-Deveéze (homologué FFN), 32380 Gaudonville.

Tel :05.62.66.43.86 ;F :0562664202.

E-mail : deveze@wanadoo.fr;

Internet : hitp://perso.wanadoo.fr/naturism.deveze.

- Les Roches (homologué FFN), 32380 Mauroux.

Tel :05.62.66.30.18 ;F:05 63 9408 24.

- Domaine du Moulin de Faget, La Grange, 32450 Faget-Abbatial.
Tel :05.62.65.49.09 ;F :05.62.65.49.31.

E-mail :a.m.j.denijs@kub.nl ;

Internet : http://www.vakantie.kather.net/Moulindefaget.

Lor

- Le Clos Barrat (homologué FFN), 46700 Serignac.

Tel :05.65.31.97.93 ;F :05.65.31.91.17.

E-mail :le.clos.barrat@wanadoo.fr.

Internet: http://perso.wanadoo.fr/le.clos.barrat

- La Tuque (homologué FFN), 46140 Belaye. Tel : 05.65.21.34.34 ;
F:05.65.21.39.89. E-mail : la-tuque.naturism@wanadoo.fr.Internet :
http://perso.wanadoo.fr/la-tuque.naturisme/

- Domaine de la Faurie (homologué FFN), 46240 Montfaucon.

Tel :05.65.21.14.39 ;F :05.65.31.11.17.

- Les Grands Chénes, Le Peyronnet 46350 Lamothe-Fénelon.

Tel/F :05.65.41.68.79.

- Lalbrade (homologué FFN), Lalbrade-Lugagnac, 4260 Limogne-en-
Quercy.Tel :05.65.31.52.35 ; F :05.63.91.30.00.

HAUTES-PYRENEES

- l’Eglanti¢re (homologué FFN), Aries-Espenan, 65230 Castelnau-
Magnoac. Tel :05.62.39.88.00 ;F :05.62.39.81.44.

TARN

- Le Fiscalou (homologué FFN), route de Montclar, 81140 Puycelsi.
Tel :05.63.30.45.95 ;F :05.63.30.32.88.

E-mail :fiscalou@worldnet fr.

Internet : www.natuurtlyk.com/fiscalou.

-Lissart (homologué FFN), 81170 Marnaves. Tel/F : 05.63.56.37.30.

- Joy Dream (homologué FFN), ex-Sesquiéres, 81140 Vieux.

Tel/F :05.63.33.96.02, ¢

-La Couliche, CS albigeois (FFN), Lincarque, 81150 Cestayrol.

Tel :05.63.56.89.69 :F :05.63.54.83.93.

TARN-ET-GARONNE

- CSde Montauban (FFN), BP1 Valeilles, 82150 Montaigu-de-Quercy.
Tel :04.63.95.24.06.

-Le Mérou, 82160 St Projet. Tel/F : 05.63.67.03.48.

Tous renseignements concernantles centres homologués FFN atiprés
de la Délégation régionale Midi-Pyrénées, 22, rue d’Albret, 31490
Leguevin.Tel :05.61.86.58.59.

Internet : http://perso.wanadoo.fr/iwoody.xav.
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L’ELAN - GYMNIQUE
CHATEAU DE BARNEAU

Depuis 1956, les adhérents de 'ELAN GYMNIQUE connaissent
des jours de bonheur au soleil. Naturisme familial, détente,
piscine, hébergement. Pourquoi pas vous ?

LE NATURISME A 50KM DE PARIS
EURO-DISNEY a 20Km.
77111 - SOIGNOLLES EN BRIE

Téléphone : 01.64.06.70.24 Fax : 01.64.06.67.84

Au milieu de la verdure, & 1'abri du vent et loin du bruit des villes, vous décou-
vrez le Centre Naturisce LE LIZOT

Niché entre deux vallons dans la forét d'Aulnay, au nord de la Charente-
Maritime,
LE LIZOT offre avec son infrastructure un confort pour toute la famille. Les anciens
batiments offrent un cadre convivial. Les enfants sont en toute sécurité dans la pataugeoire,
le mini-club les accueille pour des travaux manuels. La grande piscine, les activités

sportives et I'animation créent un divertissement pour tout le monde.

Sur des emplacements spacieux vous trouverez une place pour votre
.. tente, caravane ou camping-car. La région vous permet de décou-

S tourisme, culture et gastronomie. . 3
WA" | Pour vivre la sérénité du naturisme dans une ambiance familiale,
LE LIZOT vous attend !

R
Votre bien-étre est notre raison d’étre ! ! ‘)}
«CAMPING CLUB DE FRANCE» =

Saint-Mandé-sur-Brédoire - 17470 AULNAY DE SAINTONGE
Tél : 05 46 33 12 93 - Contact : Jean et Cathérine PASQUIER

IR EIEISIE ORI
Sl EEIRI s

¥, vrir les différents visages surprenants de la Charente-Maritime :_

Catalogne

\aturisme ;
' Hospitalet de I'Infant

Dépaysement et farniente sur la Costa Daurada
dans un site privilégié.
La plage de sable fin du Torn est idéale pour des
séjours en famille.

A proximité, découvrez le village pittoresque de
I'Hospitalet de I'Infant, sa gastronomie, son
accueil méditerranéen.

« Lo Camping Naturiste
El Tomplo del Sol.

Pour recevoir gratuitement notre brochure, retourner ce
bon & l'adresse suivante:
Office du Tourisme L'Hospitalet de I'Infant. (/Alamanda, 2.
43890 L'Hospitalet de I'Infant. ESPAGNE.
Tel. 34-77-8233 28. Fax34-77-823941

Nom

Prénom

Adresse

Code nostal




Gers et terminer cette boucle en Midi-
Pyrénées en visitant sa capitale, Auch, et
sans manquer d'ytrouverun hébergement
naturiste a sa mesure. Au sud, on pourra
profiter du terrain tout récent, et en cours
d’aménagement, du Moulin de Faget, sur
la commune de Faget-Abbatial, créé par
PeterVan Hoof et Anne-Marie de Nijs, tan-
dis que plus au Nord on ne manquera pas

de faire une halte a Devéze, qui féte
ses 30 ans cette année, dirigé par
Maud et Bernard Lautier, et dispo-
sant d’un étang qui, outre le cano-
tage, offre la possibilité, rare en mi-
lieu naturiste, de pratiquer la péche
en toute quiétude. A proximité, on
pourra aussi planter sa tente sur le
terrain des Roches, propriété de Co-
lette et Jean Bayrou, plus petit mais
tout aussi accueillant, équipé d’'un
mini-golf dans son sous-bois.
Outre la visite d’Auch et sa célébre
~ ~ cathédrale, cestrois centresvous per-
mettront facilement de découvrir la
région etsesvillages caractéristiques,
auxhalles carrées, telles celles de Lec-
toure qui abrite 'hotel de ville. Lec-
1 toure, ville épiscopale, capitale de la
Lomagne, futlongtemps la principale
résidence des comtes d’Armagnac,
et en garde de beaux témoignages. En fai-
sant quelques incursions dans le Tarn-et-
Garonne, on n‘oubliera pas non plus de
visiter Beaumont-de-Lomagne, d’appré-
cier les quelques petits chateaux qui do-
minent certaines collines, et de déguster
les spécialités régionales dans quelques
fermes auberges, telles celle de Gramont,
a proximité de St-Clar.

Sans conteste, la région Midi-Pyrénées
mérite le déplacement. Région d'histoire
et de gastronomie, haut-lieu de la culture
d'Oc et terre de contrastes, elle est aussi
une région quivoit chagque année s'ouvrir
quelques nouveaux terrains naturistes.
Preuve gqu’elle sait étre accueillante, et que
le naturisme vert est bien une réalité...

RECTIFICATIF POUR LES ROCHES
Dans le numéro de mars 99, une malen-
contreuse erreur s'est glissée dans le ta-
bleau des tarifs des terrains de camping
naturistes concernant un terrain de laré-
gion Midi-Pyrénées.

A propos du terrain Les Roches, dans le
Gers, a Maurouy, il fallait lire «40 empla-
cements camping et caravaning, 43F la
nuit par personne» et non 98F comme il
a été indiqué.

Nous remercions nos lecteurs de bien
vouloir nous excuser pour cette erreur,
etde garder confiance enverslesrespon-
sables du centre, Jean et Colette Bayrou,
qui n‘ont pas, comme certains auraient
pule croire, augmenté brusquementleurs
prix en une année.

Tous renseignements complémentaires
aupres de Les Roches, 32380 Mauroux.
Tel : 05.62.66.30.18.

Sport : Si le canoé et le kayak peuvent se
pratiquer sur la Dordogne et le Tarn, on
n’‘oubliera pas larandonnée pédestre dans
le Quercy, dans les Causses, les gorges de
FAveyron ou la route de Saint-Jacques de
Compostelle. D’autres, plus expérimen-
tés, préféreront les promenades plus spor-
tives en VTT dans les Pyrénées, et d’autres
encore, amateurs de cyclisme de haut ni-
veau, tenteront peut-étre le Col du Tour-
malet, siles randonnées cyclotouristes sur
les berges du Canal du Midi ne les satisfont
plus, Tout autant d’activités spécifiques qui
ne feront pas pourautant oublier les sports
plus traditionnels, tels la pétanque et sur-
tout le rugby. Si vous ne connaissez pas
encore le ballon oval, essayez donc un
peu.llyaura toujours quelqu’un pourvous
montrer, ou vous raconter les épopées
des champions locaux.

Culture : toute I'année, mais principale-
ment de Mai a Octobre, la région Midi-
Pyrénées vous propose plus de cent festi-
vals culturels, la musique sous toutes ses
formes se donnant la part du lion, tels le
festival classique de Comminges du 10juillet
au 20 aoiit, le festival de jazz a Marciac
(Gers) en aodt ou celui de Country a Mi-

MIDI-PYRENEES

1
Rocamadour

rande en Juillet, mais on n‘oubliera pas le
théatre, la danse et le spectacle, avec no-
tamment les musiques d’Amérique latine
a Capvern les Bains en aodt ou le festival
folklorique de Montréjeau, toujours en
aoit et le festival de Gavarnie en juillet,

Nature, sport, culture et gastronomie

En région Midi-Pyrénées, du Quercy aux Pyrénées, de la Gascogne a I’Albigeois en passant par le midi toulousain, tout
est possible pour satisfaire ses envies de nature, certes, mais aussi de sport, de culture ou de gastronomie. Etil est bien
difficile de pouvoir se souvenir de tout.

voire le festival international de marion-
nettes a Mirepoix. Les amateurs de photo-
graphies se retrouveront a Rodez, Tou-
louse ou Lectoure, et les amateurs de ci-
néma a Toulouse ou Tarascon. On pourra
aussi apprécier les fétes du grand faucon-
nier a Cordes (Tarn) en juillet ou le festival
médiéval de Sarrant en aodt, parmi nom-
bre de programmations.

Gastronomie :lagastronomie de Midi-Py-
rénées suitles diversités de son relief. Mon-
tagnarde au sud et au nord-est, gasconne
a louest, elle se caractérisera néanmoins
parle foie gras, d’oie ou de canard, présent
dans tous les départements, mais aussi de
charcuteries typiquement pyrénéennes,
sans oublier, bien entendu, le cassoulet de
Toulouse ou de Castelnaudary. Le tout s’ar-
roserade vin de Cahors ou de Gaillac, s’ac-
compagnera d’Armagnac, de Floch ou de
Pousse-Rapiére dans le Gers, et se com-
plétera par quelques fromages (Cabecou)
ou de desserts et pétisseries. Chaque ré-
gion a sa spécialité, telle la truffe ou les
confits, et il serait bien difficile d’en décrire
toutes les variétés. D’autant que, dans cha-
quevillage, vous pourriez bienfaire d’agréa-
bles rencontres...
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MIDI-PYRENEES NATURISTE
ENTRE ATLANTIQUE ET MEDITERRANEE

Déja 2 terrains en 1969
pour vous accueillir

en 1999

NOUS SOMMES 15 CENTRES ET 5 CLUBS HOMOLOGUES FEN.

LA TUQUE DEVEZE

POUR VOTRE PLUS GRAND PLAISIR

LA TUQUE
46140 Belaye

T.:05.65.21.34.34
F:05.65.21.3989 @

LALBRADE

Lalbrade-Lugagnac
46260 Lumogne en Quercy

T.:05.65.31.52.35
F:05.65.91.30.00 @

LE CLOS BARRAT
46700 Sérignac

T.:05.65.31.97.93

F:05.65.31.91.17 @3

LA FAURIE
46240 Montfaucon

T.:05.65.21.14.38
F:05.6531.11.17 @

VALEILLES

CS Montauban

BP 1 Valeilles

82150 Montaigne du Quercy

® T:04.63.95.24.06

DEVEZE
32380 Gaudonville

T.: 05.62.66.43.86
F.: 05.62.66.42.02. {5
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PSYCHO

DECOUVRIR SON IDENTITE
INTERIEURE A TRAVERS I'AUTRE

LAURENCE LUYE-TANET*

La nudité intégrale et collective induite par le naturisme permet a chacun d'aller au-dela de I'aspect extérieur
des autres, et de soi-méme. Découvrant ainsi sa personnalité intérieure, il appréhende mieux son identité et
se resitue autant dans le temps que dans la sociéte.

/

étre humain arrive nu sur tetre et
repart nu, au sens large du dé-
pouillement. Se mettre nu, voir a
nu, c'est se dépouliller : de ses vétements,
d’un artifice, d’'un masque qui révele I'in-
dividu et le renvoie a ce qu'il est dans sa
VErité. )
La nature s'inscrit dans un cycle, dans une
évolution. Chaque élément a sa place et
estinteractif’'un enverslautre. Et'homme
dans tout ¢a ? Serait-il & la recherche du
paradis perdu ot la Bible y décrit nos «an-
cétres» Adam et Eve vivant nus dans leur
paradis terrestre, jusqu’au jour ou ils con-
nurent qu’ils étaient nus ?
Une lecture a plusieurs niveaux est ici
nécessaire afin d’entrer
dans le sens symbolique
des Ecritures qui, dans la
religion chrétienne, expli-
quent nos origines, tantdu
point de vue philogénique
gu'ontologique.lln'estpas
question ici de faire une
étude philosophico-reli-
gieuse mais de noter qu’au
départ la nudité est men-
tionnée comme un état
naturel de vie et, sous-en-
tendu, de bien-étre. 'évo-
lution de cette nudité prise F===
dans son sens premier S==
semble conduire a la
honte, non seulement de
son corps, mais de la diffé-
rence entre homme et
femme, exacerbée par
nombre de connotations
sexuelles. Cette différence
«extérieure» masculin/fé- =
minin matérialisée par les &
attributs sexuels, n‘est-elle =
que cela, réduisanten quel-
que sorte l'individu & sa capacité a s'ac-
coupler, a se reproduire 2 Ou ne s’agit-il
pas plutdt du regard que nous portons a
I'autre et ce que nous projetons consciem-
ment ou inconsciemment de la place du
corps, pour nous, dans la société ?

l’individu est un tout

Lindividu est une globalité corps-esprit.
La pratique du naturisme s'inscrit dans ce
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mouvement de globalisation, d’'ou dé-
coule une acceptation de l'individu dans
ce quil est. La nudité du corps pose la
question du féminin et du masculin dans
unsens large. Est-ce seulement une appa-
rence extérieure ou bien un étatintérieur ¢
Au-dela de l'aspect corporel extérieur,
commentun homme ou unefemme vont-
ils s’inscrire en tant que tel dans la so-
ciété ? Nous sommes a une époque ol
beaucoup de choses changent. Il semble
clair que ces mouvements sont le reflet
d’'une recherche d’identité.

Chaque individu est génétiquement por-
teur des deux types de chromosomes,
masculin et féminin. Il réveéle extérieure-

sensibilité, 'individu est porteur également
des deux polarités féminine et masculine.
La psychologie jungienne parle d’animus
et d’anima. C'est-a-dire une sorte de per-
sonnalité intérieure avec laquelle I'indivi-
du s’adapte pour se confronter au monde
extérieur. Chez Y'homme, c'est 'anima et
chezlafemme, c'est'animus. C'est par ce
jeu entre cette «énergie intérieure» etl’ex-

Q
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térieur que nous allons pouvoir devenir
nous-méme, un individu a part entiére,
responsable, capable de choix, en harmo-
nie avec lui-méme etavecles autres.Nous
tendons alors vers un état d’unité.

Au départ, le nourrisson ne se différencie
pas de sa mére. Peu & pev, il deviendra
capable de faire la différence entre la réa-
lité extérieure et'image qu'il s’enfait pour
répondre & ses désirs etses besoins, ¢’est-
a-dire ce qu'il projette sur l'autre. Tout un
processus estal'oeuvre dans lequel I'indi-
vidu va entrer en contact avec toutes les
possibilités qu’il a en lui et qui vont le
mobiliser dans tout son étre. Par ce lien au
monde intérieur dans tout notre corps

de notre relation a I'environnement, au
monde extérieur. De cet équilibre inté-
rieur, nous pourrons nous rendre compte
de la réalité et de ce que nous projetons
a l'extérieur.

L'anima chez 'homme conceme sa part,
en lien avec son coté réceptif, féminin.
C’est-a-dire tout ce qui concerne le coté
artistique, intuitif, ladouceur, latendresse,
I'mage de la femme dontil est porteur, la



sagesse... et comment cela est vécu dans
sa personnalité, sa profession, I'éducation
de ses enfants.

Pour la femme, c’est I'animus, cette com-
posante inconsciente a laquelle elle est
confrontée, qui concernera son coté
masculin dans le sens de laction, I'aspect
intellectuel, logique, rationnel, inscription
sociale... ’animusintervient dans son rap-
portal’lhomme dansle choixde son com-
pagnon...

La base de notre animus/anima s’appuie
sur nos rapports parentaux, ce que NOUs
avons intégré et comment nous pouvons
faire la part des choses. Voici résumé un
des processus complexes de la vie.

L’autre est miroir

l'acceptation de l'autre tel qu’il estdans le
naturisme, sans se soucier d’un culte du
corps, peut-il laisser penser que cela en-
traine une vision différente quant & nos
valences intérieures masculines-fémini-
nes?

En replagant le naturisme sur un plan thé-
rapeutique, c'est-a-dire en le considérant
au-dela des bienfaits des éléments au ni-

igue
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veau du physique, il
¥ serait intéressant de
se pencher sur la
santé psychique : la
capacite que pourrait
donner le naturisme
a ouvrir une voie de
réflexion intérieure
sur Vindividu par rap-
port & lui-méme et
d par rapport aux au-
tres. Plus un individu
esten harmonieavec
lui-méme dans les
différents aspects de
lavie, plusilalacapa-
cité a faire face aux
«épreuves» et a étre
enharmonie avecles
autres.
Lefaitde se mettre nu
pose automatique-
ment la question du
comportement par
rapport a ['autre. On
ne rencontre plus
l'autre a travers une
profession, un cos-
{ tume, une projection
de nos idées et juge-
ments basée surl’ap-
parence socioprofes-
sionnelle. En revan-
che, on le rencontre
dans une apparence
physique donnée par
- lecorpsendehorsde
toute conception es-
thétique oumorpho-
logique. Le naturisme
ne demande pas 2
I'individu d’avoir une taille mannequin ou
d’étre Monsieur Muscle... Etcecinous ren-
voie al'acceptation de notre propre corps,
non seulementdans son aspect physique,
mais également face a tout ce que nous
sommes intérieurement, et qui fait que
nous sommes uniques. On pourrait pen-
ser que le fait de rencontrer les autres ne
renvoie qu’al’aspect esthétique. Mais c’est
bien autre chose. Il s’agit en fait du retour
a ce que nous sommes intérieurement,
c'est-a-dire commentnous sommes cons-
truits dans cette personnalité intérieure.

Prendre en compte
son humanité

Le mélange des générations nous interpel-
le sur le temps, sur 'acceptation ou non
d’un processus de vieillissement, et pas
uniquement par sa marque extérieure,
physique.ll peut nous renvoyer également
anos peurs, peurde vieillir, delasolitude,
deladéchéance physique... Le fait de croi-
ser une femme enceinte peutamenerl’in-
dividu a la question profonde de ses ori-
gines, de la maternité, du role parental...
Il semble qu’avec le naturisme il y ait une

rencontre humaine dans tous les sens du
terme. C’est une révélation de lindividu
dans sa globalité qui vient nous toucher,
souvent de fagon non consciente dans ce
que nous sommes profondément

Rien n’est caché. Le regard neutre de la
personne naturiste, sans jugement, per-
met une acceptation, voire une répara-
tion de la part de soi qui peut étre en
souffrance. Souffrance telle qu’on est
obligé de la dissimuler dans la vie quoti-
dienne...

Le terme de regard est pris, ici, dans un
sens global d’acceptation et non unigue-
ment par rapport au sens de la vue. Ce
regard devient contenant, réparateur de
cette faille, de cette difficulté, de cette part
de souffrance. Cette difficulté de I'individu
ne se situe pas exclusivement sur le plan
physique mais peut renvoyer a un mal-
étre dans sa peau, un manque de con-
fiance en soi.

Or le fait de pouvoir se dénuder est déja
un pas vers une réconciliation avec cette
part de soi-méme en souffrance car in-
gonsciemment ou pas on «expose» cette
fragilité au regard de l'autre. Et ce regard
devient bienveillant, non accusateur. Alors
l'individu dans ce qu’il se pergoit de diffé-
rent devient semblable aux autres. C'est
comme une plaie qui était a vif et qui
devient peu a peu cicatrice.
Onapprocheicile naturisme sous un angle
psychothérapeutique, dans un sens large
de réunification du corps et de I'esprit, de
réintégration des différentes parties de 'in-
dividu, fussent-elles inscrites méme de
fagon douloureuse.

C'est redonner la parole au corps, C’est-a-
dire pouvoir s'inscrire de fagon accepta-
ble pour nous dans la vie en intégrant au
mieux nos différents aspects.

C'est accepter que le processus de vie
s’opere naturellement en nous laissant
toucher par ce processus, qu’il soitle notre
ou celui des autres. Car ’est de cette ren-
contre avec l'autre, reflet d’'une part de
nous, que s'installe une dynamique de vie.
Connaitre que nous sommes nus, nest-
ce pas nous rendre compte de notre hu-
manité en regardant nos fragilités, mais
aussi en permettantatoute notre force de
faire face, a avancer dans la vie ? C’'est-a-
direaintégrer ces deux polarités sousleurs
différents aspects etalleralarencontre de
ce troisiéme terme dont parle Jung et qui
est de réaliser notre humanité.

Le naturisme pourrait-il nous faire connai-
tre que nous sommes nus ?

* Psychothérapeute et art-thérapeute.

~POUR-EN SAVOIRPLUS

La psychanalyse jungienne et La puis-
sance symbolique dans nos vies, de
Elizabeth Leblanc, aux Editions Morisset,
collection Essentialis.
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VIVRE NU

UN PROBLEME DE FEMMES

CATHY YTAK

Ot 'on voit des femmes naturistes se rhabiller tristement quelques jours par mois... Et le pourquoi et le
comment et de quelle maniére peut-on continuer a vivre en naturiste pendant les périodes menstruelles.

aire du naturisme, finalement, ca
n’est pas sl compliqué que cela. ||
suffit d’6ter ses vétements, Et mes
19 ans naifs souscrivaient sans mot dire a
la formule. Quel bonheur que ce senti-
mentneufde liberté, gu’aucunslip de bain
n‘entrave | Oui, mais voila... tous les vingt-
huitjours reviennent les menstrues, ou les
régles, enfin une de ces choses barbares
que les hommes ne nomment jamais si-
non pour dire : «T’es de mauvaise hurmeur,
tas tes machins ?» Qu tes choses, ou tes
ragnagnas... Bref, des régles. Pour en con-
tenir les débordements, les femmes
draujourd’hui ont a leur disposition des
tampons, que peu d’entre elles suppor-
tent du premier au dernier jour, question
de flux, plus ou moins abondant, et des
serviettes périodiques, qui se font de plus
en plus fines, de plus en plus discretes,
mais ne peuvent tenir qu’en y adjoi-
gnant.. un maillot de bain ou une
culotte.

Naturiste en maillot ?

C’est ainsi que la dure réalité me
frappa de plein fouet. Pour la natu-
riste toute neuve que jétais, c'etait
déja rageant de devoir rhabiller une
partie de mon anatomie, celle qui
justement ne voit presque jamais la
lumiére hors centre naturiste et péri-
metre restreintde mon appartement.
Mais comme je ne trouvais pas
d’autres solutions, je me glissais,
malheureuse et génée, dans un =
maillot de bain emporté au cas im- &
probable d’'une occasion de baignade =
en «zone textile». i
Quelle ne fut pas ma surprise de me
voir alors refuser 'entrée a la piscine |
du centre naturiste oU je passais mes
vacances, sous prétexte quej'étaisha- =
billée ! J'essayais d’argumenter, finis-
sant par faire quelque peu rougir le £
jeune préposé a l'entrée lorsque, §

énervée et a bout d’arguments, je lui

langais avec aplomb : «Ecoutez, jai S

mesrégles, je ne supporte paslestam-
pons, Je n‘ai pas lintention de me baigner,
juste rester au bord de la piscine pendant
que mon ami profite, luj, le veinard, des
Jjoies de 'eau chlorée, alors je fais quoi 2
Jenleve mon maillot de bain et je reste
comme ¢a 2»

Le jeune homme secoua la téte, grimaga
pour finir par me dire faiblement : «Ouj,
oui, je comprends, mais c’est comime ¢a,
vous ne pouvez pas entrer en maiflots.
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Je repartis la haine au fond de moi en lais-
sant mon ami barboter, insouciant, dans
l'eau claire.

Je venais de découvrir que le naturisme,
c’est simple, mais pas tous les jours, et pas
pour tout le monde. Ce jour-13, je me suis
sentie humiliée et mortifiée, comme ex-
pulsée d’un monde que je croyais pour-
tant mien.

Alors commentfaire pour continuer & faire
du naturisme ces jours-1a? Depuis bientot
vingt ans de pratique gymnique, je cher-
che des solutions que je ne trouve pas.

Compassion féminine ?

Hormis le maillot de bain qui donne I'im-
pression gu’on refuse de se mettre inté-
gralement nue -et je ne parle méme pas
du sous-vétement, qui est tabou : on ne

T

W o Hanl
verra jamais un naturiste en culotte, a part
les nouveaux-nés - il y a la serviette qui
entoure la taille pour cacher le maillot de
bain : ¢a a I'avantage de donner I'impres-
sion gu’on sort de la douche, mais I'énor-
me inconvénient de rajouter une couche
de textile, alors que vraiment, merci, on
pourrait largement s’en passer ! Depuis
guelques années, il y a le paréo : moins
chaud qu’une serviette, mais on voit bien

gu’on ne sort pas de sa douche, et ¢a res-
semble un peu auxados qui ne le quittent
jamais, méme en plein soleil, ou alors fur-
tivement, juste avant de plonger dans la
piscine ou la mer.. Ou bien aux autres
femmes qui ont leurs régles. Car, en cette
période qui est du domaine de l'intime,
tout le monde, enfin tous ceux qui font
preuve d’un tant soit peu de perspicacité,
tout le monde est au courant que la fille
du bungalow vert a ses périodes (oui, on
dit comme ¢a, aussi). Sympathique ! Heu-
reusement que les hommes, en général,
répugnent a parler du phénoméne avec
des inconnues..

la seule chose positive est que ce port
périodique de maillot de bain chez des
femmes qui n’en portent jamais et vivent
leur naturisme avec simplicité et naturel
provoque une sorte de compassion fémi-
nine secréte. On se dit: «Tiens, la voi-
sine doit avoir ses régles, la pauvres...
Onla plaintsincérement, en pensant
gue nous, ce sera pour... zut, bientot!
Mathématiquement, on a beau faire
des calculs, méme si on ne part que
quinze joursenvacances, etque théo-
riguement.. Non, il faut bien le re-
connaitre: nos régles arriventtoujours
au milieu desvacances ! C'estcomme
ca. Drailleurs, pour celles qui ne sont
pas sous contraceptifs oraux, leur date
d’apparition est quelque peu aléa-
toire : on les attend avec angoisse, et
on les voit arriver avec déplaisir. Les
vacances, c’est bien connu, ¢a per-
- turbe toujours un peu le rythme.
Quand elles surgissent en avance, on
= S’en apercoit toujours alors qu’on
commengait juste a faire la sieste sur
sa serviette au bord de la mer. Il ne
reste plus qu’a serrer les cuisses, et
= rentrer dare-dare au camping, négli-
geant les : «Mais pourquoi tu veux
| qu’on rentre déja, on vient juste de
- s’installer et il fait beau et chaud » Et
les copains quivous regardenten ho-
i chant la téte en pensant «elle ne fait
jamais rien comme tout le monde,
cette fille».

Ca vous fait déja une journée gachée a
cause de ses.. malédictions (oui, on dit
comme ¢a aussi, en anglais...!)

Une «malédiction» ?

Alors que faire ? Je n’irai pas jusqu’a pro-
poser les solutions choisies par quelques
fanatiques naturistes du début du siécle,
c'est-a-dire de ne rien faire... rien du tout,



etlaissersonsangs'écoulertranquillement
sans y préter attention... La, ¢a a tout de
méme des relents de chiennes en chaleur
que peu de femmes seraient aujourd’hui
prétes a accepter. Car ce sang, 'accep-
tons-nous vraiment compléetement ? Les

femmes ont un sentiment tellement am-
bivalentvis-a-vis de leurs régles ! Pour cer-
taines, oui, ce sont vraiment des malédic-
tions, avec le corps entier qui fait mal, un
sentiment profond d’inconfort qui se ré-

percute sur le moral. Pour d’autres, au
contraire, c’estune horloge interne, au tic-
tacrégulier, quirassure etréconforte surle
bon fonctionnement de son corps et de
sapossibilité, quinze jours plus tard, d’étre
féconde si un amour vient a passet...

En attendant, il ne nous reste qu’a pren-
dre notre mal en patience, et a refréner
des désirs de pluie et de froid : une météo
exécrable qui pousserait tout un chacun a
remettre qui une petite laine, qui un tee-
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shirt (assez long pour cacher le maillot de
bain honni).. Mais non:il faitbeau et chaud
et il n'y a rien d’autre a faire qu’attendre
que ¢a passe, en comptant sur ses doigts
le nombre de jours de vacances perdu... Ft
le rattrapage qu'il va y avoir a faire au ni-
veau du bronzage... Car pour une natu-
riste, avoir la marque d’un maillot sur les
fesses, c’'est quand méme un comble !
La solution la plus heureuse est évidem-
ment le port du tampon : discret, petit, et
absolument compatible avecle naturisme.
On pourrait méme dire gqu’il est 'ami le
plus naturiste qui seit, et on ne le met
jamais sans éprouver un sentiment de [i-
bération et de secret triomphe. On peut
sortir sans maillot de bain, ou méme aller
alapiscine etfairelanique a ce petitjeune
surveillant qui, la veille, vous rejetait au-
dehors en vous montrant presque du
doigt. Il reste juste une petite ficelle, qui
aurait tendance a se déplier lorsque l'on
sort de l'eau, par exemple, mais qui ne
géne personne, et qui n‘est qu’un infime
signe de «différences.

Reste que durantces jours-la, pour beau-
coup de femmes, le naturisme n'en est
plus vraiment, et un sentiment de mise &
I’écart se fait parfois sentir...

Au point de regarder les femmes méno-
pausées avec une pointe de jalousie dans
I'oeil. En voil3, tiens, qui ont résolu le pro-
bléme !

TOUT EN NU

de Jean-Luc Bouland
aux Editions Encre
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OPINION

LA GRAND-PEUR D’EROS
OU LE SEXE DANS LE MIROIR DU NU

«La facon de dresser des limites devient de plus en plus subtile
a mesure que le corps élargit ses espaces de liberté»
J.C. Kaufmann «Sociologie des seins nus» Pocket éd.

Eros et nudité : 50 ans
de «cache-cache-sexe» !

Malgré son évidente prégnance, la «ques-
tion» fut toujours frileusement contour-
née en France. Aussi bien par les Instan-
ces quise veulent représentatives du Mou-
vement que par la V.S. qui en fut durant
35 ans le seul porte-parole autorisé (3).
Est-ce par crainte d’avoir a énoncer une
«doctrine» forcément trés complexe et
encore plus difficile a comportementaliser
(4), ot beaucoup risqueraient de ne pas
se reconnaitre au premier abord ? Ou pour
ne pas révéler des zones de fractures dans
la belle facade unanimiste obtenue au
prix d’une exclusion sans concession de
presque tous les «sujets qui fachent» (5)2
Ou peut-étre encore par appréhension
d'étre taxés de nostalgies totalitaires ?
Quoiqu’il en soit, I'épaisseur assourdis-
sante du silence trahit incontestablement
une vaste géne.

C’est ainsi qu’en jetant mon filet dans
Yocéan des 300 derniers numéros
delaVs. () -et cela représente dans
les 15.000 pages !- je n’ai pas €té
autrement surpris de n’en ramener
gu’un assez menu fretin... Moins de
40 articles qui traitent franchement
du sujet et ol une amorce de vrai
débat se trouve esquissée. A peine
1% de la masse éditoriale !

C’est peu. Trop peu. Une miseére
meéme pour rendre compte du lan-
cinant «retour du théme» que I'on
constate sous une multitude d'arti- |
cles «dérivés» : la pudeur, le couple,
I'éducation sexuelle, I'expression
corporelle, le bien-étre, la parure ou
la (bonne) tenue en milieu naturiste,
la mise en spectacle de la nudité,
etc.. Préoccupation qui s'exprime
encore de maniére récurrente dans
un courrier des lecteurs parfois tres
«COdén, '
Ce leitmotiv rampant dénote un évi-
dentbesoin de parole surlafameuse |
«question». Et d’une parole qui soit
résolument novatrice. A la mesure
de la transgression majeure -indivi-
duelle comme sociale- que repré-
sente le passage de lanorme duvétu
a la norme du nu.

MICHEL PIVERT

Or cette demande forte, nécessaire, légi-
time, n'a jamais vraiment soulevé un écho
en rappott dans nos colonnes. Le mouve-
ment naturiste frangais s'est presque tou-
jours contenté de «botter en touchen». Et
cela, méme dans le contexte pourtant
bienveillant et porteur de I'aprés-68.
Ainsi, «la grande réflexion» annoncée en
1973 par Marc-Alain Descamps (V.S. n° 30
nlle série - mai 1974) a l'initiative du
psychosexologue André Baratini (7) et
daoment patronnée par la FFEN. en per-
sonne, n'a toujours pas accouché de la
plus petite souris... 26 ans apres !

Dés 1949, tout en proclamant urbi et orbi
que «le Naturisme se devait d’aborder la
question sexuelle avecfranchise» (V.S.n°2),
la pierre d’angle de la profession de foi
basique est posée sans équivoque : «Nous
nions que le nu intégral en plein-air, dans
la nature, puisse provoquer un stimulus
guelcongue. Le nudisme entraine une
normalisation des instincts sexuels» (V.S.
n° 4). Un point c’est tout.

Albert Lecocq
Dogme ou raison d’état ?

Sur cette question du «stimulus quelcon-
que, le grand orchestrateur du mouve-
ment naturiste frangais laissait plus volon-
tiers s’exprimer ses collaborateurs ou ses
lecteurs qu'il n’intervenait lui-méme. On
glosera si I'on veut sur le sens de cette
distanciation : souci de démocratie intel-
lectuelle ou prudence tactique ? On l'a
connu tout pénétré de ces deux quali-
tés...

Méme lorsque des dirigeants «en vue»
croiserentlefer au cours de I'hiver 50 (sans
doute pour se réchauffer ) a propos de
savoir silapluralité sexuelle (euphémisme
d’époque pour parler de libertinage et
d’échangisme) pouvait avoir droit de cité
en terre naturiste, il se contenta d’obser-
ver Iaffrontement. Comme de bien en-
tendu, le camp des «moralistes» 'emporta
sans qu'il eut a prendre parti. (V.S. n°11 et
suivants).

Ce n’est finalement qu’au beau mi-
lieu des années 60 (n° 98 et 104 de
y la V.S), apres avoir longuement (1)
¢ pesé le pour et le contre, qu'il se
décida a donner son onction per-
e sonnelle.

Mais on se doute que cette prise de
position «conciliaire» (ou papale, se-
lon l'idée gu’on se fait du degré de
«pluralité» intellectuelle qui y pré-
sida), n’épuise pas un débat qui est
consubstantiel a la pratique de la
nudité.

Son effet a été surtout de radicaliser
le discours officiel sur les vertus thé-
rapeutiques immanentes du gym-
nisme et a durcir la répression des
plus minimes manifestations soup-
connées d'érotiser la nudité.
Drailleurs selon des criteres de plus
en plus subjectifs et byzantins. Quel
\ naturiste n‘a jamais été témoin de
| I'espece de fureur sacrée qui s’em-
pare parfois de certains nudistes
«purs et durs» alavue de la moindre
fantaisie de parure ou de la plus in-
souciante aisance gestuelle !
Albert Lecocq ne pouvait ignorer
guel processus de dogmatisation pu-
ritaine il encourageait ainsi. Pas plus



gu’il aurait méconnu le fait qu’en «légifé-
rant» étroitement sur le seul rapport sexe/
nudité, il poussait I'attention & se focaliser
sur cette oiseuse et bavarde dialectique
ol elle nétait que trop engluée.

En revanche, je ne suis pas sar gqu'il ait eu
pleinement conscience d’escamoter ainsi
la vraie question d’une «gestion» globale
et exhaustive de I'Eros, notamment en
milieu naturiste. La sexualité n’étant
gu’une modalité de I'Eros. Forte, certes,
mai$ ni totalisante ni exclusive. Or, il est
manifeste que c’est I'Eros tout entier qui
est sollicité par la nudité, et pas seule-
ment le sexe. Comme la plupart de ses
contemporains, A. Lecocq n’est jamais
réellement parvenu a mettre de l'ordre
dans sa représentation de ce vaste uni-
vers.

Tous ses écrits témoignent qu’il confon-
dait volontiers dans une méme concep-
tualité : érotisme, sensualité, libido, rela-
tion sexuelle proprement dit...

Il faut dire que méme les savants travaux
des quelques grands sexologues de ce
siécle (@ dont il était familier, étaient en-
core loin de dissiper toutes les ténebres
entourant ce «nouveau monde» du psy-
ché humain a peine abordé par Freund.
Pourtant je sais pour en avoir parlé avec
lui, qu’il souscrivait sans réserve a la con-
clusion o1 étaient parvenus les principaux
initiateurs du gymnisme européen. A sa-
voir que I'Eros est a la source de la voca-
tion nudiste. Mais, comme pour lui, Eros
égalait «sexen, il n'en a pas pour autant
poussé plus avant ses réflexions.

Mais alors, si Albert Lecocq n’était ni un
Tartuffe ni -encore moins- un imbécile,
pourquoi avoir adopté cette position
étroitement intégriste ?

Des lecteurs furibonds iront bien jusqu’a
I'accuser lui et les dirigeants du mouve-
ment d’hypocrisie insigne toutes les fois
qu’ils entonnaient le refrain «Sexe ? Con-
nais pas !», le plus souvent devant les
médias... Lecocq ne bronchera pas.

- «Les nudistes seraient-ils des faux-culs 2»
fulmina méme savoureusement un
abonné, exaspéré partantd’exces de pru-
derie !

Ce n‘est qu’au lendemain du séisme de
mai-68, un an avant sa disparition, que
I'éclaireur du mouvement officiel, soudain
rendu conscient du ridicule menagant,
tempéra quelque peu le zele dévastateur
de ses «disciples» :

- «Les nudistes se sont peu a peu enfer-
més dans d’autres tabous, notamment
dans les domaines de la sexualité, de la
politique, de la libre-confrontation con-
fessionnelle .ou religieuse.. On sent le
poids d’'une réglementation excessive,
pour ne pas dire tatillonne, qui effraie
parfois les futurs candidats. Le naturisme
s’enferme dans desfrontiéres convention-
nelles (C'est le comble ! N.D.LR) et hésite
méme a aborder franchement (avec les
enfants) le probleme des relations inti-

AVERTISSEMENT

En privilégiant ce théme a haut risque, je vais faire grincer bien des dents.
Depuis 1949, La Vie au Soleil a évidemment abordé quantité d’autres sujets tous
plus dignes d’intérét les uns que les autres et infiniment moins bralants. Par exem-
ple : la santé, le sport, la protection de la nature, ’habitat,... le macramé, etc..
Pourquoi, alors, un choix aussi explosif ?

Pour faire vendre ? Par provocation ? Vous n’y étes pas ! Tout simplement parce que
la défense et lillustration du Vivre Nu est la seule singularité dont puisse se prévaloir
notre magazine. Pour le reste existent d’innombrables revues spécialisées, large-
ment ouvertes au débat. Et méme, dans tous les médias, Vinformation générale ne
fait pas défaut. Or, étant acquis que pour un temps indéterminé (hélas 1) Nu et Sexe
sont encore indissolublement liés dans linconscient collectif des humains (1), la
question du rapport entre 'un et Vautre continuera d’étre tout particulidrement
atisée par la pratique gymnique. Celle-ci reste, en effet, un authentique défi a
Ventendement commun !

«Comment peut-on étre Persan ?!...» n’est-ce pas ?

C’est donc sur ce terrain plus que sur tout autre qu’«on nous attendb, si j'ose dire.
Autant pour témoigner combien et comment il est possible d’étre tout simplement
a laise dans cette incongruité extréme, que pour remplir la mission éducative dont
nous nous orgueillissons a juste titre (2) et que nos pionniers revendiquaient haut
et fort il y a déja plus d’un siécle.

Dessin de D, Sand - V.S, 20 nlle série




«Ai rien vu, ai rien senti,
merci petit Jésus»

mes... Etouffer les aspirations des jeunes,
c’est négliger nos forces vives de demain»
(VS. n°121).

Il avait flairer le danger : la décontraction
ambiante qui gagnait de proche en pro-
che tous les acteurs de la comédie so-
ciale, censeurs compris, risquait, par con-
traste, de faire ressortir les blocages pro-
pres au mouvement; & le présenter para-
doxalement comme un bastion rétro-
grade de refoulement et d’exclusion.
Pour lever toute (?) équivoque, il consent
alors a dire les vrais motifs de la «pru-
dence et des hésitations» (lui-méme dixit)
du mouvement. |l s'avere qu'ils sont bien
plus d’ordre tactique que dogmatique :
«.. ne pas s'aliéner une opinion publique
souvent hostile et assurer a tout prix une
unité (celle du mouvement) seule capa-
ble de subir victorieusement tout affron-
tement». Au prix méme de nier I'évi-
dence?

Vingt ans apres, Albert Lecocq officialisait
ainsi une considération exposée des 1949.
Pas encore dans la Vie au Soleil, mais dans
Vie Libre, sa soeur jumelle, en plus affran-
chie :

«Ne serait-il pas dangereux de laisser croire
gue l'érotisme pourrait étre une des mo-

Dessin de R Diercks - V.S. 74 nlle série

tivations du naturisme 2 Un naturisme
sexuel risquerait de menacer nos réalisa-
tions existantes car il éveillerait des réac-
tions et des oppositions puissantes. Ne
serait-il pas incompris et détourné de ses
intentions les plus louables 2» (V.L. mars
1949).

On ne saura sans doute jamais quelle
forme aurait pu recevoir, selon Albert Le-
cocg, un «naturisme sexuel» inspiré des
«plus louables intentions». Dommage !
Tout cela est frappé au coin du bon sens.
Mais, au-deld d’'une inquiétude qui n‘est
pas seulementle faitd’'une banale etbour-
geoise «peur du qu’en-dira-t-on», effor-
cons-nous de voir dans ces prudences,
comme l'a fait le sociologue américain
M.S. Weinberg (9) «un effet du décalage
entre expérience nudiste et société envi-
ronnante (qui) rendait inéluctable un re-
glement strict des émotions et des com-
portements, la codification d’un systéme
de normes d’autant plus rigide que leur
mode de socialisation était contesté. D’otl
ce paradoxe : les nudistes sont a la fois en
retard et en avance sur leur temps».

Ft puis-passons du psychologique al’éco-
nomique-, plus trivialement, les années
60/70 ont été celles d’'un phénoménal
«boom» de I'immobilier naturiste (bien
gu’avec de fracassantes ratées). Aurait-il
été opportun d’apeurer les investisseurs
potentiels en laissant planer ["éventualité
que leur bon argent pourrait étre «placé»
sous le signe plutdt primesautier d’Eros ?
Méme d’un Eros domestiqué et «bien
comme il fauts... il est un monde ou le
politiquement corrects'impose, c'estbien
celui de la Banque. Et si 'argent n'a pas
d’odeur, il aau moins la coquetterie de sa
dignité sémiotique..

VOULEZ-VOUS ALLER PLUS LOIN ?

Depuis peu, le mouvement naturiste admet timidement la dimension sensuelle du

nudisme.

Le monde de Plaisir auquel il donne accés commence a étre reconnu.
Ot donc était le mal 2 Pourquoi avoir caché cette évidence comme une tare de

famille durant des décennies ?

Il'y a & cela des raisons conscientes et inconscientes bien précises.

La célébration des sens s’étale décontractée, avec innocence et jubilation, sur tous
les murs et les écrans... Au nom de quoi pouvait-on encore fustiger leur bonheur
épidermique et visuel d’étre nu au soleil, en communion avec d’autres corps

vibrant a l'unisson.

Si Fon avoue que la nudité et Vintense beauté qui s’en dégage aménent une
euphorique détente, n’est-ce pas que quelque chose se passe au niveau de I'Eros ?
N’est-il pas merveilleux d’éprouver ainsi dans sa chair et dans son dme que le Sexe
n’est pas le lieu exclusif du plaisir ?
Mais peut-étre que cette révélation purement sensorielle mérite-t-elle d’étre un
peu plus consciente. Ne se dissimule-t-il pas derriére, une authentique expérience
initiatique susceptible d’ouvrir a d’autres plans inexplorés de la vie ¢
Une clarification mentale sur la place respective de I'Eros, de la nudité, de la libido,
de la volupté, du sexe, de 'Amour universel... et sur leurs relations vous tente-t-elle ?
Si suffisamment de lectrices et de lecteurs nous manifestent un tel souhait, je suis
tout disposé a entreprendre avec eux une nouvelle «rando» dans le jardin d’Eros.
Faites-nous le savoir rapidement.

M.P.

Aladécharge de Lecocq, il fautavoir ’hon-
néteté de dire que sur le premier ordre
de raisons, les précurseurs historiques du
mouvement, -les Durville comme Kienné
de Mongeot- avaient eux aussi, usé de
cette désinformation tactique pour «cal-
mer le jeu» vis-a-vis des fameuses Ligues
de Moralité Publique qui n’en étaient pas
-on s’en doute !- & séparer le bon grain
érotique de l'ivraie pornographique ou
jugé tel.

Mais 1a s’arréte la parenté. Car dans leur
pratique, les Durville, pour leur part,
avaient préféré mettre carrément le nu
entre parenthése dans l'attente de con-
ditions plus propices a cette véritable pé-
dagogie de I'Eros qu'’ils avaient en vue.
Tandis que De Mongeot, quant a lui, rele-
vait le pari de mener de pair, ici et main-
tenant, les deux entreprises : libérer le
corps et, dans la méme foulée, éduquer
ses pulsions. En ce qui les concerne, les
«lecocquiens» choisirent une tierce voie
pour asseoir leurs réalisations : faire
comme si le pieux mensonge avait force
de vérité révélée. D’ol cet incontestable
malaise qui colle toujours a la peau de la
communication officielle au sein de cette
branche économique du mouvement
naturiste frangais (70).

(1) Quils répondent a cela par une tolérance d'ailleurs
toute relative comme en Occident ou par un rigo-
risme crispé comme dans la plupart des cultures en-
vironnantes.

(2) Le Mouvement naturiste frangais est reconnu de-
puis octobre 1983 (c’est sa petite révolution d’octo-
bre) comme mouvement de jeunesse et d’éducation
populaire.

(3) Comme sur tant d’autres questions, la parole est
infiniment plus libérée dans les autres patries du na-
turisme gymnique : Allemagne, Scandinavie...

(4) La forme anglaise «béhavioriser» rendrait mieux
compte de lidée.

(5) I est de régle, en nudisie, de proscrire fout sujet
mettant en cause moeurs, politique et refigions. Ce
qui bannit de fait toute forme d'échange sur les plus
ardentes préoccupations humaines: lavie poursoi, la
vie avec les autres, la vie au-dela de soi..

(6) Voir numéro précédent «74 : histoire d’'une ba-
rakan.

(7) MA. Descamps : psycho-sociologue. Enseignant a
VUniversité de Paris. Auteur d’une thése remarquée,
«le Nu etle Vétement» (1975) et de plusieurs ouvrages
consacrés au corps et & la nudijté : «Ce corps hal et
adoré», «Vivre nu» «Psycho-sociologie de la Modes.
Penseur médiatique attitré de la FFN.

A. Baratini (décédé en 1997). Disciple de Kienné de
Mongeot et des Dr. Durville. Professeur d’éducation
vorporelle, psychosexologue, indianiste, Dote d'une
vertigineuse culture a l'égal de son humour Fonda-
teur de Finstitut naturiste de recherche et d’études en
sexualité humaine (INRES) rattaché a l'université de
Toulouse. Ses travaux sont superbement ignorés par
les administrateurs de la FFN. a l'exception des diri-
geants du Domaine de la Sabliére (Gard).

(8) Notamment F'Allemand Magnus Hirschfeld, I'An-
glais Havelock Ellis, Faméricain Alfred Kinsley, le fran-
¢ais Pierre Vachet.

(9) M.S. Weinberg «Sexual Modesty, Social Meanings
and the Nudist Campw» 1968. :
(10) Les deux autres branches se sont éteintes faute
de «repreneurs» organisés. A 'exception de la petite
flamme que votre serviteur (et, j'espére, d‘autres que
moi) s’efforce de maintenir allumée contre vents et
marées.
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Vers le sud a 35 minutes du centre historique de Lyon

«LE DOMAINE DU GRAND BOIS»

Tupins-Semons - 69420 CONDRIEU - Tél. : 04.74.87.89.00 ou 04.74.87.88.48.
Parc naturel du Pilat. Alt. 400m

Un lieu de repos de 35 hectares, dans une nature préservée, piscine, pataugeoire,
200 emplacements camping-carvaning. Emplacements disponibles a 'année (150m?).
| | Ouvert du 15 avril au 15 octobre
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VILLAGE DE VACANCES NATURISTES EN CORSE
F-20137 PORTO-VECCHIO
BUNGALOWS ET CAMPING
OUVERT DE MI-MAI A MI-OCTOBRE

[{F (00.33) 04.95.70.00.31. FAX. (00.33) 04.95.70.0770.
ADRESSE INTERNET : chiappa.com - E.MAIL : chioppa.club@wanadoo.fr

au P
P&‘¢ ANIMATIONS, SPQRTS,

ECOLE DE PLONGEE,

ECOLE DE WINDSURF,

TENNIS, RANCH, BARS ET RESTAURANTS,

PIANO BARS, SUPERMARCHE, BAZAR

8770 (ctlllﬂ

DEMANDE DE DOCUMENTATION

Je désire recevoir sans aucun engagement de ma port une documentation
sur le centre de La Chiappa.

Je souhaite recevoir la K7 vidéo du club et je joins 30F au titre des frais de
port, + un chéque de «caution» de 100F qui me sera resfitué contre la K7

NOM Prénom
Adresse

r Ville

K7 vidéo PAL SECAM

DOMAINE DE

Pour tous les naturistes,

,l iﬁf#/. LA FAURIE vous offre :

CENTRE

&5 VACANCES

NATURISTE

* Vue panoramique;

o Ambiance familiale;

* Piscine, pateaugeoire;

 Bar, restaurant;

* Activités pour tous;

 Sanifaire moderne;

e Emplacements ombragés
et ensoleillés;

» Location caravanes.

Renselgnements et réservations::

DOMAINE DE LA FAURIE - 46240 MONTFAUCON
Tél. 05 65 21 14 36 - Fax 05 65 31 11 17

Au Domaine de Belez

nous vous devons notre célébre soleil
provencal. C’est vous qui 'apportez avec
votre liberté, votre chaleur. Nous voulons
vivre dans cette harmonie fondée sur

Iécoute, l'intelligence des relations, une

harmonie fondée sur le respect de vous.

notre soleil est en vous

INFORMATIONS/RESERVATION 04 90 65 60 18

Domaine Naturiste de Bélézy ****
84410 Bédoin. Tél : 04 90 65 60 18. Fax : 04 90 G5 94 45
E- mall belezy@avignon.pacwan.net.

Recevez gratmtement notre documentation compléte £
en renvoyant le coupon & : Domaine Bélézy - 84410 Bédoin. s
Nom : Pt S A e EEEROM. Sy W v s
Adresse :

Code Postal : B . il

Bayskifmenimes, TR

2 FORMULES DECOUVERTE
«CANOE» EN QUERCY

1/Week-End comprenant :
la location des canoés
Fhébergement au Domaine de la Faurie
les repas

Prix : 280F/personne _

2/ Forfait 4 jours comprenant :

la location des canoés

’hébergement au Domaine de la Faurie
et les repas

Prix : 550F/personne

Sont concernés :
Tous les jeunes de moins de 25 ans,
groupes ou particuliers
Il est nécessaire d’amener sa tente.

Renseignements et Réservations :
Tél. : 05.65.21.14.36 - Fax : 05.65.31.11.17
ou écrire Domaine de LA FAURIE
46240 - MONTFAUCON




RENCONTRE

convaincu.

omment «retenir sa jeunesses» ?

Un jeune retraité, & I'allure spor-

tive et décontractée, a consacré

un livre aux connaissances actuelles sur le
vieillissement et a des méthodes desti-
nées ale ralentir. Pierre Balaskovic estdans
la «force de 'dge», soit entre 51 et 70 ans,
nouvelle classe d’age telle qu'il la définit.

Premiers pas naturistes
en Corse

C’est encore enfant, a Dinard, dans I'hotel
restaurantde ses parents, qu’ilentend pour
la premiére fois parler du naturisme, par
une habituée du Sparta-Club. Mais ce n’est
gu’au début des années 50 qu’il trouvera
dans le naturisme, avec sa jeune femme,
Vesprit de liberté qu'ils cherchaient. Sur la
foi d’une publicité lue dans La Vie au So-
leil, ils partiront en Corse pour un centre
en création dans le désert des Agriates,
oU, faute de terrain, et malgré un site ma-
gnifique, ils ne trouveront que des mous-
tiques. Plus tard, alors qu’ils se baignent
nus a Algajola, des Allemands de rencon-
tre les dirigeront vers I'lle de Cavallo ou ils
passeront dix jours. Puis, comme pour
beaucoup d’autres, ce sera la rencontre
d’Albert Lecoq, la découverte de I'Arde-
che, de la Gorghetta, d’Oléron et de
Montalivet.

Des souvenirs a 'Escride

Dans le Var, a 'Escride, le couple restera
en mémoire du propriétaire, Robert Tris-
tani, qui, récemment, en évoquant la né-
cessité de laisser les enfants choisir eux-
meémes leur carriére, se souvint d’eux : «a
la mort de ses parents, Pierre devint le
tuteur de sa soeur Josiane. A 14 ans, pas-
sant sa premiere partie de bac, et voulant
faire des décors de théétre, la jeune fille
rencontra Tania Balachova, qui linscrivit
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son cours de comédiie. Trés appréciée, elle
put y rester malgré les premiéres opposi-
tions de Pierre, qui finit par céder, la
Balachova l'ayant assuré qu’elle avait le
tempérament de Jacqueline Maillan.»

Et, aprés Le Splendid, ce fut pour elle la
carriere que 'on connait..

Pierre acompris lalegon avec safille Sylvie.
Comme sa tante, et sous le nom de sa
meére, Audecoeur, elle esttombée dansle
spectacle apres avoir suivi des études de
mathématiques. On putlavoirrécemment
dans Un homme en Colére, avec Richard
Bohringer, sur France 2...

A la conquéte de l'air
et du temps

Quant a cet électronicien de formation,
aprés 10 ans d’industrie, if a choisi la re-
cherche et, comme ingénieur au CNRS,
s’est d’abord spécialisé en astronomie et
géophysique. De cette époque il a gardé
un goUt pour les plus légers que V'air, au
point d’en devenir un des rares spécialis-
tesfrangais, coauteur d’un traité décisif sur
la question alors que plusieurs projets
industriels européens laissent présager le
retour des dirigeables. Aprés un poste de
chef de service aux relations CNRS-Indus-
trie, il a terminé sa carriere comme ges-
tionnaire au Département des Sciences
de laVie. Cette responsabilité 'aamené a
rassembler, pendant 15 ans, une abondan-
te documentation scientifique surle vieillis-
sement, eten 1986, luiadonnélidée, apres
lecture d’un article annongant le déces,
dans sa 121e année, d’'un japonais doyen
de I'humanité, d'y consacrer un livre.
Constatant que cet homme avait vécu
70 ans apres la charniére biologique des
50 ans, il 'insurge contre I'apparente fata-
lité quivoudrait que I'on passe une grande
partie de sa vie a étre vieux.

Son livre est avant tout le fruit d'une quéte

ce Josiane Balasko, Pierre Bal iskovic est un spegialiste reconnu des

: publié en 1998, il montre qui@sEatissi by naturiste: pratiguant et

des connaissances qui lui permettraient
de gérerson propre devenir, ot il cherche
a développer toute une conception de la
vie, de son quotidien et de sa rencontre
avec la vieillesse : «C’est en recherchant
au fond des temps, les racines biologi-
ques et sociologiques de l'espéce hu-
maine que je tente de comprendre l'ac-
tion du milieu ambiant et les conséquen-
ces des comportements et modes de vie
sur les mécanismes du vieillissernent.
Les principes naturistes transparaissent
dans plusieurs chapitres. Au quotidien 2 I
prone le bain d’air cher & Benjamin Fran-
Klin : «Prendre une rapide douche fraiche,
puis rester nu pendant une quinzaine de
minutes.» Les sports ? «Les naturistes ont
été les premiers, dés 1900, a ressentir la
nécessité de prendre des bains de nature.
Le naturiste n’est pas uniquement un adep-
te du bronzage intégral, c’est aussi un
partisan d’une symbiose avec la nature,
d’un retour au respect des normes biolo-
giques de notre corps». Et aussi «Ce n‘est
qu'avec le Xxeme siécle que la redécou-
verte de la nature, la renaissance du sport
olympique, la généralisation de I'hygiéne
comporelle, I'apparition du naturisme, la
mode des bains de mer et 'accés popu-
laire aux vacances, gue le corps, dans sa
nudité, a été réhabilitén.

Si le niveau scientifique de certains sujets
peut les rendre plus difficiles a aborder,
les conclusions en sont toujours tirées
d’une fagon trés claire. La seule ombre au
tableau, pour les opposants aux vaccina-
tions, sera son apologie des vaccins au vu
des statistiques montrant le gain général
qu’ils semblent apporter a la santé.

POUR EN SAVOIR PLUS

Retenir sa Jeunesse, 145F, Editions Vi-
vre au 3™ Millénaire BP91371 Verrié-
res le Buisson Cedex.
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VACANCES NATURISTES
S DANS LA DROME

Au pays du soleil
et des lavandes...

*

Emplacements ensoleillés
-, ou ombragés
Piscine 30 x 10 m
Buvette ~ Barbecue
Restaurant
Douches chaudes
Volley-ball - Ping-pong - Jeux
Emplacements a I'année possibles

TERRAIN OUVERT TOUTE L’ANNEE

LA CHAMARADE - LES CHAMBLAS
CHAMARET - 26230 GRIGNAN
TEL. 00.33/04.75.46.5767
FAX. 00.33/04.75.46.51.97

* ¥ ¥ ¥ ¥ *

[ J
naturistes
I g editerzan: Seychell
& ié ii'cgr_;;né?e\ Seyehelles :
Hniiles & l)ui;-nés;g_iﬁg@

Le naturisme des grands horizons 1

CROISIERES
ET SEJOURS

SN

gGrece/Turquie

. 2E

Vivre un naturisme sain et dynamique
en découvrant de nouveaux paysages

PROMONAT
24 bis rue Stéphenson - 75018 Paris
Tél. 01.42.51.29.77.

Entre Atlantique et Méditerranée... au pied

=Y FATRR YRR

un environnement grandiose : les Hautes-Pyrénées...
un cadre local : la nature « au naturel »...
des sites naturels apprivoisés ;! les quartiers de vie...

Camping-Village naturiste de I'Eglantiére *** en Pyrénées-Gascogne
65230 ARIES-ESPENAN - FRANCE - Tél : 05 62 39 88 00 - Fax : 05 62 39 81 44

40 hectares de nature...

des Pyrénées... a 300 m d'altitude. ..

L'EGLANTIERE - 65230 ARIES-ESPENAN - FR/

Nom : Prénom ;
Adresse ;
Codle Postal <. Ville : Pays :

Ll ol dley & Jorvber 1978 rdlative 8 infortratiaue of dox ks vdls garnit dn drolt o scedsien de
rectification aux donmdes vouy conromant.
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- REFLEXION

CINEMA

PLUSIEURS REGARDS
POUR UNE MEME

IMAGE

Au cinéma, I'image de la nudité n'a pas toujours été
percue de maniére similaire au fil du temps. La fa-
con dont on la regarde différe selon les modes, les
cultures ou les «avis autorisés» de dame Censure.
Mais, a I'aube de I'an-2000, trois ouvrages nous rap-
pellent qu'il est bien difficile de séparer nudité et

sexualité.

epuis la nuit des temps, la loi
s’écrit, se proclame, on doit
(( l'écouter. La société des hom-
mes s’est bétie sur le culte de la parole. La
Vérité doit se dire, non se montrer. Trop
VOIr serait trop savoir. Le savoir est un mo-
nopole.. La déclaration universelle des
droits de Fhomme de 1948 a inscrit dans
son préambule la «liberté de parler et de
croire». Parler d’abord, voir ensuite. Car les
images sont pires. On a peur du spectacle
cru : on risquerait d'y croire. Hier, les nudi-
tés de Ja chapelle Sixtine furent priées de
se reculotter».
En introduction de son Dictionnaire de la
censure au cinéma (1), Jean-Luc Douin ne
mache pas ses mots pour montrer les tra-
vers de notre société qui n‘est pas encore
préte a tout voir, et surtout la nudité. voila
moins de 15 ans, la censure cinématogra-
phique différenciait encore les nudités fé-
minines (interdiction au moins de 12 ans)
des nudités masculines (moins de 16 ou
moinsde 18 ans !), mais uniquementpour
les acteurs «civilisés». Un reportage consa-
cré aux peuplades primitives montrant des
femmes nues et des hommes aux sexes
apparents n’avait rien a craindre, puisque
n’étant qu’un documentaire sur des «sau-
vages» n‘ayant évidemment aucun point
commun avec le public attendu !

Censure ciblée

Jean-Luc Douin montre que le cinéma, en
révolutionnantlafagon devoirde nos con-
temporains, futnécessairement'objetdes
attentions des différents pouvoirs.

«l‘inventaire de ce qui scandalisa nos an-
Ccétres trahit ce qui reste encore de nos
Jours tabou : en priorité ce que 'on ne
veut pas voir au cinéma, c’est le corps, la
nudité, le sexer. ELnos contemporains, pa-
radoxalement, accepteront plus facile-
ment une nudité au cinéma quand elle
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est liée au sexe
que quand elle §
ne l'est pas ! _
Quandlanudité 4
n‘est pas objet |
de désir, elle
parait gratuite,
donc inutile,
pourbeaucoup RS
de spectateurs, |

de réalisateurs,
ou de critiques
et théoriciens
du cinéma! Le
fait «d’oser» montrer, pendant 10 secon-
des une érection sans étre classé «X» pro-
voque nombre d’articles, voire de «dos-
siers spéciaux», dans la presse grand pu-
blic, alors que le film de Robert Salis (2) sur
le naturisme n’a justifié que quelques li-
gnes éparses, indépendamment de toute
critique de fond sur sa qualité technique.
Pour se convaincre de cet état d’esprit, il
suffit de consulter deux autres ouvrages
publiés ces derniéres années, «<Une ency-
clopédie du nu au cinéma» (3), un ouvrage
collectif, et «Erotisme et Cinéma», de Gé-
rard Lenne (4.

Fort bien documenté, le premier fait un
récapitulatif particulierement exhaustif de
toutes les formes de nu présentées au
cinéma, agrémenté d’illustrations néces-
sairement explicites, mais préfere de loin
magnifier le nu sensuel et suggestif au nu
naturiste, selon lui souvent mal filmé et
peu intéressant.

Répertoriés aux rubriques «naturistes»,
«nudies» ou «paradis» ces films n’inspirent
aux auteurs de I'ouvrage que peu d’émoi.
SiJean-Pierre Bouyxouy considére que «/e
cinéma nudlste mériterait qu’on revienne
musarderdans ses archivess, il estime aussi
que «le préchi-précha pronaturiste qui ac-
compagnait les images ne servait, dans le
fond, qu’a braver la censure».

Cochoncetés

Dans le second, Gérard Lenne, qui sous le
titre «Erotisme et cinéma» réalise surtout
une réactualisation de «Le sexe a I'écrany,
régle trés vite le probléme de la nudité
naturiste dans une introduction d’une di-
zaine de pages (largement illustrée), pour
montrer que ce type d’'images, depuis la
nudité d’Annette Kellerman, en 1915, dans
«La fille des dieux», ou celle plus connue
d’Eddy Lamar en 1933, n’ont qu’un loin-
tain rapportavecl’érotisme, donc que trés
peu d'intérét cinématographique.
Confortant ainsi implicitement le tabou,
le cinéma semble vouloir systématique-
ment lier nudité et sexualité, a quelques
exceptions pres.

Ce n’est pas pour rien que la revue de
cinéma Premiére a créé une rubrique
mensuelle répertoriant toutes les nudités
vues sur les écrans (poitrines, fesses, kikis
masculins, etc) sous le titre... «Le petit
cochono...

(1) Dictionnaire de la censure au cinéma, Jean-Luc
Douin. Editions PUF. 1998 - 198F.

(2) La cassette du film est malheureusement épuisée.
(3)Une encyclopédie du nu au cinéma, Alain Bergala,
Jacques Deniel, Patrick Leboutte. Editions Yellow now.
1994 - 280F.

(4) Erotisme et Cinéma, Gérard Lenne. Editions la
Musardine. 1998 - 270F.




Sur tout le terrain vous trouverez les facilités de 4 étoiles comme : * * * *

@ Une piscine subtropicale couverte et chauffée avec sauna: 28 - 30° C

. (entrée des piscines est gratuite toute la saison)

@ Une large piscine (13x15 m) a I'extérieur pour adolescents et adultes

@ Une piscine d’enfants (5x5 m)

@ Deux lacs alimentés en eau de source, pour la natation et la péche
La source est située sur notre terrain

@ Quatre terrains de jeux pour les enfants

@ Un court de tennis officiel

@ Deux terrains officiels de pétanque avec éclairage

@ Un terrain de volley

@ Un térrain de badminton

® Un bar agréable avec cheminée

@ Une épicerie compléte, aussi en basse saison, avec tous les jours
du pain frais, du lait etc.

@ Une bibliothéque

@ Une salle de jeunes

«LABORDE» EST LE SEUL CAMPING NATURISTE 4 ETOILES
EN DORDOGNE / LOT ET GARONNE

DOMAINE

Avec une piscine subtropicale LABORDE"
couverte et chauffée O RAULHIAC
47150 MONFLANQUIN
Dordogne (Ventrée des piscines est gratuite L JRANCE
LotegGaronne toute Ia saison) Fax 0553 61 640 23
L ]

EN VALLESPIR, 3 centres familiaux vous accueillent

LE VENTOUS LE MAS DE 1A BALMA LE CLOILS
66150 Arles-sur-Tech Route de Taulis 66240 St-Laurent-de-Cerdans
Tellfax 04.68.87.83.38. 66110 Amélie-les-Bains Télffax 04.68.39.51.68.

Té1 04.68.39.08.88. Fax 04.68.39.00.55.

UN ESPACE NATURISTE AUX PORTES bE PARIS

HELIOMONDE

La Petite Beauce - Saint-Chéron 91530
Tél. 01.64.56.61.37. - Fax. 01.64.56.51.30.

CAMPING** - CARAVANING, PISCINE, TENNIS, SAUNA... 47 ha DE NATURE

. J




VOVacee
UTA

Le spécialiste des
vacances naturistes
en France
et a Pétranger
Voyages UTA
3, rue Meyerbeer.
75009 Paris.
Tél. 0l 48 24 74 74
Fax 01 42 66 25 06.
3615 UTA (2,23 F./mn)

w
NMouveau :

La Jamaique - Le Brésil

Sur simple demande téléphonique,

par fax, minitel ou tout simplement

en retournant le coupon ci-dessous,
recevez la nouvelle brochure

Voyages UTA
Vacances naturistes 1999

Lic.: 069960018

eoO0O0OOOOROSEOSNONLOIOPDNOES

o U I Vaca;cé; ;adt;;;.s;:és
NOM & e

Prénom :......oovviiiinininnnnnnnns

Adresse

Ville & e ceeeanns

Coupon a retourner a :
Yoyages UTA. 3, rue Meyerbeer. 75009 Paris.

VS 1/99

VOIR

28 vidéos
et des cartes postales

Apreéslapublication desavidéosurlaCorse
(voir La Vie au Soleil n° 300), qui, apres
avoir séduit les responsables des centres
naturistes de Bagheera, Villata et U’Furu,
semble obtenir un beau succés auprés du

public, la société Parafotos de Charlie
Simonds a décidé de proposer tout son
catalogue aux amateurs, soit 28 films dif-
férents. EtsiI'on peutregretter qu'ils soient
en anglais, a la différence de celui sur la
Corse, édité directement en version fran-
¢aise, on ne pourra pas leur dénier une
réelle qualité photographique. M&me si
certains leur reprochent’emploide
modeles essentiellement féminins
et trés photogéniques, dans un
souci de recherche esthétique (ou
commerciale), qui paraissent par-
fois peu représentatifs du milieu
naturiste.

En 28 films vidéos, Parafotos nous
entraine dans un véritable tour du
monde naturiste, ol la caméra ne
se contente pas de visiter des cen-
tres de vacances institutionnels,
mais fait aussi découvrir quelques

fles ou sites sauvages fort agréables. -

Des Canaries aux Caraibes, du sud
de I'Espagne au Cap d’Agde en
passant par [a Grande Bretagne, la
Grece, laYougoslavie, les cotes tur-
ques et les Baléares, vous suivrez ainsi, au
gré des reportages, Lisa, Armelle, Jennifer,
Allison, Simone, Charlie, Régis et bien
d’autres encore, pour découvrir des lieux
surprenants.
Parafotos a aussi édité des vidéos moins
touristiques et plus consacrées a la prati-
que naturiste, telles Clothed by the Sunou
The Freedom of Naturism, et méme une
cassette destinée aux caméramen ama-
teurs soucieux de réaliser leurs films natu-
ristes, intitulée Naked Photo Shoot. Le tout
est a regarder avec modération, pour évi-
ter de trop réver...
Ces cassettes sont disponibles auprés de
Parafotos films, M. Régis Allais, 14, rue Guy
de Maupassant, 27370 Thuit-Signol. Prix
unitaire : 180F plus 30F de port. Pour trois
cassettes commandées, offre d’un jeu de
13 cartes postales de modéles des films.
P.H

LIRE

Les enfants du cosmos
Rachel et Jean-Pierre Cartier

Que sont devenus les Mayas, ce peuple
gue l'on croyait disparu, ou plutot chris-
tianisé, métissé, définitivement absorbé
par la civilisation dominante 2 C'est la
guestion que se sont posésRachel etjean-
Pierre Cartier, naturistes de longue date,
habitués du CHM de Montalivet, auteurs,
ensemble, de huit livres, dont Femmes de
Lumiére, Les Gardiens de la Terreet Il y a
une Vie apreés la Ville, leur dernier ouvrage,
traitant des «néo-ruraux», sujet que nous
avons abordé avec eux en 1997.
Cette fois, ils ont abandonné pour plu-
sieurs mois leur retraite au centre de la
France ouils reviennentécrire, et sont partis
2 la recherche des Mayas, en Amérique
Centrale. lls ont retrouvé, «Au coeur de la
Jungle, dans des villages perdus, des pré-
tres mayas (qui) ont conservé pendant
cing cents ans l'enseignement scientifi-
que etreligieux légué parleurs prestigieux
ancétres» ; aujourd’hui, «les calendriers
mayas leurindiquent que le temps estvenu
de le faire connaitre au monden.
En 336 pages écri-
tes dans le style
clair et informatif
quiles caractérise,
toujours aux édi-
tions de la Table
Ronde, Rachel et
Jean-Pierre Cartier
servent donc de
: > & témoins, de scri-
bes, pour trans-
¥ mettre cette con-
' cjmya‘f naissance et cette
existence. Ils réve-
lent des faits sur-
prenants, illustrant
la réalité de l'exis-
tence maya.lls ont
recu I'enseignement de ces prétres, tels
Hunbatz-men, et d’autres chamans, ren-
contré desinstituteurs mayas en lutte pour
faire reconnaitre leurs langues, et pour
gu’elles deviennent écrites. «Avec Mon-
seigneur Ruiz et ses prétres catholiques,
nous avons assisté a l'élaboration d’une
théorie indienne qui reconnait les valeurs
de la religion maya, affirment-ils, etils ont
méme rencontré des guérilleros mayas qui,
aujourd’hui, luttent dans lajungle aux cotés
duSous-commandantMarcos. Ce sontles
acteurs d’une révolution qui semble pré-
coniser, selon les auteurs, «/a prise en
compte des dimensions spirituelles et de
toute la mémoire d’un peuple».
Un livre étonnant qui, au-dela de toutes
considérations philosophiques ou reli-
gieuses, est d'une réelle actualité.
Edition la Table Ronde, 336 pages, 120F.
J.-L. B.

fean-"Pierre (artier
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VIE AU

1949 -
50 ANS DE

Depuis février 1949, La Vie au Soleil
couvre l'actualité de la vie naturiste

Pour célébrer cet anniversaire, toute son =
équipe vous offre autant de surprises que de cadeaux

1999

SOLEIL

UN CONCOURS PHOTO HISTORIQUE
Sur le theme «Générations naturistes» adressez-nous des clichés noir-et-blanc ou couleur,
diapos ou papier, montrant la vie naturiste d’hier et d’aujourd’hui.
2 catégories vues avec l'oeil d’un artiste, d’un reporter ou d’un pére de famille (*).
Une présélection sera effectuée dans chaque numéro de année (**), et les résultats publiés
dans le numéro 77 (hiver 99).

UN GRAND QUIZZ SUR MINITEL

Sur le 3615VIEAUSOLEIL, jouez au grand quizz
plus de 50 questions renouvelées
tous les deux mois (***)

UN CONCOURS DE NOUVELLE NATURISTE

Rédigez un court texte (un feuillet dactylo -
2000 signes maximum) racontant une
expérience naturiste réelle (passée ou récente)
ou imaginaire. Les quatre meilleurs textes
paraitront dans le numéro 77 de La Vie au
Soleil (hiver 99).

DES ANIMATIONS POUR L’ETE

Pendant Iété, La Vie au Soleil sera présente
dans de nombreux centres de vacances.
Lors de journées spéciales, ol vous pourrez
rencontrer des membres de son équipe, elle
proposera des débats sur le naturisme,
organisera des jeux, des séances de dédicaces
d’ouvrages naturistes, etc.

CONCOURS PHOTO
Les gagnants d’avril

Colette P - Naturisme d’aujourd’hui

Pascal H - Natris ier
LES GAGNANTS DU QUIZZ

Mars : 1¢ prix : Alain P. (92), un exemplaire du livre «Sur I'eau de St
Tropez a Monte-Carlo» de Guy de Maupassant et 1 exemplaire de
«Canaux etrivieres de Anvers a Compiégne» de R.L. Stevenson etun
abonnement a La Vie au Soleil. 1

2% et 3¢ prix: X.R. (78) et Francois R. (95), un exemplaire du livre «Sur
Feau de St Tropez a Monte-Carlo de Guy de Maupassant et un
abonnement a La Vie au Soleil.

Avril : 1¢ prix : Didier C. (14), un exemplaire du livre «Sur I'eau de St
Tropez a Monte-Carlo» de Guy de Maupassant et 1 exemplaire de
«Canaux etrivieres de Anvers a Compiégne» de R.L. Stevenson etun
abonnement a La Vie au Soleil. - d
2% au 5¢ prix : Laurent H (94), Luigi M. (08), Didier R. (18), Catherine
B. (77), un exemplaire du livre «Sur I’'eau de St Tropez a Monte-Carlo
de Guy de Maupassant et un abonnement a La Vie au Soleil.

a partir du 6¢ prix : Guy K (75), Frédéric L. (94), Thierry C. (61), Jean-
Claude P. (81) et Alain V. (77), un abonnement a La Vie au Soleil.

DE NOMBREUX CADEAUX A GAGNER

Pour tous ces concours de nombreux cadeaux a gagner :
Séjours en centres de vacances, livres (Tout en Nu de A a Z, de Jean-Luc Bouland), des pots de
miel a la Propolis, des flacons d’huile de Rose Musquée du Chili pour la beauté de votre visage,

des abonnements a la Vie au Soleil, etc.

() Joindre aux clichés les autorisations de publication des personnes représentées - (**) Envois limités : 12/06 pour le no 76 ; 08/10 pour le no 77.
(***) Publication des noms des gagnants dans le numéro suivant de La Vie au Soleil




ANCIENS NUMEROS

LA VIE AU S’ LEIL

Ne 51 - 25F

Spécial été 94. Dossier méde-
cines alternatives. Ados : le
complexe du homard. Les na-
turistes célébres. Forme. Jeux...

Ne 52 - 25F

Spécial anniversaire. 45 ans de
naturisme a travers 134 cou-
vertures. 45 ans de témoigna-
ges. La caravane de I'été 94.
Concours de dessins...

Ne 53 = 25F
Spécial locations €té 95 : tous

les équipements locatifs des
centres. Cotts des sports d’hi-
ver.

Finlande, voyage au pays des
saunas. Concours photos...

Ne 55 = 25F

Spécial forme : thalasso - lexi-
que de leau salée - arthéra-
pie - développement person-
nel.

Les clubs : des étapes naturis-
tes sur la route de vos vacan-
ces.

Banc d’essai : Les Ramiéres.

LA VIE AU S/ LEIL
& Le Nouveau Naturiste

Ne 58 - 35F <

Spécial vacances 95. Le guide
de tous les centres ; 40 pages
détachables en format de
poche ! Ou bronzer cet hiver?
Quiestnaturisteen 1996 ¢ Oser
vivre nu : témoignages 1ere
fois. Banc d’essai : La Grande
Cosse. Morphopsychologie.
Ados : ler amour..

N° 62 - 28F

Santé : Le sauna - Les rythmes
naturels pour vivre en harmo-
nie avec soi-méme. Environ-
nement : Brocéliande - Un
procédé révolutionnaire pour
purifier eau : le systeme Plo-
cher. Bancs d’essai : Econat-
Gites du soleil/Lle du Levant/
Montalivet : nature et culture.

N° 63 - 35F
Spécial guide 97 de tous les
centres naturistes : 40 pages

détachables. Point de vue : la
filozofie dans le bungalow.
Bancd’essai: la Batie-Fijy. Hélio-
monde : 35 ans de naturisme.
Développementpersonnel:la
danse, une thérapie parle plai-
sir.

N° 64 - 28F .
Commémoration : Kienné de
Mongeot, pére du mouve-
ment naturiste. La thalasso
naturiste d’Euronat, un bainde
jouvence en pleine nature. La
Rando nu. Bélézy, le naturisme-
plaisir depuis 30 ans. Repor-
tage a Port-Leucate.

Ne 65 - 28F

Commeémoration : Kienné de
Mongeot, I'essence du natu-
risme. Harmonie sportive : le
tiralarc, naturisme mental par
excellence. La Jenny : un golf
naturiste. Reportage : El Tem-

plo del Sol. Société : équilibre
et naturisme

N° 66 - 35F

Spécial été. Premier pas dans
e naturisme. L'amour une
€nergie qui soigne. Reporta-
ges: Les Lauzons/Cap Natur/
La Grande Cosse/Le Vallon des
Oiseaux. Profitez de vosvacan-
ces pour parfaire votre forme.
Sécurité : baignade en mer et
en riviére.

N° 67 - 28F

Congrés FFN 97 : Les points
forts. Etre jeune et naturiste. La
tournée Alizé 97. Banc d’essai:
Le Lizot. Naturisme et handi-
cap. Environnement:les dunes
fragiles d’Aquitaine. Relaxa-
tion: une bonne hygiéne de
vie.

N° 68 ~ 35F

Guide 98 actualisé
de tous les centres
naturistes et leurs
promotions saison.
Les 65 Clubs du So-
leil. Relaxation: Re-
pos du corps - Ecou-
te du corps. Repor-
tages : Creuse Natu- [
re/Regain/Le Village
du Bosc.

N° 69 - 28F

Comment créer un
espace naturiste ? |
Devenir propriétai-
re: 13 centres pour
acheter. Quand la
nudité combat le ra-
cisme. Piscines et
saunas naturistes a
Paris. La rando gym-
nique et sa prépara-

LATHANDO IO UE
1r-un-t=mwuuﬁrﬁg I il

rACFUALITE DES CLUBS
DESTCENTRES ET'DUMONDE

OUAHD LA NUDITE COMBAT LE RACISME

tion physique. Reportages :
Lalbrade en Quercy/Tamier.

N° 70 - 28F

82 centres proposent des lo-
cations aménagees. Reportage
al’étranger: naturisme a Cuba.
Reportages en France : 9 cen-
tres pour découvrir la Corse/
Le Clos Barrat. Centres natu-
ristes et soins du corps. Relaxa-
tion et remise en forme.

Ne 71 - 35F

Spécial été : Plages libres, plus
de 120 sites + centres de bord
de mer. Reportage : Lambey-
ran. Regain : la rencontre na-

tionale d’Alizé. Euronat : 20
années de danse libre. Collec-
tion : Des cartes postales natu-
ristes depuis 1920.

L T
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BON DE COMMANDE

LA VIE AU SOLEIL

& LE NOUVEAU NATURISTE

Ne 51, 52, 53, 55

25F

N° 58, 63, 66, 68, 71

35F

Ne 58, 62, 64, 65, 67, 69, 70

28F

Les prix indiqués sont des prix unitaires

Je commande le(s) numéros suivants

Nom

Prénom

Adresse

Code postal

Ville

Je joins mon réglement de........

Darwin, 75018 Paris.

...F a l'ordre de : Arys Sarl - 8 rue




' DES AUJOURD’HUI
1 AN =120 FF.
2 ANS = 220 FF

(étranger : 1 an = 160 FF - 2 ans = 300 FF)

et recevez un CADEAU
de La Vie au Soleil
et du Nouveau Naturiste
POUR 2 ANS D’ABONNEMENT :

2 NUMEROS GRATUITS

AU CHOIX
(voir p.62)

LA VIEAU-SOLEIL
le magazine emblématique de la vie naturlste

Outre les informations des domaines et des clubs, votre magazme-
vous propose dans chague numéro des rubriques culture, sociéte,
voyages, pédagogie, philosophie; écologie, santé, remiseen forme
des dossiers.thématiques, des bancs d’essais, un journal.des lec-
teurs, des petites annonces et beaucoup de bonnes' SUrprises...
S‘abonner c’est réaliser une économie de 20 a 50% sur le prix de.
vente au numéro : ' ¢

LE PROCHAIN NUMERO' PARAITRA FIN jUIN 99,
Envoi discret sous film opaqte

~ Bulletin d’abonnement La Vie au Soleil/Le Nouveau Naturlste

: i llul je mabonne a L.a Vie au Soleil/Le Nouveau Naturiste pour douze mois (5 numéros - parutions : mars, mal, juillet, novembre, Janvier pour seulement 120 F (au lisu
* ‘0 154F prix de vente au numéro) (Tarif pour Iétranger : 160F ;

|  Je'm'assure ce Seviee pour 2 ans pour seulement 220 FF (au fieu de 308F prix de vente au numéro) + 2 numéros cadeau. (Tarif pour I'straniger : 300 . Je cholsis les
numeros : et

Nom.... : : Prénom

Adresse.

Code postal , Ville

FAYS e

[_1Ci- jolnt mon reglement de 120 F. (1 Ci-joint mon réglement de 220F et je regols 2 numéros choisis.

Envoyez sans tarder votre bulletin @’abonnement et votre réglement a Pordre de
Sté Arys, service ahonnement, 8 rue Darwin, 75018 Paris - Tél. 01.42.59.83.60.
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petites annonces

LA VIE AU SOLEIL

- S’ENGAGE POUR L"EMPLOI
GRATUITE DES DEMANDES D’EMPLOI

dans nos petites annonces

TARIFS ETUDIES pour les OFFRES D’EMPLOI

sérieuses, venant ou non de structures naturistes

Pour tous renseignements contactez Joélle Billat, notre responsable commerciale
Tél. : 05.49.04.94.28 - Fax : 05.49.04.87.95.
e.mail : joelle.billat@wanadoo.fr

OFFRES
D’EMPLOI

DEMANDES
D'EMPLOI

Couple bonne présentation,
54 ans, naturiste, référence
gardien, standart,
milieu standing
avec responsabilités
plus lui, vendeur démonstrateur,
animation, recherche
emploi gardiennage, standart,
vente, accueil, chauffeur
ou autre proposition,
accepte remplacement.
Ref. NN75.99.110

JH 41 ans, disponible juin a
sept.99, expérience gestion
internationale et langues étr,
souhaite rejoindre équipe pour
administration, coordination,
accueil, espace naturiste.
Philippe 01.42.21.48.51. Sérieux.

H. 44 ans, responsable, sérieux,
dynamique, trilingue, bon
bricoleur, recherche emploi,
$aison ou annee.

Etudie touetes propositions.
Tél. 06.86.74.88.95.

Didier, JH 33 ans, compétences
en communication, graphisme,
multimédia, internet, formation,
gestion, vente, commerce,
animation et direction
d'association, recherche
un poste a I'année dans
un centre, une association
ou un média naturiste.

Je crée aussi des sites internet,
ainsi que des supports
commerciaux et d'information.
Appelez-moi pour un premier
contact sans engagement au
06.11.53.24.00. ou par email
dvi06@aol.com

Jeune couple (30-35 ans),
sérieux, cherche emploi stable.
Elle : cuising, ménage, etc..
Lui : gardiennage, entretien
dans centre naturiste.

Ref NN75.99.111

Couple, H. fonctionnaire de
police (major), F. adjoint
administrative depuis 21 ans,
dans une mairie, naturistes, la
cinguantaine, cherche emploi
de gardiens a l'année, libres
rapidement.

Ref NN75.99.112

Secrétaire 36 ans, naturiste,
cherche poste accueil,
sfandars, secrétariat région
bordelaise. Connaissances
informatiques. Mi-temps
accepté.

Ref NN75.99.113

Couple naturistes (38-36 ans)
cherche camping
a reprendre ou a gérer.
Etudie toutes propositions
sérieuses.
Ref NN75.99.114

JF naturiste 18 ans,
cherche job d'éte.
Possede permis B, BNSSA,
exp. avec les enfants,
secouriste. Tél. 02.33.39.38.30.
le week-end.

Educatrice sportive polyvatente
naturiste, Deug Staps BAFA,
cherche emploi animations

sportives saisonniéres.
Tél. 02.31.29.44.45.
ou 06.15.30.53.59.

Camping naturiste Le Lizot en
Charente Maritime recherche
CUISINIER(E) juillet et aout 99.
Tél ou écrire : Le Lizot, 17470 St-
Mandé s/Bredoire.

Tél. 05.46.33.12.96.

Tam. Couple frangais,
30 ans, cherche jeune fille
au pair, anglophone
de préférence pour s'occuper
d'un enfant 4gé de 3 ans.
Tél. 05.63.60.78.95.

Eté 99 : cherche 1 ou 2 JF quel-
ques heures emploi de maison
contre logement site naturiste en
Gironde. 06.62.3756.91.

Le Haut Chandelalar recherche
pour son exploitation agricole 4
jeunes fille pour la cueillette de
fruits rouges et 1 jeune fille titu-
laire du BAFA pour animation sur
le terain. Le Haut Chandelalar :
Muriel et Yves Boisgontier, 06850
Brianaonnet. Tél. 04.93.60.40.09.
Fax. 04.93.60.4964.

ENTRE NATURISTES

Pour son 50*™ anniversaire La Vie au Soleil
ouvre ses colonnes a tous les naturistes
qui souhaitent proposer a d’autres naturistes des
offres commerciales personnalisées.
Commercants, artisans, restaurateurs, etc.
n’hésitez pas a contacter Joélle BILLAT,
notre responsable commerciale.

T. 05.49.04.94.28. F. 05.49.04.87.95.

~ ENTRE NATURISTES

Agde - Cap d’Agde - Hérault

Hydrothérapie du célon pour détoxiner, éliminer, avoir

un-ventre plat, une belle peau. En cabinet.
Tél. 04.67.94.96.49.

I’art du mouvement. Corps, Rythme, Mouvement.
Laurence Luye-Tanet, psychothérapeute, danse-théra-
peute, Conférences, stages, séminaires. Interventions sur
demande (institutions, écoles...). Accessible a tte per-
sonne, méme a mobilité réduite.

Rens : 02.4764.33.48.




petites annonces

I L OCATIONS I

Alouer bungalows 4/5 couchages,
caravane 2 couchages. Remise -
30% & 50% hors saison. Doc Village
du Bosc, Ricazouls, 34800 Octon.
Tel 04.6796.0737 Fax 04.6796.35.75.

lle du Levant prés du port, parti-
culier loue dans villa, studios tout
confort pour 2, un appt pour 4.
Vue mer imprenable.
Tel,04.94.05.90.61.

Loue La Jenny juillet aodt luxueux
chalet type Alouette 4/6 personnes
(TV) animations équipements ex-
ceptionnels. Tel 05.56.26.59.27

Cap d’Agde, loue carav. av. auvent,
frigo, prox. comm. mer.
Tél. 00.32.43.6700.20.

Cap d’Agde. Part. loue studio Hé-
liopolis pl. sud, tt conf. r. de ch. 4
pers. Dispo 1ére quinz. mai au prix
de 10 jours. Le mois de juin, 1ére
quinz. juillet, dern. sem. aodt,
sept.Tél. 00.32.43.6700.20.

lle du Levant; la villa I'Eglantine,
située & 6 minutes a pied du
bord de mer et n° 1 de la loca-
tion économique, loue jus-
qu’au 15 octobre des chambres
et studios a partir de 100F/jour.
Olivier Villa, L’Eglantine, 83400
lle du Levant Tél. 04.94.05.92.50.
a partir 1er mai.

La Jenny, part. loue chalet 2/4 pers.
tout confort. Aouit.
Tél. 05.56.96.28.45. ap. 18h.

Loue CHM Montalivet & partir du 7
aout bungalow 19m?, calme, sec-
teur Atlantique 3 a 4 pars. confort
simple. Tél. 05.49.42.50.15. (mieux
tard le soir).

lle du levant, Var, dans un ca-
dre de verdure exceptionnel,
'Hoétel Restaurant Le Couvent
vous propose des vacances na-
turistes & prix modérés. Vue sur
la mer. Contact Michel ou Sa-
bine, Le Couvent, 83400 Hyéres,
lle du Levant.

Tél/Fax 04.94.05.91.13.

Lot et Garonne. Grand gfte naturiste
10 pers. max grand confort, piscine,
sauna, billard.

M. et Mme Feilles, Lalande, 47150
Monségur. Tél/Fax 05.53.41.6742.
pour tous renseignements.

Loue bastidons tout équipés, 4
a 5 pars dans splendide do-
maine naturiste de Bélézy en
provence au pied du Mont Ven-
toux. Loue a la semaine. Tarif
selon saison. Tél. 04.90.23.01.05.
HR ou écrire M. Kedroff, 51 che-
mine des Agas, 84510 Caumont
sur Durance.

Loue Sérignan Plage Nature, bord
de mer, carav. 6 pers. tte équipée,
sdb, wc. Tél 05.5724.0705.

Loue La Jenny chalet g standing TV,
équipements exceptionnels. Tél.
05.56.50.88.16. ap 20h.

Loue Aphrodite, studio calme, prix
inter. 10 au 24-7 et 21-8 a 15-9.
Tél. 03.83.51.5740.

CHM Montalivet, part. loue grande
caravance 4 places ;: frigo, auvent,
vélos, 1.500F/sem. ; libre Juillet.
Tél. 05.5758.05.08.

Euronat. Part. loue belle caravane
tt confort a couple de préf. ss enfts.
Chambre séparée, frigo, congél.
vélos, jardin. Empl. calme. Prix int.
04.73.35.21.31.

I RENCONTRES I

H.42 ans ch. ami.e.s naturistes pour
partir en vacances, région Poitou.
Réf NN75.99.101

Gilles 28 a. 1m82, 78kg, yx b, brun,
rech. une amie NAT pour partager
loisirs et tendresse.

Réf NN75.99.102,

Retr. pr. liber. BCBG bien phys. par-
tagerait séjour 1-2 semai. studio G;
Agde av. amie natur. sens. n. ven.
lib. pour loisirs communs, sorties.
Tél. 03.24.72.31.39.

Ch. compagne sensuelle, bonne vi-
vante, souhaitant vivre au soleil des
Caraibes, investisseuse éventuelle

en gites touristiques ! Moi, ingé-
nieur cool, 50a.
Tél. 05.90.5701.18.

2 amis naturistes (29 ans et 30 ans),
sinceres et sympas, cherchent JF et
JH pour partager amitiés et loisirs
naturistes. Tél. 01.41.74.92.33.

Guadeloupe, plage naturiste, Club-
Med, studios tt confort, clim,,
jaccuzi. Accueil aéroport, soleil tte
année. Visite internet : caribgit
Tél./fax 05.90.88.0703.

Dept 75, JH 30 ans, grd, mince, sou-
haite lier amitié et sentiments sin-
ceres et durables, avec JF, pour par-
tager complicité, douceur, ten-
dresse, affection. Annonce sérieuse
si affinités. Photo bienvenue.

REF NN75.99.103

VACANCES ET CROISIERES

Catalogue gratuit sur demande :
2 pages en couleurs

50, passige des Panorimits 75002 PARIS

Tel: 01 47 70 77 30
Fax : 01 44 85 33 23

Terme d'Astor est situé au cceur de la Dordogne, Dans un site
boiseé et vallonné, au milieu de paysages riches en diversité.
A deux pas des chateaux, grottes et bastides qui font la renommée

de cette région.

Les enfants trouveront tout ce qu'ils désirent pour passer
 : terrain de jeux, plscine, peiaugeoire.

Volley-ball, tennis de table, terrain de pétanque

éolairé chmux, eanoes et vélo.




petites annonces

77 51a., grand, blond, yx bleus.
Aime : respect, élégance, sourire,
rando terrestre/sous-marine. Ch.
charmante équipiére pour décou-
vrir/partager passion, amitié, com-
plicité, tendresse. 01.64.20.32.02.

Photog. cherche JF sculpturale, sé-
rieuse, taille modérée pour colla-
boration bénévole photo nu aca-
démique sans érotisme.

Offre tous clichés NB, lecons fran-
¢ais, syntaxe, prose, vers. B. Solin,
11 rue Ernestine, 95100 Argenteuil.

AV camp Arnaoutchot/Landes cha-
let 2 ch. 4/6 pers/séj/ter/kitch/sdb.
Tél. 05.59.30.4705.

Idéal pour naturistes : campa-
gne. Vends Deux Sévres pro-
priété 1/2ha dans magnifique
vallée Argenton, entiérement
clos, pas de vis-a-vis...

Lle long riviere tranquille, habi-
table immédiatement + aména-

Vends bungalow CHM Montalivet,
cité Médoc, 12 pers. confort.
Prix 80.000F. Tél. 04.73.31.11.97
JH, 42a. 1m78, 76kg, HEUREUX DE

commune, faite de tendresse et de
bonheur.
REF. NN75.99.104

Monsieur seul, retraité, recherche
pension compléte chez famille
naturiste en pleine campagne en
Normandie, plusieurs fois dans
'année.

REF. NN75.99.105

Dpt 78, JH nat. 27a, sympa ch. JF 19-
304, libre, douce et joyeuse pr loi-
sirs et détente.

Contact Patrick au 06.81.66.85.05.
apres 19h. A bientot.  ~

Pour trouver des ami(e)s avec qui
parler, sortir ou vivre, écoutez
01.46.03.8700. ou demandez doc. :
«Horizons» 2 rue G. Sorel, 92101
Boulogne. 01.46.05.72.45.

Couple 40/50 cherche JF 35/45
pour WE naturiste sorties Paris, affi-
nités, culture, détente, loisirs, ami-
tiés, échanges astrologiques.

REF. NN75.99.105

I DIVERS I

Vends sauna familial 2x1,8m tth
état, 4.500F, 2x1,5m et at d’'usage
2.500F, région 28/78, Rambouillet.
02.3790.95.36.

Chambres d’6tes, solarium
Stages : toutes techniques de
Ressourcement Psychocorporel
Sophro-Cestalt-Yoga
Association La Tour en Vendée
02.51.87.40.25.

Femme sportive 28a, pose pour
dessin, sculpture, photo.
Tél. 02.31.29.44.45. ou 06.15.30.53.59.

rech. JF 18-25ans (notion danse
souh.), nu.
Tél. 01.40.31.31.72. (12-14h).

JH 36ans recherche pour commen-
cer sa collection sur le naturisme,
photos, vidéos VHS, tous docu-
ments audiovisuels.
Faire offre.

REF. NN75.99.105

Stages exp. théatrales. Fin 08, déb.
09. 2 au chx Midi et IdF. Recher. sur
th. et nudité, du texte a la scéne.
Pl. limitées. Farfelu s’abstenir.

Tél. 01.4749.52.79.

Délai inscr. mi-juin.

Village de La Jenny, Cote Atlan-
tique, programme de vente
chalets résidentiels, bungalows,
revenus locatifs.

Contact Joelle 05.56.26.56.29.
e.mail Lajennyfr@wanadoo.fr
www.@internet.com/lajenny

Port-Leucat, Ulysse, res. priv, vends
studio front de mer 4 pers. 30m?,
meuble + parking.

Tél. 04.68.54.19.12. le soir.

Idéal pour un couple, vends cause
retraite restaurant, murs et fonds,
parfait état «La Source» 83400 lle
du Levant. Tél. 04.94.05.91.36.

Fax. 04.94.05.93.47

Vends caravane pliante toile frac 5
places 1993, trés bon état, nom-
breux équipements. prix 17000F.
Tél. 01.4706.94.92. aprés 19h et
week-end.

VIVRE, libre, NF, ch. JF 30-35a bien | Ds le cadre d’une réalisation | AV MHome 10x33 - CPG 3*- Gde | SSTIEMS:
ds sa téte et ds son corps pourvie | Audio-visuek. a caractere médical | Cosse (11). Bord mer, auvent 6x3 [12.41.50:12.00,
psp - : 4 : + JPHava@wanadoo.fr

20.000F. Tél. 05.61.06.15.62.

VOS QUESTIONS
SUR MINITEL

- Y-a-t-il une plage naturiste a la Réunion ?
A Biarritz ?
- Y-a-t-il un club a Dijon ?
- Comment obtenir la licence FEN ?
A quel prix ?
Toutes les réponses sur le

3615 VIEAUSOLEIL

Réponses personnalisées
sous 3 jours

ENTRE NATURISTES

Pour son 50%™ anniversaire La Vie au Soleil
ouvre ses colonnes a tous les naturistes
qui souhaitent proposer a d’autres naturistes des
offres commerciales personnalisées.

Commercants, artisans, restaurateurs, etc.
n’hésitez pas a contacter Joélle BILLAT,
notre responsable commerciale.

T. 05.49.04.94.28. E 05.49.04.87.95.

ORDRE D'INSERTION D'UNE PETITE ANNONCE

Merci d'écrire lisiblement et de sauter une case apres chaque mot.

~ TRF

Toute annonce doit étre ob[igatoirerhent accompagnée du réglément et adressée a:
La Vie au Soleil/Nouveau Naturiste - Société Arys - 8 rue Darwin - 75018 Paris

Nom Prénom

Adresse

Code Postal Ville Tél,

Ci-joint un cheque de ...........F & 'ordre de la société ARYS, représentant le montant de 'annonce a paraitre.

RUBRIQUES

Locations
Achats/Ventes
Offres d’emplois
Demande d’emplois
Rencontres/Amitiés
Vacances

Divers

I o

Non-abonnés :

Forfait 3 lignes 200F TTC, la li-
gne supplémentaire =50F TTC.
Abonnés :

Forfait 5 lignes 150F TTC, la li-
gne supplémentaire=30FTTC.

Fond Grisé = 50F
Filet encadrement = 50F
Domiciliation au journal : 50F




A NOTER
LES TROIS PREMIERS JOURS
DU TOUR DE FRANCE
EN VENDEE

Adresse internet : www.cap-natur.com
E.mail : info@cap-natur.com

SPECIAL PROMOS

. Jes séjours

pour rtlfls L

Hors juillet et ao;; :
frais de dossier =

OPERATION
DECOUVERTE
Juillet et Aoiit
remise de 500 FF
par semaine
pour les séjours
en Résidence®

* pour toute réservation
effectiiée et payée denx mois
' avant la date d'arrivée.

Nouveau en 1999 - LES LOGIS - des logements en dur au milieu de
la forét, le confort traditionnel du bati... Méme tarif que les mobil-homes

enez partager le
dynamisme, la passion et
I'accueil d'un département
aux facettes multiples.
Venez découvrir un espace
de vacances ORIGINAL,
UNIQUE en Vendée, en

u cceur d'une forét de pins,
Sous le soleil de la Vendée, Cap Natur'
vous accueille et vous ofire le calme et

foy la douceur d'une région ensoleillée.

CAP NATUR’

plein coeur de la cote de lumiére. Venez vivre le naturisme en
toute saison confortablement et chaudement installé.

A proximité

Des kilometres de plage de sable fin ou de céte rocheuse.
3 plages naturistes dans un rayon de 20 kms.

Circuits pédestres dans la forét...

Tous les commerces d'une station balnéaire réputée...

Port de péche...

Spectacle du Puy du Fou et son grand parcours
(a 80 kms - départ organisé par le centre)

Inoubliable

Acces direct des
appartements a la piscine
couverte et chauffée 4 27°
Animations tous les jours
pendant les vacances sco-
laires ou tous les week-end
hors vacances

Un naturisme de qualité
dans un centre familial

Equipements :

110 emplacements de cam-
ping caravaning -2 sanilaires
neufs avec eau chaude - 21
appartements avec terrasse
de plain pied (équipés cuisi-
ne et chauffage) - Salle d'ani-
mation - Bibliothéque - Bar

et snack... Volley Ball - Ping
pong - Boules - Tir a l'arc...
Club jeunes et enfants...
Piscine 100 m* - Pataugeoire
10 m’ et spa {couvert) -
Piscine 180 m* et pataugeoi-
re 16 m* (en plein air)

CAP NATUR’

Espace Naturiste
151 Avenue de la Faye
85270 ST HILAIRE DE RIEZ
Tél. (33) 02 51 60 11 66
Fax. (33) 02 51 60 17 48




Cet été, vos vacances .
Naturistes

seront... en GiI’OH

Tout a été congu et aménagé pour
assurer des vacances inoubliables

Trois des plus beaux villages naturistes
de France vous invitent cet été

en Gironde. Ici, dans une nature
préservée au cceur de la plus grande
forét d'Europe, I'océan est a deux pas
et le dépaysement garanti.

aux adultes comme aux enfants.

Plus de 40 activités sur les
3 sites vous permettent de
vous initier & des sports et T A=
loisirs nouveaux pour vous.

Loin des soucis, vous trouverez tout le
confort quotidien nécessaire et vous
pourrez choisir parmi toutes les formules
le type d'habitat que vous souhaitez.

%1 C.H.M. DE MONTALIVET
eu O at 2 Ts

Etre nature, &tre naturel, Les grands espaces de loisirs DOMAINE RESIDENTIEL NATURISTE
€tre naturellement blen.

GIRONDE NATURISTE - Comité Départemental du Tourisme de la Gironde

BB acenceacon weirmues Crédit photo : Franck Brunet d'Aubiac

} P 21, cours de I'Intendance - 33000 Bordeaux >(g
SRR ONOM Prénom . . e s s, s S s f i S R s A e D =
BONADEOOUPER - AGNes56 e ettt ine e itaserieeeeeieeneneenen e s AR SEE SRR e £ S e <ot eacemrass 2
ET A ADRESSER, o 3
DUMENT AFFRANCHI A " "= s s s et s e e nt et iiateaaeennnaenns TelEphone . .. e e e o
L'ADRESSE CI-DESSUS Souhaite recevoir gratuitement les documentations des 3 villages
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