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AUX LETTRES

Un épisode

peu connu
de I'histoire
du nudisme

J’ai lu avec un vif intérét l'article «Natu-
risme Soviétique », paru dans le numéro de
Janvier-Février de votre sicharmante revue.

Je pense que vos nombreux lecteurs se-
raient contents de connaitre un complément
acetarticle.

En effet, jusqu’a la révolution d’octobre, et
méme aprés, jusqu’en 1930 environ, les
Russes avaient I'habitude de se baigner tout
nus, méme dans les plus hautes classes de la
société, puisquon a vu, dans une rétrospec-
tive & la télévision, le dernier tsar Nicolas Il
se baigner tout nu, avec les officiers de son
yacht, en Finlande. Mais généralement, les
hommes se baignaient séparément des
femmes.

Ce qu’on ignore généralement, c’est que le
nudisme a été non seulement admis, mais
encouragé, partout, méme dans les rues, par
le gouvernement soviétique, pendant les
années qui suivirent la Révolution, de
1918/19 a 1923/24 environ. A cette époque,
les gens avaient le droit de se promener en-
tierement nus, dans les rues des villes,
prendre le tram, venir ainsi & leur travail,
etc. Ce fait de nudisme intégral était toléré,
et méme encouragé, par les dirigeants de
cette période, comme on peut le lire dans cer-
tains récits et souvenirs concernant cette

époque.
D. IORDANOFF.



