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TRIBUNE LIBRE

SUR UN LIVRE DU DOCTEUR LOUIS ESTEVE

Il faut savoir gré a M. L. Esteve d’avoir
pdrlé serieusement de choses sérieuses, de
s'etre documente avant de prendre la plume
el de n’avoir pas adopté ce ton d’ironie fa-
citle qui, sans fatigue, aurait mis les rieurs
de son ¢ote, mails sans faire-avancer d’'un pas
la question.

'Huilt chapitres nous promenent dans un
certain domaine du nu, celui de l'irréel que
seules peuvent concevoir des imaginations de
theéoriciens. 1ls nous y montrent les formes
brumeuses d’'une ile de réve gu’habiteraient
des. ombres rehgleuses Puis, l'auteur nous
donne la main pour nous aider a sortir de
ce pays trompeur qu’il faut connaitre pour ne
pas s’y eégarer.

Pourquoi faut-il que le récit d’un voyage

aussi intéressant soit fait en termes si peu
alrectement compréhensibles ? Le Francais
est-11 si indigent que l'auteur ait été obligé
de forger presque tout son vocabulaire sur
son enclume personnelle ?

A chaque pas on bute contre des obstacles
tels que :

-« LLe canal de l’anudatlon » pour « le moyen
du nu » ;

« L’obsession tabouisante », pour « 1’obses-
sion du Tabou »;

(1) Louis Estéve, Le Nudisme, vertige érotico-
mystique (Maloine, édit.).
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« Les orcheéosographes », les ecri-

vains de la danse » ;

« Plausibilier », pour « plausible » ; et en-
core : « J'al proposeé la deésignation de Nar-
cisso-panisme pour ce complexe emotif dont
le caractere erotico-mystique ne doit pas obli-
térer a nos yeux l'impeérialiste (ou doministe)
contre partie »... ete... «.le propre du: contrat
mystique, en son ultra-synallagmatle », etlc.
- Volla bien des oripeaux pour dGO‘UISeI des
idées tres simples que l'on aurait désire volr
jaillir dans leur candeur, puisque, selon le
mot de Lamartine icli plus a propos que ja-
mais, « en style comme en sculpture il n'y a
de beau que la nudite ! »

[Laissons la forme pour' aborder le fond.
Une objection se preésente 1mmeédiatement.
Sans aller couper des cheveux ‘en quatre et
discuter chaque détail, on peut se demander
si I’;uvre de M. Estéve est susceptible de
donner du mouvement nudiste, au lecteur
non initie, une idee a peu pres exacte. Il est

pour «

loin d'en étre ainsi. L’auteur a grapillée de ci
de 1la quelques phrases, prises souvent chez

ceux qu’on s’attendrait le moins a voir en
cette affaire. Il y a du Maurois, du Peladan
des romanciers ; on voit apparaltre jusqu’au
bien peu naturiste Curnonsky, prince des
gastronomes. Tout cela amalgamé avec quel-
ques phrases d’authentiques théoriciens du
nudisme donne l'impression d’une doctrine

— doctrine mystique bilen entendu — qu1 se-
rait codifiée, comme §’1l avait un' chef
d’ ecole nnposant ses ‘1dées hors ‘de laquelle
1i n’y a qu’hérésie, comme l’a falt un Maurras
en pohthue Mais cette doctrine n’'est qu'un
costume d’arlequin fabriqué avec des piéces
pnses un peu partout par l'auteur. L’étoffe
n’existe pas. On.la chercherait en vain:dans
les magasins naturistes.

Emporté par 'idée qu’il s’est fa,lt du nudls-
me, M. Esteve prend souvent au pled de 'la
lettre, ce - qui n'est quune comparaison. Les
textes qu'il cite sont souvent- interpretes pour
les besoins de la cause ( « Donnez-mol deux
lignes écrites d’'un homme et je vous le ferai
pendre »).

A ce titre ‘il serait facile de prouver que
I'opuscule en question est mystique lui aussi.
En effet, 1l a eté éecrit sur du papier, et 1’'avo-
cat Montholon a dit, au XVIe siecle : « Le pa-
pler semble nous avoir été transmis- par un
don special de Dieu ». Il a éteé 1mpr1me - or,
LLouis XIII a dit : « L’imprimerie est d’ orlglne

plus divine qu ‘humaine ». Il serait cruel d 1n-

sister.
Mails voici, a mon humble avis, ce qu1 au-

rait bien 51mphﬁe et clarifiée la questlon

M. Esteve, nul ne l'ignore, est medecin. 11
nmanie par consequent nos meilleurs mo ens
de connaissance qui sont 1’observation et 1'ex-

peuence Pourqu01 donc se perdre dans. la



métaphysique, pourquoi cette gymnastique
acrobatique dans I'abstrait, pourquoi ce Berg-
sonnisme ? (mais vaici que par imitation, je
me mets a forger "des mots). Pourquoi ?
Alors qu’il est si simple d’observer des nudis-
tes, de s’informer comment ils se sont orien-
tés vers cette idée. Neuf fois sur dix, si on
les interroge avec soin, on apprendra qu’ils
en sont venus la parce qu'ils avaient des
malaises qui, depuis, ont disparu ; parce
qu’ils sentent une euphorie plus considérable
depuis qu’ils fréquentent le camp. Ils n’iront
pas ‘chercher les subtilités philosophiques
qu’on leur préte. :

M. Esteve est donc, plus qu’il ne le croit
lui-méme, d’accord avec eux, s’il a seulement
voulu libérer le nudisme des attaches méta-
physiques qu’il luidécouvre.-Les esprits pon-
dérés seront avec-lui s’il faut considérer com-
me sa. conclusion la fin de son premier chapi-
tre que tous les suivants semblent détruire.

11 est vrai que 1'auteur offre de faire parai-
tre de nouvelles séries si le désir en est ma-
nifesté. Mais certainement, il est & souhaiter
qu’il acheéve sa pensée. Lla brochure parue
pourra déja.faire réfléchir ceux qui seraient
tentés de se laisser emporter par de trop
folles imaginations. Si M. Estéve veut bien,
dans une langue plus accessible, et avec 1'au-
torité que lui confere sa haute culture, pré-
ciser--ses conceptions et indiquer la. .route
qu’il entrevoit comme la meilleure, ses nou-
veaux. écrits seront les bienvenus.

, DocTteur J. PouckL,
Chirurgien des Hépitaux-de Marseille.
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