A PROPOS DE LA

VACCINATION OBLIGATOIRE

LA «VIE LIBRE» m’ayant deman-
d¢ mon avis sur les vaccinations obli-
gatoires, je ne puis mieux faire que
de reproduire la mote que j’avais
adressée a la revue (Le Toubib»  en

réponse a son enquéte, en 1939. On

ne pourra donc laccuser d’étre in-
fluencée par la campagne actuelle,
qui, il faut bien le dire, n’a pas
toujours eu la sérénité qui devrait
présider a toute discussion scientifi-
que. Voici donc ce texte :

« La gravité des événements ac-
tuels relégue a D’arriére-plan la ques-
tion de la vaccination obligatoire.
Néanmoins, M. Marcel Boucher ayant
préparé un projet de loi pour resti-
tuer A la vaccination antidiphtérique
un caractére facuMatif et LE TOU-
BIB» ayant demandé [’avis des lec-
teurs, je me permets, bien que chi-
rurgien, de donner le mien :

Je considére comme un principe
établi que touf individu a le droit le
plus strict de disposer en dernier res-
sort des soins a4 donner a [ui-méme
ou a ceux idont il a la responsabilitd,
Un peére peut trés bien refuser la
réduction d’une luxation congénitale
de sa fillette. Le cas s’est produit,
trés rarement, mais j’en ai été témoin.
Un homme peut refuser de se laisser
opérer d’une hernie étranglée, 1l
appartient au médecin traitant d’ex-
pliquer les inconvénients ou les dan-
gers de [’abstention, et de montrer
les avantages de lintervention. Mais
chacun garde sa liberté absolue de
décision. Aussi le caractéere obliga-
toire de la vaccination antidiphtérique
est-il vexatoire. Il procéde de mesu-
res totalitaires qu’ill n’est pas a
souhaiter de voir entrer dans nos
moeurs. Il faudrait, pour que l’on
puisse enfreindre ce principe de li-
berté, que la non-vaccination consti-
tue un danger public. C’était peut-
étre le cas pour la variole. En 1870,
nous avons perdu, dit-on, plus de
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monde du fait de la variole que du
fait de la guerre. Mais ce ne parait
pas étre le cas pour la diphtérie,
surtout si ’on veut bien prendre la
peine d’isoler immédiatement et sé-
rieusement le contagieux.

Sans vouloir attaquer le moins du
monde la vaccination antidiphtérique,
qui est une méthode intéressante et
d’une certaine efficacité (je ne dis
pas d’une efficacité certaine), on peut
faire 4 son caractere OBLIGATOIRE
de mombreux et graves reproches.
Eu voici quelques-uns :

— Cl’est faire croire qu’il n’y a
et qu'il n’y aura aucun autre traite-
ment préventif que [’anatoxine. Cest
décourager les chercheurs. Quel mé-
decin, méme s’il avait une méthode
efficace, pourrait ’employer ?

~ —- Peut-on affirmer que ’on ne va
pas provoquer des réactions impré-
vues, soit du c6té de D'organisme,
soit du c6t¢ du bacille diphtérique?
Ceux qui ont une longue pratique mé-
dicale ou qui ont pu bénéficier de
I’expérience de la génération de mé-
decins qui a précédé la noétre peu-
vent méditer sur ce qui s’est passé
depuis P’introduction du sérum anti-
diphtérique. Il y a cinquante ans, les
diphtéries guérissaient le plus sou-
vent par des thérapeutiques trés sim-
ples. Personnellement, j’ai pa consul-
ter les cahiers d’un vieux praticien
qui avait divisé ses dipthériques “en
deux lots égaux, traitant les uns par
le sulfure de calcium et [a strych-
nine, les autres avec le sérum anti-
diphtérique. Les résultats étaient
aussi bons (et mémz, a vral dire, un
peu meilleurs, mais ce pouvait étre
un hasard) avec la premiere méthode,

Quand on employait le sérum, des -

doses minimes suffisaient.  Actuelle-
ment, les diphtéries sont devenues
beaucoup plus graves et il faut des
doses parfois ¢énormes de sérum.

.
S _"

— — - ——

.
——— . — . A — e —— et

La ""Barque
du Réve "
dans une baie
de l'lle de la
Galite,

Comment expliquer cela, puisqu’on

‘nous dit que le sérum actuel vaut

I’ancien, sinon par ce fait de biologie
générale, que le bacille diphtérique
s’est adapté a de nouvelles conditions
en devenant plus virulent? L’anato-
xine ne va-t-elle pas modifier encore
en I’exaltant, le bacille diphtérique?

— Il existe des gens qui (a tort
ou A raison, peu importe) ont une
appréhension extréme & se faire cin-
jecter des milliards de microbes, des
toxines, efc... :

Bien que ne faisant pas de méde-
cine, je connais des cas malheureux.
Un de mes anciens petits opérés est
parfaitement mort de la diphtérie
bien qi’ayant eu, d’'une maniere tout
a fait classique et avec les intervalles
voulus, ses trois injections d’anato-
xine. Va-t-on obliger le malheureux
pere a faire vacciner ses autres en-
fants ? Ce serait inhumain. Je con-
nais un littérateur qui m’a assuré
« qu’il se ferait faire de faux certifi-
cats » plutdt que de laisser vacciner
ses enfants si on I’y contraignait.
Je connais un jeune homme qui m'a
dit qu’a "armée « il se ferait fusiller
§'il le fallait » plutdot que de se lais-
ser injecter des microbes dans le

corps.
—i Il y a deux ordres d’immunités :

les immunités NATURELLES, qui ne

s’acquitrent que par une vie saine;
les immunités ARTIFICIELLES, dont
le type est celui conféré par les vac-

cins. €es derniers sont des méthodes
de facilité qui me conférent aucune
vigueur a l'organisme et dont I’exa-
gération contribue trés probablement
a sa fragilité, |

— A-t-on sérieusement et loyale-
ment comparé ce qui se passe dans
les pays ot la vaccination est obli-
gatoire et dans ceux olt elle est
facultative, comme en Angleterre?

Si P’anatoxine fait ses preuves, elle
entrera de plus en plus facilement
dans les moeurs, comme cela s’est vu
pour l’appendicite pour laquelle le
public accepte toujours Vopération
dont les résultats sont si probants.
Mais c’est au MEDECIN DE FA-
MILLE qu’il appartient de conseiller
les parents sur ["opportunité de tel
ou tel traitement. Au CHEF DE
FAMILLE de prendre ensuite ses
responsabilités ; CE N’EST PAS A
ETAT. - |

En revanche, [I'Efat devrait prendre
des mesures conire ce qui nuit auire-

ment que la diphtérie a la santé pu-
blique, en particulier contre l'alcoolisme.
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