ATTENTATS CONTRE LA NATURE
ET CANCER

Les pionniers du Naturisme se sont
heurtés a la moquerie. 1ls 3’y att"n-
daient. I's savaient que 1'habitude a
plus de force que la raison ; que peu
de cerveaux ont la force ‘et le coura-
ge cde penser et que, puisqu’il est plus
facile d’ironiser que d'étudier une doc-
trine, la masse suivrait la voie de la
facilité.

Mais ils savaient aussi que la Vearité
ne se laisse pas si facilement mettre
en cage et que si I'on veut l'enterrer
aux cubliettes elle trouve bien quel-
que fissure par ou s’évader.

On avait haussé les épaules quand
ils avaient crié : « Prenez garde. I.cs
avantages matériels- obtenus par une
civilisation de plus en plus raffindée
visant & des satisfactions immédiares
ont leur contre-partie, car les inven-
tions nouvelles ne tiennent aucun
compte des lois les plus élémentaires
de notre physiologie ». Mais voici qu’il
faut déchanter. Des maux nouveaux
se chargent de donner la réplique aux
incrédules. Dans le monde savant, les
esprits les molns prévenus contre les
modifications désordonnées imposées
& nos existences s'émeuvent a leur
tour et ne celent pas leurs inquistndes.

Dans cette affluence de maux. qui
s'apprétent nous n'avons que l’embar-
ras du choix. Nous parlerons au-
jourd'hui, a titre d’exemple, de I'un
des plus graves : LE CANCER.

1.e cancer est une anarchie des tis-
sus. Une cellule, rompant Il'entente
avec ses voisines, vit et se multiplie
pour son propre compte, puis ses hor-
des déferlent sur les territoires fron-
tieres qu’ils dévastent pour lancer de
14 des nffensives en des points &loi-
gnes.

Or, c’est un fait, le cancer se mul-
tiplie d'une maniére alarmante. Mal-
gré les progrés de la thérapeutique,
aux U.S.A. le nombre de décés qui lul
sont dus a passé de 3.400 en 1933 A
22.000 en 1952 ; et, dit le Pr. agrégé
R. Reding : « ce phénomeéne est de
constatation générale dans tous les
pays industrialisés ». En Suisse, de
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000 a 1952, il faut multiplier le chif-
fre des déces par cancer par 44,

Pollution du milieu respiratoire

N2us sommes faits pour respirer de
1'air, qui est composé d'oxygéne et
d'azote., C’est celui que vous trouvez
agans les campagn2s, au bord de mer,
a Jla montagne. Les dnimaux s’en
contentent et s’en trouvent _fort bien.
Mais 'homme vicie cet air nature! :
1°) par le tabac. En mettant bout a
Lout les cigarcettes fumées chaque an-
née, on ferait plusieurs fois le tour
de la terre. Bt bien, cette fumée con-
tient des goudrons cancérigenes et les
gros fumeurs nayent un lourd tribut.
2") L’industrie, les foyers, les véhicu-
les, dévers2nt par quantités cffroya-
bles dans les grandes villes des hydro-
carbures a propricétés cancérigenes. On
a pu expérimentalement déclancher
des cancers chez ’'animal par l'injec-
tion de suies atmosphériques.

Dénaturalisation des aliments

Pour obtenir de gros rendements, on
modifie le sol par des engrais chimi-
ques. Depuis longtemps le Pr. Pierre
Delbet a jeté le cri d’alarme en mon-
trant le danger d’épuiser le sol de son
magnésium pour le remplacer par du
potassium.

Mais nos aliments sont encore plus
directements dénaturés. Sous pretexte
de leur donner un aspect plus renta-
ble, on modifie leur présentation par
des colorants ; pour avoir plus long-
temps, la possibilité de les vendre, on
les conserve avec des produits chimi-
ques ; enfin la fraude intervient pour
augmenter le profit. Dans une confé-
renceé récente au Muséum de Paris,
M. Denis indiquait que l'on relevait
dans nos aliments Jl'introduction de
1.500 substances étrangéres dont 140
peuvent étre cancérigénes. Dans un
numéro récent de « La Santé de
I'Homme », il est fait état d’hormo-
nes pour la conservation de la viande
qui peuvent étre cancérigenes.

Vous le voyez, dans les attentats’

contre la Nature, les plus graves ne
sont pas toujours les plus visikles, tels
ceux contre nos chers paysages, dont
nous comptens bien vous entretenir
un joir.

Mais que faire ? direz-vous. Consom-
mer des aliments aussi prés que pos-
sible de l'état dans lequel la Nature
nous les offre ; et puis développ2r nos
immunrités naturelies par une vie con-
forme aux lois de notre espéce.

N'OMETTEZ PAS..

19 — De renouveler sans tarder
votre abonnement.

20 — De vous abonner, « si
vous ne l'étes déja »,

30 — De faire abonner wvos
amis (un service gratuit est
offert contre 3 abonnés mou-
veaux).

49 — De mous demander des
numéros de propagande (10
pour 100 frs). |

59 — De nous aider a créer
partout de mouveaux dépdts de
vente,

60 — De nous apporter wvotre
appui financier, suivant vos pos-
sibilités,

70 — De nous envoyer : pho-
tos, adresses, articles et sugges-

tions.
MERCI A TOUS
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J'ai constaté que la vie persis-
te au sein méme de la destruc-
tion et qu’il doit par conséquent
exister une loi plus haute que
celle de la destruction. C’est
uniquement sous une telle loi
quune société bien organisée
serait compréhensible et que la
vie vaudrait la peine d’'étre wvé-
cue. Or, si telle est la loi de vie;
nous devons Uappliquer dans
notre existence journaliére.
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