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FEDERATION FRANCAISE DE NATURISME
53, rue de la Chaussée d"Antin

75009 PARIS

Tél. (1) 280.05.21

'n Damations

“LELIEN ENTRE TOUS LES NATURISTES FRANCAIS ...

VOUS DONNE DES NOUVELLES DE VOTRE FEDERATION, DES CLUBS,
DES PLAGES, DES CENTRES DE VACANCES ET VOUS INFORME EGALEMENT
DE L'ACTUALITE NATURISTE INTERNATIONALE.

La fédération francaise de naturisme (F.F.N.) publie un bulletin
intérieur, A parution trimestrielle , intitulé NATURISME~INFORMATIONS.

Ce périodique est exclusivement distribué par abonnements aux
seuls membres licenciés des associations, clubs, centres de vacances
naturistes et ne se trouve pas dans les kiosques . C' est dire que les
informations qu'il comporte ne touchent p&s le grand public , si bien
que celui-ci est plutdt mal informé - pour ne pas dire désinformé -
sur la réalité du mouvement naturiste , sa philosophie, son éthique et
sur la vie du naturisme au gquotidien.

Les nrincipales rubriques de ce bulletin sont :

— Vie et action de la fédération ( Réunions statutaires, assemblées
générales,conseil d' administration, bureau fédéral, commissions.)

- Vie des clubs ( activités culturelles, sportives , fétes, rallyes,
inaugurations, relations publiques etc. )

- Revue de presse, tribune libre , courrier des lecteurs.

_ Fédération internationale de naturisme. (F.I.N.)

Des derniers numéros parus ont été extraits un certain nombre
d'articles présentés dans les feuillets de la présente brochure.

Ils relatent principalement les événements a 1 'occasion desquels
i1 est fait état des rapports existant entre les naturistes et les

autorités :

~ Administrations ( Ministéres,Préfectures, Gendarmerie et Police..)
- Elus : ( Parlementaires, Conseillers régionaux, Conseillers géne-
raux , Maires ..)
ou encore entre les naturistes et les populations .

Le présent document sous une présentation sans la moindre préten-
tion , n' a d'autre but que d' informer le lecteur par la relation .de
faits réellement vécus et.. contrdlables .

CAN.SO. NAT

QUELQUES DEFINITIONS : Gymnyté = nuditeé .
C.S. = Club du Soleil ( association naturiste nationale comvortant de
nombreuses sections tant a Paris qu'en province.)
Plage cymnique = plage naturiste.

I'lare textile = .. le contraire d' une plage naturiste
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= CON GRES

La réussite totale de I’'amitié et de l'unité des propositions...

Plus de 150 délégués venus de la France entiere pour réfléchir ensemble au devenir du naturisme et batir
plus fortement encore leur unité autour de leur fédération.

Paques humides s’il en fut dans cette région toulousaine ou s'est blotti le sympathique Cl_ub des AIL'LQS sur
la commune de Caraman. Humides peut-étre mais quelle ambiance! Le Club avait proposé a nos
congressistes le théme de I"AMITIE.

L’amitié, la chaude amitié naturiste était au rendez-vous, bien vivante au cceur de chacun et surtout dans
I'accueil que nous ont réservé les membres du Club et son infatigable Président, Jean-Paul Michelena.

Une partie du Congrés s’est déroulé sur la place du village, sous les halles, jour de rparché. Les_hab'ita.nts de
Caraman ont pu assister a nos débats, portes ouvertes et le Maire M. Boyer apres nous avoir décrit avec
beaucoup de passion les charmes de sa commune nous a dit simplement que les nudistes qui avaient un peu
étonné au début, étaient bien des naturistes parfaitement admis dans sa commune et que, bien souvent,
pour beaucoup de petites choses, les naturistes savaient montrer I'exemple.

Débats statutaires, votes des rapports d’orientation, financier, moral, élections de deux afimini_stratgurs :
Francis Lemesle au Collége Province et Raymond Schilliger au Colléege Paris, nous ont pris la journée du
lendemain.

Et le soir... la féte... comme savent I'organiser les naturistes,

Les commissions fédérales quant a elles, ont travaillé et vous trouverez ci-aprés leurs conclusions d:?ns
leurs rapports. Nos deux commissions vedettes de cette année, la commission Clubs et la commission
Centres de Vacances ont mis au point une collaboration efficace pour 1983 en retrouvant simplement le

vieux proverbe frangais : /'union fait la force.

W31 - (hee ~7-

25 « CONGRES SOUS LE SIGNE DE L’AMITIE »

au Club au milieu de tous les amis.

Samedi 2 avril 1983, 9h30: les 200 congressistes
commencent a se regrouper sur le terrain des Aillos. Les
\éo};tures Se rangent au cordeau, sous la ferme direction
"Henri. Que de travail accompli depuis ce jour de 1977 ou TR
nous avons pénétré pour la premiére fois d;ns une ferme a B Nf /{ ﬁ -PA6e -A )
I'abandon ! L'ancienne étable est devenue la grande salle N A
= des fétes ol nous nous trouvons ; le feu brile dans la grande
s cheminée de la cuisine. Dehors, la piscine attend des jours
=35 meilleurs ; au fond du vallon les travaux du terrain de tennis
= démarrent... Pour le Congrés, notre propriétaire nous a prété
les murs de la ferme voisine ol se tiendront des commis-
< sions. Depuis trois mois, toute I'équipe a gratté, nettoys, fini
= d'aménager, installé une grande tente pour l'accueil. Le
travail peut commencer !

Dimanche 17 mai 1981. Féte
des Pionniers.

i

Le dimanche 17 mai, 2 'occasion du
25¢ anniversaire du club (créé le 8
novembre 1956) et du 20° anniversaire
du terrain (acquis en avril 1961) le C.S.
Paris-Est tient  féter et honorer ses
pionniers (et plus spécialement a 15 h,
. Paprés-midi du dimanche 17). Entre
% 11 h et midi, visite du terrain par

* Monsieur le Maire de Saint-Jean égale-
' ment conseiller général du Val-de-
Marne accompagné du Conseil Munici-
_ pal. L'aprés-midi, porte ouverte a des
! habitants de Saint-Jean.

D’autre part, Paris-Est invite trés cor-
dialement tous ceux qui ont connu le
* club de 1956 a 1961, 2 venir au terrain.
Les pionniers seront certainement trés
" heureux de revoir et d'échanger des
' souvenirs avec tous ceux connus au
© cours de ces 5 années quand Paris-Est
" participait 2 toutes les fétes d’Arena

© qui se tenaient A Carriéres, 3 la sall/e de
la rue Saint-Dominique, 2 Pleyél, a
Heliomonde ; et également avec tous
ceux rencontrés au cours des nom-
breuses visites effectuées dans tous les

14 h 30 : Aprés la pause & I'Hotel de la Poste, le Maire de
Caraman, M. Boyer qui a si aimablement mis du materiel a
notre disposition (chaises, sonorisation) ainsi que la Halle du
village, prononce une allocution de bienvenue. Depuis notre
installation aux Aillos, nous avons toujours trouvé parmi la
population de ce village du Lauragais, compréhension,
= _sympathie, gentillesse. Merci 4 tous pour votre amitié, merci
. Monsieur le Maire !

19 h 00 : L'apéritif aux Aillos auguel assistent les autorités
locales, les Gendarmes, clbturent une premiére journée
réussie.

Dimanche 3 avril : Congrés sous la pluie... Le timide rayon
de soleil qui a réchaufté les participants a I'heure du repas
n'a été que feu de paille. La pluie s’est mise & tomber et ne
s'arréte pas... Le sol devient glissant... Le froid pénetre
insidieusement avec I'numidité. Dire qu'il fait si beau I'été!
Tout le monde se serre dans la grande salle. Ambiance
studieuse, que le cassoulet servi & I'Hotel du Lion d'Or
n'interrompt pas. L'aprés-midi pendant les votes, une partie
des congressistes visite Carcassonne et sa célébre cité
médiévale.

21 h 00 : Le Congrés s'amuse... La pluie continue de tomber
mais plus personne ne s'en soucie. Les réjouissances ont

]

succédé au travail, le buffet aux votes, le bal a commencé et BTV clubs qui ont eu la gentillesse d’accueil-
la chaleur de la « salsa » fait oublier le froid du dehors : AT, om “ lir le C.S. Paris-Est pendant cette
« Singing in the rain ! » i ' e :

i Q'”Q 'f‘ the ram- ‘ f période sans terrain (ah ! les bons
Lundi 4 avril : Aux petites lueurs de l'aube, les plus pressés, | i souvenirs des sorties 3 Orléans Saint-

ceux qui avaient un train & prendre nous ont déja quitté, les e .
mordus sont encore la... La musique, la chaleur, I'amitié... . Calais, Troyes, Reims, Berval, B.azc- ‘
personne ne veut se quitter. Il faudra bien s'arréter, pourtant. | mont, Carriéres, Limoges, Corbeil et |.

Ce n'est qu'un au revoir, ciao, good-bye, auf Wiedersen, les autres). {

hasta-luego... A bientdt les amis !

Jean-Paul MICHELENA,
Président de 'A.N.N.A.
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Club du Soleil de V: 2o
Chalon-sur-Sadne. (jﬁég’?'

Le Club du Soleil de Chalon-sur-Sadne
nous transmet cet article paru dans un
journal régional sur la Rencontre fran-
co-allemande sous le signe du soleil de
la nature et de 'amitié les 17 et 18 juin
1981, pour Pentecote.
Saint-Léger-sur-Dheune. — Samedi
matin, les quelques 85 adhérents du
club naturiste chalonnais ont vécu dans
I'anxiété. Cette anxiété qui vous enva-
hit a la joie de revoir des amis que 'on
n'avait pas vus depuis plusieurs mois.
En effet, nos amis et amies du « Club
du soleil », avaient invité leurs homolo-
gues allemands, rendant ainsi la poli-
tesse de leur invitation I’an dernier en
Allemagne. M™ Christiane Lecocq,
présidente nationale du club du Soleil
était 1a pour la circonstance.

C'est le long de la départementale 124
qui relie Saint-Mard-de-Vaux a Saint-
Bérain-sur-Dheune dans un cadre boisé
que se situe le terrain « Les Battées »,
terrain qui est mis a la disposition du
club par la ville de Saint-Léger-sur-
Dheune. Ce terrain est fort bien amé-
:, enticrement cloturé, avec un
home possédant une cheminée et coin
cuisine, un bloc sanitaire, des aires de
reux et de bronzage et un plan d’eau en
cours d'aménagement.

Ciub du Soleil de Paris-Est. K% 43
L= dimanche 17 mai 1981 le Club du
il Paris-Est fétait, a I'occasion de
= vingt-cinquiéme anniversaire. les
~omniers du club. Tous les anciens
zznt la : ils ont été dignement ac-
~w=illis et chaudement applaudis. Jac-
swes et Geneviéve Laverdure avaient
fait les choses. On peut dire qu'ils
récompensés de tous leurs
5. Clest une trés bonne initiative.
sw= tous les clubs devraient imiter :
=-= connailre aux jeunes. qui arrivent
=== nos clubs bien aménagés, qu'ils le
wwent 4 nos pionniers militants qui,
ot eux. et la plupart du temps
:mdestinement, ont créés les deux-
=== clubs qui existent aujourd’hui en
“m2mce. Chnistiane Lecocq pour  les
v~ du Soleil. Dominique Sand pour
= 2u Soleil et Raymond Descours
» Fédération Frangaise de Natu-
>nt présents a cette treés belle

mamscsiauon
«= <ar. M. le Maire de Saint-Jean-
=-Jumeaux, conseiller général,
en¢ de son conseil municipal
sitants de la commune avaient
sonorer de leurs présences le 25°
smwersaire du C.S. Paris-Est sur le

lcaur commune

Revenons un peu sur nos pas. A Dijon, dans
« Bourgogne-Soleil » le nouveau Prési-
dent Jean-Michel dresse un bilan tres positt de
son  acton quand, Vice-President. b etal
responsable de amenagement du ternn du
Dienay. Peut-etre faut-t vorr dans cel gtat de
Lt 1a raison de laccrossement rapwde du
nombre des adherents, ce qui ne va pds 5ans
poser des problemes de surtace. . Pres ae 300
membres au Club pour un terrain de oIS
neclares .. Ce nombre justihe egalement lal-
fluence a la féte du Club début juin. Tot le
mautin, les Chevalers gu Tourne-Broche, munis
de tout l'attirail necessarre, s atfairaient autour
du barbecue ou les moutons devenus lradi-
tionnels, bronzaient dans toutes les régles de
fart. Puis il y eut le non moins traditionnel
apéritif d’honneur en presence de Monsieur le
Maire, de son épouse. el de quelques notabi-
lités du village. La soirée ful consacrée aux
jeux, ou les enfants eurent la plus belle part
V2 2] - PisEAd -

¢ NOUVELLES PLAGES

De nouvelles plages ont été
officiellement autorisées au na-

Une adhérente du cilub
A.G.A.B.S. relate ci-dessous
'ambiance lors d'une féte réu-
nissant tous les membres du
club :

« C'est le dimanche 23 janvier
que I'A.G.A.B.S. et ses fidéles
ont tiré les rois.

Cela se passait dans la salle
annexe de la mairie, rue des
lyons & Berck-sur-Mer dans une
ambiance trés chaleureuse
comme d'habitude. La reine de
la journée se vit remettre un trés
joli bouquet de fleurs et en fut
tres emue!!! M™® Francine
Fruitier, nouvelle adhérente a
notre « petite équipe de
voliey » !

Bravo & Francine...

Nous avons été trés touchés par
la Visite de 'adjoint au maire de
Berck et de son épouse : M. et
M™e Paternotte, qui ont ac-
ceplé avec joie un morceau de
galette et un petit verre de
« cidre ».

La journée se termina par une
partie_de cartes et autres jeux

pour les enfants ; on se sépara
en se souhaitant a tous une

turisme et c'est tout a 'honneur
des municipalités :

¢ a Ghyvelde (Nord) le cercle
naturiste du Westhoek inaugu-
rera le 9 juin en présence des
autorités une plage bien particu-
liere. La commune ne posséde
que 500 m de littoral et les ouvre
entiérement a la gymnité !

® En Gironde, le Verdon-sur-
Mer mérite a étre connu. Son
maire nous propose la plage
surveillée de Saint-Nicolas en
bordure d'une forét de pins avec
zone pique-nique et piste cy-
clable. Les naturistes du secteur
sont invités a se faire connaitre a
la Commission Plages F.F.N.
(écrire au siége fédéral).

¢ A Fos-sur-Mer (Bouches-du-
Rhéne), 600 m de sable et galets
sont officiellement autorisées
selon les mémes dispositions
que Bonnieu, sa foisine. Une
association d'usagers entretient

de bons rapports avec Monsieur
le Maire.

D’autres naitront en 1985 si vous
le voulez bien...

M. M

LE C.S. CLERMONT-
FERRAND. N2 94 -0=4%

LE CLUB DU SOLEIL DE
CLERMONT-FERRAND a cé-
Jébré le 20° anniversaire de sa
création les 25 et 26 juin dernier.
C'est en 1963 que plusieurs
familles clermontoises en va-
cances a Agde, avaient décidé
de fonder un club naturiste a
Clermont-Ferrand, cela repre-
sentait une vingtaine de per-
sonnes, installées sur une
surface d'a peine 1/2 hectare,
sans eau el sans aucun équi-
pement. Aprés vingt ans les
choses ont bien changé, la
surface du terrain est passée a
15 hectares, ceci grace a une
végétation abondante, sans
panneau d'occultation. De nom-
breux aménagements ont eté
apportés, on a commence par

bonne et heureuse année.
A bientdt j'espere et nombreux.

construire un home, on a amené
eau, le téléphone, on a fait
construire un bloc sanitaire en
dur avec douches chaudes, des
toilettes, on a installé des jeux,
un terrain de volley-ball, trois
terrains de badmington, deux
jeux de boules, un mini-tennis
en dur, des jeux pour enfants,
etc... et le nombre d'adhérents
avoisine 400.

On a déposé nos statuts en
1971, obtenu I'homologation du
terrain de camping catégorie 1
Etoile, embauché un gardien
pendant la saison d'été, acheté
des caravanes pour les louer et
recu 1 300 vacanciers en 1982
et, a I'occasion du 20° anniver-
saire nous avons inauguré un
court de tennis et un pas de tir &
l'arc de 70 métres. Les autorités
locales, les représentants de la
F.F.N. avaient été invités a cette
inauguration, M. le Maire de
St-Saturnin et M™ entourés du
conseil municipal, Pierre De-
loire, vice-président de la Fédé-
ration Internationale de Natu-
risme, membre du conseil
d'administration de la F.F.N.,
Robert Pélicot, délégué régional
Rhone-Alpes-Auvergne de la
F.F.N., le Chef de la Brigade de
Gendarmerie de St-Amant-
Tallende, le délégué régional de
fa F.F.C.C., le représentant du
S.I. d'Aydat, le Président de la
ligue d'Auvergne du tir a l'arc,
etc...

Le court de tennis a été inau-
guré par Pierre Deloire et le pas
de tir a l'arc par Frangois Barlet,
Président de fa ligue d'Auvergne
de F.F.T.A

Un vin d’honneur a cloturé cette
réceplion apreés quelques mots
prononces par le Président du
Club, le Vice-President de 1a
ENL et M e Maire de St
Saturnin

N30

Marinette.

La journée « porte-ouverte »
s'est poursuivie pendant tout
'aprés-midi et malgré une
météo déplorable a obtenu un
beau succés. Le dimanche 26,
un superbe méchoui a ras-
semblé 190 naturistes.

Le Président.

INTER-CLUB
A MARTIGUES

Traditionnellement & la mi-juin
les Naturistes de Martigues réu-
nissent les clubs de la région sur
la plage de Bonnieu. Au plaisir
de se retrouver dans une am-
biance de féte s'ajoutent les
contacts trés profitables avec
les responsables de la féedé-
ration.

Les autorités locales avec
M. Rieubon, députe,
M. Lombard, maire de Mar-
tigues, M. Gaudino, président
de Tourisme et Loisirs et plu-
sieurs membres du conseil mu-
nicipal s'entretiennent avec Phi-
lippe Cardin, président de la
F.F.N., A. Dreumont, délégué
régional et les responsables de
I'association. La concertation
n'étant pas un vain mot a Mar-
tigues, le naturisme acquiert
une considération qui facilite
beaucoup la vie du club. La
presse et plusieurs radios
locales, qui commentent ces
journées, consacrent des ar-
ticles et des émissions au mou-
vement.

Nous n'aurions garde, bien sur,
de négliger l'importance de la
sortie sur la plage, des repas en
commun, des rencontres de pé-
tanque et du plaisir de revoir des
amis venus tout spécialement a
Martigues.

Michel MORIN.



L’AIRE NATURISTE DE

LA PLAGE DE BERCK.
bz 24 pACE

Comme prévu, la nouvelle plage de
Berck a été inaugurée le 13 juin.
Mais cette journée historique avait
été précédée de trois autres moins
officielles mais tout aussi impor-
tantes :

Dimanche 25 avrli :

Une trentaine de membres de
I'Association Gymnique et Amicale
de la Baie de Somme (A.G.AB.S)
dressait un inventaire des détritus
jonchant la plage. Une liste type a
remplir, provenant de Grande-
Bretagne, permettait d'essayer de
déterminer les origines des déchets
('A.G.A.B.S. a traduit ce document
et peut adresser un exemplaire aux
associations qui le désirent contre
deux timbres-poste). Les dossiers
constitués furent remis a la COM-
HMISSION D'ENVIRONNEMENT DE
LA COMMISSION EUROPEENNE
2fin de déterminer les moyens de

Te contre la pollution de nos

D'ages
— VYendredi 30 avril ;
fut, pour le président de

A G.AB.S,, I'un des jours les plus
ants. Il avait rendez-vous avec
wuvriers de la ville pour la mise
olace des panneaux délimitant la
libre — panneaux de deux
2S sur un métre fixés sur ar-
wre métallique — on vy lit:
“iZturisme toléré » (en rouge) puis
= costume de bain facultatif
de cette limite — baignade
o surveillée — arrété municipal du
“E novembre 1981 »,

pelleteuse. Cette opération
toute la matinée et c'est par un
~=F Dbien mérité offet a ces
oathiques municipaux que
zzo=va |'érection de ce « pignon

_8.8. rappelle que la confec-
l2 mise en place a été
t prise en charge par la
wooaae berckoise et elle I'en
== encore en souhaitant a
=3 clubs des municipalités
=Sentes.
— Thmanche 9 mal: (ALS SZ)
on =« Plage propre » an-
Zans toute la région par
sse, radio fut placée par

cheur qui a effrayé quel-
=unstes. Les municipalités de
=« = 2= Merlimont, les secou-
== 2= 2 Croix-Rouge de Mon-

== plongeurs de la Palme
sapeurs-pompiers de
s et chantiers », les
de Merlimont, I'union
d= Berck et celle de
notamment collaboré

me l'inauguration de
serons le soin au
3.A.B.S. de vous
me cefte journée :
13 juin 1982, sous la

Claude Wilquin,
=rck, en présence
ces représentants
TION FRANGAISE
Claude Tronquet,

LN

S = eral, Jeannine
Sorss T Jean-Yves De-
= onal, des prési-

sous le signe d'une vivi- |

journalistes régionaux et de nom-
breux amis a eu lieu I'NAUGURA-
TION OFFICIELLE DE LA PLAGE
DE BERCK. C'est & la piscine muni-
cipale que l'ouverture officielle dé-
buta par l'intervention de M. le dé-
puté-maire qui tat trés applaudie ; il y
rappelait son attachement aux droits
de I'homme, au droit & la différence,
a la tolérance. Il fit également allu-
sion & l'impact économique que peut
avoir ceflte facilité nouvelle offerte
aux nombreux naturistes nordiques,
frangais et étrangers, qui leur évite la
codteuse descente vers le Sud, plus
ensoleillé, certes, mais moins vivi-
fiant,

Puis, Claude Tronquet, Secrétaire
Général de la F.F.N. remercia cha-
leureusement M. Claude et la muni-
cipalité Berckoise pour leur initiative
que beaucoup d'autres communes
de notre magnifique littoral devraient
imiter, le naturisme se faisant mieux
connaitre et admettre par ['ouverture
de « plages libres ».

Ensuite, ce fut Roger Lutz, président
du groupe naturiste du T.C.F. qui
remercia le Président de I'A.G.A.B.S.
pour son action menée depuis qyel-
ques mois en Picardie et dont I'ou-
verture de cette plage libre est un
des premiers résultats.

Enfin, Marcel Dieulot, Président de
I'A.G.A.B.S. remercia particuliére-
ment les amis de la premiére heure
ainsi que toutes les personnes ay.gn_t
participé & quelque titre que ce soit a
celte initiative, initiative qui ne pou-
vait, pour la premiére du genre daqs
le nord de la France, se situer qu'a

Berck-Plage, dont la réputation cli-
matique est internationalement
connue et qui contribuera a travers le
mouvement naturiste au développe-
ment de [(harmonie physique et
morale de nos semblables par un
contact simple et naturel des corps
avec les éléments vitaux que sont
l'air, I'eau, le soleil.

Vive Berck ! Vive le naturisme !

Cette sympathique cérémonie fut |

suivie d'un vin d'honneur servi au bar
de la piscine. Le stand.de fa ville de
Berck dressé & proximité (sur lequel
un vaste panneau était réservé au
naturisme) attira ['attention de
l'assistance. Alors tous les amis
naturistes dont une importante délé-
gation de I'Union des Campeurs
Naturistes se rendirent sur ['aire
naturiste de la plage ot le temps
n'était guére clément. Un fort vent
du nord et de gros nuages nous
obligérent & faire un rempart de
pare-vent pour le pique-nique.

A 14 heures, le geste symbolique fut
accompli par Claude Tronquet,
Jeannine Bomsel, Roger Lutz cou-
pant un long ruban fixé & la limite de
l'aire, tandis que les enfants agi-
taient de nombreux drapeaux cla-
quant au vent. De grands cris de joie
fusérent, la plage libre était ouverte.

Quelques endurcis se baignérent
tandis que les autres participaient a
un tournoi de volley-ball ou de
pétanque et que les enfants concou-
raient en confectionnant des cha-
teaux de sable. L'aprés-midi
s'acheva par la remise traditionnelle
des coupes, prix el cadeaux. Le
soleil n'était pas au rendez-vous
mais l'amitié étail présente. les
naturistes avaient une fois encore
démontré leur vitalité ». Marcel
Dieulot.

e CLUB NATURISTE DES CHARENTES

(wve Be-Pise 32)
Le 28 juillet 1985, Le CLUB NATURISTE DES CHARENTES recevait, sur
son tout récent terrain de « Roule diné » Monsieur le Maire de
Champagnolles et son Conseil Municipal. Le terrain fait, en effet, partie
de la commune de Champagnolles et son nom de « Lieu-dit », aux
consonnances accueillantes lui est conservé.

Notre déléguée Régionale : Denise Le Hécho, accompagnée de Pie}'re
son eépoux, avait accepté l'invitation du C.N.C. pour cette manifestation
amicale et familiale.

Monsieur le Maire, dans une courte allocution exprimait sa satisfaction
de voir s'implanter une association active et entreprenante dans une
commune rurale confrontée au probléme du dépeuplement. Il assurait
de son soutien les dirigeants du Club pour faciliter les démarches en
vue de la viabilisation du terrain, en particulier pour I'adduction d'eau
indispensable a réaliser.

En réponse, le Président remerciait les édiles d'avoir répondu a son
invitation et transmettait les excuses de Monsieur le Sous-Préfet de
Jonzac et de Monsieur le Conseiller Général, éloignés pour raison de
conges. Il présentait succinctement les motivations et les aspirations du
Mouvement Naturiste en faisant référence a la définition donnée en
1974 au congrés international d'Agde. Il exprimait les voeux de voir se
développer entre les habitants de la commune et les naturistes qui
fréquenteront le terrain, des rapports de bon voisinage et d'entente
fondés sur une compréhension respectueuse et tolérante des convic-
tions respectives des uns et des autres. Jacques Gardey, Président
Fondateur du Club et ancien administrateur fédéral définissait a
grandes lignes la Fédération Frangaise de Naturisme et l'importance
qui était attachée aux rapports entre les Pouvoirs Publics et les
Associations naturistes.

Le « pot de I'amitié » était partagé dans la meilleure ambiance et tous se
séparaient en se félicitant de ce premier contact.

Jacques ABRARD,
Président.

SE SENTIR BIEN
DANS SA PEAU

(9] g -
N % L6- fAge 22
A la suite de blessures de guerre, je suis entré
dans le rang des handicapés.

Mon premier bain, en tant que tel, s'est passé
sur une plage“textile.” Une fois en maillot,
débarrassé de mes vélements et de ma
prothése de marche, je suis devenu le point
attractif des occupants de la plage. Quelques
commentaires parvenaient & mes oreilles, des
phrases apitoyées sur mon état et ma jeu-
nesse, d'autres coléreuses pour le spectacle
que j'offrais aux enfants. Me sentant intrus en
ce lieu, j'optais pour une retraite sans avoir pris
le bain tant espéreé.

Quelques semaines aprés, en compagnie
d'amis, nous décidames de faire un tour a l'ile
des « nudistes ». Arrivés a I'lle du Levant nous
primes conscience du ridicule : nous étions
habillés au milieu de gens nus, nous avons
décidé de prendre la tenue de rigueur propre au
Levant. Durant mon déshabillage, j'appréhen-
dais la méme mésaventure de ia plage textile.
Tout comme les textiles, les « nudistes » ont
regardé ma prothése puis ont repris leurs
occupations premiéres, me faisant rentrer dans
I'anonymat. J'ai commencé a me sentir bien
dans ma peau environné de monde courtois-
discret et pudique.

Depuis ce jour, cela remonte a 1969. je n'ai pas
quitté la grande famille naturiste. Aujourd'hui, je
suis adhérent au Club des naluristes de
Martigues. Bien qu'étant limité dans mes mou-
vements, je pense étre un membre du Club a
part entiére ; ['ai découvert un milieu de tole-
rance.

Par_donnez-moi d'exposer mon cas personnel,
mais jespére que ces lignes permettront aux
personnes qui doutent d'elles du fait de pro-
blemes physiques de faire le pas de se montrer
telles qu'elles sont !

D'aucuns affirment que le milieu naturiste est
une sorte de cour des miracles.

Jaffirme en ma qualité de naturiste que ce

monde est une cour ou se produit le miracle de
I'amitjga,

C. LECHEBE.
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