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éditorial
Le mouvement naturiste francais a manifesté, lors de la grande assemblée fédérale de la
Commission Consultative Nationale des 14 et 15 janvier dernier, la puissance de son esprit
unitaire et solidaire.

La qualité et la valeur de ’Agrément de notre Fédération par le Ministére du Temps Libre de la
Jeunesse et des Sports ont été profondément ressenties par chacun des participants, et, lorsque
Gilbert Sarrou, notre Président d’Honneur, Président actuel du Conseil des Anciens a su exprimer
simplement ce que nous ressentions tous, ’émotion se lisait sur tous les visages.

Chers Amis,

ASSOCIATION NATIONALE DE JEUNESSE ET D’EDUCATION POPULAIRE,

telle est la qualité reconnue de notre Fédération.
De simples mots, dirons peut-étre certains...

Oh non ! et j’en veux pour preuve ’exemple que vient de nous donner I'une des représentantes de
notre jeunesse.

A Rix-en-Provence, s’est tenu il y a quelques semaines un colloque organisé par une Fédération
avec laquelle nous avons noué des liens de sympathie : la Fédération Nationale des Offices
Municipaux des Sports.

Le théeme proposé était « les femmes relancent le sport ». Nous y étions, bien siir, et nos couleurs
ont été défendues par deux adhérentes du C.S. Tours : Monique, 27 ans et Laétitia... 12 ans...
Laétitia est 'une de nos brillantes nageuses.

12 ANS... LAETITIA K EXPLIQUE LE NATURISME, SON NATURISME.

" Elle I'a fait, posément, et avec un enthousiasme qui a rapidement séduit toute ’assistance. Elle a
dit comment elle comprenait et vivait le naturisme en toute liberté et de la facon la plus naturelle
comme peut le ressentir une adolescente.

Mouvement de jeunesse !

Mouvement d’éducation populaire !

Laétitia, tu as montré I’'exemple, notre force et notre avenir se trouvent en toi, et c’est pour cela
que nous ceuvrons tous ensemble a la mise en place de ce mouvement de société qu’est le
naturisme.

Philippe CARDIN,
Président.
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la vie federale
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Nous avons, dans notre précédent bulletin, les uns et les autres,
beaucoup écrit sur notre Agrément et il s'agit, en effet, d'un
événement important dont nous sommes fiers. Mais, constitue-t-il la
plus importante victoire remportée depuis les dix dernieres annees ?
Sincérement, je ne le pense pas. Il faut le considérer comme la
récompense du travail acharné de nos élus et de tous nos militants.

RAPPELONS-NOUS LES GRANDES ETAPES :

e Depuis 1974, la campagne d'information des Maires du Littoral et
l'important travail fourni par la Commission Plages qui ont permis
d'obtenir, en France, 120 plages autorisées ou tolérées 4 la gymnité,

e Le 20° Congrés en 1976 au Lizot ou a été admis le principe de la
participation des Centres de Vacances Naturistes au Conseil
d'Administration de la F.F.N.

o L’Assemblée Générale Extraordinaire des 26 et 27 mars 1977 &
la Défense ol les Nouveaux Statuts ont été votés a une large majorite
aprés les nombreuses joutes oratoires.

Ainsi, le principe d'intégration des Centres de Vacances Natu-
ristes, voté au Congrés du Lizot s’est inscrit dans les faits par
leur entrée au Comité de Direction de la F.F.N.

e Le 25° Congrés de Sérignan en 1981 qui a permis, aprés une
« incompréhension » des Associations qui avait conduit a la création
d'une deuxiéme Fédération, de retrouver notre unité et de permettre
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une meilleure participation des Clubs a la vie fédérale gréce & la
création de Commissions Régionales et Nationales.

Caraman qui nous ont montré la consolidation de notre unité.

e Enfin, Ia Commission Consultative Nationale des 14 et 15
janvier 1984 au F.1L.A.P.A.D. de Nanterre qui nous a permis de
mesurer tout le chemin parcouru depuis 1974. Nous nous y sommes
tous retrouvés, au coude a coude, responsables des Centres de
Vacances et responsables des Clubs, pour discuter et mettre au point,
ensemble, les nouveaux statuts qui vont permettre de mieux
concrétiser et de parfaire notre cohésion. Tous ont maintenant
compris que les Centres de Vacances et les Clubs loin de s’opposer
sont, au contraire, complémentaires.

Cette réunion a été exemplaire et elle porte la marque de la
grande réussite de la politique fédérale des dix derniéres années.

Ces étapes importantes méritaient d’étre rappelées. Elles ont
influencé favorablement les autorités de tutelle qui nous ont accordé
leur confiance en nous reconnaissant officiellement. Mais restons
sérieux et ne nous laissons pas griser par le succés. Nous allons offrir
le résultat de notre travail et du votre aux administrateurs de demain.
C’est un riche héritage qu’ils devront gérer et développer avec, a
la fols, I'ardeur et la sagesse nécessaires a la conduite de toute
entreprise prospere.
Georges HAMEL,
Vice-Président.



28 CONGRES NATIONAL F.F.N.
« Bienvenue a Saint-Etienne »

Le comité de Direction, le Bureau Fédeéral de la Federation
Frangaise de Naturisme, les deux clubs Loisir et Soleil de St-Etienne
et Club du Soleil de St—étienne seront heureux de vous recevoir trés
nombreux au Congrés National F.F.N. qui se déroulera les 21 et 22
avril 1984 a St-Etienne.

Lors de la sortie du présent numéro, le programme du Congrés sera
connu de tous mais nous tenons cependant a présenter les deux
clubs qui, dans cette action commune, démontrent encore une fois,
Funité, la force, I'esprit d’amitié qui régnent parmi les naturistes que
nous sommes.

e Loisirs et Soleil de St-Etienne posséde un terrain de six hectares.
Exposé plein sud, celui-ci offre une vue magnifique sur les gorges de
la Loire. Grace a la bonne volonté, a I'esprit de coopération qui
animent la vie des adhérents, le club s’est équipé en quelques années
d'une maniére tout a fait remarquable : bungalow d’accuell, terrain de
volley et puis piscine de 15 m sur 8 m construite aprés bien des
démélés pour obtenir 'adduction d’eau jusqu'au terrain...

Tout ceci en 10 ans. C'est pourguoi, les responsables ont choisi cette
année-anniversaire pour recevoir le congrés national. Quelle
réussite !

® Le Club du Soleil de St-Etienne, quant & lui fétera ses trente ans le
jour du Congres. Vous serez agréablement surpris par le charme de
ce terrain de club qui, tout prés de la ville de St-Etienne, offre aux

— Le Congreés se déroulera
dans ce magnifigue chéateau

nombreux citadins qui le fréquentent le calme et le repos tant
recherchés. Ce club trés ouvert et dynamique, est jumelé avec un club
d'Allemagne (de la ville de Wuppertal). Hormis ces relations
internationales, la municipalité stéphanoise participent de trés pres a
la vie du club par des subventions pour la construction de |a piscine et
aussi par la mise a disposition gratuite pour les adhérents de la
piscine municipale Souchon les jeudis de 19 h 00 a 20 h 30.

C'est avec beaucoup d'enthousiasme que nos deux clubs ont préparé
ce congrés et ils espérent que vous en garderez un souvenir
inoubliable !

A bient6t ! . 'a Rédaction.

« COMMUNIQUE DE LA MUNICIPALITE DE SAINT-
ETIENNE »

La ville de St-Etienne est heureuse de recevoir le congrés national de
la Fédération Frangaise de Naturisme les 21, 22, et 23 avril 1984 et
I'office d'accueil et d’information met tout en ceuvre pour confirmer ce
qualificatif :

« St-Etienne, Capitale de la Gentillesse ».

A. MICHAUD.

N aturisme . Informations

LE CORDON OMBILICAL DES NATURISTES FRANGAIS.

500 abonnés en 1981. 1000, en 1982, 1700, en 1983. 45000 adhérents dans nos associations... Certains Clubs ont su promouvoir notre
« NATURISME » et leurs adhérents sont tous abonnés. Cela représente 5 & 6 Clubs sur 225. Certains Clubs compte 10 % d'abonnés et un trés grand

nombre, un trop grand nombre, aucun !

AMIS, QUE FAIRE ?

45 000 adhérents de Clubs. 10 % d’abonnés par CLUBS : 4 500 abonnés. Est-ce trop demander ?

NATURISME-INFORMATIONS est apprécié par tout le monde, nous recevons beaucoup de lettres d'encouragements. La plupart de nos lecteurs
regrettent qu'il ait si peu de pages. Certains trouvent aussi que la rubrique « Libres Propos » pourrait s’agrandir. C'est aussi notre avis. Mais pour
budgéter des pages supplémentaires il faut des abonnés. Le prix est ridiculement bas, c'est volontaire !

C'est aussi un bulletin qui est libre de toute publicité, chacun s'en félicite... Un petit effort donc, et nous irons ensemble un peu plus loin.

Le Bureau Fédéral.
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... la vie

TABLEAU SYNOPTIQUE DES NOUVEAUX STATUTS

MOTIFS : 1. - Les statuts actuels « imposés » par la loi Mazeaud peuvent et doivent étre changés (R.O. du Congrés 83 voté a une large

_majorite).

2. - Plus large « participation » des Centres de Vacances au C.A.
3. - Permettre une meilleure continuité de la politique fédérale.

MODIFICATIONS ESSENTIELLES :

STATUTS ACTUELS

PROJET DES NOUVEAUX STATUTS (étudiés par le C.A. du 23/09/83
présentés et discutés aux réunions régionales du 4° trim. puis a la
C.C.N. des 14 et 15 janvier 1984).

e Election des administrateurs pour 4 ans
(Renouvellement global tous les 4 ans).

e Election des administrateurs pour 4 ans avec renouvellement du
1/4 chaque année.
(Les 3 premiéres années par tirage au sort).

e DEUX COLLEGES :

A) Le premier élu par les représentants des associations.

a) Région parisienne : 10 administrateurs,
b) Province: 12 administrateurs (3 par grandes régions :
N.O.S.E.).

B) Le second présenté par les C.V.: 4 administrateurs.

Au total : 26 administrateurs.

e UN SEUL COLLEGE, qui comprend :

A) 12 administrateurs présentés par les associations de la région
parisienne ou les Clubs nationaux et ayant leur domicile en région
parisienne.

B) 12 administrateurs présentés par les associations de province (3 par
grandes régions : N.O.S.E.), la région de référence étant celle du
domicile de I'administrateur.

C) 8 administrateurs représentant les dirigeants des C.V. présentés par
ceux-ci ou individuellement.

Au total : 32 administrateurs.

e Election du Président

Choisi par le nouveau C.A. et présenté au vote de I'A.G. (Plébicité par
'A.G.).

e Election du Président

Choisi par le nouveau C.A. qui en informe T'A.G.

Le Bureau Fédéral.

e DOSSIERS F.F.N.

La F.F.N. rappelle & tous ses adhérents qu'elle
tient a leur disposition un certain nombre de
dossiers susceptibles de les aider a résoudre
les problémes qui se posent lors de la création
ou de la gestion d'associations naturistes. Ces
dossiers sont les suivants :

— Assurance,

— Comment créer une association,

— La vie d'une association,

— Comment classer vos dossiers de clubs,

— Quelques régles a connaitre pour ouvrir
un débit de boissons,
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— Préparation, organisation et déroule-
ment d’'une assemblée générale de club.

RETRAIT D’HOMOLOGATION
AU CENTRE DE VACANCES
DU RAN DU CHABRIER

sur la Vallée de la Ceze.

Nous vous rappelons que le Centre de Va-
cances dirigé par M. Medge a vu son homolo-
gation fédérale retirée, le 26 novembre 1982,
car suite a de nombreuses plaintes de particu-
liers et de fédérations étrangeres.

Motif : non respect de [I'éthique naturiste
concernant la pratique de I'échangisme sur ce
terrain. Le gestionnaire, consulté en temps
utiles n'ayant pas réagi a notre demande, le
retrait d’homologation est toujours effectif.
Nous ne pouvons donc que conseiller & nos
adhérents d'éviter de fréquenter ce Centre.

Le Bureau Fédéral.



fédérale

COMMISSION CONSULTATIVE NATIONALE...
LA RENCONTRE DES NATURISTES FRANCAIS
ET DE LEUR FEDERATION

Nanterre, les 14 et 15 janvier 1984, la salle
était comble, ils étaient tous 14, venus des
quatre coins de la France pour féter ensemble
le grand événement : la F.F.N. venait d'étre
promue au rang d'ASSOCIATION NA-
TIONALE DE JEUNESSE ET D’EDUCATION
POPULAIRE par I'Agrément du Ministére du
Temps Libre de la Jeunesse et des Sports.

lls étaient venus aussi pour échanger leur point
de vue.

lls étaient venus aussi pour débattre avec
sérieux de la mise a jour de nos statuts afin de
les metire en conformité avec |'objet véritable
de notre Fédération.

lls étaient venus pour examiner ensemble le
grand théme de réflexion de l'année «LE
SPORT NATURISTE ».

lls étaient venus enfin tout simplement pour le
plaisir de retrouver des amis. Et ils ont eu
raison car cette Assemblée a été l'une des
meilleures que nous ayons eue, c'est d'ailleurs
en ces termes que Gilbert Sarrou s'est exprimé
lors de la cléture des débats.

Toutes les Commissions Fédérales etaient
présentes au coude a coude et une fois de plus
cette Commission Consultative Nationale a
pleinement atteint son objectif essentiel :
étre la réunion des naturistes francais,
consultés par la Direction Fédérale au
travers de leurs Commissions, et, cette
fois-ci, peut-étre encore plus que les années
précédentes.

o COMMISSION CONSULTATIVE NA-
TIONALE: CEUR BATTANT DE
NOTRE FEDERATION.

Elle est le lieu privilégié du débat naturiste.

Elle rassemble tous les représentants natu-
ristes : Associations, Centres de Vacances,
représentants régionaux, administrateurs fé-
déraux.

Elle permet de batir, dans les meilleures
conditions possibles, la politique fédérale et les
objectifs de notre mouvement.

e REUNIONS REGIONALES... COM-
MISSIONS FEDERALES... LA C.C.N.
EST LA SYNTHESE NATIONALE
BATIE EN VUE DU CONGRES.

Nos commissions ont travaillé toute lannée
sur les themes qui leur sont propres et ont
réalisé aussi sur le terrain. Nous vous propo-
sons leurs compte-rendus d'activités dans ce
méme numéro.

Les Réunions Régionales tenues de Sep-
tembre a Décembre 1983 dans la France
entiére, et le vaste tour d'horizon effectué en
deux séances plénieres a la C.C.N., vont
permettre au Bureau Fédéral de mieux mettre
en ceuvre, pour le Congrés, le texte modificatif
a nos statuts. La Commission des Activités
Sportives et de Loisirs a en charge, main-
tenant, la synthése du grand théme « le sport
naturiste » et il est probable que cette Commis-
sion n'en restera pas la.

Rendez-vous donc maintenant & notre pro-
chain Congres a Saint-Etienne durant le week-
end de Pagues. Ce congres sera sans nul
doute, avec le premier Congres qui a créé la
F.F.N. en 1950, le plus grand Congrés de
notre mouvement.

Ce sera le Congrés de [unité et de la
détermination des naturistes frangais.

Ce sera, ‘aussi, la découverte de deux de nos
Associations : C.S. SAINT-ETIENNE, LOISIRS
ET SOLEIL DE SAINT-ETIENNE que nous
remercions de tout coeur de prendre en charge
cette grande manifestation fédérale.

Philippe CARDIN,
Président.
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Question : « Projet Educalif »... « Jeunes »...
Cela a été débattu a la derniere Commission
Consultative Nationale et nombre de fois
discuté par ailleurs. Ne craignez-vous pas la
répétition lassante ?

Réponse : Les lecteurs de « Naturisme-
Informations » n'étaient pas tous présents a la
derniere Commission Consultative Nationale :
il n'est sans doute pas inutile de les informer...

Quant au probleme de «['Enfance » et des
«Jeunes » il a, certes, été souvent exposé,
débattu. De nombreuses études, de nombreux
projets, des expériences plus rares ont vu le
jour (Tel ce « Colloque de la Jeunesse » de
1964, présidé par Gilbert Sarrou). Mais rien n'a
jamais été vraiment concluant, vraiment résolu.
Et la derniére expérience en date vient de se
solder par un demi-échec, puisque les
« jeunes » ont décidé de dissoudre leur com-
mission spécifique, récemment créée. C'est
pour cela qu'il faut reprendre les débats
aujourd’hui plus gu’hier peut-étre.

Question : Pourquoi plus particulierement au-
jourd'hui ?

Réponse : C'est que nous venons d'étre
agréés comme « Association Nationale de
Jeunesse et d'Education Populaire ». Nous
devons danc avoir la volonté, aujourd'hui plus
quhier encore, de présenter un « Projet Edu-
catif » cohérent qui donnera aux « Jeunes »
notamment la possibilité¢ de participer a part
entiére a la vie du Mouvement.

Question : Dans une association polyvalente
comme la nétre, qui peut parler valablement
des «Jeunes » 7

Réponse : L'initiative est & donner aux
« Jeunes » en tout premier. Mais nous avons
toujours refusé les « cloisons étanches »entre
les classes d'ages. Donc nous pouvons tous
participer. L'essentiel c'est la communication et
la volonté de se comprendre.

Question : « Enfance »... « Jeunesse » : dans
quelle tranche d'dge les situez-vous ?

Réponse : Je l'ai déja dit: je refuse les

« cloisons étanches ». Néanmoins puisque

nous cherchons des qualificatifs, je propose de
distinguer : « L’Enfance » jusqu'a. 15-16 ans.
La « Jeunesse » de 16 ans environ a 25 ans
environ, jusqu'au mariage ou la vie maritale.
L'« Age adulte » a partir de 25 ans... Et puis
I'« Age des Bilans » a partir de 65 ans...

Je voudrais aujourd’hui parler de « Jeu-
nesse », de 16 a 25 ans et réserver mes
propositions au sujet de « I'Enfance » dans un
prochain article, une fois quelques contacts
essentiels pris.

Question : Educatif.. Jeunesse... Que pro-
posez-vous ?

Réponse : Il n’est pas dans mes attributions ni
mes intentions de dire ce qu’il convient de faire.
La mise en forme et la mise en application
éventuelles d’un tel projet devraient étre propo-
sées par nos Jeunes, décidées par tous pour
une réflexion conduite en commun sur ce qui a
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été fait, sur les principaux problemes du
moment et sur ce qu'on pourrait alors envi-
sager. Mon propos présent ne vise en fait qu'a
suggérer une méthode d'approche pour cette
réflexion commune, un état d’esprit susceptible
d’avoir éventuellement un large débat
constructif.

Question : Qui « bétira » ce « Projet » ? Qui
participera ?

Réponse : Le débat doit étre ouvert & tous.
Les « adultes »devraient rester a 'écoute de la
« Jeunesse » pour mieux en comprendre les
aspirations et donner a celle-ci un role autre
que figuratif. En contre-partie cette « Jeu-
nesse » doit comprendre a son tour les
impératifs de gestion, les préoccupations
d’éthique, le souci d'intégration au contexte
social des adultes.

Il s’agit bien d'un effort commun, difficile a
conduire, et qui doit se doubler ensuite de
réalisations concrétes... Et tout cela est plus
facile a dire qu'a faire...

Question : « Adultes » et « Jeunes » : Quel
peut étre I'apport spécifique de ces « tranches
d’4ges » dans l'effort commun ?

Réponse : Les « franches d'4dges », la « Jeu-
nesse » notamment ne sont pas des mondes a
part, tellement différenciés : ce sont des étapes
de vie, 'une préparant l'autre.

Les responsables adultes ont a fournir aux
Jeunes la possibilit¢ de participer effective-
ment a la vie associative. De fagon complé-
mentaire, ils doivent aussi leur donner possibi-
lité de s’organiser en autonomie afin de prévoir
des actions propres, a répondre a leurs
besoins ressentis.

Nos « Jeunes » connaitront la civilisation des
robots, des ordinateurs, des fusées spatiales et
cette révolution dans nos fagons de vivre est
déja entamée. Devant nous et pour eux, un
mode de vie nouveau s’élabore. Le role de
« Jeunes » sera peut-étre de définir une
attitude nouvelle, une morale nouvelle. On peut
espérer que les tabous effacés, laisseront
place a plus de franchise, de spontanéité, de
tolérance dans les approches et les contacts,
encore qu'il faille toujours vivre dans un monde
de violences et de contraintes angoissantes...

Question : Ce que vous dites est valable pour
la Jeunesse en général. Mais que devient la
Jeunesse naturiste dans tout cela ?

Réponse : Les jeunes naturistes sont encore
peu nombreux et inorganisés. Mais je pense
qu'ils ne se distinguent pas tellement de la
Jeunesse en général. La pratique nudiste
elle-méme qui se généralise en dehors de nos
structures ne les différencie plus essentielle-
ment de leurs camarades. Cela pourrait les
conduire & deux attitudes complémentaires :
participant a cette «tranche d'age » de la
« Jeunesse », ils devraient pouvoir contacter
assez facilement leurs camarades de Mouve-
ments autres (Auberges de Jeunesse, par
exemple) pour des actions communes. Partici-
pant effectivement a la vie naturiste dans un
Mouvement structuré, ils devraient se sentir
pleinement concernés par celle-ci, collaborer
avec efficacité a la vie associative naturiste
pour avancer leurs propositions dans les
commissions, les Associations locales, les
Régionales, lors des Réunions Nationales...

C’est donc sur deux « fronts » qu'ils pourraient
étre présents...

Question : En fait vous ne proposez rien de
concret ?

Réponse : Evidemment non. Nous essayons
ici, et tout simplement, de suggérer des
attitudes, des lignes d'actions possibles, dans
un Mouvement aux « tranches d'ages » diver-
sifiées, aux activités polyvalentes.

Nous demandons a nos Jeunes s'ils se sentent
concernés et s'ils ont envie de participer, de
s'exprimer, de se contacter, de faire part de
leurs aspirations et besoins.

Nous pensons que cette question des
« Jeunes » pourrait faire l'objet du débat
principal lors de nos réunions de 1984-85.

Mais, une fois encore, c'est de suggestions
qu’il s’agit. C'est aux Jeunes de faire savoir en
premier s'ils désirent 'ouverture d'un tel débat.
Ce sera aux instances nationales d’en décider.
Ce débat, les Jeunes le souhaitent-ils ? Si oui,
dans quelle mesure pourraient-ils accepter de
prendre son organisation ?
Je pose la question. C'est bien mon tour. La
réponse est attendue...

André CARDIN.
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Le Comité de Rédaction,




FEN. ASSOCIATION NATI
D’EDUCATION POPULAIRE

Nos détracteurs (ils sont nombreux)
Pourraient répondre... Peut-étre... Mais pourquoi
Agréer ces « Gens-la » ?

Notre Président, Philippe Cardin, leur répond en analysant les différents arguments qui ont pu permettre & la Commission d'Agrément du Ministére de
répondre oui et ensuite au Ministére d'entériner cet avis dans un large esprit d'ouverture et de compréhension. i

Le Bureau Fédéral.

’ LA FIN D'UNE LONGUE
ETAPE... LE DEBUT D’UNE AUTRE.

Une longue étape de I'histoire du naturisme s’achéve
ainsi. Des années 20 qui virent les premiéres
manifestations naturistes. Des années 30 durant
lesquelles nombre d’anciens prirent contact avec le
mouvement dans le sillage de Kienné de Mongeot et de
Charles-Auguste Bontemps. Des années de I'apres-

guerre jusqu’a nos jours, ¢’est un long cheminement ]
gue nous avons poursuivi.

Ce fut d’'abord la marginalisation totale. Ce fut ensuite la
lente imprégnation de I'opinion publique avec tous ses
aléas. Ce fut la progressive implantation des
associations avec « leurs terrains » . Ce fut
I'organisation méthodique d’'un mouvement structuré qui I
entraina les premiers contacts avec les autorités i
constituées. Nous arrivdmes ainsi a une
reconnaissance de fait, et c’est, aujourd’hui, la
reconnaissance officielle de notre efficacité dans les
domaines que nous avons toujours privilégiés :
jeunesse et éducation populaire...

SANS VOULOIR DONNER A CET EVENEMENT UNE
IMPORTANCE TROP GRANDE, NOUS POUVONS

CEPENDANT CONSTATER QU’IL RESULTE

D’EFFORTS ETALES DANS LE TEMPS, ET
TOUJOURS CONJUGUES, QUE NOUS POUVONS
ANALYSER :



ONALE DE JEUNESSE ET

- Tel est libellé Parrété du 28 octobre 1983 |
pris par le Ministere du Temps Libre,
de la Jeunesse et des Sports

UN MILITANTISME REFLECHI ET
ACTIF PENDANT 50 ANNEES...

— En premier lieu, il y a eu 'apport essentiel
et constant d’un militantisme réfléchi que rien
n'a jamais rebuté, et c'est ainsi qu'une doc-
trine s'est lentement élaborée, soucieuse a la
fois de garder ses racines, mais aussi de
s'adapter aux conditions de vie qui évoluaient a
cadence accélérée.

— Les «racines », nous les trouvons déja
dans nos premieres publications. En 1925,
Fougerat de Lastours publiait sa thése
« '[Homme et la Lumiére ». Dés 1935, le
bulletin n° 1 du « Centre naturiste et gymnique
de Normandie » définissait le naturisme
comme une recherche de «['équilibre des
. facultés, et ceci en accord avec les voies de la
1 nature ». En 1948, le n° 4 de « Physiopolis »
bulletin de la « société naturiste » expliquait
« pourguoi nous sommes naturistes ». En
1952, les bulletins n°® 10 et 11 des « Amis de
llle du Levant» permettaient au Docteur
Gaston Durville de définir sa doctrine.

|

|

‘ En 1953, sous la plume d'Albert Lecocq, le n°
28 de «La Vie au Soleil » appelle a un

| nécessaire « retour a la nature ». En 1957,
dans la belle revue « Vivre d’abord » (qui

‘ succédait a « Vivre ») Kienné de Mongeot dit

| vouloir faire, de la « gymnosophie » dont il est

| le défenseur, un moyen essentiel d’aller vers

| un monde plus humain, pendant que Charles-
Auguste Bontemps pose les bases de

| « ’humanisme naturiste », et veut repenser

\ le monde moderne en fonction de 'homme en

|

|

donnant une conscience a la science...

Ces exemples ne sont que quelques-uns des
jalons que nous avons retenus, parmi tellement
d'autres, d’'une époque ou le naturisme se
cherchait dans la diversité des apports.

Le manifeste d’Albert Lecocq et les discus-
sions qui I'ont suivi, dés lors, arrivaient a leur
heure. Le combat se clarifiait en centrant les
objectifs naturistes :

| — Vie saine,
— Volonté d'effort éducatif,

— Implantation de lieux pour la pratique
naturiste.

La création d’une fédération nationale, puis
d'une fédération internationale, donnait les
moyens d'agir solidairement, avec efficacité.

Le naturisme sortait du ghetto en atteignant sa
vitesse de croisiere. La « phase historique »
s'achevait, nous venions d’aborder les années
70.




F.F.N. ASSOCIATION NATIONALE DE ]

UNE DOCTRINE COHERENTE
LENTEMENT ELABOREE.

UNE BONNE APPROCHE DES
AUTORITES...

QUELS SONT DONC LES
ELEMENTS ESSENTIELS DE
CETTE « DOCTRINE NATURISTE »
QUE NOUS AVONS DEFENDUE ?

Depuis lors, débats locaux, régionaux, na-
tionaux, n'ont pas cessé de renouveler la
pensée naturiste. C'est ainsi que, dans les
années 73, une assemblée nationale mettait a
I'étude la redéfinition d'une « éthique natu-
riste ». Vers la méme époque, un groupe de
réflexion publiait, en fascicules, « les études
naturistes ». Un livret de la Fédération Inter-
nationale, « Naturisme et civilisation » visait
a faire le point...

Exemples, la aussi, pris arbritairement parmi
de nombreux autres... alors qu'en ce moment
méme, une commission de réflexion, nouvelle-
ment créée, met au point un nouveau texte.

Ainsi nous abordions la derniére ligne droite.

Nous pouvions désormais présenter une doc- .

trine cohérente, ayant été démocratiquement
débattue, définie, ayant regu l'aval quasi
unanime de nos adhérents.

Nous pouvions, aprés la reconnaissance de
fait, demander, et obtenir, la reconnaissance
de droit. Aujourd’hui c'est fait! L'objectif est
atteint | Une étape est achevée...
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Certes, il a fallu plusieurs fois, et notamment
dans ces derniéres années, « corriger le tir ». A
la suite de conseils extérieurs, la premiere
erreur commise a été de demander un agré-
ment « d’association sportive ». C'était oublier
que notre fédération est polyvalente, essentiel-
lement éducative et a vocation sociale, méme
si la pratique sportive est un aspect important
de notre action éducative. Cela est allé jusqu’a
amener une modification de nos statuts, ce qui
provoqua tiraillements et débats houleux en
Congrés.

Une autre erreur a été certainement d'aborder
les contacts avec les autorités par le biais
d'intermédiaires, au lieu de nous présenter
directement comme seuls interlocuteurs aptes
a défendre notre cause.

Mais, c'est sans doute aussi la création d’'un
ministere du Temps Libre qui, en donnant une
nouvelle dimension au mouvement associatif,
a permis notre émergence par la reconnais-
sance de notre véritable vocation qui. est
d'éducation sociale, voire d'éducation tout
court.

Nos responsables fédéraux, intervenant
alors directement auprés du ministre lui-
méme, forts d'une doctrine élaborée, ont pu
faire la preuve que la fédération avait
vocation éducative, et cela a partir d'un
dossier solide qui tirait sa force, non plus de
recommandations sollicitées, mais de la qualité
de ses arguments, de I'appui massif des
associations, aprés, nous 'avons dit, de larges
débats démocratiques. Les hautes autorités y
ont été sensibles. Nous avons été entendus,
nous avons gagneé !

La réponse mériterait a elle seule un long
article. Pour linstant, en voici un condensé :

o Notre fédération est en droit de prendre
légalement place dans le tissu associatif
national, parce qu'elle est forte de ses 225
associations, de ses 45 centres de vacances,
de ses 100 000 adhérents, ses milliers de
sympathisants, et aussi parce que son histoire,
déja longue, est celle d’'une expansion
réussie...

@ Notre Fédération a une vie démocratique
exprimée dans ses statuts, traduite en larges
débats ouverts & tous niveaux et de tous types,
toujours conclus par des votes.

e Notre Fédération se veut éducative et
populaire, gestionnaire d'un patrimoine
culturel et foncier. Elle met la bonne gestion
matérielle au service d’'un naturisme social,
porteur d'un projet éducatif.

e Association polyvalente, notre fédération,
unitaire dans son projet, traduit concrétement
celui-ci en activité variées :

a) implantation géographique : en des lieux
de pratique toujours mieux équipés, activités
majeures sur lesquelles nous insistames lon-
guement (exemples a l'appui, pris dans nos
associations et nos centres de vacances).
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b) activités culturelles : de tous types par la

promotion de loisirs sains et formateurs dans

un cadre familial épanoui, dans I'association
locale gérée par les adhérents eux-mémes.

c) pratique sportive : qui vise a promouvoir
essentiellement un sport de masse, un sport
plaisir, un sport amical, un sport familial, un
sport moralisé ouvert & tous, en dehors de tout
élitisme par l'argent ou le vedettariat, sans
ignorer la compétition amicale (et pratiquée en
« milieu naturel ») de préférence a toute autre,
sur des « terrains équipés au mieux ».

d) tourisme : par |'organisation de « sorties-
découvertes » (du milieu naturel notamment),
rallyes, voyages collectifs, randonnées pé-
destres, etc... En ce domaine, I'apport des
centres de vacances est essentiel, dans ce que
nous pouvons appeler un «tourisme
d’échange international », porteur d'un marché
dont bénéficient les activités locales et na-
tionales.

e |e souci fédéral de formation permanente
s’exprime plus particulierement a I'égard de
I'enfant et des jeunes.

a) de lenfant: il respecte la personnalité
mais voit en lui lhomme en devenir. Former la
santé de I’enfant par la vie nue en plein air, et
l'apprentissage de régles de vies simples et
saines. Former I'esprit de I'enfant, en le
mettant en contact direct de I'environnement
naturel, tout en lui permettant |'expression de
sa responsabilité personnelle. L'assurer d’un
encadrement vigilant, mais jamais oppressif,
c’est compléter par une technique originale,
I'action éducative de I'école.

b) aux jeunes : il propose |'autonomie d'orga-
nisation, tout en leur assurant les moyens
matériels de cette auto-gestion, et cela sans
oublier «les passerelles » entre I'enfance et
I'age adulte.

e Association nudiste. La fédération affirme
et démontre que la pratique du nu collectif en
milieu de nature, valorise son projet éducatif en
donnant aux activités associatives, déja énu-
mérées, une dimension nouvelle, un vécu
original mais irréprochable, une efficacité indé-
niable... susceptibles de définir un « naturisme
a la frangaise » offrant aux habitants de notre
pays, comme aux étrangers, I'image d'une vie
collective apaisante, tolérante, respectueuse
d'autrui et de I'environnement.

UN DOSSIER SOLIDE.

Et c'est ainsi qu’un dossier solide, important,
bien étayé nous a permis d’'aborder avec
confiance la confrontation en direct avec la
haute autorité gouvernementale. L'obstination
jamais lassée, mais jamais excessive des uns,
a regu, en contrepartie, la bonne écoute des
autres.

EUNESSE ET D’EDUCATION POPULAIRE

UN DIALOGUE EN DIRECT AVEC
LES AUTORITES...

Un dialogue amical s'est ouvert qui a conduit &
une meilleure connaissance mutuelle. Com-
préhension, estime réciproque, s'en sont sui-
vies, et décision a été prise dont on peut dire
qu'elle est a la fois conclusion logique d'un long
dialogue toujours argumenté, mais aussi, de
la part du gouvernement, expression d’une
volonté de compréhension et d’un nouvel
état d’esprit dans I'approche du mouve-
ment naturiste, a l'intérieur de la vie asso-
ciative frangaise.

Voila donc, pour en revenir au titre de mon
propos, la fin d'une longue étape.

Mais déja une autre s’amorce. Reconnue
comme Association Nationale de Jeunesse et
d'Education Populaire, conformément a nos
vaeux, notre fédération va devoir, plus que
jamais, s'appliquer a justifier cette reconnais-
sance.

Déja nos commissions sont a I'ceuvre. De
nouveaux statuts, mieux adaptés a notre
image et a notre tradition, sont a I'étude.

Un large débat, sur notre projet éducatif et le
sport naturiste, est ouvert.. De nombreux
projets se font jour. La vie naturiste continue...
Nul doute qu'elle saura s'adapter a I'horizon
2000 qui, déja se profile, sans pour autant
renier « son essence » afin de proposer
I'idée-force d’'un « humanisme naturiste »
en marche.

... Et c'est déja le début d’une nouvelle étape.

Philippe CARDIN,
Président.

11




\

BOURGOIN-JALLIEU, ISERE :
« NATURE FUTURE ».

Notre Club Nature Future (sec-
tion des clubs du soleil) dont la
fondation remonte a 1979
connait un développement local
qui, normalement, devrait
grandir avec I'apport de la popu-
lation nouvelle de I'lle d'Abeau
(grande opération d’urbanisme).
En effet, notre volonté de pro-
mouvoir un naturisme bien in-
tégré au milieu encore naturel
doit satisfaire une population
jeune & la recherche de racines.

Le cadre de notre terrain, 11
hectares de bois et landes a
aménager (déja sanitaires et
espace pour les activités phy-
siques), permet a tous de
s'intégrer dans un groupe ouvert
au naturisme d'aujourd’hui.

Nos activités d'hiver, piscine, le
vendredi soir deux fois par mois,
a Bourgoin et les réunions
amicales permettent une per-
manence de l'esprit naturiste
dans la vie locale. Chacun pra-
tique diverses activités (vélo,
tennis, ski, équitation) dans une
région favorable au sport de
plein air. Il faut intégrer cette
dimension nouvelle, ou le club
n'est plus le centre de tous les
loisirs mais le point de référence
de l'esprit naturiste.

Ces conditions constituent une
difficulté pour la gestion, mais le
temps favorisera a la fin I'exten-
sion du naturisme, et, par |3, le
regain d'intérét pour fa vie des
clubs.

Ce vaste terrain pour lequel
nous avons obtenu un Permis
de Construire en 1981, autorise
avec la pratique du naturisme,
I'installation de résidences
légeres de week-end, le cam-
ping et le caravaning (dossier
d’homologation en cours aupres
de la F.F.N.).

L'avenir sera celui que nous
ferons pour le devenir autant de
nos objectifs que du naturisme
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LA VIE
DES CLUBS

dans la région de Bourgoin, I'lle
d'Abeau, ville nouvelle. Une dé-
marche prochaine au Syndicat
d'Initiative Local nous amenera
des nouveaux venus.

Pour nous rejoindre contacter :
Daniel Pages, Le Mollard, L'lle
d’'Abeau, 38300 Bourgoin-
Jallieu. Lyon 30 kms. Grenoble
60 km - Sur BRN6 et AA3.

D. PAGES.
®
INTERCLUB BRETAGNE
PAYS DE LOIRE.

Les 9 - 10 et 11 juin 1984 au
C.G.O.

C'est dans le cadre de verdure
de la Chataigneraie d'Armor, le
terrain du CLUB GYMNIQUE
DE L'OUEST que se déroule-
ront cette année les réjouis-
sances... et les épreuves de
I'interclub Régional qui grou-
pera celte année les régions
Bretagne et Pays de Loire.

Cette manifestation coincidera
avec la féte annuelle du C.G.O.
Les organisateurs sont déja sur
la bréche, et I'équipe de la
Commission des fétes met au
point le traditionnel spectacle du
Samedi soir dont va bénéficier
cette année un public élargi.

Les cing hectares du terrain
seront sans doute occupés,
mais il y aura de la place pour

tout le monde, campeurs et
caravaniers qui voudront y sé-
journer pendant ces trois jours
pour profiter au maximum de
cette grande féte naturiste. Tous
ceux de nos amis qui ont déja
participé a nos interclubs vou-
dront étre des nobtres, et nous
espérons que beaucoup
d'autres voudront découvrir la
Chataigneraie d'Armor a cette
occasion. Nous assurons a tous
le meilleur accueil et souhaitons
que tous les concurrents qui
vont s’affronter — dans le sens
sportif du terme — le feront
dans le meilteur esprit naturiste.

Aprés les préparatifs du samedi,
le spectacle en soirée et la
sauterie qui suivra, le Dimanche
sera entiérement consacré aux
tournois, les meilleurs gagne-
ront bien sur, mais l'important
reste ce grand rassemblement
des naturistes du grand Quest,
dans une ambiance amicale. Le
Lundi sera réservé a la détente
pour ceux de nos amis qui
seront restés avec nous.

Pour « lintendance », vos prési-
dents de clubs seront informés
des détails en temps opportun, il
y aura tout ce qu'il faut pour
satisfaire faim et soif.

Retenez votre Pentecéte 1984
pour 'INTERCLUB REGIONAL.

Nous ferons en sorte que vous
en conserviez le plus agréable

souvenir. Le C.G.O.

« UNE PREMIERE _
ASSEMBLEE GENERALE QUI
DONNE ESPOIR »...

Quelques phrases simples pour
résumer une premiére année de
vie associative.

C'était le 19 novembre dernier,
a Foix. C'était la premiére As-
semblée générale ordinaire de
I’Association Naturiste Arié-
geoise (A.N.A).

Procédures d'usages; aprés
I'élection du Conseil d'Adminis-
tration, les perspectives 84. Phi-
lippe Cardin se leva, déplia une
lettre : le gouvernement frangais
a M. le Président de la F.F.N. :
les naturistes enfin reconnus !

Pour une jeune Association
comme la ndtre, une fois passée
I'émotion, il y a eu comme la
prise de conscience d'une force
nouvelle.

Nous étions quelques minutes
auparavant une petite asso-
ciation, une poignée d’hommes
et de femmes réunis autour d'un
objectif.

Tellement « curieux » que le
photographe d'un journal local
crit utile de nous préciser que
ses photos paraitraient dans la
presse et gu'en conséquence si
des personnes ne voulaient pas
étre reconnues...

Et 14, soudain, nous devenions
au-dela de citoyens & part en-
tiere, des EDUCATEURS.

Notre action naturiste dépasse
officiellement le cadre de I'asso-
ciatlon amicale autour d’une
idée commune.

Nous sommes un Mouvement
d'Education Populaire !

Nous avons un rdle social a
jouer !

C'est fantastique !

lei, dans notre Ariege, nous
nous sentons plus forts, sirs de
nous, de nos idées.

Notre terrain de gymnité, au
Centre de Vacances «Le Do-



maine de Pauliac » ne sera plus
aux yeux du public le « refuge »
des naturistes du département,
mais bien ce que nous en
avions fait : un lieu de pratique,
d'un mode de vie, sain, naturel,
.. éducatif !

Nous n'avions pas attendu
I'Agrément Officiel pour nous
sentir fiers d'étre naturistes ;
maintenant les autres sauront
pourquoi ! AN.A

Le Comité.

VIVEMENT LE PRINTEMPS
AU CLUB DE BOURGES...

Le Club des Amis du Chéa-
taignier, prés de Bourges,
fétera, en 1984, 'AN 10 de son
existence sur son terrain de La
Chapelotte qu'ils aiment et qu'ils
ont fait aimer a de nombreux
amis visiteurs.

Avec le printemps nouveau y
sont attendus, toutes les se-
maines les amoureux de la
forét, du soleil et de I'eau dans
une piscine agréablement
chauffée par I'énergie solaire.

Chague année des améliora-
tions sont apporiées pour le
confort minimum de chacun,
tant dans I'agrandissement des
sanitaires, la multiplication des
douches chaudes, que dans les
distractions pour tous : anima-
tion autour de la piscine par
notre professeur de natation,
atelier de vannerie mené de
main de maitre par notre chef du
rotin, et tous y prenant part voila
que s'annonce une belle saison
1984 !

Cet ensemble crée une am-
biance du bon vivre sans hypo-
crisie et lie entre tous une amitié
indestructible, comme on en
trouve dans les clubs bien struc-
turés.

A tous ceux qui désirent retrou-
ver calme et amitiés, les Amis
du Chataignier souhaitent la

bienvenue ! .
Le Président.

LE CLUB SOL-ARNAT, SUR
LA COTE D'ARGENT : TOUT
UN PROGRAMME !

Ce jeune Club a fété a sa
maniére son premier anniver-
saire par un magnifique réveil-
lon de la St-Sylvestre.

Nous étions 82 et quelle am-
biance !

Faisons le point des activités de
notre Club : Tout d'abord, nous
devons en partie notre réussite
a la clairvoyance de Philippe
Pavie, P.D.G. du magnifique
Centre ARNAOUTCHOT qui
comprit qu'un Club dynamique
pouvait iui permettre d'assurer
la garantie morale et le respect
de I'éthique naturiste, sans ou-
blier l'intégralité de I'animation.

Le bilan de lannée 19837
Jugez piutét I... en une saison,
le Club SOL-ARNAT a gagné
ses letires de noblesse : dés le
23 avril, a l'occasion de la
rencontre sportive régionale or-
ganisée par Gérard Garces, Dé-
legué Régional de Sports et
Loisirs, un magnifique diner
dansant fut organisé, qui annon-
cait déja la motivation des diri-
geants de SOL-ARNAT. Le 18
juin, I'inauguration d'une magni-
fique piscine, cléturée par un
diner dansant.

Ainsi le rythme était imposé, il
en fat ainsi toute la saison, de
semaine en semaine, des acti-
vités permanentes étaient pro-
posées, comme le tennis, judo,
cyclotourisme, randonnées pé-
destres, gymnastiques
d’entretien, volley, ping-pong,
football, pétanque, gymkana,
vélo, petit circuit de moto trial
enfants, toutes les semaines
tournois sportifs touchant toutes
les disciplines. De plus, a la
satisfaction de tous, un magni-
fique parcours de santé, fré-
quenté par des centaines de
personnes, le tir & l'arc anime
par des spécialistes qui ont
offert spontanément leurs
concours, le kayac, discipline la
plus fréquentée, puisque
Georges et Thérése furent mo-
bilisés tout I'été, ils firent 51
sorties, 450 utilisateurs, 1500
heures d'utilisations sur les ma-
gnifiques courants d'Huchet, la
Palue et la Grande Leyre. Nous
avons vu aussi tous les soirs a
la piscine sous la responsabilité
de Gaston Forgues, limitation
de FPesquimautage « plutdt
spectaculaire ». De tous ses
éleves, seut Jacky Montois fat le
plus doué, ainsi a chague sortie
du Courant d'Huchet, sous le
regard médusé des touristes, il
nous gratifiait de quelques
séances d'esquimautage.

Du coté des enfants, ils furent
vraiment gatés puisque Sophie
et Kiki les prenaient en charge
tous les matins au Mini-Club, les
enfants au-dessus de 10 ans
étaient pris en charge par Agnés
sur la plage... Notons, au
passage, la bibliothéque avec
ses 1300 titres...

N'oublions pas Bernard, le res-
ponsable de 'animation et son
épouse Agnés qui nous firent
vivre a une cadence accélérée :

.un film par semaine, une soirée

de variété par semaine a la-
quelle participaient beaucoup
d'enfants et des adultes, deux
soirées a thémes au restaurant
par semaine, la discothéque
tous les soirs animée par Patrick
et Christophe, les jeux de plage
avec Agnés et, I'apothéose, les
jeux interquartiers autour de la
piscine animés par Bernard.

Le bilan ? Je puis dire que nous
avons bien réussi notre année
1983. Que souhaiter pour
'année 1984 ? Faire encore
mieux, pour cela nous en avons
les moyens, puisque M. Pavie a
accepté d’ouvrir pour nous et
toute I'année, le bar-restaurant
tous les week-end, avec une
magnifique cheminée.

D’autre part, nous avons le
plaisir d'annoncer que différents
stages seront organisés et pour
commencer dés la période de
Paques, deux stages d'initiation
et perfectionnement de canoé-
kayac, avec des moniteurs ; il y
aura sans doute un stage de
judo. Le Centre est a la disposi-
tion des différentes disciplines
sportives qui souhaiteraient or-
ganiser des stages, pour cela
n’hésitez pas a nous consulter.
A ne pas oublier dés septembre,
sera organisé un séjour 3° &ge.

Si vous étes intéressé par ces
différents stages et séjours,
nous consulter au Club SOL-
ARNAT, Arnaoutchot, 40560 St-
Girons. Tél (58) 48-52-87.
Nonce BARONNE,
Président.
@

T.C.F.

« Roger Lutz qui présidait le
Groupe Naturiste du Touring
Club de France tient a remercier
tous les responsables qui ont
bien voulu 'aider dans sa tache
au cours de 7 années d'exis-
tence de ce groupe.

Il espére encore pouvoir ceuvrer
pour le mouvement sous une
forme ou sous une autre et
attend I'occasion de rencontrer
ses Amis partout ou le Natu-
risme a droit de cité ».

R.L.
]

LE « GOURNIER DE
SARDAN » VOUS
CONNAISSEZ ?

Propriété du CLUB NATURE ET
SOLEIL DE NIMES, il se situe a
30 kms de cette ville et a 40 km
de la plage naturiste de I'ESPI-
GUETTE, terrain de 6 hectares,
25 emplacements de camping,
une piscine, le tout dans un bois
de chénes délimité par la boucle
du Vidourlé.

Nos amis hollandais, nombreux
chaque année, ne s'y trompent
pas, puisqu'ils le nomment « Le
Petit Paradis ».

Chaque année, le 14 juillet est
prétexte au Gournier a des ré-
jouissances au cours des-
quelles nous inaugurons une
amélioration apportée dans
I'année : douches, toilettes,
piscine. Cette année « Nature et
Soleil » a fété le quinziéme anni-
versaire de son installation a
Sardan.

Voulant le faire avec éclat, nous
avons demandé a Philippe
Cardin d'étre présent parmi
nous afin qu'il puisse se rendre
compte qu'il existe des clubs
heureux. Notre délégué régional
Francis Lemesle était égale-
ment présent, ainsi que les re-
présentants des différents clubs
environnants : Hélio Ciub de
Nimes, C.S. de I'Hérault et de
Montpellier, G.C.M. de Sé-
rignan. Ainsi, des échanges
d'idées, critiques, suggestions
ont pu s'établir a la base entre
les clubs régionaux et la Fédé-
ration. Mais bien longtemps
apreés, la paélla terminée, il fallut
arracher Philippe et son épouse
du-groupe de ces impénitents
bavards, afin qu'ils puissent a
leur tour profiter des festivités
riviere et jeux nautiques, volley-
ball, tir a I'arc, boules.

Merci Philippe d'étre venu a
Sardan et a I'année prochaine !

Club Nature et Soleil de Nimes.




COMMISSION
CONSULTATIVE
NATIONALE

B COMPTES RENDUS DES COMMISSIONS FEDERALES

qui se sont réunies les 14 et 15 janvier 1984

au F.lLA.P.A.D. a Nanterre

Commission

Clubs

La commission Clubs a réuni environ 60
représentants d'associations et de clubs. Nous
avons toutefois remarqué 'absence des clubs
nationaux et la faible représentation des clubs
et associations de la région parisienne.

La commission a retenu, pour les nouveaux
membres permanents, la liste suivante : Mar-
beeuf Monique, Chamousset Guy, Daouphar
Alain, Hilt Berpard, Fabre Félix, Kerwer
Gérard, Michelena Jean-Paul, Prunot Charles,
Robier Rémi, Ronsman Simon, Simon Roger,
Sibaud Michéle (secrétariat), Lecerf Jacques
(responsable).

Au cours de notre réunion, nous avons noté :

14

e La demande des clubs, pour que la Fédéra-
tion établisse un dossier permettant aux asso-
ciations qui le désirent 'agrément du secréta-
riat départemental de la jeunesse, des sports
et loisirs, en ce qui concerne la région.

e || a été donné a la connaissance de la
commission, qu’une association nationale déli-
vrait la licence F.F.N. a titre familial, ce qui est
en contradiction avec les statuts de la Féde-
ration. Le nécessaire va étre fait pour remédier
a cet état de fait.

® La commission, a, a nouveau, soulevé
I'importance du livre d’or et souhaite que les
éléments concernant le « LIVRE D'OR 84 »
parviennent rapidement a la Fédération, si le
projet est renouvelé.

e |a commission désire que les centres de
vacances respectent leurs engagements
concernant le renouvellement des cartes va-
canciers. A ce sujet, il serait souhaitable que
des listes nominatives, ou les doubles de ces
cartes, soient transmis a la F.F.N. afin d’étre
exploités a des fins utiles.

e La commission a, ensuite, étudié les modifi-
cations pouvant étre apportées aux nouveaux
statuts. Un certain nombre de réflexions, voire
de modifications que nous pensons positives,
seront transmises directement a la Fédération.

J. LECERF,
Coordonnateur
de la Commission.



Commission Etude et rejfle.xjon

La Commission ETUDE et REFLEXION a
regroupé, lors de la C.C.N., 28 personnes dont
19 membres permanents. Indépendamment de
I'équipe initiale des participants fidéles, la
Commission s'est enrichie, pour ce débat, d'un
certain nombre de nouveaux, des jeunes en
particulier, qui ont apporté des idées et des
volontés nouvelles dans cet échange sym-
pathique. Ces échanges sont malheureuse-
ment toujours trop courts tant le domaine est
vaste : notre recherche dans la direction d’un
humanisme naturiste demandera de longs
moments de confrontation et de brassage des
idées, mais c'est une tache exaltante, n'est-il
pas vrai ? Rappelons I'Ordre du Jour qui était
proposé :

1. Analyse des réponses au QUESTION-
NAIRE ; 2. Ouvrage sur le Naturisme;
3. Projet Educatif (suite); 4. Quel est le
dessein spécifique du Naturisme et comment
la F.F.N. peut-elle le servir ? Quelle image les
adhérents se font-ils de la Fédération ? Quelle
utilité lui reconnaissent-ils ? Comment faire
reconnaitre cette utilité ? 5. Définition du réle
du Président dans une Association Naturiste
(Question posée par la Commission Clubs) ;
6. Réunion/Rencontre avec la Commission
CENTRES DE VACANCES.

Cet Ordre du Jour avait été basé sur une durée
de travail de 4 H 3/4 comme prévu sur I'emploi
du temps de la C.C.N. rédigé fin Septembre.
Ce temps ayant été réduit a 2 H 1/2 par
I'horaire définitif, 'Ordre du Jour n'a pas été
épuisé. Les points 4 et 5 n'ont pu étre étudiés
en profondeur et il a été demandé aux
Membres de la Commission d’envoyer des
contributions sur ces themes afin d'enrichir le
débat permanent qui se poursuivra au Congrés
de Paques... et au-dela ! En ce qui concerne la
réunion avec la Commission Centres de Va-
cances, qui 'a pu avoir lieu, elle sera réalisée
dés que possible, car elle promet des
échanges fructueux.

e ANALYSE DES REPONSES AU
QUESTIONNAIRE (contribution 54)

Malgré quelques critiques sur la méthode du
dépouillement, le positif I'emporte ; la synthése
des réponses sera diffusée dans une « publi-
cation » sous forme de 10 petits opuscules
format 15 X 21 pouvant étre regroupés (1 par
question) qui seront envoyés aux clubs. Les
.responsables auront la mission de les faire
circuler pour occuper agréablement le temps
du bronzage, ce qui permettra la poursuite de
la réflexion : une page blanche sera prévue sur
chaque fascicule pour I'inscription de nouvelles

idées et on instituera ainsi un débat per-
manent.

Il est & noter que l'audience va bien au-dela
des réponses au questionnaire puisqu'on a pu
noter que certains de ses détracteurs finis-
saient par se passionner plus que les autres
dans la discussion au cours des tables rondes.

Ainsi, se créera & lintérieur des clubs une
dynamique, chaque réponse en suscitant
d'autres, etc...

o OUVRAGE SUR LE NATURISME.

Malgré les difficultés inhérentes & toute réalisa-
tion collective — difficultés amplifiées par notre
dispersion — le projet arrive a sa phase finale.

Le texte, apres d'uitimes retouches, va étre
définitivement arrété. Quelqu'un a suggéré
qu'un poéme court pourrait illustrer [l'idée
méme du NATURISME.

Une maquette de principe a été présentee par
le maquettiste de Naturisme-Informations. La
tache consiste maintenant a établir un dialogue

entre l'image et le texte. Une premiére sélec--

tion de photos et de diaposilives a pu-étre
effectuée.

Le compte rendu de la réunion du 5 novembre
de la Commission indiquait : « un effort gigan-
tesque sera nécessaire pour que la parution
puisse éire envisagée avant les vacances
1984 ». Or, notre Président de la F.F.N. vient
de nous mettre en demeure de réaliser I'ou-
vrage avant le Congrés de Paques 1984.

Le pari n'est pas facile & gagner. Aussi, nous
avons lancé un appel solennel a tous les
membres de la Commission, et & tous les
présidents de clubs, a tous les photographes
pour qu’ils nous envoient sans délai un choix
de diapos et photos susceptibles d'illustrer
I'ouvrage en question.

Le 4 février, a la F.F.N., une Commission
restreinte a visionné, en compagnie du ma-
quettiste, 'ensemble des documents envoyés
et le choix sera définitivement arrété.

La réalisation technique appartiendra alors aux
spécialistes. Faisons leur confiance pour
mener a bien et aussi rapidement que possible
cette entreprise pour que I'attente de tous ne
soit pas dégue. Cet ouvrage devrait combler
une lacune, satisfaire un besoin ressenti par
beaucoup. Souhaitons qu'il corresponde a ce
que chacun espére et devienne le document
de base de notre Mouvement.

e PROJET EDUCATIF

Avec le projet éducatif a compléter, a parfaire,
a approfondir, la commission abordait le point &
la fois le plus important et le plus délicat. Toute
association qui ne veut pas rester passive et
statique doit avoir, en plus de la définition du
Mouvement dont elle est I'instrument de pro-
motion, un projet.

Le naturisme n'a pas a se chercher un théme
de projet, celui d'éducation tombe dans sa
vocation et dans ce qui fait sa nature. Encore
faut-il pour qu'il assume bien le role qui lui
revient, en généraliser I'idée et en faire prendre
conscience.

Entre les multiples possibilités d’ouvertures, le
naturisme a celle d'étre éducatif. Eduquer &

- quoi ? A I'humanisme ! et celui-ci s'apprend

chaque jour.

La commission.s'est félicitée des coincidences
qui font qu'en méme temps il se déclare
éducatif, il en regoit confirmation avec le
dépouillement de son questionnaire national,
tandis que I'agrément ministériel lui atiribue le
role d'Association de Jeunesse et d’Education
Populaire en raison de son aspect associatif
formateur et stimulant.

C'est plus qu'il n'en pouvait espérer et ce
« trop » va lui donner des devoirs. Educatif, il
I'était, mais reconnu il aura a I'étre vraiment et
encore plus. Il aura a proposer a la jeunesse un
mode de vie, un idéal de bonnes et vraies
raisons de vivre, ouvrant les voies sur les-
quelles il aura a faire ses choix. Est-ce trop
ambitieux que de vouloir préserver la jeunesse
des dangers qui la guettent ou des risques de
désespérance, du vide et du néant, du désarroi
qu'elle ressent parfois.

Mais, dit la commission, gardons-nous de nous
prendre pour les meilleurs, restons humbles et
sages, ne tombons pas dans le piege de se
sentir investis d'une mission supérieure consis-
tant & vouloir modeler les autres a l'image que
I'on se fait de soi... et vouloir « éduquer » ceux
qui ne «le seraient pas », c'est-a-dire distri-
buant une formation dont nous aurions le
privilege et le secret.

Il fallait donc délibérer pour reconnaitre
qu'« éducatif », peut étre congu comme une
culture a partager, d'autant plus facilement que
les conditions dans lesquelles se pratique le
naturisme prédisposent grandement &
Paccession. Il fallait admettre que le naturisme
est éducatif par lui-méme sans rien distribuer,
et s’en tenir au simple exemple gu’il peut
donner. -




Cela étant, il appartient, a ceux qui le prati-
quent discrétement, de se conforter dans la
conviction de ses qualités, de ses bienfaits,
d'apprécier les valeurs auxquelles il se référe
et de reconnaitre ce qu'il procure et apporte a
I'individu.

Si cette conviction est attache sentimentale,
elle peut I'étre aussi pour I'utilité pratique du
naturisme. Dispenser |'utile c’est étre éducatif.

La Commission aura donc & définir, méme si
précisément elle est évolutive, quelle éthique
peut s'accoler au mot naturiste. Ethique n'étant
pas ascese, chacun peut trouver joie et
satisfaction & I'adopter et a la pratiquer. Il s'agit
simplement pour les naturistes de faire ad-
metire ce qu'ils ressentent pour ensuite, faire
partager ce qu'ils pratiquent :

Apprentissage de la vie sociale. Valorisation de
la notion de loisir comme base éducative.
Action en vue dune cohérence et d'une
continuité ou prolongement des systémes
éducatifs établis et reconnus. Promotion de la
culture pour aller vers 'homme créatif, critique,
conscient et responsable. En fait, offrir une
marche vers une globalité dans la diversité.

Ce préalable théorique conclu, la Commission
déclarait que ce qui est collectif est forcément
éducatif, a seule condition que la sensibilité
générale s'oriente vers le mieux, le sain pour le
corps et pour l'esprit. On s'instruit, on s'éduque
en s'informant, en réfléchissant sur ie compor-
tement d’autrui, sur ce que I'on voit dans les
milieux que I'on constitue.

Le respect qui se pratique dans notre Mouve-
ment porte le naturiste & choisir une élévation
morale de lui-méme. Elle trouve son applica-
tion éducative dans une force dinfluence
propre au Naturisme.

Cela, bien sur, au niveau individuel, mais
également, influence au niveau des sociétés et
de leur civilisation. Aux naturistes de donner a
leur Mouvement cette dimension !

commission

Un bilan succinct de I'année écoulée a été fait :

e |La commission a diffusé aupres de tous les
Clubs et Centres des revues en rapport avec la
nature (La Hulotte, Combat Nature) ainsi qu'un
dossier sur le bois.

Il apparait que ces documents sont parvenus
dans tous les Clubs, ou presque, mais qu’ils
n'ont pas partout été diffusés, aux personnes
pouvant étre intéressées, c'est dommage !
Nous demandons aux Présidents des Clubs et
aux correspondants de faire le maximum pour
porter a la connaissance du plus grand
nombre, les documents qu'ils regoivent.

® Un questionnaire a été envoyé en début
d'année 1983 a tous les Clubs. Nous avons

e LE DESSEIN SPECIFIQUE.

Le quatriéme point de 'ordre du jour s’enchai-
nait parfaitement avec le précédent et en
quelque sorte, le concrétisait.

Le dessein naturiste est de contribuer a
'épanouissement permanent de 'Homme, en
cela il est probablement & contre-courant, un
contre-courant salutaire. Le réle de la Commis-
sion est de le mettre en évidence dans I'esprit
de ses adhérents.

La Fédération en est linstrument, elle le
prouve par lexistence de ses commissions,
elle doit donner encore plus de place a ses
informations, a ses directives, a ses sugges-
tions, a ses initiatives, a ses incitations. Ce
n'est pas encore Iimage que s'en font ses
adhérents, peut-étre parce que les clubs,
éléments de base du naturisme, attachant trop
d'importance a leur gestion, & leur animation, a
leur développement, oublient quelque peu le
coté idéaliste, sans lequel le Naturisme serait
sans fondement.

C'est pourquoi, la commission clubs a eu
raison de poser la question.

e « COMMENT PEUT-ON DEFINIR LE
ROLE D’UN PRESIDENT DE CLUB » ?

Ce paragraphe cherchait & rappeler que le
souci de tout responsable est de savoir
comment les adhérents pergoivent le role des
instances nationales.

La Commission a refusé la facilité qui aurait
consisté a dire: «il n'y a rien a faire, le
naturisme est entrainé dans le courant de
I'évolution actuelle des valeurs factices et
artificielles ». Elle a choisi de proposer une
réaction positive en direction d’'un mode de vie
et d'un systéme de référence ol chacun peut
trouver satisfaction a choisir les valeurs qui lui
paraissent les plus authentiques. |l appartient
donc & la Fédération de metire en place des
structures qui permettent a chaque adhérent

Nature

regu 79 réponses exploitables. Ces réponses
contiennent surtout des renseignements statis-
tiques que nous ferons paraitre dés que
possible.

® Quelques responsables de la commission
ont préparé un certain nombre de fiches sur la
nature. Ces derniéres seront diffusées directe-
meént auprés des Clubs et, si possible, publiées
dans Naturisme-Informations. Les sujets
traités sont trés divers. Le premier envoi
comprendra une fiche sur les serpents, une sur
I'herbier, une sur la randonnée pédestre, une
sur |'élevage des poules et si possible un
document trés complet sur le yoga.

Le C.S. TOURS a préparé un livret sur la faune
et la flore du terrain de Cléré-les-Pins. C’est un

de découvrir I'utilité sociale du Naturisme, en
cela, elle se valorisera a leurs yeux.

Parmi les structures souhaitées, celles de bons
animateurs de club apparurent a I'évidence. Il y
a nécessité pour les responsables a tous
échelons de recevoir une formation venant
compléter leurs intentions, leur enthousiasme,
leur dévouement. lls ne doivent plus étre
seulement au service du bien vivre de leurs
adhérents. lls sont aussi au service des idées
que le Naturisme a vocation et facilité d’étudier,
de chercher. S'attaquer aux idées c'est aller de
lavant, c'est « faire du naturisme » devait si
bien déclarer notre Président national aprés
avoir entendu le rapport de la Commission,
rapport qui dans le temps trop court accordé ne
pouvait qu’effleurer la richesse, la densité et la
qualité des échanges au cours de ces trop
courtes heures de débats. Il se terminait par la
déclaration ci-aprés ; « Nous ne sommes pas
des surhommes, nous ne sommes pas forcé-
ment les meilleurs, nous avons choisi un mode
de vie par lequel nous pouvons contribuer &
I'épanouissement de 'Homme dans un ou par
un vécu qui n'est pas figé, qui évolue, un vécu
naturiste qui donne une place de plus en plus
grande aux Jeunes dans l'esprit de l'arrété
d'agrément, jusqu'a modifier progressivement
la vocation du Mouvement naturiste, qui,
s'étant déclaré Mouvement de Jeunesse et
d’Education Populaire, doit le devenir effecti-

vement.> 5 BRECIAS et F. THEUREAU,
Rapporteurs de la Commission.

e « A PROPOS DU QUESTIONNAIRE »

Si vous y avez répondu, ne croyez pas que
votre contribution restera lettre morte... Toutes
les réponses ont été prises en compte et un
gros travail de synthése est en cours. Dés qu'il
sera terminé, vous en serez informés par
Naturisme-Informations. Patience, donc, a
bientét! La Commission « ETUDE ET RE-
FLEXION ».

ouvrage & la portée de tous, traité avec humour
et qui peut étre confectionné au niveau de tous
les Clubs. Aprés accord du Comité de Di-
rection, un exemplaire pourra étre fourni
comme exemple.

Nous envisageons de continuer notre action
d'information, pour essayer d'intéresser de
plus en plus les naturistes & la nature. Nous
ferons paraitre également une liste de stages
« nature » organisés a l'initiative de quelques
Clubs.

La prochaine réunion de la Commission Nature
se tiendra lors du Congrés de Saint-Etienne.

Andra MENEAU,
Coordonnateur de la Commission.

i, i



Commission S p O rt S e t lO is irs .

Participants : Marquat Marie-Christine (Club
des Amis de Regain) - Germont Dominique
(Club des Amis de Regain) - Barone N. (Club
Sol-Arnat, St-Girons) - Messiah Gérard (Com-
pagnons Campeurs de France) - Rannou
Jean-Claude (Association Naturiste du Mor-
bihan) - Jamard Serge (Club des Amis de
Regain) - Garces Gérard (Délégué Aquitaine) -
Garces Viviane (C.S.P.A.) - Deroche Armand
(Les Amis du Chétaignier) - Ronsman Suzy
(Natura International) - Piguet Christian (Club
des Amis d’Héliomonde) - Groues Maurice
(Club des Amis d'Héliomonde) - Avenel Alain
(C.S.P.0. Le Havre) - Tourmente Gérard
(Nature et Soleil de Normandie) - Ramond
Francis (Natanjou) - Nomikossoff C. (S.G.F.) -
Schlock Michel (Club du Soleil de Nancy) -
Belleville Marie-Pierre (C.S.M.B. Annecy) -
Roque Michel (Gymno Club Méditerranéen,
représentant F. Gille) - Dreumont Armand
(Délégué Régional Provence Céte d'Azur) -
Decrand Jean-Yves (Délégué Régional Nord-
Picardie) - Decrand Jacqueline (P.A.R.C.) -
Cornut Roger (Délégué Régional Bourgogne-
Franche Comté) - Frangois Jean (Association
Naturiste de Morbihan) - Bégue Michel (Dé-
légué Régional - C.N. Devéze).

Ce texte est un essai de synthése entre le
document fédéral « Le sport naturiste » et les
idées exprimées par la Commission a la C.CN.

e Y A T-IL UNE SPECIFICITE DU SPORT
NATURISTE ?

Avons nous le droit de dire qu'il y a un sport
naturiste regroupant un certain nombre d'acti-
vités en éliminant d’autres ?

De toute évidence, le sport naturiste se
pratique nu et de préférence en plein air. Cette
nudité nous permet de retrouver le contact
intégral avec les éléments naturels et donne le
plaisir de s'activer nu en milieu de nature. La
nudité est sincérité et loyauté a légard de
soi-méme et des autres. Elle induit ses com-
portements dans la pratique sportive. La nudité
en milieu naturel est apaisement, communion
avec un environnement respecté.

La nudité dans la pratique sportive retrouve le
couple « gymnité/exercice » des athiétes de la
Grece antique et poursuit la réalisation de ce
que Platon révait pour 'homme : la double
perfection du corps et de I'esprit.

La nudité dans la pratique sportive brise le
tabou du « nu-sexualité ». De ce fait, elle
évacue du geste sportif les considérations
superficielles ou superfilues. Elle donne a
celui-ci, le sens d'une loi culturelle et sociale
dans laquelle la lutte pour gagner sur soi-
méme ou sur 'autre ne va pas sans respect de
I'adversaire du moment et de |'environnement.

La pratique des activités sportives est une
occupation culturelle et récréative de la vie
nue.

Mais la vie en nudité qui suscite en nous toute
cette philosophie impregne le sportif naturiste
d’'une conception et reégle de vie qui condyira
son comportement dans tout geste sportif.
Imprégné de cette idéologie le port de I'habit ne
sera pour lui que protection des coups éven-
tuels sur les organes sexuels ou la poitrine et le
reste du corps.

Nous aimerions, il est vrai, pratiquer tous les
sports dans la nudité mais nous comprenons la
nécessité de I'habit dans certaines situations.
C'est |a raison pour laquelle nous n'éliminerons
aucune activité sportive existante et que nous
centrerons notre réflexion sur le sport chez les
Naturistes.

e CE QUE NOUS NE VOULONS PAS QUE
SOIT LE SPORT CHEZ LES NATURISTES :

— Nous ne voulons pas que I'argent soit une
motivation de nos pratiquants, donc pas de
« professionnalisme ». Nous ne voulons pas
valoriser a I'excés une ou des personnes qui
par leurs performances répétées et surtout
amplifiées — dévaluent celles des autres, donc
nous sommes contre le vedettariat qui carac-
térise le sport officiel.

— Nous ne voulons pas aller contre la nature.
Nous savons que chacun vit selon un cycle de
forme et de méforme qui est synonyme
d'équilibre naturel. Ne voulant pas perturber
celui ou nous sommes donc contre le dopping.

— Nous ne voulons pas qu'il perturbe la vie
familiale du pratiquant.

— Nous ne voulons pas que le sport et ses
résultats soient des outils commerciaux et
politiques pour les journalistes.

- Nous ne voulons pas que le sport incite nos
pratiquants a ne plus se respecter et a ne plus
respecter les autres.

— Nous ne voulons pas que le sport éloigne
'hnomme de la nature. Donc pas d’activités ni
d'installations a proximité d'environnements
pollués.

— Nous ne voulons pas que le sport chez les
naturistes garde les modalités de pratiques
classiques de sport officiel induite par le
contexte social et culturel.

e CE QUE NOUS VOUDRIONS QUE SOIT
LE SPORT CHEZ LES NATURISTES :

— L'occasion pour tous et, d'abord pour ceux
qui ne pratiquent pas régulierement une acti-
vité physique, de se rencontrer, d'essayer,
d'explorer, de s'évaluer, se mesurer, se

confronter tout en se respectant et respectant
les autres.

L'occasion pour nous de transformer les moda-
lités de pratiques classiques du sport officiel
c’est-a-dire en changer ses finalités et ses
regles pour que ses pratiques répondent a
notre idéologie. L'harmonie pour étre lidée
maitresse de notre vie exclue donc les juge-
ments portés sur un individu : « le plus beau »,
« le plus fort », «le plus rapide », «le plus
adroit », qui le mettent en évidence en élimi-
nant les autres et devra étre vécu a partir d'une
pratique collective (& partir de deux per-
sonnes).

Par exemple, en boxe anglaise il faut pour
gagner faire mal a l'autre. Dans cet exemple
précis, nous pouvons fransformer les moda-
lités de pratique de la boxe afin de donner une
autre significaticn aux termes gagnés en
arrétant ses coups.

Elle naitra du plaisir d’essayer, de jouer, de
s'exprimer, de s'améliorer, d'aider tout en
acceptant les différences afin de mieux vivre
avec son corps et avec les autres.

e LE SPORT CHEZ LES NATURISTES A-T-
IL UN ROLE EDUCATIF ?

La Mixité se vit naturellement.

En dehors du contexte naturiste, la mixité se vit
difficilement dans le domaine du sport. Et nous
constatons solvent la séparation d’'un groupe
en deux : les gargons d'un cété, les filles de
I'autre. C’est encore le cas malheureusement
dans beaucoup d'Etablissements scolaires en
Education Physique. On prend conscience des
différences mais ne sachant pas pourquoi elles
sont présentes, on finit par les refuser.

Chez nous, la mixité se vit naturellement. La
nudité c'est la mixité deés le départ, dés la
naissance. On apprend a connaitre, accepter
et a voir le corps de lautre. Nous avons
I'habitude de la nudité de tous, des plus jeunes
aux plus &gés. Ainsi les différences sont
acceptées et méme appréciées. |l n'y a plus
refus, séparation mais au contraire entraide et
compréhension.

Une véritable éducation devrait s'imprégner de
cette maniere de vivre. Ainsi nous arrivons &
pratiquer toutes les activités sportives dans la
mixité la plus saine.

L’hygiéne ‘'n’est plus masquée.

Rester en sueur sous des vétements n’entre-
tient ni la propreté ni la communication avec les
autres et pourtant combien de jeunes a I'école
gardent les mémes sous-vétements durant une
journée tout en ayant eu une activité sportive
durant celle-ci ?
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Vivre la nudité dans le contexte sportif c'est
aussi apprendre a éliminer les tabous, les
complexes afin de pouvoir sans géne et le plus
naturellement possible étre nu pour laver son
corps et ceci en compagnie des autres.

La nudité avant et apres l'activité sportive c'est
aussi le capital santé et communication.

L'agressivité existe-t-elle chez nous ?

Trop souvent, 'agressivité négative apparait
dans les rencontres sportives et nous sommes
souvent spectateurs d'une agression plus que
d'une rencontre. La nudité en milieu naturel
c'est |'apaisement, la communion avec un
environnement respecté : elle raméne a la
juste mesure des choses. Elle permet alors au
sportif de mieux mesurer la relativité d'un
succes et de libérer ses pulsions de violence.

La nudité par la vision de la différence qui
permet a chacun de s'identifier et de prendre
conscience de son identité de sa spécificité
facilite I'évacuation de ses pulsions. Nous
reconnaissons qu'il faut pour gagner de
I'agressivité, certains 'appelleront « énergie »
ou « combativité », exemple : vaincre un obs-

tacle naturel en montagne, arriver le premier
sur une ligne d'arrivée... )

Nous définirons celle-ci en tant qu'agressivité
positive.

L’agressivité positive que nous acceptons est
celle qui va dans le sens du respect de
soi-méme et des autres avec leurs traditions
sociales, culturelles, physiques. Au-dela, nous
la récusons.

La pluri-disciplinarité est riche pour nos
enfants.

Dans le naturisme, les activités sportives sont
multiples.

Le jeune peut s'essayer dans toutes celles-ci
sans distinction des niveaux des ages et des
sexes et sans ressentir un sentiment d'infé-
riorité, d’écceurement. Il peut alors choisir a sa
guise I'activité sportive qui lui convient, qui le
motive et peut par la suite y étre sérieusement
dirigé s'il le désire.

Le golt de lactivité physique.

Le choix, la variété et I'environnement permet-
tent de pratiquer sans exces, de découvrir son

corps et d’'arriver a un développement psycho-
moteur le plus naturel possible.

e CE VERS QUOI NOUS VOUDRIONS
EVOLUER

Notre société faisant souvent référence a une
beauté plastique entretenue constamment par
la publicité culpabilise les gens qui ne corres-
pondent pas a cette image.

Trop souvent encore le naturiste vit sa nudité a
limage de cette référence.

Il faudrait donc que chacun ne considére plus
l'autre que par son apparence physique mais
par THARMONIE « Corps-Esprit » qui émane
de lui lorsqu’il communique.

Il faut apprendre a vivre avec son corps, & rire,
a pleurer, a s'exprimer avec celui-ci. Seule
I'Harmonie, expression entiére de notre vie,
pourra éliminer déchirement, rupture et
agression. '

Jean FRANGCOIS,
Coordonnateur de la Commission.

commission . (Centres de Vacances

La Commission des Centres de Vacances
réunie dans l'aprés-midi du samedi, a pour-
suivi Pétude de I'action de promotion & mettre
en place. Les grandes actions a envisager
sont déja définies :

e REALISATION D'UN STAND «Les
Centres Naturistes Francais » et PRE-
SENCE AUX FOIRES FRANCAISES (Salon
mondial du Tourisme), ETRANGERES :
(Allemandes telles que Stuttgart, Berlin,
Hambourg par exemple, Hollandaises
(Amsterdam) et Anglaises).

Les centres sont d'ores et déja invités a
recenser, pour les foires gqu’ils connaissent,
les dates, colts, actions ponctuelles efc... ce,
pour la prochaine Commission.

'y aura lieu d'étudier le probléme du
personnel susceptible de tenir ce stand, tant
en France qu’a I'étranger.

Il y a intérét a détacher un personnel travail-
lant déja dans les Centres, afin d'avoir des
spécialistes parlant bien la langue du pays et
surtout des naturistes connaissant donc fort
bien les désirs de la clientéle gui visitera le

stand. Etudier également le colt de ce
personnel.

Le stand. Il pourrait faire 6 m x 3 m ce qui
dégagerait 4 panneaux sur lesquels pour-
raient étre exposées des photographies des
quatre régions : — Languedoc Roussillon —
Cote Aquitaine — Provence Cote d'Azur —
Centres de l'intérieur. Une maquette du projet
du stand sera proposée et étudiée lors de la
prochaine Commission.

o DEPLIANTS.

Il'y aura lieu de décider, a la prochaine
Commission, de la forme des dépliants, soit
par région, soit individuellement.

Les dépliants devront étre identiques afin
qu'aucune différence entre les grands et les
petits centres ne soit pergue de prime abord.

Il pourrait étre possible de donner, en cas de
demande précise de l'interlocuteur, le dépliant
particulier d'un centre.

Des actions précises de promotion pourront
étre faites pour le « hors saison ». Chaque
centre est invité & penser a ce probléme pour
la prochaine réunion.

Budget. En se basant sur le nombre de
licences des centres ayant donné leur accord,
le montant des ressources s'éléverait a
200 000 F, en dega de ce seuil, aucune action
ne semble possible. Le budget prévisionnel
devra étre ébauché lors de la prochaine
réunion, car si 'on veut étre efficace, il faut
démarrer apres la saison 1984. Ce projet est
certes ambitieux, il est nécessaire que tous
les intéressés aient une volonté d'ceuvrer
sans réserve pour le faire aboutir.

e SOUS-COMMISSION PRESSE.

Les deux pages dans Naturisme-Informations
seront consacrées «au point sur les
centres » ; cet article fera état des renseigne-
ments sur les nouvelles réalisations et acti-
vités de chaque centre afin que nos amis et
clients des clubs aient tous les éléments leur
permettant de faire le choix du centre dans
lequel ils désireraient éventuellement passer
leurs vacances.

J. FORT,
Coordonnateur de la Commission.




— ASSEMBLEE GENERALE
DES CENTRES DE
VACANCES —

Toutes les composantes du mouvement
s'étaient données rendez-vous a la Commis-
sion Consultative Nationale. Quoi de plus
normal que les centres de vacances Sy
retrouvent en Assemblée Générale afin d'exa-
miner le travail de leur Commission, de lui
donner les grandes lignes de son action proche
et a venir et de procéder a I'élection de ses
représentants dans la Commission et au
Comité Directeur.

L'Assemblée élira donc 8 représentants en
rappelant que les candidatures & titre individuel
sont possibles sous condition qu'elles parvien-
nent au bureau de la Fédération dans les
délais prévus par les statuts pour les candi-
datures similaires. Apres appel a candidature,
8 candidats se présentent, il s'agit de : Bonnef
Jean-Claude (C.H.M. Montalivet), Demnard
Patrick (Domaine de Bélézy), Doulet Bernard
(Atlantiqgue Soleil}, Fort Jacques (Euronat),
Guerrier Jacques (La Plage des Templiers),
Megia José (Domaine de Pauliac), Jean-
Philippe Pavie (Arnaoutchot), Francis Toutain
(Laulurie).

Il est bien précisé que ces gestionnaires de
centres sont candidats a titre individuel et que
le nom des centres qu'ils dirigent est donné
seulement & titre indicatif et pour mieux les
situer.

L'Assemblée ne désirant pas voter a bulletin
secret, ses candidats sont élus par un vote a
main levée et a I'unanimité.

e REPRESENTANTS DES CENTRES ALA
COMMISSION NATIONALE DES CENTRES
DE VACANCES.

L'Assemblée pense qu'il est souhaitable que
les candidats élus au Comité Directeur fassent

partie de la Commission afin que les proposi-
tions et les actions de la Commission puissent
étre débattues lors des réunions de ce Comité.

La Commission devant se composer de 13
membres, appel a candidatures, pour 5
membres supplémentaires, est fait. Se présen-
tent et sont élus selon le méme mode de
scrutin que le précédent :

Authiat Michel (L'Origan), Fouriot Gilbert (Le
Clapotis), Gaigne Patrice (La Jenny), Oltra
René (C.H.M. d'Agde), Rataud Pierre (Village
du Bosc). Rapporteur de la Commisssion :
Jacques Fort.

Les gestionnaires ne faisant pas partie de la
Commission peuvent assister aux réunions de
cette derniere ; il leur suffit de prévenir la
Fédération pour les réservations.

e PRIXDE LA CARTE DE VACANCES.

Aprés un échange de vues, ['Assembiée
Générale maintient & 60 F le prix de la carte de
vacances.

e SOUS-COMMISSION PRESSE.

Demnark Patrick, Fouriot Gilbert, Guerrier
Jacques, Toutain Francis, Megia José sont
élus. Patrick Demnard centralisera les articles
pour Naturisme-Informations a son adresse
personnelle : Le Rocher, 84220 Goult. Tél.:
(90) 72.22.46.

Cette Sous-Commission Presse est chargée :

— d'établir le document technique diffusé
aupres des centres de vacances ;

— de proposer des articles pour les deux
pages de Naturisme-Informations qui sont
consacrées aux centres ;

— d'étudier la réalisation du livre d'or des
centres.

Les réunions de cette Sous-Commission
Presse se feront lors des réunions de la

Commission des Centres de Vacances et le
lendemain des Comités Directeurs.

e SOUS-COMMISSION DE PROMOTION,
Sont élus par 'Assemblée :

Bonnef Jean-Claude, Demnard Patrick; Doulet
Bernard, Fort Jacques, Fouriot Gilbert, Gaigne
Patrice, Oltra René, Pavie Jean-Philippe.

Cette Sous-Commission étudiera tous les
moyens en vue de promouvoir les centres de
vacances par des actions de publicité, stands
dans les foires, dépliants ou catalogues actions
auprés des Comités Départementaux et Régio-
naux du Tourisme etc...

Elle se réunira comme la Commission précé-
dente, lors de la Commission des Centres de
Vacances et le lendemain des Comités Direc-
teurs.

18 centres donnent d'ores et déja leur accord
sur le versement de 7 F par licence délivrée,

- pour cet organisme. R

o RABAIS DEMANDE PAR LES CLUBS
AUX CENTRES DE VACANCES.

A la suite d'une lettre du Délégué Régional de
Normandie demandant un rabais pour les
clubs de sa région, lors de leurs séjours dans
les centres, ces derniers sont unanimement
contre l'application d'un rabais systématique a
accorder a des régions particuliéres.

En conclusion aux débats, le Président Phi-
lippe Cardin, lors de sa visite & notre Assem-
blée fait la synthése des travaux entrepris et
pense qu'il est fondamental pour les centres de
vacances de réaliser des actions de promotion.
Pour sa part, les actions déja menées auprés
du Comité Régional du Tourisme du Lan-
guedoc Roussillon laissent présager d'excel-
lents résultats pour les centres et les clubs.

J. FORT,
Coordonnateur de la Commission.

Conseil des Anciens

Présidence de Gilbert Sarrou.

A |la demande du Président, les membres du
Comité d'Honneur suivants, assistent a la
réunion : André Cardin et Alioche Miesseroff.

Jean Marc, du Comité d’Honneur a envoyé une
lettre d'excuses, indiquant ainsi tout lintérét
qu'il porte & nos travaux.

Le Conseil prend connaissance du projet des
statuts qui seront présentés au prochain
Congrés. Une discussion s'est engagée
concernant |la rédaction de ces statuts.

Aucune remarque importante n'a été formulée
par le Conseil. Toutefois, nous pensons gu'il
est préférable d’avoir des statuts courts, afin
d'étre en accord avec la loi de 1901 sur les

Associations, tous les détails pouvant étre
inclus dans le réglement intérieur, lequel,
suivant les besoins, peut étre modifié a tout
moment et sans formalité particuliere. Une
modification des statuts entraine la convoca-
tion d’'une Assemblée Générale Extraordinaire.

Veeu : Le Conseil des Anciens demande qu'a
I'occasion de la modification des statuts, le
nombre des membres de ce Conseil ne soit
pas limité a 12. Et que les critéres de
nomination a ce Conseil soient définis d'une
fagon concréte par le Comité Directeur :
(ancienneté, activité effectuée au sein du
mouvement, services rendus, etc...). Dans cet
ordre d'idées, le Conseil émet le voeu que
André Cardin et Jean Marc soient nommés au
Conseil des Anciens.

«Un agrément nous a été accordé. Nous
devons nous en féliciter. Mais nous ne pou-
vons pas ignorer que cet agrément nous
conduit a assumer des devoirs tout autant qu'a
nous accorder des droits.

Il nous reste donc a utiliser au mieux cette
reconnaissance officielle pour conforter de
fagon progressive la vie associative naturiste,
dans I'unité du mouvement ».

A lissue de la réunion, Gilbert Sarrou a été
reconduit pour un an, a la Présidence du
Conseil des Anciens.

Le Président
du Conseil des Anciens,
Gilbert SARROU.
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Plages

Participants : Gardey Jacques (C.N.C. -
Comité de Direction F.F.N.) - Gardey
Claude (C.N.C.) - Bournhonet Marie-
Jeanne (Camargue Soleil) - Morin Michel
(Les Naturistes de Martigues) - Piochon
Lucienne (C.S. de Guingamp Céte
d'Armor) - Plaire Maurice (G.C.U.) -
Grattepain Gérard (C.C.F.) - Defresne
Paul (Comité de Direction F.F.N. -
G.C.U.) - Boulard Paul (Hélio Club de
Nimes) - Faucher Jeannine (Camping
Club des Deux-Sévres) - Busson Mo-
nique (Cercle Naturiste du Westhoek) -
Gervais Georges (Délégué Régional)
(C.S. Thonon) - Orsini Antoine (Comité
de Direction F.F.N. Les Naturistes de
Provence) - Saleix Gil (Comité de Direc-
tion F.F.N. - AN.C.A.) - Bonhoure Roger
(Cansonat) - Emschwiller Michel (Comité
de Direction F.F.N. - C.S. Tours et
C.AHM.) - Louvois Léonce (Délégué
Régional) - Dieulot Marcel (A.G.A.B.S.) -
Dreumont Armand (Délégué Régional -
Commission Sports F.F.N.) — Excusé :
Bienvenu Michel (B.E.L.S.A.).

Les 18 participants a ia réunion de la
Commission Plages et Lieux Publics
représentent 'ensemble du littoral fran-
gais et plusieurs lacs de lintérieur. Le
tour de table révele d'intéressantes réali-
sations. Cependant, rien n’est facile ! Sur
les plages libres, les mémes difficultés
reviennent & chaque saison... comme les
marées !

Les responsables du mouvement natu-
riste n'insisteront jamais assez sur la
nécessité permanente pour les plages et
a leur sujet de : — mobiliser — informer
— éduquer — animer — sécuriser —
préserver — impliquer — recruter.

CES MOTIVATIONS CONCERNENT
QUI ? OU QUOI ? direz-vous. Et bien,
selon le cas:

e |es naturistes des clubs, des centres
de vacances, des plages libres ® les
Pouvoirs Publics, les média e les offices
de Tourisme ® les syndicats d'initiative ®
les agences de voyages ® les centres
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socio-culturels ® les bibliotheques ® les
halls d'exposition ® les stands de Foire.

C’EST DONC L’AFFAIRE DE TOUS.

Rien n’est jamais acquis ! Une tolérance
ou une autorisation peut toujours étre
remise en cause. Une plage, bien prise
en main par une association, a beaucoup
plus de chance de prospérer qu'un lieu
livré a lui-méme.

Certains sites — plages, plans d'eau,
rivieres et lacs — restent préoccupants.
La gymnité s’y pratique avec une
« clientéle » trés diversifiée. |l serait im-
portant et urgent que des associations
locales, se créent, sur l'initiative des clubs
voisins, en concertation avec les MUNI-
CIPALITES concernees. Pour étre et
rester un véritable mouvement d'Educa-
tion Populaire, les licenciés se doivent
d’aider les usagers nudistes, non orga-
nisés, « 4 se prendre en charge ». Etre
crédible a I'égard des Pouvoirs Publics,
c'est se préoccuper de la protection de la
nature, de la pollution, du bon comporte-
ment des nudistes ou qu'ils soient.

La C.I.P. = Carte d'ldentité des Plages -
change d'aspect. Elle s'intégre désor-
mais dans le Répertoire des Associa-
tions, clubs, centres de vacances natu-
ristes frangais — ou elle a logiquement
sa place. Ainsi, elle est moins onéreuse
et plus fargement diffusée.

D'autres idées de promotion font 'unani-
mité pour 1984. La Commission propose
au Comité Directeur F.F.N. un complé-
ment en parasols — des cerfs volants —
des affiches pour les lieux publics.

Ce matériel doit concourir a une meil-
leure action d'information auprés des
différents ORGANISMES conscients de
leurs responsabilités pour la promotion
du MOUVEMENT NATURISTE, les mili-
tants — actifs sur les plages libres —
lancent un appel aux indifférents, aux
intolérants, aux ézards, aux méduses...

J. GARDEY,
Coordonnateur de la Commission.

FLASH . INFO . CLUBS . FLASH

LA DANSE LIBRE EN
MILIEU NATURISTE.

M™e Marguerite Appril
Fehlmann écrivait un
petit article & la gloire de
son maitre, le grand
danseur chorégraphe
Malkovsky, dans notre
bulletin numéro 26 du
18" trimestre 1983.
Nous serons en mesure
de publier, dans notre
prochain numéro, un ar-
ticle complet sur ce cou-
rageux pionnier du
mouvement.

Pour permettre aux na-
turistes de « découvrir »
la danse libre dans
« son milieu », le centre
de vacances Euronat
programme une anima-
tion gratuite de danse
naturiste (un cours pour
adultes, un cours pour
enfants, un cours pour
adolescents, tous les
jours sauf Dimanche
pendant la saison
d'été). Pour compléter
et permettre aux per-
sonnes intéressées
d'approfondir cet ensei-
gnement, Marguerite
Appril Fehlmann, pro-
fesseur d'éducation
physique et ancienne
éleve de Malkovsky
propose des stages de
vacances dans ce
méme centre Euronat
du 7 au 16 juillet 1984
(avec pianiste) et du 6
au 15 aolt 1984. Une
participation aux frais
de l'ordre de 10 F par
cours est demandée
aux stagiaires.

Renseignements
auprés de Marguerite
Appril Fehlmann, 2, rue
Richard-Wagner, 67000
Strasbourg. Une ren-
contre pendant les va-
cances de Paques est
également prévue.

« ACTIVITE PARC »

6 mai: Réception du
club du Westhoeck.
13 mai: Sortie Vélo.

3 juin : Inter-régional
des activités sportives
et de loisirs a Beau-
rieux.

16 juin: Bal de I'été.
24 juin : Méchoui.



AMATEUR DE LA
FORMULE « CAM-
PING-CAR ».

Je lui reproche parfois
d'étre faiseur de so-
litude. Beaucoup de na-
turistes sont posses-
seurs d'un véhicule
aménagé (ou peu) pour
faire de litinérant, pour-
quoi ne pas essayer de
les regrouper pour un
objectif commun, ou de
les faire se rencontrer
pour une étude de
voyage. Je me propose
de regrouper les de-
mandes, de faire un fi-
chier et de mettre ces
amateurs en contact les
uns avec les autres.

Pour tous contacts et
demandes : écrire en
joignant 2 timbres
(minimum) a Jean-
Pierre Layma, 38, rue
de Grandmont, 37170
Saint-Avertin (France),
(Club du Soleil de
Tours). Ne pas oublier
d'indiquer votre adresse
compléte et votre nu-
méro de téléphone.

DE LA PART DE
L’ASSOCIATION DE
LA BAIE DE SOMME.

Particulierement, nous
demandons aux Clubs
de lintérieur de sug-
gérer a leurs adhérents
de se rendre le plus
fréquemment possible
sur la plage de Berck,
en se faisant connaitre
de préférence a
I'avance, pour nous
aider a assurer la pré-
sence de la F.F.N. et de
participer aux anima-
tions. En effet, durant la
saison, la majorité des
adhérents se rendent
en vacances dans le
sud de la France. Seuls,
ceux professionnelle-
ment liés au tourisme
restent sur place, mais
sont peu disponibles, ce
qui nous pose de gros
problémes pour assurer
cette présence. Merci
d'avance. Notez bien
les dates suivantes : 24
juin 1984 : Opération
Plage propre — 22 juil-
let 1984 : 2° marche des
sables — 12 aodt: 3°
marche des sables — 2
septembre : Journée In-
terclubs.

AVECLES
NATURISTES DE
MARTIGUES.

Voyage en Espagne
(30 mai au 3 juin 1984)
et rencontre inter-
clubs sur la plage (17
juin).

En Espagne...

Apres la Sardaigne et la
Hollande, les Naturistes
de Martigues proposent
un voyage en Espagne
(car et Hétel™*) du 30
mai au 3 juin pour
1550 F tout compris.

Si vous étes partants
pour le soleil, n'hésitez
pas a vous joindre a eux
(B.P. 123 - 13695 Marti-
gues Cedex) !

Le 17 juin 1984, a dé-
faut « d’Europe » (natu-
riste), les Clubs de la
région vont se retrouver
sur la plage de Bonnieu
avec les autorités, les
responsables locaux et
fédéraux. Cette journée
placée sous le signe
d’un mouvement natu-
riste responsable se
concrétise aussi par
une collecte de sang.

POUR PAQUES ET
PLUS TARD.

Le Club SOL'ARNAT,
animateur du Centre de
Vacances Arnaoutchot,
vous propose des
stages d'initiation et de
perfectionnement de
canoé-kayac avec mo-
niteurs. Le Club se tient
a la disposition des
Clubs qui aimeraient or-
ganiser des stages.
N'hésitez pas a le
contacter :
SOL’ARNAT, Ar-
naoutchot, 40560
Vielle-Saint-Girons.
Tél. : (58) 48.52.87.

Ne pas oublier, en sep-
tembre : Séjour troi-
siéme age — Appelez
dés maintenant.

AZUR ET SOLEIL -
HELIO-CLUB DU VAR.

Le bulletin intérieur nu-
méro 72 diffusé a la
mi-février 1984 a publié
deux articles importants
de réflexions sur les Na-
turistes et le Naturisme.
C'est la démonstration
que le travail de la com-
mission nationale
« Etude et Réflexion »
n'est pas vain et a une
résonance dans les
Clubs actifs.

Le dynamisme ne man-
que toujours pas a Azur
et Soleil : aux sorties
pédestres mensuelles,
aux séjours saisonniers
au ski (les Clapieres),
aux piscines urbaines
hivernales, aux fétes,
installations et réalisa-
tions communes inces-
santes sur le domaine
de Sainte-Eulalie, le
Club vient d'ajouter des
séances hebdoma-
daires de hammam na-
turiste dans I'établisse-
ment le plus moderne
du secteur.

AVANT SAISON AU
LIZOT.

Samedi 14 avril : Féte
du Printemps. Buffet
froid (20 heures) avant
le bal de nuit. Les tra-
vestis seront récom-
pensés.

Dimanche 20 mai : Gril-
lades Sardines et
Patates couvées sous
la cendre (12 heures
30).

Dimanche 3 juin:
C'EST LA GRANDE
SURPRISE... !

Dimanche 17 juin:
MECHOUI.

LE CLUB DU SOLEIL
DE MULHOUSE.

Cherche un permanent
pour l'accueil et I'entre-
tien de son camping, du
1°" juillet 1984 au 15
ao0t 1984. S'adresser
au C.S. Mulhouse, 5,
rue des Dalhias, 68390
Sausheim. Tél.: (89)
45.12.06 aprés 19
heures.

NATURE ET SOLEIL
DU CENTRE.

Apres avoir fait un
compte rendu satisfai-
sant des activités de
I'an passé (participation
a presque cent pour
cent), ce club se
prépare & passer 1984
dans la méme am-
biance amicale. Une
sortie pédestre, des
rencontres avec les
Clubs de la région, etc...
s’organisent petit a
petit. Et bien sdar,
I'Assemblée Générale,
au mois de mars, a
réuni tous les adhérents
pour que chacun ac-
corde sa confiance a un
nouveau bureau qui est
certain d'étre le garant
de la joie de vivre aux
« Coques de Jouy ».

STAGES PARLE
CLUB DU SOLEIL
MONTAGNE.

14/15 juillet : Stage de
canoé-kayac sur eau
plate.

3/9 septembre 1984 :
Tour du Mont-Blanc.

Renseignements
auprés de Georges
Gervais, C.S. Thonon-
Chablais, Chemin des
Voies, Bonnatrait-Sciez,
74140 Douvaine - Tél. :
(50) 72.77.37.

ITALIE

Tous les naturistes
étrangers de passage a
Turin sont cordialement
invités a participer aux
soirées naturistes orga-
nisées par 'UNION NA-
TURALISTE ITA-
LIENNE au « Héron
Sportin Center » rue
Servais n° 125 a Turin.
Vous sont proposés :
Gymnastique, - natation
(avec moniteurs), sauna
et hammam. Pour plus
amples informations, té-
léphonez au 28.50.09
ou 51.00.40 (secrétariat
U.N.L).

HSV'IA * S4(1'T) * OANI ~ HSV'IA
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FAISONS LE POINT !

Certains en bord de mer,

d’autres a la campagne

avec plage de riviére, de lac...

des activités de plein-air

dans le cadre de vraies vacances...

Nous vous invitons 3 un tour de France des Centres de Vacances agréés par notre Fédération. lls sont nombreux et toujours trés bien situés. Du
plus petit, sympathique et confortable a gestion familiale, au grand Centre trés équipé (appartements, bungalows...) vous y trouverez les
vacances de votre choix...

Ce tour de France se fera sur deux numéros de notre bulletin. Nous vous proposons, ci-dessous, un premier voyage et dés le 20 juin, nous vous

inviterons au second...

DANS LE SUD-OUEST...

09 - ARIEGE

e DOMAINE DE PAULIAC, 09700 SAVERDUN.
TEL. : (61) 60.43.95.

Pauliac, un coin du Midi ou I'on se régénére !

Pauliac, c'était déja plus de 50 essences
d’arbres! Dés ['été 1984, ces différentes
espéces seront sur tous les emplacements
offrant leurs ombres prometteuses aux vacan-
ciers.

17 - CHARENTE-MARITIME

o ATLANTIQUE SOLEIL, 17570 LES MATHES.
TEL. : (46) 22.40.35. - (46) 22.46.64.

Forét de la Coubre. Pinéde protégée par écran
de chénes. Ombrage. Soleil. Espace. Calme.

Accés facile. Nouveautés: 2 piscines
(15 x 10) (8,5 x 10). Tir a l'arc.
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24 - DORDOGNE

o LAULURIE, LE NATURISME EN PERIGORD, F. et
0Y TOUTAIN, 24330 LA DOUZE. TEL.: (53)
6.74.00.

Au coeur du Périgord touristique, préhistorique,
gastronomique. Prés de Sarlat, Lascaux, Les
Eyzies. Un petit centre familial. 7 ha de prairies
au milieu des pins.

33 - GIRONDE.

e CENTRE HEL]O-MARIN, 33930 VENDAYS-
MONTALIVET. TEL.: (56) 41.30.47 - Télex:
540.379 F. :

Tennis et planche & voile - Hockey et tir a 'arc
— Bridge et pétanque — Piscine rénovée et
plages sur I'océan — La mecque du naturisme
se porte bien.

o EURONAT, GRAYAN L’HOPITAL, 33590 SAINT-
VIVIEN-DE-MEDOC. TEL. : (56) 41.41.82.

Dans une pinede, prés de ['Atlantique. 2
grandes nouveautés cette année : — piscine
chauffée et couverte (2 bassins). Ecole de
natation, de plongée et baignade pour le plaisir
— salle de spectacle : animations nom-
breuses.

o VILLAGE NATURISTE DE LA JENNY, OUVERT EN
ETE 1983, ROUTE DE LAUROS, 33680 LE PORGE.
TEL. : (56) 26.56.90.

Espace, nature et confort : 120 ha de forét en
bord de mer. 1000 m? de piscine. Equipe-
ments sportifs, animation adultes et enfants.
Commerces — Bar, restaurant...

40 - LANDES.

o ARNAOUTCHOT : CENTRE NATURISTE DE_VA-
CANCES ET DE LOISIRS, 40560 VIELLE-SAINT-
GIRONS. TEL. : (58) 48. 52.87.

Sur 45 ha de nature Atlantique, Arnaoutchot
vous offre : plage surveillée, piscine chauffée,
tennis, sauna et hydromassages, équitation,
canoé-kayak, tir a I'arc, soirées, animations,
locations caravanes et mobil-homes.

46 - LOT.

o LA TUQUE, BELAYE, 46140 LUZECH. TEL. : (65)
36.34.34.

Bien connu des amoureux de la campagne.
Trés belle piscine. Une centaine d’emplace-
ments bungalows et caravanes en location.
Ravitaillement complet sur place.



DANS LE CENTRE...

07 - ARDECHE

o LA PLAGE DES TEMPLIERS, ARDECHE. TEL. :
(75) 04.28.58., SAINT-REMEZE, B.P. 22, 07700
BOURG-SAINT-ANDEOL.

Le naturisme dans un paysage évoquant la
naissance du monde. Le canyon de I'Ardeche.
Plage de sable. Baignade en riviére. Canoé-
Kayak. Tous services. Restaurant.

23 - CREUSE

e CREUSE-NATURE, B.P. 32, 23600 BOUSSAC.
TEL. : (55) 65.03.34.

Une grande clairiere, au milieu d'un bois,
aménagée de tout le confort d'un camping 2
étoiles. Lieu de repos idéal dans un cadre
verdoyant. Pole d'attraction : belle piscine !

EN PROVENCE, SUR LA COTE
D’AZURET EN CORSE...

04 - ALPES-DE-HAUTE-
PROVENCE

o CASTILLON DE PROVENCE, LA GRANDE TERRE,
LA BAUME, 04120 CASTELLANE. TEL.: (92)
83.64.24,

Au coeur de la Provence, nombreuses excur-
sions. Connaissance de la nature, initiation & la
macrophoto, les plantes, les insectes. Ega-
lement, connaissance de son corps.

84 - VAUCLUSE.

o DOMAINE DE BELEZY, 84410 BEDOIN. TEL. :
(90) 65.60.18.

En Provence, prés d’'Avignon... Grand domaine
de 10 hectares boisés pour le parc de loisirs
plein sud, au pied du Mont Ventoux. Plus de 30
activités sportives, artisanales, culturelles.

05 - HAUTES-ALPES.

e LES CLAPIERES, CENTRE DE MONTAGNE,
LOUIS-LEMAIRE, 05100 BRIANGON. TEL. : (92)
21.15.83.

Vacances familiales dans une ambiance de
montagne. Sorties en groupe pendant I'été.
Pensez dés maintenant a I'hiver : initiation et
randonnées en montagne a SKI DE FOND.

06 - ALPES-MARITIMES

o L'ORIGAN, 06260 PUGET-THENIERS. TEL.:
(93) 88.34.54.

Les Alpes nigoises, vous connaissez !!!
L'Origan (500 m d’altitude) sera une base pour
découvrir la Cote d’Azur, Nice, Monte-Carlo,
Cannes ; le calme du Mercantour (Parc Na-
tional).

e LE HAUT CHANDELALAR, BRIANGONNET,
06830 SAINT-AUBAN. TEL.: (33) 60.43.83.

Préalpes azuréenes. Altitude : 1 000 m. Pano-
ramas uniques. Soleil. Accés facile. Direction
familiale. Sport d'équipe. Ballades. Cross.
Cyclisme. Ouvert du 1°" juin au 15 septembre.
Réservation conseillée.

26 - DROME.

e LES RAMIERES, SAHUNE, 26510 REMUZAT.
TEL. : (75) 27.40.45 — (90) 65.63.18 (hors
saison).

Laissez vous porter au petit matin dans les
remous du torrent... Partez en montagne... au
retour, une longue douche et plouf! dans la
piscine... un volley... un massage... puis soirée
musicale...

30 - GARD.

o LES BOIS DE LA SABLIERE, SAINT-PRIVAS-DE-
CHAMPCLOS, 30430 BARJAC. TEL.: (66)
60.51.16.

Paradis de nature sauvage et protégée.
Paysage enchanteur aux bords de plage de
sable pour la joie des enfants. Une riviére
‘claire, idéale pour la baignade, fa péche, le
canoé...

20 - CORSE.

® VILLATA, 20210 PORTO-VECCHIO. TEL. : (95)
71.44.81. - (95) 71.44.72. (hors saison).

Pionnier du naturisme en Corse, un camping
dans une superbe pinéde de 60ha. Des
bungalows. Un centre commercial. Un restau-
rant... Une baie immense de sable fin.

EN LANGUEDOC-
ROUSSILLON

11 - AUDE.

o LE CLAPOTIS, 11480 LA PALME. TEL. : (68)
48.15.40.

Dans la nature, entre mer et montagne, au
bord d'un étang de mer au soleil du Lan-
guedoc-Roussillon. Plage de sable fin. Piscine.
Nombreuses activités.

34 - HERAULT

o CENTRE HELIO-MARIN RENE OLTRA, 34300
CAP-D’AGDE. TEL. : (67) 94.12.89.

Camping-caravaning. En bordure d'une magni-
fique plage de sable fin. Méditerranée. Bras-
serie. Centre nautique. Tennis. Mini-golf. Ecole
de voile. Tennis de table. Mini-Club. Volley-
ball.

o SOURCE SAINT-PIERRE, 34150 GIGNAC. TEL. :
(67) 57.76.95.

Vous serez étonnés de trouver un décor aussi
verdoyant a 41 km de la mer. Natation petits et
grands. Plage au camp. Site Saint-Guilhem-
Clamouse.

e VILLAGE DU BOSC, OCTON, 34800 CLERMONT-
L’HERAULT. TEL. : (67) 96.07.37.

Sur une colline entourée de chénes verts. Vue
magnifique sur le lac du Salagou. Bien abrité
du Mistral. Jeux pour tous. Piscine. Tous les
services.

o LE FISCALOU, 81140 PUYCELSI (TARN). TEL. :
(63) 30.45.95.

Au ceceur de la région des villes roses, d'un
passé riche et tumulteux qui a gardé les plus
beaux témoignages architecturaux du Moyen
Age. Nouveauté 1984 : Piscine.

e Ce premier article a été écrit a partir des
réponses a la circulaire F.F.N. du 24 janvier
1984.
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AUX 4 COINS

ANTERRE janvier 1984 : Qu’importe le flacon, pourvu qu'on ait ['ivresse ! Qu'importe le
béton, nous avons eu la liesse ! On a eu aussi le vent, la pluie, la tempéte, a tel point que
certains ont cru voir notre Trésoriére nationale, Jeannine, emportée par I'ouragan comme une bulle
de savon, tourbillonner entre les tours de la Défense et se placer sur orbite pour mieux compter les
étoiles. En réalité, si Jeannine était souvent absente de la tribune officielle, c’est parce qu’elle se
trouvait & ["accueil pour voir si tout se passait bien, et surveiller sa caisse... ANTERRE, c’est
aussi cette foule

d'amis venus des quatre coins du pays qui nous ont apporté des nouvelles de leurs Clubs, qui sont
venus travailler sur les grands thémes proposés par les diverses commissions. Oui, Nanterre, ¢'est
la chaleur de cette grande amitié qui nous fait oublier le triste environnement, I'hiver, le self-service
et Nanterre, c’est la promesse d’un printemps qui est déja la. Et les grands tilleuls qui ont donné leur
nom au Club de Haute-Sadne se préparent a cette grande féte des fleurs qui va durer une bonne
partie de I'été et donner au terrain de Cintrey cette ambiance parfumée des belles journées de I'été
1984. En attendant, ledit Club n’a pas fait comme les marmottes pendant la mauvaise saison. Féte
de la photo, féte des Rois, échanges d’idées pour les vacances et surtout projets pour le terrain, tout
cela a permis a I'hiver de s’enfuir sans laisser de regrets... ANS son bulletin de liaison, e Glub
Naturiste de Besangon nous an-

nonce l'arrivée a la présidence de Marie-Claude, bien décidée a continuer I'cuvre de ses
prédécesseurs dans un climat d’amitié et de tolérance... Les projets de construction du home ne
font pas oublier qu'il va falloir organiser le nettoyage de la piscine, du terrain et que, si les
utilisateurs sont nombreux, les volontaires pour la rendre agréable le sont moins. Et pourtant, la
mise en eau est prévue pour la fin avril... Une autre Présidente, mais oui, Edith du Club Naturiste de
I’'Yonne, « L'Eau Vive » nous décrit, dans son bulletin, un club dont 1a jeunesse n’explique gu'en
partie le dynamisme. Féte du Club, féte des Enfants, des Rois, c'est la féte toute I'année a
St-Brisle-Vineux, ce qui prouve que I'ambiance qui régne la-bas est vraiment fraternelle et que
I'amitié est un mot qui a conservé toute sa valeur. N nouveau Club vient de se créer a Dijon,
I’Assoclation Nature et Soleil de Dijon.

On n'y parle ni d’amitié ni de tolérance, puisque ce sont les principales motivations qui ont présidé a
la création de cette Section du Club du Soleil France. Premiéres réalisations : de fréquentes réunions
entre copains, tirage des Rois, soirées gaufres, sans compter les ballades du dimanche, sorties ski,
etc, et de nombreux projets d’animation pour I'été. Un premier bulletin est paru, fe suivant, le
« Mille-deux-Pattes » en dira davantage. Toujours dans la région Bourgogne-Franche-Comté, voici
de bonnes nouvelles du Club du Soleil Belfort Montbéliard ot |'on attendait impatiemment la neige
fin Décembre pour pouvoir réaliser les sorties de ski prévues dans les Vosges toutes proches. Cette
attente fut rendue plus agréable par toutes les fétes habituelles en cet hiver qui ne se décidait pas a
venir pour de bon. E Club du Soleil de Troyes, installé a Verriéres, nous annence I'inscription
d'un tout jeune membre, Anne-Laure, ce qui @ hien fait plalsir a tous et

surtout & Daniel et a Framboisine. Ce n’est que I'an prochain qu’Anne-Laure s'intéressera aux fleurs
et aux papillons et se préparera a étre vraiment passionnée par une nature que ses parents sont tout
qualifiés pour lui faire découvrir, a elle et a tous ses petits amis. Mais je ne pense pas qu'elle puisse
participer au Premier Salon de fa Qualité de la Vie ol le €.S. VOSGES aura son stand. Cette fin
d’hiver frileuse m'incite a descendre vers le soleil, et au passage, je saluerai nos amis de la
Régniére de Lyon qui publient un numéro de fin d'année particulierement dense, a la fois bilan de
vingt années d'existence, et projets d’avenir, nombreux et déja avancés. Vingt années, le bel age,
un beau passé garant d’'un tres bel avenir. E 29 janvier, le Club du Soleil de Valence a fait Iui
aussi le point sur son évolution en méme temps que

son Assemblée Générale. Il fétera surtout le trentiéme anniversaire de sa création au cours d'un
repas en commun précédé d’un apéritif généreusement offert par ledit Club. Il y aura également le
café et les petits gateaux. (Pourquoi ne dit-on jamais « les gros gateaux » ?). En échange de toutes
ces largesses, les adhérents du C.S. VALENGE ont offert a leurs dirigeants Ludovic et Mathieu, deux
petits Valentinois tout neufs qui auront bientdt leur mot a dire quant a la gestion du Club, ah mais !
Dans le méme secteur, Pierre Précias du G.S. MONT-BLANC (Annecy) estime que I'hiver ne sera
pas trés neigeux, puisqu'il a programmeé la féte des Rois au Sappey ou d’habitude il y a cing ou six
métres de neige... L'animation ne doit pas étre oubliée au profit de I'individualisme, il faut concilier
indépendance et vie communautaire. La vie associative n'est pas facile a définir, ¢’est pourquoi il
faut y réfléchir tous ensemble. Pour terminer, je dirai que Maguy nous donne un excellent conseil
pour guérir le rhume de cerveau, et méme le coryza le plus tenace... C’est le lit. Ce remede est bien
connu des Bourguignons qui le complétent par un bon vin chaud et une bonne rasade de gnole...
T nous voici  Arles | Camargue-Soleil a fait chercher la féve a ses adhérents |e 28 janvier dans

une ambiance digne du Club... Le 4 mars, c'est une visite de |'Abbaye Troglodytique de
Saint-Romain gue sont conviés les marcheurs du Club, avec pique-nique (en grégorien ?)... D'Arles
a Martigues, il n'y a qu’un pas qui, grace a I'amitié qui régne entre les deux Clubs, sera vite franchi.
Michel, le Président que j'ai eu tant de plaisir a retrouver a Nanterre, nous dit que des naturistes en
« tenue », se sont baignés fin Décembre sur la plage de Bonnieu. Malheureusement en 1984, les
dames devront porter un costume de bains ; biouse serrée a la taille par une ceinture, grand col de
flanelle avec ancres bien sir, et culotte serrée aux genoux. Non, rassurez-vous, ¢’était la mode de
1900 et Michel, le Vice-Président, pense que la mode a quelgue peu évolué depuis. Nous aussi. Et
de publier une photocopie du catalogue de I'époque de Manufrance, qui vaut son pesant de tissu
éponge ! U Club du Soleil de Toulon, un autre ami, Jean-Robert, nouveau Président, et
Mauricette, poussent un cri d’alarme. Un Club ne peut pas survivre sans animation et

les contacts sont pris dans ce but. Le fait de se mettre nu n’est pas une fin en soi, les vacances ne
durent pas toute I'année. Un Club c’est autre chose que des gens allongés les uns a coté des autres
sur une rabane... Toujours a Toulon, le Club « Azur et Soleil » a réquisitionné les « bougnats » du
Club pour préparer de délicieuses chétaignes courant décembre, et pour que ¢a descende mieux, on
a goQté le vin nouveau. Un conseil, si vous utilisez le parking du terrain de Ste-Eulalie, mettez un
badge de reconnaissance, sinon, gare au P.V. ! 0ICI le Club du Soleil Bordeaux Cote d’Argent
qui nous annonce l'arrivée au Club de Sarah

pour la plus grande joie de son grand frere Nicolas, et pour celle de tous leurs amis bordelais. Cette
joie est cependant ternie par le décés d'un adhérent qui avait fait beaucoup pour le naturisme en

24




Gironde. La vie est parfois cruelle. Il a fallu presque improviser pour tirer le bulletin « L’Echo
d’EDEN NATURE » de Tulle. La rédactrice en chef, Lilou s'était absentée. Mais elle est revenue chez
elle, pas toute seule, avec une jolie petite Marion dont I'appétit féroce inquiste ses parents. Peu
importe elle « profite » bien. Et cette phrase de Mireille « Grace a la nudité je trouve cette forme
d’harmonie entre mon corps, moi, 1a nature et les autres ». UTRE rencontre de Nanterre, mon
ami André Royer. « La Tuque »
Club Quercy Agenais Naturiste. Un bulletin toujours étonnant, tellement varié que I'on n'est pas
gtonné d'y trouver une étude sur le développement non pas des photos, mais du pédalier de votre
cycle, et un dossier sur la phytothérapie ou traitement des maladies par les « simples », Mais
comme dit mélancoliquement André « Oil sont les herboristes d’antan »... Le Club du Soleil de
Limoges nous donne en guise d'étrennes un bulletin joliment présenté ol ses dirigeants font un
bilan satisfaisant des activités de 1983. Bilan.ne veut pas dire immobilisme et le magnifique terrain
de Bos-Redon 6tait animé méme en janvier pour féter les Rols Mages. Les convives étaient
prévenus, gare aux dents | Le 3 mars, on remet |a piéce d'eau en état, et le 23 juin, on tord le cou &
d'innombrables poulets qui feront une fois de plus la réputation des cuisiniers du Club.
M™ Hulotte, qui ne vieillit pas, se sait protéger et comme elle dit, les poulets, c'est pas mes
oignons ! OLEILLADE, bulletin du Club du Soleil « AUNIS ET SAINTONGE » fait le point sur les
résultats du jumelage avec le Club « Die Insel » de Munich. Bien sdr, il y a toujours
des petites rectifications & faire, mais c'est bien parti et 1984 reverra de grandes réunions
internationales & « La Palestria »... Dans « Naturosoleil » bulletin du Club Naturiste de
Saint-Nazaire, comme dans la plupart des autres publications naturistes, une grande place est faite
pour I'« Agrément » Ministériel, mals pas plus le Président Glibert que Marie-Claude, membre
éminent de la Commission « Etude et Réflexion » ne considérent cet événement comme un simple
aboutissement, mais comme un encouragement a poursuivre i'approfondissement de notre
naturisme. Il reste danc A préciser nofre idéal naturiste, a préciser ce que nous allons proposer aux
générations futures. Beaucoup de travail et de responsabilité. L! ANNEE 1983 aura vu le Club du
Soleil Tours Inaugurer sa
piscine, important équipement qui va nécessiter un effort supplémentaire de la part de tous pour que
Maud, née fin Septembre, puisse faire ses premiéres brasses pendant 'été 1984... Le C.S. de
Tours n'oublie pas les problémes de |'écologie. On a fait la « tollette » du terrain cet hiver, pour
qu’au printemps |a végetation reparte de plus belle et que |e Bols des Forges redevienne plus beau
qu‘avant. Deux petits garcons sont nés cette année 1983 au Club Gymnique de I'Ouest, tandis
quune petite Klervie réjouissait les Naturistes Sarthois de « La Rainiere ». Dans le bulletin de ce
dernier Club, une grande place est faite aux relations avec les autres Clubs voisins. Tolérance et
amitié ne sont pas réservés qu'a quelques uns, mais ce sont 14 les liens les plus sirs entre
naturistes... Pas dépressif du tout, le Président de Natanjou— au contraire il semble que son
glévation au grade de grand-pére lul ait donné une nouvelle jeunesse — Gabriel veut que la
« Boisniére » soit trés belle pour accueillir Florian. Et pour qu’il y ait plus de volontaires, on leur
donnera un bon casse-crofite 2 midi et |a boisson a volonté. Ce dernier point m'a bien donné envie
d'aller voir si le rosé d’Anjou donne des forces... ou les enleve ? E Club du Soleil de Rennes
(La Paveillais) envisage en
1984 de finir le home, tandis que POM POM POM publie un reportage saisissant de la tornade qui
devait ravager Montalivet en été 1983. Le journal de |a Pomme Dorée d’Evreux annonce |a venue
d’Edith et parle longuement des travaux de la Commission Nature pour que le plus grand nombre en
profite. Quant au dessinateur-maison, il est surpassé. Le C.S. de la Porte Océane au Havre ne
publie que deux bulletins par an, mals ils sont copieux et donnent une excellente vue d'ensemble
des activités d'un grand Club Normand, qui, cette année, a vu ses effectifs augmenter sensiblement.
Bien que le terrain d'Yport soit particulierement attrayant, on n'y vit pas comme dans un ghetto,
mais les contacts extérieurs sont nombreux, facilités par la venue en été de nombreux visiteurs. Un
seul regret exprimé par le rédacteur du bulletin, on ne parle pas assez « nature » au Bois des 40
Acres. Pas assez, mais ¢a vient. l L est hien regrettable que le bulletin de |'Association Gymnique
de Ia Baie de Somme ne-paraisse que deux fois par an, car il
est trés agréable a lire. Les dirigeants de ce Club souhaitent que le joli terrain des Tilleuls (1 aussi,
ils ont ces arbres parfumés), soit plus fréquenté et donc mieux aménagé. Le Cercle Naturiste du
WESTHOEK, région de Dunkergue signale I'existence de la piscine naturiste de Dunkerque chaque
jeudi, et d'autre part, le Cercle a pris des contacts avec |a Fédération Naturiste Belge. Ceux-ci
entretiennent également de bons rapports avec le Club naturiste de la Meuse et fréquentent le
terrain de Lorraine Nature de Thionville... Pour terminer, nous souhaitons tous joyeusement a
I'Union des Campeurs Naturistes, qui féte son trentiéme anniversaire, longue vie, des activités
encore plus nombreuses, et des adhérents enthousiastes qui propagent dans toute la France le bon
renom du naturisme... Bonnes vacances et bon solell & tous !

Gabriel PION.

N.B. : Pour cette chronique ont été utilisés les bulletins parvenus avant le 28 janvier 1984. Ceux
arrivés aprés cefte date seront utilisés en priorité pour le numéro suivant.
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CALENDRIER DES
ACTIVITES SPORTIVES
ET DE LOISIRS.

® 26 aolt 1984 : Pétanque in-
ternationale a Turin.

e 16 septembre 1984 : Volley
National (Licence obligatoire) au
C.AHM.

® 7 octobre 1984 : Course sur
route & Rosoy en Multien (Oise).

e 3/4 novembre 1984 : Volley
International et Natation Interna-
tionale en Hollande a Payendal
prés de Arnheim.

« RANDONNEES PE-
DESTRES »

Pour le week-end de la Pen-
tecote, 9, 10, 11 juin, Jean-
Pierre vous propose de ran-
donner dans le parc régional du
Morvan autour de Dun-les-
Places (camping a I'air naturel
de camping de Dun-les-Places).

En juillet, Jean-Luc vous
propose de vous faire découvrir
le parc du Mercantour (06) et la
Vallée des Merveilles.

Les dates seront fixées en fonc-
tion des personnes intéressées.
Du 18 au 26 aout, Frangois et
Jean-Pierre vous emmeéneront 8
jours sur le GR4 (randonnée
itinérante) entre Pont-Saint-
Esprit dans le Rhone et Villefort
en Cévennes (ou vice-versa) 95
kms en une semaine.

Pour toutes ces activités et cela
afin de permettre une bonne
organisation, si vous étes inté-
ressés, veuillez vous faire
connaitre trés rapidement
auprés du Secrétariat du Club
du Soleil de Tourisme. Les orga-
nisateurs de ces diverses ran-
données vous contacterons per-
sonnellement.

Club du Soleil de France,
1, rue St-Joseph,
75002 Paris.

CLUB DU SOLEIL
MONTAGNE :
PROGRAMME DES
SORTIES DE SKI DE FOND

29 AVRIL : 4 Agy, Rendez-vous
a 10 h. a Chatillon. Trajet:
Annemasse, St-Jeoire, Ta-
ninges, puis a droite dans I'ag-
glomération, ou bien: La
Roche, Bonneville, Marignier,
puis D6 (repas possible au
foyer). 13 MAI: a FER A
CHEVALs Rendez-vous & 10 h.
place du Marché & Samoens
(pique-nique obligatoire).

Pour les dimanches d'avril et
mai selon le temps et I'ennei-
gement: Sommand, Rendez-
vous & 10 h. a Mieussy. Praz-
de-Lys, rendez-vous & 10 h. au

parking du foyer ou bien Chalets
de bise a 10 h. & Vacheresse,
mairie.

N.B. Il est conseillé d'informer
Georges Bangard ou tél. : (50)
43.91.87 de la participation a
chaque sortie. Renseignements
par écrit & Georges Gervais,
Chemin des Bois, 74140 Bonna-
trait-Sciez. D'avance Merci !

QUE VOUS SOYEZ
NATURISTES OU NON
NATURISTES,
PARTICIPEZ AU 5°
RALLYE CYCLISTEDU
MUGUET !

Comme chaque année depuis
1980 et pour la cinquiéeme
année consécutive, le CLUB
QUERCY-AGENAIS-
NATURISTE, terrain de LA
TUQUE (46140), vous invite au
RALLYE CYCLISTE ET CY-
CLOTOURISTE de Gourdon —
LE RALLYE DU MUGUET —

Le mardi 1°" mai, toutes et tous
les possesseurs de bicyclettes
qu'ils soient cyclotouristes che-
vronnées ou cyclistes débu-
tants, sont invités a rallier, de-
puis leur domicile, la place de
I'ancienne gendarmerie de
Gourdon, a Midi précis. On
tiendra compte des kilometres
parcourus et non du temps.
Remises de brevets, de ca-
deaux, de souvenirs.

Rappelons que le but de ce
Rallye est purement touristique
(bien que sportif). Gourdon, jolie
petite ville médiévale bien ty-
pique est située au coeur d'une
des régions les plus belles du
Quercy-Touristique. Et, comme
tous les Rallyes il permet, a un
point de concentration donné,
de faire se rencontrer et
connaitre des gens de tous les
ages qui, tout en étant diffé-
rents, ont en commun au moins
un point : le plaisir de découvrir
la Nature a vélo et d'admirer de
beaux paysages au rythme du
promeneur jamais blasé.

A 12 heures 30, le pique-nique
sorti du sac (ou acheté sur
place) sera pris en commun au
bord du magnifique plan d'eau
ou, en cas de mauvais temps, a
lintérieur de la salle des fétes
mise & notre disposition. Puis
nous visiterons les principales
curiosités de la ville. Venez
nombreux !

Aucun engagement pécunier
n'est demandé mais soyez gen-
tils de bien vouloir nous informer
de votre participation au Rallye
a l'adresse suivante :

André Royer, C.Q.A.N. La
Tuque, 46140 Belaye-Luzech,
ou téléphoner au (16.65)

21.34.34. .
Le Président
André ROYER.



RENCONTRE INTERNATIONALE DE
JEUNES NATURISTES — 1984 —EN
ANGLETERRE

Voila bient6t pour la 4° année consécutive, la
Rencontre Internationale de Naturisme. Son
but est d’établir des contacts amicaux entre
jeunes naturistes de différents pays au cours
d'activités récréatives et sportives (jeux
d'équipes, soirées dansantes).

_Qes 3 derniéres années, la Rencontre Interna-
tionale a eu lieu successivement en France,
Belgigue et Hollande.

Cette année, elle aura lieu en Angleterre du 31
mai au 3 juin (pont de I'Ascension) prés de
Leicester « Sun Landers » au centre de 'An-
gleterre. -

Les pays représentés seront les Pays-Bas,
I'Allemagne, la Belgique, I'Angleterre et la
France mais cette liste n'est pas restrictive :
Avis aux autres pays intéressés.

Le transport se fera en car ; Je départ aura lieu
le mercredi 30 mai 1984. Que tous ceux qui
désirent se joindre a nous contactent I'Ajeunat.
— Pour plus amples renseignements, condi-
tions de participation et prix, écrire a:

Ajeunat: Jacques CANIN, 18/20, rue
Lyonnais, 75005 Paris ; Tél. : 707.56.66.

APPEL A TOUS LES JEUNES
NATURISTES

Lorsque je jette un coupe d'ceil sur les divers
Clubs de Hollande et d’autres pays, je me
rends compte de ce que souvent on fait trés
peu pour les jeunes, en particulier les adoles-
cents.

Lorsque les jeunes parviennent a un certain
age, nombre d’'entre eux s'en vont sans plus.
Ceci peut étre da a f'ennui, au manque
d'amusement ou au fait qu'ils ne rencontrent
pas d’amis ayant les mémes godts.

Je prends plaisir & voir une section de jeunes
dans le Bulletin, et ceci a également trait a la
revue hollandaise « Naturisme ». Il devient
vraiment nécessaire d’avoir une colonne ou les
jeunes puissent exprimer ce qu'ils pensent,
qu'il s'agisse de filles ou de gargons, ainsi que
ce qui leur plait ou non.

Nous devons tous penser a l'avenir. Trop de

Clubs vieillissent tandis que les jeunes les
délaissent. Nous, les adultes, nous devrions

JEUNES

faire quelgue chose pour la future génération,
car dans bien des Clubs les grandes per-
sonnes semblent ne s'en tenir qu’a ceux de
leur age, laissent les jeunes se débrouiller
comme ils I'entendent.

Je'pense que le temps est venu en faveur des
jeunes de fagon gu’ils puissent se metire en
rapport, renforcer leur amitié, échanger des
photographies et arriver a faire la connais-
sance d'autres jeunes du monde entier, appre-
nant quel est leur genre de vie, ce qui leur plait
ou non, le Club ou les plages libres fréquentés
par eux. Aussi avons-nous organisé ce qui suit.

CLUB MONDIAL DE CORRESPONDANCE
POUR JEUNES NATURISTES.

Fonctionnement :

Ecrire une lettre bréve contenant les détails
suivants : Nom et adresse, Age, si vous voulez
correspondre avec une fille ou un gargon,
Ecole fréquentée et niveau des études, nom du
Club naturiste ou de la plage fréquentée,
langue dans laquelle vous préférez écrire et
dans quel pays.

Une fois que vous aurez mentionné ce qui
précéde dans votre lettre, envoyer-la au N.P.N.
(Club de Natation Naturiste « Pure Nature »)
— POSTBUS 281, WADDINXVEEN (Hol-
lande). N'omettez pas de mentionner les lettres
WCCYN (qui veulent dire : CLUB MONDIAL
DE CORRESPONDANCE POUR JEUNES
NATURISTES).

Cet article paraitra aussi dans des revues
naturistes et des circulaires en Australie,
Angleterre, Holiande, Nouvelle-Zélande, Alle-
magne, efc...

Apreés avoir regu votre lettre, on établira une
liste contenant tous les renseignements et on
vous la fera parvenir. Vous pourrez alors
décider & qui vous voulez écrire et dans quel
pays. Outre le fait de faire renaitre cette amitié,
ceci peut conduire a un échange de vacances,
et qui sait, a quelque chose de plus. Ne vous
inquiétez pas si un certain temps s'écoule
avant de recevoir une réponse a votre lettre.

Il faudra un certain temps pour recevoir tous

les renseignements en provenance du monde .

entier. Soyez patients.

Je demeure dans |'attente de recevoir de vos
nouvelles. Bonne chance.

Extrait du bulletin F.N.l., Robbert Broekstra.

LES INFO. DE LA FEDERATION
NATURISTE INTERNATIONALE.

Comme toujours, jai lu avec intérét les bulle-
tins F.N.l. d'octobre et de décembre 1983, les
deux derniers que nous ayons regus. J'ai
apprécié les efforts réalisés pour rendre ces
bulletins attrayants, un dessin en mouvement
pour le bulletin 23 et une demi douzaine de
photos dans le numéro 24. Mais j'ai lu trois

‘initiatives dont je voudrais vous faire part car il

me semble qu’elles devraient intéresser
nombre de naturistes frangais.

Un responsable du mouvement naturiste hol-
landais vient de créer un club de correspon-
dance entre jeunes naturistes de tous les pays,
le « worldwilde correspondance club young
naturistes ». Cette initiative est fort intéres-
sante au moment ol le gouvernement frangais
déclare la F.F.N. mouvement national de
jeunesse. Comment fonctionne ce club ? C'est
tres simple. |l suffit d’écrire a Robert Broekstra,
coordinator N.P.N. (W.C.C.Y.N.) Postbus 281
— N.L. WADDINXVEEN — Pays-Bas et de lui
indiguer Nom et adresse, &ge, nationalité,
école et classe, club et terrain d'appartenance,
si vous désirez correspondre avec un gargon
ou une fille et les pays ou régions auxquels
Vous vous intéressez.

Lorsqu'il aura regu toutes les lettres
M. Broekstra établiera une liste avec tous ces
renseignements et vous Fadressera. A vous de
choisir alors votre correspondant. Astucieux et
simple, n'est-ce-pas ?

Dites-le & tous les jeunes autour de vous.

Le Relais Naturiste International de Tahiti vient
d'ouvrir un village de vacances a Moorea avec
45 bungalows, piscine, tennis et grande plage
de sable blanc non loin du club Méditerranée.
Toutes les activités nautiques sont prévues sur
un flot dans le lagon. Les prix sont, parait-il, les
plus bas du territoire. Carte F.F.N. ou F.N.I.
obligatoire. Pour tous renseignements écrire a
M. Arrouet, Relais Naturiste International de
Tahiti, B.P. 457 Papeete Tahiti, Polynésie
Frangaise. Enfin, plusieurs clubs américains de
Californie se proposent de recevoir des natu-
ristes & I'occasion des jeux olympiques d'été a
Los Angeles du 28 juillet au 12 aodt. Ces
associations ont méme prévu « des événe-
ments spéciaux ayant comme objet quelques
themes olympigues ».

Pour tous renseignements, écrire & The Wes-
tern Sunbathing Association — P.O. Box 653,
Bellflower C.A. 90706 U.S.A. (joindre un
coupon réponse international).

Notons par ailleurs, que la France présente
dans le bulletin F.N.I. la section Montagne du
C.S. France, sous la plume de Georges
Gervais et la Régniere sous telle de Pierre
Deloire. Les activités de vos clubs peuvent
aussi trouver leur place dans ce petit bulletin
international.

Deux événements a retenir, pour terminer ce
bref apergu des nouvelles F.N.I. ; une grande
rencontre de jeunesse en Angleterre, proba-
blement le week-end de I'Ascension et le
Congrés F.N.l. qui aura lieu du 14 au 16
septembre 1984 a Costa Natura en Espagne.

Ph. GUILLET.
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= REGARDS SUR
LA NATURE

LES ARBRES MEURENT...

Pendant la derniére guerre, les caisses de
munitions en bois en provenance des U.S.A.
étaient contaminées par un champignon mi-
croscopique qui s'est developpé trés lentement
en attaquant d'abord les ormes qui, dans
certaines régions, ont maintenant presque
totalement disparu victimes de cette terrible
maladie qu'on appelle le graphisme.

Malheureusement, I'épidémie s'étend a
d'autres essences, particulierement les
platanes dans la région méditerranéenne.

Aucun remede chimique ou naturel ne donnant
de résultat, la seule solution consiste a déra-
ciner et & incinérer tous les arbres malades. De
plus, il faut désinfecter et traiter soigneusement
les outils qui ont servi a la taille ainsi que les
sciures pour éviter la propagation de la ma-
ladie.

Ce danger menace maintenant d’autres
espéces commencent, elles aussi, a étre
atteintes tels que les chénes, les chataigniers
et méme certains coniferes pourtant trés
résistants.

Pourtant ce fléau qui a aussi sévi aux U.S.A. a
été enrayé grace a la destruction systématique
des arbres malades. Des arbres sains re-
plantés quelques années aprés se dévelop-
pent normalement. Espérons que nous obtien-
drons, en France, les mémes résultats pour
sauver la vie de nos arbres et... la ndtre aussi !

M.F.

DES VAUTOURS DANS LES CAUSSES

Depuis quelgques temps, on peut voir évoluer,
en totale liberté dans le ciel des Cévennes,
des couples de vautours fauves. Une expé-
rience tentée en 1981 par le fond d'interven-
tion pour les rapaces consistait & lacher des
vautours acclimatés quelques temps en vo-
liere dans le parc national des Cévennes.

Pour fixer ces couples dans la région, on les
alimente quelgues mois, puis ce nourrissage
artificiel est réduit et le rayon d'action des
vautours peut &tre de l'ordre de 400 km?,
D'autres lachés ont permis la formation
d'autres couples et des jeunes sont nés.

LES TRUITES DE MER

Il faut remonter aux années soixante, alors que
se faisait sentir le dépeuplement salmonicole,
pour voir la plupart des Présidents de sociétés
de péche rempoissonner en truites, en particu-
lier, les rivieres de Normandie et du bassin
Aquitain.

Ces truites provenaient souvent d'especes de
souche danoise, qui ont la particuiarité de con-
server leurs habitudes migratrices, de descen-
dre dans les estuaires puis de remonter en
eau douce. Ce magnifique poisson est bien
souvent confondu avec un petit saumon, il se
distingue toutefois par sa taille plus élancée
chez la truite, une téte plus massive, une pig-
mentation de points noirs descendant sous la
ligne latérale et la queue droite alors qu'elle
est échancrée chez le saumon.

La péche en riviere se pratique
suivant les saisons, avec
des appéts naturels :
le ver ou le vai-
ron ; des leur-

Actuellement, aucun de ces oiseaux n'ayant
été détruit, on peut considérer que cette
expérience qui vise a maintenir I'équilibre
écologique est une réussite. )

res de petite

tailie, tour-
nants ou ondu-
lants ou encore la
péche a la mou-
che. Mais méme si
vous ne pratiquez pas
la péche, vous pouvez
trouver de plus en plus fré-
quemment sur le marché ce
splendide et délicieux poisson.

M. F.

M.F.
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LIBRES PROPOS

« LIMPOSITION DU VETEMENT AUX
PEUPLES NUS ».

Dans mon article précédent, nous avons laissé
le missionnaire brésilien au moment ou il faisait
décharger son stock de vétements sur la berge
du Rio Tapirapé. A peine débarqué, il fit ranger
les Indiens sur une file, en commengant par
les hommes. Il s'assit ensuite sur sa malle-
chapelle et se mit a distribuer des pantalons.
Les innocents Tapirapés les enfilaient gau-
chement, se regardant en rigolant, dans leur
grotesque déguisement de gugusses. Ainsi
donc, la « Civilisation », tout comme la Re-
ligion, commengait par le... pantalon ! Une fois
les males culottés, ce fut au tour des femmes a
se boudiner dans des robes de pacotille,
extrayant avec peine une mamelle pour nourrir
le poupon gu'elles portent en bandouliére sur
la hanche gauche. Un Dominicain du couvent
de Paris, qui accompagnait I'expédition, écu-
mait de rage de voir ainsi stupidement accou-
trés les premiers indiens « sauvages » qu'il lui
était donné de photographier, pour illustrer sa
future relation de voyage. Il en arriva méme a
ordonner a quelques indiens d'enlever leur
pantalon afin de les prendre dans leur tenue
coutumiere, au grand scandale du Pére bré-
silien, qui menaga d'en référer au Vatican !

Ayant résolu le probléme de sa décence a lui,
au détriment de celle des Indiens, le bon Pére
passa a la distribution de la farine de manioc.
Les Tapirapés n'avaient pas apporté de réci-
pients pour recevoir la manne du missionnaire,
mais qu'a cela ne tienne: les hommes se
débarrassent prestement de leur pantalon et,
en nouant les deux jambes, ils en obtiennent
un double sac gu'ils présentent au révérend
Pére en disant: «lci, Padre. » Les femmes
agissent de méme, formant un sac avec leur
robe. Et voila le prude religieux obligé de
satisfaire I'appétit de ses néophytes, malgré
l'intolérable spectacle de leurs paries « hon-
teuses » & nouveau exposées aux regards de
tous.

Les indiens regagnérent leurs paillotes pour y
déposer leurs rations de farine de manioc,
tandis que le missionnaire se rendait a la
chapelle pour la récitation du chapelet. Au
hameau de Porto-Velho, aux confins du Mato
Grosso, le culte ne se célébrait gu'une fois I'an,
dans une grande cabane de pisé, au toit de
palmes et au sol de terre battue. Les quelques
chrétiens de l'endroit, pauvres éleveurs de
bétail, vinrent s'agenouiller sur les bancs plus
que rustiques, alternant avec le prétre les Pater
et les Ave, entrecoupés de chants d'une
indicible tristesse. Attirés par ces étranges
mélopées, les Tapirapés s'infiltrérent silencieu-
sement dans la sombre chapelle et, glissant le
long des murs, ils arrivérent a entourer ['autel
d'une haie de corps bronzés dont la lueur
vacillante des bougies éclairait lintégrale
nudité. Une sorte de sacrilege dans ce lieu
saint... Troublé dans ses litanies, le bon Pére
chassait hors du temple ces étres scandaleu-
sement innocents, coupables d'avoir oublié le
pagne de feuilles dont s’étaient revétus nos
premiers parents, aprés la « chute » au Jardin
de I'Eden...

Posté a 'entrée de la chapelle avec le Pére de
Paris, jencourageais les indiens nus a rentrer
dans le sanctuaire et a participer avec les
autres fidéles, aux priéres collectives.

Mais le célébrant offusqué les rejetait a
nouveau vers les ténébres extérieures...

Dés le début de la Découverte de 'Amérique,
la nudité coutumiére a été combattue, et Jean
de Léry écrivait en 1556, au sujet des in-
diennes du Brésil : « Quoique nous leur ayons

voulu plusieurs fois bailler des robes de frise et
des chemises, il n'a jamais été en notre
puissance de les faire vélir.

Bien que nous les fissions couvrir par force,
aussitét la nuit close, elles dépouillaient secré-
tement leurs chemises et autres haillons qu'on
leur baillait, et il fallait que pour leur plaisir,
avant de se coucher, elles se promenassent
toutes nues parmi notre ile. Si a grands coups
de fouet on ne les edt contraintes de s’habiller,
elles eussent mieux aimé endurer le hale et la
chaleur du soleil, que de rien endurer sur
elles. »

En conclusion de cet article, je citerai un
paragraphe de |'ouvrage de Peter Baumann et
Helmut Uhiig, intitulé : « Pas de place pour les
hommes sauvages. » Selon ces auteurs,
I'imposition du vétement aux peuples nus
tourne finalement & la tragédie : « Aujourd’hui
encore, les vétements, si importants dans les
missions, sont la cause principale des mala-
dies et de la mort. Les indigenes se baignent
avec leurs vétements comme ils avaient autre-
fois I'habitude de le faire nus, ils laissent leurs
vétements sécher sur eux et sont fortement
menacés par les refroidissements et la tuber-
culose. Ainsi la pudeur enseignée par les
missionnaires a grand-peine et avec une télle
étroitesse d'esprit, a été pour de nombreux
indigénes fa cause d'une mort prémattree,
sans que ceux-ci puissent y voir un rapport, Et
chez les missionnaires, on ne veut pas non
plus en convenir. »

Toutefois, j'ai rencontré en Equateur, en 1980,
un capucin espagnol qui non seulement voulait
conserver la nudité des Indiens comme valeur
culturelle et morale, mais pronait aussi la
gymnité intégrale pour les propres mission-
naires, afin de se mettre parfaitement a
I'unisson de leurs ouailles...
Frangois-Xavier BEGHIN,
Ethnologue.

« APROPOS DES ADRESSES
ANONYMES »

Réponse aux Libres Propos de Victor Lébre,
Naturisme-Informations n°® 29, page 24.

La question des adresses de Clubs données
par Boites Postales a été évoquée au Congres
de 1983 a Caraman.

Georges Morand, Président du CAHM. y a
fort bien répondu. Peut-étre Victor Lébre n'y
assistait-il pas, ou bien n'a-t-il pas compris les
explications données.

Il est probable que Victor Lebre a la chance de
se trouver dans une ville ou les effractions de
boites aux lettres sont inconnues, mais dans
beaucoup de grandes villes et en particulier en
région parisienne, il est courant de voir sa boite
ouverte et le courrier éparpillé par terre.

Pour un Club dont la plus grande partie de la
correspondance consiste en envois de cotisa-
tions donc de lettres contenant des chéques, je
pense que Victor Lébre comprendra qu'il soit
urgent de mettre son courrier en sécurité, et
donc de le faire adresser a une boite postale.

Ce qui n'empéche pas leurs dirigeants de se
manifester publiquement lorsque c'est néces-
saire, et si besoin est de faire état de leurs
pratiques naturistes.

Si 57 % des Clubs ont des adresses
anonymes, ceci prouve que dans 57 % des
viles de France le courrier n'est pas en
sécurité dans les boites personnelles.

Frangoise DRATZ,
Présidente de NAUTENA.

AU SUJET D’ADAM
ET D’EVE.

J'ai constaté plusieurs fois, dans nos revues
naturistes, certaines interprétations erronees
au sujet d'Adam et Eve.

Qui sont-ils ? Quelle est la signification de leur
nudité ?

J'ai l'impression que ces auteurs font allusion a
ces versets de la Bible, comprennent mal ce
que les auteurs inspirés ont voulu dire.

Les chapitres 2 et 3 de la Genése ne sont pas
de toute facilité; il faut une bonne dose
d'exégeése pour les interpréter. Je ne cite que
deux livres parmi tant d’autres qui pourraient
nous aider a y voir plus clair :

— Adam: la condition humaine selon la
Genése. Carlos Mesters. Editions du Chalet a
Paris. Paru en 1970, ce livre de 150 pages se
lit trés facilement.

— Le péché originel : perspectives théolo-
giques. Dubarle. Editions du Cerf & Paris.

Ce livre est le résultat de réflexions poursuivies

durant plusieurs années. Plus difficile a lire que

le précédent, il nous donne une interprétation

trés sérieuse de ces premiers chapitres des
inexactitudes.

Amicalement vbtre,

Pére ALBERT,

Athéna-Hélios.




« LES NEO-NATURISTES ».

Il est assez fréquent, dans nos clubs, de
considérer les nouveaux venus, les «néo-
naturistes » comme les appelaient plaisam-
ment un de mes amis, avec une certaine
réserve.

Constater qu'il y a des « néo-naturistes », nous
I'avons tous fait, méme les plus anciens d’entre
nous... (nous disons: «de mon temps ! »).
D'autres I'ont dit avant nous, d'autres le diront
apres. .
Comme tous les présidents de clubs, jai regu
la visite de couples ou d'isolés sollicitant leur
adhésion et me disant : J'ai fait du naturisme
a Agde ou a Montalivet, ou au Levant... ».
Je laisse dire, fais semblant d'avoir affaire a
des naturistes bon teint et j'en profite insidieu-
sement pour leur préciser qu'il va s'agir d'autre
chose.

Les choses, dailleurs, se décantent d'elles-
mémes et trés vite. Ou l'on a affaire a des gens
de bonne volonté et ils s’adaptent et
s'integrent, ou l'on se trouve en présence de
personnes qui recherchent 'ambiance « Club
Méditerranée » et ils s'éliminent d’eux-mémes.
Nous avons tous connu cela, nous le connais-
sons encore et je ne vois pas qu'il y ait quelque
chose de changé ni méme gu’il soit possible
d'y changer guelgue chose !

® Toujours, il y aura des gens qui débute-
ront leur « naturisme » a Agde, viendront
dans un Club, et a qui il faudra expliquer
qu’il y a autre chose.

Ce qui serait nouveau, c'est que les néo-
naturistes, le cru 1983, serait un pur produit de
la société de consommation. Sans vouloir
généraliser, je pense que c'est vrai en grande
partie, et, quitte & choguer, je dirai que je m’en
réjouis | Expliguons-nous calmement :

Le phénoméne de rejet de la société de
consommation remonte a Mai 1968. Les
étudiants condamnaient sans appel la notion
de profit qui incite a la consommation, laquelle
engendre le profit et ainsi de suite. Chaque
génération a son theme de contestation.

Il faut remarquer que ces jeunes gens étaient
issus pour la plupart de familles aisées pour
lesquelles la consommation ou la non-
consommation ne faisait pas problémes.

En outre, le niveau de leurs études les appelait
a des postes importants (cadres, hauts-
fonctionnaires, ingénieurs, professions li-
bérales, ce qu’ils sont aujourd'hui) et I'on peut
se demander ce que sont devenues les
théories de leur jeunesse.

Quoi qu'il en soit, le peuple frangais, les
travailleurs en gréve essentiellement leur a
opposé un démenti trés net. |l n'était nullement
question de récuser la société de consomma-
tion mais d'en permettre I'accés a tout un
chacun et non plus aux seuls favorisés de la
fortune. Ce phénomeéne est passé a peu pres
inapergu a I'époque. Pourtant ce voeu non
formulé mais cependant inscrit dans le filigrane

des revendications ouvrieres a été assez

largement satisfait.

Il est donc naturel que nous retrouvions ces
gens-la dans nos Clubs ce qui m'incite a
penser que nous nous acheminons vers un
naturisme de masse tel que le voulait Albert
Lecocq et c'est cela qui me réjouit.

e Et puis, quoi ! Le naturisme évolue. Avant
de nous formaliser rappelons-nous qu'il n'y a
pas si longtemps le naturiste se voyait
« interdire » l'usage du tabac et de I'alcool. Si
cette régle devait étre de nouveau appliquée,
nos rangs se frouveraient quelques peu
éclaircis !

Je ne vois d'ailleurs pas ce qu'il peut y avoir de
choquant a ce que nos terrains soient dotés de
I'eau courante, de I'électricité, du téléphone,
qu'on y puisse prendre une douche chaude...
S'il faut un minimum de bien-étre a la pratique
de la vertu, il faut aussi un minimum de confort
a la pratique du naturisme.

30

Cependant, il ne s'agit pas de nous laisser
déborder. Que le Naturisme garde sa base
essentielle : Iamitié ; que les investisse-
ments nécessaires sur nos terrains soient a
base d'« huile de coude », que le bénévolat qui
a fait nos Clubs garde sa place privilégiée :
c'est a ce prix gue notre Naturisme parviendra,
tout en évoluant, a sauvegarder I'essentiel
son ame !

Et cela est possible, méme avec les néo-
naturistes.

Georges VAISSET,
Club du Soleil de Rouen.

REUNION REGIONALE MIDI-
PYRENEES. .

COMPTE RENDU DU DEBAT :

LE SPORT NATURISTE. ;

Pour situer le débat par rapport au texte
présentatif de Philippe Cardin, je citerai une
phrase d'un des participants : « il ne faut pas
se leurrer, les gens viennent au terrain pour se
détendre, et souvent c'est la pétanque et le
farniente qui ont le plus de succés ».

A partir de cette constatation pour que la
pratique sportive touche le plus grand nombre,
il faut qu'elle soit :

— sans grande contrainte d'entrainement et
horaire rigoureux,

— attractive et distrayante,

— ouverte a tous sans distinction d'age et de
sexe.

Son but serait donc d'étre le sport « chouette »
répondant plus a une hygiéne de vie qu'a une
volonté de compétition. Cette conception ne
doit toutefois pas exclure I'organisation de
tournois, rencontres interclubs par exemple,
échappant aux excés du sport populaire que
nous connaissons.

La pratique du sport dans un Club ou un Centre
devrait théoriquement étre facilité du fait que
sur un méme terrain la possibilité de pratiquer
plusieurs disciplines est offerte. Pétanque,
volley-ball, ping-pong, natation, tennis pour ne
citer que les plus courantes.

A cela, il convient d'ajouter la notion de « sport
famille ». A l'inverse du sport conventionnel,
non naturiste, qui exige entrainement, compéti-
tion et déplacements réguliers et oblige prati-
quement la famille a « rester sur la touche », le
sport naturiste intégre trés facilement la famille,
soit dans un méme jeu, soit dans une autre
activité et cela en un méme lieu.

Pour répondre a la question : existe-t-il un
sport naturiste ?, un tour de table a permis
dans un premier temps, d'établir un « hit
parade » que voici dans l'ordre des préfé-
rences : natation, pétanque, volley, marche,
cyclotourisme, tennis, tir a l'arc, ping-pong,
gymnastique.

La discussion s'est finalement concentrée sur
le volley-ball car il s’avére étre le sport naturiste
par excellence.

— équipe mixte ou non,

— se pratique nu car peu dangereux et ne
nécessite pas de maillots distinctifs par
équipes,

— peu ou pas de contact avec l'adversaire,
— installations peu onéreuses, accéssibles a
tous les Clubs.

La conclusion de ce débat est qu'il faut
considérer le sport naturiste comme « hygiéne
de vie» et non comme «compétition »,

I'hygiéne de vie étant une composante essen-
tielle de notre mouvement naturiste.

Michel BEGUE,
Délégué Régional.




« LE NATURISME A-T-IL UN
FONDEMENT PHILOSOPHIQUE ? »

Si I'on entend par philosophie I'amour et la
recherche de la sagesse, il semble a priori que
'attitude de I'homme sage vis-a-vis du vé-
tement, serait d'en user pour se protéger des
agressions naturelles et de n'en point mettre
sans nécessité.

Mais, de longue date, |'habillement est devenu
beaucoup plus qu'un simple moyen de protec-
tion physique. Si le scaphandre des cosmo-
nautes ou la combinaison du plongeur sous-
marin répondent parfaitement a ces exigences,
la tenue de ville, I'habit de soirée, I'uniforme du
policier, voire le maillot de bain aguichant
obéissent a bien d'autres motivations.

Le vétement fait partie de conventions sociales
et d'usages qu'il faut connaitre et respecter,
sous peine d'étre rejeté par le groupe. Maniére
plus ou moins ostentatoire, plus ou moins
consciente d’affirmer sa classe, son rang, son
métier, ses prérogatives ou sa puissance ;
objet de séduction aussi bien que d'intimi-
dation, voila ce gue signifie le fait de se vétir.

Quand, dans certaines circonstances, il est
maintenant admis que les habits puissent étre
Otés en public, la nudité totale persiste a étre
proscrite parce que, pour la grande majorité
des gens dits civilisés, I'exhibition des parties
sexuelles est toujours considérée comme ob-
scéne. Ceux qui n'ont jamais, de bonne foi,
tenté une expérience naturiste, le considérent
le plus souvent comme une variété méprisable
d'exhibitionnisme ou méme de sexualité de
groupe.

Effectivement, se mettre nu, tout seul, devant
des gens habillés, au mépris de tout réglement,
pourrait étre, a juste titre, considéeré comme
forfanterie, désir de choguer, besoin
d'agresser ou maladie mentale. Alors mo-
querie, réprobation, punition ou traitement
psychiatrique, selon les cas, se justifieraient.
En revanche, 'homme sage qui, respectueux
des lois, des coutumes et des convictions
d'autrui, décide, sous certaines conditions, en
certains lieux autorisés ou tolérés, de vivre nu
au milieu d'autres qui le désirent également,
cet homme peut se prétendre philosophe, des
lors que son attitude est dictée par au moins
deux convictions : la premiére que la pratique
de a nudité favorise la résistance et la santé du
corps, en le conformant davantage aux condi-
tions naturelles (aucun animal ne se vét). La
seconde, que la nudité, vécue en commu-
nauté, loin de dépraver les meceurs ou d’exa-
cerber la sexualité, favorise au contraire la
bonne tenue, la dignité, la tolérance, le respect
d'autrui, la compréhension, la camaraderie ou
I'amitié, en faisant fi des barriéres sociales
injustifiées, matérialisées précisément par les
variétés du vétement.

Ainsi le naturisme, devenu bien davantage
qu'une aimable lubie, peut étre considéré
comme une philosophie au méme titre que
d'autres et, par cela méme respectable et
devant étre respectée.

La tendance évolutive vers une plus grande
spiritualité qui, quoi qu’'on en dise, marque
notre fin de siécle, est susceptible de favoriser
I'essor du naturisme, & condition que les
pratiquants n’aient point honte d’en reconnaitre
et d'en affirmer les valeurs morales.

J.-P. ADIL.

e Ces articles sont publiés en laissant a leurs
auteurs l'entiére responsabilité des propos
émis.

Ll
)
N
L
2a
o 8
i
(o
Ll
=)
>
il
oo
)
&
L)
]
oa
o
il
o
1
=)
>
i
1o
il
&
N
il
24
o
il
o
i
=
>
i
2o

Comme chaque hiver, trés peu d'articles de
presse concernant le naturisme me sont par-
venus et la grande majorité de ceux-ci concer-
nent des activités ou des assemblées gé-
nérales de clubs. Bien sar, nos amis d’Azur et
Soleil, Hélio Club du Var s’illustrent toujours
dans ce sens puisqu’ils sont débordants d'acti-
vités et qu'ils inondent de communiqués et
d'articles, la presse locale, en particulier « Var
Matin République » qui annonce toutes les
sorties, tous les rendez-vous, toutes les réu-
nions, permanences, activités. La présence,
par ailleurs de ce club aux journées des
associations, a eu des répercussions jusque
dans la publicité avec horizon 3000. Le Club du
Soleil de Macon part sur les traces de nos amis
Varois puisque de nombreux échos du club ont
été édités dans « L’Hebdo de Macon » et que
plusieurs articles avec photos ont paru, en
particulier dans le « Dauphiné liberé» &
propos de la 13° Assemblée générale du club a
la mairie de Layé. « Le courrier » a ce propos
a été l'un des rares organes de presse a
publier un article sur la reconnaissance de
notre mouvement.

« Var Matin République » a rendu compte
avec 2 photos de la grande nuit dansante des
amis du Cap Saint-Louis et « Le Provengal » a
discuté longuement et dans des articles sé-
parés sur deux clubs de plage trés actifs :
Camargue Soleil pour la plage de Piémangon
et Jes Naturistes de Martigues pour la plage de
Bonnieu. Dans les deux cas, des projets
importants se font jour, qui pourraient avoir un
heureux développement pour Bonnieu alors
qu'ils pourraient étre inquiétants pour Pié-
mangon. L’avenir nous indiguera le tour des
événements qui sont sur place étudiés avec
sérieux par toutes les parties en présence et
relatées abondamment par la presse.

« Nice Matin » s'intéresse aux terrains de
Belgentier et de Callas et a I'lle du Levant et
« Var Matin République » nous apprend la
naissance du « Petit Levantin » qui a eu lieu
le 30 octobre, petit bulletin plein de bonne
humeur qui se promet de diffuser les nouvelles
et activités de ['lle du Docteur Durville.

A I'Est du nouveau, du moins dans l'informa-
tion donnée par la presse. « L’Est Répu-
blicain » rend compte de la Réunion Ré-
gionale de Lorraine et précise que le naturisme
est en plein essor dans sept clubs régionaux.
« La Liberté de I'Est » consacre une page a
deux clubs vosgiens : les Clubs du Soleil de
Saint Di¢ et d'Epinal. Plus a I'Est encore, au
dela de nos frontieres, un nouveau pays
s'ouvre au naturisme puisque selon « Libé-
ration » et « ’'Union de Reims » le Ministére
Hongrois du Commerce Intérieur vient d’auto-
riser la création d'une association naturiste.
Des plages au bord du Danube et du Tisza,
ainsi que des plans d’eau au Sud de Budapest
seraient & la disposition des naturistes.

En Gréce, la guerre est finie, les naturistes ont
gagné. « ’Echo Touristique » précise que
I'Hotel Saladi Beach est déja ouvert et que
Syrtaki Tours en a pris |'exclusivité. En France,
aux Moitiers d'Allonne, la municipalité de-
mande que ses plages ne soient plus mention-
nées dans le guide du littoral nudiste.

Ainsi, le naturisme avance de trois pas en
certains lieux quand il recule de un pas en
d’'autres lieux. Une lectrice de « Modes de
Paris » demandait au journal si les élus
communaux sont bien compétents pour auto-
riser une plage naturiste. La réponse donnée
est « oui ». Mais |'origine d'une plage naturiste
peut quelquefois étre fort inattendue. Ainsi, /e
Monde publiait, le 15 décembre 1983, un petit
article commengant ainsi :

« Sans s'en douter, le Roi Edouard Vil d'Angle-
terre a inauguré le naturisme en Yougoslavie.
La plage ot il s'est baigné dans le plus simple
appareil avec sa future femme, I'américaine
Wallis Simpson sur l'ile de Rab, dans le Nord
de [I'Adriatique est appelé depuis ce jour de
juillet 1936, la plage anglaise ».

Ph. GUILLET.
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PROMOTION

EMISSION NATURISTE SUR RADIO
LIBRE.

Cela fera une année que les Naturistes
Alsaciens de Strasbourg et des environs, ont
leur émission sur les ondes de R.L.D. (Radio
Régionale Libre DREYECKLAND, antenne
Moyenne Alsace 100,3 M.H.Z. en FM./UK.W.)
chaque samedi matin de 10 heures 30 a 11
heures. Durant cette période, j'ai pu accueillir
des anciens comme Liliane et Henri et des
jeunes comme Daniel qui, & son tour, est
devenu animateur a la radio.

Pourquoi cette émission ?

Tout d'abord elle se veut un lien entre les
naturistes, organisés ou non, et permet de faire
connaitre d'une maniére objective notre idéal
et notre Fédération. Bien entendu, tous nos
amis naturistes sont les bienvenus au studio
qui se situe & la M.J.C. au 1, rue de Bourgogne
a Strasbourg-Meinau et je souhaiterai ardem-
ment qu'une équipe de rédaction puisse se
former et élaborer I'émission.

J'encourage vivement les autres régions a se
mettre en rapport avec une de leur radio locale
car cet outil est indispensable & |la promotion

de riotre mouvement, et, par ailleurs, c'est une’

expérience fascinante.

Je tiens particulierement a remercier les res-
ponsables de R.L.D. et en particulier Christian
pour nous avoir permis de réaliser et de
programmer ['émission naturiste « PLEIN
SOLEIL ». Amitiés naturistes.

Jean-Claude,
(Animateur R.L.D.).

ALYON - 2° FORUM DES
ASSOCIATIONS.

Imaginez une immense ruche de 657 alvéoles ;
dans chaque alvéole, une association et des
abeilles bourdonnantes de bonne volonté !
Voila & quoi ressemblait, le week-end des 14 et
15 janvier dernier, le Palais de la Foire de Lyon
ou se tenait le 2° FORUM des ASSOCIA-
TIONS organisé par les Services Sociaux de la
Ville de Lyon, et sous la haute autorité de
M™® Simone André, Adjointe aux Affaires
Sociales,

Bien sdr, le NATURISME y était présent,
comme il I'est désormais partout en FRANCE
dans ce genre de manifestation, véritable
carrefour de «découverte », de « connais-
sance », de « renseignement », tant est néces-
saire et utile le besoin d'information pour
chaque citoyen que nous sommes. Ce forum
de la vie associative en a apporté I'éclatante
démonstration.

Pour sa part, « LA REGNIERE » disposait d'un
stand de 9 m? agréablement décoré et servi
par une poignée de bénévoles, se relayant a
tour de réle pour accueillir, informer et dialo-
guer avec les trés nombreux visiteurs (prés de
30 000 en deux jours), particulierement inté-
ressés par I'abondante documentation pro-
posée et distribuée, mais surtout captivés par
le film-vidéo de notrer FEDERATION. Les
moyens audio-visuels de plus en plus ré-
pandus et utilisés, apportent & n’en pas douter,
une autre dimension d'information en « ac-
crochant » le public d’'une maniére directe,
réaliste et concréte.

Pourtant, malgré le succes total et l'impact
positif d'une telle manifestation, malgré
I'attitude tolérante et compréhensive du-public,
lequel n'a eu & notre égard, aucun propos
désobligeant, nous n'aurons de cesse d'étre
vigilants et attentifs envers ceux pour qui le
NATURISME, « dérange ».

Preuve en est, le mini-incident provoqué par
une seule et unigue association : « ACTION
POUR LA DIGNITE HUMAINE » qui a tenté,
mais en vain, de faire stopper la projection du
film-vidéo de la F.F.N.

Il est curieux et paradoxal de constater, au
moment méme ou les Pouvoirs Publics recon-
naissent enfin notre mouvement et donnent
« DIGNITE » aux femmes, aux hommes, et
aux enfants qui le composent, que ce soit
justement I'Association « Action pour la Dignité
Humaine » qui manifeste & notre égard hostilité
et réprobation. Oh ! Dur, Dur!!! —

P.S.: Merci a la « F.F.N. » et a la « VIE AU
SOLEIL » pour I'assistance matérielle qu'elles
nous ont apportée, et qui a été fort appréciée.

Robert PELICOT,
Administrateur F.F.N.

LAF.F.N. PRESENTE AU WEEK-END DES
ASSOCIATIONS A BOURG-EN-BRESSE. 22
ET 23 OCTOBRE 1983.

Parmi plus de 200 exposants, le stand du Club
du Soleil de Bourg-en-Bresse ne passait pas
inapergu.

Avec ses couleurs éclatantes jaune et bleu, les
photos, le montage audio-visuel, il attirait les
regards des visiteurs et les retenait quelques
instants et c’est ainsi que plusieurs milliers de
personnes ont constaté que le naturisme
existait aussi dans I'Ain et pas seulement sur
les plages en vacances.

De nombreuses demandes de renseigne-
ments, des contacts, des discussions parfois
passionnées ont prouvé que le naturisme ne
laissait personne indifférent. Pas une seule
remarque désobligeante ! Nous avons dis-
tribué une quantité impressionnante de docu-
ments publicitaires fournis par les Club du
Soleil de France, la F.F.N. et la Vie au Soleil
qui, malgré la gréve des P.T.T. sont arrrivés a
temps, nous les remercions tous, ici !

La « Valise » a bien joué son rdle et le montage
audio-visuel était trés réussi. Félicitations et
remerciements au Club du Soleil Cholet pour le
montage « Initiation au Naturisme ».

Le bilan de ces deux journées ?

Financiérement, on ne peut en parler car tout
était gratuit ou presque et les gens n'étaient
pas venus pour achgter. Mais, un bilan trés
positif sur les rencontres avec les visiteurs et
les autres associations. Et espérance de
quelques adhérents !

Club du Soleil
de Bourg-en-Bresse.

« SALON DES LOISIRS D’AUXERRE »

Les 9, 10, 11 septembre 1983, aprés des
vacances ensoleillées, le club naturiste de
I'Yonne « 'Eau Vive » était invité avec toutes
les associations de la ville, au salon des loisirs
organisé par la ville d'Auxerre.

Malheureusement et heureusement, cette ma-
nifestation coincidait avec la féte du club.

Malheureusement, car les préparatifs du mé-
choui et ceux du stand avaient lieu en méme
temps ; heureusement, car habituellement lors
d’'une manifestation de ce genre, les naturistes
se retrouvent autour de leur stand, ce qui a
pour effet d'intimider les personnes qui parfois
n'osent pas ‘demander une documentation,
simple psychologie & laguelle il nous faudra
penser pour les prochains salons des loisirs.

Le stand, amoureusement préparé par quel-
ques amis proposait aux regards des visiteurs,
diverses gravures et scénes illustrant le natu-
risme.

Beaucoup de brochures ont été distribuées.
Parmi les intéressés, une proportion impor-
tante d’enfants ; comme si pour eux le natu-
risme était plus naturel qu'aux yeux des
parents. Plusieurs personnes découvrirent
avec étonnement qu'il y avait un club naturiste
a Auxerre. Le soir de la féte du club, entre deux
danses, chacun pouvait échanger jusqu'a une
heure avancée de la nuit, ses impressions sur
ce deuxiéme salon des loisirs. Expérience a
renouveler, certes, mais qui doit s'intégrer
dans un programme plus large d’information au

grand public !
Pierre,

beaucoup...

Prix a la commande : 40 F & la F.F.N.
Commande groupée : 30 F pour 10 exemplaires.

® A l'occasion de notre congrés 1984, nous vous invitons & découvrir un ouvrage de qualité . « Naturisme », congu et réalisé
par la commission feédérale « Etude et Réflexion ». Ce livre devrait combler une lacune et satisfaire un besoin ressenti par
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o « FOIRE DE PARIS »

Salon du Tourisme et des Loisirs. Stand F.F.N.
du 27 avril au 8 mai 1984.

Ouvert tous les jours de 10 h a 19 h —
Nocturnes : Vendredi jusqu’'a 22 h 30. Parc des

expositions ; Porte de Versailles.

P
B S5\

& ‘

e FOIRE INTERNATIONALE DE

TOULOUSE

Stand F.F.N. du 27 avril au 8 mai.

GUIDES ET LIVRES

EN VENTE AU

A votre disposition

BUREAU DE LA F.F.N.

TIENS JAl
UNE IDEE !

Ami naturiste, ce bulletin

est le votre. |l essaie
d'étre le reflet de la vie
de la Fédération Fran-
caise de Naturisme, des

Guide naturiste international
édition 82-83 (plus 12 F de
fraisd’envoi) ..................... 20F

e s

Officiel du littoral nudiste

édition 83 (plus 11 F de frais
d’envoi) .............ooii

Album « Nus d’été »

(plus 11 F de frais d’envoi) ....

«le nu et la loi »
(R. Doublier)

BF
OF

Clubs, des Centres de
Vacances... Ces co-
lonnes sont ouvertes a
vos idées, vos sugges-
tions, vos critiques.

Merci pour votre partici-
pation.

(plus 11 F de frais d’envoi) .... 38 F
Album « La vie ausoleil » .... 20F
Guide naturiste frangais

édition 83

(plus 11 F de frais d’envoi) .... 37 F
Abonnement
Naturisme-Informations

4n®/an ... 40 F
Médaille ou porte-clés

(plus 4 F de frais d’envoi) ..... 18 F

Le Bureau Fédéral.

Faites lire

et lisez
NATURISME-
INFORMATIONS

ARENA — F.F.N.

16, rue Drouot, 75009 Paris.
Films. Diapositives.

LOCATION :

Disponible : « Les Coquelicots »,
16/mm couleur (55').

RECTIFICATIF.

Une petite erreur s'est glissée dans notre article « Aux 4 coins du Soleil » du précédent numéro : page 15, 2° colonne, fin de paragraphe, |a partie de
phrase « religieux quant au nudisme » s’appliquait & la derniére phrase du paragraphe de gauche. |l fallait donc lire : « ... trés intéressant article qui
réfute magistralement les objections de certains milieux ». N.D.LR.

Abonnez-vous

B LA VIE AU SOLEIL
La seule revue naturiste reconnue par la F.F.N.

Pour tous les naturistes et aussi pour ceux
qui s’interrogent ou veulent découvrir notre mouvement

B NATURISME-INFORMATIONS
Les Informations Naturistes Frangaises.

o Bulletin intérieur de la
FEDERATION FRANCAISE DE NATURISME,

pour tous ceux qui s'intéressent a la vie fédérale Abonnement :
Abonnement : 4 DUMETOS .....coounriiriuarriineiiiiaenii i 40F FTANCE .casummimiamssessinmisatsii Saanessbatiits i
Ci-joint, mon réglement a adresser a: F.F.N., 53, rue de la Etr_anger
Chaussée-d’Antin, 75009 Paris. AVION Lo ittt et e s et enesan s rnnas

0 C.C.P. (au compte F.F.N. n° 8454-05 Paris).
O Cheque bancaire.

Ci-joint, mon réglement & adresser & : La Vie au Soleil, 16, rue
Drouot, 75009 Paris.

NOM oo, PRENOM ....coooiieeeeiieeeea e, NOM oo PRENOM ...coooviieiiiiiiieeee e
ADRESSE ...........
. CODEPOSTAL ......cco......... VILLE oo

PRIERE DE REMPLIR EN MAJUSCULES D’IMPRIMERIE. Merci.




\,.

FEDERATION FRANCAISE DE NATURISME
4, avenue du Coq, 75009 PARIS - Téléphone 280.05.21
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