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AVIS
Le numéro 39 de NATURISME-Informations paraitra le
30 juin. Nous espérons vos informations pour ce pro-
chain numéro avant le 30 avril 1986. Vos articles, pho-
tos, dessins seront, par ailleurs, toujours les bienvenus.
Merci pour votre participation.
. Le Bureau Fédéral

Nous fétons, cette année, le 10¢ anniversaire de
NATURISME-Informations. D'une simple feuille
ronéotypée avec une bande de couleur sur le coté,
I’équipe dirigeante de la Fédération, en 1976, en a fait
un bulletin étoffé qui a subi différents changements
dans les années qui ont suivi : couverture couleur,
livret de 24 pages, en 1979. Mais, hélas ! Le nombre
de lecteurs n’allait pas grandissant. De numéro en
numéro, de nouveaux amis apportaient des idées, des
articles, des photos. En 1982, le bulletin prenait sa
forme définitive. La progression attendue s’amorcait :
de 1 000 abonnés, nous sommes aujourd’hui 3 000.

e Jl est temps, maintenant, de faire le point.

La plupart de nos adhérents et de nos lecteurs I’appré-
cient beaucoup, quelques autres ne voient pas 1’'uti-




D. GERMOND

EDITORIAL

lité d’un tel bulletin ou le trouvent trop coiiteux. Pour
ma part, je pense qu’un bulletin interne dans une fédé-
ration est indispensable. C’est un lien privilégié entre
la Fédération et ses adhérents, un mode de commu-
nication nécessaire pour la dynamique du mouve-
ment, une fenétre ouverte sur les autres, le miroir de
notre vie associative, son reflet offert au monde
extérieur.

¢ Cependant, le rapport coiit/lecteurs nous est
apparu, dans la conjoncture actuelle, trop élevé.

C’est pourquoi, dés le prochain numéro, nous allons
y remédier ensemble : vous, en faisant abonner vos
amis ou relations et ’équipe fédérale, de son coté, par
les actions suivantes : a la prochaine parution, nous
changeons d’'imprimeur et de systéme de routage. Ces
deux solutions groupées permettent une économie

importante: Nous allons, dés que possible, tenter d'y
accueillir des encarts publicitaires. Cette solution ne
nous enchante pas outre mesure, mais ne faut-il pas
garder les pieds sur terre ? Une publicité bien con-
trolée non contraire a notre éthique permettra une
entrée d’argent non négligeable et un assainissement
des finances de notre bulletin.

Notre but a tous est double : augmenter le nombre
d’abonnés et baisser le coiit de revient du bulletin,
afin de diminuer, de facon importante, le prix de
I’abonnement.

Nous comptons sur vous, vous pouvez compter sur
nous.

Dominique GERMOND
Secrétaire-général-adjoint




R. PELICOT

ARCHIVES F.F.N.

La vie féedeérale
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VM OULOIR, c’est POUVOIR”,
a-t-on pour habitude de dire !

Certes, la volonté ne suffit pas pour mener
a bien toute réalisation, action ou simple-
ment projet ; mais, n'est-elle pas la base de
toute réussite ? Notre récente C.C.N.
nous en a apporté la simple démonstra-
tion.

D’abord par une participation trés impor-
tante, puis par le travail sérieux au sein de
chaque commission, enfin par la détermi-
nation percue au travers des rapports de
synthése pour conforter et conduire a son
terme notre projet éducatif d'une part, et
d’autre part, pour renforcer et multiplier nos
moyens d‘actions promotionnelles associés
a une mobilisation a tous les niveaux.

Notre devenir
. L S

* C.C.N. ET CONGRES : PREVOIR
ET ORIENTER L'AVENIR

Dans quelques semaines, nous nous retrou-
verons, aussi nombreux espérons-le, pour
notre 30e CONGRES NATIONAL. Cela sera,
une fois de plus, I'événement majeur de la
vie de notre fédération, la féte de I'amitié,
mais également et surtout, |'occasion de
dresser un bilan, faire le point et s’engager
résolument, vers I'avenir, en raison du pou-
voir de décision inhérant a tout congrés.

Un avenir qui, au vu des différents rapports,
satistiques et analyses, dont nous aurons a
débattre, n'en reste pas moins préoccupant.
Beaucoup d’'entre nous s’interrogent
aujourd’hui sur le “‘contenu’’ de notre Natu-
risme et sur ses perspectives. Certains
s'inquiétent de sa dégradation et souhaitent
le voir retrouver ses valeurs fondamentales,

d'autres pensent qu'il doit indubitablement
s'adapter et suivre I'évolution normale d'un
monde en pleine mutation.

En fait, rien n’est inconciliable et si nous
voulons que notre mouvement reprenne sa
marche en avant, il nous faut absolument
rassembler nos énergies, nous armer de
courage, faire preuve de persévérance, afin
que ses racines pénétrent encore plus pro-
fondément a travers toutes les couches de
la société actuelle.

Soyons davantage ouverts, toujours tolé-
rants, mais sachons rester vigilants ; car,
encore une fois, “VOULOIR, c’est
POUVOIR".

R PELICOT
Vice-président inter-régiornal

E uronat et le Club du Soleil de
Bordeaux LA SERENITE"” vous
accueilleront pour le congres.

Le congrés 1986 se déroulera en Aqui-
taine. Placé sous la présidence du Club
du Soleil de Bordeaux, il se tiendra au
centre EURONAT, les vendredi 2 et
samedi 3 mai 1986.

Deux composantes du mouvement orga-
nisent ensemble ce grand moment de la
vie annuelle naturiste.

R
>

30° congres

Le club, promoteur des valeurs essentiel-
les du naturisme, en assurera la prési-
dence, le centre assurant, de son c6té,
I'organisation matérielle : toutes les for-
mes d’hébergement seront offertes sur
place aux congressistes. Le centre com-
mercial sera ouvert permettant a ceux qui
le désirent de s’approvisionner. De plus,
des repas seront proposés a la brasserie.
Les temps morts permettront aux con-
gressistes d’aller se baigner a la piscine
chauffée et couverte, dont l'accés leur
sera réservé, ou d'effectuer de merveil-
leuses promenades, ou bien encore de
fréquenter les ateliers d’animation ouverts
d’habitude a cette période.

Un banquet et une soirée dansante, avec
I'orchestre d'Euronat clétureront ces deux
journées de travail et de réflexion.

Nous vous attendons nombreux et pour-
quoi pas pour quatre journées ? Vous pro-
fiteriez de conditions exceptionnelles pour
les premieres vacances de la saison.

Le Bureau fédéral F.F.N.

COMMUNIQUE : Nous rappelons a tous
responsables — présidents de clubs et gestionnai-
res de centres— et & tous nos adhérents et lec-
teurs que NATURISME-Informations —dont la
rédaction est entidrement bénévole— ouvre ses
colonnes a tous, C’est avec plaisir que le Comité
de Rédaction examine et publie 'ensemble des
articles et courriers destinés & I'une ou Il'autre
rubrigue.

Aussi, afin de mieux vous satisfaire, nous vous
demandons de bien vouloir respecter les dates sui-
vantes pour la remise des textes a notre fédéra-
tion :

» 30 avril 1986 (n°® 39) * 18 aolt 1986 (n° 40}
31 octobre 1986 (n° 41) » Continuez a nous écrire,
trés nombreux. Merci a tous !

J. PERRIN




Peut-&étre demandez-vous, amis lecteurs et abonnés, pourquoi nous ne passons, dans cette rubrique, que
des extraits de lettres d’amis satisfaits de la revue ? La raison en est simple : nous n‘avons jamais recu
de lettres de mécontents...

Cette fois, nous reproduisons l'intégralité de la lettre de I'un de nos fidéles lecteurs belges. Ce qu’il nous
dit est tellement encourageant et gentil, que nous n‘avons pas pu résister au plaisir de vous en faire profiter...

Mo lectears nous éerivent

e Extait de “‘Gymnique Touring”, bul-
letin n° 2 du T.C.C.F., section natu-
riste : “Nous recommandons vivement
a nos adhérents ['abonnement &
‘NATURISME-Informations”, bulletin tri-
mestriel de la F.F.N. qui les tiendra infor-
meés de la vie fédérale et des grands
moments du monde naturiste...”

o La présidente du C.S. Bourg-en-
Bresse, Marie-Thérése ZWENGER :
“/Ci-joint un chéque de réabonne-
ment a NATURISME-Informa-
tions pour le club. J'espére que
vous en recevrez d‘autres de la
part de nos adhérents, Je les ai
encouragés dans ce sens...”

e Roland SALCE de Paris (75) :
“.. Avec toute ma sympathie
pour la seule vraje revue naturiste
de notre pays...”"

¢ Rubrique juridique
Maitre Michel MOUTET, naturiste et avocat de

la Fédération, prapose d'examiner, sous une rubri-

que juridique, les problémes qui peuvent se poser
aux dirigeants concernant la vie el le fonction-
nement des associations {exemple : comment
interpréter les clauses d'un bail de terrain ? Que
peut.on y implanter, ce qu'il en est des installa-
tions en fin de bail et quels investissements peut-
on récupérer ? Comment renouveler fe bail et
quels sont les textes applicables ? Comment
régler un différend avec le propriétaire du ter-
rain, particulier ou maire d'une commune, etc... 7.
Nous pensons que tout en respectant ['anony-
mat des personnes ou associations concernees,
les problémes de principe et leurs réponses qui
intéressent un grand nombre d'adhérents pour-
ront étre publiées

Ecriveznous sans plus tarder.,

Le Bureau Fédéral

* Roger PINTET de Saint-Maximin (83) :
“A NATURISME-Informations, ci-
joint, un chéque de 45 F. Avec
tous mes encouragements pour
votre travail”.

s Denis MARTEAUX de Montsoult
(95) :
“"Madame,
naturistes,
Que cette revue persiste en qua-
lité et en image... Tous mes veeux
vous accompagnent dans vos
efforts”.

e Jean-Yves FILY de Ouzouer-le-
Marche (41) :

‘... Sincéres salutations naturis-
tes et bravo pour la revue
NATURISME-Informations...”

® P. PELLETIER de I'Association pour
la Pratique d'Activités Nautiques et
Naturistes : *,,, NATURISME-
Informations est une revue a dif-
fuser au maximum d’adhérents,
car fe pense que c’est par efle que
notre mouvement se fera connai-
tre et pourra continuer ses
actions...”

Monsieur, amis

see Ft puis beaucoup d’autres amis nous ont écrit aprés la paru-
tion du précédent numéro. Voici quelques extraits de leurs lettres.

o Le président de NAUTENA, Jean
DESPORTES :

““Cher Président,

L attention que tu portes a notre
modeste bulletin nous fait un
grand plaisir. C’est la un encoura-
gement non-négligeable pour
notre équipe de rédaction...
Comme tu as pu le constater & la
lecture de nos bulletins, tous les
nauténiens sont invités a s'abon-
ner a NATURISME-Informations :
46 abonnés en 1984, 51 en 1985...
Nous pensons que NATURISME-
Informations est au mieux de sa
forme....”"

e Sondage page : 5
donnez votre avis. Répondez-
nous !
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* P. ARSAC de Aix-En-Provence (13)
. Je suis heureux de lire
NATURISME-Informations...”
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Concours de la meilleure nouvelle naturiste

NAUTENA, en collaboration avec la F.F.N., organise un concours de la “MEILLEURE NOUVELLE NATURISTE" destinée a étre publi¢e dans un recueil, ou dans une revue,
pour la promotion du naturisme. .

Ce concours, doté de prix, est ouvert aux naturistes, ou sympathisants, soit & titre individuel, soit & titre collectif, au sein d'un club parrainé par son président.
Sur votre demande, accompagnée de deux timbres, adressée a Jean MARG, Le Chambord D, allée de I'Ecole, 13100 AIX-EN-PROVENCE, le réglement complet vous
sera envoyé. La participation comporte I'acceptation totale des décisions du jury composé de représentants de NAUTENA et de responsables F.F.N. L'envoi d'une NOU-
VELLE NATURISTE sous-entend I'acceptation de sa publication éventuelle a titre gracieux dans toute publication choisie par le jury. Son auteur peut demander |'anonymat
et signer d’un pseudonyme pour autant que le jury connaisse son idendité.

Cette NOUVELLE NATURISTE doit, par san sujet, son atmosphére générale, sa philosophie, refléter la vie de notre mouvement dans ce qu'elle a de motivant, de performant,
d'atiractif sous ses divers aspects. Elle peut atre anecdotique, humoristique ou romancée. Par contre, elle ne doit pas étre orientée politiguement ou religieusement.
Elle peut étre illustrée.

Outre des prix et des récompenses que I'un ou plusieurs d'entre vous pourront gagner (séjour dans un centre naturiste, abonnements & des revues, etc..), ce concours
permettra 4 notre mouvement de se faire encare mieux connaitre, par laméme de toujours progresser et ceci grace a vous.

NAUTENA
Jean MARC




En bref... Actions de promotion

* EN ANGLETERRE

— Foire de Nottingham

Le public était assez peu motivé, mais les contacts n'en ont pas été
pour le moins fructueux. La presse a parlé du naturisme en France :
une demi-page dans le supplément vacances de Nottingham Eve-
ning Post et plusieurs petits articles dans les quotidiens de la ville
de Nottingham, Rencontre avec le responsable des relations avec
I'étranger de la Fédération anglaise qui nous a mis en relation avec
la Fédération irlandaise. Contacts, également, avec les Services Offi-
ciels Francais du Tourisme en Grande-Bretagne pour leur remettre
nos documents de promotion et pour définir le nombre d'exemplai-

1a vie fédérale

Promotion du naturisme

* EN ALLEMAGNE

— Foire de Stuttgart

La F.F.N. a participé a la foire de Stuttgart qui a accueilli plus de
200 000 visiteurs.

Contacts trés intéressants et prometteurs avec les responsables du
Service Officiel Frangais du Tourisme en R.F.A.

La radio et la télévision ont parlé&, également, du naturisme en France
et 80 dossiers de presse avec communiqué et brochure ont été dis-
tribués en salle de presse. )

La brochure a été présentée aux Services Officiels Francais du Tou-
risme de Hollande, Belgique, Suisse, ainsi qu'aux Fédérations natu-
ristes suisse, belge et hollandaise.

Une semaine aprés la foire, la F.F.N. avait déja requ 75 coupons de

res dont ils souhaitent disposer.

visiteurs allemands qui réclamaient une deuxiéme brochure.

Dans les deux pays, notre action est trés bien accueillie et nous encourage fortement a persévérer et & penser déja a 1987.
La Fedéralion a, également, pris part aux Salons du Tourisme de Hollande, France, Belgique et Allemagne (cette fois

a Essen).

Un article beaucoup plus détaillé sur toutes ces actions de promotion paraitra dans le prochain NATURISME-Informations.

e LE STAND F.F.N.
A PARIS

30 AVRIL—11 MAI 1986

75 FOIRE DE PARIS
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SALON DU TOURISME ET DES LOISIRS
La F.F.N., grace a un stand toujours amé-
lioré sera, cette année encore, fidéle au
rendez-vous. -

La Foire de Paris se tient au Parc des Expo-
sitions, Porte de Versailles. Ouvert tous les
jours, de 10 & 19 heures, nocturnes les ven-
dredis jusqu'a 22 heures, du 30 avril au 11
mai 1986.

Un grand coup de chapeau a I'équipe de
militants —parisiens et provinciaux— qui
réussissent, chaque année, & donner au
stand F.F.N. la qualité qui lui revient.
Nous rappelons qu’en plus d’'une hétesse
naturiste, de nombreux amis prennent une
journée de congé, voire la semaine entiére,
pour renseigner au mieux tous les néophy-
tes ou "“naturistes confirmés”... Nous atten-
dons votre visite !

¢ REPERTOIRE
OFFICIEL 1986

Le répertoire officiel 1986 est sorti...

Pour l'obtenir, écrivez-nous. Nous vous
I'enverrons par retour de courrier contre
deux timbres. la F.F.N.

REPERTOIRE OFFICIEL

FEDERATION FRANGAISE DE NATURISME

£3, run de ta Shaussde.o'Antin - 75008 Pans
Tél.: (1) 42800521

L

%0 ASSOCIATIONS
%. ET CLUBS
*'s CENTRES

DE VACANCES
« ACTIVITES
URBAINES
ET PLAGES

ASSOCIATION NATIONALE DE JEUNESSE ET D'EDUCATION POPUS
LAIRE AGREEE PAR LE MINISTERE DU TEMPS LIBRE. DE LA JEU-
NESSE ET DES SPORTS

AVIS
Nous vous prions de prendre bonne note
que Le Domaine des Rabous, 11370 Cour-
tauly qui était placé sous la responsabilité
morale du C.S. Versailles, ne fait plus par-
tie des terrains reconnus par la Fédération
Francaise de Naturisme. Nous vous
prions de bien vouloir le rayer de nos listes.

e SALON MONDIAL DU
TOURISME ET DES VOYAGES
du 7 au 16 février 1986

La F.F.N. était présente pour la deuxiéme
fois.

« SECONDE FOIRE AUX
ASSOCIATIONS D’EPINAL

L'automne était déja bien avancé et c'est
sous un ciel maussade que s’est déroulée
la seconde foire aux associations de la ville
d’Epinal. -
Pour la premiére fois, depuis sa création,
le Club du Soleil des Vosges Epinal parti-
cipait & cette féte, qui regroupait 52 asso-
ciations spinaliennes. :

A cette occasion, nous avons pu apprécier
la qualité des installations mises & notre dis-
position par la Fédération. Le stand est
d'une commodité extraordinaire et nous ne
saurions trop recommander de |'utiliser au
maximum. Le soutien de "La vie au soleil"
fut également a la hauteur de I'événement
par I'envoi d'anciens numéros et du guide
international.

CETATT G B LR TG g EL10 ) | I Cordon ombilical entre les naturistes
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NOS CLUBS ASSURENT
LA PROMOTION DE
L’IDEAL NATURISTE

Ce mode de promotion du “style de vie” que
nous prénons dans notre région, peu favo-
risée par le soleil, nous a permis de rece-
voir une dizaine d’adhésions. Le Club du
Soleil des Vosges-Epinal participe a toutes
les manifestations organisées par I'Office
municipal des sports, des loisirs et de la cul-
ture dont il fait partie.

La période de la clandestinité est
aujourd'hui terminée. Il est important de
faire_connaitre notre mouvement de jeu-
nesse et d'éducation populaire. L'avenir du
naturisme de club passe par la. Il suffisait
de voir le visage des visiteurs, d’abord sur-
pris puis curieux et enfin intéressés pour en
étre convaincus.

J. DURAND
président

M. SEGUIN, député-maire, en visite sur le
stand.

 FORUM DES
ASSOCIATIONS

DE BORDEAUX

du 16 au 18 janvier 1986

Dés vendredi, nous installons la décoration
du stand avec le matériel du club. Avec nos
voisins cyclotouristes, patineurs, ou pein-
tres sur soie, le contact devenu trés vite ami-
cal, nous échangeons ciseaux et idées,
scotch et avis, chacun y mettant du sien et
bientét I'excitation des jours de veilles fait
place a la détente et a la satisfaction.

Le tableau lumineux et le film vidéo (pré-
tés par la F.F.N.) incitent les curieux a
s'arréter. Les diapos (F.F.N. également) atti-
rent les regards et les promeneurs s'intéres-
sent. Nous ne sommes pas trop de trois
pour répondre aux questions et donner,dif-
férents renseignements. Le privilege d'un
club étant de voir réapparaitre les anciens
adeptes, las des centres de vacances, nous
avons bon espoir de voir & nouveau le mou-
vement familial se grossir d'adhérents dési-
rant retrouver le “PLUS” qui leur manque
dans la foule des vacanciers. Nous avons
profité de notre présence au Forum pour
faire connaitre NATURISME-Informations,
la encore les visiteurs trouveront le “PLUS™
qui manque dans les autres revues en vente
au public.

En conclusion : cette expérience est souhai-
table pour les autres associations pouvant
participer @ ce genre de rencontre,
quelqu’en soit le résultat, c'est une expé-
rience enrichissante sur bien des sujets et
'on est heureux de constater que le natu-
risme reste, pour une grande part d’entre
nous, une pratique a but évolutif.

Michéle SIBAUD
Club du Soleil de Bordeaux

Amis lecteurs, nous vous proposons ce trimestre-ci, un ques-
tionnaire sur le contenu de NATURISME-Informations, qui
nous permettra d'adapter notre bulletin 4 vos demandes.
Adressez vos réponses au siége de la F.F.N,, 53, rue de la
Chaussée-d’Antin, 75009 PARIS. (Cochez les cases choisies)

1 — Comment avez-vous connu NATURISME-Informations ?

ClUD « oot e e O
Centre de VACAMCES. . .o v v vt nieniie e anee e L.g
Amis ourelations. . . .. ... e O
Foires, fOorUM. .. v ir e et et it e O
Autres (3 PréciSer). ... ...t a

2 — Lisez-vous d’autres revues naturistes ?

{101 A 7o)« A O
Lesquelles ? :

Vie au Soleil. . vt s O
Autres (8 PréCiSEI). ..o vt i et |

3 — Etes-vous abonné depuis longtemps ?

1T an.. ... d 2 aANS. i e, O
B3NS .t it O 4 ANS. .o O
Plus (8 PréciSer). . .. ...ttt i O

4 — Pensez-vous qu’il y ait assez de photos ?

6 — Quelles sont les rubriques :

qui vous qui vous ne que vous que vous

intéressent ? lisez pas ? aimeriez voir  désireriez voir

développer 2 disparaitre ?
Editorial . . ... ...... o a O O
Vie Fédérale........ O O O O
La Vie des Clubs. . . . .. O a O O
La Vie des Centres. . .. O O O O
Revue de Presse...... O O O O
Questions et Réponses. . O O g g
Nos lecteurs nous écrivent O O O ]
Aux 4 Coins du Soleil. . O O O O
Sports et Loisirs. . .. .. O O 0O O
Jeunes. ... ie e ] O O O
Regards sur la Nature. . . O O O O
Nous avons lu pour vous. 0O O O O
Flash-infos-Clubs. . . . . . O O O O

7 — Que pensez-vous des nouvelles rubriques ?

intéressant ? trés sans intérét ? autres ?
) intéressant ? (a préciser)

Droit (en préparation). . . O O 0 O
Branchés jeunes. .. ... O O O O
8 — Aimeriez-vous lire d’autres rubriques ?
OUI vt e e i O T} 3 T e A O
lesquelles ?
(@ LY 1 2T O
L3 ' R |
Systéme D ...ttt O
Conseils aux Associations........... ...t iiiiiiiiirionaen . 0O
Autres (2 PréciSer). . ... ... irennn e O

9 — Avez-vous déja participé a I'élaboration du bulletin fédéral ?

Lo O oY o T O
En envoyant :

un article............... .. O une lettre................. O
des photos. ............... O VOS TemMarques. . ........... 0O
10 — Faites-vous lire NATURISME-Informations a votre entourage ?
OUI v v e O 7o} o T O
Naturiste. ................. O non naturiste.............. a

A lissue de ce sondage, nous tirerons au sort 10 coupons-réponses qui nous
seront parvenus et les gagnants recevront un abonnement gracieux a
NATURISME-Informations pour un an.

. |




FLASH-INFO-CLUBS-FLASH-

¢ PISCINE URBAINE

Par erreur dans notre dernier
numéro, nous avons indiqué
en page 24, 3¢ colonne - C.S.
Chalons-sur-Saéne (71) au
lieu de Chalon-sur-Marne
(51). Mille excuses aux 2 clubs
concernés qui nous ont écrit
par Pintermédiaire de leur
délégué régional F.F.N. Voici
donc pour chacun, les coor-
données des-piscines :

» C.S. de Chdlons-sur-Marne
(51)

Séance naturiste a la piscine
municipale, 2 mardis par mois
de 19 h 30220 h 30 - (adresse
du club : C.S. Chélons-sur-
Marne - B.P. 90 - 51007
Chalons-sur-Marnc).

« C.S. de Chalons-sur-Saone
1)

Séance naturiste a la piscine
municipale, le 1°* mardi de
chague mois de 20 h a 21 h,
Sauna de 19 h a 21 h (en ville).
(Adresse du club : C.S. de
Chalon-sur-Sadne - B.P. 254
- 71106 Chalon-sur-Sadne).

e SKi 1987 : DEJA !
CAMP DE SKI F.N.I. (Fédé-
ration Naturiste Internatio-
nale) au Chalet ““Les Capuci-
nes”’ - Diablerets - (Alpes
Vaudoises-Suisse) -

Pour assurer la réservation
ferme du chalet un an a
I’avance, la F.N.I. est obligée
de donner trés vite le nombre
de participants. C’est pour-
quoi tous les intéressés doi-
vent déja s’inscrire. Voici
quelques renseignements :
Dates : du 25 janvier 1987 (au
soir) au 31 janvier 1987 (avant
midi).

Coiit : 160 F par personne
pour les 5 jours.
Faites-vous-connaitre avant le
31 mars 1986 en écrivant a :
Martine Waltzer - Chemin des
Anciens-Moulins 7 - CH 1009
PULLY - SUISSE, qui vous
enverra toutes les informa-
tions utiles. Le camp de ski est
prévu pour 40 personnes au
maximum a répartir entre les
différents pays.

ARCHIVES F.F.N.

J.P. JUGE

G. GERVAIS

* CERCLE NATURISTE
DU WESTHOEK

PISCINE DU BANC-VERT
A DUNKERQUE

- 11 MAI 1986

Nous invitons tous les clubs
de Flandre et de Picardie a
passer cette journée du 11 mai
1986 avec nous. Programme :
rendez-vous a 10 heures a
I’Auberge de la Jeunesse a
Dunkerque. Visite du musée
aquatique. Repas en commun
a Pauberge a 12 h 15, Début
des activités en piscine a
14 h 30. Participation aux
frais : 50 F. Pour tous rensei-
gnements, écrire 4 M Busson
- 33, rue du Muguet - 59210
Coudekerque-Branche. Tél.
28.63.79.64.

* RAPPEL A PROPOS
DE KOAD AR ROC’H
(Bretagne)
Nous informons tous nos
amis vacanciers qui €étaient
chez nous en 1981, 1982, 1983
que, pour des raisons de pré-
servation de I’esprit naturiste
ct pour garder la quiétude et
I’ambiance familiale du cen-
tre, nous avons décidé de ne
plus recevoir les adeptes du
mouvement Raélien qui
séjournaient a Koad Ar Roc’h
la 1¢r¢ quinzaine d’aofit.
Toutes les fédérations étran-
geres sont prévenues ; tous les
clubs et centres de France
aussi. Venez en toute tranquil-
lité chez nous. Nous vous
attendons !
Le Directeur
Aél BOSSARD

e C.S. FRANCE

SECTION RANDONNEES
PEDESTRES

3 et 4 mai 1986 : sortie sur le
GR 1, Parmain - Viarmes
avec nuité a Sport et Nature
de UIsle-Adam. Du 25 octo-
bre au 2 novembre 1986 : tra-
versée du Parc Naturel du
Morvan - 160 km environ.
Renseignements complémen-
taires aux personnes intéres-
sées qui enverront une enve-
loppe timbrée au C.3. France,
1, rue Saint Joseph - 75002
Paris. Tél. 42.33.63.26. (Le
groupe des randonneurs pari-
siens organise des sorties les
week-end, écrire au C.S.
France a l’attention du
Groupe des Randonneurs
Parisiens.)

P ¥ o et

e AMICALE NATURISTE
DU CLOS BARRAT (46)

- Souvenirs de la course
F.F.N. 1985...

Bravo les amis du club ! Le
premier arrivé dans la catégo-
rie naturiste est Jean-Marie
Lambalieu, membre de ’ami-
cale ; le premier catégorie
vétérant naturiste est Alfred
Chapert... Bel exemple de
participation ! Chers amis du
Clos Barrat, réservez désor-
mais le dimanche 5 octobre
pour ’épreuve 1986 et venez
encore plus nombreux !

* NOUVEAUX TERRAINS
DE VACANCES ...

- Domaine de I’Eglantiére a
Castelnau de Magnoac (65) -
centre de 27 ha en pleine cam-
pagne, qui séduira tous les
amoureux de la nature.

- Gymno Club Occitan avec
son terrain au lieu-dit ‘‘Le
Gay’’ a Cintabelle - ancienne
bétisse en cours de restaura-
tion sur une parcelle de 2 ha.
Projets nombreux : piscine,
sauna, etc...

e AVIS A TOUS LES
CLUBS NATURISTES
Au cours de I'été 1985, le Cla-
potis, centre naturiste de
I’Aude, a fait réaliser une cas-
sette vidéo de son centre par
une équipe de cinéastes spé-
cialisés en tournage vidéo et
informe tous les clubs qui le
désirent qu’il peut préter gra-
cieusement cette cassette afin
qu’elle soit projetée aux mem-
bres desdits clubs. La projec-
tion dure 20 mn... Ecrivez-
nous - Le Clapotis - Gilbert
Fouriot - 11480 La Palme.
Tél. 68.48.15.40.
Nouveautés du centre : deux
cours de tennis et, en prévi-
sion, un nouveau bloc sani-
taire et des tirs a l’arc et a
I’arbalette.

G.F.

e ARENA

Le Club ARENA (Art et
Nature) organise, chaque
année, un gala auquel sont
invités tous les naturistes pari-
siens. Cette année, il a eu lieu
le 15 mars. L’information
nous est parvenue alors que le
précédent numéro était sous
presse... Tous renseignements
sur cette association
ARENA, B.P. 35, 55 bd de
Charonne, 75011 Paris.

J.P. JUGE

* STAGE NATURE

6 - 12 ans en Gironde (Euro-
nat), organisé par I’associa-
tion NU EN CIEL.

= 2 juillet 1986 au 22 juillet
1986

* Objectifs du stage

Des animateurs dipldmés
encadrent les enfants (20
maximum) pour leur permet-
tre de vivre, dans le cadre de
vacances naturistes, un séjour
des plus relaxants.

Notre action éducative
s’appuie a responsabiliser un
maximum des jeunes, condui-
sant le groupe a vivre en auto-
nomie compléte.

o Activités

Nombreux sports, sans esprit
de compétition. Divers ate-
liers : vidéo, jeux électroni-
ques, théatre, expression cor-
porelle, photo, poterie, etc...
L’équipe d’animation a la
confiance absolue des diri-
geants de I’association (le Pré-
sident, la secrétaire, la tréso-
riere seront présents sur le lieu
du stage).

« Tarif

Participation de 2500 F par
enfant (50% d’arrhes sont exi-
gés a la réservation). Les bons
vacances des allocations fami-
liales sont acceptés.

« Inscription

Pour renseignements et ins-
cription, écrire a M. Deniset
- Association Nu en Ciel, 11,
rue de Montigny, Chailly-en-
Brie, 77120 Coulommiers.
Attention : date limite d’ins-
cription : 20 avril 1986.

¢ STAGE DE TRAVAIL
CORPOREL ET MIME

A EURONAT (33)

Vivre les énergies du prin-
temps, s’épurer, se régénérer
et ouvrir le mouvement inté-
rieur et extérieur. Du 1¢rau 6
avril 1986 - Codit : 1 000 F -
tous renseignements au Cen-
tre ““le Corps a vivre’’, 91,
cours d’Alsace Lorraine -

33000 Bordeaux. Tél.
56.48.13.70.

M Dechance
e ERRATUM

Dans notre précédente édi-
tion, une erreur d’imprimerie
s’est glissée dans la liste des
membres du Conseil des
Anciens : Génia Miesseroff et
Gilbert Sarrou ont été oubliés.
Avec toute nos excuses.

M. DECHANCE



BORDIER

J.Y. DECRAND
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e HELIO - CLUB DE NIMES
(30)
A tous nos amis naturistes
plagistes petits et grands,
I’Hélio-Club de Nimes orga-
nise le 29 juin et 13 juillet un
concours de chiteaux de sable
sur la plage des Baronnets a
PEspiguette Le Grau-du-Roi
30240. Des récompenses pour
les meilleurs batisseurs. Venez
trés nombreux.
J. CAZALY
Présidente

e NOUVELLES DU
PLEIN AIR RELAX CLUB
Durant les mois de septembre
a avril, les joueurs de volley-
ball se retrouvent le 2¢ diman-
che de chaque moisde 14 h a
18 h au gymnase mis gratui-
tement a votre disposition par
la municipalité d’Houplines
(59). De méme, de septembre
a fin mai, tous les 2¢ et 4¢
samedis de chaque mois, les
amateurs d’eau se retrouvent
a la piscine d’Hellemmes (ville
associée a Lille) de 19 h 30 &
21 h. D’autres activités sont
proposées pour cette année
1986 telles que : 1¢" mai : tour-
noi de boules, 11 mai : jeux
de société, 8 juin : activités
photos, 15 juin : tournoi de
ping-pong, 22 juin : méchoui
et activités pour enfants, 13
juillet : bal. Toutefois, il ne
faut pas oublier la présence,
pour la premiére fois, du club
sur un stand naturiste a la
Foire Internationale de Lille
du 11 au 21 avril, en espérant
que cette expérience sera riche
d’enseignements et se concré-
tisera par un apport de
naturistes-vacanciers pour
notre club.
J.Y. DECRAND,
Administrateur ¥, F.N.

&

Mme TRUONG

e AIR ET NATURE

EN NORMANDIE

La Centrale Gymnique Air et
Nature, aprés 13 années
d’activités en Ile de France,
élargit son champ d’action a
la Normandie. Cette section
d’Air et Nature bénéficie de la
proximité du terrain de I’asso-
ciation situé a Lorleau, dans
I’Eure, le ‘‘Bois Mareuil”’.
Nous invitons donc nos amis
de Normandie a ne plus écrire
au siége, mais a s’adresser
directement a notre antenne
locale : C.G.A.N. - Nérman-
die - Responsable : Bernard
Pierreuse, route de Lauden-
court a Ferriéres en Bray -
76220 Gournay-en-Bray. Tél.
35.90.27.10.

J. REMAUD
Président

* NATURE ET JOIE
EN LIBERTE (N.J.L.)
A PARIS
Iy avait une affluence record
4 la piscine le vendredi 10 jan-
vier, ol les anciens (et moins
anciens) de N.J.L. offraient
un pot aux nouveaux (et
moins nouveaux) pour féter la
nouvelle année. Le seul vrai
probléme était comment tenir
le champagne au frais en bor-
dure d’un bassin qui était,
comme toujours, a une bonne
température. Mais il y avait
aussi des boissons bretonnes
et écossaises, assorties
d’amuse-gueule européens qui
n’ont pas été trop ramollis par
I’humidité. Verdict de toute
I’assistance : une réussite !
John Day,
Adhérent du club.
N.J.L. : Piscine - 6, rue du
Montparnasse - 75006 Paris,
adresse postale : BP 135-06
75263 Paris Cedex 06.

Ph. GUILLET

F. RAMOND

e L'EAU VIVE A
AUXERRE (89)

Activités 1986 : 13 avril : mar-
che a Arcy-sur-Cure - visite de
sarcophages - 11 mai : marche
du muguet a Pontigny - 7 et

8 juin : week-end au Chalet

Morvan - 21 et 22 juin : féte
du club - 13 et 14 septembre :
féte des enfants - 12 octobre :
sortie vélo - 16 novembre :
Assemblée Générale.

Amis de ’Eau Vive ct d’ail-
leurs, retenez ces dates !

= e ,‘1

* ACTIONS EDUCATIVES
EN ANJOU
Le mardi 7 janvier 1986.
NATANJOU (les Naturistes
d’Anjou) organisait la tradi-
tionnelle féte de la piscine,
dans le superbe bassin de Belle
Beille, prété gracieusement
par la Municipalit¢ d’ Angers.
De I’ambiance, il y cn avait,
avec les quelques 100 adhé-
rents, jeunes et adultes pré-
sents pour cette manifesta-
tion. g
Au programme, un match de
water-polo adultes ct un
match enfants ou le plus
jeune, BOUTIN Axel, 5 ans,
n’a pas démérité.
Puis ce fut le passage de bre-
vets de natation naturiste de
25 et 50 meétres. De beaux
diplomes entiérement réalisés
par NATANJOU.
Enfin, la soirée se termina par
la distribution de giteaux et
de chocolats aux enfants, ainsi
que le célbre pot de I’amitié
aux plus grands.

F. RAMOND
Délégué Régional des Sports

et Loisirs

¢ EXPOSITION PHOTOS
1986

A vos appareils !...

La Fédération prépare, pour
fin 1986, une exposition de
photographies afin de présen-
ter notre mouvement aux non-
naturistes autour des thémes :

e Sports et activités naturistes
e Naturisme et Nature ®
Enfance et Naturisme e
Humour et Naturisme.

Si vous désirez y participer,
mettez vos loisirs a profit que
vous soyiez amateur ou pro-
fessionnel et, dés que vous le
pouvez, adressez-nous cing
photos maximum en nous
précisant si vous en avez
d’autres (diapositives . ou
papier format 18 x.24, noir et
blanc ou couleurs).

Cette manifestation artistique
qui verra le jour en Région
Parisienne partira ensuite
pour un tour de France. Pour
plus de précisions, écrire a la
Fédération qui vous enverra le
réglement.
' D. GERMOND

¢ Marc PIERSON du Club
Naturiste du Westhoek
nous écrit :

“Chers amis naturistes,

Je n'aime pas les “injustices”’
(que on n’y voit aucune
polémique...). Peut-étre
pourriez-vous m’aider a en
réparer une, en faisunt passer
cet article dans NATURIS-
ME-Informations ?

Le Club des naturistes corré-
ziens (Puy-Bousquet-Collon-
ges, 19500 Meyssac) n’a eu
droit qu’a une seule ligne dans
le guide naturiste 1985. J'en
suis atltristé. Je suais bien que
vous n'’y étes pour rien.

ALors, vous me direz
“Pourquoi vous uadressez-
vous a NATURISME-Infor-
mations ?”’

1) Parce que c’est le bulletin
de la F.F.N. ;

2) Parce que ceux qui lisent
NATURISME-Informuations
JSont bien souvent partie d’un
club ;

3) Purce que c¢’est en grande
partie grace aux clubs que le
mouvement naturiste a pu
évoluer et s’ implanter la ot il
v peu de temps encore on ne
laurait jamais cru possible ;

4) Purce que les naturistes ont
peut-étre parfois tendance a
oublier l'importance des
clubs.

Muais j’en reviens a NATCO.
C’est un petit terrain de club,
bien ombragé par une pinede,
ou l'on y pusse des vacances
plus qu’agréables. On 'y
trouve des jeux pour les
enfants, un terrain de volley-
ball, un autre de tennis, deux
tables de ping-pong, une
grande piscine, beaucoup de
Sleurs et surtout un accueil
chaleureux. C’est un endroit
révé pour toul naturiste digne
de ce nom. Mille fois merci...
Amitiés naturistes.

NDLR : Nous vous remer-
cions de votre intervention et
nous n’y voyons, bien sir,
aucunc polémique ; cc que
nous remarquons surtout,
c’est qu’il y a encore des natu-
ristes qui s’intéressent 4 la vie
fédérale ct qui le disent bien
haut... Encore merci, conti-
nuez a nous écrirc nombreux !

"HSVTA-SA1'T)-OANI-HSV'IA




G. GFRVA/IS
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B ILE-DE-FRANCE :

* ACTIVITES URBAINES

Pour les parisiens et les amis de |'lle-de-France, un nouveau
lieu de rencontre sportive nous est offert, depuis le 5 jan-
vier 1986.

Nous pouvons nous retrouver tous les dimanches matin de
9 2 13 heures, au 140, rue de Rivoli (station Louvre), dans
les locaux du Rivoli Center.

Saunas, gym., musculation, bain 4 remous sont a votre dis-
position pour vous maintenir en forme en attendant les beaux
jours.

A J'accueil, se relayent Nauténa, Touring-Camping-Caravaning-
France et C.IJ.N. dans une ambiance.:. naturiste.
RAPPEL pour les sportils et les amateurs de détente :

A PARIS

Lundi : piscine de Pontoise (S.G,F.), 21122 h 30 (ping-pong,
gym.) ; Plage 50 (C.S. Paris-Est}, 18/22 h 30 (sauna, vapeur,
relaxation).

Mardi : piscine de Molitor (Nauténa/U.C.N./C.LJ.N.},
21/22 h 30 (sauna, musculation) ; Hammam St-Paul (C.S.
Paris) 17/22 heures (restaurant).

Jeudi : piscine de Pontoise (S.G.F.) 20122 heures (ping-pong,
gym... yoga).

Vendredi : piscine Montparnasse {N.J.L.) 20/22 heures.
Dimanche : Rivoli Center (Nauténa/T.C.C.F./C.LJ.N.) 9/13
heures (sauna, gym., musculation).

HORS DE PARIS

Mardi : piscine Descartes a Fontenay-le-Fleury (C.S. Versail-
les). Un mardi sur deux, 20/21 h 30 ; Hamman {C.C.F.)
3/5, av. Duhamel, 94000 Créteil, 18/22 heures (restaurant).
Samedi/dimanche : Club du Soleil de Carriéres. Sauna de 16
3 19 heures.

Le C.S. Corbeil reprend ses séances a la piscine des Lisses
d"Evry, Ville-Nouvelle. Tous les 3 mardis de chaque mois
de 21 h 30 222 h 30.

CA BOUGE !

e REUNION REGIONALE

La réunion régionale lle-de-France s'est déroulée le samedi
30 novembre 1985, au siége de la Fédération. Seize clubs
étaient présents. Ainsi qu'il avait été souhaité lors de la réu-
nion régionale de la Commission des activités sportives et
de loisirs —challenge Cortey lle-de-France le 26 octobre—
des jeunes s"étaient joints a nous, six clubs étaient représentés.
Le matin a été consacré a |'ordre du jour, I'aprés-midi étant
réservé aux jeunes.

Ont été abordées les questions suivantes :

— mise en place de la promotion régionale et de la commis-
sion régionale clubs ;

— bilan des activités 1985 ;

— tour d’horizon des activités 1986 ;

— a propos de NATURISME-informations, les clubs sont
de plus en plus favorables a I'intégration de I'abonnement
dans la licence. '

Aprés le repas, |'aprés-midi fut réservé exclusivement aux
jeunes présents. Un débat, trés ouvert, s'engagea a partir
de thémes de réflexion proposeés. Les jeunes prirent la parole,
de nombreuses idées trés intéressantes sur leur vie dans nos
clubs et au sein du mouvement furent débattues. Ne pou-
vant vous donner ce compte-rendu en quelques lignes, je
tien, a votre disposition le rapport de cette journée trés
constructive.

N'oublions pas que les jeunes d'aujourd’hui seront la Fédé-
ration de demain.

Dominique GERMOND
Délégué régional lle-de-France

(ta Commission clubs lle-de-France s'est réunie fe 11 jan-
vier afin de revoir notre dépliant régioncl, celui-ci est i votre
disposition).

e BAL ANNUEL

La derniére-née des régions F.F.N. : "‘PARIS-ILE-DE-
FRANCE", avec les qualités de sa jeunesse (et, parfois...
ses défauts) et, grice au dynamisme de ses animateurs (Ray-
mond Descours et Dominique Germond), proposait aux natu-
ristes régionaux, ainsi que leurs amis, un grand bal avec bul-
fet. C'était le 16 novembre 1985 et cette manifestation se
déroulait au théatre Jean-Vilar 4 Suresnes.

Pour certe grande premiere, 203 personnes (dont 10 enfants
de 193 15 ans) répondaient présents et ne le regrettaient pas.
Un pantagruélique buflet campagnard (merci @ Monsieur
J.-C. Bessaguet, le sympathique charcutier-traiteur, auteur
de ces délicieuses agapes), accompagnait un bal, idéalement
orchestré, sonorisé et illuminé par Marie-Christine, Serge
et Dominique.

La, pas question de la sempiternelle querelle '‘anciens-
modernes'’, car, grice au dosage des animateurs, tous les
genres musicaux et dansants étaient savamment amalgamés,
ce qui permettait @ chacun de danser et de s'amuser selon
ses golts, sans oublier la traditionnelle danse du tapis et
autre farandole ou tant de monde participait joyeusement.

Onze clubs étaient représentés : C.A. Regain {50 person-
nes) ; Elan-Gymnique-Barneau (38 personnes) ; C.C.F. Hes-
pérides (33 personnes) ; C.S. Corbeil (I8 personnes) ; C.S.
Carrieres (10 personnes) ; Compagnons-du-Soleil (10 per-
sonnes) ; C.S. Creil (7 personnes) ; C.S. Versailles (8 per-
sonnes) ; Nauténa (2 personnes) ; C.S. Tourisme (2 per-
sonnes) et S.G.F. (I personne), auxquels s'ajouraient 14 indi-
viduels non licenciés, invités d'amis naturistes.

A ceux qui pensent que, généralement, un coup d'essai n'est
jamais un coup de maitre, je leur répondrai qu'il existe des
exceptions qui conflirment la régle, et j'en veux pour exem-
ple, la parfaite réussite de cette soirée.

Les amis naturistes heureux de se retrouver hors des clubs
pour une animation ont témoigné de leur satisfaction. Le
but de cette manifestation est de prolonger notre vie régio-
nale pendant la morte saison. Elle permet, également, de
promouvoir nos idées par la présence de non-naturistes invités
ce soir-la.

Un grand merci a Raymond Descours qui s’occupa du buffet
toute la soirée et a I'équipe du C.A. Regain qui, une fois
encore, a tenu ses promesses.

... A I'année prochaine, en novembre, méme lieu...

Dominique GERMOND

délégué régional

et G. LEMPEREUR,

président du Club des Amis de Regain

® Concernant la course sur route F.F.N. qui se déroule chaque
année courant octobre, reportez-vous a la rubrique *'Revue
de Presse’ du présent numéro, page |-

B CHAMPAGNE :

Le club A.P.A.N.N. {Association Pour la Pratique d'Activi-
tés Nautiques et Naturiste) organise, avec la collaboration
du Champagne-Gymnique-Club, une rencontre régionale nau-
tique et volley-ball, le dimanche 8 juin 1986. Cette rencon-
tre n'a pas prétention de haute compétition, elle doit sur-
tout permettre aux membres des différents clubs de se ren-
contrer. Venez nombreux.

P. PELLETIER
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H NORMANDIE (Hte et Basse) :

RENDEZ-VOUS DE PENTECOTE

* RANDONNEES PEDESTRES
ET CYCLOTOURISTIQUES
du 17 au 19 mai 1986

Club organisateur : Nature et Soleil de Normandie. Adresse
postale : B.P. 251, 14005 Caen Cedex. Tél. 31.26.79.05.
Adresse du terrain : Bois de I'Echelette, Saint-Laurent-de-
Condel, 14220 Thury-Harcourt,

L'accueil est assuré sur le terrain a partir du 17 mai 1986,
14 heures. L'hébergement proposé est le suivant : camping-
caravaning sur le terrain ou en dortoir (prévoir son couchage).
Parcours cyclotouristique : 30, 60, 80 km.

Parcours pédestre : 8, 10 12 km,

Taril pour les trois jours : adultes : 178 F, enfants (de +
de 5 ans & moins de |4 ans) : 125 F.

Date limite des inscriptions : 10 avril 1986.
Pour plus de renseignements, écrivez-nous a notre boite pos-
tale indiquée plus haut ou alors téléphonez-nous au
31.26.79.05.

Venez nombreux. Nous serons heureux de vous accueillir
en Normandie.

C. RICHARD

Les assemblées générales des clubs sont terminées et il faut
déja penser a concrétiser tous les projets. Dans chaque club,
une équipe bien soudée s'alfére pour que les promesses fai-
tes par les adhérents en début d'année, soient réalisées :
animations, travaux, sports, tout un ensemble qui représente
une vie familiale et amicale sur nos terrains d'associations.
Les calendriers sont, pour la plypart des clubs, établis avec
une large place pour les enfants et les jeunes. Le sport est
peut &tre un peu oublié et pourtant il serait bon qu'il soit

Pour le club organisateur
Christian BEY

trer que nous sommes vraiment des éducateurs 2 part
entiére...

La région Poitou-Charentes s'efforce de faire connaitre,
par de nombreux moyens, la Fédération Frangaise de Natu-
risme. La natation en piscines urbaines (Poitiers, Angouléme,
Niort, La Rochelle) est reconnue comme une discipline
séricuse aupres du Ministére de la Jeunesse et des Sports,
ainsi que des municipalités, car la publicité ‘est largement dif-
fusée et les séances se passent en dehors des terrains natu-
ristes. Le volley-ball, la pétanque, le ping-pong et le tennis
ne sont pas assez ouverts sur I'extéricur. C'est regrettable.
Il serait souhaitable que des équipes sportives naturistes se
confrontent avec d'autres équipes d'associations sportives
étrangéres a notre mouvement, prouvant ainsi que le natu-
risme, au travers du sport, poursuit son ceuvre d'éducation
populaire.

B PROVENCE-COTE-D’AZUR :

GRANDE REGION, IL FAUDRAIT UNE PLUS GRANDE
PARTICIPATION !

* REUNION REGIONALE .

Le dimanche 27 octobre & Martigues, les représentants des clubs et centres de vacances ont travaillé sur le projet éducatif réelle-
ment vécu cet été avec les difficultés rencontrées, les propositions concrétes de la région (diffusion de NATURISME-informations,
matériel pour les loires-expositions) et les sujets a étudier a la C,C.N., complétés par diverses informations. R. Pelicot, vice-
président F.F.N., A. Dreumont, délégué régional Provence-Core-d'Azur, M. Roque, délégué régional Languedoc-Roussillon et
M. Morin, adiministrateur F.F.N. ont regretté le fort absentéisme qui gagne les responsables eux-mémes. Le réle prépondérant
des clubs de plages nécessite un soutien fédéral efficace et durable pour maintenir notre présence naturiste.

Michel MORIN
administrateur F.F.N,

* STAGE NATIONAL DE.TIR A L’ARC SUR LE TERRAIN
(LE GOURNIER DE SARDAN) DU CLUB NATURE ET SOLEIL DE NIMES

Deux stages sont organisés : |'un pour débutants du 4 au 9 aoit 1986, I'autre, pour tireurs confirmés, du |1 au 16 aofit, Ces
stages seront animés par un instructeur fédéral F.F.T.A. et plusieurs initiateurs,

Le Gournier de Sardan permet I'accueil de campeurs et caravaniers licenciés F.F.N./F.N,I, Les installations, 4 la disposition des
stagiaires, comprennent un bloc sanitaire pourvu de douches chaudes, une batterie de réfrigérateurs, une piscine d'eau filtrée,
terrain de volley-ball et ping-pong. Le centre est installé sur 6 hectares de nature boisée, bordé par le fleuve Vidourle, avec
une densité de campeurs trés faible, 25 emplacements.

La participation aux frais pour le stage se monte a |50 F par stagiaire ; en ce qui concerne le camping-caravaning, il est uniquement
percu une participation de 45 F par nuitée pour I'emplacement, plus [5 F par jour pour les licenciés de plus de IS ans et de
5 F par jour pour les enfants de 5 a |5 ans. Etant donné que le nombre de stagiaires est limité & douze par stage, il convient
de s'inscrire au plus tot, a V'adresse suivante : CLUB NATURE ET SOLEIL DE NIMES, B.P. 65 - 30009
NIMES Cedex

Il vous est signalé que le C,N.S, recoit des vacanciers sur son terrain du I* juin au 31 aoiit dans les mémes conditions de
participation camping-caravaning,

mieux représenté au sein de notre mouvement, afin de démon-, .

B POITOU-CHARENTES

ON PENSE AU PROJET EDUCATIF !

CALENDRIER D’ACTIVITES
CLUB DU SOLEIL "AUNIS ET SAINTONGE"" :

27 avril : rallye pédestre ; 17, 18 et 19 mai : interclub inter-
régional Poitou-Charentes-Limousin ; 22 juin : méchoui ;
12, 13 et 14 juillec : fére du club ; 15, 16 et 7 aodt : (éte
du jumelage ; 24 aoit : sortie du jumelage ; 21 septembre :
sortie guidée forét de l2 Coubre ; 8 novembre : soirce jeux
ct soirée crépes.

CLUB DU SOLEIL DE POITIERS

26 avril : causerie-débat sur **Alimentation naturelle ct santé".
En ville, ouverte au public, avec Mme Bonvalot, éducatrice
de santé ; début mai : journce tir a 'arc {en liaison avec
le club des Archers de la Vienne) ; 31 mai : ouverture de
la piscine 3 La Pardiére. En soirée, films ; 1¢ juin : jeux
pour tous, Des tournois scront organisés ; 21 et 22 juin :
feu de la Saint-Jean avec a I'¢tude des histoires, légendes
et folklores ; juin, juillet, aodt : trois journées jeux, ani-
mées par Dominique, pour les petits et les grands.
C.CDF. LE LIZOT z

26 avril : buffet campagnard dansant ; 17, 18 et 19 mai :
interclubs (organisateur) ; 15 juin : journée famillc.

En projet : un dépliant régional et unc participation  la faire
écologique d'Aytre, prés de La Rochelle.

D. LE HECHO
dclégude régionale
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: Informa.tion, el
* communication

e CONTINUITE ET RENOUVELLEMENT... SAVOIR S’ARRETER

par André Cardin, membre du Conseil des Anciens

Cette rubrique, 3 ma demande, va prendre un tour plus collectil avec la participation d'une équipe plus élargie aux Commissions. Ce sera une expérience nouvelle que vous aurez 2 juger..

En ce qui me concerne, en voici les raisons :

| — C'éait 4 titre provisoire que j'avais accepté de_tenir cette rubrique 3 un moment od notre bulletin s'étoflfait, alors que I'équipe rédactionnelle érait réduite. Mais, j'avais toujours exprimé

le désir d'un apport collectif a cet aspect de la vie fédérale.

2 — Le moment me parait venu d'en décider. En effec, le probiéme a été inversé. La ‘rigueur budgétaire”” ne permet pas, en ce moment, d'étoffer davantage.le bulletin, alors que nos Commmissions
ont insufflé & leurs participants un désir de collaborer. En proposant & mes amis d'utiliser collectivement la rubrique qui m’avait été conliée, je suis heureux de répondre, a ma fagon, 4 ce double

souci d'économie et de collaboration collégiale.

3 — e pense aussi qu'il faut, un jour, savoir s'arréter pour intéresser de nouvelles équipes 4 la vie associative. Sans tout abandonner, il faut sider aux reléves individuelles. Sans *'crise de succession™,
qui briserait les continuités, il faut permettre les renouveilements. Et c'est dans la confiante et réciproque amitié avec ceux qui vous entourent qu'il faut étudier, décider ensemble des renouveflements

indispensables des personnes et des techniques. Avec le souci de I'intérét commun.

Savair se juger... Savoir s'arréter... Sans démissionner de toute activité, savoir passer Ja main... Le faire en sérénité, en accord partagé au sein d'une équipe bien soudée : c'est peut-érre aussi

cela, I'esprit naturiste.

Et, si cette décision prise en commun; entre amis, devenait exemplaire, j'en serais heureux...

e DE L'INFORMATION ELARGIE

Question : Communiquer... Informer... Tout le monde en parle. Pour-
quoi ?

Réponse : Pour qui s'applique a étudier ce mouvement d’opinion, il en ressort que la
question est essentielle. Il faut informer, s'informer mutuellement, sans chercher a utiliser les
moyens qu'on pourrait avoir pour conditionner celui qui ne les aurait pas. Il faut s'appliquer
3 I'objectivité. |l faut éviter les polémiques qui divisent sur des *‘riens’, il faut s'attacher aux
problémes de lond, afin d’en dégager leur sens humaniste.

Nous devons donner I'exemple en devangant I'événement.

Une communication ouverte, pluraliste, empreinte de rigueur et de clarté est une des condi-
tions premiéres de toute vie associative et démocratique.

Ce que nous souhaitons, 'est que les naturistes, que nous prétendons &tre, en aient cons-
cience et s'emploient (chacun i sa fagon et selon ses godts) i promouvoir au mieux ces bons
moyens de promotiun en nombre et en qualité que sont la communication et I'information.

Ce sera, entre autres, une fagon de participer 2 cet enjeu de civilisation qui se trouve derriére -

les moyens anciens, mais améliorés et les techniques nouvelles de communication.
“‘Continuer’” en se renouvelant, trouver les moyens de le faire : voila ce qui peut vous étre
proposé...

Question : Les précédentes rubriques traitaient du bulletin national
et des bulletins locaux... Et il était dit qu'il existait d’autres moyens
d‘information... Lesquels ?

Réponse : Notre réponse sera plutdt un inventaire qu'une analyse détaillée. Aucune voie
n'est 2 négliger. Si la “Lettre Mensuelle aux responsables de clubs” pouvait

reparaitre, ce serait une bonne chose. Les circulaires sont destinées, essentiellement, aux
militants, aux différents niveaux des responsabilités. Qu'elles soient de type national, régional,
il revient 3 leurs destinataires d’en assurer la diffusion

Les rapports avec I Presse et les Médias sont a privilégier. La “'revue de presse” de
Philippe Guillet donne une bonne idée de nos responsabilités d'ouverture vers le milieu exté-
rieur. La encore, c’est aux responsables qu'il revient de saisir toutes les occasions d'utiliser
cet excellent moyen de promation... Citons aussi, pour nous mieux connaitre, et nous mieux
faire connaitre, les enquétes, les questionnaires, les affiches, les services gra-
tuits ou les échanges de revues entre clubs...

Comment ne pas regretier, par exemple, qu'un sondage qui avail colté quelques millions
(AF) il y a plusieurs années, n'ait pas été mieux urilisé ! Quant aux réunions de tous
types, c'est encore, sans doute, le mellleur moyen de communiquer, de se comprendre...
Le “terrain® du club en reste le lien privilégié, méme s'il ne faut pas craindre parfais d'en
déborder les limites. i

Question : Qu’apportez-vous de nouveau avec ces propositions ?

Réponse : Nous proposons simplement d'utiliser toutes les possibilités de dilfuser I'infor-
mation, d"assurer la communication, dés qu'une occasion se présente, dés qu'un besoin s’exprime.
Le but a poursuivre, £est *'d'améliorer ['information et la communication, c’est d'intéresser
de nouvelles équipes aux reléves nécessaires, c'est de contribuer & I'effort de recrutement
de nouveaux adhérents, c'est de populariser et d'actualiser I'image fédérale™ avec le souci
constant, pour chacun d’entre nous et i tous niveaux, d’assumer ses responsabilités sans les
outrepasser, dans un esprit de concorde et d'union hors duquef tous nos efforts seraient vains..,

e SE RENOUVELER : INFORMATIQUE ET FEDERATION

Premiéres questions posées & Raymond Loubignac (secrétaire
général de la F.F.N.). ‘

Question : Le principe d’un investissement
important proposé a ton initiative, retenu
et décidé par le vote du Conseil d'adminis-,
tration vise a introduire “l'informatique” a
la F.F.N. Pourquoi ?

Réponse : Notre préoccupation a été de mettre en
place un systéme de gestion assurant rapidité de
réponse et diminution du colt administratif (exemples : cor-
respondance, comptabilité, statistiques, fichiers).

La gestion demande un sain particulier. L'informatique est
un moyen de |'assurer, afin de ne pas faire soi-méme ce que
la machine fera tout aussi bien.

Question : Quel matériel sera utilisé ?

Réponse : Rien n'est encore définitivement fixé. Les dil-
férentes contraintes recensées par le bureau administratif de
la F.F.N. orienteront nos choix vers un matériel simple a
utiliser, mais d'une capacité importante.

Question : Qui utilisera ce matériel ?

Réponse : Le matériel serait utilisé essentiellement par
tout le personnel administratif de la F.F.N. & qui il appor-
tera des failités de travail et un meilleur équilibrage des charges
de chacun.

Question : Les utilisateurs éventuels ne
devront-ils pas suivre des stages de forma-
tion ? Cela codte...

Réponse : Oui. |l faudrait des stages de formation. Mais
le *'prix"" de |'opération n’est pas la moindre de nos préoc-
cupations. Aussi, inclurions-nous le coiit des stages de for-
mation dans nos prévisions d'investissement.

Question : Comment pourront s’organiser
ces stages ? N'y aurait-il la possibilité d'orga-
niser au siége des réunions dinformation au
titre du “Projet éducatif fédéral” ? Ne
pourrait-on pas envisager une collaboration
dans ce but avec des organismes plus expé-
rimentés, des écoles équipées ?

Réponse : Des démarches sont en cours. Elles cadrent
avec le Projet Educatif. Mais il est encore trop tot pour répon-
dre avec certitude et précision a toutes les questions. Le
premier souci que j'ai eu en proposant cette idée au Bureau
fédeéral, était, essentiellement, un souci de meilleure gestion
administrative de notre Fédération,

Question : Que faut-il entendre par “Infor-
matique” ? Donnez-nous une idée d’applica-
tion pratique...

Réponse : Ce matériel est une machine a traitement de
textes. il se compose : d'un clavier pour enregistrer, d’un



écran pour lire les résultats enregistrés, d'une impri-
mante pour garder une trace écrite. L‘unité centrale
abrite une unité de disques fixes d'une capacité de plus
de 10 millions de caractéres.

Avec un logiciel de traitement de textes, cet
ordinateur est adapté a nos travaux quotidiens : prépara-
tion des rapports, rédaction rapide de lettres, recherches
d'adresses, exploitation de tableaux de chiffres, comptabi-
lité, création de rapports financiers, simplification des pro-
cédures.., C’est un outil d’aujourd’hui et c'est
ce qui explique le vote quasi-unanime des
administrateurs.

Question : Quelle est ta conclusion présente ?
Réponse : Notre étude préalable, la décision prise ont
voulu pourvoir notre Fédération d'un matériel efficace, géné-
rateur d'économies, adapté a nos besoins et a nos possibili-
tés d'investissement.

Ce faisant, nous pensons pouvoir assurer une excellente mai-
trise de la tenue des documents de la gestion quotidienne
et de la mise en ceuvre des moyens de la gestion prévision-
nelle. Nous n'ignorons pas que notre décision suscitera des
critiques. Nous souhaitons simplement que celles-ci soient
positives, et qu'apres avoir exprimé des réserves, elles soient
suivies de propositions.

Assurer la continuité en se renouvelant : cela a été la direc-

tion décidée par le dernier congrés... Au fond, ce sera donc
3 nos adhérents de mesurer les résultats du choix que nous
faisons en dotant la Fédération d'un outil moderne et
novateur. ..

* CONCLURE

Il avait été prévu que notre étude sur *')'information et la
communication” couvrirait trois numéros de NATURISME-
Informations. Deux numéros de a revue ont déja traité des
roles du Bullerin National et des Bulletins locaux. Le chapi-
tre d'aujourd'hui est donc le troisieme et dernier volet d'une
étude prévue il y a plusieurs mois,

C'est I'hiver et les activités naturistes voguent
au ralenti, elles se déroulent & abri, On fait
le bilan de 'été passé et on prépare les pro-
chains beaux jours. La presse, quant & elle,
n'organise plus de reportages sur le terrain,
mais elle rend compte avec justesse de ces
réunions de travail et se fait partout I'écho
des regrets et des craintes, des projets et des
espairs, en profitant, quelquefois, pour pré-
senter au passage, le club et ses activités.
Le Club du Soleil de Saint-Etienne se félicite
de la progression de ses adhérents. LOIRE
MATIN qui relate I'assemblée générale
annuelle, précise que cette augmentation est
de 17 membres pour 1985, ce qui est supé-
rieur & la moyenne nationale. La Robertanne
aura 20 ans en 1986 et on reparlera du C.S.

Saint-Etienne.
CONcu
Gmwuggg"ce eng

Clup 4

L. lT gu

Atay Cotiten iz

chance. CENTRE PRESSE el LA NOUVELLE
REPUBLIQUE DU CENTRE OUEST préci
sent gue “les Naturistes de la Vienne s'inquie-
tent de la baisse sensible du nombre d'adhe-
rents @ cause de la concurrence des plages
et des grands centres”, Le club va poursul:
vre sa politique o ouverture, mais il faut noter
que, i le nombre d'adhérents diminue, la fré-
quentation du terrain de la Pardiére est en
hausse, La qualité des activités y est pour quel
que chose.

| IES naturistes .

I 4
R

LE PROVENCAL relate en detail les diffieul-
tés de Ia toute jeune association NATURE,
IMIER, SOLEIL, gui se bat & La Ciotat, soit
pour faire reconnaitre et amenager la plage
devenue dangereuse ol les naturistes s'ehat-
tent depuis plus de 15 ans, soit pour gue leur
soit attribué une autre portion du fittoral. Chok
sir entee la passion et Ja raison, tel est le chaix
difficile gui se pose actuellement aux natuns
tes de la région qui révent a la réussite des
Naturistes de Martigues.

fu club ur
50 ans en 1986 po e
%E f‘:rrain e la Robertanti® - =

Naturisme: 1'été des quatre saisons

L"Association « Nature Mer Soleil » fait le point
Recherche plage désespérément -« couse reosrre oe 1a

L'ECLAIR, le journal de la Vendée, rend
compte des troisiémes états généraux du Tou-
risme régional qui se sont tenus a Sainte-
Hermine. Lovis-Marie Barbarit termine son
reportage par ces mots : “Quant au naturisme,
méme sl représente un potentiel rémunéra-
teur et encore inexploité, il ne semble pas
seduire pour le moment les élus communaux.
Mais il est certain que le débat sur ce sujet
ne fait que s'entamer.”

Peut-étre nos amis de Vendée réfléchiront-ils
au nouveau projet de Code pénal présenté le
18 décembre par M Badinter et qui précise
que le nudisme, étant jusqu'a présent consi-
déré comme un délit, celui-ci sera transformé
en contravention ou disparaitra. Tous les jour-
naux ont relaté ces décisions sur les modifi-
cations d'un code gui datait de 1810,

Les Clubs du Soleil de la région Rhdne-Alpes
réunis 3 Laizé ont eu les honneurs du PRO-
GRES et les douze clubs du Limousin et du
Poitou-Charente, réunis & Bussiére-Galant, ceux
de LA MONTAGNE. Sylvie Roux de la DEPE-
CHE DU MIDI a présenté dans son journal les
Aillos de Caraman.

Malgré le froid, malgré !'hiver, on parle tou-
jours avec chaleur dans la presse francaise
des activités de nos clubs et de nos centres
et, cette fois-ci, comme les autres, je ne pourrai
citer tous les articles amicaux qui nous ont
été consacres.

Philippe GUILLET

|

MONDIAL MARATHON

Bulletin d'information de I'Amicale Francaise
des Coureurs de Fond n° 18 : cet article nous
a beaucoup touché et a 'honneur de tous nos
amis naturistes qui étaient présents et pour
donrier aux autres l'envie-de participer, nous
le reproduisons dans son intégralité :

FEDERATION FRANCAISE
DE NATURISME

6 OCTOBRE 1385
CHATEAU DE BARNEAU -
SOIGNOLLES-EN-BRIE

En cette magnifique matinée i oclolve nondée de soled et
dans un catlre digne de nos meilleurs peintres chamypitres,
les amourenx de fa natwre et de l'etfort solitaire s'taient
tonnes rendes vous. Des fa prenvére approche, Faccuerl dons
ie chiteau ful tout imprégné de chaleur et damitié Aucune
{6brilite cxcessive, aucun énervement, Forganisation de cefte
Journée, prise en main par nolre sympathigue Raymend Schil
lyer el son équipe ne devail s'entacher daucune fausse note.
Lo dipart fut donné 3 8 I 45, av mikeu de ces vastes éten
dues briardes ot i fait bow respirer Vair pur et embaumé
par les doucewrs de Vautomne On pouvail s'orienter soit
- st une course de 17,500 km, soit sur une marche de 15
ki, emprumtant un parcours au profil 6s vanié  traversees
des cominunes voisines de Coulert, Solers, Soignolles, pas
sayes e yués dont les eaux paresseuses enyageaient ply
10! ay farniente. £, pourtant, los yuclques 700 @amibes étaient
avules d'en linir car le programme de 13 journée etait 1és
Elolfé
Tout d'abord, “1 cérémonie” des récompenses : coupes, tro
phies el cadeaux attira tout le monde devant le chiteau
Puis, surprise, ce fut un trage au sort de 23 semaines
dans diftérents centres de vacances paturistes frangais, ce
i fit lo bonheur de nombreux particpants qui, o ordinaire,
n'ont pas la joie daccéder au pedivm
A fa suite de ce débordement de récompenses, lous étaient
conviés @ un repas de qualité dans 1a prairie du chateau
4 quelyue cent mélres d'une piscine. Et, pour diturer cette
Journbe, Ambiance Systéme promettail de yuénir les douleurs
occasionnées par les kilométres de la course ou de Ja mar
che Ainsi, la journée se lerminail dans une franche gaité.
Nous tenans donc 3 remercier vivemen! toute [équipe réu
nie autour de Raymone Schiliger pour leur excellent accucil.
Folicttations pour lorgamsation de quakte amsi que pour Fesprit
dans lequel cette féte a pu Etre offerte par les amourcux
de la course d pied.
En canclusion, 3 fannée prochaine, amis de IAF.CF."

Charles BUCAS

* La Course Pédestre F.F.N.
1986 aura lieu le 5 octobre, tou-
jours au chéateau de Barneau
(77), comme !'an passé.
Réservez, désormais, ce week-
end pour vous joindre a cette
grande manifestation.
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A. DREUMONT

2 La Commission Consultative

Le coeur battaht de la Federation...
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M Traditionnellement, c’est le Président de la F.F.N. qui ouvre cette rubrique. Il a préféré, cette année, laisser
le soin de le faire a un vieil et toujours jeune ami Georges Hamel qui nous a fait le grand plaisir de nous rejoin-
dre 4 Nanterre accompagné de son épouse toujours souriante et enjouée,

Faut-il rappeler que Georges est membre du Conseil des Anciens et du Comité d’Honneur de notre Fédération
et qu'il a été, jusqu'en 1984, I'un des vice-présidents de la F.F.N. Passagérement handicapé, suite a une malen-
contreuse opération, Georges “a repris du service”, a la C.C.N., avec I'enthousiasme et la chaleur qui le caracté-
risent. Laissons-lui la parole :

B CLIMAT ET REFLEXIONS

Ma présence a la C.C.N. me permet de reprendre la plune et ainsi
d’entrer, & nouveau, en conlact avec yous tous, naturistes licencies,
mes amis. Nous nous retrouvons tres nombreux dées 8 h 45 au
F.1.A.P.A.D. Nous serons, tout i 'heure, plus de 300 dans la grande
salle qui s'avére trop petite. Serrements de mains, embrassades,
échanges de vorux.., qu'il faut interrompre car "ordre du jour est
minueé et nous devons “faire 'heure". Philippe Cardin prend la parole
pour nous accueillir puis tracer, a grands traits, le travail accompli
depuis le Congres d'Etrechy d'avril 1985... Il donne, également, les
grands axes de la réflexion qui doivent, selon luj, guider la mission
qui lui a été confiée, mission de coordonnateur, d'animateur et de
représentant du mouvement naturiste frangais organisé qu'est notre
Fédération. Il nous dit, également, que I'essentiel de sa mission est
de batir et préserver, sans relache, notre unité qui est notre verita-
ble puissanice et il cite en les commentant les grandes idées d'union,
de démocratie fraternelle, de clarté dans les options et les décisions,
de la rigueur autant morale que gestionnaire pour en terminer par
un exposé sur la pérennité de notre Féderation. Discours chaleu-
reux-gt enthousiaste empreint, cependanc d'une certaine mélanco-
lie cansécutive a la difficuleé de cette tache de cristallisation et d'union.
Je citerai quelques unes de ses formules, notées au fil de son exposé
introductif a la C.C.N. :

... 'union, c'est la volonté de tous et de chacun de vivre et
de travailler ensemble afin de maintenir nos acquis er de pro-
mouvoir nos idées ...

... P'union, c’est l'unité structurelle, mais ce n'est pas le
monolithisme...

... l'union, c’est accepter le débat des idées sans jamais les con-
fondre avec des querelles de clans ou de personnes...

... démocratie fraternelle, c'est la possibifité d'intervenir
dans les orientations avec la certitude que les interventions de
l'adhérent serant susceptibles d'érre entendues et de peser sur les
décisions...

... c'est aussi la valeur exécutoire des décisions de congres,
c'est le respect des textes votés, du programme fédéral approuvé
par le congrés...

... c'est aussi J]a communication, l'information avec les bulle-
tins de nos associations et NATURISME-Informations. ..
-.. la rigueur dans les attitudes i I'égard de soi-méme et la rigueur
budgéraire dans nos choix avec l'apparition du budget thématigue...
et enfin, bien sir, le PROJET EDUCATIF, le sens prafond de
natre agrément que nous allons devoir maintenant mectre en forme
aprés le bilan, le théme de cette année étant le NATURISME et
I'ENFANCE.
Puis, c'est le travall en commissions qui nous absorbe... et il va fal-
loir attendre le déjeuner pour retrouver, dans la fongue file du snack
ou a table, les amis entrevus le matin. La cafétéria est accueillante
et animée, mais il y a cet ordre du jour qu'il faur respecter... et
nous nous retrouvons, qui dans sa commission, gui au débat sur le
theme fedéral. Les rapporteurs des commissions vont devair tra-
vailler en soirée, quelques-uns lenguement, afin de preparer le rap-
port clair et succinct qu'ils devront présenter a [‘assemblée pléniére
du lendemain. Le dimanche matin, chacun d'eux présentce son rap-
port et I'Assemnblée approuve les propositions faites par des
applaudissements nourris.
Le C.S. Nature et la commission Nature sont-particuliere-
ment applaudis a I'annonce de leur travail en commun, Fran-
cols Theureau, & son tour, présente fa synthese du travail de sa com-
mission “‘Etude et Réflexion’ avec humour et sans oublier, au préa-
lable, *'la bonne histafre’" qui crée le climat et soutient 'atrention.
Mais |'heure tourne vite dans I'ambiance chaleureuse de ce diman-
che matin, chaleur qui nous montre, s'il en érait besain, |'unité pro-
fonde de notre foi naturiste. Gilbert Sarrou, Président d'Honneur,
prend la parole et exalte |'importance du travail dans 'unité... puis,
ensuite, Philippe Cardin remercie 'assemblée pour tout le
travail constructif et unitaire accompli et nous dit sa con-
fiance dans 'avenir de notre F.F.N. Et en apothéose, pour clore
la C.C.N. constructive de 1986, ces trés longs applaudissements qui
confirment |'accord de tous et refletent, i fa fois, |'unité et la con-
fiance, gages de réussite.
Georges HAMEL,
Ex-vice-président. Membre du Comité d’honneur.
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unité d’abord ... espoir en I’avenir,
dynamique, puissante et inventive

PREAMBULE :

Durant ces deux journées, les commissions fédérales se sont donc réunies, ont débattu et ont proposé. Yous
trouverez, ci-dessous, leurs conclusions avec une grande premiére : le rapport de la toute nouvelle COMMIS-
SION NATIONALE DE COORDINATION ET DU PLAN, mise en place apreés I'été, application directe des
décisions de congres.

Nous rappelons que cette commission regroupe tous les animateurs des commissions fédérales (responsables
membres du Conseil d’Administration fédéral) ainsi que le Conseil des Anciens. Elle a pour mission de coordon-
ner les actions, de proposer des objectifs unitaires et de planifier la démarche fédérale afin de permettre aux
élus fédéraux de pouvoir agir en prenant appui sur des dossiers étayés et étudiés. Force de proposmon, elle
est composée de véritables militants dévoués, force vive du mouvement.

B LTTOIT N DE COORDINATION ET DU PLAN

A. DREUMONT

* UN PROGRAMME POUR NOUS GUIDER :
D’ACCORD. MAIS, EN PREMIER LIEU, FAIRE
PASSER L'INFORMATION...

Vous venez de découvrir, lors de la C.C.N.
de Coordination et du Plan. Vous pouvez d'ores et déja la situer
dans I'organigramme de la Fédération. Son réle est de coordonner
I"ensemble des travaux des commissions vers plus d'efficacité, de
déterminer des priorités, de cerner les probléemes pour mieux les
analyser, de faire des hypothéses, de proposer des solutions, d’éta-
blir des perspectives dans le cadre d'un plan, d'un programme
d’actions bien défini dans le temps, en un mot, de dynamiser le poten-
tiel de créativité, d'idées qui ‘‘'sommeillent’’ dans nos clubs et nos
centres de vacances. Pour arriver a ce but, il nous faut I'aide de cha-
cun, la participation active de chaque naturiste. Les structures exis-
tent, elles sont, malheureusement, mal utilisées, les Présidents de
clubs, les gestionnaires de centres de vacances se doivent d'assister
a nos réunions régionales, et d'envoyer des représentants a chaque
commission. C'est dans le cadre de Réunions Régionales actives que
nous récolterons un maximum d'informations nous permettant ainsi
de prendre le pouls de la fédération autrement que par des supposi-
tions, des peut-étre... Sans cette collaboration, cette collecte d'infor-
mations, il ne nous serait guére facile de travailler sans risquer de
nous tromper, d’opter pour des priorités, des objectifs ne corres-
pondant pas a la réalité de nos préoccupations. C’est dans ce cadre
d'idées que nous avons déterminé la priorité du plan @ moyen terme
lors de notre réunion du |17 janvier 1786

1986, la commission

POURQUOI UNE BAISSE DES EFFECTIFS ?
IL NOUS FAUT TROUVER DES
SOLUTIONS.

Le sujet choisi et débattu ala C.C.N, a été : LA BAISSE DES EFFEC-
TIFS DANS LES CLUBS, baisse qui affecte les moyens financiers des
clubs, bloquant ainsi leur développement. En premiére analyse, ce
choix me conforte dans I'idée que I'information est primordiale pour
un juste raisonnement, car, contrairement a |'idée que I'on pouvait
se faire, la baisse concerne I'ensemble des clubs et associations, du
Nord au Sud, bien équipés ou sous-équipés, du CLUB DE BARNEAU
(77) au CLUB de la REGNIERE (69) en passant par le CS de La
PORTE OCEANE (76) et le GYMNO CLUB MEDITERRANEEN
de Sérignan (30)... Les grands clubs, bien équipés accusent un recul
au méme titre que lés autres

Sans occulter ce probléme d'équipements, il nous faut rechercher
d'autres causes a cette baisse, d'autres raisons au départ de nos adhé-
rents (et vers quelles directions ?). Une premiére réponse nous est
proposée dans la synthése de la commission ‘'Etude et Réflexion'
en ces termes : '‘le nombre est secondaire par rapport a la qualité,
nous protégerons la quantité par la qualité”. Ceci laisse supposer :
"‘sachons, au moins, garder les naturistes dans nos clubs”. Ou encore,
par ce que dit, par la voix de ). Fort, la commission centres de vacan-
ces : "‘nous ne savons pas valoriser, exploiter la richesse existante dans
nos clubs et centres de vacances. Richesse qu'aucune autre fédération
ne propose”. Car, il faut le reconnaitre, nous proposons beaucoup
d'activités : la pratique du naturisme (souvent sur un terrain), le cam-
ping, sports et loisirs variés, randonnées, stages sur la nature, spé-
léologie, escalade, ski, travaux manuels... Le tout dans une ambiance

familiale, conviviale ou les différentes générations se cotoient, ou
chaque homme, chaque femme, chaque enfant est reconnu 4 sa plus
juste valeur. En connaissez-vous des Fédérations qui proposent cet
éventail d'activités ? Et bien, c'est cela que propose chaque club ou
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centre naturiste, seul, ou par l'intermédiaire de la Fédération. C'est
ce message, cette image-la du naturisme qu'il nous faut faire passer
dans I'opinion publique.

DANS SON ESSENCE_MEME,
LE NATURISME EST EDUCATIF ET
LA F.F.N. LE DEMONTRE.

Le projet éducatif lancé par la F.F.N. nous a fait découvrir a quel
point nous étions éducatifs sans le savoir. Ces activités, nous les pra-
tiquons depuis des années par habitude, car nous ne sommes pas des
éducateurs patentés. Les connaissances que nous transmettons a nos
enfants, nos adhérents se résument simpiement par le respect des
autres, de la nature, connaissance de soi, au travers des
autres. Ce rappel me permet de dire qu'une action promotionnelle
en faveur des clubs doit étre envisagée dans les plus brefs délais.
L'ampleur de cette campagne, ses moyens en seront discutés au sein
de la commission, présenté aux prochains Conseils d’Administration
et, je I'espére, approuvés par le prochain congrés. Cette priorité
ne nous empéche pas d'aborder d'autres problémes, d'autres pro-
positions de travail pour les commissions spécialisées. Elles sont, entre
autre, les suivantes

* COMMISSION CLUBS

Programme les journées-clubs dans les centres de vacances (saison
1986) et effectue la remise a jour du livre d'or.

Met i la disposition des Présidents de clubs, les statuts types en vue
de I'agrément par la Direction Départementale de la Jeunesse et des
Sports.

e COMMISSION ETUDE ET REFLEXION

Constate le recul de la nudité dans les clubs et centres et propose
d'aider les clubs sans terrain avec la mise en place d'un recueil de
lettres de témoignage de Maires ayant déja un club naturiste sur leur
commune.

e COMMISSION CENTRES DE VACANCES

La commission prépare dans les centres, les journées clubs 1986 et
met en bonne place le livre d'or des associations & consulter par leurs
clients.

¢ COMMISSION PLAGES

Accentue le contrdle du nudisme sauvage sur les plages, bords de
lacs et rivieres, par l'incitation a la création de clubs de plage,

e TR

* COMMISSION SPORTS ET LOISIRS

Utilise au mieux les infrastructures sportives existant dans les centres
Organise les journées sportives dans les centres

Etudie avec les gestionnaires de centres, le moyen de former des
animateurs

Congoit un livret sur le sport en milieu naturiste.

* COMMISSION NATURE
Elargit aux centres de vacances le label ''nature’
Distribue aux clubs le bulletin du C.S. Nature.

e COMMISSION FOIRE-EXPOSITIONS

Propose un stand démontable (matériel trés léger qui se plit dans
une valise) pour les foires régionales, forum, etc. (mettre |'accent
sur la vie, les activités des clubs), photos, vidéo...

CONCLUON:S...

L'objectif commun a toutes les commissions est sans nul doute la
promotion de la qualité du naturisme qu'il soit pratiqué dans les clubs
ou dans les centres. |l ne nous suffit plus maintenant de gérer notre
Fédération et surtout pas gérer la baisse de nos adhérents. Il faut,
en permanence, resituer notre idéal naturiste dans la société, ce
fut le cas a la C.C.N. avec le PROJET EDUCATIF, ce sera le cas
demain avec le théme fédéral : **Nattrisme et Enfance'’. Ces idées,
puisées dans I'idéal naturiste, il faut leur donner “‘corps’ : c’est le
cas aujourd’hui avec cette auto-analyse que nous réalisons, basée
sur des faits concrets, des statistiques, des chiffres que vous nous
communiquez et que nous analysons, sur les réflexions de la vie natu-
riste des clubs et des centres de vacances. Ce ‘‘corps’’, en fait, c'est
vous, naturistes vivant sur nos terrains, dans nos clubs et nos cen-
tres de vacances. C’est vous qui étes les forces vives de la fédéra-
tion. C'est avec vous, grace a vous, que se concrétiseront demain,
les idées émises aujourd'hui et ceci par |'intermédiaire de nos com-
missions régionales, nationales a |'intérieur méme de la Fédération,
de ses composantes toutes confondues. Nous espérons ainsi main-
tenir |'accord parfait entre naturistes et surtout nous sommes per-
suadés que, par vos actions, ‘‘nudisme’’ se conjuguera, de plus en
plus, avec ‘‘naturisme’’.

f

Ch. GLATIGNY,
Animateur de la Commission du Plan

RAPPEL : la commission du Plan regroupe les coordonnateurs des
commissions, le Conseil des Anciens, le Bureau Fédéral.

o COMMISSION « [{1)}

A DREUMONT

Synthése des travaux effectués en [985
La commission clubs, qui s’est réunie trois fois a Paris, une fois sur
le terrain du C.S. Tours, a travaillé sur cinq dossiers principaux :

¢ Refonte des statuts des associations en vue de permettre a
celles-ci de deposer leur demande d’agrément au titre d'Associa-
tion d'Education Populaire de Jeunesse et des Sports. Ur dossier
est prét, il sera envoyé incessamment a toutes les associations.
I comportera :

a) Un modéle de statuts avec les articles devant obligatoirement y
figurer. Il précisera également les anciens articles devant étre élimi-
nés, car susceptibles de provoquer un refus d’agrément ;

b) Des conseils pour remplir les demandes d'agrément.

¢ Journées-clubs dans les centres de vacances.

En 1986, et en accord avec la commission centres de vacances, il
est prévu de donner un éclat particulier aux journées clubs dans les
centres de vacances dont le but est de recruter de nouveaux
adhérents pour nos associations. Deux dates de principe sont pro-
posées : le jeudi 10 juillet et le mardi 12 aolt, Ces dates sont sus-
ceptibles d'étre modifiées en fonction des impératifs locaux. Une
circulaire explicative sera envoyée sous peu a chaque association ;
elle comportera les conseils nécessaires pour la préparation, |'orga-
nisation et le déroulement de cette journée clubs,
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® Livre d’or

Il est prévu la refonte totale du livre d'or, a partir d'un modéle nor-
malisé, en ce qui concerne la présentation de chaque association.
Une circulaire sera également adressée aupres des clubs qui souhai-
tent y figurer. Ce livre d'or, nous le rappelons, est a la disposition
des vacanciers qui peuvent le consulter dans les centres de vacances.

* Journées portes-ouvertes

Les journées portes-ouvertes considérées comme un moyen de pro-
motion connaissent des fortunes diverses, || est apparu nécessaire
a la commission clubs d'établir un document comportant des sug-
gestions et des conseils pour réaliser ces journées ; un questionnaire
avait d'ailleurs été envoyé a nos adhérents a ce sujet ; it est indis-
pensable que les associations n'ayant pas encore répondu nous fas-
sent connaitre leur sentiment sur ce probléme. '

® Projet éducatif

Ce sujet vaste et complexe n'a pas pu étre traité de fagon satisfai-
sante. Il est évident qu'il ne pourra |'étre qu'en pleine coordination
avec les autres commissions, et en particulier avec la commission
du plan.

Objectifs de la commission en 1986

a) Mener a bien toutes les actions élaborées en 1985 ;

b) Elargissement des actions de recrutement de nouveaux adhérents
pour les clubs,

Dans cette optique, plusieurs éléments sont a considérer :

— Conservation des adhérents actuels ;

— Hémorragie plus sensible dans les clubs situés pres du littoral (proxi-
mité des centres de vacances, des plages libres) ;

— Ni le sous-équipemnent, ni le sur-équipement des clubs ne sem-

blent pas toujours étre la cause principale de I'érosion des effectifs ;
— Refus de plus en plus marqué pour beaucoup de personnes de
la notion *'d’embrigadement’’ liée a 'adhésion a une association, avec
obligation de prendre une licence fédérale.

Remeédes et nouveaux moyens a mettre en auvre
— Utilisation des média a différents échelons :

® |ocal, régional, national,

® journaux, radios locales, TV,

® promotion de NATURISME-informations dans les centres de

vacances.

— Participation accrue a la vie associative locale (office municipal
des sports, forum des associations, etc...) ;
— Animation sur les plages naturistes ;
— Cibles des actions spécifiques de promotion :

® universités, IUT, grandes écoles, éducation nationale,
® comités d'entreprise, centres socio-culturels.
¢) Equipement et aménagement des clubs
L'importance et la qualité des équipements des clubs, ainsi que la
qualification de leurs gestionnaires, constituent un volet important
concourant a leur vie et a leur prospérité.
Des nouvelles perspectives de financement dans des cadres bien précis
semblent se dessiner, d'une part par la création du Fond de Déve-
loppement de la Vie Associative, d"autre part, par la possibilité offerte
aux associations loi 1901 de pouvoir émettre des titres participatifs
pouvant étre placés auprés de leurs adhérents,
Ces opportunités feront I'objet d'études précises de la part de la
commission clubs.

Roger PERRET
coordonnateur

CENTRES DE VACANCES KX { /.|, [ K

La commission centres de vacances s'irjuiéte de la baisse de fré-
quentation des clubs et de la lente dégradation du naturisme qui s’est
banalisé. C’est, du reste, la préoccupation prioritaire aujourd'hui des
clubs et nous la partageons a 100%.

Or, dans un monde de progrés trop axé sur un matérialisme dessé-
chanr, qui débouche sur la solitude humaine, le naturisme doit défen-
dre son éthique et notamment la convivialité dans le respect de soi,
des autres et de I'environnement, pour rester une composante impor-
tante du mouvement de pensée qui habite notre société post-
industrielle a la recherche de nouvelles valeurs sociales

Pour cela, le naturisme doit se faire connaitre aupreés du grand public
et nous pensons qu'il intéressera de larges couches de la population
frangaise, créant un sang neuf qui ira irriguer |'ensemble du mouve-
ment, les clubs d'abord, les centres pendant les vacances.

C'est pourquoi, notre commission propose a la C.C N, que soit éla-
borée, pour étre présentée au prochain congrés, une stratégie
d'image de marque auprés du grand public et de conquéte de nou-
veaux adhérents, fondée sur les valeurs du naturisme. Et que certe
action soit présentée comme prioritaire

Il serait alors, dévolu au Bureau Fédéral et au Conseil d’Administra-
tion de préparer pour étre soumis au congrés :

1) le principe d’une campagne de publicité ou de relations
publiques pour 'année 86/87 assortie d'un budget,

2) les grandes orientations du budget fédéral prévisionnel
pour le méme exercice 86/87 afin de dégager les sommes
nécessaires a cette action promotionnelle en faisant les arbi-
trages entre les différentes dépenses.

Sila C.C.N. accepte ces objectifs, le Bureau Fédéral et le Conseil
d’Administration auront a travailler sur la programmation suivante :
® dans le court terme, c'est-a-dire pour I'année 1986, il sera entre-
pris les actions de promotion en faveur des clubs qui ne remet-
tent pas en question le budget fedéral et qui se fimitent donc a la
promotion interne au mouvement, a savolr :

— une journée ‘'clubs’’ dans les centres de vacances les 10 juillet
et 12 aodt,

— un Livre d'or dans les centres remis a jour,

— des journées portes-ouvertes,

— une diffusion élargie de NATURISME-Informations a tous les licen-
ciés grace aux recettes publicitaires,

— des foires régionales,

— des journées régionales d'information.

¢ dans le moyen terme, soient les exercices 1987 et 1988, les
actions promotionnelles touchant le grand public avec les
moyens financiers correspondants.

® dans le long terme, années 1989 et suivantes, et en fonction des
résultats des actions antérieures, le développement de ses actions
de promotion doublé d’'un budget d’'équipement d’infrastruc-
ture des terrains de club.

En conclusion, nous souhaitons évidemment que la F.F.N. soit le
moteur du développement du naturisme, en passant & un budget actif
Il reviendra ala F.F.N, d'étre en méme temps, le levier du dévelop-
pement du naturisme et le gardien de ses valeurs

Jacques FORT
coordonnateur
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La commission plages s'efforce de promouvoir le naturisme en insis-
tant sur la présence efficace de nos associations sur les lieux publics
autorisés ou ayant une tolérance de fait,

De plus en plus, il est nécessaire d'obtenir des arrétés d'autorisa-
tion, impliquant impérativenent les pouvoirs publics pour les pro-
blémes de sécurité, d'hygiéne, de protection de I'environnement.

* EDUCATION POPULAIRE

Notre role d'éducation populaire est fondamental tant pour les
enfants que pour les adultes : avec les opérations ‘‘plages-propres’’
s'appuyant sur I'aide matérielle des municipalités, avec des actions
de prévention pour les risques liés a la plage, avec une meilleure infor-
mation par nos documents sur le milieu naturel (dunes, oyats, incen-
dies) avec |'organisation de collectes de sang sous I'égide de nos clubs,
avec des animations variées, telles que marche des sables, rencon-
tres de volley et de pétanque, jeux d'enfants, concours de chateaux
de sable... toujours & proximité de I'accueil diment signalé. Toutes
ces actions nécessitent une large diffusion par les média avant et aprés.
Compte tenu du nombre réduit de bénévoles lié en particulier a un
manque de motivation, certaines solutions sont retenues avec hotesse
d"accueil ou animateur dédommagé, voire la possibilité d’employer
des T.U.C. (Travaux d'Utilité Collective).

* SIGNALISATION - INFORMATION ET PROMOTION
Pour éviter les débordements et les provocations dus souvent a un
défaur d'informdtion et de signalisation, nous conseilions d'obtenir
la mise en place, par les services municipaux, de panneaux nécessai-
res aux limites de la plage, éventuellement complétés par le maté-
riel F.F.N,

Pour ce faire, nous prévoyons : I'édition d'affichettes représentant
le logo en quadrichromie, format 60 x 60 cm, avec la mention *‘plage
naturiste’’. Ceci compleéte le matériel existant : le document d'appel
“'propre ma plage est belle’, les affichettes fluorescentes 60 x
20 cm ‘‘opération plage propre’' et les banderoles 3 x 0,50 m '‘Fédé-
ration Franqaise de Naturisme'’ sur toile impermeéable avec ceillets
de fixation.

Afin de stimuler nos associations, fa commission plages se propose
d'aider financiérement celles ayant des actions particuliérement
efficaces.

La promotion du naturisme passe aussi par notre bulletin fédéral,
et les association responsables d'une plage (mer, lac ou riviére) béné-
ficieront d'une prime a partir de 10% d’abonnés par rapport au nom-
bre de licences délivrrées. -

La commission plages se propose aussi de constituer une banque de
texte a I'usage des clubs pour leurs actions d'informations : presse,
radios locales, O.T., S.1,, MJC, etc..

e A L'ETUDE

A la demande de la commission de coordination et du plan, nous
avons abordé le theme : “La prolifération du nudisme sauvage appor-
tant une contre publicité néfaste pour le naturisme dans son ensemble”
Les avis érant tres partagés selon les circonstances, cette question
est mise a |'étude. Ne sommes-nous pas victimes de notre succes ?
Avant de se séparer, la commission a mis a jour la liste des mem-
bres permanents.

Michel MORIN
coordonnateur
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53, rue de la Chaussée-d’Antin, 75009 PARIS, Tel. (1) 42.80.05.21.

!
C.C.P. paris n® 8454-05 — association déclarée n°® 14842 - jo. du 1 w.wm;wme.

Toutes les informations sur la vie des clubs, les lieux de vacances, les plages, les nouvelles internationales...
| - Dans Naturisme-Informations, Bulletin interne de la F.F.N. Abonnement : 45 F par an
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S§.C.N. REGAIN. Chemin des Gendarmes, Rosoy-en-Multien, 60620 BETZ
(Oise). Tél. 44.87.35.90

HELIOMONDE. La Petite Beauce, 91530 SAINT-CHERON {(Essonne}.
Tél. 64.56.61.37., SOCNAT : tél. 42.46.43.87.

KOAD AR ROC’H. Chateau du Bois-de-la-Roche, 56820 NEANT-SUR-YVEL
{Morbihan). Tél. 97.74.42,12, et 97.74.42.11.

DOUX SOLEIL. J.-P. Doussoux, "La Polinerie”, Crossac, 44160
PONTCHATEAU (Loire-Atlantique). Tél. 40.01.00.36.

BOIS DE LA HERPINIERE. Turquant, 49730 MONTSOREAU {Maine-et-Loire).

Tél. 41.51.74.81.

CREUSE NATURE. Le Cheix, 23600 BOUSSAC-Bourg (Creuse).
Tél. 55.65.03.34.

DOMAINE DE LA TAILLADE. 15260 NEUVEGLISE (Cantal}. Tél, 71,23.80.13.

OLERON NATURE. 17190 SAINT-GEORGES-D'OLERON (Charente-Maritime).
Tél. 46.47.26.76. et 46,76.50,20.

ATLANTIQUE SOLEIL. 17570 LES MATHES (Charente-Maritime).
Tél. 46.22.40.35. et 46.22.46.64.

EURONAT. Saint-Vivien-de-Médoc, 33580 GRAYAN-L'HOPITAL (Gironde),
Tél. 56.09.33.33. Télex : 550.864 F.

CENTRE HELIO-MARIN. 33930 VENDAYS-MONTALIVET (Gironde).
Tél. 566.41.30.47. Télex : 540,379 F

VILLAGE NATURISTE LA JENNY, 33460 LE PORGE (Gironde}.
Tél. 56.26.56.90.

ARNAOUTCHOT. 40560 VIELLE-SAINT-GIRONS (Landes}. Tél. 58.48.52.87,

DOMAINE DE CHAUDEAU. G. VERHAEGHE, Les Charmilles, 24700 SAINT-
GERAUD-DE-CORPS (Dordogne). Tél. 53.82.49.64.

LAULURIE Nauturisme en Périgord. 24330 LA DOUZE (Dordogne).
Tél. 53.06.74.00.

LE CLOS BARRAT. 46700 SERIGNAC (Lot). Tél. 65.31.97.93.
LA TUQUE. Belaye, 46140 LUZECH {Lot}. Tél. 65.21.34.34.

LE FISCALOU. Puycelsi, 81140 CASTELNAU-DE-MONTMIRAIL (Tarn).
Tél. 63.30.45.95.

CENTRE NATURISTE DE DEVEZE. Gaudonville, 32280 SAINT-CLAR (Gers).
Tél. 62.66.43.86.

L'EGLANTIERE. M. et Mme FERAUT, Hameau d'Espenan, Aries-Espenan,
65230 CASTELNAU-MAGNOAC {Hautes-Pyrénées), Tél. 62.99.83.64.

DOMAINE DE PAULIAC. 09700 SAVERDUN (Ariége}. Tél. 61.60.43.95.

DOMAINE LE CLOLS. M. XATART, 66260 SAINT-LAURENT-DE-CERDANS
{Pyrénées-Orientales). Tél. 68.39.51.68.

LE CLAPOTIS. 11480 LA PALME (Aude) Tél 68.48.15.40
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B Les Centres de Vacances,

B Les Clubs,

vous offrent les possib .ﬁ.mm de passer vos vacances selon votre goit, dans des sites
exceptionnels, reconnus et agréés par la Fédération Francaise de Naturisme...

CENTRES DE VACANCES

CENTRE HELIO MARIN LA GRANDE COSSE. 11560 FLEURY-D'AUDE
(Aude), Tél, 68.33.61,87. en saison et 67.49.03.67. hors saison.

C.H.M. OLTRA. 34300 LE CAP-D'ADGE (Hérault). Tél. 67.26.32.89.

DOMAINE DE LAMBEYRAN. A. CASPAR!, 34700 LODEVE (Hérault).
Tél. 67.44.13.99.

SOURCE SAINT-PIERRE. Aniane, 34150 GIGNAC (Hérault). Tél. 67.57.76.95.
VILLAGE DU BOSC. P. RATAUD, 34800 OCTON (Hérault). Tél. 67.96.07.37.
LA GENESE. Méjannes-le-Clap, 30430 BARJAC (Gard). Tél. 66.24.51.73.

HACIENDA JOLYE EVE. Mas de Brignon, 30320 MARGUERITTES (Gard).
Auberge-hétel. Tél. 66.75.02.25.

LE BOIS DE LA SABLIERE. Saint-Privas-de-Champclos, 30430 BARJAC
(Gard). Tél. 66.24.612.16.

LE MARTINET DE L'ELZE. M BONTEMPS, Aujac, 30450 GENOLHAC (Gard)
Tél. 66.61.12.37.

LA PLAGE DES TEMPLIERS. Saint-Reméze, 07700 BOURG-SAINT-ANDEOL
{Ardeche). Tél. 75.04.28.58.

RELAIS DE LA CONCHE. Saint-Montan, 07220 VIVIERS (Ardeche).
Tél. 75.52.61.67,

CAMPING DU SERRE-POINTU. Serre-Pointu, Aubignas, 07400 LE TEIL
(Ardéche). Tél. 75.90.52,20.

DOMAINE DE BELEZY. 84410 BEDOIN {Vaucluse). Tél. 90,65.60.18.

LES LAUZONS. Limans, 04300 FORCALQUIER (Alpes-de-Haute-Provence).
Tél. 92.76.00.60.

DOMAINE D’ENRIOU. MM BARROIS et FOUCHARD, 04480 SAINT-
LAURENT-DU-VERDON {Alpes-de-Haute-Provence}. Tél. 92.74.41.02,

VERDON PROVENCE. Esparron-de-Verdon, 04550 ALLEMAGNE-EN-
PROVENCE (Alpes-de-Haute-Provence). Tél. 92.78.02.25.

DOMAINE DE L'ESCRIDE. 83210 BELGENTIER (Var). Tél. 94.48.97.24.
LA HAUTE GARDUERE. 83830 CALLAS (Var). Tél. 94.67.95.20.

CASTILLON DE PROVENCE. La Grande Terre, la Baume, 04120
CASTELLANE {Alpes-de-Haute-Provence). Tél. 92.83.64.24.

LE HAUT CHANDELALAR. Briangonnet, 06850 SAINT-AUBAN (Alpes-
Maritimes). Tél. 93.60.43.83.

L'ORIGAN, 06220 PUGET-THENIERS {Alpes-Maritimes). Tél. 93.88.34.54.
LES CLAPIERES. 05100 BRIANGON (Hautes-Alpes). Tél. 92.21.15.83.

U'FURU. X. FORCONI, rue de Stazzale, 20137 PORTE-VECCHIO {Corse du
Sud). Tél. 95.70.35.10 en été et 95.70.10.83. en hiver.

VILLATA. mo._ﬁ SAINTE-LUCIE-DE-PORTO-VECCHIO {Corse du Sud}.
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LE CLAPOTIS. 11480 LA PALNVIE (Aude) Tel 68.48.10.40
APHRODITE-VILLAGE. 11370 PORT-LEUCATE (Aude). Tél. 68.40.90.42

ULYSSE. 11370 PORT-LEUCATE (Aude}. Tél. 45.45.67.00.

LUBS

NATURA INTERNATIONAL. 1395, Chemin de Sivry, Beaurieux, 539740
SOLRE-LE-CHATEAU (Nord). Tél. 27.61.60.17.

LA FERTILLE. Boissy-Fresnoy, 60440 NANTEUIL-LE-HAUDOUIN (Qise).
Tél. 44.88.14.87.

C.S. PARIS EST. Bois des Garennes, Aux Deux Jumeaux par Saint-Jean,
77660 CHANGIS (Seine-et-Marne),

ELAN GYMNIQUE. Chiteau de Barneau, 77111 SOIGNOLLES-EN-BRIE
(Seine-et-Marne), Tél, 64.06.70,24,

CLUB GYMNIQUE DE FRANCE. 1B, rue du Bois d'Auteuil, 94440 VILLES-
CRESNES (Val-de-Marne). Tél. 45.69.84.84,

COMPAGNONS CAMPEURS DE FRANCE. Les Hespérides, Chemnin des
Vaugibourgs, 91580 ETRECHY (Essonne). Tél. 60.80.32.49.

CLUB DU SOLEIL DE PARIS. Relais gymnique international ‘‘Albert-Lecocq”,
14, rue Victor-Hugo, 78420 CARRIERES-SUR-SEINE (Yvelines).
Tel. 39.14.62.65.

CLUB DU SOLEIL DE LA PORTE OCEANE. Bois de Quarante Acres, 76111
YPORT {Seine-Maritime), Tél.35.27,30.64.

CAMPING CLUB DE FRANCE. Centre Jean-Bazin, Saint-Denis-du-Méré,
14110 CONDE-SUR-NOIREAU (Calvados). Tél, 33,45.38.48,

CAMPING CLUB DE FRANCE. Chateau de la Riviere, Saint-Fromond, 50620
SAINT-JEAN-DE-DAYE (Manche). Tél. 31.74.35,31,

MAYENNE NATURE. Le Ta
{Mayenne).

, Soulgé-sur-Ouette, 53210 ARGENTRE

ASSOCIATION NATURISTE MORBIHANNAISE. La Pinéde, route de
Cohenno, 56550 BELZ {Morbihan},

ASSOCIATION NATURISTE MORBIHANNAISE. Les Bruyéres d’Armor,
Chemin de Kiéranstumeau, Cléguer, 65620 PONT-SCORFF (Morbihan).

C.S. ASSOCIATION NATURISTE DE LA COTE D'AMOUR. Le Clos Mar-
rot, Piriac-sur-Mer, 44420 LA TURBALLE (Loire-Atlantique).

CLUB GYMNIQUE DE L'OUEST. La Chataigneraic d’Armor, La Jutonnais,
44220 COUERON (Loire-Atlantique). Tél. 40.80.03.68.

NATANJOU (Les Naturistes d’Anjou), La Boisniére, Cornillé-les-Caves,
N. 147, lieu-dit “Montroult”, 49140 SEICHES-SUR-LE-LOIR (Maine-et-Loire}.
Tél. 41.91.90.44. et 41.44.23.26,

LES NATURISTES SARTHOIS. La Rainiere, Ardenay-sur-Merize, 72370
LE BREIL-SUR-MERIZE {Sarthe}, Tél. 43.89.87.22,

CLUB DU SOLEIL DE TOURAINE. Le Bois des Forges, Cléré-les-Pins, 37340
SAVIGNE-SUR-LATHAN {Indre-et-Loire). Tél. 47.24.62.31,

JOIE ET SANTE D'ORLEANS, Les Bogues, 1181, rue des Cormes, 45590
SAINT-CYR-EN-VAL (Loiret). Tél. 38.63.29.82,

LES AMIS DU CHATAIGNIER. Route de la Borne, 18250 LA CHAPELOTTE
(Cher). Tél. 48,24.65.92. et 86.21.02.72.

CLUB NATURE ET SANTE DU BERRY. Route du Supermarché Major, le
Moulin de la Ronde, 36150 VATAN (Indre), Tel. 54.49.70.44,

CLUB DU SOLEIL DE POITIERS. Chateau larcher, 86370 VIVONNE (Vienne).
Tél. 49.43.56.02.

CAMPING CLUB DE FRANCE. Le Lizot, Saint-Mandé-sur-Brédoire, 17470
AULNAY-DE-SAINTONGE (Charente-Maritime), Tél. 46,33,12.93,

CLUB DU SOLEIL AUNIS ET SAINTONGE. La Palestria, Route de Dirée,
La Fouasse, 17570 LES MATHES (Charente-Maritime). Tél. 46.23.62.77.

CLUB DU SQLEIL DE LIMOGES. Centre de Nature de Bos-Redon-Brumas,
87230 BUSSIERES-GALANT (Haute-Vienne). Tél. 55.78.86.53. (juillet et aout).

N.A.T.C.O. (Les Naturistes Corréziens).' Puy-Bousquet, Collonges, 19500
MEYSSAC {Corréze): Tél. 55.25.48.43.

E <=._.>.n>. wo_ﬁ m>_z.ﬁm._rco_m.Um.vOm._.o.<moox_oAno-mmacmc&.
Tel. 95.71,62.90. en saison et 95.71.60.19. hors saison.

LA CHIAPPA, 20137 PORTO-VECCHIO {Corse du Sud}. Tel. 85.70.00.31.

CLUB DU SOLEIL DE BORDEAUX. La Sérénité, Saint-Maixant, 33490
SAINT-MACAIRE (Gironde). Tél, 56.63.20,84.

e CLUB DU SOLEIL DE MONTAUBAN. Valeilles, 82150 MONTAIGU-DE-
QUERCY (Tarn-et-Garonne). Tél. 63,94.41.34, Hors-saison : 63.63.34.41

@ >mm00_>._._02z>._.cm_m.ﬂm2>.ﬂcmmm4>_<__._._m0m._.oc_.ocmm.
Les Aillos, 31460 CARAMAN (Haute-Garonne). Tél. 61.83.22.57.

e O_.C_w_ucwo_.m_r_ummO)<mm._.mOmcm.mm__Onn.m&muomb_._mm.om.mm)mZ
{Pyrénées-Atlantiques). Tél. 59.38.23.59,

@ Orcm2>.ﬁcm_mﬁm_uc<m2.ﬂocm._:o<o:8cm‘mﬂmo)mrmm.mcm.._.mOI
{Pyrénées-Orientales), Tél. 68.39.10,93.

@ m<§20.0rcm§m0_4mm>22mm2.mmim:m:.v_mmm.zgcabﬁ_om_.mm_02>2
(Hérault). Tél. 67.32.18.47.

NAGYLANG. Le pas de Ceilhes, Fondamente, 12540 CORNUS {Aveyron),
Teél. 65.99.35.12.

e NATURE ET SOLEIL DE NIMES. Le Gournier de Sardan, Sardan, 30260
QUISSAC (Gard). Tél. 66.77.81.64. (saison) et 66.53.67.00. (hors-saison).

@ LDmUCm.Px_».P_mm,n_ummm._uozﬁ,am‘_,\_:mcmmFGm_wo,_OCDCmm
{Bouches-du-Rhone}. Tél. 42.57.40.67.

@ ASSOCIATION LIBRES CULTURISTES DE PROVENCE. Les Fourniers,
13830 ROCQUEFORT-LA-BEDOULE {Bouche-de-Rhéne). Tél. 42,73.13.07.

CAMPING CLUB DE FRANCE. Les Bastides, Angles, 04170 SAINT-ANDRE-
LES-ALPES (Alpes-de-Haute-Provence). Renseignements : A, Bocage,
tél. 92.89.00.85.

e OrcmUCmO_.m__.Ummm>mmm._.mwmmocm,_.mc_mmchﬁombmom)_Z._..
VALIER-DE-THIEY {Alpes-Maritimes), Tél. 93,42.64.08,

Z_Om2>ﬁcmm.wum~Uo:_m<maQm_‘OUmmZm»o:m.masnmnoqao:m‘omwoo
@ NICE {Alpes-Maritimes). Tel, 93,55.07.00.

e mo_.m__.ZP.ﬁCIm_uO_SEZm_uCOm>ZUmo_m..ﬁcu_:m‘mm:._o:w,mwamo
CONDRIEU (Rhone). Tél. 74.569.50.91.

O,m,m>_2._..m._._m22m._.mmocm:m_._sm.bNmmom>_24.mm2mm‘_.._.mm_u._.:.o_wmv.
e Tél. 77.21.08.20.

e _,O_w_mm._.mo_.m__.Um.m>_2.ﬂ.m._._m22m._um_uo:m?Mmm:».SoBTm:T_.o:m.
42230 ROCHE-LA-MOLIERE (Loire). Tél. 77.80.32.32.

e O_.Cm0<_<_Z_DCm.Um_.>xmoz_mmm.<=_mzma‘>:3:.wmmmovoz,_ﬂom,
CHERUY (Isére). Tél. 78.31.25.26.

e OrchCmO_.m:-_ummmmZOm_.m._ummmommao_sc:ﬁ(:ma,mm:ma‘mmmmo
MONESTIER-DE-CLERMONT {Isére). E

e O_rcm_ucmO_.m__._SOZ.Tm_.>20>22m0<._.mwmuo<._.mmmcmmN.
Serraval, 74000 ANNECY {Haute-Savoie). Tél. 50.69.02.61.
{campeurs uniquement).

CLUB DU SOLEIL DE CLERMONT-FERRAND. La Serre de Portelas, Saint-
e Saturnin, 63450 SAINT-AMAND-TALLENDE (Puy-de-Dome). Tél. 73.39.35.25.

e .2>._.Cﬂmm._.bg_ﬁ_m_u.mwmmc__!-o:BQmZmamPow»mom_wmmc__,;_:w:.
Tel. 70.90.72.42.

e C.S. CHALON-SUR-SAONE. Les Battées, 71510 SAINT-LEGER-SUR-
DHEUNE (Satne-et-Loire}. T¢l. 85,52.21.68

O_.CwUCMO_.m__-_um_SC_.IOCmm.m.v_mziom_mwmwommmc_mlm:sAIm:?
e Rhin). Tél. 89,45.12.06,

@ OmZ._.xm0<§2_OCmU~>_.m>0m.<m_amw>nmn_m_m‘ScﬁmamOOmmmEm__m?
67310 WASSELONNE (Bas-Rhin).

@ CLUB DU SOLEIL DE TROYES, Verriéres, 10390 CLERCY (Aube).

CENTRE NATURE ET SOLEIL DE REIMS. 51360 VERZENAY-SUR-MARNE
{Marne). Tél. 26.82.41.12. et 26.49.42.71.




A DREUMONT

Suite 3 leur derniére assemblée générale, des accords ont été pas-
sés avec le C.5 N, (Club du Seleil Nature), Ceux-ci portent sur le
prét de matériel d'exposition nature et sur la mise en cammun du
bulletin du Club du Soleil Nature.

Les pages de celui-ci sont maintenant ouvertes 3 tous, Nous atten-
dons donc vos articles sur la nature, ainsi que ceux de vas enfants.
Le C.5.N. distribuera ce bulletin 2 ses adhérents, la commission nature
I"édicera et |'enverra i tous les autres clubs et centres de vacances.
Les articles doivent étre courts, d'intérér général et &tre accompa-
gnés de l'autorisation des auteurs pour, si besoin était, es corriger
ou les résumer, Pour NATURISME-informations, nous dispo-
sons de la page “Regards sur [a Nature” a chaque numéro.
Pour connaitre la longueur des articles, reportez-vous aux nume-
ros déja parus. Envoyez vos textes a Andre Remond, 147, La Jon-
quigre, 13270 Fos-sur-Mer, tél. 42.05.29.11. (Pensez aux illustra-
tions !).

Deux concours photos vous sont proposés ! 'un par le C5.N.,
I"autre par la commission nature. lls sont tous deux accessibles i tous.
Réclamez les réglements a vos presidents de clubs.

Le concours photos, proposé par la Commission nature, est le méeme
en [986 qu'en 1985 (vair les cahiers nature distribués ou envayes
aux présidents au congres |9B5). Vingr prix seront attribués | du
1er au 3¢ . un kvre sur la flore ou les insectes ; du 4% au 10° : un
guide sur la flore ou fes insactes ; du |1 au 20¢ : un mini-guide sur
la flore ou les insectes.

Le premier label nature 1985 a été décerné au Club Gymnique de
I"Ouest. La Commission nature félicite ce club pour sa participation

et souhaite remertre |e label 1986 dans chague région de France.
Le label nature 1986 sera étendu cette année aux centres
de vacances. Les critéres d'obtention de ce label seront les mémes
qu'en 1985 auxguels nous ajouterons quelgues nouveautés préci-
sées au congres |986.

Mous recommandons a tous les responsables nature en vacances de
créer, au moins une fois pendant leur séjour, une animation nature,
suivant leur compétence et (ou) une opération plages-propres (ou
foréts, bords de lacs, rivigres, protection de |'environnement des
dunes, etc...) avec ['assistance de la population avoisinante et des
autorités locales. (Annonce par voie de presse, si possible).

Afin de pouvoir connaitre ces actions, envaoyez-nous Un résume de
I'activité ou de I'opération pour NATURISME-informatians.
Pour pouvoir bien travailler, nous demandons a tous les présidents
de clubs de bien vouloir transmettre les documents de [a commis-
sion nature et du C.5.N. i leurs respansables nature de clubs. Cer-
tains responsables, n'ayant pas encore recu les cahiers nature | 985,
n'ent pu participer au concours photos et au label nature 1985,
Les naturistes ayant des connaissances sérieuses dans le domaine de
la mature et acceptant de se déplacer, régionalement ou a I'échelon
national, dans les clubs sont priés de se faire connaitre A 'adresse
suivante : Christian Laval, Bray, 27170 Beaumont-le-Roger. Le calen-
drier des stages nature proposc par le C.SN. paraitra dans le "' Bul-
letin du C.8. Nature et de la commission Nature”’

Christian LAVAL
commission nature

ETUDE ET REFLEXION

La cammission Etude et Réflexion a réuni le 18 janvier 1986 i la
C.CMN., 1l membres permanents et |2 membres occasionnels.
Un tour de table préliminaire a été effectue, conformément a la
dernande du Président de la commission de Caordination et du Plan,
tour de table au cours duguel chaque participant a denné son point
de vue sur Ia baisse des effectifs dans les clubs ec les moyens envisa-
geables pour y remédier

Sans donner le détail des interventions, qui figure sur le document
en annexe, on peut les résumer comme suit

® dans un club, le nombre est secondaire par rapport a la qualité
® nous protégerons la quantice en renforcant Ja qualité.

L'erdre du jour comportait 4 points : | - la vie de la commission
en 1985, 2 - I'organisation de la commission. 3 - les réalisations pra-
tiques, 4 - le projet éducatifl : naturisme et enfance.

Il est apparu que le maigre résultat obtenu en | 985 est dil, essen-
tiellement, & |'inefficacité du coordennateur et 4 des circonstances
fortiites (greve S.N.C.F)

Pour corriger cette inefficacité, il a été décidé que la responsabi-
lité, auparavant assurée par le seul coordannateur, sera dévolue 3
une Commission Restreinte, de 5 a é membres, quj aura un réle
i la fois de propesition et de synthése des themes i debatrre.
Par ailleurs, une action sera menée conjointement auprés des mem-
bres permanents de la commission et auprés des délégués régionaux
pour la mise en place d'antennes de notre commission dans chague
région, antennes regroupant les naturistes intéressés par notre debar
ideologique dans les différents clubs. Ce dispositif implique un enga-
gement ferme des membres permanents de la commission dans

leur région et pour colles qui en sont dépaurvues, d'une recherche
a mener par le delégue regional.

A ce point de notre réorgamsation, apres avoir évoyué les problé-
mes de budgat et de refations inter-commissions, nous avons eré
amenés a définir fa finalicé et le réle de notre commission

Le texte cl-apres, a cré finalement adopte

La Commission est le lieu de réflexion qui propose aux natu~
ristes une finalité de vie en leur suggérant la découverte de
centres d'intérét que ne feur offre pas la société actuelle.
Ainsi se trouvera réalisee Ja liaison entre I'harmonie du corps
et I'épanouissement de.la pensée.

Avec le point 3 : "réolisations pratiques”, nous avons examing les con-
ditions dans lesquelles les brochures “Oser Vivee Nus” et " Naturisme”
pourrone écre réeditées. Egalement, nous avons étudie la réalisa-
tion de “cohiers d'études naturistes ' 3 partir des contributions regues
ou de nouveaux thimes a développer.

Autres réalisations pratiques © articles a faire paraitre dans
NATURISME-Informations et la Vie au Solail.

Pour cette derpiere, contact pris avet Mme Herpeux, il a été con-
venu qu'une rubrique "'Penser et vivre le naturisme'" serait assurde
par la commission. Le prochain article sera signé par P. Précias. Celu
du numéro suivant par Marc-Alain Descamps. Par la suite, la rédac-
tion des textes prendra un tour plus collectif.

En ce gui concerne NATURISME-Informations, indépendamment des
40 lignes attribuges pour le compte-rendu des travaux de |a com-
missian, il est envisage suite a fa proposition d"André Cardin, de pren-
dre en charge les 2 pages dont il assurait la rédaction jusqu’a ce jour,
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a titre transitoire, pour y faire passer des textes issus de contribu-
tions regues d'un peu partout ; celle-ci consituent une mine trés inté-
resssante : les aspirations de certains adhérents a vivre autre chose
que le nudisme sont manifestes dans ces textes

Pour que la position de la commission vis-a-vis de NATURISME-
Informations soit bien définie, nous avons rédigé une motion pour
le Conseil d' Administration.

Enfin, le projet d'affiche — par repiquage de celle réalisée pour
les *'vacances naturistes’’ a été évoqué. On a envisagé de rempla-
cer ce simple appel aux vacances par un texte plus idéologique tel
que : “'Naturisme ! Harmonie du corps et épanauissement de |a pen-
sée.” Les possibilités de réalisations sont entre les mains des
techniciens.

On a aussi parlé de [a bibliographie naturiste, de la bibliotheque natu-
riste — affaire de longue haleine — et de la proposition de Nauténa
de lancer un concours d'une 'Nouvelle naturiste’’ ; cette idée est
a retenir et nous invitons vivernent Nauténa a mener ce projet i
bien. Nous demandons a la Fédération de le promouvoir car il s'ins-
<rit dans le projet éducatif et est susceptible de nous intéresser tous
Le point 4 “Naturisme et Enfance™ avait fait I'objet d'un cane-
vas qui servit de base a la discussion et qui sera diffusé aux divers

participants, Ce cadre envisage les problemes de I'enfant par rap-

port a la famille, I'école, le milieu parascolaire encadré (sports, reli-

gion, etc...), non-encadré (la bande de copains) et |'association
naturiste. .

Le Naturisme apporte-t-il un plus dans chacune de ces perspectives ?
L'objectif est double :

I. ll ne vise pas a enfermer notre réflexion sur 'enfance natu-
riste entre des cloisons étanches.

Parler de I'enfance naturiste, c'est interpeller les parents et les édu-
cateurs. C'est proposer une osmose entre les devoirs et les droits
des uns et des autres.

2. Notre objectif concret, c’est la réalisation d’un fascicule
qui regroupera d’une part les idées de base dans le cadre
avancé tout a I'heure et qui trouvera sa conclusion prati-
que dans un inventaire des actions que vous avez déja réa-
lisées et de celles que vous pourrez proposer. Etant convenu
que ces actions prennent valeur éducative aussi bien pour les enfants
que pour les parents et les éducateurs susceptibles d'encadrer les
premiers.

D'ores et déja, nous attendons les comptes-rendus de vos actions
et les propositions que vous pourrez nous faire. Elles seront a envoyer
a la Fédération a I'attention de la Commission Etude et Réflexion.

Frangois THEUREAU,
Coordonnateur

SPORTS

ET LOISIRS

Notre commission devant se pencher sur le probléme de |'éduca-
tion en milieu naturiste, envisage une action qui passe par la forma-
tion d'arimateurs bénévoles, bien que cette notion semble soulever
des polémiques. La commission des activités sportives et de loisirs
est d'accord pour suivre lesport de masse naturiste. Elle est fave-
rable a la formation d'animateurs spéclalisés dans des disciplines pré-
cises choisies par les adhérents dans leur club et dans la région.
L'esprit de la commission voudrait que ces animateurs ne soient pas
des épargnants, mais plutot des investisseurs, ¢'est-a-dire que I'acquis
soit transmis aux adhérents de facon active.

Nous proposons pour |986 :

* Un stage de ski de fond,

® Un stage de randonnée pédestre,

® Un stage de tir a l'arc. )

I est bon de constituer des dossiers sur ces stages afin de les sou-
mettre aux ministéres. Les délégués régionaux deyront enquéter sur
les thiémes de réflexion suivants :

® dresser la liste des activités les plus propices a la formation
d'animateurs,

® s'intéresser aux divers projets de clubs qui restent souvent mal
connus.

A propos des enfants, la question se pose de savoir si nos éduca-
teurs doivent agir au niveau familial en animant leurs activités sans
rompre les relations familiales ou leur faire vivre leur propre expé-
rience naturiste loin de leurs parents.

A propos de la F.INLL, les membres présents de la comenission regret-
tent le boycott des épreuves internationales et & ce sujet, une mation
a éré adressée au conseil d'administration

Concernant la réactualisation des activités nouvelles dans les clubs,
nous avons déja inventorié rapidement : le bicross, le tchouk-ball,
le boomerang, le half-court, le frisbee, le box-ball (inédit), I'indiaka.

A. DREUMONT

Ces sports modernes peuvent erre des clements de promotion pour
nos clubs. Teutefois, nous déplerons I'anglicisme de ces noms.
Un groupe s'est réuni pour travailler sur le projet de brochure
dont le titre sera "NATURISME - Activités sportives et de loisirs”.
Des textes existent déja, nous allons les ordenner et les compléter
dans les mois a venir.

Le calendrier des activités est publié sous la rubrique Sports
et Loisirs du présent numéro.

Jean-Yves DECRAND
coordonnateur

i+ commission « LT

La C.C.N. 1986 a vu le renouveau de la commission Jeunes, Une
quinzaine de jeunes venus de différents clubs étaient présents.
L'objectif de la comnussion, pour 986, est de promouvair le natu-
risme hors du milieu familial, le naturisme en milieu familial étant pra-
tique dans les clubs tout au long de I'année. Les avis des participants
sont unanimes au sujet de cette action qui entre tout a fait dans
le cadre du débat sur le projet éducatif naturiste lancé par la F.F.N.
La commission a réfléchi sur les thémes suivants :

* Rencontres sportives ; les jeunes sont intéressés mais estiment
que la performance n'est pas le but a atreindre.

® Accés dans les clubs : nous souhaitons que soient étendues |es
facilités d'accuell des jeunes de passage sur les terrains de clubs et
Jes centres de vacances (ex : gratuité ou réductions importantes sur
le prix du séjour).

e Communication : nous souhaitons trouver dans chaque club,
un correspondant chargé de l'information qui serait en refation directe
avec nous, commission |eunes, les membres de la commission écant,
eux-mémes, correspondants pour leur propre club.

A. DREUMONT
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* Lieux de rencontres : les jeunes attachent beaucoup d'impor-
tance a disposer d'un lieu de rencontres au sein de ieur club et de
pouvoir y recevoir des jeunes d'autres clubs.

PROJET POUR L'’ANNEE 1986
— Pour les 6-12 ans : stage nature de Nu en Ciel du 2 au 22 juil-
let a Euronat.
— Pour les 14-18 ans : séjour 2 Euronat du 12 au 27 juillet.
— Pour les 18-25 ans : accueil permanent au terrain des jeunes
a Euronat du |er juillet au 25 aodt.
Tous ces séjours sont animés par des responsables qualifiés,

CONSEIL DES ANCIENS

Conformément aux dispositions statuaires, le Conseil des Anciens
s’est-réuni le samedi 18 janvier 1986.

Etaient présents : André Cardin, Frangoise Dratz, Jean Gantois, Ber-
nard Grappe, Marianne Grappe, Georges Hamel, Gilbert Sarrou
Etaient excusés : Michel Caillaud, Gérard Chopin, Louis Legros, Jean
Marc, Georges Marguillier et Christiane Lecocq, qui participaient
aux travaux de la Commission des activités sportives. Présidence
de Gilbert Sarrou.

Le Conseil des Anciens manifeste le désir de participer d’'une
maniére plus active i la vie fédérale. Nous avons donc étudié et
mis au point un projet d'organisation que nous proposerons au Conseil
d'Administration.

Nous avons examiné le développement des revues ""NATURISME-
Informations'’ et ‘‘La Vie au Soleil’.

Il semble que les buts précis de chacune de ces revues n'aient pas
été diffusés assez clairement. NATURISME-Informations destiné plus
particuliérement aux naturistes et ‘'La Vie au Soleil"" au grand public
Pour NATURISME-Informations, il convient de suivre attentivement
I"évolution de la revue et surtout de son budget.

Pour *'La Vie au Soleil"", le Conseil des Anciens souhaite que les moda-
lités d'une bonne collaboration F.F.N. — Vie au Soleil soient exac-
tement définies

En ce qui concerne les archives fédérales : revues confiéesala F.F.N,,
bulletins de clubs, ouvrages concernant le naturisme, etc... il serait
souhaitable de faire un inventaire afin de constituer une bibliothé-
que. Ces archives pourraient étre consultées par des chercheurs éven-
tuels, ou réunies dans le but d’écrire un historique du naturisme.
Enfin, le Conseil des Anciens a été sensible a la volonté d'union mani-
festée hier par le Président Philippe Cardin et approuve sans réserve
cette volonté. Rien d'utile ne sera faic si tous les naturistes ne sont
pas entierement unis autour du Président qu'ils ont choisi. Les
Anciens, inquiets de la chute sensible des effectifs de la F.F.N., deman-
_dent a tous les responsables, a tous les niveaux, d'écouter cet appel
et surtout de réaliser I'Union abolument indispensable i la vie
et a la progression du mouvement.

A l'issue de la Commission Consultative Nationale, le Président Sarrou

A. DREUMONT

Le succés de ces propositions concrétes dépend de chacun d’entre
nous, militants nacuristes.

Projet a moyen terme : certains d'entre nous aimeraient suivre
une formation pour devenir animateur pour les activités que nous
proposons ; nous vous demandons alors une aide de la fédération,
que vous representez tous. .

Pascal MERLEAU,

Administrateur, Délégué & la Jeunesse
et Frangois DUBOIS,

Delégué Régional-Adjoint Bourgogne

a eu une conversation avec Géo Bernet, de la Rainiére (Sarthe) Ce
dernier avait ¢té proposé, il ya quelques années, pour le Conscil des
Anciens, |l avait, pour raisons personnelles, décliné cet honneur.
Aujourd’hui, il serait tout a fait disposé a se joindre aux Anciens,
dont il approuve les propositions, Plus particuliérement celle qui a
trait 3 la constitution d'une bibliothéque. Il serait prét a apporter
sa collaboration si cela est nécessaire

Les Anciens émettent le voeu que la nomination de Géo Bernet a
ce Conseil intervienne sans tarder

Le Président,
Gilbert Sarrou

I CONGLUSIONS -

* CONCLUSIONS
Nous avons vécu une C.C.N. studieuse,
et le fait d’avoir allongé, sinon doublé
le temps de travail des commisssions, a
permis a chacune d’elle, d'en traiter
totalement et en profondeur, les diffé-
rents sujets inscrits a leur programme
respectif, y compris parfois, ceux ayant
surgi en cours de débat.

A DREUMONT

La pause-repas, entre les deux séances,
a de plus, facilité contacts et échanges
de vue, par ailleurs, non négligeables,
que ce soit autour d’une table ou d’une
tasse de café.

Les différents rapports dont vous venez
de prendre connaissance ont porté sur
notre projet éducatif, comme sur les
actions tous azimuts a entreprendre
dans le domaine promotionnel, cons-
cients que nous sommes, 4 redynamiser
nos clubs et notre mouvement.

Or; la Commission de Coordination et
du Plan, créée tout récemment, consti-
tue véritablement Poutil adéquat et
nécessaire pour mener a bien I'étude et
I'analyse de tous ces rapports. A elle
d’élaborer des propositions d'actions,
d’en fixer les objectifs, les priorités, les
moyens, les colits et les délais afin que
le BUREAU FEDERAL et le CONSEIL
D’ADMINISTRATION puissent se pro-
noncer ; 'ensemble en constituant alors,
le rapport d’orientation, soumis en
finale, aux décisions du Congrés.
D’ores et déja, nous pouvons retenir,
comme action premiére, et zn liaison
avec notre projet éducatif, une “JOUR-
NEE réservée aux ENFANTS”. Allier le

sport, la nature et les jeux, également
éducatifs, devrait permettre de sensibi-
liser a la fois petits et grands. A chaque
club d’en prendre l'initiative, a chaque
responsable et adhérent d’en étre I'élé-
ment mobilisateur et créatif.

Comme vous pouvez le constater, rien
n’est jamais achevé ; tout bouge, évolue,
se transforme, et notre mouvement, lui
aussi, n'échappe pas aux tourbillons de
la vie, au méme titre que nous, qui en
sommes les auteurs comme les acteurs.

- Si rien n'est simple, ni facile en raison

de nos diversités de tendance d’opinion,
d’expression, de caractére, de sensibi-
lité, d’ailleurs forts utiles, fécondes et
enrichissantes, tout devrait étre possi-
ble, dés I'instant ot la cohésion s’unit a
la bonne volonté, ou I"humilité
I'emporte sur la vanité et la réalité sur
I'utopie.

Est-ce trop demander a chacun, que de
faire un effort en ce sens, pour notre
mieux vivre, notre prochain congreés et
la pérénité de notré mouvement ? La
réponse vous appartient !

R. PELICOT,
Vice-Président Inter-Régional.
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La nature, c’est la vie ! Cet article un peu différent des précédents, m’a
touché; par sa simplicité, sa vérité. Donner, porter la vie : quel beau
role pour les femmes !

A I'approche du printemps, suivons le cheminement de ce petit bour-
geon, que demain, nous serrerons dans nos bras. A toi, Daniéle nous
t'dcoutons pour ce voyage au centre de ton ventre !

C. GLATIGNY,
Coordonnateur Commission NATURE.

VOYAGE AU CENTRE DE MON VENTRE

““Tu es belle maman, et je me suis glissé dans votre fusion amoureuse.
Quelle joie toi et papa ce jour-la..."”"

Ca ne pouvait donner que moi ! Tu ne le sais pas encore maman, mais
je suis la!

Je me divise, je-me subdivise, je me fais beau.

Comme je suis bien au chaud.

Je circule jour aprés jour a I'intérieur de toi, j'arrive dans ta ““matrice’’.
Tout m’y attend, merci maman. La place est belle.

Je m'y incruste pour devenir le joyau du monde, sa.raison d'espérer !
un enfant !

Tu téléphones a papa... tu es enceinte !... moi, je I'ai su tout de suite.
Nous allons chez le médecin. ‘

... Doucement docteur, pas fort, appuyez juste ce qu'il faut-..

Je suis dedans.

Regarde maman, c’est moi que tu vois et tu as droit a8 ma premiére photo.
Tu es heureuse maman !... moi aussi.

Ta vie va changer | Oui sans doute, mais attends, je ne suis pas encore
1a, tu as le temps de te préparer et pour le momeni tu peux continuer
tes activités, elles ne me génent pas. Et puis, |'oisiveté ne te convient
pas. Elle te déprime, te fait perdre I'appétit, te rend agressive. Alors !
Marche, pédale, nage, sors, fais-toi plaisir... pour moi I'essentiel est
d’avoir une maman bien dans sa téte, bien dans son corps.

Ma présence ne t'interdit rien, je ne suis qu'un “squatter’’ aprés tout,

La nature

un inconnu sensible & tout ce qui te touche, tout ce qui t'environne.
Je partage I'amour, la haine, la joie et le regret, la tendresse et la colére
que ma présence entraine.

Je me balance avec volupté dans la tiédeur de mon liquide, aux vibra-
tions venant de tes chants, de tes paroles, de tes joies, de tes caresses.
Tu admires dans la glace ton petit ventre rond, et moi je frissonne de
plaisir au contact de tes mains.

Tu es belle maman, et je t'aime.

Tu cours chez le docteur, ca recommence, on t'examine.
Doucement s'il te plait : je suis la...

Tout va bien docteur !... oui, maman tout va bien.

Aie confiance.

Encore quelques semaines... c’est tol qui auras mon premier baiser.
Mon ceeur bat trés fort en y pensant.

Qu’est ce qui se passe maman, tu as peur tout a coup ?

Oh ! non maman chérie, n'aie pas peur, je t'aiderai.

Et puis, souviens toi de tes cours de préparation a 'accouchement, déja
ils t'ont aidée a tempérer ton angoisse pendant la grossesse et ils vont
encore t'aider davantage bientot.

Tu prépares la petite valise, nous allons en voyage...

Cette nuit nous dormirons mal maman, ¢a fait la houle dans ton moule,

je me cramponne en toi, je me pelotonne.
Je me prépare pour vous faire honneur.

Le jour se léve maman, on part...

Je ne connais pas cette chambre ni ce lit, papa vient avec nous et ¢’est

tant mieux.

Ca y est maman, tu es préte, moi aussi. Nous devons étre trés

courageux...

... Bonjour maman, bonjour papa’”

LA DUNE
— DUNE, dis-moi qui tu es ?
— Qui je suis !
— Je suis vivante, comme la
forét, comme la mer, comme les
animaux enfin comme toi.
Ma mere est la grande Ia-bas, tu
la vois celle qui a un bouguet de
bouleaux & son pied.
C'est le vent qui m’'a séparé d'elle,
pourtant je suis encore jeune et
fragile avec quelques oyats qui
commencent & pousser sur mon
dos.
Mon réle est de défendre vos ter-
res contre les agressions répétées
de la mer.
L'été, je vous offre les rondeurs de
mon sable chaud et fin pour vous
reposer et vous dorer au soleil.
Je sers aussi d'abri aux lapins, fai-
sans et autres animaux qui sont
pourchassés par 'homme et son
fusil et souvent ¢’'est moi qui souf-
fre de leurs plombs et de leurs
coups de bottes.
D’autres avec de drdles d’engins
me labourent I'échine sans voir les
cicatrices qu'ils laissent sur mon
corps.
Les enfants arrachent mes oyats
comme ils plumeraient un poulet.
Il'y en a méme qui nous arrachent
a notre patrie pour mettre a notre
place leurs grandes maisons de
béton.

Daniéle BOUREL,

Association Naturiste du département

de ['Eure.

Souvent, je me demande ce que
tu feras quand je ne serais plus |3
pour t'accueillir et te protéger dans
mes bras de sable.

Voila qui je suis, je vis et je souf-
fre pour I'homme, si tu veux que
je te protége, je t'en supplie,
protége-moi et aime-moi !

Si tu ne le fais pas pour toi, fais-
le pour tes enfants.

J.C. MOITIE,
Correspondant nature
pour 'A.G.A.B.S.




La lecture

Nous lisons tous, et nous avons certainement des lectures trés variées. Pourtant, la rédaction recoit peu de comptes rendus de lectures.
Et si ceux-ci proviennent trop des mémes sources, la rubrique présente n'aura pas ce caractére de variété qui est la marque de la F.F.N....
Amis, lorsqu’un livre vous a paru justifier diffusion, n'hésitez pas a nous adresser quelques lignes a son sujet...

Remo Forlani
Pour lamour
de Finette

POUR L'AMOUR
DE FINETTE

par Remo Forlani, France
Loisirs.

J'ai offert — aprés lecture — ce
livre @ un enfant de 10 ans dont
les parents sont naturistes. Le livre
a été lu finalement par tous, en
juillet dernier.

C’est un gentil roman, facile a lire,
bien imprimé pour les enfants et
qui raconte avec humour la croi-
sade de la jeune Adrienne qui,
durant I'Occupation, veut sauver
le plus d’animaux possible.

A. CARDIN.

DESSINE-MOI
LE LARZAC

(1971-1981 — Dix ans de lutte,
dix ans de dessins). Comité du
Larzac, 14, rue de Nanteuil,
75015 Paris). Edité en 1981.

Il s'agit d'un recueil des dessins
qui couvrent |'histoire de cette
région de 71 a 81... J'ai vécu cette
‘époque et j'en ai conclu qu'il
s’agissait du moment d'une his-
toire aux situations tranchées avec
ses bons et ses méchants, selon
le camp ou I'on se trouvait... Mon
pays a vécu jadis une situation qui
rappelle celle du Larzac : les guer-
res de Vendée, autrement plus tra-
giques toutefois puisqu’elles firent
600 000 morts. Mais grosso-
modo, c’est le méme schéma :
celui du ““champ politique rebelle
a la politigue officielle” et qui dans
les deux cas défendait un type de

vie originale, ancré sur la terre ori-
ginelle ou d'adoption. Aujourd’hui
les passions se sont apaisées.
Mais il en reste quelque chose
dans la mémoire collective... Ven-
dée ? Larzac ?

C’est encore de ['histoire au
présent.

Je n'aurais pas parié de ce recueil
si I'excellente rubrique — a conti-
nuer — et intitulée “A la décou-
verte de la France”’ {n® 35) ne pré-
sentait un trés bon reportage de
Philippe Guillet sur le Larzac natu-
riste. Mais ce reportage est essen-
tiellement touristique. Un naturiste
campeur, amoureux comme je le
suis de ce Causse sauvage et de
sa vie pastorale, peut humer, en
plus ici et sans passion, non seu-
lement un parfum de liberté, d'his-
toire moyennageuse mais aussi un
parfum d’histoire encore présente.
Le Larzac naturiste, le Larzac tout
court demande a étre connu sous
tous ses aspects : Paysages et
Hommes.

A. CARDIN

LE GRAND
VOYAGE

DU CHAT MOUNE
ET AUTRES
HISTOIRES

par Philippe Ragueneau. Edi-
tion Albin-Michel.

Je viens d'avoir des nouvelles de
Moune ; il tient toujours a la
grande forme. Vous vous souve-

° Y
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2 grand voyage
chat Moune
tres histoires

Al A

nez de Moune, ce beau chat noir
aux yeux verts chez qui habitent
Philippe Ragueneau et sa femme ?

Il en fait toujours deswvertes et des
pas mures, ce joli matou, si bien
que Philippe a da reprendre la
plume pour nous raconter cela. Je
vous avais déja parlé des deux pré-
cédents ouvrages sur notre
vedette (“I'histoire édifiante et
véridique du chat Moune”, prix de
la S.P.A 1981 et ""Les nouvelles
aventures du chat Moune”). Le
troisitme volume de ce triptyque
vaut bien les deux premiers et,
croyez-moi, j'ai passé un sacré
bon moment a e lire. La descrip-
tion est tellement bien rendue et
le style si plaisant et sympathique
que |'on est piégé tout comme le
sont Philippe et Catherine, victi-
mes consentantes et esclaves
attertdris du roi en velours noir,

On est pris au jeu, amusé des bons
tours ou affolé dans les moments
tragiques.

On est transporté dans le monde
chat et on y prend un grand plaisir.
Ceux qui partagent leur vie avec
un matou se reconnaitront avec
leurs petits problemes, leurs tra-
vers et les rites et coutumes de
leur compagnon & quatre pattes.

Les autres feront connaissance et
seront en condition si un jour, un
gracieux petit chat décide de s'ins-
taller chez eux.

Philippe GUILLET.

GROS PLAN
SUR

|es oiseaux

GROS PLAN

SUR LES FLEURS
GROS PLAN

SUR LES OISEAUX

par Nicolai/Singer/Wothe, édi-
tions Nathan.

Deux trés bons livres sur les fleurs
et les oiseaux, le classement est
fait en fonction des couleurs. Tous
les amoureux de la nature doivent
lés posseéder.

J.-Y. DECRAND

GROS PLAN
SUR

les fleurs
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B AU PAYS DU SOLEIL, LE PLAISIR QUI VIENT DU FROID!!
CONNAISSEZ-YOUS LE SAUNA?

Le sauna, c'est le bain sec qui permet d'éliminer, de se sentir bien dans sa peau, dans un corps (presque) tout neuf... C'est
le grand nettoyage que la détente dans la salle de repos attenante vient achever ! C'est un plaisir... qui nous vient du [roid
des pays du Nord.

Pourquoi donc une telle installation ! Parce qu'aprés tout le SAUNA rime bien avec ANNA ! Et qu'aprés avoir mis en place
le tennis, le terrain de pétanque, la piscine, on ne pouvait pas se le refuser plus longtemps...

Une salle de la vieille ferme vient donc d'étre aménagée et un sauna de douze personnes y a été installé. || ne manque plus
que les rafraichissements !

Justement aux AILLOS... le sauna est implanté a 20 métres de la piscine : une allée triomphale y méne ! Aprés
le bain sec, il y a donc le choix : ou bien la douche froide, ou bien le PLOUF !

FINI LE STRESS, BONJOUR LA FORME !

Il 2 été inauguré le 19 octobre 1985 en présence de Philippe Cardin, Président de la F.F.N., d’Eugéne Boyer, le Maire de CARA-
MAN, Vice-Président du Conseil Régional, qui souhaite faire de son beau village, une petite station verte (avec un lac o ['on
peut, entre autres, aller a la péche, s’exercer a la planche a voile) et qui ne nous marchande pas son appui, et André Baron,

Président du Comité Départementale du Tourisme.

Inauguration sans probléme : les essais préalables (ouverture en septembre) écaient concluants et la soirée qui a suivi et qui réunis-

sait 120 personnes... superbe ! 3

La piscine est restée ouverte et depuis lors, le sauna tourne le mardi soir et tous les dimanches et bien sir en juillet et aoit

en permanence. |l vous attend !

Noubliez pas ! Les AILLOS, c'est une vieille ferme lauragaise 3 28 km de Toulouse, (C.D. I, direction REVEL)... N'hésitez
pas a demander la suite de I'itinéraire dans le village : on nous connait (61.83.22.57)

B CLUB DE SOLEIL
DE POITIERS

Ici comme ailleurs, ce fut le temps du bilan et des projets,
de la réflexion et des questions. L'Assemblée Générale du
24 novembre a réuni 32 adhérents fidéles (+ 20 représen-
tés), qui se sont interrogés sur les raisons d'une faible parti-
cipation a certaines activités nouvelles, sans doute trop nom-
breuses, difficiles & réaliser en été, quand beaucoup sont partis
ailleurs. Sans doute aussi trop peu d’exprérience et de pré-
paration. Autre question soulevée : les travaux (plage, pis-
cines, clotures, etc.) ont encore absorbé bien des énergies.
Mais le plus dur est passé ; désormais, I'essentiel sera I'entre-
tien courant.

Enfin, un sujet de préoccupation : une baisse sensible des
effectifs. Espérons que les efforts de I"équipe actuelle pour
une large information sur notre existence et les activités pro-
posées (dépliant, communiqués dans la presse) porteront leurs
fruits et que la situation se redressera,

Quinze jours plus tard, le repas du Club réunissait 4 notre
sympathique Auberge de la Clougre une trentaine de convives.
Le succés de la Galette des Rois le 19 janvier (60 présents
dont une vingtaine d'enfants), suivies d'une vidéo improvi-
sée, augure bien de la nouvelle année. Et un grand bravo
pour 'HERBIER exposé et présenté ce jour-la : chacun pourra
I'admirer a loisir durant ['année dans le home. C'est une
réalisation du Club Nature avec Eliane et Jacques. (A suivre...)

C.S. Poitiers

Max MENUEL

G. MEHRENBERGER

J.M. AMIOT

Jean-Michel AMIOT.

: H SUR LA ROUTE NAPOLEON...
Les Amis d'Alpes et Soleil, aprés 3 années de prospection laborieuse, viennent enfin de voir aboutir leurs efforts ; en effet, n'ayant
plus de terrain pour se rencontrer les Grenoblois ont donc recherché I'endroit idyliique, Et bien, cette fois, ils I'ont trouvé,
au cceur des Alpes a 850 métres d'altitude au bord du magnifique lac de Laffrey que Napoléon rendit célébre le 7 mars 1815
au retour de I'lle d'Elbe sur la fameuse prairie de la rencontre...-tout & c6té de la nouvelle aire naturiste, au milieu d’une nature
verdoyante et variée, surplombant des eaux d'un bleu intense...
Ce terrain, modeste il faut le dire, permettra néanmoins la pratique des sports nautiques tels que fa voile avec ou sans planche,
le farniente, le macramé a I'ombre des grands frénes ou la baignade et bien d'autres activités, a commencer par I'aménagement
du site lui-méme (cloture, ponton, barbecue familial, etc.)
Cette année, le 20° anniversaire du club aura une importance d'autant plus grande car d’ores et déja elle marque un tournant
dans la vie du club. L'intéressement renait parmi les anciens adhérents alors que la courbe d'adhésion piquait du nez jusqu'a
présent, preuve qu'une association naturiste n'est pas viable sans ce point de rencontre privilégié : le tefrain.
Bien évidemment, tout n'est pas gagné car les problémes fondamentaux subsistent quant a la perte d'adhérents que connaissent
tous nos clubs mais pour les Amis d'Alpes et Soleil, I'hémorragie va s'arréter, il ne restera plus qu'a se refaire une santé et
ce n'est pas bien difficile quand on a la chance d'étre naturiste, d'avoir de I'eau, du soleil... un terrain, beaucoup d'optimisme
et beaucoup d'énergie ! A bientdt peut-étre sur fa route de Napoléon ! )

Max MENUEL
® Adresse : Les Amis d'Alpes et Soleil - B.P. 13 - 38602 FONTAINE CEDEX (écrire pour tous renseignements). Terrain : Route
Napoléon - LAFFREY - 38220 VIZINE.

risme trouveront aux abords du terrain la possiblité de pra-
tiquer leur sport favori. Tout est prét pour accueillir nos
amis naturistes qui pourront visiter une région touristique
qui a su conserver tout son charme. Pour tous renseigne-
ments, écrire a **Loisir et Soleil"" de Saint-Etienne, B.P. 54,
42002 SAINT-ETIENNE CEDEX.

B LOISIR ET SOLEIL
DE SAINT-ETIENNE (42)

Au terrain du Dorier, la finition des abords de la piscine
a repris. Le nouveau sanitaire est terminé. Courant 1986,
il est prévu d'installer un barbecue collectif, un coin sani-
taire pour la vaisselle et I'entretien du linge. Par les installa-
tions actuelles, Loisir et Soleil de Saint-Etienne peut rece-
voir correctement les naturistes de passage ; les amateurs
de voile, de tennis, de randonnées pédestres, de cyclotou-

Georges Mehrenberger,
Secrétaire du Club.

M VIVRE AU C.S. CHOLET (49)

Sur le terrain boisé de 3,5 ha situé sur la commune de Bouillé-
Loretz entre Argenteau-Chiteau et Doué-la-Fontaine, une
clairiére est aménagée pour permettre différentes activités :
pétanque, volley, ping-pong, jeux divers pour enfants.., Home
collectif pour les réunions en cas de mauvais temps, possibi-
lité de baignades en étang. Piscine naturiste chaque semaine
& Cholet. Qu'il fait bon vivre au club ol, de plus, sont orga-
nisés entre autre : journée “‘découverte de fossiles’ dans
la région de Doué-la-Fontaine, journée “‘nature et marche"’
en forét de Chandelais, conférences diverses, nous avons relevé
celle programmée pour (évrier intitulée '*Peur de I'homme
dans la nature”, etc. Programme éducatif qui confirme, s'il
est besoin de s'en persuader encore, le projet éducatif de
notre Fédération... Bonne continuation a I'équipe du club !

La Rédaction.



B LE DOMAINE DE LAMBEYRAN (34)

Ouvert depuis 1980, ce centre i gestion familiale tient 4 préserver un naturisme convivial en se limitant 3 200 emplacements, Les proprictaires aiment a connaitre individuellement leurs hotes :
ceux qui le désirent peuvent facilement faire connaissance, les autres peuvent rester plus isolés pour se reposer.

La Section Naturiste des Campeurs Universitaires dispose d'un certain nombre d'emplacements. Les membres sympathisent avec les vacanciers de toutes origines sociales ainsi qu'avec des étrangers
francophiles heureux de retrouver la France. Ceci crée une ambiance des plus accueillante, Voici ce qu'écrit R. Legrand dans le bulletin de la section naturiste des Campeurs Universitaires : *... Le
paysage est sensationnel, le site est merveilleux, 'accueil de la famille Caspari est aussi charmant que chaleureux. On se plait a Lambeyran,

on y reste, on le quitte une larme au coin de I'ceil, on se promet d'y revenir..."”

® Dans la brochure "‘France, terre de naturisme'* éditée par la commission des centres, une erreur d'imprimerie s'est glissée dans le numéro de téléphone : voici donc le numéro exact : 67.44.13.99.
Adresse : Domaine de Lambeyran - M. A. Caspari - Lambeyran - 34700 LODEVE.

A. CASPARI

B ARNAOUTCHOT (Landes)

Ce centre de vacances sur 45 ha de nature atlantique, heu-
reusement préservée, avec 1,5 km de plage met a votre dis-
position, que ce soit pour la vente ou la location, des cha-
lets de 2 types : 25,50 m? et 37,80 m? tout équipé, pour
la vente uniquement des maisons mobiles. Il vous est pro-
posé également de louer unc parcelle aménagée (160 m?)
soit 3 I'année, soit pour une plus longue période (5 our 10
ans).

Il existe le service de gestion locative pendant les périodes
ou vous étes absent.., Des vacances assurées au soleil des
Landes dans un centre qui offre une animation de qualicé
en toutes saisons {piscine chauffée, équitation, Canoé-kayak,
cinéma, soirée, ateliers artisanaux, informatique, tennis, tir-
a-lare, etc)

ARNAOUTCHOT, 40560 VIELLE-SAINT-GIRONS, Tél, :
58.48.52.87

B DU NOUVEAU AU CENTRE GYMNIQUE DU LOT
La plupart des naturistes frangais connaissent, pour y avoir séjourné, le terrain du CENTRE GYMNIQUE DU LOT, plus connu
sous le nom de LA TUQUE.
Georges et Gistle Langlois ont commencé a I'aménager il y a maintenant plus de 25 ans.
Patiemment et courageusement, ils ont réussi a y créer un véritable petit Paradis naturiste sur cette terre loroise dénommé *terre
des merveilles™. Géo et Gisele se sont fait beaucoup d'amis parmi les naturistes frangais et éerangers (Belges, Hollandais, Allemands).
lls ont décidé de prendre leur retraite 3 partir du 31 décembre dernier. lls ont donc dd quitter La Tugue, non <ans un certain
pincement au caeur, pour aller vivre & quelques kilometres du: terrain naturiste. Mais LA TUQUE continuera a accueillir les vacan-
ciers naturistes dés Piques 1986 et le CLUB-QUERCY-AGENAIS NATURISTE y poursuivra ses activités comme par le passé
tout au long de I'annce.
Ce sont Robert et Christiane Berard-Astic et leurs deux jeunes enfants qui prennent désormais le relais. Ces derniers sont de
sympathiques naruristes venant de fa région lyonnaise, *lls sont compétents et dynamiques !
Au cours d'une petite fete organisée dans le home chaulfé du terrain, le 26 janvier dernier, a cu licu la présentation par Géo
et Gisele de leurs successeurs aux membres du club
NATURISME-Informations ne pouvait pas passer sous silence ce changement.
Donc au revoir Géo et Giséle ! Ce n'est pas un adieu car nous savons que vous continuerez 3 ¢tre des naturistes 3 part enticre,
vous qui avez tant milité pour notre mouvement,
Bonjour Robert et Christianc !
Vous représentez pour nous 3 ha lois le changement et la continuité puisque LA TUQUE continuera a fonctionner dans le méme
esprit a la plus grande satisfaction des membres du club et des vacanciers naturistes

A R

B LE CENTRE DE CASTILLON
DE PROVENCE...

Pour vous recevoir en famille....

Ce centre se situe au ceeur de la Provence & Castellane (04)
ot il sera possible d'allier excursions pédestres et canoé
kayak sur les Gorges du Verdon. Egalement, vous pouver
pratiquer la baignade, la planche a vaile, et vous adonner
3 fa peche au lac de Castillon 3 20 minutes 3 pied en tenue
gymnique, Pour réserver et vous renscigner plus amplement,
¢crire en joignant une enveloppe timbrée & LA GRANDE
TERRE - LA BAUME - 04120 CASTELLANE - Tél. :
92.83.63.24

P. FOURRIER

B AU DOMAINE DE BELEZY,
C'EST LE CHAMBARDEMENT !

Pelleteuse, bulldozer et noria de camions sont en action
Pourquoi  Pour rendre plus attrayant le Parc de Loisirs et
ses piscines. Les plages dallées seront triplées. Les massifs
de fleurs quintuplés accucilleront | 400 végétaux divers pour
le régal des yeux

Cette année, les habitués n'auront plus a furcter de-ci, de-
[a pour découvrir les améliorations... Mais, inutile de s'enler-
mer dans [a tyrannic de la description !

Révons, révons de cette nature a la multiplicité universelle.
Révons a fa vertu de nos cing sens retrouvés. Célébrons la
beauté du Domaine et revenons a I'essentiel, & la saveur des
vacances espérées, attendues. .

Nous préparons la grande féte de I'été, nécessaire, désira-
ble, collective avec son loisonnement de souvenirs qui sur-
giront durant la grisaille de I'hiver tel un feu d'artifice.

P. DEMNARD
e e Domaine de Bélézy, au pied du Mont Ventoux, qui
tel le Fuji-Yama de Provence sc dresse a 2 000 m d'altitude,
permet en période d'enneigement la pratique du ski de fond,
Paul, Grange, skicur confirmé, habitant les Hauts de Bélézy,
a balisé pour I'hiver 1985/1986 3 pistes et propose en février,
mars et avril de faire découvrir ce cadre majestucux a tous
nos amis naturistes. Pour tous ranseignements : Brigitte :
90.85.74.20
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e VITALITE D'UN CLUB
DE PLAGE

Aux pays des flamants roses...
Pigmang¢on
et ses grands espaces !

Terre de liberté, d’air pur et de soleil, la Plage
de Piémancon a été, la saison passée, fertile
en événements.

Depuis début juin, CAMARGUE-SOLEIL, club
naturiste d'Arles et de sa région, s’est employé
a des actions diverses : promotion du Natu-
risme, propreté de la plage sur la zone réser-
vée longue de 6 km, rétablissement du Poste
de Secours.

Le premier dimanche de juillet durant toute la
matinée, de nombreux volontaires ont parcouru
la plage munis de sacs poubelle et ont fait un
travail de nettoyage impressionnant. Ici, on est
parfaitement organisé, a la caravane d'accueil,
toutes les suggestions sont écoutées et mises
a l'étude. )

Mais cette année, un nuage noir a plané sur
la plage par la suppression du poste de secours,
lequel intéresse I'ensemble des .baigneurs de
la Plage de Piémancgon. De nombreux courriers
et entrevues avec toutes les autorités concer-
nées et les services administratifs (commune,
préfecture, conseil général) ont entrainé le réta-
blissement du poste de secours dés le 15 juil-
let : grace a notre action et au soutien des
2 500 usagers qui ont appuyé notre démarche,
une heureuse décision a été prise par le Maire
d’Arles. '

De nombreuses animations pour les enfants et
les adultes ont marqué les fétes du 14 juillet
et du 15 ao(t. Tous les dimanches, des ren-
contres de boules s’organisaient et les partici-
pants étaient nombreux.

Les journées du Don du Sang des 30 juin, 18
juillet et 14 aodt ont été fructueuses. Les natu-
ristes répondent bien a I'appel et donnent
'exemple.

Et nous avons essuyé sans trop de dommage
les deux "‘vagues déferlantes’” du 5 ao(t.

Si la plage de Beauduc a été trés touchée, la
plage de Piémancon n'a pas été plus submer-
gée que d'habitude ! Les usagers sont habitués
a ces empleins, terme qui-désigne une mon-
tée d'eau de faible amplitude {eau de mer pous-
sée vers la cote par les vents)... Les média ont
un peu exagéré leurs informations, mais nous
pouvons féliciter la rapidité de la mise en place
des secours...

Nous en profiterons pour remercier tous nos
amis adhérents et les centres naturistes de la
région qui se sont inquiétés de notre sort et
nous ont proposé aide et matériel.

Une fois de plus, il est a noter gue la solidarité
chez les naturistes n'est pas un vain mot. Merci
a tous. A Camargue Soleil, les responsables
ne se laissent pas impressionner. Aprés la
vague : le nettoyage de la plage. A l'initiative
de nombreux adhérents naturistes, une vaste
opération de nettoyage a permis de redonner
a notre plage son aspect propre et accueillant.

Depuis toujours, le naturisme est lié au cam-
ping sauvage toléré encore sur ces immenses
étendues... Des inquiétudes subsistent...
Verra-t-on l'interdiction d’accés ou I'aménage-
ment de ces grands espaces que prisent les
Arlésiens, les gens de la région et de nombreux
vacanciers francais et étranger !

Nous nous attacherons a préserver le naturisme
sur cette plage... Les relations avec les autori-
tés vont se poursuivrent... C’est dire que nous
ne sommes pas au bout de nos difficultés...
Mais, il faut ‘‘étre optimiste’ !

Marie-Jeanne BOURNHONET,
Présidente de Camarque-Soleil.

M. MORIN

M. MORIN

e UNE PLAGE AUTORISEE
EN VENDEE

Nos interventions et la compréhension de la
municipalité de la Barre-de-Monts ont conduit
a la parution d’un arrété (ci-contre) autorisant
la pratique naturiste sur une portion de plage
délimitée par des panneaux. C’est un nouveau
pas vers une reconnaissance élargie de la pra-
tique naturiste en Vendée et qui tient compte
de plusieurs faits : la pression d’un fait préexis-
tant et la nécessité de le reconnaitre tout en
lui fixant des limites susceptibles d'éviter les
incidents ; mais aussi I'intérét bien compris
d’une commune vivant beaucoup sur le tou-
risme : dés I'été, c’est une population nom-
breuse (60 % composée de pratiquants de
nationalité étrangére) qui fréquente la plage et
se ravitaille, campe, loue, ou vit en hotel sur
le pays... N‘oublions pas non plus les interven-
tions amicales de I'Office du Tourisme Vendéen
qui nous ont aidées grandement en apportant
aux autorités communales des arguments dif-
férents mais complémentaires des notres, et
permis a celles-ci de prendre leur décision intel-
ligente et relativement courageuse. Reste a la
Féddration le soin de donner a ce nouveau sec-
teur et en accord avec les autorités locales,
départementales, le caractére de pratique fami-
liale, naturiste que nous souhaitons. Ce qu'il
faudrait maintenant, c¢’est un terrain de cam-
ping naturiste. Des prospections sont en cours.
Mais avec les interdits de |'Office des Eaux et
Foréts, avec la pression immobiliére, c’est une
autre paire de manches...

André CARDIN,
Conseil des Anciens.

D. GERMOND

AVIS DE LA F.F.N.

Le Bureau Fédéral vous propose une rétroces-
sion de 5 F par abonnement de Club ou de
Centres de Vacances, ceci de la maniére sui-
vante :

o soit les Clubs abonnent tous leurs adhérents
(& raison d'un par famille) ;

® soit les Clubs ou Centres de Vacances
abonnent plus de 40 adhérents dans
I'année.




J. ROQUEMONT

E. VANPOUILLE
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Cette offre est valable du 1¢ janvier au 31
décembre 1986 avec effet rétroactif. Cette pro-
position ne prendra pas en compte les abon-
nements individuels ne passant pas par votre
bureau de Club ou le gestionnaire du Centre
de Vacances. Les abonnements ainsi souscrits
au cours de l'année, seront pris en compte
jusqu’a fin décembre et une somme correspon-
dant & {X abonnements par 5) vous sera adres-
sée par chéque courant janvier.

e LE CERCLE NATURISTE
DU WESTHOECK

A OFFICIELLEMENT

SA PLAGE...

Pierre-Etienne Vanpouille, responsable des rela-
tions extérieures du club nous a fait part de sa
grande satisfaction et de celle des naturistes
de lairégion de Dunkerque de disposer — (a
titre expérimental I'an passé) mais d'une
maniére officielle {ci-contre I'arrété municipal)
depuis le 9 juin — d’une grande plage de 300
métres de long.

A I'occasion de I'inauguration, M. le Maire de
Ghyvelde a relevé que les “Naturistes s’étaient
montrés gens de bon voisinage”’ et M. Van-
hille, délégué du S.I.L.E. assura le Cercle natu-
riste du Westhoeck de son soutien pour gar-
der la plage propre et assurer la surveillance
de la baignade aux moments de grande
fréquentation.

Le Président, E. Busson eut le plaisir d’accueillir
de nombreuses personnalités locales dont deux
adjoints au Maire de Dunkerque, |'adjoint
chargé de I'environnement, I'adjoint chargé de
I'Espace régional, plusieurs conseillers muni-
cipaux de Dunkerque et le Vice-Président de
la Fédération belge... Et oui, en effet, cette
plage atfire, chaque année, de nombreux étran-
gers (belges, hollandais, etc...}

Les élus locaux ont bien pris conscience de
I'intérét du naturisme et de son impact possi-
ble sur I'économie touristique. L'adjoint de la
Communauté Urbaine de Dunkerque a méme
indiqué son souhait de voir officiellement se
développer, a I'Est de Dunkerque, un site bal-
néaire naturiste autour de Ghyvelde-
Zuydcoote.

Affaire a suivre...

S.I.L.E. : Syndicat Intercommunal du Littoral
Est.

e COMMISSION PLAGES F.F.N.

Le réle des clubs naturistes sur les plages auto-
risées, bien que fort diversifié, consiste essen-
tiellement a informer les usagers {sur la sécu-
rité, I’hygiéne et la protection de la nature}, a
promouvoir notre mouvement et & étre vrai-
ment représentatifs pour la concertation avec
les pouvoirs publics. Cela n’empéche nullement
de favoriser d'autres activités comme les ani-
mations sportives ou les concours de chateaux
de sable.

Certaines plages autorisées ne refiétent pas le
label naturiste car les clubs voisins s’en désin-
téressent ; d’autres simplement tolérées rede-
viennent textiles. Beaucoup de prétextes —
que nous connaissons — sont invoqués. En ce
début d’année, prenons de bonnes résolutions
avec quelques amis et réalisons un objectif pré-
cis : assurer sur une plage autorisée une
présence effective pour la saison 1986.
Pour plus amples informations ef pour le maté-
riel de promotion, contactez la Commission
Plages F.F.N. (siége fédéral a Paris).

Michel MORIN,
Coordonnateur.

e AVIS AUX CLUBS ET CENTRES !

® La France, dotée de ses 3 000 km de litto-
ral, posséde |'un des plus riches patrimoines
balnéaires et héliomarins de |'Europe, sans
oublier nos lacs et nos rivieres qui offrent éga-
lement un potentiel complémentaire non négli-
geable. La gymnité tend a s'y développer d’'une
facon accélérée, mais ce phénomene sociolo-
gique intimement lié aux besoins originels
d’hommes et de femmes en quéte d'un envi-
ronnement naturel et vital pour échapper aux
nuissances des cités industrielles fortement
urbanisées, est toutefois de plus en plus diffi-
cile a maitriser et a organiser. Notre responsa-
bilité est cependant impliquée dans ce phéno-
mene social et si nous devons nous en réjouir,
il nous faut cependant |'assumer dans la
mesure de nos moyens et a la hauteur de nos
ambitions pour éviter d'étre submergés. Res-
ponsable au sein de notre Commission de I'éta-
blissement de la Carte d’identité des Plages
naturistes (C.l.P.} qui permet leur publication
dans le Répertoire Officiel de la F.F.N., je sou-
haiterais vivement que chaque région plus par-
ticulierement concernée par ce probléme, dési-
gne un responsable auprés du délégué régio-
nal, chargé de me signaler toute évolution de
la situation.

Je remercie tous ceux qui m’ont déja fait par-
venir le dossier-enquéte diment rempli et
j'invite les autres a me le transmettre dans les
meilleurs délais et ceci dans I'intérét de nous
tous. -

D’avance merci.

Pierre MICHEL,
Responsable de la C.I.P.

= EN GUADELOUPE

Sous une latitude particulierement propice aux
vacances, la Guadeloupe compte 14 plages ou
la nudité est acceptée plus ou moins officiel-
lement. Paradoxalement, celles-ci sont bien
indiquées sur la Carte [.G.N.

La fréquentation autochtone et touristique,
souvent mélée aux textiles, ne favorise guére
les efforts du club régional. Canadiens, amé-
ricains et naturistes venus d’Europe se cotoient
quelque peu sur les plages puis découvrent les
nombreux attraits de I'fle durant leur séjour.
Adhérer a une fédération naturiste ? Cela
n’intéresse généralement pas, d’autant qu'ils
bénéficient gratuitement d’un “droit acquis”.
lls ignorent certainement les menaces qui
pésent sur certains sites. Face & une situation
évolutive, renseignez-vous auprés de I'ANGE-
CEPERT comme le recommande Jean Roque-
mont, son Président ou auprés des syndicats
d’initiative.

M. MORIN
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' est avec une grande amertume que 'ai pris connaissance
du bulletin des NATURISTES DE MARTIGUES et
du menu que Michel Morin propose aux adhérents de son
club. Oyez plutét : le 2 février : le JAS DU SARRAIRE,
le 16 : les dentelles de Montmirail, le 9 mars ; les Grottes de Calés,
le 9 également : Ste Victoire, le 16 : le Lubéron, le 23 : les Calan-
ques de la Cote Bleue et comme dessert, du 17 au |19 mai, Sardan
et Sérignan. Ainsi, Michel et ses comparses se prélassent au soleil
de Provence, lequel ressemble comme un cousin au soleil de nos
vacances, pendant que nous avons les pieds dans la neige, les mains
dans les poches et la téte dans le brouillard. If n’est point partageux,
Michel, il a beay dire que nous, en Bourgogne, nous avons du soleil
en bouteilles, lui, il a les deux, dedans et dehors ! Un point noir dans
ce ciel bleu, le Point-Phone que le Ministére des PTT, répondant enfin
par une lettre non pas en deuxiéme vitesse, mais en marche arriére,
propose en remplacement de la cabine téléphonique de la Plage de
Bonnieu. Du rendement, il n’y a que ca pour I'’Administration qui
a un ceeur gros comme ¢a, mais en forme de tirelire.
Restons sous le méme ciel bleu avec CAMARGUE SOLEIL qui
va féter cette année son dixiéme anniversaire, et toute |'année y
suffira 3 peine. Ce club, qui entretient d’excellents rapports avec
les associations naturistes voisines, met ainsi en pratique, et toute
I'année, ce trés beau voeu exprimé par Marie-Jeanne, sa Présidente :
“‘Je souhaite pour 1986 une année plus humaine et plus fraternelle”
Vous connaissez, vous, un meilleur projet éducatif ?
Et I'lle du Levant, on en parle peu maintenant par rapport aux gran-
des réalisations naturistes de loisirs et pourtant que de souvenirs nous
rappelle le bulletin de I'A.D.I.L. qui devrait réunir tous les amis de
cette ile de réve. Grice au travail de quelques-uns, toujours les
mémes, |2 comme ailleurs, on prépare la saison 1986, on a nettoyé
la plage et réparé les marches du bain de Diane ou les Yénus 1986
pourront aller en toute quiétude.

e quitte le littoral meéditerranéen pour les rives de |'Atlanti-
que en saluant nos amis du C.S. BORDEAUX COTE
D'ARGENT qui multiplient les balades dans toute la région,
et ils sont loin d'avoir tout vu ! lls sont méme allés dans la
région de Cadillac, mais pas en voiture,

méconnu. Or le sel de la sagesse, c’est le sel marin naturel, pas Ja-

poudre blanche juste bonne a vous décaper les tripes. Quant au 26

janvier, ce sera le banquet qui marquera le démarrage de I'année

naturiste a la Tuque. Rassurez-vous, on n'y boira pas de la décoc-

tion de sureau, mais du vin de Cahors qui fleure bon le terroir et

dont André ne manquera pas de nous vanter les mérites. Le vin de

Cabhors, les fleurs de sureau, la décoction de genévrier et surtout

sept hectares de terrain, une piscine, une maison d'accueil, plaignez-

vous, gens de Quercy et de I'Agenais, si vous n'avez pas la santé,

alors... noyez-vous dans la piscine...

MAYENNE NATURE tout de mauve vétu, fait le bilan de I'année

1985, un bilan des plus détaillés, quant aux sous, et trés développé

pour le rapport moral. On a consacré cet hiver a mitonner les dos-

siers en suspens pour que le terrain du ‘'Petit Bois'* devienne un veéri-

table terrain naturiste complet. J'ai trouvé aussi dans ce joli bulletin '
une double page réservée aux '‘p’tits mecs et aux nanas turistes’’

les jeunes du club s’y expriment sans complexe et c'est rudement
sympathique et drélement bien illustré. Merci a Aurélie dont les neuf

ans sont pleins de promesse. Si je ne me retenais pas, j'irais bien don- ¢
ner un coup de main 4 Jojo le p’tit mec pour construire des cabanes

“‘en respectant la nature’, ¢a, c'est papa qui I'a dit...

Félicitations aussi aux animateurs de ce club qui
maintiennent leurs effectifs sans défaillance. Un
peu de repos et en avant !

e CLUB GYMNI-
QUE DE LOUEST
nous fait part
d'une nouvelle
qui m'a bien réjoui le
ceeur, I'arrivée d’une
nouvelle adhérente,
Emilie, qui parait-il est
trés sage. Tant mieux
et profitez-en, ¢a ne
va pas durer. Malheu-

en bateau.

Le CLUB DU SOLEIL DE L'ALBI-
GEOIS n’y va pas par quatre chemins
il intitule son bulletin **A plein Soleil’

ce qui ne 'empéche pas de dire que la eoe CO

sortie du 25 aoflt fut un désastre a

cause de la pluie, mais I'arriére saison
fut si belle qu'on oublidt vite. Ici, comme ailleurs, il y eut de nom-
breuses sorties hivernales en attendant le retour au terrain.

Le C.S. LIMOGES a fait une curieuse constatation. Chaque samedi
ou était prévue une journée de travail, il tombait des cordes et le
mot ne donne qu’une faible image du déluge. Allez 'donc nettoyer
la piece d'eau quand la source qui 'alimente crache tant que ¢a peut.
Alors, pour conjurer le mauvais sort, on a décidé que tous les same-
dis de I'année, soit cinquante-deux, seraient des journées-travaux.
On finira bien par avoir un samedi de sec. En tous cas, les jardiniers
du secteur ne se plaindront pas d'une pluie si savamment program-
mée et dame Hulotte, qui coule des nuits heureuses dans le bois de
Bos Redon, ne se plaindra pas d’avoir trop de vers & croquer.

e CLUB DU SOLEIL DE CHOLET offre luj aussi un
menu des plus alléchants a ses adhérents. )'ai note une jour-
née consacrée a la découverte des fossiles, mais comme
ce sera le 27 avril, |'espére que nos amis trouveront plus
de violettes a peine écloses que d'ossements de diplodocus. Et s'ils
en trouvent par hasard, ils pourront toujours les mettre de cété et
prévoir une soirée pot-au-feu le 21 juin dans les Bois de Brignon.
La fin de saison est méme prévue avec la réunion régionale a LAVAL
et ca repartira pour 1987, direction I'an 2000 !
Qu'il est élégant, le bulletin du CLUB QUERCY-AGENAIS de
la TUQUE ! Et pas seulement bien présenté, mais combien intéres-
sant a parcourir. On nous donne d’excellents remédes contre le
rhume et la grippe. Pour le premier, |'cignon est conseillé (pas la
pelure d'oignon), et moi qui croyait que le meilleur reméde était
le rhum...

t contre la grippe, |'infusion de fleurs de sureau. Comme
golit, ¢a ne vaut pas le marc de Bourgogne, mais c’est peut
étre moins dangereux. Bien sir, André Royer, le sympa-
thique rédacteur dudic bulletin, met, comme il le dit lui-
méme, son grain de sel en nous parlant justement du sel, trop

reusement, Emilie
était encore un peu
jeune pour se présen-
ter au Bureau du club,
on a eu quelque mal a
pourvoir aux postes-
clefs, mais le moral n’était
pas si bas qu'on veut le dire,
si j'en crois le petit diction-
naire de la beauté présenté par
Dominique et qui prétend que
"amour est a proscrire, car ¢a ne va
pas sans émotions et que les émotions nui-
sent a la régularité des traits. La suite est
encore plus dingue, mais comme dit le rédacteur,
pour les claques qui se perdent, voir le Bureau et allez
donc, c'est reparti...

L'ASSOCIATION DES NATURISTES D'ANJOU n'a pas
encore changé la chemise de *'La Feuille de Vigne'’, mais le contenu
du bulletin nous annonce bien des choses agréables en commengant
par le commencement, ¢’est-a-dire la porte que I'on a changee (ca
peut étre aussi la sortie).

Autre bonne nouvelle, la cotisation ne sera pas augmentee, |I n'y
a pas beaucoup de clubs qui peuvent en dire autant. Et au menu prévu
pour 1986, j'ai noté une journée “'saucisses’ sur le terrain de la Bois-
niere, une marche F.F.N. le 5 octobre et une marche chitaignes
le 19. GCa marche bien 4 Natanjou, d’autant mieux que le jeune Joa-
chim est venu renforcer les effectifs du club, mais il n'a surement
pas lu le roman d'anticipation écrit par Nathalie et que seule ma petite-
fille aurait pu comprendre. Bravo les jeunes !

résentez-nous le CLUB DU SOLEIL DE CORBEIL,
le bulletin de cette association nous prévient, le sol du

terrain des Bois de Valence est pauvre ‘‘c’est une terre
4 lapins’’. Ce n'est donc pas si pauvre que ¢a et on peut



se nourrir a bon compte. On a confié aux jeunes, plus particuliere-
ment a Cyril, de faire le compte-rendu de la journée de Noél au club.
Selon une tradition solidement écablie, le C.S. DE LA PORTE
OCEANE ne publie qu'un numéro par an, mais il en vaut quatre.
Il'y ale mot du Président, Jacques Lecerf, trés sérieux lui, il ne parle
pas de barbapapa, mais du naturiste idéal tel que chacun le souhaite,
mais il y a du travail pour y parvenir... Beaucoup de dessins trés jolis,
un poéme de Rose-Marie qui se révéle excellent reporter et des paro-
les pleines de sagesse, comme cette petite marguerite qui dit aux
tulipes ses voisines : ‘‘occupez-vous de vos oignons’’. Bref, *‘SOLEIL
D'YPORT'" un beau bulletin pour un grand club.

¢ CENTRE AERE GYMNIQUE DU VALOIS publie
4 lui aussi un trés copieux bulletin de fin d'année. Mais ¢a
commence par une mauvaise nouvelle, qui ne sera peut-
étre mauvaise que provisoirement. Le Capitaine André Bar-
ron met sac a terre, atteint, qu'il dit, par la limite d'dge, come s'il
existait de vieux naturistes !
Pourtant, il aurait di attendre un peu, puisque son bulletin nous
annonce l'arrivée de son successeur éventuel en la per-
sonne de Damien, qui lui, ne parle pas encore de
retraite, pas plus que sa petite sceur Cendrine !
Monsieur le Président Damien, je vous
salue ! Et je ne puis résister a vous
donner cette recette originale
pour commencer ['année :
*‘Prenez pour commencer
une terrine parfumée de
tendresse et d'humour,
continuez selon |'humeur
avec un plat plein de
chaleur -garni de peti-
tes fantaisies, termi-
nez avec une bombe
de joie et de gaité,
sans oublier d'arro-

lise tous les moments de loisirs pour se retrouver, en commengant
par la connaissance de cette bonne ville d’AUXERRE. Connais-toi,
toi-méme ! Et si un peu partout, on cherchait a faire connaissance
un peu mieux avec son lieu de vie ! L'EAU VIVE, un joli bulletin plein
de dessins et de poésie...

ans ""Nature et Vérité'"', bulletin du CLUB DU SOLEIL
DE LYON, on ne s'attarde pas trop sur la galette des
Rois, mais pour maintenir la forme, on parle surtout des
journées de travail qui vont commencer avec |'appro-
che des beaux jours.
Dans I'Echo des Battées, le C.S. DE CHALON-SUR-SAONE
annonce les sorties de neige & Lamoura, dans le Jura voisin. On ne
pense pas seulement aux sports d'hiver a Chélon, on se préoccupe
de I'avenir du club en donnant la parole aux jeunes, qui ont dit ce
qu'ils souhaitaient comme animation et qui ont désigné deux d'entre
eux pour les représenter au bureau du club, trés bonne initiative qui
devrait étre suivie par d'autres.

e C.S. DE SAINT-ETIENNE annonce prés de trois
cents membres, mais il annonce aussi une animation jeu-
nes pour les retenir au terrain. Et |'aménagement du ter-
rain cet hiver permet d'espérer que, en 1986, nombreux
seront les adhérents, jeunes et vieux, ou moins jeunes, qui en
profiteront.
Le C.S. THONON en a profité lui aussi pour travailler sur son ter-
rain des Clies en rénovant la cléture qui en avait bien besoin. | ai
noté qu'on avait utilisé 70 piquets de chataignier et 400 métres de
barbelés, comme ca, on sera a I"abri d’une possible invasion helvéte...
Et le C.S. MONTAGNE dont Georges Gervais est |'animateur,
rappelle ses stages.de ski de fond dont les derniers auront lieu du
lerau 5 avril prochain.
Le CLUB GYMNIQUE DE LA REGNIERE DE LYON s'inter-
roge sur son avenir en voulant dépasser a nouveau la barre des | 000
adhérents en-dessous de laquelle on se trouve tout juste. Pierre
Deloire dans un trés remarquable arti-

LEIL

cle, fait le point sur le naturisme
d’aujourd’hui et pense qu'il faut avant
tout y ramener |es jeunes qui ont ten-
dance a s'en éloigner depuis que la
nudité a été banalisée. Son appel aux
jeunes avait déja été entendu avant

ser d’'un bon cru de
cette pouvelle-année’..
Merci, Capitaine !
LE CERCLE NATU-
RISTE DU WES-
THOEK nous offre une
trés jolie couverture pour
son bulletin d'automne qui
traite des activités hivernales
fort soutenues, avec grand ras-
semblement a la piscine trés sou-
vent, soirées dansantes. Cette piscine
qui permet la pratique du nudisme méme
quand il fait trés froid... Et pour terminer,
cette phrase éloquente : '‘Les arbres sont beaux,
ils sont méme les copains des hommes. Respectons-les...""
Le CLUB NATURISTE DE LA MEUSE publie, lui, un tout petit
bulletin **La Meuse Naturiste'’, mais en quatre pages, il en dit autant
qu'une grosse publication, il nous annonce surtout 'arrivée d'une
tres jolie Anne-Christine pour laquelle un groupe de travailleurs trés
sérieux a préparé un joli environnement, et peut-étre le bac  sable
ol-I'on retrouve enfants et pépés chevronnés...

u C.S. TROYES aprés avoir commencé |'année par
un réveillon od le chevreuil fut honeré comme il con-
vient, on prépare la visite avec le club jumelé
d'ORPLID, qui aura lieu 4 la Pentecéte. )'ai noté que
I'on a confié le jardinage et les fleurs 4 cing jeunes femmes, excel-
lente idée, elles sauront y mettre davantage de poésie que les hom-
mes qui leur entretiendront le matériel nécessaire, béches et pioches.
On n'a peur de rien a AUXERRE, Le club naturiste L'EAU DE VIE
a fait le déplacement de BELFORT, c'est pas la porte a c6té, en
octobre, pour la réunion régionale Bourgogne-Franche-Comté... Bel
exemple d'intérét pour ce qui se passe a la F.F.N. ! Et puis, on uti-

méme sa formulation, puisque Claire et
Damien sont venus renforcer les rangs des naturistes lyonnais, mais

.ils. ne- paient- pas encore “de cotisation.

J'en terminerai en saluant trés chaleureusement nos amis belges de
“NATURELLEMENT VOTRE” qui publient un trés remarqua-
ble bulletin bourré de renseignements de toute nature sur le natu-
risme de la Ligue Francophone.

es renseignements, mais aussi d'excellents articles d'ordre
geénéral, comme '‘Naturisme et Natourisme'" ol |'on
recherche les motivations profondes des naturistes
d'aujourd’hui. "*Naturellement Votre'" est I'ceuvre d'une
bonne équipe qui fait du bon travail pour le naturisme, donc pour
nous aussi. Merci.
Et je souhaiterai que le printemps qui vient contribue a I'éclosion
de nombreux bulletins de clubs qui nous parleront peut-étre du passé,
mais surtout de |'avenir, avec plein de dessins et de poésie. A bientot !

Gabriel PION

¢ N.D.LR.: Cette rubrique est réalisée a partir de bulletins de clubs parvenus a la
Fédération. Chers Amis, si vous souhaitez vous faire connaitre sous la plume de
notre ami, Gabriel Pion, n‘oubliez pas de nous envoyer réguliérement votre bulletin.
D'avance, merci.

29



>

J. FORT

* 3¢ TOURNOI NATIONAL
DE TIR A L’ARC EN AUVERGNE

avec fa participation de la Commission fédérale des
Activités Sportives et de Loisirs.

Le troisiéme tournoi national de tir a I'arc naturiste
organisé par la CLUB DU SOLEIL DE CLERMONT-
FERRAND se déroulera les 30 et 31 aolt 1986 sur
son Centre de Vacances et de Loisirs naturistes de
la SERRE DE PORTELAS a SAINT-SATURNIN - 63450
SAINT-AMANT-TALLENDE.

Le réglement de cette rencontre sera adressé a toute
personne en faisant la demande.

Un stand de tir & air comprimé, pistolet et carabine,
de cinq cibles, pour tirs a |0 métres, est en cours
d'installation et sera opérationnel dés les beaux jours.

R. SIMON,
Président.

F. RAMOND

SPORTS
et
LOISIRS

* CHALLENGE CORTEY 1985
CLASSEMENT FINAL
le - C.G.F. VILLEGRESNES (7 épreuves - 792 points) ;

2¢: BARNEAU (6 épreuves - 598 points) ;
3¢ : C.A.H.M. (7 épreuves - 590 points) ; 4¢: C.C.F.
ETRECHY (7 épreuves - 577 points) ; 5¢ : REGAIN
(6 épreuves - 499 points); 6°: C.S. CORBEIL
(7 épreuves - 383 points) ; 7¢ : S.G.F. (5 épreuves -
241 points) ; 8¢: C.S. CARRIERES (3 épreuves -
193 points) ; 9¢: LA FERTILLE (I épreuve - 150
points) ; 10¢ : SPORT ET NATURE (I épreuve - 120
points) ; Il1¢: C.LJ.N. (2 épreuves - 92 points) ;
[2¢: C.S. TOURISME ET T.C.C.F. (2 épreuves - 72
points) ; 14¢: C.S. CREIL (I épreuve - 48 points) ;

A5 NAUTENA ET NATURE JOIE LOISIRS

(I épreuve - 35 points) ; 17¢: NU EN CIEL ET COM-
PAGNONS DU SOLEIL (I épreuve - 26 points) ;
[9¢: U.C.N. (1 épreuve - 25 points).

* APPRENDRE LE TIR A L'ARC

Dans le cadre de la formation d'animateurs proposée
par la Commission des Activités Sportives et de Loi-
sirs 2 la C.C.N., le C.S. Clermont-Ferrand offre un
stage ‘'découverte du tir a |'arc’" sur son terrain de
loisirs de la Serre de Portelas. Dates : 26 aoiit (aprés-
midi), 27 aolt (toute la journée), 28 aolit (toute la
journée). Maximum : 20 personnes. S'inscrire avant
le I5 juin en écrivant a la F.F.N.

Ce stage sera encadré par deux adhérentes brevetées
initiatrices par le CREPS de VICHY. (Jardin de tir a
I'arc conforme aux normes de la Fédération Frangaise
de Tir a I'Arc).

Possibilité de prise en charge pour une partie des frais
par la commission F.F.N. des Activités Sportives et
de Loisirs.

Plus amples renseignements dans notre prochain
numéro.

Jean-Yves DECRAND,
Coordonateur de la Commission
des Activités Sportives et de Loisirs.

* CAMP DES JEUNES - EURONAT 1986
La Commission |eunes F.F.N. et le Club International des Jeunes Naturistes (C.1.].N.) vous proposent 2 formules :
e Pour les 18-25 ans : du I juillet au 25 aot, accueil au terrain des jeunes (amener sa tente). Prix du séjour : 6 Fljour. Possibilité de repas (le midi et le soir) au
snack du centre (prévoir 50 Ffjour). Accés 3 toutes les animations gratuites proposées par le centre : cinéma, soirées dansantes, musique, volley...
Tarifs préférentiels pour les animations payantes : tennis 10 Ffheure {le matin entre 7 h et 8 h), piscine 3,20 F etc...
Il n’est pas nécessaire de s'inscrire a |'avance.
e Pour les 14-18 ans : camp organisé du 12 au 27 juillet 1986 sous la responsabilité d"animateurs diplémés. Quelques tentes sont disponibles mais il est préférable d'amener
la sienne. Les repas seront pris au terrain des jeunes. Nombreuses animations gratuites : piscine, tennis (le matin entre 7 et 8 h), cinéma, soirées dansantes, artisanat, musique
(amener son instrument), etc... Au terrain des jeunes : volley-ball, ping-pong, karaté, atelier de théatre en projet... -
| L'intendance est asssurée par Nicole et Bernard Lagoutte (Délégué Régional F.F.N. pour la Bourgogne et Président du C.S. Chilon).
Attention, pour ce camp, le nombre de places est limité  40. Les inscriptions seront reques du Ier février au 31 mai 1986, dernier délai. Le prix du séjour est
fixé & 1 300 F (voyage non compris). Un accompte de 650 F est demandé  I'inscription. Les 'bons vacances' de la caisse d'allocations familiales sont acceptés. Les chéques
| sont i établir 3 I'ordre de “'Camp des Jeunes Euronat™'.
| Pour les 2 formules, il est nécessaire de posséder la licence F.F.N.
| Pour tous renseignements et inscriptions, retourner le coupon ci-dessous 3 F.F.N. (camp des jeunes) - 53, rue de la Chaussée d'Antin - 75009 PARIS ou C.1.J.N. (a I'attention
| de Francois DUBOIS) - I3, rue Jean-Robert - 75018 PARIS. :

Coupon i recourner soit 3 1 F.F.N., soit au C.1|.N. (adresses ci-dessus)

L2

* O Je souhaite participer au camp de jeunes et j'aimerais recevoir plus amples renseignements que vous voudrez bien m’envoyer le plus rapidement possible.
* [1]e m'inscris au camp de jeunes et je vous joins un accompte de 650 F a I'ordre de "CAMP DE JEUNES EURONAT".

Signature * Mettre une croix dans la case correspondant a votre choix.
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¢ AVRIL

31 mars au 6 avril : — Stage de ski de fond 8 ABONDANCE
(74).

6 avril : — Natation régionale & la ROCHELLE.

13 avril : — Cortey - Ping-pong au Club du Soleil CARRIERES.
20 avril : — Péranque inter-régionale Provence-Céte d'Azur
au Domaine d'ENRIOU.

* MAI

11 mai : — Cortey - Cyclotourisme au Club des Amis de
Regain. Régionale lle-de-France de Biscross au Club des Amis
de Regain

— Natation régionale a DUNKERQUIE.

I7-18 - 19 mai : — Randonnée Inter-Régionale cyclotou-
ristique et pédestre a Nature et Soleil de Normandie.
— Interclub Poitou-Charente-Limousin au Lizot,

— Challenge Mado-Courcelle (volley) et Challenge du sou-
venir {pétanque) a SERIGNAN.

25 mai :— Cortey - Pétanque au C.A.H.M..

* JUIN

ler juin : — Cyclotourisme National F.F.N./F.FCT. &

SAINT-CHERON.
— Interclub pétanque aux HESPERIDES.

— Interclub Nord-Pas-de-Calais-Picardie 2 Natura-
International

CALENDRIER 1986

8 juin : — Inter-régional Volley-ball Région Quest
— Inter-régional Volley-ball Région Nord
— Cortey - Volley-ball 3 BARNEAU,
IS juin : — Cortey - Natation & VILLECRESNES.
22 juin : — Interclub régional Rhone-Alpes - Pétanque au
Club du soleil les Hérissons. Finale nationale de volley-ball
a Yport.
9 juin : — Montagne a la carte (Haute Route) - Refuge Albert

[ee,

e JUILLET
27 juillet : — Montagne a la carte {Haute Route) - La VAL-
LEE BLANCHE.

* AOUT

10 a0t : — Montagne a la carte (Haute Route) - Refuge
de la Tére Rousse.

17 aodt : — Rallye surprise des malades Reinaux de I'Hépi-
tal d’Evian. )

24 au 30 aodt et 25 au 3| aofic : — LA VALLEE DES MER-
VEILLES -C.5. MONTAGNE.

30 - 31 aoiit : — Pétanque Internationale 3 BONN (R.F.A.)
— Tir a I'Arc National au Club du Soleil
CLERMONT-FERRAND.

e SEPTEMBRE

13 - 14 septembre : — Montagne a la carte (Haute Route).
Tour de la Mer de Glace.

14 septembre : — Interclub Ping-pong aux HESPERIDES.
— Interclub Midi-Pyrénéens 3 CARAMAN.

21 septembre : — Cortey - Badminton au Club du Soleil de
Corbeil.

27 - 28 septembre : — Marathon de Tarot au Club des Amis
de Regain.

28 septembre : — Cortey - tir-a-/'arc aux HESPERIDES.

* OCTOBRE
5 octobre : — Course sur Route F.F.N. 3 BARNEAU,
12 octobre : — Interclub Cross au Club des Amis de Regain.

19 octobre : — Cortey - Randonnée Pédestre au Club des
Amis de Creil.

* NOVEMBRE

Période de Toussaint : — Natation Internationale
16 novembre : — Cortey - Cross i BARNEAU.
Mi-novembre : Bal lle-de-France 2 PARIS.

Salut les chébrans... L'article que vous
allez lire dans ce numéro s’adresse a ceux
qui ont des fourmis dans les doigts quand
ils voient une gratte, dont les plombs sau-
tent lorsqu‘ils écoutent un solo de guitare,
et qui vibrent aux accords de celle-ci.
Bien que grattant quelques accords, jai
préféré faire appel a un pro. de la musique,
guitariste émérite et vendeur d'instrument
a Bois-Colombes. Vas-y Christian a toi la
parole...

Je vous rejoins en fin d’article.

Choisir sa premiére guitare ?
Guitare classique ou guitare folk. Ce sont deux
modeles les plus répandus. Différence ?...
Modéle dit classique se présente avec des cor-
des en nylon et le modéle folk est monté avec
des cordes métalliques (bronze), son manche
est moins large et réglable.

Tous ces-modeles proviennent de Corée, Tai-
wan pour les modéles bon marché, du Japon
pour ceux de meilleures factures, puis luthiers
francais et espagnols pour classiques haut de
gamme et enfin Etats-Unis pour modéles folk
western haut de gamme.

Les guitares classiques se trouvent, 1¢r prix de
500 F a 600 F et folk 800 F ; ne jamais descen-
dre ce seuil pour démarrer, libre a vous par la
suite, d'investir dans du haut de garhme lors-
que vous aurez trouvé votre style de musique.
A titre indicatif, guitare classique : pour musi-
que classique, mais aussi Bossa, et autres
musiques Sud-Ameéricaines. En variétés,
sachez que Brassens, Duteil, par exemple, uti-
lisent une guitare classique. La guitare folk est
plus adaptée pour jouer du Blues, du Rock,
Folk, etc... Sivous vous étes trompé au départ,
ne montez pas pour autant des cordes métal-
liques sur votre guitare classique, elle n‘appré-
cierait pas du tout et vous n'aurez, de toute
facon, pas le son folk désiré. Pour votre choix :
1re vérification sur guitare classique, son man-
che doit étre bien droit et bien dans |'aligne-
ment de la caisse ; c’est primordial. Si, mal-
gré tout, les cordes ne sont pas paralléles a cet
alignement, ce n’est pas grave, demandez au
vendeur du magasin de vous régler I'enture
(c’est la petite barrette blanche coincée sur le
chevalet et ol reposent les cordes). La table
est généralement en sapin, plaqué dans les pre-
miers prix, pour plus cher, en sapin massif,
I'éclisse et le fond sont en acajou et si vos
moyens ne font pas obtacles, la touche du
manche sera en ébéne.

En achetant votre guitare folk, le manche est,
également, a vérifier mais sachez que celui-ci
est réglable, une petite incurvation peut aisé-

BRANCHES JEUNES

ment étre supprimée. Pour tester la justesse
d’un manche !... Faites sonner chaque corde
a vide puis a la 12¢ case, vous devez obtenir
la méme note a I'octave supérieure (c’est un
excellent test pour votre oreille également).
Divers détails justifient les différences de prix :
le choix des bois : il ne doit pas y avoir des
noeuds sur la table et les fibres du bois doivent
étre bien resserrées.

Les mécaniques : dans les premiers prix ordi-
naires, préférez des clés tout métal, c’est plus
solide, de méme, les mécaniques dites a bain
d’huile sont beaucoup plus précises et douces
a manceuvrer.

Les chevalets réglables sur certaines guitares
folk ne sont pas du meilleur goit, une enture
bien ajustée sur le chevalet est plus conseillée,
Evitez I'achat sous blister dans les grandes sur-
faces ou les solderies, ou la trouvaille dans les
échopes du retour d'un voyage en Espagne !
Ce serait le plus décourageant départ...
Dans un magasin d'instrument de musique, les
meilleurs conseils vous seront dispensés. Lors
de I'acquisition de votre premiére guitare, ache-
tez ou faites-vous offrir un jeu de corde neuf,
les cordes d'origine sont trés souvent de mau-
vaise qualité et déja oxydées par le transport
et le séjour en magasin. Les cordes se chan -

gent réguliérement, méme sans jouer, elles
s’usent en s’oxydant et perdent leur sonorité.
Pour les préservez, si vous transpirez des
mains, essuyez-les avec un chiffon sec.

Et maintenant pour apprendre ?... Il existe, bien
sir, des centaines de méthodes, qui vous aide-
ront. Mais vous gagnerez du temps en prenant
des cours avec un professeur, lui seul peut vous
guider, vous corriger et vous surveiller dans vos
progrés. Il faut s’entrainer tous les jours et ne
pas réviser, le cours de la semaine passée,
I’'heure qui précede la prise du nouveau cours.
Plutét laisser tomber, vous perdrez votre temps
et le professeur aussi:

En guise de conclusion, je ne peux que vous
souhaiter bon courage et persévérance ; lon-
gue vie & ta premiére guitare, qui sera ta nou-
velle amie...

Christian

Dis donc... Cri-Cri, tu aurais pu leur dire que pendant les pre
miéres semaines ‘“‘attention & leurs di-dis”’... pas celle
d'Angleterre

Au prochain numéro, I'ampli de sonorisation professionnel et
schémas d’une petite et d'une grande disco

Musicalement vétre B.J.

Au hit-Parade des concerts et des disques, ce trimestre, ce
qu'il fallait aller voir... situ les as manqués... bien fail pour toi..,
— janvier, au Zénith, J J. GOLDMAN super-extra, bicn sdr,
avec Michael Jones et en final son 1" groupe Tai Phong
- février, au Zénith, RENAUD, la chetron sauvage, ambiance
extra, Miss Maggie n’est pas venue.,
— fin mars, a I'Qlympia, la belle et désirable SADE, ., Je cra-
que... dur.., dur... pour avoir un billet.., merci les copains
d’avoir pensé 8 moi...
Pour ce qui est du vynil ce trimestre : une pensée émue pour
“Daniel”

JEANNE MAS... qui comme on dit : “‘est rentrée en stu-
dio”... pour nous sortir, surement un 4¢ tube
— un revenant... bien attendu.., MICHAEL JACKSON qui
sort un album fin mars, début avril,

Sur la bande F.M. et
dans les discotheques.

Un extrait de la bande orginale du film ROCKY
IV “Livin‘in America’ de James BROWN qui,
malgré ses 60 printemps, déménage toujours.
Billy OCEAN dans “"When the going gets
tough, the tough gets going”’, & écouter abso-
lument sous peine de destruction immédiate.
DIRE STRAITS dans ““Walk of life”’, un super
rock aux accents de Country music ; le tout
nouveau CULTURE CLUB “‘Move away’’ ;
notre petite belge de service Muriel DACQ dans
“Tropiques”’. "“C’est, une fois, trés bon'’.
Mon coup de coeur du trimestre, Victor LAZLO
dans “Conoé rose’’, un super slow, tout y est,
une voix langoureuse et un solo de saxo, du
miel pour les oreilles ; Philippe LAVIL “’Elle tri-
cote des pulls pour personne’’, dréle et bon &
la fois et enfin une nouvelle de la chanson,
Fanny FOREST, qui démarre trés fort et  sui-
vre de trés prés.

Musicalement vétre.B.J.
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“oui” repondent les clubs !

Pierre MICHEL, nouvel administrateur élu au congrés d’Etrechy en 1985

apporte sa contribution.

* PROPOSITIONS ET
REFLEXIONS
FONDAMENTALES POUR
UN PROJET EDUCATIF
NATURISTE

Dans notre société matérialiste, nécessairement
industrialisée et de plus en plus urbanisée depuis plus
d'un siécle, au sein d'une Europe ol les nations avec
leur propre langue et leur propre culture, doivent
néanmoins coopérer de plus en plus étroitement, nos
systémes éducatifs officiels n'ont pas apporté de trés
fructueux résultats dans le domaine de la formation
morale, esthétique et humanitaire. Le scientisme, la
fascination des prouesses technologiques ont dévoyé
I'éducation vers des formations de caractére essen-
tiellement professionnel afin de susciter trés tét, sou-
vent trop tot, des vocations de spécialistes, vouant
ainsi des générations au culte de la performance
technico-économique, au détriment des vertus huma-
nitaires universelles et intemporelles dont 'homme
a besoin dans son intime substance existentielle.

¢ Nous devons donc éveiller, me semble-t-il,
dans notre projet éducatif, toutes les potentia-
lités de la personnalité humaine si négligée dans
nos écoles “professionnalistes” en quéte d'une élite
performante. Développer le sens de |'observation
devant les merveilles de la nature, donner a penser
que la sensibilité est une valeur aussi estimable que
l'intelligence mémorielle ou mathématicienne, ne pas
privilégier I'abstrait sur le concret, telles doivent étre
nos préoccupations.

L'éducation doit concerner I'étre dans son intégralité,
et se préoccuper autant du corps, du sensoriel que
de l'esprit. Voila, je crois, ce qui peut fonder les bases
de I'éducation dont I'humanité a tant besoin pour sur-
vivre et dont le naturisme peut se porter garant. |l
serait peut-étre prétentieux de déclarer que notre
mouvement contiendrait une sorte de dimension uni-
verselle qui lui conférerait une primauté doctrinale,
mais il est toutefois souhaitable qu'il soit porteur
d'une grande espérance sans laquelle pourquoi y
serions-nous réunis ? |l ne s'agit pas de prétendre
changer le monde d'un coup de baguette magique,
mais ou nous prendrons part a |'évolution d’un nou-
veau monde en marche, ou nous nous éteindrons
dans un conformisme désuet. L'éducation naturiste
est intimement liée 4 la vie quotidienne et familiale,
la vie de nos clubs dans leurs multiples activités asso-
ciatives a responsabilité partagée crée I'ambiance fon-
damentale de la convivialité dans laquelle doit bai-
gner 'enfant. Livrer I'enfant & lui-méme selon I'idée
simpliste qu'il est apte a tout découvrir seul, est une
erreur qui nous a valu bien des déboires parmi les
éducateurs professionnels. L'enfant et I'adulte ont
mutuellement besoin I'un de l'autre dans un systéme
éducatif bien congu.

* Organisons des jeux éducatifs, sensoriels,
sportifs, de mémorisation, nécessitant des enqué-
tes, suggérant des découvertes, mais demeurons
disponibles, ouverts au dialogue, & 'écoute des
doléances de I'enfant : c'est au fur et a mesure que
nous le lancons dans la découverte du monde que
nous le découvrons et sous-tendons sa curiosité natu-
relle, L'éducation enrichit autant I'adulte que I'enfant,
unis dans une méme aventure exaltante dans laquelle
ils se tiennent par la main et s'accordent une mutuelle
confiance dans cette étroite intimité qu'offre la vie

naturiste. J'ajouterai que, pour que la communica-
tion passe mieux, que le fruit de cette coopération
mirisse, il faut une foi solidement enracinée dans ce
que nous faisons, il faut étre animé d'un optimisme
atoute épreuve et écarter les prédictions apocalypti-
ques des cassandres du découragement. C'est la con-
dition sine qua non & un projet humain tel que
celui-ci.

s L'action d'éducateur que nous sommes tous
devenus doit étre avant tout un acte de foi, de
générosité, de responsabilité et d’amour.
Cependant, qu'on le veuille ou non, qu'on le redoute
ou non, une évolution sociale est en marche, un
monde nouveau prend déja son essor et cet avenir
imminent et inéluctable devra étre assumé si nous he
voulons pas seulement le subir sans le comprendre.
De toute évidence, le phénomeéne culturel novateur
est celui de la communication et de I'arsenal techno-
logique de I'informatique en actuelle élaboration en
sera I'un des supports. Un systéme de relation nou-
veau sera donc disponible pour que les hommes de
demain puissent résoudre leurs tensions, leurs incom-
préhensions, leur incapacité a dialoguer et & se rap-
procher d'une fagon plus fraternelle. Voila le grand
enjeu de cette fin de siécle : faire reculer l'ignorance,
I'intolérance, I'absurdité des conflits stériles et de
moins en moins mobilisateurs heureusement. Notre
avenir ne se construira plus les uns sans les autres
et encore moins les uns contre les autres, mais avec
le concours indissociable de tous ol les notions de
liberté et de justice ne seront plus antagonistes mais
concrétement convergentes et mutueilement indis-
pensables 'une & l'autre. La crise que nous traversons
est plus porteuse de promesses que nous ne le pen-
sions si nous savons en analyser les causes pour
mieux en tirer la legon et adopter une nouvelle stra-
tégie dans un nouvel état d’esprit. Et jose espérer que
notre mouvement naturiste reconnu en qualité d'asso-
ciation nationale de jeunesse et d'éducation popu-
laire, puisse contribuer fortement & cette évolution
urgente- des esprits et les préparer a cet avenir
immédiat.

Dans la mesure ot nous sommes suffisamment con-
vaincus que le naturisme est surtout un art de
vivre autrement et mieux, qu'il est reconnu comme
le moyen privilégié de remplir une mission éducative
auprés de I'enfance de la jeunesse et sans doute aussi
des adultes, il nous faut bien répondre a ce qu'on
attend de nous. La promotion du naturisme implique
un engagement non plus seulement de caractére phi-
losophique autour de I'idée réveuse du paradis ter-
restre isolé du monde a I'abri de la curiosité malveil-
lante, mais désormais dans des actions plus concré-
tes et avec un esprit d'ouverture élargi. Tout repli sur-
soi est générateur de sclérose et de déclin et la nos-
talgie du passé considéré a tort comme un age d'or
est un signe de sénéscence préjudiciable a I'avenir de
toute association humaine. De nombreux clubs ont
déja réalisé des expériences novatrices susceptibles
de susciter I'émulation parmi tous ceux qui sont en
quéte d'inspiration. Leur diffusion par les bulletins de
clubs d'une part, mais surtout par ce "cordon ombi-
lical” qui nous rassemble tous au sein de notre fédé-
ration, notre bulletin intérieur NATURISME-
Informations, doit permettre de premouvoir une
action plus large & la mesure de nos ambitions et de
ce que la société attend de nous, nous qui sommes
reconnus comme “la chance de la société frangaise
de demain” selon le propos du ministre de tutelle qui
nous a agréés...

P. MICHEL
Administrateur

F. SIiLHOL

LA PAROLE EST
A NOS JEUNES

Le Club du Soleil de Macon, a Laizé, c'est super ! Nous
ne nous ennuyons jamais. Du lever au coucher du
soleil, on s'occupe trés facilement : du ping-pong, au
tennis, a la piscine... Puis c'est le plaisir des douches
avec les jeux défendus (brocs d'eau froide...)

Les petits chahuts, les grandes discussions entretien-
nent la bonne ambiance entre jeunes et entre tous.

. Pour ce qui est du naturisme, en activité ¢a ne nous

dérange pas. Méme, nous sommes heureux de ne pas
étre génés par les habits. Mais, par moments, nos
complexes nous obligent & nous revétir ; ce que les
grandes personnes nous reprochent indirectement.
Ont-ils connu le naturisme dans les moments ol nous
ne sommes ni enfants, ni adultes, ol notre corps ne
nous plait pas ? Beaucoup sentent qu'ils font du natu-
ricme par obligation. Il y a tant de jolis maillots de
bain si attirants dans les vitrines. Ce qui ne nous
empéchera pas de garder le contact avec le natu-
risme. Une chose est sure, en venant ici, nous nous
sommes tous fait de bons camarades. .
Nous sommes tous d'accord pour dire que la NUDITE
NOUS enléve des complexes et nous rapproche des
adultes (Cécile G.)
Rapporté par Charles PRUNOT,
C.S. Macon

DEUX NOUVEAUX ;
AGREMENTS MINISTERIELS

® Le Club du Soleil des Vosges
* Le Centre International de jeunes naturis-
tes
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DES AMIS QUI NOUS ONT QUITTES

* Louis Legros, Président d’honneur de la F.F.N.
Alors que nous mettions sous presse, nous avons apptis, avec une grande tristesse, le décés subit de Louis Legros. Nous évoquerornis, dans notre
prochaine édition, le parcours de cet ami qui a consacré beaucoup de son temps a la défense de notre mouvement.

* Guy Cazaly, président de
I'Hélio-Club-de Nimes.

Le Conseil d'administration, le
Bureau fédéral de la F.F.N. ont
appris avec stupéfaction le
décés subit du président de
I'Hélio-Club de Nimes, ses amis
du club lui rendent un hom-
mage et voici en toute simpli-
cité les mots qu'ils ont trouvés
pour le faire.

“Il ‘avait 55- ans, c'était un
homme dynamique, plein
d'enthousiasme, un battant, un
homme qui avait pour passion
de se dépenser pour les autres.
Il avait un besoin intérieur et
physique de participer, de don-
ner de sa personne et cela
depuis 'age de 18 ans.

11 était directeur d'école mater-
nelle secrétaire général de
I'A.F.A.L.E.P. (Ligue Frangaise
de I'Enseignement pour I'Edu-

cation Permanente) depuis 15
ans, instructeur au Centre
d'éducation et de formation des
animateurs des centres de
vacances. Naturiste depuis 25
ans, il était membre de I'Hélio-
Club de Nimes depuis 3 ans et
président du club depuis quel-
ques mois.

Tel était Guy Cazaly qui nous a
quitté le 10 décembre 1985 par
une rupture d'anévrisme.
Paralysé sur son lit d’'hépital, il
a lutté jour aprés jour pendant
5 mois. Josette, son épouse, fut
trés courageuse, admirable, elle
était 14 en permanence auprés
de lui, guettant le moindre
indice qui lui aurait permis
d’'espérer, mais, hélas, le destin
décide de I'enlever a I'affection
des siens.

Lorsqu’en décembre 1984, je lui
avais demandé de prendre la

présidence de notre club, il
avait hésité devant les respon-
sabilités qui devraient lui
incomber. Puis, aprés quelques
jours de réflexion, il me dit :
“Vois-tu, André, dans ma car-
riére de militant, j'ai toujours
été secrétaire et cela me ferait
grand plaisir d'étre un jour pré-
sident d’'une association”, c'est
alors en homme heureux qu'il
me donna son accord.
A son épouse, Josette, qui a
bien voulu lui succéder a la pré-
sidence de notre club, & ses
deux enfants, je me fais I'inter-
préte de tous nos adhérents
pour leur adresser le témoi-
gnage de notre profonde
sympathie et de notre grande
amitié. André Sirvain
président d’honneur,
fondateur de I'Hélio-Club
de Nimes

* L’AGABS en deuil : Fran-
cine Fruitier n’est plus.
C’est avec une profonde tris-
tesse que les naturistes de
I'association ont appris la nou-
velle ; tous espéraient une autre
issue aux longs mois de traite-
ment qu'elle a subi avec
courage.
Celle qui fut notre secrétaire
dévouée, dont la gentillesse
rayonhait, était devenue
comme ''ame de la plage natu-
riste de Berk™.
Que 'amitié naturiste et la paix
seient avec toi, chére Francine.
Marcel DIEULOT
président

Le Bureau fédéral, le Conseil
d’administration F.F.N. présen-
tent a la famille, aux proches et
a tous les amis des défunts leurs
trés sincéres condoléances.

e .
Continuez a nous informer au
sujet de l'obtention de I'agré-
ment de votre club par la Direc-
tion Départementale de la Jeu-
nesse et des Sports.
Merci.

BOURLIER
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* DOSSIER F.F.N.

La F.F.N. rappelle & tous ses
adhérents qu'elle tient a leur
disposition un certain nombre
de dossiers susceptibles de
les aider a résoudre les pro-
blémes qui se posent lors de
la création ou de la gestion
d'associations naturistes. Ces
dossiers sont les suivants :
— Assurance,

— Comment créer une asso-
ciation,

— La vie d'une association
— Comment classer vos dos-
siers de clubs

— Quelques régles a connai-
tre pour ouvrir un débit de
boissons

— Préparation, organisation
et déroulement d'une assem-
blée générale de club.

* AFFILIATION

Conseil d’administration du
17 janvier 1986

N° 241
MONTAGNE-SOLEIL-
NATURE

Club gymnique des Alpes
Les Clapiéres

05100 BRIANCON

AVIS
Votre abonnement prend fin
avec ce numéro.
Pour ne pas interrompre
I'expédition de NATURISME-
Informations, n'oubliez pas de
nous retourner le coupon de
réabonnement qui vous est
envoyé par nos services.
Avec tous nos remerciements
pour votre CONFIANCE.

Le Bureau fédéral

Abonnez-vous

H NATURISME-INFORMATIONS
Les Informations Naturistes Frangaises.
Bulletin intérieur de la
FEDERATION FRANCAISE DE NATURISME
pour tous ceux qui s’intéressent a la vie fédérale

VOUS TROUVEREZ LE BULLETIN
D’ABONNEMENT AU DOS DE CETTE PAGE
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La seule revue naturiste reconnue par la F.F.N.
Pour tous les naturistes et aussi pour ceux
qui s’interrogent ou veulent découvrir notre mouvement
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