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Im Herr 168 ,DEr SoNNENMENSCH® wiederholt der rithrige Mitarbeiter
dieser FKK-Zeitschrift Prof. Dipl. Kfm. Loschek seine bekannten Anre-
gungen wegen der Offentlichkeitsarbeit fiir die Freikorperkultur-Bewe-
gung.

Auch in seiner ausgezeichneten Festansprache die er zur 20 Jahr-Bestand-
feier der ,Liga fiir fortschrittliche Lebensgestaltung in Linz“ hielt, kamen
diese wichtigen Auffassungen zum Ausdruck.

Anzufiigen ist noch, dafl bei dieser Jubilaumsveranstaltung Chefredakteur
Ing. Rudolf Pitrovsky als Mitbegriinder dieses Naturistenvereines und
FKK-Pionier, den in grofer Zahl erschienenen Festteilnehmern, vor allem
den #lteren Gesinnungsfreunden in wiirdigender Weise in Erinnerung ge-
bracht wurde.

Bei solchen Treffen der FKK-Gesellschaft kann man mit Freude ihr stetes
Wachsen durch die Anwesenheit neuer Anhinger erkennen. Unsere bis-
herige Besorgnis um den Bestand der Freikorperkultur-Bewegung scheint
immer unbegriindeter zu werden und ich glaube daher, daf fiir die von
Lichtfreund Prof. Loschek zu Gunsten der Werbung empfohlenen Zuge-
stindnisse: Wegfall des Verzichtes auf korperschidigende Genufimitte] so-
wie der unpolitischen Einstellung unserer FKK-Biinde, keinesfalls eine
Notwendigkeit besteht, Wenn er gutmiitig und entgegenkommend meint:
falls jemand von uns eine Zigarette raucht, sollte man sich dariiber nicht
aufregen, so wire zu bedenken, dafl sich diese kleinste Menge mit der
Zahl ihrer Verbraucher vervielfacht und es bestimmt kein werbender
Ausdruds fiir unsere betont naturnahe gesunde Lebensweise ist, wenn
z. B. in vollbesetzten Vereinsversammlungen alle Ventilatoren des Ver-
sammlungsraumes eingeschaltet werden miissen, damit bei den vorge-
sehenen Dias- und Filmvortrigen die projizierten Lichtstrahlen nicht vom
Tabakrauch verschluckt werden. Auflerdem bedeutet es fiir die anwesen-
den Nichtraucher, darunter nicht wenige Frauen und Jugendliche eine
Riicksichtslosigkeit, weil sie stundenlang den stinkenden und beiflenden
Nikotinnebel einatmen und dann daheim — als grundsatztreue Natu-
risten — ihre Kleider bis zur Unterwische beliiften miissen welche mit
diesem ,Duft® verseucht wurden. Unter den gleichen Gesichtspunkten,
besonders um die Jugend zu gewinnen, konnte man einmal auch den
Genuf} von Rauschgiften erlauben.

Die Freihaltung der FKK-Vereine aus der Tagespolitik mufl wegen Siche-
rung der Einigkeit bestehen bleiben. War es bis heute nicht mdglich die
drei Dachverbinde zu einem einzigen Osterreichischen Naturistenbund zu-
sammenzuschliefen so wird dies umsoweniger erreichbar sein wenn es —
politisch gesehen — kiinftig schwarze, rote, blaue oder gar griine FKK-
Vereine gibe:.

Vollkommen zu unterstreichen und zu unterstiitzen ist jedenfalls, neben
anderen positiven, ein besonders treffender Absatz in Prof. Loschek’s
Beitrag, der eine Wiederholung verdient: ,In unseren Reihen haben wir
Mediziner, Soziologen, Erzieher und viele andere Freunde, die fihig
wiren, in der Tagespresse, in Zeitschriften vielleicht auch im Film, Rund-
funk und Fernsehen fiir uns zu werben. Warum mobilisieren wir sie
nicht?“

Die Antwort auf diese Frage wird erst reif werden, wenn bei vielen dieser
Gesinnungsfreunde die Angst wegen des Verlustes ihres Ansehens sowie
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Dr. Wolf Schuberth,

Emmersdorf-Donan

DA KANN MAN
HALT
NIX MACHEN

ihrer berufsmifligen und geschiftlichen Stellung wegfillt. Diese Angst
ist heute schon nahezu unbegriindet, weil die Tagespresse erfreulicher
Weise gegeniiber unserer Sache nicht mehr so ablehnend eingestellt ist,
wie dies noch vor Jahren der Fall war. So konnte ich z. B. in letzter Zeit
wieder einige Leserbriefe, welche auf den Naturismus Bezug nahmen, un-
terbringen. Unzuginglicher ist allerdings noch der Rundfunk. An diesen
gerichtete Hinweise auf die Freikorper-Kultur im Zusammenhang mit
Rundfunkvortrigen, werden entweder nicht oder nur ausweichend be-
antwortet.

Nach wie vor vertrete ich den Standpunkt, daff unsere Aufkldrung in
Wort und Schrift weniger der Werbung, umsomehr aber der allgemeinen
offentlichen Anerkennung dienen soll. Wird der Mehrheit unseres und
jeden anderen Volkes der Naturismus auf diese Art einmal so selbstver-
stindlich wie z. B. der Fufball, dann werden wir Miihe haben, aus der
grofen Masse der unaufgeforderten Bewerber — ohne Preisgabe auch
nur eines einzigen der (angeblich nicht mehr zeitgemiflen) FKK-Grund-
sitze — die Charakterfesten herauszufinden.

Es gibt nichts K&stlicheres als Faulheit und sonnendurchwirmten Sand.
Um aber dennoch behaupten zu konnen, ich tite etwas, strecke ich mich
und rolle mich zur Seite. Neben mir liegt eine aufgeschlagene Zeitung, der
Kurier vom 17. August, den mein Nachbar liegen gelassen hat, wihrend
er sich im Wasser tummelt, Achtlos gleiten meine Blicke i{iber die Zeilen.
Es ist nicht meine Gewohnheit, mich am Badestrand mit Gedrucktem zu
befassen, Da weckt eine Notiz in winzigem Druck meine Neugier. —
,Scharf verurteilt hat Papst Paul VI am Sonntag die Nudistenbewe-
gung.® — "

Heute ist zwar eine Donauiiberquerung weniger strapazids als nachzu-
denken, aber dennoch komme ich ins Sinnen. — Nun, da die Offentlich-
keit endlich dahinter zu kommen beginnt, was es mit der Freikorperkul-
tur auf sich hat, da selbst aus der katholischen Priesterschaft Stimmen laut
werden, die einsehen, dafl die jahrzehntelang wie der Stier in der Arena
die wehende Capa statt den Torero attakiert haben; nun also kommt der
Unfehlbare, der seine Untergebenen in einem Zustand dumpfen Schwe-
lens der Phatasie verharren 14af}t, sodafl die Verdammung, die sie gegen
die Nacktheit lanzieren, eigentlich eine tiefe Tragik in sich birgt — Ich
dehne wieder meine Glieder und formuliere leise die Philosophie des drei-
Rigsten Celsiusgrades: ,Da kann man halt nix machen.*

Ein schlankes junges Midchen steht bis an die Knéchel im Wasser. Es hat
die Hinde auf die Hiiften gestiitzt und blickt den Lachmdwen nach, die
wie abgerissene Flocken der gleich Eisbergen in der dunkelblauen Him-
melsflut ragenden Cirruswolken iiber dem Strom durch die Liifte rudern.
Und da sehe ich das Licheln Gottes iiber Seinem Werke, das auch meiner
nicht vergifit und mich in Seinem Garten der Seligkeit willkommen heifit.
So leicht fiihle ich mich auf einmal wie die Samenflocke der Distel, die in
der flimmernden Hitze iiber den Strand gaukelt. Im Nu bin ich auf den
Fiiflen und nach ein paar Sitzen verschwinde ich in der von wanderndem
Gerdll leise singenden Tiefe, wo mich das Gezeter der falsch Informierten
nicht erreichen kann.



Dic Pllege dew weiblichen Brust

KorzLicH ging eine Nachricht durch die Presse, dafi sich zwei junge ameri-
kanische Madchen, total verzweifelt ob ihrer kurvenlosen Figuren, das
Leben genommen haben. Trauriges Ergebnis dessen, was uns auf jedem
Titel einer Illustrierten, aus jeder Anzeigenseite entgegenspringt: die
tausendfache Demonstration gigantischer Oberweiten und die Reklame
fir unzdhlige Mittel und Mittelchen zur Vergréferung des Brustumfan-
ges, welche im besten Falle harmlos, oft aber gesundheitsschidlich und
gefahrlich sind und denen zahllose arme Geschopfe auf den Leim gehen.
Seit die Schamhaftigkeit der Offentlichkeit sich im wesentlichen auf ein
kleines Dreieck unterhalb des Nabels beschrinkt (was ein beachtlicher
Fortschritt wire, stiinden dahinter nicht ganz andere Gedanken als die
einer freieren, unbefangeneren Natiirlichkeit des Leibes!), erregt ein nack-
ter Popo kaum noch Argernis wie einst der eines Babys auf dem Titelbild
der ,Constanze“, und lassen sich nackte Briiste — bei diskret retuschier-
ten Brustwarzen — ausgezeichnet als Reklame fiir Armbanduhren, Wasch-
mittel, Fernsehapparate, Autos und andere Bedarfsartikel verwenden.
Das ist ,Busenkult® par excellence, wobei zu bemerken ist, daf , Busen®
nur die Mitte zwischen den Briisten und das ebenfalls umschreibende
Wort ,Biiste® urspriinglich die Friedhofsstatue eines Eingedscherten be-
zeichnen.

Tausend anonym bleibende Firmen verdienen Millionen an teuren Mit-
teln zur angeblichen Hebung und Straffung verwelkter Briiste. Daneben
grassiert eine andere, nicht minder schlimme Erscheinung: die Angst der
jungen Midchen vor der sich entwickelnden Brust, die krumme Haltung
eines gebeugten Riickens mit vorgeschobenen Schultern, um so lange wie
moglich zu verbergen, dafl die Natur sie mit den schénsten Attributen
der Weiblichkeit, den ,unerbérten weichen Hiigeln, gehoben won des
Atems Eurythmie® (Miinchhausen) zu schmiicken beginnt.

»Busen ist Unsinn, aber ,Kult“: jawohl! Das stimmte einst und das
stimmt auch jetzt. Sicher ist es die unterbewuflte Erinnerung aus friiher
Sduglingszeit an die lebensspendenden, lebenserhaltenden und selige Zu-
friedenheit schenkenden Hemigloben, die ihn sein erster und einziger In-
stinkt suchen und finden liefl. Oder ist es das traumatische Verlangen nach
dem, was der Sdugling entbehrte (wie man es den Amerikanern andich-
tet, die mit der Uberbewertung der Oberweite begonnen haben sollen)?
Was Soldaten in ihren Spinden und frustrierte Minner in ihrer Brief-
tasche zu haben pflegen, sind keine Coitusszenen, keine Groflaufnahmen
weiblicher Genitalien, keine sogenannten ,obsz6nen® Bilder, es sind ganz
einfach Fotos oder Zeichnungen von Midchen mit riesigen, iiberdimen-
sionalen Briisten, die ihnen Trost und Ruhe zu schenken scheinen. Als ob
sich die ganze Weiblichkeit in diesem Teile konzentriere! Und da, wo
man ganz priide, ganz voller Vorurteile ist wie in antiquierten Hofkrei-
sen, da ist das fast totale Décolleté nicht nur Recht, sondern strenge Pflicht

Wolf L. Ruch:
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