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‘ Les mois chauds d’été sont passés beaucoup trop vite et I'automne a commencé bien trop tot ‘
cette année en Europe. Néanmoins, nous sommes déja en phase de préparation active pour
I‘exposition qui se tiendra a Utrecht en Janvier 2012 et pour le congrés INF-FNI en Septembre

2012 en Croatie.

En temps voulu, nous vous informerons de |'adresse a laquelle vous pourrez envoyer vos
dépliants et brochures, de facon a ce que nous puissions les distribuer lors de I'exposition.
Notre souhait serait que vous nous envoyiez le plus d‘informations possibles afin d’étre en
mesure de proposer notre large gamme de produits dans le nombre le plus important de
pays. Pour chacun d’entre nous, c’est un grand avantage de pouvoir nous présenter ensemble
et de ce fait, de communiquer la meilleure information possible concernant les services que
nous proposons. En fin de compte, c’est également une excellente fagcon de faire des relations

publigues.

Nous allons une fois de plus lancer un bulletin d'information relatif au congrés et Mick est déja
en pleine phase de préparation de la premiere édition.

Je vous souhaite un automne ensoleillé et une bonne coopération.

Statistiques de la Fédération
pour I'année 2010

Le résultat de notre demande, dont I'objet était
de nous faire parvenir des statistiques pouvant
étre partagées entre les diverses fédérations, a
été décevant, car seulement 10 fédérations ont
été en mesure d'y répondre. Cela indique que
les fédérations restantes n‘ont aucun suivi en
matiére d'adhésion, ce qui les place dans une
situation difficile lorsque I'évaluation du montant
des cotisations a verser pour I'année suivante
est censée se baser sur ces chiffres. De ce fait,
les informations communiquées sont celles

qui ont été obtenues auprés des fédérations en
mesure de répondre, mais cela ne peut pas servir
comme base comparative, étant donné que trois
fédérations n‘ont strictement aucun registre
concernant I'dge et le sexe de leurs adhérents
alors que quatre fédérations ont une adhésion
directe tandis dans les fédérations restantes, on
trouve un mélange de membres directs et de
membres du club.

Pour les fédérations qui n‘ont pas retransmises
leur formulaire avant la date limite du 28
février 2011, nous vous demandons de le faire
d‘urgence, sans quoi il est possible que vous
serez redevable d’'un montant d‘adhésion non
exact pour I'année prochaine.

Présidente .

Cependant, a titre informatif, et se basant sur les
informations retransmise par les dix fédérations
qui ont répondu a l'appel, voici les chiffres qui
nous sont connus a ce jour:

Il'y a 33 162 adhésions de clubs et puis
encore 5511 membres au sein des clubs
qui n‘ont pas leur propre terrain.

1605 membres supplémentaires se
trouvent dans des centres a vocation
commerciale avec en plus 4518 membres
individuels directs.

Les 7 fédérations qui ont un suivi
communiquent qu‘il y a 3107 femmes
de moins de 18 ans et 20 839 femmes de
plus de 18 ans.

Il'y a 2941 hommes de moins de 18 ans et
21 919 hommes de plus de 18 ans.




Le NATURISME BRITANNIQUE react a la demande

Le naturisme doit étre inscrit dans le droit européen comme une croyance morale et une
philosophie de vie complémentaire a la plupart des autres religions et croyances et que les
naturistes doivent étre protégés de tout préjudice ou préjugé, comme il en serait pour tout
autre groupe minoritaire.

Nous ne sommes au courant d’aucune preuve objective justifiant la discrimination,
commencant par le harcelement mesquin et allant jusqu’a un emprisonnement prolongé, a
laquelle nous devons faire face dans certaines parties de I"UE.

Il n'y a aucune preuve crédible comme quoi la nudité cause des dommages aux gens,
indépendamment des personnes et de leur age. Au contraire, il existe des preuves tangibles
que les attitudes associées a la pruderie ménent a des dommages assez répandus et
souvent graves. Ce n’est pas par hasard que les Etats-Unis ont un taux de grossesse chez les
adolescents dix fois supérieur a celui du Danemark.

Il ya pres de quatre millions de personnes dans le Royaume-Uni qui se considérent comme étant
naturistes ou nudistes. Malgré cela, elles doivent souvent faire face a des préjugés de taille.

Il en résulte une friction continue entre les naturistes et une petite minorité, nettement
inférieure au nombre de naturistes, qui pense que la nudité est un acte pénal et doit de ce
fait étre réprimandé.

En Angleterre et au Pays de Galles, le Public Order Act est élaboré de telle facon qu'il est
souvent impossible de savoir ou et quand le naturisme est légal. C'est pourquoi il est
devenu, dans une large mesure et pour beaucoup de gens, interdit de facon permanente, ce
qui n‘avait pourtant initialement pas été I'intention du Parlement.

En Ecosse, le droit est tout aussi vague et ouvert aux abus. Stephen Gough, un naturiste
fervent et pratiquant, a passé la grande majorité des derniéres six années en prison,
principalement en cellule d’‘isolement, pour avoir osé démontrer sa croyance en manifester
pour son droit au naturisme. |l a récemment été condamné a une période supplémentaire
de deux ans d‘emprisonnement. Ces accusations découlent de la Common Law, en droit
d‘autres termes, une loi qui n'avait pas été créé dans un processus démocratique. Stephen
Gough a une affaire en cours de préparation pour la Cour européenne de Justice, mais le
retard dans le traitement des dossiers est si considérable (150 000 cas, plus de dix ans)
qu’il y a peu de chances d’obtenir une réparation par cette voie dans une échelle de temps
raisonnable.

En Irlande du Nord, un naturiste a été accusé, jugé et acquitté. Peu apres, quasiment dans
les mémes circonstances, il a de nouveau été arrété, détenu, jugé puis acquitté une fois

de plus. L'affaire a été rejetée avant que la défense n’ait fini de présenter son plaidoyer,
neanmoins, il a di hypothéquer sa maison pour payer les factures attenantes au processus
juridiques.

Bien que nous acceptons que certaines parties de cette lettre soient spécifiguement
localisées a la loi britannique, afin d’éliminer cet espace de discrimination contre les
naturistes au Royaume-Uni, le droit au naturisme doit étre inscrit dans le droit européen

Meilleur voeux

Marian Damen

Directeur international
British Naturism




Le Club du Soleil Montagne organise, comme
chaque année, la « semaine blanche »

Du samedi 03.03.2012 a 18 heures au samedi
10.03.2012 a 9 heures.

Tarifs hébergements en pension compleéte :
Chambre de 2 Euro 415,-
Chambre de 4 Euro 385,-

Limite des inscriptions :
25 janvier2012 et en fonction des
disponibilités de logement

Club du Soleil Montagne
150 chemin des Cerisiers
F- 74140 Saint Cergues
Tél: 06 84 13 62 48

e-mail: clusolmont@free.fr

Club du Soleil France
18 rue Victor Massé
F-75009 Paris

Tél: 01 42 81 50 55

e-mail: clubdusoleilfrance@orange.fr

Association n° 2464/90/74,

section du CS France,

affilié a la Fédération Francaise de
Naturisme n° 273

www.club-soleil.net

Ski nordique

détente

Extrait du

FRANEE

rogramme :
(gourqe ski de fond et % s
la raquette a neige) Sn»

Samedi 3.03
Vers 18 h accueil des participants

Dimanche 4.03

Mise en jambe au petit Peygu (2 662 m)
dans la combe du Malezen et le bois
de Talias

Lundi 5.03
Le refuge Napoléon par la remontée
du Torrent (2 280 m)

Mardi 6.03
La vallée des fonds

Mercredi 7.03
La Casses des Oules (3320 m)

Jeudi 8.03
Journée « hard » avec aller et retour au
refuge de Mautino (ltalie) chez Corrado

Vendredi 9.03
A prévoir

Samedi 10.03
Libération des lieux apres le petit
déjeuner ( 9 heures)

Raquettes
farniente



Apres avoir fait un voyage pas tout a fait souple et
avoir laissé derriere nous un long embouteillage

a proximité de Hambourg, nous avons finalement
atteint le camping naturiste de Rosenfelder a 15.45
heures. Aprés I'accueil chaleureux qui nous avait
été réservé par Gunther Hedderich et par Hartmut,
qui nous a indiqué notre emplacement, nous
avons bati notre tente a proximité de la maison-
cuisine et du camp des jeunes. Ensuite, nous nous
sommes rendus a la plage et nous nous sommes
promenés en direction de Dahme. Quand nous
sommes revenus de notre promenade, Lucca - un
ami de ma fille, membre de notre club voisin - était
lui aussi déja arrivé. Les deux enfants, 4gés tous
les deux de 10 ans, se sont immédiatement sentis
a l'aise dans le camping et au fur et a mesure que
les journées passaient, le nombre d’'enfants jouant
autour ou dans notre tente devenait de plus en plus
important. La nature de I'événement Mee(h)r est
telle que nous sommes trés vite entrés en contact
avec de nombreuses personnes, en particulier lors
du café-social et lors de I'événement de la premieére
soirée, qui ont été I'opportunité pour nous de faire
la connaissance de nombreux gens sympathiques
et au bout de deux jours, nous nous sentions déja
comme a la maison.

Comme je voulais participer a la seconde course
naturiste, j’ai commencé a me rendre au jogging
matinal, en guise d'entrainement. Nous nous
sommes retrouvés le matin a huit heures puis nous
avons couru pendant environ cing kilométres, aussi
bien a l'intérieur qu’a I'extérieur du site. Notre
professeur de yoga était également de la partie

et apres notre jogging matinal, le groupe de yoga
s'est retrouvé pour faire des exercices. Pour moi,
c'était intéressant, car je n'avais jamais encore fait
de yoga auparavant, et ainsi, j'ai pu entrer dans la
matiére tout en souplesse. Cela m’a tellement plu
que pendant tout le reste de la semaine, j'ai assisté
aux cours de yoga. Peut-étre que c’était di a notre
salutation matinale au soleil que les conditions
météorologiques se sont considérablement
améliorées, en particulier dans la partie de la
journée avant midi.

Le soir, il se passait toujours quelque chose dans la
tente des fétes. Peu importe que I'on mange l‘une
des délicieuses gaufres, un plat du jour, des
steaks, des saucisses ou des pommes frites, grace
aux plats et aux nombreuses garnitures, nous ne
sommes jamais sortis de table affamés. Loin de la.
Plus tard, dans la soirée, il y avait une discotheque
qui était organisée dans la tente des fétes — et les
danses étaient souvent endiablées. C’est ici que

la jeunesse naturiste en a profité pour présenter
les numéros qu’elle avait répétée dans le courant
de la journée dans |'atelier du cirque. Avec ma
femme, j‘ai assisté aux lecons de salsa. Deux dames
- I'une d’entre elles originaire de la République

MEE(H)R ERLEBEN Hartmut Zinn, Kassel

dominicaine - ont étudié avec nous les pas de
danse. Le rythme n’a eu de cesse de s'accélérer et
finalement, nous avons tous bien finis de sentir la
température monter. En outre, les heures passées
a la plage étaient magnifiques. L'eau de la mer
Baltique était rafraichissante mais pas trop froide
et de ce fait, je suis allé nager tous les jours. Les
enfants, quant a eux, étaient ravis du tremplin
flottant ainsi que d’une ile de sauvetage gonflable.
A certains endroits, la plage était un peu rocheuse,
mais l'‘eau était trés plate et de ce fait, idéale pour la
baignade des enfants.

Comme nous avons campé prés du camp de
jeunes, nous avons bien pu nous rendre compte du
travail considérable effectué par les formateurs de
jeunesse. Il y avait un atelier de cirque, un spectacle
de feu -maintes fois répété-, des T-shirts et une
caravane qui avaient été peints en de multiples
couleurs, il y avait également des chansons et bien
plus encore. Guenther demande toujours aux gens
s’ils se sont déja inscrits dans son livre (en tant que
bénévoles) et nous I'avons fait, car nous souhaitions
également participer a la réussite de I’'événement.
Ma femme était donc maréchal a la course naturiste,
guant a moi, j'ai passé une soirée a faire des
grillades et je me suis principalement consacré aux
brochettes de dinde.

Le samedi se tenait ainsi la deuxieme course
naturiste internationale. Franz s’est chargé de
I'organisation, qui était exemplaire, et la course

a de ce fait eu un caractere professionnel.

Le parcours était bien balisé avec des points
d‘approvisionnement pour I'eau. A midi, nos
numeéros de départ nous ont été peints sur les

bras et sur le ventre, il y avait plus de quatre-vingt
dix participants, dont de nombreux enfants, mais
également un monsieur agé de 78 ans. Il y avait une
course pour enfants (500m), une course de 5000m,
5000m de marche, et puis une course de 10000 m.
J'ai participé a la course de 5000m et nous avons
réussi a convaincre ma fille a participer a la course
pour enfants. Le soir, lors de la cérémonie de remise
des prix, elle était fiere de m’avoir devancé d'une
place.

Dans la nuit du dimanche, il y avait de trés fortes
pluies et nous avions de sérieux doutes, car nous
n’'étions pas sirs que notre tente serait déja seche
le lendemain matin au moment de la plier. Mais
dans le courant de la matinée, le soleil rayonnait

de plus en plus et finalement, tout a séché assez
rapidement. Apres cette merveilleuse semaine, il
était difficile de faire ses adieux, mais le lendemain,
I'école commencait et ainsi, nous devions quitter les
lieux afin de nous rendre en Hesse. Maintenant, il ne
nous reste plus qu’a nous réjouir de revenir pour la
cinquieme réunion de famille a Meehr et d’espérer
que l'année prochaine, tout se passera aussi bien
gue cette année ci.



OMPAS La voie d"'Hans Volker

Cet article a été reproduit avec |'aimable
autorisation de la NFN et de leur magazine
»UIT”. Nous leur adressons toute notre
reconnaissance pour leur coopération et leur
assistance pour cette reproduction.

« J'Al SURTOUT DU ME BATTRE CONTRE
DES MEMBRES VIEUX JEU. »

Hans Volker (67) est naturiste depuis plus de trente
ans. Au cours de cette période, il s'est investi corps
et ame pour le naturisme. Un certificat de la NFN
(fédération naturiste néerlandaise) lui a été
décerné cette année, au cours de I’Assemblée
générale des Membres pour le réle actif qu’il a
joué dans le développement d’activités de loisirs
naturistes. Des raisons suffisantes pour notre
magazine « Uit | » de chercher a en savoir plus sur
ses valeurs et ses normes.

Ann Bouwma.

NUDITE

« Il y a environ 35 ans, lorsque nous faisions du
camping en France pendant les vacances, nous
avons vu des gens se balader nus sur les plages
a la Cote d'Argent. J'ai dit a mon épouse : « Eh
bien dis donc, cela me parait bien agréable ! Elle
n'a pas été emballée tout de suite, mais moi je
me suis déshabillé a mon aise. Nos enfants, qui
étaient encore tres jeunes, ont tout simplement
fait de méme. Mon épouse a rapidement fini
par se laisser convaincre. Depuis lors, la nudité
fait partie intégrante de notre vie. En été, nous
parcourons la France en caravane pendant deux
mois, d'un camping naturiste a l'autre. Chez
nous, aux Pays-Bas, nous avons un petit coin a
nous au camping naturiste « Naturkreek » sur

la Meuse de Brielle. Dernierement, quelqu’un
m’a demandé dans quel camping je résidais.
Quand j'ai dit de quel camping il s’agissait, il a
répondu : « Ah, ce camping pour nudistes ! ».
Nous avons un peu blagué a ce sujet. Je lui ai
immédiatement expliqué ce que cela représentait
au juste pour moi : « trouver un petit coin de
liberté, de fraternité, en respectant la nature et
I'environnement. »

PLAISIR

« Pour moi, le plaisir c’est le bien-étre, se
sentir bien dans sa peau, partir dans la nature
avec son sac a dos. Dernierement, au cours
d’une promenade, nous sommes arrivés dans
des gorges ou nous nous sommes sentis
complétement submergés par la nature. Dans

ces moments-la, on pense : « Quel privilege

de pouvoir faire ce que nous faisons ! »

Marcher pendant une heure et demie sans

voir personne, sans pour autant étre nu, c’est

un plaisir supréme. Je peux aussi savourer un
beau concert a « De Doelen » ou un bon verre
de vin. Ma femme et moi, nous sommes de
bons vivants. Nous aimons faire la cuisine et
manger. Nous nous investissons tous les deux
intensivement dans la vie associative et les gens
oublient parfois que le bénévolat engendre de
nombreuses obligations. Il faut de temps a autre
faire le vide dans son esprit. C'est ce que nous
faisons pendant les vacances. Pour nous, pas
d’Internet et pas de courriels a ce moment-la.
Nous passons agréablement notre temps nus
devant la caravane, ou que nous soyons. C'est
ce qui nous rend vraiment heureux. Rien ne peut
remplacer ce plaisir. »

LIBERTE

« Je pense que tout le monde doit pouvoir
penser librement et faire ce qu’il a envie, en
respectant toutefois les normes et les valeurs
gue nous avons fixées ensemble aux Pays-Bas.
Ce principe est peut-étre lié a mon ancienne
activité professionnelle d’'inspecteur : j'ai
travaillé a la police pendant 30 ans. La liberté a
ses limites. Il ne faut pas aller tout démolir ou
sortir exagérément des limites. J'ai contribué

a la création de plages nudistes dans notre
voisinage, ce qui a occasionné beaucoup de
résistance. A I'époque, quelques membres ont
recu un proces-verbal et ont d( se présenter
devant le juge d’instance. Ce genre d’action est
a la limite de ce qui est permis, mais nous avons
fini par remporter la cause. Aujourd’hui, les gens
trouvent les plages nudistes normales, mais il
a fallu se battre sérieusement pour en arriver
la ! Pour moi, m'affilier a une association c’est
m’investir totalement pour elle. C'est dans ma
nature. »

NATURE

« La premiere chose que nous faisons quand
nous arrivons dans un camping, c'est de nous
déshabiller au maximum pour nous balader
délicieusement en tenue d’Adam et Eve. Ici, nous
sommes a proximité d'une riviéere (note de la
rédaction : Hans a été interviewé pendant ses
vacances), quand nous nous y plongeons, les
poissons nagent autour de nous. Nous sentons
I'eau délicieusement glisser le long de notre
corps tout en contemplant des rochers survolés
par de grands oiseaux. Qu'y a-t-il de plus naturel
que cela ? Et aprés une longue balade, nous
plongeons d’emblée dans la piscine, sans devoir



Hans Volker est né le 30 janvier 1944
a Maassluis (Pays-Bas). Depuis 1988,
il est membre de |'association de
natation naturiste « Puur Natuur »
(NPN) pour laguelle il a assumé la
fonction de coordinateur de 1984

a 1995. Dans cette fonction, il a
contribué a I'affiliation de la NPN

ala NFN (fédération naturiste
néerlandaise). Il a organisé des
week-ends de naturisme, créé des
partenariats notamment avec « Zon
en Leven » et le « Zuidhollandse
Lichtbond » et s'est investi activement
dans des concours sportifs de la NFN.

nous déshabiller. Nager nu, c’est merveilleux.
Les premiéres années ou nous pratiquions le
naturisme, nous nous sommes affiliés au club
de natation naturiste « Puur Natuur » (NPN) et
nous avons créé une section propre a Maassluis.
Cette initiative a également occasionné beaucoup
de résistance. On en a méme parlé dans les
journaux. Les choses ne se présentaient pas
trés bien, mais rapidement nous avions gagné
250 membres. C’était fantastique. En hiver,

nous continuons a aller faire de la natation
naturiste chaque semaine pendant une heure et
demie. »

ETRE SOI-VIEME

« On est souvent vraiment soi-méme, lorsque
I'on est détendu ». Pour nous, des vacances
naturistes sont synonymes de parfaite détente.
Ce n’est toutefois pas qu’une affaire de nudité.
Autrefois, j'ai porté un uniforme et je m'y
sentais moi-méme aussi. On garde les valeurs
du naturisme quand on est habillé. Je suis

un homme assez tétu. Quand j'ai une idée en
téte, il faut déja étre trés persuasif pour me
faire changer d’avis. Il faut étre capable de
bien argumenter son point de vue. En tant que
président de la NPN, j'ai surtout d0 me battre
contre des membres vieux jeu. Il y avait, par
exemple, des conservateurs qui pensaient que
les membres de clubs de natation naturistes

n’étaient pas de véritables naturistes. On les
appelait les naturistes « mouillés » et on avait
ainsi deux catégories de membres, les membres
A et B. C'est fini depuis bien longtemps, mais
j'ai di m'y opposer avec force. Ce genre de
distinction n’est pas permis. Personne n'a pu me
faire changer d’avis a ce sujet. Jamais. »

RESPECT

« Dans les associations, j'ai vécu des choses qui
m’ont fait beaucoup de mal. L'intolérance, des
choses qui ne cadrent pas avec le naturisme.
Dans le naturisme aussi, il y a des gens qui ne
s’en tiennent pas aux regles habituelles. A titre
d’exemple : beaucoup d’enfants nagent avec
nous, mais on ne touche pas aux enfants. Le
conseil d’administration est responsable de

la sécurité dans I'association. Dans certaines
situations, il doit avoir la possibilité de rayer
quelgu’un - qui a adopté un comportement
déplacé. A I'époque, j'ai établi les statuts de la
NPN, parce qu’un réglement interne s'impose.
Le respect, c’est de ne pas faire a autrui ce que
I'on ne veut pas que I'on vous fasse. Cet adage
s’applique toujours. Je souhaite moi aussi étre
respecté pour ce que je suis, avec tous mes
défauts. Il faut prendre les gens comme ils sont,
ne pas les démolir ou les ridiculiser pour ne pas
faire plus de mal que de bien. »



