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Un nouveau président d‘EuNat 
Laurent Luft présente son nouveau rôle
Suite à un vote des fédérations lors de la récente 
réunion de la Commission Européenne de Naturisme 
(EuNat) le 7 octobre, j‘ai assumé le rôle de président 
d‘EuNat, en plus de mon poste d‘assesseur INF-FNI 
Europe.

Tout d‘abord, je voudrais remercier Wilfried Blaschke 
pour ses 18 mois en tant que secrétaire d‘EuNat et pour 
son dévouement à la cause naturiste.
Cette dernière réunion s‘est déroulée entièrement en 
ligne, avec la participation de 16 présidents ou délégués 
de fédération. C‘était formidable de revoir la Suède à la 
table après quelques années d‘absence. Les systèmes 
de traduction et de vote ont tous deux bien fonctionné.
Colin a présenté les résultats des discussions jusqu‘à 
présent au sein du groupe de travail sur la jeunesse 
et il espère voir des jeunes d‘un plus large éventail de 
fédérations représentés.

Nous avons traité de la modernisation d‘EuNat et de 
son incorporation formelle en tant que sous-comité du 
Comité Central de l‘INF-FNI. British Naturism (BN) a eu 
le plaisir de recevoir deux subventions pour financer 
deux festivals destinés aux jeunes naturistes : le 
Wilderness Shambala Festival en juillet, au cours duquel 
BN tiendra un grand stand accueillant les festivaliers 
désireux de se déshabiller et de s‘initier au naturisme, et 
le festival naturiste EveryBody en août.

Plusieurs autres demandes de subventions ont été 
présentées par différentes fédérations. La réunion a 
décidé de reporter les décisions à ce sujet jusqu‘à ce 
que davantage d‘informations à l‘appui puissent être 
fournies. Une autre courte réunion en ligne aura lieu en 
janvier pour finaliser les décisions à ce sujet.
Peut-être vous demandez-vous à quoi sert EuNat 
? Comme vous pouvez le voir ci-dessus, ce sous-
comité de la Fédération Naturiste Internationale existe 
pour promouvoir le naturisme à travers l‘Europe, 
principalement sous forme d‘événements, de voyages et 
d‘activités sportives. Ces événements rassemblent des 
naturistes de différents pays et cultures pour quelques 
jours de plaisir et, dans le cas des événements sportifs, 

de compétition amicale. Subventionnés par l‘INF-FNI, 
ces événements permettent aux naturistes de tous âges 
de participer à des rassemblements internationaux à un 
prix très raisonnable.
En plus de notre liste d‘événements de longue date, 
notre stratégie nouvellement adoptée donne aux 
fédérations la possibilité de lancer de nouveaux 
événements, subventionnés par l‘INF-FNI pendant les 
deux premières années, jusqu‘à ce qu‘elles puissent 
voler de leurs propres ailes sans subvention. Deux 
événements marquants lancés en 2023 ont été 
l‘exposition de la collection photographique de la 
campagne contre le body shaming de la Fédération 
Française de Naturisme, suivie d‘une soirée de théâtre 
nu et d‘une soirée dansante, et les Jeux Naturistes sans 
Frontières, organisés au Monténégro par l’Organisation 
Naturiste de Serbie.

Cette nouvelle stratégie nous donne également 
l‘opportunité d‘aider les fédérations au-delà de la 
simple organisation d‘événements et nous espérons 
surtout aider les petites fédérations à jouer un rôle plus 
important sur la scène. Nos événements internationaux 
les plus traditionnels, au calendrier chaque année, sont 
le rassemblement des jeunes, Alpe Adria en Croatie, le 
rassemblement de l‘Europe du Nord en Allemagne, le 
tournoi de pétanque, le rassemblement de l‘Europe du 
Sud en Espagne et le gala de natation.

Le secrétariat d‘EuNat est composé de seulement trois 
personnes : le président, la responsable des sports, 
Sook-Hwa Noh, et le responsable de la jeunesse.
Dans ces fonctions, nous travaillons main dans la main 
avec les fédérations européennes mais aussi en très 
étroite collaboration avec le Comité Exécutif de l‘INF-
FNI et avec les vérificateurs de comptes, qui sont là 
pour s‘assurer que les budgets sont toujours respectés 
et que l‘argent est correctement distribué.

J‘ai hâte de vous voir bientôt à un événement !

Naturistement,
Laurent Luft
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Le dernier rendez-vous de la KZNNA au SunEden 
marquait une étape audacieuse pour l’association. La 
décision de ne pas réserver le centre complet à l’avance 
était un pari qui s’est avéré gagnant – en assurant une 
ample fréquentation sans les coûts initiaux souvent 
reliés aux centres naturistes. Toutefois, pour beaucoup 
de membres les dépenses de voyage ont contrebalancé 
les bénéfices de la réduction des 20% sur les taxes et 
l’hébergement assurés pas SunEden.

Malgré ceci, l’évènement prouvait la participation 
enthousiaste de dix-huit membres, menés par la 
fervente promotion de Phlip. Leur voyage vers ce qui 
est sans doute le premier Centre Naturiste d’Afrique du 
Sud, était une aventure renforcée par la saison 
printanière florissante. Le mérite n’est pas seulement 
dû à l’attrait de la nature, mais également à la direction 
et au personnel dévoués du centre, qui fournissent des 
installations de classe mondiale, ancrées dans un 
contexte authentiquement africain. 

Le weekend commençait le vendredi avec un « braai 
(barbecue sud-africain) à apporter et partager » sur le 
site de camping. Ce rassemblement non seulement 
ravivait d’anciennes relations, mais accueillait 
également de nouvelles connaissances.
Le samedi matin débutait avec l’inauguration du 
« KZNNA Shield Naturist Golf Challenge ». Neuf équipes, 
dont six originaires de la KZNNA, se sont lancées sur le 
nouveau parcours de neuf trous de SunEden. Alors que 
le parcours offrait des expériences de golf naturistes 
dans l’hémisphère sud, le défi conseillait l’essentiel 
comme des chapeaux et de la crème solaire, malgré un 
terrain accidenté. 

Adoptant une démarche inclusive, le défi accueillait des 
naturistes de toutes les appartenances à une 
association régionale, sous condition qu’ils payaient 
des droits de jeu et étaient prêts à sacrifier quelques 
balles de golf. Malgré un départ retardé sous le soleil 
brûlant du début de l’été, l’évènement était joyeusement 
capturé dans la vidéo officielle. 
Les résultats montraient un mélange de connaissances 
locales, de la chance du débutant, et du talent inhérent. 
Notamment, un représentant de GNA remportait la 
victoire lors de sa toute première partie de golf, en 
utilisant un seul club, un fer à sept, avec une habileté 
impressionnante. 

Les équipes de GNA dominaient les rangs, déclenchant 
des discussions sur des cours de golf obligatoires pour 
les représentants de la KZNNA avant l’évènement de 
l’année prochaine. L’appel s’étendait aux équipes des  
autres associations naturistes régionales, en invitant à 
la participation le Nord-Ouest, le Cap Oriental, le  
 

Le quatrième évènement  
de la KZNNA at SunEden  
un rassemblement dynamique
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Limpopo, et même le Cap Occidental. Le président de la 
SANNA Christo et Wayne D sortaient comme première 
équipe de la KZNNA, décrochant la troisième place. 
La beauté du golf naturiste par temps chaud réside 
dans sa décontraction - se préparer à la remise des prix 
par un petit plongeon dans la piscine. Après la 
cérémonie, les membres réappliquaient de la crème 
solaire et se détendaient autour de la piscine 
scintillante, s’engageant dans des discussions partant 
du rugby et se terminant sur les conditions du 
cinquième trou du court, et en racontant de nouveau 
l’accident du SUV du Vice-président Coen, dans la seule 
zone humide du centre.

À la fin de l’après-midi la communauté se rassemblait 
au BareBoma pour le « KZNNA Kuier », 
méticuleusement organisé par Phlip et savamment 
préparé par le SunCafe. Cependant, la demi-finale de la 
Coupe du Monde de Rugby incitait le plus grand 
nombre de membres à assister aux vaillants efforts de 
l’Angleterre contre les Boks. Les « montagnes russes » 
émotionnelles ont laissé de nombreuses personnes 
épuisées, notamment observées dans les 15 
« Springbokkies » de Phlip, lorsqu’il remplissait sa 
promesse après le triomphe des Boks, dissipant le 
doute prématuré, une habitude classique à la mi-
temps. 
Le dimanche matin apportait un mélange d’exaltation 
face aux résultats et aux adieux doux-amers au 
moment du départ des membres, se remémorant la 
chaleur et l’hospitalité de SunEden et les moments 
précieux partagés avec des amis. 

À proximité des Alpes, à 25 km du centre de Turin, 20 minutes de l’aéroport de Caselle. Caravanes, emplacements pour 
autocaravanes et tentes, bungalows complètement équipés, caravanes avec chalet. Piscine, solarium, jacuzzi et sauna. Clubhouse 
avec restaurant, pétanque, volleyball mini-tennis, tennis de table, Circuits pour VTT et trails dans le park de Mandria.

Activités: Venaria Palais royal et parc, St. Michele abbaye,  
Mole Antonelliana, Rivoli Castle, Musée égyptien,  
Piazza S. Carlo, Basilique de Superga.

Via Lanzo 33 - 10040 La Cassa (TO) - Italy  
Tel/Fax +39.011.984.29.62  
Tel +39.011.984.28.19 
Mail: info@lebetulle.org     

www.lebetulle.org
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Le gala international de natation eut lieu pour la deuxième 
année consécutive à Belgrade début novembre. Nous 
étions de nouveau enchantés d’être les hôtes de 
l’Organisation Naturiste de la Serbie (NOS), dont les 
compétences d’organisation s’étaient avérées excellentes.
Le gala international de natation est le point culminant 
d’une compétition de natation naturiste qui commence au 
niveau des fédérations. Typiquement, chaque pays 
organise sa propre compétition de natation à partir de 
laquelle une équipe est sélectionnée pour prendre part au 
gala international. Ceux qui s’étaient qualifiés pour cette 
année-ci ont en effet eu la chance d’avoir l’opportunité 
d’assister à un magnifique évènement.

14 pays étaient représentés. Avec 88 nageurs, pris de 11 
fédérations membres de l’INF-FNI, se trouvaient des juges, 
des techniciens, un médecin, des responsables de l’INF-
FNI, l’équipe d’organisation, et pas moins de 29 
supporteurs. Au total il y avait 153 participants. 

La compétition eut lieu à la piscine « 25th Maj SRC Milan 
Gale Muškatirović” à Belgrade. Tout le monde était 
impressionné par le déroulement exceptionnellement 
sportif et équitable de la compétition. La compétition était 
dirigée par une équipe bien coordonnée des Associations 
de Natation de Belgrade, l’Association Municipale de 
Natation, et par des juges de la FINA.

Vu qu’il s’agissait d’un évènement naturiste, tous les 
participants, comme on pouvait s’y attendre, respectaient 
la règle d’être nus dans la piscine durant la compétition et 
aussi lors de la remise des médailles. 

À la fin, la compétition fut gagnée par la fédération 
allemande, dont l’équipe accumulait un total de 61 
médailles. L’Italie occupait la deuxième place, et la 
Grande-Bretagne la troisième. En dehors de la piscine, les 
hôtes étaient très bien accueillis, dès leur arrivée à 
l’aéroport et tout au long de leur séjour.

Des arrangements avaient été faits à l’hôtel, le Mona 
Plaza, pour permettre aux hôtes d’être nus dans et entre 
les chambres, et aussi dans la zone de Wellness de l’hôtel. 
L’utilisation exclusive de la salle de dîner, où se déroulaient 
les repas et d’autres évènements, signifiait que les 
participants, pour autant qu’ils le voulaient (et beaucoup le 
faisaient) pouvaient être nus durant les repas et tous les 
évènements au programme – y inclus un quiz, le dîner de 
gala, et la fête après le dîner. La fête de gala était la fin 
parfaite du jour de la compétition. 
Deux excursions vers la ville étaient organisées le 
dimanche. Une couvrait la forteresse « Kalemegdan » à 
Belgrade et la zone piétonne centrale de la ville, tandis que 
la deuxième utilisait le transport public à travers le centre 
de la ville, de la « Trg Republike » via l’Assemblée de l’État, 
vers le palais, la nouvelle gare de chemins de fer, les bords 
de rivière de centre-ville, le Musée de la Yougoslavie, et le 
Mémorial « Kuća Cveća”, où se trouvent les tombeaux de 
l’ancien Président de la Yougoslavie, Josip Broz Tito, et de 
sa femme.

L’Organisation Naturiste de la Serbie envoyait ses 
remerciements à tous les participants. Mais les vrais 
remerciements étaient dus à la NOS et son président, 

Goran, pour la merveilleuse organisation de l’évènement. 

Gala International de 
Natation Belgrade 2023
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L‘une des activités les plus nouvelles du calendrier des 
événements de cette année a été « Nu dans le vignoble 
», organisée en août par le CNC, Clube Naturista do 
Centro, avec le soutien de la Fédération Portugaise de 
Naturisme (FPN).

C‘était la troisième fois que l‘événement a eu lieu, et la 
première fois qu‘il a été subventionné par EuNat. Vingt-
deux personnes y ont participé, dont deux entrées 
offertes en cadeau de mariage à un couple espagnol. 
Les participants étaient invités à récolter les raisins en 
mode naturiste.

L‘événement a eu lieu au domaine Canal Caveira, dans 
l‘Alentejo et s‘est très bien déroulé. Il y avait aussi un 
pique-nique naturiste, où il était possible de se détendre 

et de se mêler avec les autres. À la fin, les participants 
ont pu profiter d‘une dégustation de vin – mais habillés.

Tout le monde est rentré chez soi avec les raisins 
cueillis, ayant vécu une activité fantastique. Ce fut une 
journée très bien remplie, avec un temps excellent et 
tout le monde était content.

Les organisateurs étaient reconnaissants du soutien 
d‘EuNat et de l‘INF-FNI, nous permettant de profiter d‘un 
événement de meilleure qualité.

Certains participants parlaient déjà  
d‘organiser l‘événement pour la quatrième fois.  

Nous espérons le faire en 2024 !

Nu dans le vignoble
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Depuis 2008, quand le 31ième Congrès Mondial de la 
Fédération Naturiste Internationale eut lieu au Brésil, 
des surfeurs naturistes se rendent à la plage de 
Tambaba, sur la côte du nord-est de cet immense 
pays, pour participer à la compétition sportive ouverte 
de surf naturiste de Tambaba. D’abord la compétition 
eut lieu comme une attraction du Congrès de l’INF-FNI, 
mais elle est devenue un évènement indépendant 
durant les années suivantes. Elle est la seule 
compétition de surf naturiste au monde, et elle est 
reconnue par la fédération de la catégorie sportive, 
comptant pour le championnat régional. 

En septembre, la compétition fut organisée pour la 
14ième fois, rassemblant 32 athlètes venant des 

différents états du Brésil. Ils ont concouru pour des 
prix dans trois catégories différentes, surfant dans les 
eaux chaudes et pas trop agitées de la plage de 
Tambaba – la seule plage naturiste dans l’état de 
Paraíba. C’est une compétition à haut niveau, attirant 
des athlètes qui ont remporté des prix dans plusieurs 
autres compétitions. 

Les concurrents sont répartis en séries de quatre 
surfeurs à la fois. Dans les eaux ils portent des t-shirts 
colorés pour pouvoir être identifiés par trois juges, qui 
analysent leurs performances à partir d’une tente 
placée sur le sable. 
Depuis le sable, les naturistes, concurrents ou pas, 
regardent et encouragent leur athlète préféré, tout en 

Tambaba Surf Open

Les chaînes de télévision ont assisté à l’évènement

Cours de surf pour les débutants sur le sable 
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se régalant d’une table de fruits et d’eau offerte pas 
des sponsors et organisée par les associations 
naturistes locales - SONATA et NU – et la Fédération 
Naturiste Brésilienne. C’est une fête, qui se terminera 
avec un gâteau célébrant le vingt-septième 
anniversaire de l’association SONATA.
L’évènement comprenait aussi une campagne de 
sensibilisation à l’environnement, la collecte de 
déchets trouvés sur la plage, et une leçon de surf pour 
tous ceux qui, jusqu’ici, n’ont jamais tenu une planche 
dans leur main – ce qui a attiré de nombreuses 
femmes. 

Finalement, après deux jours de compétition, le résultat 
a été annoncé et accueilli avec une grande joie par les 
gagnants, qui ont reçu en récompense des planches de 
surf toutes neuves, des objets qu’ils désirent vivement. 
Beaucoup de ces surfeurs intrépides sont des humbles 
gens vivant dans la petite et pauvre ville de Conde, où 
se trouve la plage de Tambaba. Quelques-uns rêvent 
de devenir des surfeurs professionnels, mais ils ont 
besoin du sponsoring pour développer encore leurs 

compétences. En particulier, un surfeur se démarque : 
le jeune Reginaldo, dit Guinho. Âgé maintenant de 18 
ans, il a participé au Tambaba Open depuis l’âge de 8 
ans. Vainqueur de nombreuses éditions du Tambaba 
Open, il est le champion des plusieurs ligues régionales 
de tournois de surf non-naturistes.

C’est ainsi que s’est terminé un autre grand évènement 
de Tambaba Open de Surf Naturiste. Comme 
l’annonceur Wagner nous rappelait constamment dans 
les haut-parleurs de l’évènement, « la quinzième 
édition aura lieu l’année prochaine. Dans la culture 
brésilienne, quand une jeune femme atteint l’âge de 
quinze ans, elle est une « debutando », prête à être 
présentée à la société. Donc, quand un évènement a 
lieu pour la quinzième fois, nous l’appelons 
« debutante ». Il y a de grandes attentes pour une fête 
encore plus grande. Seul le temps nous le dira, mais il 
ne faut pas oublier qu’un bon sponsoring est 
nécessaire pour organiser une belle fête.

Texte et photos pas Pedro Ribeiro

Campagne de sensibilisation environnementale pour garder la plage propre 

 L’annonce de gagnants provoque une grande joie. 

La célébration de l’anniversaire de l’association naturiste


