


INFORMATIONS NATURISTES

NOUVELLES AFFILIATIONS A LA F.F.N.:

N° 214. — Club du Soleil de Haute-Provence. Ecrive : M. Tempé,
H.LM. n° 20, Malijai (Basses-Alpes),

N° 215. — Savoic-Nature. Eerire : F. Chapuis, 62, place Saint-
Léger, Chambéry.

LEGION D'HONNEUR. — Le Docteur Gaston Durville vient
d'étre promu Officier de la Légion d’Honneur. La nouvelle réjouira
slrement ses anciens compagnons de Villennes et de I'Tle du Levant,
et les naturistes de la nouvelle génération.

Déja en 1936, le regretté Léo Lagrange. premier Sous-Seerétuire
d’Etat aux Sports et Loisirs, recoanaissait la o précicuse utilité »
du mouvement naturiste. animé alors par les Docteurs Gaston et
André Duryille. Vingt-six ans ont passé.. Quimporte, Ueuvee des
Docteurs Durville, membres du Comité d'Honneur de la F.F.N..
défie le temps el constitue une des hases du Naturisme,

La R.N.I est heurcuse d'adresser ses respectucuses félicitations
au nouvel Officier.

PLAGE DE PAMPELONNE. — L'ouverture d'un centre gy
nique estival est annoncée, Trés attendu par d¢ nombreux habitués
de la plage, ce nouveau centre est installé sur un vaste terrain
en partic ombragé (10 hectares) avant acees i la plage (bungalows
et terrain pour caravanes). Correspondance : « Club du Soleil »,

B.P. 51. Toulon (Var).
« LES QUATRE VERITES DU NATURISME »... sont exposées

dans un dépliant édité par la F.FN. Ce document réunil anssi des
renseignements trés utiles sur les organisations naturistes (centres
de vacances et relais, clubs parisiens et provinciaux, piscines, sau-
nas, ete.., ). Clest sans conteste lu plus instructive « earle de visite »
que les naturistes pouvaient présenter a ceux qui ignorent encore,
ou sous-estiment, Uimportance et la diversité des activites LYmno-
naturistes. Spécimen contre un timhre. et rélérence a la R.NV.I.
au Siege FEN, : 46, rue Poissonnitre, Paris (2'),

GUIDE SUSSE 1962. Réalisé avee le econcours des Offices
départementaux du Tourisme, des grandes organisations de cam-
ping et de plein air notamment la F.F.N, le Guide Susse
Camping Caravaning 1962 présente 5.600 terrains de France et
d’Burope. Signalons tout particaliérement la mabrique « Camping
Naturiste » intégrée 2 ce guide copicux (196 pages) et Loujours
trés doenmentée. (En vente partout : 7-50 NF. )

CHANGEMENTS IVADRESSES. — Club du Soleil. seetion e
Rennes @ La Paveillais. Rennes (1leset-Vilaine). Seetion  de
Chartres : Mme J. Meltior, 63. e Parigis, Dreux (Eure-cl-lLoire J

Section de Bourges : J. Perrier. 13, rue Béraud. Bourges (Cher).

Section de Saint-Etienne : A, Blanchard, 20. rue Camélinat.
Saint-Etienne (Loire). Section de Grenoble @ B.P. 92, Grenoble
(Istre ).
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UN NATURISTE AU FESTIVAL DE CANNES

par Jean-Albert FOEX

Cannes, 20 mai 1962. — Le Festi-
val s’achéve et quand on lira ces
lignes le palmarés sera connu. Pour
le critique naturiste, un séjour i
Cannes aurait été de tout repos, il
aurait pu passer utilement son temps
a nager et & prendre des bains de
soleil. Un seul film : Mondo Cane
(Italie) abordait des problémes et
montrait des images concernant la
vie naturiste. Présent a Cannes pour
d’autres raisons, en particulier pour
les journées de I’Eurovision dont
notre ami italien Victor de Sanctis
est un promoteur, j’ai eu cependant,
avec des cinéastes, réalisateurs, met-
teurs en scéme ou scénaristes, des
échanges de vues qui peuvent don-
ner matiere a réflexion a tous ceux

qui tentent de traduire en images
la pensée et l'action naturistes.
Avec de Sanctis, le critique Michel
Aubriant, les metteurs en scéne Mi-
chel Rocca, Louis Félix, Robert col-
lomb, Guy Gibert, Edmond T. Gré-
ville connaissent bien le sujet et ont
nourri des projets de réalisation.
Louis Félix fut le chef-cameraman
d’un moyen métrage en noir et blanc,
Filles d’Eve, qui n’obtint pas (on se
demande encore pourquoi ?) le visa
nécessaire & sa programmation dans
les circuits commerciaux, alors qu’il
était sans doute le premier film a
scenario tourné en France par des
naturistes.’ :
Les Enfants du Soleil, ce titre
m’avait alerté. Renseignements pris,



aucun rapport avec la gymnosophie;
il s'agissait d'une production faite
en collaboration avec le Centre Na-
tional du Cinéma Marocain. Avec
Mondo Cane, je n’ai pas été dégu.

DE VIOLENTES IMAGES.

Dans cc film italien, ses auteurs
G. Jacopetti, Paolo Vavara, Franco
Prosperi ont voulu montrer le cruel,
I’absurde, I'insensé tels qu'ils se ma-
nifestent dans les sociétés prétendues
civilisées aussi bien que dans celles
déclarées primitives. En Nouvelle-
Guinée, Malaisic, Arabie, Birmanie,
aux Etats-Unis, au Japon, en Chine
ou en France. les cameras recher-
chent les visions crues et dures du
comportement humain réel des évo-
lués et des primitifs, en alternance.
Ils en ressort que ni les uns, ni les
auires ne sauraient prétendre offrir
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aux hommes des normes de vie sa-
tisfaisantes pour lesprit, pour le
ceeur, pour le corps. Certes, il s’agit
d’unc ceuvre pcssimiste, mais extré-
mement attachante car du choc des
images jaillissent les idées, les sug-
gestions, les interrogations sur ce
sujet qui nous importe : la condition
humaine.

Or, tous les films camouflent, dé-
guisent, travestissent la réalité de la
condition humaine, délibérément ou
par convention esthétique. Méme les
filfns naturistes.

A BAS LES PARADIS!

En effet, il suffit que l'objectif
d’'un amatcur « surprennme » deux
naiades au bain, une nymphe parmi
les fleurs et un gquarteron de mus-
culeux culturistes se renvoyant wun
ballon sur une plage pour que le



titre s'impose automatiquement :
Jim et Jules au paradis, Le paradis
de 5 a 7, Autant én apporte le pa-
radis, ainsi de suite. Cela ne rate
jamais.

Or, non seulement 1’éternel retour
de cet accablant vocable témoigne
d’unc désolante pauvreté d’imagina-
tion, mais ce qui est plus rgave, il
fait rejeter par le grand public le
film naturiste au rang des documen-
laires assommants qui n’intéressent
a priori personne.

A maintes reprises, nous avons in-
sisté dans la Revue Naturiste Inter-
nationale sur l'indispensable effort
de rcnouvellement qui s’impose dans
le domaine de linformation natu-
riste par léerit, la pheto, le film.
Sans doute, les moyens cinémato-
graphiques sont-ils a la fois les plus
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efficaces et ceux ou la qualité des
ceuvres naturistes laisse le plus a
désirer.

Pourtant, la preuve est faite, tout
au moins en Grande-Bretagne et en
Suisse, que des films naturistes, s'ils
sont bien congus, divertissants, bons
au point de vue technique, ne sus-
citent pas d’objection de la part des
organismes de contrdéle ei de cen-
sure et peuvent ainsi faire de bril-
lantes carriéres commerciales dans
les salles publiques. Les films du
producteur suisse Werner Kunz ont
tenu 1'écran a Londres pendant deux
ans. En Suisse, ol je me trouvais
en avril, jai pu voir au Cinéma-
Richemont de Lausanné, le film Va-
cances Naturistes, en reprise pour la
44¢ semaine!

11 est juste de reconnaitre quc'les



producteurs, ou plus précisément les
commanditaires de films, se¢ révelent
aussi des tardigrades dont I'espril
sc meul avec une consternante len-
teur. S’en tenant a ce qu'ils consi-
dérent comme des recettes (i tous
les sens de cc mot) éprouvées, ils
sont persuadés que financer un grand
film naturiste serait folie, réve d’ar-
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tiste! aberration, égarement de mé-
cene.

Pour s'attaquer cfficacement 2 ec
mur d’argent, il {faudrait vainere un
¢pais scepticisme, il faudrait surtout
de bens seenarios, Ils n'existent pas,
peut-éire par routine d’amatcurisme
ou pour tout autre raison, le fait est
Ia.



UN RENOUVEAU EN 1962 ?

Nous disions quc le film naturiste
conventionnel travestit la condition
humaine. Oui, paradoxalement. par
le nu. Sil va sans dire que des
images de¢ femmes et d’hommes nus
ont leur place dans le film naturiste,

il ne faut pas pour autant confondre
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la fin ct les moyens. Montrer des
gens nus ne prouve rien, c’est uni-
quement un moyen d’exprimer la
conquéte de la liberté et la joie de
vivre. Il faut en outre faire compren-
dre comment se dessinent les voies
de ecette conquéte ct ol elles condui-
sent, a travers quelles difficultés. Il
est nécessaire d’exposer franchement



« Les iles du bout

du monde »

— et si possible avec intel-
ligence et talent — les pro-
blémes de la sensualité, de la
jalousie, de I'individualisme
froissé, dans la vie naturiste.

La condition de I’homme
naturiste n’est pas celle d'un
monsicur déshabillé qui prend
des bains de soleil, sa condi-
tion est affectée de tout ce
qui fait. la complexité des
rapports sociaux dans la vie
courante non-naturiste. On n’a
que faire alors dans-le do-
maiune naturiste du septiéme
art des eflusions paradisia-
ques et du style néo-biblique.

Actuellement, deux films im-
portants sont en cours de
tournage. Le premier a Ca-
vallo ou travaille I’équipe de
Werner Kunz. Beaucoup de
lecteurs connaissent le mer-
veilleux décor que forment
les rochers de Cavallo rongés
par la mer; les images du
film que nous avons vues
prouvent que W. Kunz a su
en tirer le meilleur parti.

Second film: celui qua réa-
lis€ en Corse, en particulier
a Villata, notre collaborateur
Russel Gay. La plupart des
photos illustrant ce texte en
sont tirées,

Dans la perspective que nous
esquissons du devenir du film
naturiste, ces deux réalisations
marqueront sans doute des
¢tapes significatives.

« Rien n’est impossible, a
dit La Rochefoucauld, il y
a des voies qui conduisent a
toutes choses, ct, si mous
avions assez dc volonté, nous
aurions toujours assez de
moyens. »
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DEMAIN LES VACANCES

par Jean GANTOIS
Vice-Président de la F.F.N.

routieres ou ferroviaires
devant lui; R.N.I., Guide

Susse ou dépliant F.F.N. en mains,

Cartes
étalees

décidé ou cncore hésitant, voici a
peu pres I'image actuelle du natu-
riste moyen. Pour lui, pour vous —
pour nous tous — la stratégic des
vacances gagne sur toute autre pré-
occupation. Déja lesprit s'évade vers
les licux ensoleillés d™une mnature fa-

milicre et accucillante.

Cette année la carte de la France

naturiste est piquetée d'une bonne
douzaine de petits fanions marquant
les centres de vacances et relais re-
connus par la Fédération Francaise
de Naturisme. La plupart de ces cen-
tres sont équipés pour des séjours
prolongés, mais tous pcuvent servir
de relais aux naturistes itinérants.
Une meilleure connaissance de leur
situation scra sans doute utile avant
le choix dun licu dec séjour, ou

d’un itinéraire.




Si Montalivet demeure le  type
méme du grand centre de vacances,
le plus remarquable in the world;
si les centres ardéchois gardent tou-
jours leur puissant attrait; si ile
du Levant reste... I'lle du Levant —
et c’est tout dirc — des centres nou-
vellement promus au rang d¢ « cen-
tres de vacances » sont venus com-
pléter Dinfrastructure naturiste na-

tionale (voir R.N.I. n°® 73, page 2

« Centres de Vacances et Relais
1962 »).

Berceau du naturisme francais,
I'lle-de-France compte maintenant

deux magnifiques centres de vacan-
ces : I'Elan Gymnique, au chiteau
de Barneau, c¢n Seine-et-Marne, ct
Héliomonde, a Saint-Chéron, en
Seine-et-Oise. Connaissant Dattrait de
Paris et de sa région sur les tou-
ristes francais et étrangers, on peut
leur prédire un bheau succes.

L’Elan Gymnique, dont la piscine.
inaugurée en 1961, est venue oppor-
tunément parfaire 1’équipement, est
a moins d’une heure de la capitale,
a proximité de Melun et de Fontai-
nebleau. Son étendue (14 hectares),
ses installations (terrains de sports,
de camping, de caravaning, restau-
rant, chambres, vestiaires, etc..) le
place d’emblée parmi les centres de
premiére importance.

La Brie francaise entoure Barneau
de ses champs, de ses foréts, de ses
vallons. Paris, si proche, semble
pourtant tres loin.. Barneaa c’est la
sérénité d'un grand pare, le vert
d’une

prairie, la poésie du ciel

d’Ile-de-France accrochés aux plus

hautes cimes de scs arbres séculaires.

Presqu’aux confins de I'Ile-de-

France et de I’Orléanais, voici Hélio-

monde. Imaginez 73 heclares de fo-
rét dc¢ Fontainebleau, préservés de
toute déﬁgli"ration, transportés sur
le flanc sud de la tranquille vallée
de 1’Orge, entre Dourdan et Arpa-
jon. Iei la nature déploie tous ses
charmes pour séduire et retenir le
tourisie maturiste, Ses vasies clairie-
res sablonncuses, ses rochers, sa vé-
gétation, en font en toutes saisons
Je cadre révé des retraites au sein
de la nature.

Riche de promesses, Héliomonde
est encore trop jeune pour présenter
définitif. Pourtant le
centre créé ct géré par la Soc-Nat

son aspect

est déja une réussite, dont les échos
ont franchi les frontiéres. Détail a
noter, son équipement s’intégre par-
faitement au cadre naturel. Par sur-

De joyeuses naturistes i Montalivet




Le nu... et l’affichage sont autorisés
a Heéliopolis !

croit, Héliomonde a une position
touristique privilégi€e, a3 moins d'une
heure de Rambouillet, de sa forét,
du chiteau et de son pare, proche
des pittoresques vallées de la Re-
marde et de la Juine.

Si Héliomonde est une étape a ne
pas manquer sur la route de Monta-
livet, la Rainiére doit aussi figurer
sur les itinéraires de vacances. Elle
mérite le petit détour par Le Mans,
avant de rejoindre Tours et la route
de Bordeaux.

La Rainiére est & Ardenay-sur-Mé-
rize. Quand vous lirez ce mom char-
mant sur le bord de la N157 — al-
teinte par Connerré et la D23, en
direction du Mans (2 18 kilométres)

— rappelez-vous que le
centre des Naturistes Sar-
thois est la, que des amis
sont préts a vous accueil-
lir. Peut-étre, une fois ins-
tallé & La Rainiere, au
ceeur du verdoyant domai-
ne dc 14 hectares traversé
par la Mérize, souhaiterez-
vous prolonger une étape
sl reposante.

Méme agréable étape
sur une autre route, celle
du midi méditerranéen,
au Relais Naturiste de La
Conche, en Ardéche. Une
heure a peine aprés avoir
passé le seuil méridion-
nal 3 Pont-de-l’Isére, La
Conche vous ouvre lc vert
écrin de sa piscine. Au
loin, blanc sous le ciel
lumineux, le mont Ven-
toux dominc « I’empire du
soleil » chanté par Mistral.
Alentour, des oliviers, des
cypres, des haies de cannes vertes,
parlicipent @ un paysage déja réso-
lument provencal.

Le Relais de la Conche est un car-
refour naturiste pour les touristes
allant au Centre Naturiste des Gor-
ges de 1’Ardéche et a La Chatai-
gneraie, ou poursuivant leur voyage
vers la cote, l'ille du Levant et la
Corsg. C’cst également une base de
multiples et intéressantes excursions:
barrage de Donzére, Orange, Vaison-
la-Romaine, Grignan, Nyons, etc...

Par Aix-en-Provence, 180 kilome-
tres seulement séparent La Conche
du Centre-Relais des Libres Cul-
turistes de Provence, 2 Aubagne-Les
Joncquicrs. Plaines fertiles du Com-



tat, crétes dentelées des
Alpilles et du Lubéron,
olivettes, champs de la-
vande et d’amandiers, vil-
les du passé et monuments
romains, la Provence éter-
nelle est la, stre de ses
innombrables séductions. ¢
Ouvert il y a quatre
ans, le Centre-Relais des
Jonequiers — ne pas con-
fondre avec la plage du
Jonquet, chére aux natu-
ristes de La Seyne — est
devenu rapidement un lien
de ralliement ou de pas-
sage des « levantins» et
des « corses » de Villata.
Ici le soleil de midi, aux
ardeurs parfois agressives,
est agréablement compen-
s¢ par la proximité du
massif forestier de la Sain-
te Beaume, humide et frais
comme une forét d’Ile-de-
France.

Les L.C.P. viennent fort a propos
de doubler la surface du terrain de
camping de leur centre-relais. Par
ailleurs, I’équipement des Joncquiers
a été adapté aux besoins des vacan-
ciers naturistes et des adhérents du
club. Le centre est 2 moins de 20
kiloméires de la Canebiére (cars a
150 métres du centre-relais) et pro-
che des célébres calanques natu-
ristes.

(a suivre).

N.-B. — Afin de prévenir les dé-
convenues des naturistes nmon encore
inserits a un club, c’est-d-dire dému-
nis de la licence-assurance de 1’an-
née, je tiens a préciser que l’acces
aux centres de vacances et relais,
reconnus et classés par la F.F.N,
est réservé aux seuls naturistes mem-
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Le volley au relais de La Conche

bres d'un club et titulaires de la
licence-assurance F.F.N. ou de la li-
cence naturiste internationale de la

F.F.N./LNF.

Le respect du réglement d’homo-
logation des centres par la F.F.N.
— réglement rédigé dans le souci
de concilier la sécurité et la tran-
quillité des usagers et 1’observation
des lois et réglements en vigueur —
impose un minimum de discipline.
La non-observation des réglements
fédéraux expose lauteur (club ou
particulier) a des mesures pouvant
aller jusqu'au retrait de I’homolo-
gation -du centre, et a ses consé-
quences pour l'individu ou la col-
lectivité. L’adhésion & un club est
le meilleur conseil qui puisse étre
donné aux néophytes et aux natu-
ristes isolés.



CHARME DES CARAIBES

par Robert FREDERICK

Pendant quatre cents ans, des gé-
nérations du Vieux Monde en ont
1&vé et ont tenté de vivre sa splen-
deur dorée, de facilité et de far-
niente ensoleillé...

Aujourd’hui, ce chapelet d'iles,
grandes et petites, hautes ou mi-
nuscules, splendidement étalées ou
blotties dans un étroit cercle d’écu-
me nacrée, est un étonnant récep-
tacle de tous ces désirs, de toutes
ces volontés tenaces, parfois cruel-
les, axées sur un seul but : vivre.

Des autochtones : il ne reste rien;
les premiers habitants Arawaks se
sont réellement tués au travail et
des Caraibes farouches et sangui-
naires, anthropophages souvent —
le Frangais était leur préféré, sans

doute parce que la bonme cuisine
en parfumait la chair et en faisait
un régal! — il ne subsiste que quel-
ques rares familles déja marquées
des stigmates de la disparition ou
du mélange des sangs, familles par-
quées dans le' plus profond de la
forét Porto-Ricaine ou Cubaine.

Lors d'une longue escale a Fort-
de-France, et de magnifiques pro-

’
menades sur les sentes de la Mar-
tinique, surpris par le nombre des
naissances illégitimes et leur accep-
tation officielle qui rejetait bien
loin 'hypocrisie et la part de cruau-
té que nos civilisations occidentales
attachent systématiquement a ce phé-
nomeéne social, j’hésitais a adopter
I'explication locale : le pouvoeir



aphrodisiaque des iles.. A croire la
jolie créole, le foulard harmonieu-
cheveux, le
vieux planteur de cabnes a sucre,
ridé, parcheminé par le labeur et
I’'abus du rhum ou de manvaise mé-

sement noué sur les

lasse, la volonté humaine se liqué-
fiait, se désagrégeait et tout se fai-
sait sans que:l’esprit garde un quel-
conque contrdle sur les actes... Clest
a peine, me disaient-ils, si 'on se
souvenait de ces actes.. Bien sou-
vent, apres une magnifique nuit
claire sur la plage, dans l'ombre
odorante des tamaris ou des lau-
riers., aprés une sieste prolongée
dans la fraicheur verte des bam-
bous a sucre, on gardait souvenance
d’'un paradis; on se relevait cour-
batu de plaisir, le ceur ivre de
joie, éclatant de contentement, lec
corps irradié de bonheur, mais on
été incapable de donner une forme,
de fixer une origine a cet état se-
cond, merveilleux et grisant... C’était
la faute du climat, la faute de Dair,
de la beauté de toutes choses...

Et, de fait, cette grace
des petits ilots sertis par
I'ondulation des vagues,
des grands massifs fores-
tiers aux puissantes et
grasses senteurs de musc,
de poivre et de mille es-
peces; des villes blanches,
modernes, rutilantes de ri-
chesses parmi leurs -hotels,
leurs piscines, leurs tou-
ristes; des misérables vil-
lages cachés sous les co-
cotiers ou pécheurs et pay-
sans abritaient leur péni-
ble labeur, cette grice
était captivante et irréel-
le. Il n’était point pos-
sible de lui résister.

Toutes les iles sc res-
semblent d’ailleurs étran-
gement. Cette poussiere

de trois mille « terres» émergeant
de 1’Atlantique, qu’il
petites Antilles « au vent » ou « sous
le vent », riches de canmnes a sucre,

s'agisse des

de bougainvillers ou de la fleur mé-
tallique des derricks, qu’il s’agisse
des grandes, des superbes de Cuba,
de Saint-Domingue, de Porto Rico
et de la Jamaique striées des plan-
tations, des crus de tabac aux noms
aussi célebres que ceux de nos vi-
gnes, aux gotuts aussi différents, aux
fumées aussi particuliéres que les
bouquets de nos vins, toutes appar-
tiennent au méme monde étrange
d’une race & part, surprenante et
précieuse en cc milieu du XX°* sie-
cle, exploitante et exploitée, au sein
de laquelle 'homme n’a pu asservir
les éléments, et attiré par eux, of-
fre le spectacle d’un mariage heu-
reux.

Dec mes voyages dans ces parages,
de la nostalgie que j’en conserve,
plus vivace me fut
américaine de Por-
gouté

I’étonnement le
offert dans lile

to-Rico. J’avais longuement




les délices modernes de la Havane,
goiité a la saveur pimentée de ses
plaisirs et de sa langueur, apprécié
la superbe des femmes au type es-
pagnol. traversé Haiti au
doux et chantant parlé frangais, ou
les noms ont d’étranges consonnan-

Javais

ces de Normandie ou de Touraine,
ot les ceeurs sont plus prés de Paris
que ceux des Parisiens eux-mémes.
J’avais cherché a 1’ile des Pins, des
traces du trésor des Boucaniers, iré-
sor qui lui donna son nom de guer-
re. J’avais, par avion, sauté d’une ile
a l'autre; par voilier, contourné cent
perles plus captivantes les unés que
les autres, et sur le chemin du re-
tour, me confiais aux buildings cli-
matisés pour milliardaires et.riches
américaines, dux perfections de San
Juan de Porto Rico.

Je désespérais d’y trouver ce char-
me que chacun de mes pas avait ré-
veillé ailleurs. J’étais las des pis-
cines trop belles, des naiades trop
parfaites, des courts de tennis et du
ski nautique; je mn’étais plus attiré

par ces plages interminables bor-
dées de splendides palmiers, par ce
sable chaud et doux aussi fuyant
que les heures qu'on lui confiait,
étendu au soleil, généralement sans
contrainte, sans réserve, en un mna-
turisme absolu, décontracté, nudisme
sophistiqué lancé voici quelques an-
nées par quelques jolies filles bla-
sées de tout, venues avec l'argent
de " papa, depuis les pétroles du
Texas et les banques de Miami. Il
me semblait que cette ile était l'uni-
que, l'exception confirmant la régle,
la seule dont je ne pourrais attein-
dre I’dme, dont je ne percevrais pas
le rythme accéléré, lancinant et en-
sorceleur d’un cceur sensibilisé a
toutes les aventures...

’

Lorsqu'un jour, le portier de I'hd-
tel, un jeune gargon originaire de
Mayaguez, au sud de I'ile, o des
générations de ses parents avaient
péché le soir, au «feu», les gros
poissons qu'ils expédiaient sur la
Floride, ou marchandaient aux tou-
ristes, s’apercut de mon désarroi et




s'offrit 3 me mener la ou mes pas
n’avaient encore su me conduire.

Je me demandais ou mon jeune
ami désirait m’emmener. Il n’existe
a Porto Rico pas une seule bour-
gade ou1 I’on njaccéde par une route
large, asphaltée et parfaitement en-
tretenue; il n’existe pas une terre
vierge. Tout y est partagé entre la
canne, le tabac et le café. Le sol,
d’une extraordinaire fertilité, permet
des récoltes prodigieuses qu’heureu-
sement les cyclones passant le plus
souvent au sud, épargnent. Les ré-
serves forestiéres, les plantations d’or-
chidées, les pares naturels se font
la chaine au long de la modeste
ligne montagneuse centrale et je ne
voyais point place pour ume curio-
sité qui m’ait échappée.

Aussi bien n’est-ce pas i la route
que mon cicerone au visage maigre

et bronzé me confia. Une barque

nous attendait et son maitre, un
vieux au front blanchi mais aux
yeux toujours pétillants de malice
et de jeunesse, langa un petit mo-

teur Lentement,

pétaradant.
glissant entre les superbes yachts a

nous

Pancre, nous mimes le éap a'l%est.
Le rivage ‘défilait, monotone, absor-
bant dans un méme bouclier de ver-
dure, les plages et les pointes ro-
cheuses. Au passage, le petit port de
Santurce nous éblouit de sa blan-
cheur resplendissante et de la xéson-
nance de sa musique qui frolait
Teau calme et portait loin, jusqu’a
nous.. Nous dépassimes la grande
réserve foresticre de El Yunque et
accostimes a la tombée de la nuit
dans une crique rose, prés du Cap
San Juan, au pied des Pies del Este.

Je voulais poser des questions,
mais le jeune Porto Ricain porta le
doigt a ses léevres.. Il s’empara de
mon sac de couchage, aida le vieux
pécheur 4 ammarer solidement Y'em-
barcation et prit la téte en s'infil-
trant dans les broussailles par de
mystérieux cheminements invisibles
aux non-initiés. Aucun bruit “autre
perroquets, les

que les cris des

chants d’oiseaux, le tremblement des
AR o




- taine, -déférence.

feuilles, ne venait troubler la sére-
nité de la forét. Par endroits, un

parfum lourd, opaque comme un
obstacle infranchissable, faisait tour-
ner la téte... La-haut, trés haut, dans
l'ombre mousseuse d'une fourche,
quelques plantes épiphytes se sus-
pendaient a des lianes arachnéen-
nes et des orchidées aux pétales bi-
zarres, aux coloris chatoyants s’of-

fraient comme un mirage.

Sur la place du village ou mnous
pénétraimes, deux Noirs a la carrure
athlétique vinrent vérifier notre iden-
tité avec une certaine réticence, mais
mes deux compagnons étaient connus

..et on mouys accueillit avec une cer-

Nous trou-
vions .dans. 'une de ces minuscules

nous

ji,bOngajdsz de paille et de chaume

qui servent d’asile pendant la ré.
colte, 3 la main-d’ceuvre de couleur

employée aux plantations de canne
ou de café.. En période creuse, le
vent se charge de détruire les cases
abandonnées et de disperser la cen-
dre des feux.

Ce soir, ils luisaient en vingt, tren-
te endroits, dorant 2 la flamme des
cotes de viande, des calebasses ou
mijotaient le fameux riz créole et le
délicieux chou caraibe, spécialité
des « isles», que l'on déguste sou-
vent en dessert, farci de bananes,
d’avocats et méme de cceurs d’arbre
a pain. Une forte odeur pimentée
marquait toute cette cuisine appétis-
sante et s’enroulait en spirales bleva-
tres autour du tronc des hauts coco-
tiers. Le repas fut joyeux mais ex-
pédié a la hate. J’avais pensé étre
le seul blane admis dans la commu-
nauté, mais j'eus la surprise de re-
marquer plusieurs « bons mélanges »,



c’est-a-dire des Créoles bon teint dont
il serait trés difficile de faire la
part européenne, caraibe, noirc et

jaune.

La place fut nettoyée et décorée
de feunilles, de branches, de bois dis-
posés en ordre géoméirique. Plu-
sieurs couples s'étaient dévéfus et
enduits le corps d’huile de noix. Le
rance et le brillant de la peau lui-
saient au reflet de la pleine lune.
Alors je compris, et avant que le
vieux pécheur m'ait renseigné sur
la cérémonie tres fermée a laquelle
j’allais avoir l'insigne honneur d’as-

sister, je compris qu’il sagissait
d’une offrande i D’astre des nuits, au

zénith de 1été.

Ces Noirs des Antilles
conservé dec la lointaine Afrique le
culte des génies et des forces natu-

avaient

relles. Ils ne sacrifiaient plus aux
mille dieux de leurs ancétres, mais
les rites du Vaudou qu’ils appli-
quaient lors de leurs étranges céré-
monies s’inspiraient encore de ceux
qu'on pratique de nos jours, dans
larriere pays de"la Cote-d’Ivoire, du
Dahomey ou du Congo. Un gigan-

tesque amas de bois sec fut érigé




au centre du tertre. Une chaine de

jeunes garcons admirables de mus-

culature et d’harmonie, isola cet
autel de purification de la danse du

pardon.

Au rythme lancinant des tam-
tams de fortune, de mots psalmo-
diés sur un ton monocorde, de cla-
quements de mains, les jeunes filles
entreprirent une ronde de douleur.
Elles semblaient réellement soufirir
et implorer le rachat des fautes,
leurs bras se tordaient, elles se grif-
faient, criaient la détresse de tout
un peuple. Peu a peu, leurs véte-
ments déchirés tombaient en loques,
en morceaux qu’elles piétinaient dans
la poussiére séche ou éclataient leurs
gouttes de sueur et, je crois bien,
de vraies larmes...

Comme la lune atteignait le som-
met' d'un arbre, le sorcier peint et
décoré de plumes étranges, bondit

dans le cercle... Les danseuses, en
proie a une hystérie collective, se
rouléerent a terre.. Les hommes
s’écartercnt de [’autel et vinrent les
piétiner, les rouler aux pieds, mar-
tyriser leurs corps nus et luisants
d’efforts,

saillements nerveux. L’assistance ré-

de contractions, de tres-

pondait avec un ensemble parfait
aux questions que posait le maftre
de la cérémonie. Nous diimes, sur
les conseils de nos guides, nous pros-
terner et acquiescer... Il s’agissait la
de profession de foi a la race, a la
couleur des ancétres, a la vie et a
la nature, a Ja réalité simple et vraie
de toutes choses... Alors, dans un
cri, le sorcier arracha- une torche
qui brilait & un mit et la langa
sur le foyer...

La flamme monta, claire et vive.
Elle serpenta vers l'azur de bleu
profond semé d’étoiles et joua sur



les corps nus, en proie a de sur-
prenantes pratiques de magie.

Il n’y eut, je crois, aucun geste
répréhensible, aucune allusion vrai-
ment déplacée ct, cependant, il se
dégageait de cetie scéme, dans un
silence absolu, un érotisme puissant,
presque douloureux... J’étais dans
un état d’hypnose, comme tous les
spectateurs, et j’aurais sans doute été
capable des pires exactions en toute
inconscience. Cet état second se ma-
nifeste 8 moi dans le souvenir, com-
me une brume légére et dorée de
bien-étre et d’excitation, comme un
prélude charnel, un réve...

Je ne me réveillai que tard le
lendemain matin, enroulé dans mon
sac de couchage, 2 I'abri d'une pail-
lotte en chaume de mais. Un {lot
de soleil inondait devant moi la
place de terre baitue. Les hommes
étaient au champ, au travail; les

femmes, dans leurs étoffes multico-
lores, vaquaient aux exigences de la
cuisine et les enfants piaillaient en
jouant avec les chiens...

Nous sommes repartis sans un mot,
mes deux compagnons ouvrant la
marche, nous avons rejoint la eri-
que, le batcau, la ville.. toujours
sans un mot.. De quel sortilége
maléfique ou heureux m’avait enve-
loppé le grand sorcier noir, au cours
de cctte cérémonie divine ?.. Dans
quel surprenant et inquiétant bain
de spiritisme m’avait-il plongé ? Tou-
jours est-il que je me puis penser
aux Antilles, aux Caraibes, a leur
charme, leur attrait pimenté, leur
climat aphrodisiaque sans voir sim-
primer devant mes yeux, la danse,
le feu, les caresses des hommes noirs
au milieu de la plus luxuriante na-
ture du monde, sous la voite bleue
d'une nuit de pleine lune...




(.

L”’AIR A LA
PORTEE DE TOUS

La médaille avec son avers ct son
revers est le symbole de toutes cho-
ses humaines et la science, si haut
qu'elle s'éléve, demeure une chose
humaine.

Ainsi, faut-il s’étonner que tandis
qu’elle travaille au soulagement des
mais 3 améliorer la vie en partant
tions de vie de I’humanité, elle en-
traine en- méme temps son affaiblis-
sement et méme sa dégénérescence,
cest 1a le revers de la médaille.

La seule science qui a I’heure
actuelle puisse encore nous sauver
de la déchéance physique, de la dé-
cadence mentale est la biologie, par-
ce qu'elle cherche non pas a guérir,
mais a améliorer la vic en partant
de ses sources les plus secrétes.
L’homme ne doit pas chercher a sur-
vivre 2 tout prix, mais a vivre au
plein sens du terme avec la posses-
sion pleine et entiére de ses facul-
tés. Il est fréquent d’entendre dire
a des adolescents, ou méme a des
moins de trente ans : « Je veux mou-
it jeune, je ne veux pas vieillir, re-
noncer, devenir giteux ». Car hélas,
pour les jeunes le gatisme commence
de bonne heure. Bien sur, cette juvé-
nile intransigeance passe avec les
années, I'acceptation de la lente sclé-
rose s'installe avec elle. Mais est-ce
que ce ne sont pas les jeunes qui
ont raison et faut-il accepter le dé-
clin sans lutter autrement que par
des moyens puérils comme cacher
son Age, teindre ses cheveux, s’ha-
biller comme Brigitte Bardot a 1'age
ol nos grand-méres portaient du
mauve.

La science peut beaucoup dans cc
domaine et elle avance dans ce sens,
mais elle progressera d’autant plus
vite que chaque individu ressentira
le besoin de ce progrés. Chaque fois

qu'un chercheur fait une découverte
qui change la vie de tout un groupe,
c'est exactement au moment ou cette
découverte devenait absolument né-
cessaire a ce groupe, qu’il compren-
ne une poignée d’hommes ou 1’hu-
manité entiére. La solution d'un
probleme vital a toujours été trou-
vée au cours des ages et il faut
faire confiance a l’avenir malgré le
poids des menaces qui I’hypothé-
quent, mais non pas aveuglément,
non pas en se cachant la téte comme
un petit enfant, car le temps des
puérilités est passé et nos jouets
sont & l'usage d’adultes. Chaque jour
des gens se tuent a bord de leurs
jouets a qualre roues, ou a deux
roues parcc que leurs réflexes, leur
intelligence ou leurs forces n’ont pas
su se rendre maitres de ces merveil-
Jeuses mécaniques. Ce n'est plus les
choses qu’il faut élever a la hauteur
de I’homme, mais bien I’homme a
la hauteur des choses. Et cela, non
plus en le soignant, en réparant les
conséquences du progres, mais d’une
part en prévenant ces conséquences,
d’autre part en lui donnant les
moyens de sc rendre maitre de ce
qui 'entoure.

Je vous ai parlé tout a I'heurc des
victimes de l'automobile; il y en a
d’autres, celles qui ne sont ni tuées
sur le coup, ni méme blessées, mais
qui respirent quotidiennement et en-
tre autres ses gaz d’échappement. Je
ne reviendrai pas sur ce sujet par-
ticulier, puisqu’il en fut question le
mois dernier, mais a coté de toutes
ces améliorations sensationnelles dans
la carrosserie, les amortisseurs ou
l’embrtyage, n’annoncera-t-on pas unc
prochaine saison le filtre aux impu-
retés qui permettrait a des millions
de gens de respirer un air plus sain.

Il existc certainement des lois,
trop peu connues qui, si elles étaient
appliquées, diminueraient dans des
propottions importantes, la pollu-
tion atmosphérique.



Mais les détenteurs de la civilisa-
tion la plus avancée du monde doi-
vent-ils attendre le coup de la loi
pour agir dans le sens du bien alors
que les autorités scientifiques mon-
diales donnent l’alarme. C’est peut-
étre 13 une manifestation de ce fa-
meux renoncement qui marque la
fin de la véritable jeunesse, renon-
cement qui lest surtout a la géné-
rosité. Chacun attend sans doute que
son voisin fasse un effort le premier.
Si les comséquences de la pollution
atmosphérique ne se manifestent de
fagon aigué que dans des cas excep-
tionnels comme a Donora, petite cité
des U.S.A. ou le smog provoqua des
troubles graves chez prés de la moi-
11é de la population totale, elle n’en
provoque pas moins une intoxication
lente de l'organisme humain et une
accélération de son usure. Chez les
gens atteints de troubles cardio-vas-

s S il
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culaires, et leur nombre ne va pas
en diminuant malgré les efforts de
la médecine, cette intoxication peut
hiter ou entrainer 1issue fatale. On
a remarqué cn outre que si le taux
de chaque gaz toxique atteint rare-
ment la cote d’alerte, la synergie de
plusieurs de ces gaz en suspension
dans le brouillard, notamment de
I'anhydride sulfureux et de ses com-
posés, en accroit considérablement
la nocivité.

Devrons-nous bientét, pour respi-
rer une bouffée d'air pur a la fin
d’une journée épuisante, ouvrir des
bars semblables a celui de Munich
ol, en guise d’apéritif, on vous sert
une espéce d’inhalation aux plantes
aromatiques ou aux parfums balsa-
miques ? Si nous n’y prenons garde,
Ioxygéne va devenir un produit de
luxe.

SYBELE.

Au verso : photo A. de DIENES
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VACANCES

NATURISTES

par Lucien AUZIAS
Président des C.C.F.

Ainsi qu’il I'a été annoncé le mois
dernier dans la R.N.I., les C.C.F.
sont heureux d’informer les lecteurs
de cette revue qu’ils patronnent trois
centres de vacances naturistes :

1°) Le Centre de La Chataigne-
raie, dans les Gorges de 1’Ardéche,
véritable paradis des naturistes, qui
vous offre cette année un accés plus
facile, la route ayant été considéra-
blement élargie et améliorée. De
nombreux perfectionnements ont été
effectués tant dans les installations
sanitaires que pour 1’adduction d’eau
potable (plusieurs points d’eau et
W.-C. nouveaux).

Un dortoir est en cours de cons-
truction, ainsi que plusieurs bunga-
lows, le téléphone va fonctionner
incessamment, le ravitaillement et
le service du restaurant et des plats
cuisinés ont été également amélio-
rés.

M. et Mme Boudou ont rouvert
le Centre depuis Paques et nom-
breux sont les naturistes qui y sont
déja venus.

2°) Le Centre Naturiste Interna-
tional de la Méditerranée ouvrira
ses portes @ la Penicedte, c’est un
domaine de 150 hectares, dont 40
sont boisés, situé a Agde (Hérault).

Pour conserver a ce domaine son
caractére sauvage et agreste, aucune
construction de bungalow n’est pré-
vue, le Centre étant réservé exclu-
sivement aux campeurs et caravan-
niers. Néanmoins, un grand dortoir
a été prévu pour que les personnes
arrivant tard le soir puissent y pas-
ser la nuit et installer leur matériel
de camping le lendemain.

Un Centre commercial complet et
des installations sanitaires modernes
sont en cours d’édification; 1’équi-

pement sportif comprend plusieurs
terrains de volley et une piscine de
plus de 1.000 meétres carrés (54 m X
19m) qui sera alimentée par un cha-
teau d’eau de 1.500 métres cubes et
surveillée par un maitre-nageur. Un
restaurant et un service de plats
cuisinés seront en service pendant
les mois de juillet et aodt.

3°) A lile du Levant, le camp
Joie de Vivre, d'une superficie d’en-
viron un demi-hectare, commencera
a fonctionner début juin.

Pour assurer la tranquillité néces-
saire aux usagers, ce camp a 6té
limité a 50 tentes (maximum) et
comprend également plusieurs bun-
galows a louer.

Les installations sanitaires et les
points d’eau potable sont actuelle-
ment en cours d’amépagement; en
ce qui concerne le ravitaillement :
épicerie a proximité,

Toutes ees réalisations sont exclu-
sivement réservées aux mnaturistes
campeurs, titulaires des licences
FFN. ou LNF. ainsi que de la
licence de camping F.F.C.C. ou du
Carnet International de Camping
(délivrance de licences de camping
dans les trois camps).

Toutefois, les couples et les dames
seules qui voudraient tenter une ex-
périence et faire leurs premiers pas
dans le naturisme pourront étre ad-
mis sous certaines conditions.

Pour tous renseignements concer-
nant les plans d’accés, les conditions
de séjours et les réservations (car il
est prudent de retenir son emplace-
ment), écrire avec deux timbres ou
deux coupons-réponse au Siége des
C.C.F., 117, boulevard Voltaire, Pa-
ris (1I°).

photo Daniel VISCHI (U.J.N.)
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DE PLINE LE JEUNE

LA VIE NATURISTE

Lorsqu’on éxamine les légers pay-
sages, d’'une élégance toute conven-
tionnelle, esquissés par les artistes
gréco-romains sur les murs des mai-
sons de Pompéi, on est amené 2
conclure que notre goiit moderne de
la nature commengait 2 naitre déja,
a cette lointaine époque, et a pren-
dre forme dans la conscience des ar-

LT N

(suite)

tistes. Mais avec le christianisme, un
voile de ténébres tomba sur la na-
ture de méme que la divine nudité
du corps humain disparait sous les
sombres vétements des acétes.
Pline se rend & la chasse pour étre
plus prés de la nature, mais n’ou-
blic jamais ses tablettes, pour mnoter
ses impressions. « Vous .ne sauriez




croire combien le mouvement du
corps donne de la vivacité a l'es-
prit; sans compter que l'ombre des
foréts, la solitude, et ce profond si-
lence qu’exige la chasse, sont tres
propices a l'inspiration. »

Avec une netteté toute particuliére,
le sentiment de la nature est expri-
mé dune maniére trés détaillée
dans la magnifique installation de
sa villa Laurentine dont il parle
dans ses lettres. « Ma villa, c’est une
Tetraite précieuse contre le mauvais
temps, car on y est protégé par les
vitres et surtout par les toits qui la
couvrent. D’abord un portique qui
meéne a une cour intérieure fort
gaie. Derriére soi, on a pour hori-
zon la cour intérieure, le portique,
I'entrée et, dans le lointain, les fo-
réts et les montagnes. Non moins
enchanteur est le jardin qui entoure
la villa, des allées couvertes d’un
sable dur et ferme, plantées de buis
odorant ou de romarin.» Le soleil,
en frappant sur les galeries, en éléve
la température; et la galerie, en
concentrant les ardeurs du soleil,

repousse et chasse laiguillon. La
il y a une espéce de foyer solaire
(helicaminus) qui, d’un c6té regarde
le parterre, de I'autre la mer, et de
tous les deux recoit le soleil.

L’amour du soleil, c’est ce qui a
guidé le constructeur de la villa.
Le soleil est une source de beauté
et de joie, partout l’architecte ma-
nifeste le souci de mne pas perdre
un seul rayon de lumiére, la cour,
les portes, les fenétres font accueil
a cette clarté, la concentrant dans
de profondes salles de marbre com-
me de l’eau dans les citernes.

Pline n’exerga pas moins son es-
prit que son corps. « On ne saurait
croire combien I'esprit est éveillé,
écrit-il, par le mouvement et les
exercices physiques.» S'il est avee
des amis, il développe des sujets de
morale, §'il est seul on lui lit quel-
ques livres; on lit méme quelquefois
lotsqu’il y a des amis si cela me
leur déplait pas. Sa table, aussi élé-
gante que frugale, est servie em us-
tensiles d’argent et d’une simplicité
antique. On y voit aussi des vases




de Corinthe qui 'amusent mais sans
le passionner.

Pline avait déja pris la toge vi-
rile quand la catastrophe qui, le 24
avril 79, engloutit sous les cendres
du Vésuve, Pompéi, Herculanum et
Stabies, lui enleva son oncle; et il
resta désormais l'unique soutien de
sa mere. Dans une de ses lettres a
Tacite, Pline raconte la mort de son
oncle et la destruction de la ville de
Pompéi. Ce qu'il exprime ici, ce n’est
plus la paisible jouissance d’une pai-
sible nature, c’est un sentiment en-
core plus nouveau, plus imprévu
chez les anciens, bien que le nar-
rateur ne dissimule nullement la
terreur qu’il a éprouvée; dans cha-
que ligne de ce récit inspiré, on sent
Ienthousiasme de lesthéte, le plai-
sir de l'artiste que sa propre perie

laisse indifférent. « La mer semblait
refoulée sur eclle-méme, et comme
chassée du rivage par 1’éboulement
de la terre. Ce qu’il y a de certain
c’est que le rivage était agrandi et
que bcaucoup de poissons éraient
restés a sec sur le sable. De I'autre
coté, une nuée noire et horrible,
déchirée par des tourbillons de feu,
laissant échapper de ses flans en-
tr'ouverts de longues trainées de
flammes, semblables & d’énormes
éclaigs. On n’entendait que le gé-
missement des femmes, les plaintes
des enfants et les cris des hommes. »
Malgré le danger, Pline ne s’éloigne
pas avant d’avoir appris des mnou-
velles de son oncle.

Plus humaniste qu’administrateur,
il s’est vu obligé de sévir contre
les chrétiens en défendant par un




édit toutes les associations subver-
sives. D’unc activité inépuisable il
écrit : « Mon plus vif désir est que
notre siccle ne soit pas impuissant
et stérile et je souhaite ardemment
que nos praticiens aient dans leur
demeurc d’autres titres de gloire

que les images de leurs ancétres.»
Cet homme équilibré, intelliggnt et
bon, cultive I'art de bicn vivre ct
étre heureux. Malgré les tracas qui
découlent de son activité au bar-
reau, malgré la décadence des mceurs

judiciaires quil ne peut s'empécher
de constater et de déplorer, il conti-
nue i y tenir son réle de défenscur
Sa vie fut celle
dans sa villa de

des causes justes.
d’un riche letiré
campagne. Esprit sensible aux beau-
tés de la nature ct de l'art, huma-
niste sincére, il est déja par de nom-
breux cétés un moderne. Cet indi-
vidualiste aimable fut un des pre-
miers qui nous a esquissé les beautés
et les hienfaits de la vie naturiste.




REVUE DE PRESSE NATURISTE

Le Révérend R.C. Atkins a une
fagon Irés personnelle de témoigner
du naturisme. Son article paru ré-
cemment dans Health and Efficien-
¢y met particuliérement cn évidence
le caractére de franchise et naturel
des naturistes. Il insiste sur la dé-
sastrcuse influence des apparcnces
qui, dans la société, conduit aux
pires errcurs de jugement. Parlant
surtout aux jeunes gens pour qui le
choix d'une jeume fille est un acte
qui cngage lavenir, il critique sans
merci ccs jeunes demoiselles tout

apprétées qui disparaissent sous la
poudre, le rimmel, le: fond de teint,
les coiffures savantes, matériaux in-
dispensables pour leur construire une
« personnalité » fictive qui s'éeroule-
rait si’quelque événement survenait
les laissant a leur simple appareil.
Cette fraude de la séduction n'est
pas toujours découveric par le jeune
homme assez tét pour qu'il puisse
se raviser. On doit dire aussi que
certains hommes recherchent ce gen-
re de trompe-l'eeil, et oublient les
charmes de la grace naturelle.




Nous laissons au Pére Atkins Ja
respounsabilité de ces charges contre
le maquillage (les abus sont toujours
a proscrire ), comme lui nous pensons
que le faux-semblant, que ce soit en
matiere de maquillage ou ailleurs,
détruit les relations humaines. Pour

un naturiste, le point de départ des
impressions n’est faussé par aucun
obstacle, aucunc illusion. Entre na-
turistes, V'amitié ne s’arréte pas aux
imperfections du corps et leur amour

sait aussi venir du eceur. Qu'ils

soient beaux ou moins beaux (et




pour ceux-la le soleil et l'air pur

sont de vrais magiciens) les naturis-

tes ne connaissent que la sincérité.
*

Le rythme est un sujet qui nous
semble contemporain. On parle du
« rythme de la vie moderne comme
si le vieux ceur du monde sagitait
fébrilement sous la poussée de la
science. Nous vivons « plus vite »
que nos parents tout simplement
parce que nous avons diminué le
vieux rapport espace-temps = vi-
tesse. On veut faire le plus de choses
possibles dans les délais les plus
courts. La journée n’y résiste pas
ct nous « grignotons » les nuits.

Mr. Regnitz, dans Sonnenfreunde,
crie : « Danger! » La vie extérieure
peut avoir son rythme, mais le votre
est personnel. N'importe quel hom-
me d’action laneé dans le tourbil-
lon des affaires connait sa limite,
le point ou la fatigue aidant son

photo D, VISCHI (U.J.N.)

efficacité devient nnlle og presque,
il dort.
Méme si les possibilités humaines
sont bien plus vastes qu’on ne peut
le soupgonner, elles ne peuvent vrai-
ment se révéler que si le corps tout
enticr a réparé sa fatigue de la
veille. Sachez donc reconnaitre votre
propre endurance ct si vous tenez i
en reculer la limite, faites-le pro-
gressivement, vous éviterez les acei-
dents, crises cardiaques ou apoplec-
tiques qui surviennenl aprés la dé-
lente nerveuse, dans le sommeil par-
fois. Votre age, vos conditions phy-
siques,’ votre genre de vie tracent
pour vous une courbe qui varie en-
core selon votre humeur et votre
« forme ». Essayez dans votre vie
quotidienne de recréer I’ambiance
saine de vos vacances naturistes, re-
prenez voire « souffle », ralentissez,
votre bien-étre en dépend. »
*

alors il se donne congé :

r



Un certain goGt de l'analyse a
poussé la revue Paradies a chercher
commence la sexualité dans
une peinture artistique », autrement
dit dans une cuvre d’art? Il fau-
drait supposer que l'artiste n'a com-
posé son tableau qu’a partir de cetic
idée de sexe; or, si nmous passons
en revue les ceuvres maitresscs’ des
principaux musées d’Europe, mnous
n'éprouvons gqu'admiration et non
pas ce choc de la sexualité. «Je
me souviens, dit 'autenr, de 1'0Olym-
pia d’E. Manet, d’unc si charmante
féminité et d’avoir été choqué, non
pas par la nudité elle-méme, mais
par le petit Tuban noir qui orme le
cou du modéle, simplement parce
quiil me tappelait celui que ma
grand’mére portait aux jours de
fetes! Clest ce parallele abrupt qui
m’a fait tressaillir, mais le nu ne
me parlait que de lo-
mineuse beauté. »

Si la grace féminine
a pu se peindre, Bot-
ticelli T'a fait magis-
tralement dans le nu
triomphant de la Nais-
sance de Vénus Oui,
un nu vibrant, chaste
comme un matin. L’Eve
de Durer touche par le
méme sentiment de
beauté.

11 faut pourtant re-
connaitre que la Su-
zanne et les vieillards,
du Tintoret, évoque
cette sexualité que nous
tentions
mais méme ici la beau-
té dépasse lidée de
sexe. C’est une femme,
nue, resplendissante et
naturelle que le pein-
tre a surprise, et elle

« oll

de découvrir,

ignore les sombres ins-
tinets des vieillards qui
I’observent.

La sexualité, qu’est-ce donc dans
I’art ? Rien d’autre que ce qui dis-
tingue une femme d’un homme, rien
d’autre que ce qui fait d'un plat
habituel un mets de choix, une poin-
tc de muscade, une larme d’eau-
de-vie qu’on ne parvient a nommer
et qui existe.

*

Au cours d’un séjour en Italie, Rai-
ner Maria Rilke écrivait a sa fem-
me : « Rien nc me plait autant que
de paresser longuement sur le sable
au soleil, devant cette mer
vante qui pourtant ne cede pas aux
sollicitations de la marée. Quand
je suis las de cette inertie, je

mou-

m’élance vers la mer et je nage, je
nage jusqu'a cc que jc puisse Te-
jeter mon maillot pour n'étre plus
queau, soleil et vie..»




CUISINE NATURISTE

I.A TABLE ET LE YOGA

par Robert-]. COURTINE

Mon ami Edouard Longuc vient
de publier un Yoga de la Table qui
porte, en sous-titre, « Ou la gastro-
nomie naturelle »,

C’est un livre intéressant pour tous
ceux qui estiment que « mous som-
mes ce¢ que nous mangeons ». Man-
ger, dit Pauteur, c’esl « s’annexer
des éléments qui, primitivement,
vous étaient cxtérieurs ».

Voila done, pour le naturiste, une
occupation toule trouvée — et qui
n’exige pas de poche, au demeurant.
Annexons-nous des élémenls. exté-
rieurs. On nc¢ dira plus: « Je vais
me taper un Cinzano au histro du
¢oin », mais : « Je vais ahsorber un
élément extérieut ».

Blague a part, il y a plein d’aper-
cus intéressants dans ce¢ Yoga de la

Table ct. par exemple, au chapitre
des accents et des rythmes. ceci :

Le cornet de frites acheté sur le
trottoir d’unc ville du Nord, dans le
vent, doit étre mangé vite, sous la
buée de votre haleine condensée. Si
vous michez soigneuscment par pe-
tits morceaux, le nougat de la val-
lée du Rhéne, il est délicicux : I'une
aprés l'autre, pistaches. noix, aman-
des, noisettes, vous communiquent
lears messages personnels, ete...

*

En somme, ce Yoga révolution-
naire est basé sur l'empirisme des
traditions gourmandes et. sortant de
la, jai voulu relivc le Cuisinier
Francois, du Sieur de Lavarenne,
paru en 'an 1700,

I'y ai trouvé, en « accent et ryth-
me » recettes de laitances de carpes.

La carpe est un poisson que vous
pouvez pécher, en ces jours., et que
vous trouverez, en étangs. laitée ou
ceuvée.

Prenez la laitance, nettoyez puis
faites blanchir quelques minutes. Es-
suyez et faites frire. Etant fritee,
servez avec des quartiers d’oranges.

Et encore cette recette de laitan-
ccs de poissons en ragoit :

Blanchir et metire 3 mariner en-
suite avee filet de vin blane, sel,
poivre, bouquet garni, champignons
émincés, un peu de cipres et des
anchois hachés. Arroser dun jus
d’orange ct d’un jus de citron, pou-
drée de muscade et servir.

Comme quoi le mélange sel et
fruits n’est pas nouveau.

C’est dans ce méme Cuisinier Fran-
¢ois que j’ai trouvé la recette des
Pets de Putain. Je vous la livre telle.
Ce sont des beignets de pate trés
épaisse, trés ronds et bien frits. Les
sucrer et les arroser de fleur d'oran-
ger.




photo Danjel VISCHI (U.J.N.}

LES LIVRES DU MOIS

par Maurice CHAVARDES

Bob Harvest, dont on connait les
précédents ouvrages, presque tous
consacrés au nudisme, publie au-
jourd’hui un bel album intitulé :
Chez les dieux nus(1l). Il sagit de
montages photographiques a partir
de paysages ou de monuments grecs.
agrémentés d'un ou deux personnages
en tenuc de nature. Le texte est un
reportage imaginaire. sur la Grece
déerite du point de vue touristique,
mythologique ¢t historique.

L’ensemble cst amusant, pitlores-
que, et rappelle le dernier livre du
méme auteur, intitulé : Albion toute
nue, dont nous avions parlé ici méme.

(1) Un volume : 10 NF (Editions Har-

vest).

Aimez-vous  les fourmis ? Rangées
depuis la création parmi les especes
nuisibles, ces bestioles, on le sait,
sc sont organisées en sociétés si par-
faites que certains ont voulu y voir
une préfiguration de ce que serait
Ja vie des hommes dans un avenir
plus ou lointain. Méme si
vous n’éprouvez aucunec sympathie
particuliere pour les fourmis, liscz
pour le plaisir Pouvrage du docteur
Charles Maillant : Mae vie de four-
mi(2). Non, vous ne tévez pas; et il
ne s’agit pas dunc coquille d’impri-
merie; le titre de cet essai est bicn
« Ma» vie de fourmi..

moins

(2) Un volume : 870 NF (Ed. Wes-

mael-Charlier).




Si' ce n'est pas une fourmi qui
parle, l'auteur a si bien réussi a se
mettre dans la pean dune fourmi
que le titre n’est pas mensonger.
Cest dune sorte d’autobiographie
qu’il s’agit, ou, si I'on préfere, selon
la formule du professeur Léon Bi-
net, qui présente 1'ouvrage, d’un
mémoire imaginaire.

Il est passionnant de lire les di-
vers chapitres de ce livre astucieux
et scientifiquement étayé : cela va
de la description de la fourmi par
une fourmi a lorganisation de la
fourmiliére : Intérieur (état ecivil,
logement, ravitaillement), Agricul-
ture (élevage, stockage), Santé pu-
blique et Population, Affaires étran-
geres (relations entre Etats voisins,
relations avec les satellites), Guerre
et Défense nationale, Colonies, Tra-

vaux publics (routes, ponts), Trans-
missions (orientation) et Education
nationale.

Aprés quoi, vous verrez que les
fourmis rendent des services a I’hom-
me. Eexemple : en Allemagne eut
lieu, en 1924, une invasion de che-
nilles qui, par leurs ravages, détrui-
sirent des foréts entiéres. Or, les
seuls ilots de verdure inmtacts, cette
année-la, se trouvaient dans le voi-
sinage des nids de fourmis. « Nous
avons fait une véritable orgie de
chenilles —- raconte la fourmi mnar-
ratrice — grice a cette destruction
massive, autour de nous les arbres
ont été sauvés..» Voila qui ne doit
pas laisser un naturiste indifférent...

*

Savez-vous ce qu'est le stress ? Une
expérience que tout étre est amené
a faire dix ou vingt fois
par jour. Traverser un
carrefour encombré, étre
exposé a un courant d’air,
supporter, nu ou habillé,
le soleil, plonger dans une
piscine ou dans la mer,
ou encore éprouver une
joie, tout cela suffit pour
déclencher le méecanisme
du stress. Si vous préférez
une définition scientifique,
disons que le stress est le
taux d'usure progressive
de la vie.

Dans un ouvrage inti-
tulé Le stress de la vie (3),
Hans Selye vous explique-
ra comment le corps peut
réparer cette forme d’usu-

¢ re, par quels procédés il
est possible de s’adapter
aux diverses situations et,
donc, de résister au stress.
Ce livre, dun abord sé-
rieux, se révele a la lec-
ture fort intéressant pour
qui cherche & se bien por-
ter partout et toujours.

(3) Un volume : 19 NF
(Gallimard).




INFORMATIONS DU MONDE ENTIER

OFFICIEL

® Pour pallier les difficultés de
circulation sur le parcours Monaco-
Cannes, une compagnie mondgasque
met en service cet été des vedettes
rapides qui relicront & 70 kilométres-
heure San-Remo (Italie), Monaco,
Nice et Cannes.

® C’est sur le slade Sunny Trails,
prés de Vancouver (Canada) qu’au-
ra lHeu, du 8 au 12 aoht 1962, le
Congrés annuel de I’American Sun-
bathing Association (Fédération amé-
ricaine naturiste).

® Pas de championnat du monde
de Chasse sous-marine cette année.
Ce championnat n’aura lieu désor-
maijs que tous les quatre ans. A sa
place sera organisée en Europe une
Coupe de la Méditerranée, ouverte
a toutes les nations du bassin mé-
diterranéen. En outre, sera établi
un prorgamme international de com-
pétitions de nage avec palmes, en
lacs, rivieres et mers.

® DPlacée sous le haut patronage
de M. André Malraux, ministre
d’Etat, et de M. Maurice Herzog,
haut-commissaire a la Jeunesse et



aux Sports, expédition Bougainville,
dont nous avions annomcé la pré-
paration, a commencé son tour du
monde maritime. Le voilier Europe,
sur ‘lequel elle s’est embarquée, a
quitté Bandor le 14 avril; apres
escale technique a Monaco, I'expé-
dition a mis le cap sur les Baléa-
res, Gibraltar, la céte occidentale
marocaine. I’Furope se prépare ac-
tuellement aux Canaries a la tra-
versée de ’Atlantique.

VOS VACANCES

Comrne chaque année, nos lecteurs
trouveront dans cette rubrique des
informations sur les possibilités nou-
velles, les itinéraires terrestres ou
maritimes, les coins les moins connus
qui peuvent plaire a des naturistes
itinérants, a tous ceux qui préférent
la pleinc nature aux chemins trop
battus.

* Rappelons d’abord qu'il existe
4.500 kilométres de seniiers balisés
dans la végion parisienne, Vlle-de-

France, le Sud-Est et le Sud. On

L’ile de Sylt le grand centre naturiste
allemand

peut se procurer au Touring Club les
cartes nécessaires : Comité National
des Sentiers de Grande Randonnée,
65, avenue de la Grande-Armée, Pa-
Tis.

* Le Club du Soleil de Toulon
(B.P. 51, Toulon, Var) met i la dis-
position des amis du naturisme un
grand terrain de 10 hectares au bord
de la mer, prés de la plage de Pam-
pelonne. A part quelques bungalows,
le terrain ne convient pour le mo-
ment qu’a des remorques de cam-
ping. Le naturisme intégral y est
autorisé.

* A Uile de Sylt (Allemagne-mer
du Nord), les plages réservées aux
nudistes sont situées pres des vil-
lages suivants : Hérnum, List, Ram-
tum, Wenmingstedt et Werterland.
Sur l'ile d’Amrum, un endroit est
Téservé aux campecurs.

* Pas de Centre naturiste organisé
a Cavallo. Les fles et ilots innom-
brables qui forment larchipel des
Cavallo-Lavezzi restent pourtant un
paradis héliomarin pour ceux qui ne
craignent pas les bivouacs et la
belle étoile. Il est évidemment indis-
pensable d’avoir un bateau. Si on
trouve a Cavallo (80 hectares) quel-
ques naturistes, les iles de Piana,
Porragia. Ratine, Perduto sont tout
a fait désertes (prévoir votre ravi-
taillement en eau douce). A Vile de
Lavezzi (40 hectares), ott ne vivent
que les gardiens du phare, accueil
cordial. Si les fonds somnt giboyeux,
ils sont plus intéressants encore par
les trouvailles archéoclogiques qu’on
y peut fairc. Ce dangerenx archipel
fut un cimetiére de navires romains
ct cirthaginois. Remarque pour plai-
sanciers et sportifs sous-marins :
faire altention aux courants, en par-
ticulier a Lavezzi.

TOUCHAGUES A SAINT-TROPEZ

Notre ami Touchagues, le plus at-
tentif et le plus avisé des membres
du jury de notre Concours photo-




Sous les eaux des Lavezzi :

graphique annuecl, peintre de la gra-
ce féminine contemporaine, a réuni
dans un album soixante aquarelles
et dessins qu’il a faits au cours des
deux derniéres années i Saint-Tro-
pez et sur les plages dorées cnviron-
nantes. Les plus beaux aspects du
corps féminin sont rassemblés dans
cet ouvrage.

Le peintre a travaillé sur les pla-
ges de Tahitl, Moréa, Boréa, Alhoa
¢t Pampelonne ont se réfugicnt les
naturistes: Sur ces plages, il a des-
sin¢ les vagues nouvelles d’une jeu-
nesse qui vient chercher 12 la joie
de vivre dans le soleil.

® Album format 24::32, conte-
nant 60 reproductions dont 12 en
couleurs. Exemplairc sur Japon :
120 NF. Exemplaire Offset : 60 NF,
Adresser les commandes a Impri-
meric G. Soulas, 23, rue Alain-

Chartier (Paris-XV*).

des trouvailles archéologiques

MUSEE OCEANOGRAPHIQUE
DE MONACO

Inaugurée voici six semaines, la
nouvelle exposition L’Homme sous
la mer {era pendant un an du Musée
océanorgaphique un centre mondial
d’attraction. Cing mille ans sont pas-
sés en revue, depuis les mythes et
les 1égendes du monde antique jus-
qu'aux plus modernes moyens d’ob-
servation ct d’investigation de ’hom-
me sous la mer, au moyen de pan-
neaux, de dioramas, de circorama,
de reproductions et d’appareils scien-
tifiques.

L'imagination populaire ecst plus
frappée par les fusées et 1’cxplora-
tion des espaces interplanétaires que
par les techniques et les résultats de
I'exploration de V’espace marin, et
pourtant la vic future de I’humanité
est bien plus conditionnée par la
mer que par le cosmos.



— Il y aura bientét des pdturages
marins; on élevera les animaux qui
peuplent P'océan comme des animaux
domestiques; on cultivera sa flore
et la péche, telle que nous la pra-
tiguons encore aujourd hui, ne sera
bientot plus qu'un divertissement
sportif aussi éloigné de Ulocéano-
culture que la chasse, par exemple,
peut Uétre de Délevage ou de lagri-
culture.

La réalisation du Musée Océano-
graphique de Monaco, évoquant lc
passé et l’évolution de I’homme ct
la mer, illustrant la pénétration hu-
maine jusqu'a la limite des grandes
profondeurs océaniques est une gran-
de étape dans l'information de l’opi-
nion publique sur des problémes
qui concernent l’avenir immédiat de
I’humanite.

Rappelons que cette Exposition
rcstera ouverte jusqu’en 1963. Si vous

prencz cet été le chemin de la cote
d’Azur, faites ¢étape a Monaco.

SUR LES LAGONS .

Un dc nos correspondants a Ta-
hiti (cette fois il s’agit du Tahiti du
Pacifique!) nous fait part d’une
étonnante nouvelle. A la suite du
passage d’un navire de la Marine
Nationale dont l’équipage avait fait
une démonstration de « joutes lyon-
naises », les Polynésiens ont adopté
cette spécialité. On sait qu’il s’agit
d’unec_ joute nautique, les champions
étant debout sur une plateforme a
Parriere de baleinieres, armés dune
longue perche avec laquelle ils doi-
vent précipiter l'adversaire a I'eau.

Autres nouveautés : la course de
« drums ». Les concurrents prennent
place dans des « drums» (espéces
de fiits ou dc tonneaux métalliques)

Dans leurs aquariums les poissons ont des nourrices




Apres la pirogue :

et doivent avancer sur ’eau en pous-
sant ces esquifs & la pagaie. Si vous
avez jamais essayé de naviguer em
tonneau, vous voyez ce que cela
donne. Enfin, pour les célebres Fétes
de Juillet qui réunissent a Papeete
les plus célébres troupes de danseurs
et de danseuses des iles, des dan-
seurs en costume traditionnel feront
des démonstrations, de . jour et de
nuit (avec torches) sur skis nauti-
ques, ceux-ci étant entiérement dis-
simulés sous des fleurs.

PRATIQUE DU NUDISME

Il n’existe pas d’Histoire du mou-
vement naturiste et pourtant le be-
soin se fait sentir d’un tel document,
metire de
Vordre dans le vocabulaire naturiste.

ne serait-ce que pour

Il est juste de reconnmaitre, comme
nous le fait observer un lecteur, que
doe-

« fondateurs d'Héliopolis, les

les joutes lyonnaises

teurs Gaston ¢t André Durville
n'ont jamais cautionné la nudité in-
tégrale pratiquée en commun ».

Exact, ils préconisaient le natu-
risme (la vie naturelle) en ne comsi-
dérant la nudité que comme un
moyen — entire autres — pour amé-
liorer l’hygiéne du corps, par l'ex-
position au soleil, mais en rangeant
ce moyen sur le méme plan que
I'hygiéne alimentaire, les exercices
sportifs, etc...

Le nudisme intégral pratiqué en
commun n’est pas admis non plus
par Hébert et par le docteur Car-
ton. La promotion du nudisme inté-
gral est venue de I’Europe du Nord,
de I’Allemagne. Actuellement, il est
repris en compte par le naturisme
moderne, dans la réalité de ses clubs.

Pour traduire cette modification,
le terme nudo-naturisme a été em-
ployé, afin d’éviter le mot nudisme
trop souvent galvaudé. Nous donme-
rons dans notre prochain Naturama



-.. Avec... ou sans slip !

un petit vocabulaire-digest mettant
ces choses aux point.

LE SOCRATE DU NU

Nous avons analysé en détail dans
notre numéro de novembre les aven-
tures de Jean-Louis Allanie, pion-
nier dans le Sud-Ouest de la vie
sociale naturiste.

J-L. Allanic vient d’avoir l’occa-
sion d’élever une énergique protes-
tation contre « l'intolérant totalita-
risme de la morale véturiste » au
Palais de Justice ot il était convo-
qué une nouvelle fois (pour s’enten-
dre condamner a 15 jours de prison).
Ce naturiste de choc entend vivre
chez lui, sur sa propriété de quatre
hectares, comme il l'entend et ses
comparutions devant le tribunal sont
autant d’occasions pour lui d’exposer
ses raisons et ses idécs. )

Il est intéressant de noter que la
presse régionale rend compte avee
sympathie des péripéties vécues par
ce Socrate du nm. :

LE

CINEMA .,
PRATIQUE

FILMEZ LES BEAUTES
ET LES PLAISIRS
DE LA VIE NATURISTE

Cette revue moderne peut
vous faire connaitre toutes
les possibilités — techniques
et pratigues — du film étroit

CONTRE CE

BON

accompagné de 1 NF en tim-

bres-poste vous recevrez un
numéro spécimen du

CINEMA PRATIQUE chez soi

Renvoyez-le, avec vos nom
et adresse, au

CINEMA PRATIQUE chez soi
45, rue Saint-Roch, PARIS-1*
Téléphone : OPEra 61-05

NOM
ADRESSE :

PROFESSION : .o




LA PERFECTION
SEXUELLE

par le Dr Von URBAN

Cet ouvrage apporte une véritable
révélation pour que les couples
arrivent a la perfection sexuelle.

Le volume ........... 9,90 NF
Frais d’envoi rec. 1,95 NF

PADRY

— Je pars camper !... Comme on
ne sait jamais ce qui peut arriver,
je viens retenir une chambre pour
janvier..,

DEMANDEZ:

Le Rire

1 NOUVEAU FRANC

Les meilleurs dessinateurs
les articles les plus spirituels

*

En vente dans les kiosques
les librairies-journaux
et les bibliothéques de gare

LA VIE AU SOLEIL

(Le magazine illustré du naturisme)

3 Numeros spécimens contre 1 NF

33, rue Poissonniére - Paris (2¢)
EN VENTE PARTOUT

'officiel
de la photographie
et du cinéma

Vous offre dans chaque numéro :

® La liste compléte pour I'année
des salons et expositions en
France et dans le monde.

® Des articles techniques sur les
procédés noir et blanc et cou-
leur, le laboratoire, la prise
de vue, etc...

@ Une sélection des 8 meilleures
photographies du mois.

® UN DICTIONNAIRE
DE PHOTOGRAPHIES.

® Des communiqués des Fédéra-
tions photographiques et ciné-
matograpliiques.

® Des critiques de photographies
d'amateurs et de professionnels.

® Un concours mensuel vous per-
mettant de gagmer 50 NF.

® Un banc dessai du matériel
photo et cinéma.

*

Envoi dun spécimen contre ce
BON. et 1NF en timbre-poste,
adressé & :
POFFICIEL DE LA PHOTO
ET DU CINEMA
22, rue Paul-Valery - PARIS (16°)




Demandez notre

Catalogue 1962

illustré de nombreuses
photographies. Vous vy

trouverez les livres que
vous cherchez : belles
éditions, livres rares, ou-
vrages médicaux, albums
de nus, etc.
o

Envoi du catalogue contre
1 N.F. en timbrcs, mandat,
chéque ou cheque postal,
Parts : 13.183-17, adressés a :
« LES JARRES DOR »
89-91, Fg St-Honoré, Paris (8)

CONFIDENCES
D'UNE NUDISTE

84 pages - 34 magnifiques
photographies

PRIX .............. 4 NF

Envoi sous pli {fermé 4,85 NF

PHOTOS ET PROPOS
SUR LE NU
par Lucien LORELLE

Edition nouvelle illustrée par

Uauteur de 123 photographies

et dessins et 3 hors-texte en
couleurs.

Un volume de luxe sous cou-

verture en 3 couleurs 14,70 NF

= {rais d’envoi .... 1,95 NF

Envoi contre timbres, mandat,
cheque ou cheque postal,
Paris 13.183-17, adressés a :
« LES JARRES D’OR »
8991, Fg St-Honoré, Paris (8")

BULLETIN

D'ABONNEMENT

A ADRESSER A < LES JARRES D'OR>»
89-91, rue du Fg-St-Honoré - PARIS (8°)

Je soussigné ....................

Adresse ... et

déclare souscrire un abonnement d'un an (soit 12 numéros) a

LA REVUE NATURISTE INTERNATIONALE & compter du
’

MOLS @ ...ttt e e

Ci-joint la somme de 24NF pour la France et 26,50 NF pour

I’Etranger en mandat, chéque ou chéque postal Paris 13.183-17.

Signature :

« LES JARRES D'OR »
Le Gérant-Directeur : V. de VALENCE

Impr. S.N.I.L., 74, rue Petit - PARIS (19*)
Dépot 1égal. — 2 Trimestre 1962



COMPAGNONS-CAMPEURS DE FRANCE
117, boulevard Voltaire - PARIS-XI° - Tél. : VOLtaire 00-40

Secrétariat ouvert de 10 heures i 16 heures (jours ouvrables).
INFORMATIONS C.C.F.
Les C.C.F. sont heureux d’'annoncer :

Le Centre naturiste de La Chaitaigneraie, dans les Gorges de I'Ar-

déche, patronné par lés C.C.F., a été considérablement amélioré

tant au point de vue accés, que pour les installations sanitaires et

I'eau potable, ainsi que pour le ravitaillement. Un dortoir est en

cours de construction, ainsi que plusieurs bungalows; le téléphone

fonctionnera frés prochainement.

Ce Centre est ouvert depuis Paques.

27) La création d’'un nouveau Centre naturiste de 150 hectares (dont
40 boisés) situé a Agde (Hérault) et dont l'ouverture est prévue pour
la Pentecote prochaine, Ce terrain, réservé exclusivement aux cam-
peurs et caravanniers, comprendra, outre un centre commercial
complet et des installations sanitaires modernes, des terrains de
sports et une piscine de plus de 1.000 meétres carrés (5419 m), ali-
mentée par un chateau d’eau de 1500 meétres cubes.

37) Un nouveau Camp situé a 1'Ile du Levant commencera & fonction-
ner & la méme date sous le controle des C.C.F. Ce camp d’environ
un demi-hectare, a été limité 4 50 tentes. Plusieurs bungalows sont
également disponibles.

Toutes ces réalisations sont exclusivement réservées aux naturistes
campeurs titulaires des Licences de Naturisme F.F.N. (ou I.N.F.) et de
Camping F.F.C.C. (ou F.I.C.C.); toutefois, les couples désirant effectuer
leurs premiers pas dans le Naturisme pourront étre admis sous certaines
conditions. — Pour tous renseignements concernant les plans d’acces et
conditions de séjours, écrire avec 2 timbres ou 2 coupons-réponse au
Siége des C.C.F., 117, boulevard Voltaire, Paris (11¢).
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GROUPES DE PARIS ET ILE-DE-FRANCE :

Plein air. — Tous les week-ends, sorties ou camping sur 1'un des trois
terrains gymniques situés dans un rayon de 45 kilomeétres de Paris.
Acces gratuit aux adhérents.

Culture physique. — Le mardi, de 20 h. 45 & 21 h. 30, Salle « Votre
Club », 28, boulevard Bonne-Nouvelle (métro Bonne-Nouvelle). Tenue
de bain, nudité intégrale a la douche. Entrée : 2,50 NF.

Natation. — Mercredi, de 20 h, 30 a 21 h. 30 : Piscine chauffée « Ober-
kampf », 160, rue Oberkampf (métro Ménilmontant). Nudité intégrale.
Entrée : 1,50 NF,

Sauni. — Lundi, de 19 heures a 21 heures, & la Salle Philippe-Leclerc,
1, rue du Val-de-Grace (métro Port-Royal). Entrée : 4 NF.
Vendredi, de 18 h. 30 2 20 h. (non mixte); de 2 h., a4 22 h. (mixte).
Institut « Relax-Sauna-Club », 56, rue de la Rochefoucauld (métro
Pigalle. Entrée : 4 NF. Nudité intégrale, peignoir et sandales de
bain obligatoires (location de peignoirs sur place).

Solarium. — De 9 h. 4 19 h, Ouvert de mai a octobre, tous les jours
de beau temps : « Votre Club », 28, boulevard Bonne-Nouvelle (métro
Bonne-Nouvelle). Minimum ou slip de bain obligatoire. Entrée : 3 NF.
Ces séances étant gymniques, seuls sont acceptés les membres des

groupes naturistes C.C.F. ainsi que ceux des Clubs de la F.F.N, sur

présentation de leur licence.
Les demandes d’adhésion ne sont regues au Siége que par lettre
ou sur rendez-vous.

COTISATIONS ANNUELLES. — Les cotisations comprennent : la
carte de membre des C.C.F., les licences naturistes F.F.N, et camping
F.F.C. et éventuellement l’abonnement & une revue naturiste ou de
plein air 4 des conditions trés intéressantes.

Région parisienne (y compris l'accés gratuit aux terrains) :
Farmiliale : époux (2 cartes), 456 NF; enfant, 2 NF; junior, § NF et
13 NF. — Individuelle : dame, 26 NF; homme, 28 NF.
Province c¢t Etranger :
Familiale : époux (2 cartes), 25 NF.
A ces votisntions s’ajoute le droit d’entrée percu lors de l'adhésion :
2 NF par personne: 1 NF pour les enfants.
2 photos d'identité doivent étre jointes aux hulletins d'adhésion, qui
secront adressés sur demande accompagnée d'une enveloppe affranchie.




Ma [emme et rudiste

84 pages, 34 magnifiques photographies de nudistes

Prix : 4,50 NF
Envoi sous pli fermé: 5,35 NF

*

En vente dans les kiosques, papeleries-journaux, bibliothéques
de gare ou a défaut envei sous pli fermé contre cheque, mandat,
ehéque postal : Paris 13.183-17, adressé a :

LES JARRES D'OR
91, rue du Faubourg-Saint-Honoré, Paris (8°)

DEMANDEZ :

LE GUIDE NATURISTE 1962 DE
L'ILE DU LEVANT

Edition spéciale de la « Revue Naturiste Internationale »

avec tous les détails pour se rendre et vivre dans ce
paradis des naturistes

Un ouvrage illustré de 80 photographies
des plus jolies naturistes de cette fle merveilleuse

En vente dans les kiosques ¢t bibliothéques de gare ou, & défaut.
envoi sous pli fermé contre 150 NF - 085 NF de frais d'envoi
adressés a : LES JARRES D'OR. 91, r. du FgSt-lTonoré, Paris (8')







