


FEDERATION FRANCAISE NATURISTE

UNION DES CAMPEURS NATURISTES. -- La (radi-
tionnelle soirée cinématographique d’autommne de I'U.CIN.
aura licu le 13 novembre 1962 2 20 h. 45, salle du C.A.CF.,
9 bis, avenuc Montespan, Paris-16°. Ouverture des portes
i 20 h. 30. Réservation obligatoire des places (2 NF par
personne pour participation aux {rais) au Siege de 'U.C.N,,
69, rue du Cardinal-Lemoine, Paris-5%, le jeudi de 21 a
22 heures. Les lecteurs de la Revue Naturiste Inlernationale,
par une faveur spéciale, seront admis sur présentation de
¢e numéro.

Les sortics U.C.N. du mois auront licu les 10 ct 11 novem-
bre au centre C.C.F. « Clarié » en forét d’Halatte, Fleurines
(Oise), les 17 et 18 novembre randonnée-camping aux Gorges
de Franchard, forét de Fontainebleau.

La formule inaugurée en 1961, d’abonnement collectif
U.CN. au Théatre National Populaire ayant obtenu un
franc succes aupres des adhérents, est reprisc pour la saison
1962-63. La listc des participants devant étre déposée tros
prochainement, les naturistes intéressés doivent sinscrire
d’urgence au sicge U.C.N.

CLUB DU SOLEIL PARIS-EST. — La premiére séance
mensuclle de projection, diapos ct {ilms, organisée par la
scetion du C.8., aura licu le mercredi 21 novembre 1962 a
21 heures, dans un local appartenant a la F.F.N. 4, ruc
Garancitre, Paris-6° (rez-de-chausséce). Les liceneiés F.F.N.
(ou F.N.I-LLF.N.), les familles ou les couples lecleurs de la
R.N.IL, scront cordialement admis. Participation aux frais :
I NF par personne.

DBeés déeembre, ces séances amicales auront licu régulic-
rement le 3° mereredi de chaque mois. Correspondance :
C.S. Paris-Est ¢/0 J. Laverdure, 35, avenue G.-Péri, Vincennes
(Scine).

*

Comme chaque année, les C.C.F. participent au « Salon
de VUEnfance » du 27 octobre au 11 mnovembre.

Read and enjoy

HEALT AND EFFICIENCY

SCORES OF ART PLATES in cvery issuc PLUS the
official news and pictures of all’ British Naturist Clubs,
full colour cover.

16 issues yearly, including 4 Special DOUBLE SIZE
Extra numbers.

Send NOW for specimen copy, three shillings post
paid or fifty shillings post paid for 12 month’s postal
subscription.

HEALT AND EFFICIENCY
The Manor House, Worcester Park
SURREY - ENGLAND
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LE GYMNOSOPHISTE DEVANT
LE MALAISE SOCIAL

par le Dr H. HERSCOVICI
(Membre de la Commission d’Hygiéne du Département de la Seine)

Physiquement inférieur & beau-
coup d’autres étres, obligé de s’adap-
ter & une foule de conditions
biologiques, ’homme s’adresse cons-
tamment a son psychisme pour lutter
soit contre les déficiences soit contre
les défauts et tares qui peuvent
I'amoindrir. Certaines pensées sont
aussi capables d’accélérer ou de
ralentir ses fonctions. Le moral peut
engendrer des lésions organiques,
des modifications des tissus et des
humeurs. Des maladies et la mort
méme peuvent survemir a la suite

d’'un tumulte d’ordre fonctionnel et
moral. Ainsi I'unité de 1’étre humain
résulte de toutes les manifestations
de ses activités. L’équilibre vital en
est la fin.

L’age et le sexe interviennent dans
Dorientation des processus de som
développement. L’atomisme de cha-
cun de nous porte en soi les
caractéres de son tempérament et de
ses. tendances. La vie est done idée
directrice ou force évolutive de
I’étre, puisqu’elle réalise I’idée
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d'unité dans la succession de tous
ses changements morphologiques et
chimiques.

Trois sources sont a lorigine de
la souffrance humaine : la puissance
écrasante de la nature, la caducité
de notre propre corps et 'insuffisance
des mesures destinées a régler les
rapports des hommes entre eux, que
ce soit de la famille, de I’état ou
de la société. Une autre cause du
malaise de notre époque, c’est l'igno-
rance générale qui pése dans tous
les milieux de la société, relative-
ment aux réalités de la vie politique
et sociale. L’homme est dégradé par
les institutions qui agissent sur lui,
il n’est ni libre, ni responsable, et
doit étre considéré comme un auto-
mate vivant. Et s’il faut croire
Freud, les religions de Uhumanité
ne sont que des délires collectifs,
comme l'expression d’un grand nom-
bre d’éires humains qui sefforcent

| ensemble de s'assurer bonheur et

protection conire la souffrance au
moyen d’une déformation chimérique
de la réalité

Les institutions actuelles portent
préjudice au jeu d’adaptation et de
sélection en imposant uniformément
a4 tous, leurs propres voies pour
parvenir au bonbeur et a 'immu-
nité contre la souffrance, et en fixant
de force leurs adeptes & un infan-
tilisme psychique et en leur faisant
partager des satisfactions substituti-

ves.

Toute communauté humaine liée
par esprit 1gligieux ou national, ; se
voit forcée;:ndans lintérét de sa
conservation: ide réfrémer les tendan-
ces sexuelles anarchiques: de Dindi-
vidu' derriére des barrages . appelés
a morale et loi». Cdr, -plus la .civi-
lisation: a: évolué, plus la liberté des
instincts @ -diminué, la société; me

demandant & l'individu qu'a « parai-
tre avoir » unc attitude morale. Tous
les problémes d’ordre sexuel ont
toujours été traités uniquement a
P’aide de ecet illogisme qui veut
qu'une chose dissimulée n’existe pas.
On sefforce & se conformer & l'opi-
nion générale et nmon i la raison, &
la justice on a la vérité. Ce qui
fait que la beauté n’agit pas, 'action
ne s’inquiéte plus d’étre digne et
la sagesse n’a plus d’amateurs.



Or, I'homme cst né libre par cela
méme qu’il a une conscience et un
jugement. Il est libre de choisir le
bien ou le mal, mais quand il a
choisi le mal le remords lui révele
qu’il était libre d’agir. Puisque la
conscience est ume force inachevée,
qui nous permet de faire de nous-
mémes un probleme auquel chacune
de nos actions apporte un élément

de solution. Car il n’y a d’attente
Yy

sans espérance, ni de pensée de
demain sans consolation.

DE L4 PROPRIETE

Il s’agit des objets inanimés répar-
tis sur les étres vivants. D’our escla-
vage. Bien qu’aboli sur des formes
raffinées, il persiste sur des formes
moins apparentes. D’abord, dans les
rapports familiaux. Le principe de




propriété ne s’exprime-t-il pas dans
cette aberration que l’on appelle
jalousie. Cette méme propriété fon-
dée sur le travail devrait étre exclu-
sivement la source d'une libre acti-
vité de l’homme dans le monde
social au lieu de devenir un instru-
ment d’exploitation et de dégénérer
en pouvoir injustifié.

La nationalisation de I'industrie
témoigne de ce que le probléme
social devient avant tout unm pro-
bléme de répartition. Dans le libre
jeu des intéréts et puisqu’on ne
peut compter sur la bonté naturelle
de I'homme, on ne pourrait dans
le combat pour 1’élévation qualita-
tive de la vie, laisser a la nature
humaine la réglementation de la vie
sociale. Le Probléme Social doit
devenir un probléme spirituel et
moral, celui de la mnaissance de
I’homme nouveau et des relations
fraternelles entre les hommes. La
seulement, la mentalité s'élargit et
Pexpérience s’enrichit car, au-dela de
la propriété matérielle, lI’homme
peut apercevoir des fins idéales et
des possibilités de vie que la rigi-
dité des cadres de la société maté-
rialiste ne permet guére de réaliser.

Les forces qui surgissent aujour-
d’hui étaient non seulement ignorées
du passé, mais inexistantes dans lc
monde. A travers ’homme, a travers
ses connaissarces et ses découvertes,
le monde subit une continuelle et
profonde transformation. Le pouvoir
de I'homme devient prodigieusement
destructeur et créateur. C’est vrai.
Mais cette puissance a-t-elle permis
de remédier aux pires calamités ?
Pas que je sache a ce moment. Alors
que pour certains, le probléme

social devrait se résoudre avant tout
par la lutte des classes, par le heurt
des intéréts et par lincitation a la
haine, ’humanisme propose un ordre
mondial exempt de violence.

11 faut reconmstruire, en tirant les
lecons de D'injustice d’hier, la justice
de demain, et faire une mnouvelle
synthése de¢ Dintelligence et de
I’dme, un nouvel équilibre de toutes
nos forces, obtenu par laccroisse-
ment du meilleur de nous.

Toutes les idéclogies étant consi-
dérées comme vaines et inutiles, le
premier objectif serait 1’améliora-
tion de la vie individuelle et sociale
au moyen de la culture. En effet,
I'observation des jeunes états qui se
développent en Afrique ou en Asie
le démontre de fagon éclatante : si
la culture existe peu ou pas (dans
les cadres de la nation) c’est & un
recul qu’on assiste, & des crises nihi-
listes dont le peuple sous-développé

sera le premier a souffrir.

Au contraire, lorsqu’on se trouve
en présence d’une nation fraiche-
ment indépendante qui dispose d’un
minimum de cadres qui ont acquis
une culture générale ou (c’est essen-
tiel) wune culture technique, les
choses se passent mettement mieux
et le passage du sous-développcment
a }’indépendance civilisée devient
possible.

I1 est bier naturel que chaque
ensemble qui éprouve une vocation
nationale accéde a Il'indépendance,
mais il p’aurait pas été inutile que
cette indépendance soit subordonnée
a l'obtention d’un « certificat d’apti-
tude ».




D’aptitude 2 étre nation indépen-
dante, c’est-a-dire en possession des
connaissances, de la malirise, du
savoir qui réclame cette spécialité :

I’exercice du pouvoir.

DE LA MORALE

La foree de la culture, de 1’édu-

| . .
cation, permet de se hisser au-dessus

du passionnel, des instincts primi-

| tifs, des commodités de la violence,

et de fonder la morale. Celle-ci ne
saurait étre dictée par la réalité
mesquine de individu brut ou déci-
dée en fonction d’une collectivité
abstraite ; elle doit tirer ses prin-
cipes de la réflexion sur le bien

général.

Elle dépendra donc de la culture ;

plus notre connaissance des lois de
la nature sociale sera étendue, plus
nous pourrons espérer tirer des
applications pratiques avantageuses.
La discipline humaniste permet a
I’homme de comprendre que seul,
le pouvoir de sympathie et le désir
d’équilibre bonté,
l'indulgence et des relalions amica-

engendrent la

les avec ceux qui vivent prés ou
loin de lui.

DE LA JUSTICE

L’homme doit étre contre toute
injustice, mais non contre toute
revendication contre toute violence

mais non contre celle qui veut le




triomphe dec la justice. En effet, la
justice n’est pas quelque chose
d’existant, mais quelque chose qu’il
faut constamment chercher 4 faire
et a refaire. La justice pose tou-
jours des raisons, jamais des forces.
Ainsi, l'esprit juste, est celui qui
nc met point trop d’importance aux
petites choses, ni aux petits mal-
heurs, ni aux flatteries, ni méme, au
tumulte humain, ni a la plainte, ni
au mépris, ce que l'esprit droit nc
sait pas toujours faire. Le fait pri-
mordial est d’éclairer I’homme, de
lui faire comprendre que le droit
a ses racines dans tloutes les cons-
ciences, car plus l'ordre de 1’esprit
est chevillé a I'ame, plus I'homme
est équilibré dans toutes ses actions.

Le but cst que chacun accepte ses

responsabilités et sefforce d’appro-

cher une perfection qui nous fuit
toujours, sans contraintes morales ct
sans préjugds, préjugés qui pésent
si lourdement sur la société actuelle.
Car la justice est une tache impor-
tante et d’une mise en question qui
ne cesse jamais. L'idée de justice
est plus cachée que lidée de Ja
suite des nombres ou des propriétés
du carré et du triangle. Mais le
juste va couragcusement au-devant
de la dialectique, assurant que 'expé-
ricnee ne juge point, que le succes
n’y fait rien. Et qu’est cela, sinon
la sagesse ? Thraséas n’cst juste que
parce qu'il est sage, courageux, mai-
tre de ses passions. Réaliser un acte
de pensée, de justice, c’est savoir
maitriser ses instincis, ses passions,
ses tendances, c’est posséder la

« force d’amc » et la « tempérance ».
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Ern 14604, x Daris...

par Jean GANTOIS
Vice-président de la F.F.N.

« Le prochain Congrées de la Fédé-
ration Naturiste Internationale
(F.N.I/ILF.N.) aura lieu en France
les 11, 12, 13 ct 14 juillet 1964 ».
Cette motion a été adoptée il y a
trois mois par le Congrés de Hano-
vre, qui répondait a l'invitation for-

mulée par le Président Sarrou au
nom de la Fédération frangaise de
naturisme.

Les vacances battaient leur plein
au moment ot la nouvelle était ren-
due publique, la Dbanlieue
terrestre était visitée par deux cos-

extra-



Au Congrés de la Fédération Naturiste Internationale 1962

monautes, un satellite robot assurait
les premieres liaisons inter continen-
tales... Alors, bien sir, les salles de
rédaction n’curent guére a interroger
sur la portée de cet acte, et le monde
n'en fut que modérément informé !

Les responsables du naturisme fran-
cais, eux sont parfaitement
conscients de I'importance de la déci-
sion du Congrées de Hanovre. Si
I'on excepte le Congrées d’une F.N.I.
balbutiante réuni a Montalivet en
1953, tous les congres internationaux
suivants curent licu en Allemague,
en Autriche, en Angleterre ou au

Danemark. Le choix de la France
est done déja un événement : cest
en quelque sortc une reconnaissance
de la vocation naturiste de notre
pays. Cc fait sans précédent met en
évidence la place prise dans le con-
cert international par le mouvement
naturiste francais : il peut avoir une
influence bénéfique considérable sur
I'avenir de notre mouvement. Nous
verrons pourquoi.

La décision du Congres survient
au moment oG les paturistes de tous
les pays sont hien prés de considérer
la France comme la Mecque du na-




turisme mondial. Cette position en-
viable — et enviée — la France ne
la. doit & aucun appui, officiel ou
occulte. Elle la doit aux travaux de
valeureux précurseurs : médecins,
sociologues ct écrivains (les Fouge-
rat de Lastours, Durville, K. de Mon-
geot elle la doit
encore a sa situation géographique
privilégiée, 2 son soleil, a ses centres
de vacances et relais gymniques, a
son climat de liberté et a4 la neutra-
lité souvent bienveillante de ses
édiles.

entre autres) ;

La promotion naturiste dans ce
pays est due aussi — et il convient

je crois d’insister particuliérement
sur ce point — au travail patient,
prudent, ordonné et efficace, de la
FF.N. et de ses représentants en
France ct a Vétranger. La politique
fédérale de « présence active », no-
tamment, pratiquée aux Salons Inter-
nationaux du Plein Air et a la Foire
de Paris, a permis a des foules de
visiteurs — ct parmi elles a d’im-
portants personnages — de décou-
vrir les perspectives que le natu-
risme ouvre aux citadins, campeurs,
sportifs et ses apports a la santé
publique, a D’économic et au tou-
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risme. Par les échos qu'il suscitera,
le Congrées de 1964 contribuera en-
core a l'information et a la sensibi-
lisation du public.

De tous temps les campeurs ont
amené de nouveaux adcptes aux
clubs naturistes ; pour cette raison,
sans doute, on a mainies fois com-
paré la progression du naturisme au
développement du camping, pour
s'étonner de 1’apparente modestie
des effectifs avancés par les natu-
ristes. C’est bien mal connaitre les
données du probléeme. Eun effet, lc
camping bénéficie dcpuis longtemps
d’appuis maultiples ; issu du scou-
tisme, il n’a pas eu a vaincre les
obstacles que le naturisme remcontre
sur son chemin : préjugés, lois dé-
suétes, crainte du « qu’en dira-t-on »,

_etc... sans oublier 1'esprit frondeur

et I'érotisme & fleur de peau des lu-
tins pour qui la dénudation évoque
irrésistiblement d’autres circonstan-
ces !

Ces vérités étant admises, il con-
vient de reconnaitre que les natu-
ristes n’ont jamais eu la prétention,
a tort ou a raison, de susciter un
mouvement dc masse comparable au
camping, et d’entrainer a leur suite
6 ou 7 millions d’individus. Pour
la grande majorité d’entre nous le
naturisme n’est pas qu’unc expédi-
tive dénudation plus ou moins fré-
quente au sein de la nature, mais
une attitude devant la vie, une hy-
gienc physique et mentale, une disci-
pline impliyuant une sélection. Sur
le plan extérieur, le Congres aidera
a dissiper les légendes ou les malen-
tendus dont sont encore victimes les
« nudistes ».

Si, aujourd’hui ecncore, & c6té de
militants enthousiastes, le naturiste
moyen demeure un « peére tran-
quille » soucieux de sa sécurité,
méme s’il vit dans un climat dénué
d’hostilité (ce qui est maintenant
souvent le cus), l'avenir du natu-
risme repose pour une large part
sur nos jeunes. Avec eux, grace a
eux, le naturisme prépare de mnou-
velles conquétes. Cette donnée rela-
tivement rtécente — LIU.J.N. fut
fondéc en 1957 — s’'imposera encore
d’ici 1946, et le rassemblement in-
ternational des jcunesses naturistes,
pendant le Congrés, portera haut et
loin I'exemple d'une jeunesse saine.
joycuse et fraternelle.

La réunion en France du prochain
Congrés se présente donc sous un
jour trés favorable ; clle apparait
déja riche de promesses, compte
tenu de la rcprésentativité et de
lautorité acquises par la FN.I. Cette
derniére rassemble les fédérations
naturo-gymniguves de vingt nations,
dont la France (la F.F.N. est membre
fondateur de la FNI). La FNL
a été officicllement admise au sein
de I'Union des Associations Interna-
tionales, e¢lleeméme rattachée a

I'UNESCO.



|

En 1962 les congressistes représen-
taient 100.000 naturistes. Ce chiffre,
en constant progres, sera largement
augmenté d’ici 1964. Si I'Allemagne
de I’'Quest arrive em iéte avec prés
de 50.000 membres, la France est
bonne deuxiéme avec ses 10.000 mem-
bres titulaires de la licence-assurance
fédérale, juste devant la Suisse qui
en compte 8.000. Si l'on retient les
constatations faites précédemment a
I’étranger, on peut attendre du Con-
grés de 1964 qu’il agisse en France
comme un puissant catalyseur, et
incite des milliers de sympathisants
et de naturistes « a la sauvette» a
rejoindre les clubs légalement consti-
tués. Mais n’anticipons pas !

L’union fait la force, dit-on. Cette
vérité s’est imposée outre-Rhin et
maintenant les autorités ouest-alle-
mandes favorisent le développement
des activités naturistes sur leur ter-
ritoirc. Les compte-rendus du Con-

gres FNI. de 1962 font état des
allocutions prononcées par le Mi-
nistre allemand de la Culture et
du bourgmestre de Hanovre. Ima-
gine-t-on l’effet que produirait en
France un discours du Ministre de
la Culture — en l'occurrence M.
André Malraux — et du Président
du Conseil Municipal de Paris de-
vant le congrés naturiste de 1964,
précédés ou suivis d'une réception
au Palais de 'UNESCO ?

On croit réver !.. Et pourtant,
nonobstant l’exemple donné par la
nouvelle Allemagne, les gouvernants
frangais pourraient trés bien saisir
Toccasion pour combler un retard
imputable seulement a des concepts
surannés, contraires aux impératifs
dn monde moderne, et comme d’au-
tres, revisables. En attendant, les
Congressistes de Ianovre ont soigneu-
sement pris note dun rendez-vous,
celui de 1964, a Paris...

Photo S. de Sazo




JOHNSTON AVANT L'HEURE H

FREDERICK

par Robert

Ces derniers mois, le nom de l'ilot
Johnston dans le Pacifique, résonna
sur D'antenne de nos récepteurs
radio, illustra les titres de mnos jour-
naux grice i des expériences peu
rassurantes que partagent aved lui
d’autres iles du grand Océan : Bi-
kini, Christmas... Pourquoi faut-il
donc que les hommes choisissent des
paradis terrestres comme champs
d’expérience des plus diaboliques de
leurs inventions ?

J’ai connu Johnston voici quinze
ans. Les canons du conflit s'étaient
i peine tus sur les rives orientales
d’Asie que, revenant de Pearl Harbor
aux Hawai, sur Hollandia de Nou-
velle-Guinée hollandaise, nous aper-

¢limes un matin une terre plate a
I’horizon, par babord. Relativement
maitres de notre temps et de nos
mouvements, nous fimes route sur
elle... En fonction de notrc point de
midi, la carte nous apprit qu’il
s'agissait de Johnmston, un point a
peine visible au sein de I'immense
étendue d'ean Lc livre des « Ims-
tructions nautiques » n'était guere
plus prolixe. Il parlait d’un ilot
corallien de petites dimensions :
« cinq kilométres sur quatre, décou-
vert par le Francais La Pérouse ou
I’Anglais Cook »... On n’était point
sir des relevements de 1'époque.
« L'ile abritait quelques familles de
Papous et parfois des tribus y fai-



saient ecscale lors de périples entre
la Mélanésie et la poussiere d’archi-
pels qui prolongent a 1’Ouest, les
Hawai. Un aérodrome militaire amé-
ricain y a été construit lors du der-
nier conflit, mais nulle action arméc
n'y eut lieu.»

C’était maigre comme renscigne-
ments et nous eimes hate d’y ‘aller
voir par nous-mémecs.

Le soleil frélait I'Océan a tribord,
a I’Occident, lorsque la Baleinicre
me jeta a terre avec le Pacha et
quatre hommes. A terre, c’était beau-
coup dire... Il ne s'agissait que d'un
calcaire broyé, ume plage de débris
de coquillages entrec deux anses dc
sable blanc et unc barricre de co-
raux rouges et blanes du coté du
large — récif que nous avions tra-
versé avee les pires difficultés. En-
tre lui et nous, 'cau de moire était
comme un lait de lumiére. Absolu-
transparente, clle of-

ment calme,

frait toute la vic chatoyante et cha-

marée de sa faune et de sa flore...
De terre donc, nous n’en vimes
point ce soir-la. Nous n’eimes pas
le temps d’aller jusqu’a l'autre bout
de 1’ile. Sur la ceinture de 1’atoll,
sous un abri clairsemé de cocotiers,
des buissons touffus et inextricables
nous barraient le chemin. Les plus
aros arbres avalent €té coupés par
¢ndroits lors de la construction de
I'aérodrome dont nous apercevions
le bout de la piste devant nous
mais, depuis, laissé a I’abandon, le
rivage était redevenu sauvage. Cela
nous surprit ; nulle autre ile du
Pacifique ne nous était
ainsi... Nous n’insistames pas mais,
le lendemain matin, le temps de-
meurant au beau.. et 1'Océan abso-
pacifique, nous
action deux équipes qui, par le fer :
coupe-coupe, haches et couteaux, et
le feu, eurent tot fait de tracer un
passage dans le fouillis végétal.
Sous les ronces, de curicuses tra-

apparue

lument mimes en




ces apparurent ; des plantations de
légumes variés... C’était 1’explication
du phénoméne botannique. Les ma-
rins et aviateurs américains avaient
apporté des graines et tenté de culti-
ver sur cette Ile les légumes aux-
quels ils étaicnt habitués... peut-
étre, désir d’aliments frais rempla-
cant avantageusement leurs boites
de comserve ; plus stirement, délas-
sement, amusement de sarcler légé-
rement ce sol généreux, d’arroser,
de voir pousser.

Et puis, un jour, la guerre avan-
cant vers 1’Ouest, s’écartant d’eux, ils
avaient quitté définitivement John-
ston. Bonnes et mauvaises graines
avaient continué a pousser, sans
soins, sans controle humain ; les
premiéres se dégradant, les secondes
étouffant pcu a peu les premiéres.
Il en était ainsi sur une bonne par-
tie de la bordure qui encerclait
I'ilot, cette frange de quelques mé-
tres de hauteur isolant le lagon inté-
rieur du rivage.

Ce lagon était d’ailleurs sec. Net-
toyé, drainé par les Américains, il
avait su absorber sans dommage les
terribles averses tropicales qui, par-
fois, s’abattaient sur lui, dans le
sillage des alizés. C’était une plaine
basse, marquée par le double X a
peine abimé des pistes de ciment
et masquant, face a nous, sur l'au-
tre coté, une trentaine de batiments.
Encore revétus de leur peinture ca-
moufflée, blottis sous les cocoticrs
les plus hauts et les plus épais de
I'ile, envahis eux aussi de ronces et
de touffes d’herbes hautes et drues,
il s’agissait des hangars a piéces
détachées, des mess, des chambrées
et des réserves de matériel. A peu
de distance, les robinets des réser-
voirs d’essence et d’huile émergeaient
de la dune, protégés par des rem-
parts de sable.

Ricn ne semblait avoir bougé. On
efit pu croire que les troupes étaient

parties de la veille et qu'en une
nuit, la végétation avait prospéré
jusqu’a étouffer 1’ceuvre humaine. A
part des lapins, des canards et des
oies redevenus sauvages, il n'y avait
nul étre vivant sur 1'ile. Les han-
gars a matériel étaient vides mais,
dans deux autres entrepéts, nous dé-
couvrimes une montagne de produits
divers : conserves variées, bouteilles
d’eau et de coca, condiments, huile
comestible, viande et poisson séché,
fumé, salé encore en bon état ;
bocaux de fruits, pain en tranche
(complétement durci, raccorni, ré-
tréci par la chaleur et la séche-
resse).. Les vivres n’avaient pas été
évacuées et s'étaient conservées in-
tactes. Nous le vérifiimes immédia-
tement en déjeunant sur place et
en faisant transporter 4 bord un lot
de ravitaillement qui réjouit I’équi-
page demecuré a bord et reposa le
cuistot.

Le Pacha laissa un message dans
le bitiment qui avait manifestement
servi de bureau de commandement,
dressa au centre de 1’aérodrome un
miat double ou il laissa flotter cote
a cote, le pavillon frangais et la
banniére étoilée, puis nous rejoigni-
mes avee le soir notre navire. Ce
n'est pas sans regret et nostalgie que
nous quittions cet ilot désert ou la
présence humaine était si proche, ou
la nature avait su la conserver, s’en
accommoder, la marier librement a
ses caprices et a son exhubérance.

Deux années plus tard, lors de
manceuvres embarquées, je survolai
1’ile mais je passais mon brevet de
pilote sur porte-avions et aucun
écart de temps ne m’était permis sur
le trajet fixé Je dus virer de bord,
a2 peine entrevoir le double X des
pistes toujours en parfait état et
repartir vers ma base flottante.

I me fallut attendre 1951 pour
retrouver Johnmston. 11
d’une nouvelle traversée du Pacifi-

s’agissait



que avec un petit bitiment pris en
charge a Seattle, aux US.A. Nous
avions quitté Honolulu pour Kwad-
jalen et, délibérément, je décidai
P’escalc @ mon petit ilot perdu dun
centre des eaux.

Je les retrouvai semblable 2 lui-
méme, absolument identique a celui
que j’avais quitté quatre ans aupa-
ravant, mais avec des ronces et des
herbes repoussées, avee une petite
population qui s’y était établie a la
suite dun voyage vers je ne sais
quelle terre, raid bouleversé par une
tempéte. Il devait s’agir dune mi-
gration, de familles qui avaient vo-
lontairement pris la mer afin de
quitter une ile surpeuplée et ne pou-
vant plus nourrir ses habitants, car
ils avaient apporté avec eux leurs
chévres, leurs cochons, leur plants
d’ignanes, de groseillers sauvages et
leurs outils de base : couteaux, sty-
lets, racloirs, béches rudimentaires.

Pour les cent hommes, femmes
enfants qui étaient arrivés iei sur
leurs grandes pirogues, combien
avaient sombré ?...

Ils avaient peu touché aux vivres
entreposées dans le dépét et je soup-
conne que ce fut davantage pour
utiliser le métal des boites que le
contenu auquel ils n’étaient pas ha-
bitués... légumes qu’ils n’avaient
peut-étre jamais vus et dont ils igne-
raient jusqu'a l’existence. Depuis
seize mois a ce que je compris de
leurs explications dans un langage
qui m’était inconnu, seize mois
qu'ils étaient établis sur Johnston,
ils vivotaient, n’ayant pu découvrir
un gisement de fer et recomstituer
leurs outils usés ; n’ayant pu confec-
tionner de nouvecaux pagnes a leur
centaine d'individus. Ils vivaient nus
sur I'ile, du poisson, des lapins, des
cochons et des légumes locaux qu’ils
cultivaient avec un réel succés.
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Le soir méme, je revins sur 1'ile
avee tout un. chargement de cou-
‘teaux, béches, pioches, rateaux, clous,
‘marteaux, pinces et autres objets de
travail’ dont ils manquaient: cruelle-
ment et que je leur offris.

Ils n’avaient pas besoin de se vé-
tir mais les enfants souffraient de
la fraicheur des nuits, ainsi que les
vieillards, peu'nom-breux il est vrai,
et les malades. Notre infirmier soi-
gna ces derniers ; nos mécaniciens
entreprirent de construire une grande
hutte plus solide que celles — une
dizaine' — que les indigénes avaient
édifiées eux-mémes. Pour ce faire,
nos matelots utilisérent le bois et
les poutrelles métalliques trouvées
dans les dépéts de 1’aérodrome. Avec
de Dessence, ils débroussaillérent par
le feu, une large bande de « terre»
et Ia mirent en état d’étre cultivée...

Mais tout cela ne pouvait étre.

terminée en une soirée ; je pris la
décision de rester quelques jours
ici, en raccourcissant au besoin d’au-
tres escales, prévues a Truck, dans
les Moluques et aux Philippines.
Tandis qu'un « tiers » gardait, par
roulement, le bateau, le reste de
1"équipage élut domicile dans un des
baraquements vides et travailla cing
jours durant avec un enthousiasme
que je lui avais rarement connu.
Pour ne pas dépareiller le paysage,
pour mieux en profiter et, je crois,
en Téponse a une inclinaison natu-
relle' que lui imposaient le site et
les indigénes, il laissa a bord shorts
et chemisettes, C'est un équipage de
naturistes que je commandai ! Nous
ne comprenions point les hommes
que nous aidions... mais 'union des
ceeurs était totale entre nous et ils
le comprirent parfaitement, qui
s’ingéniérent a nous faire plaisir, &
nous ramener de leurs péches, de
leurs plongées, coquillages mnacrés,
fleurs de mer étincelantes, poissons
étranges... Ils nous rapportérent beau-

coup d’huitres et de bénitiers, ce
qui me laissa supposer que, la d’ou
ils venaient, on-trouvait des perles...
Hélas, aucune de celles qu'ils nous
offrirent, ne se révéla riche d'un
trésor... L’intention du moins demeu-
rait et nous siimes l’apprécier, cons-
cients des risques qu'ils avaient
affrontés pour nous ramener ces
molluques, nonobstart Tequins,
poulpes, bras acérés du corail et
ivresse des profondeurs pour un pé-
cheur nu, totalement dépourvu
d’appareil respiratoire, me pouvant
compter que sur la souplesse des
poumons et la capacité respiratoire.

Ces hommes étaient d’ailleurs fort
beaux et rebustes. Moins élégants
peut-étre- que les indigénes des Tua-
motou et autres archipels du Sud.
ils avaient davantage de sang jaune,
sans doute méme du sang philippin

et japonais plus que malais.

Les jeunes gens aimaient les jeux
de force a3 mains nues, et les jeunes
filles déja femmes a dix anms, sui-
vaient avec admiration ces joutes
d’oli sortiraient peut-étre un compa-
gnon de vie, un futur chef de famille
et de tribu.. Nous aussi admirions
la souplesse dont faisaient preuve
ces garcons. J’autorisai mes matelots
3 leur faire des démonstrations de
boxe, de judo et autres sports virils
auxquels beaucoup d’entre nous
étaient formés.

Nous efimes moins de succés et
nos exhibitions de judo, en particu-
lier celle a laquelle je me livrai
avec un de mes second-maitre —
comme moi, ceinfure marron —
éveilla plus de crainte et de peur
que d’admiration dans les yeux des
belles filles assemblées. Elles se pré-
cipitérent dans les bras de leurs
ainés, s’y blottirent en trembant, la
poitrine agitée de profonds soupirs,
et leurs cris ne faisaient aucun doute
quant & la réalité de leur frayeur.
Elles avaient dii connaitre les heurts



de la guerre américano-japonaise et Jinterrompis done 1a nos démons-
assister, soit a des exercices japonais trations et le calme revint. Afin de
au corps a corps, soit a des combats  réconcilier tout le monde, j’offris
a larme blanche. pour le soir précédant notre départ,




un planturenx repas uniquement
réalisé aveec les provisions oublifes
sur l'ile. Les femmnies se parérent de
toutes les fleurs qu’elles purent trou-
ver, elles s’en firent des guirlandes
autour des cheveux et mirent en
valeur la splendide beauté de leur
fiere poitrine, des pagnes de feuil-
les émaillées de colliers de coraux
achevaient de les transformer en
merveilleuses iliennes, en déesses tel-
les qu'on les imagine sur les vieux
continents et telles qu’on ne les trou-
ve plus a Tahiti et autres paradis
tués par nos maladresses.

Le repas eut un certain succés.
Sans préjugés, tous gohitérent i nos
mets civilisés et les appréciérent a
des degrés divers mais, du moins,
s'en firent une opinion valable. A la
fin du festin, des chansons de ma-
rins et le folklore de France accom-
pagnérent avec avantage les mélopées
que mnous interprétérent nos amis
inconnus et incompris. A ce moment,
nous étions bien prés deux et de
leur cceur. Dans l’ombre naissante,
parmi les rteflets de la nuit, nos
peaux bronzées, nos corps nus Tes-
semblaient aux leurs ; il ny avait
plus de différence de race, d'origine,
de langue, de foi, de mode d'exis-
tence.. il n'y avait plus que des
hommes identiques, capables de se
comprendre, sentraider, s’habituer
les uns aux autres, s’aimer...

Nous aurions pu rester la, conti-
nuer a vivre naturellement dans ce
séjour paradisiaque que les hommes
blanes semblaient n’avoir connu que
quelques mois au cours de 1éternité
des siccles, et avoir laissé se ren-
dormir.. se rendormir dans Len-
-chantement - des lieux o ils n'ont
jamais mis les pieds avec leur cor-
tége de manies et de poisoms..

Nous aurions ainsi pu ne jamais
remettre l'uniforme, nous contenter
du soleil et, de la mer..

Mais il y avait le bateau, le de-

" yoir... Il y avait ceux qui nous atten-

daient la-bas... quelque part de I'au-
tre c6té des flots.. Il y avait la
chute brutale du barometre, ce cy-
clone qui devait se préparer, qui
pouvait fondre sur nous a tout
moment au cours des heures a
venir... Il fallait donc partir, mettre
le navire au large, a D’abri des
récifs... .

Nous remimes nos constructions
aux chefs de la communauté et, en
deux voyages, évacuames Il'ile de
Johnston. Je décidai d’appareiller
sans attendre l'aube du lendemain
mais, auparavant, je voulus offrir un
feu d’artifice aux amis que nous
allions perdre, sans doute a jamais...
De toutes nos piéces, nous fimes feu,
avec traceurs, fusées de signalisation
et balises lumineuses contre submer-
gsibles... Dans notre sillage, ce fut
un bouquet d'étoiles...

Trois jours: durant, le cyclone
nous secoua. Lorsque j’arrivai a Sai-
gon, un mois plus tard, j'appris que
’Aéro-Navale américaine avait décidé
de réoccuper I'ile Johnston...

Que sont devenus les indigénes ?
O ontils été envoyés, sur quelle
nouvelle terre ont-ils implanté leur
destin ?... Jamais je ne l'ai su.

Et mon cceur se serre aujourd’hui
quand je Tevois ces visages simples,
heureux, quand je pense a cette ile
paradisiaque, 2 peine violée par la
construction humaine... quand j’ima-
ging ce qu'elle est aujourd’hui deve-
nue : creuset des pires découvertes,
des plus terribles fruits de l'intelli-
gence, des bombes qui n'ont qu'un
seul avantage sur la ecivilisation qui
les a précédées : celui de ne pas
remplacer la Nature par le factice,
le bien par le mal puisqu'aprés elle,
il ne doit rien rester.. rien que
le néant...
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LA SEPTIEME PLAIE
DE L'OCCIDENT

La mort passc chaque jour, a
chaque heure, 2 chaque minute de
chaque jour, omniprésente, omnipo-
tente, et fauche indifféremment jeu-
nes ou vicux, pauvres ou riches, sans
distinction de racc ni de confession.
Il en a toujours ¢été ainsi depuis
la chute de nos premiers parents,
et il y a de fortes chances pour que
cet état de choses ne se modific

pas dans les temps prochains.

Instruit dés l’enfance de la brie-
veté de son passage sur la terre,
I'homme a toujours cherché le moyen
d’en reculer les limites et il semble

y étrc parvenu dans une certaine

mesure puisqu’en quelques centaines
d’années la durée moyenne de la
vie humaine est passée de trente a
solxante ans envirom.

Ricn pourtant n’est plus fragile
que la statistique, et si le mombre
des retraités et des vicillards a
augmenté dans des proportions consi-
dérables, le spectre tant redouté pese
toujours aussi lourdement sur l'exis-
tence de nos contemporains. Sans
doute l'intelligence n’a-t-elle pu en-
core ’emporter sur la force aveugle
et inexorable de la nature. Tout se
passe comme si, au-dela d’un certain
dépassement dc ses lois, un coup de
frein brutal remettait l’audacicuse
humanité dans le droit chemin. « On
n'arréte pas le progres», dit-on vo-
lontiers. Sans doute, mais on n’arréte
pas non plus ses conséquences.

Notre époque est souvent qualifiée
de « siecle de l'atome », ou « siécle
de la vitesse ». Voici deux
victoires de lintelligence,
deux fleurons du progres,
mais aussi deux réalités
menagantes, meurtrieres.

Parlons done un peu de
la vitesse, puisqu’elle ne
fait pas seulement couler
beaucoup d’essence, mais
aussi beaucoup de sang, et,
par voic de conséquence.
beaucoup d’encre. L’auto-
mobile est. depuis le che-
val, Ia plus belle conquéte
de I’homme. Il suffit pour
s’en persuader d’observer
quelques  spécimens  de
conducteurs au volant de
leur engin. Tel qui, dans
la position pédestre, se
montre modeste,
voir effacé, tel qui plie
I’échine devant son épouse,
son chef hiérarchique ou
méme sa femme de mé-
nage, devient dés qu'il

urbain,



a pris place sur le siége du condue-
teur, un mufle fort en gueule et plein
d’assurance. Tel qui s’effacera galam-
~ment devant une dame tant qu’il est
sur un trottoir, foncera sur elle plu-
10t que de lui laisser la priorité
sur la chaussée. Un homme au vo-
lant vaut deux, trois, scpt, quinze
chevaux, et ceci généralement en
proportion inverse de la puissance
réelle de sa voiture. Enfin ce n’est
plus un homme mais un attelage
emballé et seule une crainte relative
du gendarme, non pas celle de l’ac-
cident, le retient de se comporter
comme un fléau vis-a-vis de ses sem-
blables.

Plus que la carence des pouvoirs
publics en matiere de eirculation,
plus que 1’état insuffisant du réseau
routier, plus mémc que Iinexpé-
rience d'une grande partie des
conducteurs, cet état d’esprit cst res-
ponsable des accidents. Une moyenne
de huit mille morts chaque année,

ce n'est pas une plaisanterie et cela
vaut en effet qu'on en parle. Et
dans ce chiffre, on ne compte ni
les blessés, ni ceux qui restent tou-
chés dans leur intégrité physique ou
mentale, dans leur capacité de tra-
vail. Licherait-on un enfant de dix
ans au volant d'une Mcrcédés ? Non.
et pourtant cet ige est, du point de
vue mental. celut du
moyen. Ecrasé par la masse de ses
semblables, par l’automatisme, par
le nivellement de la société, plus
ou moins conscient de n’étre qu'un
rouage de cctte société, ’homme du
XX* siecle s¢ donne I'illusion de la

conducteur

puissance aux commandes de son en-
gin automobile. Moderne chevalier
a I'abri de sa carapace de tole, bien
fragile cependant, il part a la con-
quéte de son indépendance. Hélas,
tout n'est qu'illusion en ce bas
monde, et celle-ci va trop souvent
s'écraser contre les moulins a vent
de la route.




Comme il faul trouver des respon-
sables aux catastrophes routieres, on
commence par s'attaquer aux arbres
qui ne peuvent protester de leur
innocence. On les massacre tout aun
long de nos routes qu’ils sauvaient
d'une désolante aridité. Il faut bien
donner un os a ronger a l'opinion
publique alertée. Il faudrait aussi
abattre les bornes, les piles de pont
et leurs garde-fous, les poteaux de
toute nature, tout ce qui peut cons-
tituer un obstacle & ’avance de ces
homo superbus qui ne veulent plus
connaitre de limites. Malheureuse-
ment, il reste les auires, ceux qui
viennent en face, ceux de droite,
ceux de gauche, de plus en plus
nombreux. L’obstacle se dresse par-
tout.

Mais l'origine du mal se trouve au
fond du cerveau du conducteur, de
Ia frénésie qui 1’habite, morceau de
choix pour les humoristes qui de-
vrait plutét constituer wun triste
sujet de méditation. Imagine-t-on le
sage Socrate ou le divin Platon pilo-
tant une D.S., eux qui ne fréquen-
taient guére que les Dieux? Ces
huit mille morts, ces innombrables
accidentés représentent le tribut
payé au progres, moderne symbole
du Dieu Moloch. La bombe atomi-
que, les maladies a virus, le désé-
quilibre nerveux, la dépersonnalisa-
tion de l'individu, la dégénérescence
de la race, les accidents de la route
et ceux des voies aériennes, autant
de revanches de la nature sur sa
conquéte par ’homme.

Certaines parties du monde sont
encore rongées par la famine, la
malaria, le pian et bien d’autres
maux. Ce sont les plaies des pau-
vres. Nous, nous avons des plaies
de riches, mais elles n’en sont pas
moins meurtriéres. On n’arréte pas
le progrés, bien siir, mais on le paie.

SYBELE
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NOTRE CONCOURS
PHOTOGRAPHIQUE

Comme les autres années les pho-
tos doivent étre prises en plein air
et dans des poses décentes, elles
doivent toutes, sous peine d’élimi-
nation, porter au dos l’autorisation
des personnes qui figurent dessus,
elies doivent étre tirées sur papier
brillant ou mat lisse donc sans grain
et mesurer au moins 6 X6 cm.

Les photographes doivent indiquer
leur nom et leur adresse et spécifier
si on doit publier en cas de parution
leur nom ou leurs initiales.

Chaque mois les photos sélection-
nées seront publiées et payées au

tarif de 15 NF.

Les photographes professionnels

M. GELLENS

n’ont pas le droit de participer au
concours.

Cette année, nous distribuerons les
prix suivants :

La meilleure photo naturiste :
Premier prix : 150 NF ;
Deuxieme prix : 50 NF ;
Troisiéme prix : un abonnement
dun an a la Revue Nuturiste
Internationale.

La photo de la plus belle naturiste :

Premier prix : 100 NF ;
Deuxiéme prix : 50 NF ;

LY .
Troisieme prix : un abonnement
dun an a la Revue Naturiste
Iniernationale.

La plus belle photo d'enfant :
Premier prix: 50 NF ;
Deuxiéme prix : 30 NF ;
Troisieme prix : 20 NF.
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REVU

Dans une des derniéres éditions
de la revue naturiste anglaise
« Health and Efficiency », j'ai noté
certains passages qui pourraient in-
téresser mnos lecteurs. Ainsi a-t-on
demandé a D’éditeur : « N'y a-t-il que
des hommes adeptes du mouvement
naturiste ? » « Vous ne publiez que
des photos de jolies filles et trés
rarement des photos d’homme.
Pourquoi ne pas étre honnéte et
admetire qu’il y a 100 naturistes
hommes contre une naturiste femme.
Avez-vous déja regu des lettres de
femmes naturistes qui s’intéressent
au mouvement ? »

Mais ce cher lecteur n’a pas tout
a fait raison ! Bien entendu il y a
davantage d’hommes qui s’intéressent
a notre journal, mais cela n’exclut
pas que les femmes ne nous écrivent
pas pour nous donner leur opiniom,
et généralement quand elles disent
quelque chose, elles ne cachent rien
de Jeur pensée! Pour preuve je

= DE PR

NATURISTE
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vous citerais quelques exemples :
«...Mon mari a été adepte du mou-
vement naturiste pendant des années
avant qu’il me le dise. Je croyais
toujours qu’il allait camper avec ses
amis quand il partait pour un week
end ou un aprés-midi, quand enfin
il m’informa de sa vie naturiste, j'ai
été tout d’abord choquée, epsuite
tellement furicuse que pendant long-
temps j'ai refusé de l'accompagner
au club. Un beau jour, je 'ai suivi
parce que je voulais me rendre
compte moi-méme ! Je fus conquise
tout de suite par la vie naturiste et
maintenant je suis une adepte con-
vaindue depuis plusieurs années. Il
n'y a qu'une chose que je regrette !
Ne pas I'étre depuis plus longtemps
encore parce que mon mari ne
m’avait rien dit.»

Bien siir nous ne recevons pas tous
les jours une pareille lettre, mais
elle nous montre nettement que la
femme s'intéresse, elle aussi, au



mouvement naturiste et on peut se
demander combien d’hommes laissent
leurs femmes dans lignorance de
leur vie naturiste ?

Beaucoup de femmes nous écri-
vent aussi parce qu'elles sc préoccu-

pent de la beauté d’autres femmes
membres du club augquel elles vou-
draient adhérer. Par la je veux dire
que beaucoup d’entre elles craignent,
pour une raison ou pour unc autre,
de ne pas élrc assez belles pour se




joindre aux autres. Cette crainte est
sans doute due aux photos publiées
dans les naturistes ! Nous
devons leur dire que l'illustration
ne doit pas seulement montrer la
vie réelle d’un club naturiste, mais
aussi l'idéal de la vie naturiste, a
savoir la recherche de la heauté du
corps humain! Il n'y a pas de
doute que nous aimerions é&tre plus
beaux et plus sains, en contemplant
ces images idéales. Je regrette que
nous ne puissions pas montrer plus
souvent des photos d’hommes natu-
ristes, mais la retouche que nous
sommes obligés de faire nous com-
plique la chose ! Introduit par des
amis naturistes, la femme qui entre
dans un club peut s’apercevoir tres
vite qu’il n’y a pas seulement des
étres parfaits parmi ses membres.

revues

»
*

Et voici une auntre lettre.. Un
gargon de 14 ans a éerit qu’il était
adepte de Iidée naturiste depuis
quelques années et demandait com-
ment il pouvait informer sa mere
de ce fait ?

Je suis certain que la meére de
ce garcon n’est pas une naturiste,
sinon il n’aurait pas eu besoin de
demander notre avis! Il me faut
admettre que je ne savais pas quoi
lui répondre. Il ne suffit pas de lui
dire d’attendre quelques années, que
le temps passe vite, car pour un gar-
con de 14 ans le temps ne passe
jamais assez vite !

On pourrait aussi me dire qu'un
garcon de 14 ans ne peut pas étre
un vrai naturiste. Mais j’aimerais
répondre que moi, avant l'age de
14 ans, j’avais déja découvert que
d’étre nu n’est pas immo-
ral comme mes parents et
professeurs me I’avaient
dit mais au contraire un -
plaisir simple et sain.
Nous formions un groupe
qui avait pris lhabitude
de nager nu dans le
fleuve prés de notre vil-
lage et cela pendant plu-
sieurs  années  jusqu’an
moment ou quelqu’un,
croyant devoir informer
nos parents de cette im-
moralité, nous avons eu
des ennuis ; en y pensant,
je me demande combien
maintenant de notre grou-
pe sont devenus de
« vrais » naturistes ?

L]
LR

Une nouvelle fois la
question « Christiannisme -
naturisme » se présente a
nous dans un article paru
dans « Health and Effi-
ciency ». On nous deman-
de si un chrétien prati-



quant peut étre en méme lemps un

vrai naturiste ? L’auteur de l'arti-
cle dit que oui! Moi, je ne trouve
pas d’incomptabilité entre ces deux
choses. Depuis mon enfance, je crois
que le corps humain fut la plus
belle création de Dieu. « L’homme »
a été la derniére ceuvre de Dieu qui
lui a donné la perfection de Vesprit.
du corps et de I'ame. Pourquoi
done avoir honte de ce que Dieu a
créé ?

Il est possible que 1'obstacle prin-
cipal pour le chrétien naturiste ré-
side dans le fait que l'activité natu-
riste occupe en général le week-end
entier. Si le chrétien se rend a son
club naturiste, quand peut-il assister
au service religieux ? A présent la
seule possibilité pour le chrétien
naturiste est d’aller a l'église le di-
manche matin, et de ne rejoindre son
club que l'aprés-midi.

Comme chrétiens, n’avons

qu'un seul Dieu — il ne suffit pas

nous

de dire que nous le trouvons dans
la nature ! C’est un fait ! Mais com-
bien de gens pensent a lui cn dehors
d’une église ?

L’étre humain, c’est le corps, l'es-
prit et I’ime réunis. Le naturisme
fait appel surtout au corps et a
Tesprit — I’ame immortelle est
encore plus importante, mais Dieu
ne voudrait pas que l'un soit négligé
pour l'autre !

C’est peut-étre un réve, mais je
voudrais qu'un jour tous les clubs
naturistes aient leur petite chapelle
sur le terrain, afin que lc christian-
nisme et le naturisme puissent se
rejoindre. Le naturisme n’est qu'un
passe-temps, il devrait faire partie
de la vie de tous les jours.



NICOLE

LE PEINTRE

En novembre sortira un film, réa-
lis€ par Guy Perol, qui remouvelle
avec originalité ce sujet délicat : le
nu a Décran. Cette production en
couleurs de long métrage (1 h. 30)
intitulée Paris je t’aime est congue
comme un divertissement illustré et
animé par Touchagues, musique de
Derry Hall, images de Claude Le-
comte assisté de Bernard Daillen-
court et Georges Bourdelon. Les
vedeties en sont les modéles de
Touchagues : Dorothy, Marina, Ni-
cole, Yvonne, Rosa, Ruby et Natha-
lie ; les scénes se déroulent dans
Patelier du peintre et les coins les
plus typiques de Paris.

Membre du Comité d’Honneur de
la F.F.N,, notre ami Touchagues a
bien voulu nous donmer en avant-
premiére quelques informations sur
Paris je taime.

— Avec mon album de dessins et
aquarelles Vagues & Saint-Tropez,
j’ai voulu illustrer la grice féminine
en extérieurs, au bord de la mer,
dans un environnement d'eau, de

ROSA

TOUCHAGUES...

soleil et de lumiére. Avec ce film,
ce méme théme de la grace fémi-
nine se trouve situé dans la capitale
et particuliérement dans 1’ambiance
d'un atelier de peintre. Pendant
quinze jours, mon atelier fut, vous
vous en doutez, un véritable Eden
ou je continuais a travailler comme
le prouvent les dessins projetés dans
le film. A cette époque, je ne me
suis jamais connu autant d’amis !
Ils venaient par douzaines voir si
je me portais bien... Il va sans dire
que novs avous dii prévoir un ser-
vice d’ordre inflexible pour que les
quinze personnes de notre équipe de
tournage qui emplissaient mon ate-
lier avec un énorme matériel puis-
sent travailler tranquillement.
Tout le quartier suivait les opé-
rations jusqu’au bistirot de la rue
de Dantzig qui dressait chaque jour
vingt-cinq couverts pour nous dans
une joyeuse atmosphére aussi « Paris
je t’aime » que possible, entretenue
par les blagues de Nicole et de Do-
rethy et le charme dec mes autres



NICOLE TRICOTANT

YVONNE

..PORTE LE NU A L’ECRAN

modéles. Mais le rythme de tour-
nage d'un film exige aussi un rude
labeur, c’est ainsi qu’a Orly ou nous
filmions le départ de Dorothy,
blonde Suédoise, le travail
mencé dans I’aprés-midi se prolongea

com-

jusqu’a deux heures du matin, Do-
rothy ne grimpant dans sa « Cara-
velle » qu’aprés avoir posée devant
tous les appareils en partance.
Place Pigalle, d’aprés le scénario,
je devais rencontrer Nicole jouant
le réle d’'une marchande de fleurs a
laquelle je propose de poser pour
moi. Nous avons recommencé la
scéne plusieurs fois et bien entendu
la foule s’était amassée. Nous étions
en train de plier bagages quand tou-
tes les vraies marchandes de fleurs
de Montmartre, alertées, me tombe-
rent dessus a 'unisson pour que je

leur ouvre la carriére de vedette
de cinéma !

— Par rapport au naturisme, com-
ment définiriez-vous votre film?

— Je crois quun film se définit
tout seul par Pimpression qu’il pro-
duit sur le spectateur. Rien ne me
semble plus vain que d’aveir la
prétention de délivrer des messa-
ges. Pour ma part, ma seule ambi-
tion est d’illustrer la beauté, de ren-
dre par le film la grice féminine
significative de la joie de vivre. J'ai
toujours remarqué sur les plages na-
turistes que les jolies femmes
étaient souriantes, j’ai voulu donner
a voir le nu gracieux et souriant.
Techniquement, les images de ce
film sont un enchantement pour
I'eil. Le film satisfera-t-il Pesprit et
le goit ? Ce sera a vous, aux spec-
tateurs de Paris je t’aime d’en juger.



CUISINE
NATURISTE

par Robert J. COURTINE

CAILLES SANS CANAPE

Coté 1900 et salon particulier, la
caille sur canapé avait bien son
charme. Dodue et de chair tendre,
roucoulante et comme encore grise
des raisins grapillés, belle image
un tantinet licencieuse.. Et que
mangeait-elle avant d’étre mangée ?
Des écrevisses... Et une caille !

La caille est devenue d’élevage.
On en trouve toute l'année sans
avoir a tourner la loi. Que dire de
ce faux gibier qu’elle est devenue ?
Ce n’est pas mauvais, oh non! La
chair, tendre, est moins grasse et
parfumée. Mais enfin...

Et voici le temps du gibier. Les
vraies cailles (rares et qui passent
rapidement car la caille est migra-
trice) et les cailles d’élevage vous
les préparercz sans canapé.

La meilleure et plus simple facon
est encore de les cuire a la casse-
role (un quart d’heure environ) a
peine bardées ou méme sans barde,
et au beurre trés frais.

Mais il faut les farcir.

La meilleure faree que vous puis-
siez leur faire est évidemment de
foie gras et de truffes. Mais peut-
étre est-ce trop riche, trop « écra-
sant » pour c¢ette petite béte naive.

Et, tenez, essayez la bonpe farce
ménagére de porc haché avec de la
mie de pain et un jaune d’cuf. Ou
encore d’olives hachées, ou de riz
mélé poivron.

Et servez:la avec une purée de
céleri, des petits pois, du riz pilaw,
du cresson assaisonné de créme et
d'un jus de citron, de la polenta, au
parseman, de la choucroute, des ce-
rises, des raisins (chasselas épluché).
- L]

Comme les jeunes personnes de
1900 et d’aujourd’hui, la caille est
bavarde et parait-il de mauvais carac-
tere (les Romains organisaient des
combats de cailles). Leur nom vient
de leur bavardage. C’est une onoma-
topée venue du flamand « quackele »
ou du baslatin « quaquila ».

Enfin un médicastre du 17° siecle
donnait le conseil suivant : « Maris
qui voulez étre aimés de vos fem-
mes, femmes qui voulez étre aimés
de vos maris, prenez un couple de
cailles dont vous extrairez les deux
ceeurs pour le porter sur le vétre,
a savoir : le mari celui du maile
et la femme celui de la femelle.
Vous pourrez compter que vous
ferez trés bon ménage. »

Et vite, rapportons le canapé...

Et cc sera pour unc derniére
recette, trés facile, méme en cam-
ping ou a la campagne :

Cailles aux fines herbes :

Faife chauffer du beurre frais. Y
mettre les cailles a revenir. Réduire
le feu. Ajouter de D’échalote, de la
ciboulette, du persil et du cerfeuil
hachés. Sel, poivre, laurier et cuire
12 minutes.

Faire dorer des croitons de pain
mie. Y poser les cailles. Passer la
sauce liée au beurre par dessus.




Dans le camp d’Agde, M. et Mme Auzias font méme la vaisselle avec le sourire




CURE NATURISTE
CLE DE LA BEAUTE
DES FEMMES
ASIATIQUES

par LOYENG

A T'hcure présente, on peut voir
vivre, et se promener dans Paris
beaucoup de femmes, et surtout de
jeunes filles provenant de divers
pays asiatiques. Maintes d’entre elles
se font remarquer par leur taille
svelte, souple et harmonicuse. Et
cette minceur cache souvent une
grande force, qui permet a celles-ci
de résister aussi bien aux rigueurs
d'un climat peu ensoleillé, qu'aux
fatigues d’un labeur épuisant.

Ces femmes asiatiques admirent la
beauté et 1’élégance des Parisiennes.
En retour, celles-ci ne manquent pas
de se poser des questions sur la
«clé» de cette sveltesse tésistante
qu’elles observent chez leurs sceurs
d’Asie.

Interrogeons quelques-unes d’entre
elles (les asiatiques).

— Mais en Asie, répond une beau-
té de ce continent, cette clé, comme
vous dites, de notre robustec minceur
est aujourd’hui connue de tous. Au-
jourd’hui, nous étalons pour ainsi
dire en plein jour la technique de
notre bonne forme.

Cette technique consiste en trois
fondements : un régime alimentaire
approprié, des exercices physiques,
du yoga, et la pratique de la relaxa-

tion mentale.
2

Premier point : ces femmes sa-
vent suivre un régime d’alimenta-
tion convenable. Depuis fort long-
temps, c’est grice a3 une nourriture
rationnelle que celles-ci ont pu gar-

der, jusqu’a un Aage avancé, lcur
«ligne». Le riz et le soja (dont
nous avons parlé dans un précédent
article), ces deux aliments de base
de D’Asiatique, possédent des quali-
tés nutritives considérables sans les
inconvénients des mets carnés ou a
base de graisse. Le soja, en parti-
culier, que ces femmes d’Asie con-
somment en grandes quantiiés et
sous toutes les formes, leur donne
autant de calories et de vitamines
que la viande, mais sans les faire
engraisser.

Ces femmes mangent également
une quantilé impressionnante de
fruits. Pour celles qui, arrivées a
ldge proche de la ménopause, ont
besoin d'une « revitalisation » sans
risquer cependant une augmentation
de poids, I’aliment indiqué est four-
ni par les nids d’hirondelles (dont
nous avons parlé également dans




cette revue). Soja et nids a’hiron-
delles possédent en commun cctte

précieuse qualité : bien nourrir sans
alourdir le corps. Ils sont différents
I'un de l’autre, tout en se complé-
tant merveilleuscment : alors que le
soja est yin, c'est-d-dire selon la
philosophic orientale, d’essence ré-
ceptive, passive, le nid
d’hirondelle est par contre yang,
c’est-a-dire positif, actif, masculin.
L’association de ces deux éléments
réalise donc un état de parfait équi-

libre.

féminine,

A cc régime, ces femmes ajoutent
I’habitude, suivie par maints natu-
ristes d’Asie, des repas légers et fré-
quents, au lieu de repas copieux et
espacés : habitude dont la science
médicale a. reconnu le bien-fondé

autant pour la ligne que pour la
santé,
°

Deuxiéme point : ces Asiatiques
sont des ferventes du hatha-yoga. En
particulicr, elles connaissent a peu
pres toutes cette méthode appliquée
a la natation, que toutes les jeunes
Asiatiques, vivant au bord de la
mer, des lacs ou des fleuves, pra-
tiquent couramment comme unc
sorte de gymnastique quotidienne.

En Asie, ]la natation (qui aujour-
d’hui fait partic du programme de
I’enscignement sccondaire en Fran-
ce) est considérée depuis fort long-
temps comme l’exercice le plus na-
turel et le plus parfait de tous, pour
assurer une santé parfaite et donner
au corps la plus grande souplesse.



Comment ces femmes, et ces jeu-
nes filles pratiquent-elles la natation
selon les principes du yoga ?

Tout d’abord, avant d’aller a 1’eau;
elles s’exercent longtemps sur la
terre ferme. Elles observent deux
régles essentielles :

1) Respirer par le nez. L'entrai-
nement comporte la respiration al-
ternée (en indien : bhastrika) de la
narine droite et de la narine gau-
che. La bouche doit rester constam-
ment fermée;

2) Respirer complétement et pro-
fondément. Ici, trois phases doivent
étre rigoureusement observées :

a) la respiration abdominale (ou

diaphragmatique),

b) la respiration médiane (ou in-
tercostale),

c) la respiration supérieure (ou
claviculajre ).

Ces jeunes femmes font ainsi
jouer tout leur systéme respiratoire,
chacun de leurs muscles, chacune de
leurs cellules. D’autre part, avant
Vexpiration profonde, elles s’entrai-
nent a la rétention du souffle, qui
procure un effet biologique trés bien-
faisant, Elles préparent ainsi le ter-
rain avant la respiration dans l'ean
pendant la nage, en particulier pour
le crawl, trés recommandé aux jeu-
nes filles, ou aux femmes qui dési-

rent maintenir la ligne.
a

Troisieme point : presque toutes
ces femmes asiatiques connaissent la
pratiquc de la relaxation mentale.

C’est d’abord D’exercice du « vide
mental » -~ enseigné aussi bien par
le yoga que par le judo — exercice

auquel elles s’entrainent au moins
une demi-heure par jour. En Asie,
on le considére comme la meilleure
forme de relaxation : il s’agit de me
penser absolument a rien.

C’est ensuite la pratique des « ges-
tes sereins» : par exemple, arran-
ger les fleurs, ou préparer le thé.

r.'—_|

En Asie, mettre des fleurs dans un
vase, ou préparer une infusion de
thé n’est pas seulement pour les
femmes une question’ de technique
rituelle, mais encore et surtout la
meilleure maniére de s’affranchir,
pendant un lap$ de temps, des tra-
cas et soucis qui viennent alourdir
Pesprit et, par voie de conséquence,
le corps. Au lien d’utiliser, dans les
périodes d’angoisse mentale, ou de
« stress », des tranquillisants 3 base
chimique qui finissent par faire plus
de mal que de bien (on en a obser--
vé les effets chez les femmes occi-
dentales, en particulier américaines),
les femmes asiatiques s’adonnent a
I'art floral, ou a la cérémonie du
thé qui leur permettent de retrou-
ver tout leur tonus moral, sans dé-
régler ni alourdir leur constitution
physique. « Ame sereine, corps min-
cen: tel est 'adage qu'on entend
fréquemment en Asie.

Voila donec en résumé la clé de
la résistante minceur des femmes
d’Asie : régime alimentaire équili-

bré, exercice du hatha-yoga, relaxa-
tion psychique permettant d’acqué-
rir a tout moment la séréuité.
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Un humoriste. a la question :
« Quelle différence y a-til entre
Phomme et I’animal ? 5, répondrait :
« L’animal va nu tandis que ’homme
g’habille. » Le vétement est, cn effet,

une constante de ’humanité. Les
exceptions la-dessus ne font guere
que confirmer la regle. Pourquoi

sommes-nous vétus ? Les uns vculent
que ce soit a cause du froid : d’au-

MOIS

par Maurice CHAV ARDES

tres 'a cause de la chaleur ; certains
parlent de pudeur (ils ont pour eux
une longue tradition et une inter-
prétation fréquemment admise de la
_Genése), contredits par ceux qui
prétendent que les hommes se parent
dans un but
Alors ? Il est possible que chacune
de ces explications contiennent une
part de vrai.

d’excitation sexuelle.



Dans son livre intitulé : De lim-
portance d’étre vétu (Plon), Law-
rence Langner en donne une autre :
lutter contre un sentiment d’infério-
rité. Infériorité visa-vis de quoi ? De
la nature en général, des bétes sau-
vages en particulier. Sur cette voie,
il ne restait que quelques pas a faire
pour chercher, par le vétement, a
en imposer aussi a son semblable.
L’homme préhistorique s’ornait ainsi
de coquillages, de fleurs, de griffes ;
le soldat d’aujourd’hui porte des
médailles ; I’homme d’Etat, des
rubans ; le maire, une écharpe ; les
femmes, des bijoux.

Sur un sujet dont la frivolité sem-
ble 1'emporter, le point de vue du
sociologue demeure cependant riche,
et louvrage de Lawrence Langner
(illustré de plus de cent-cinquante
reproductions intexte et hors-texte),
s'il demeure plaisant, voire astucieux,
offre matiére a réflexion sérieuse.

Un chapitre documenté et intelli-
gent aborde le probléme du nu-
disme. Si l’auteur avoue n’étre pas
tenté de pratiquer le nudisme, il
admet les raisons de ceux qui pré-
ferent la simplicité biblique a Parti-
fice — vestimentaire ou autre —
des mceeurs traditionnelles.

“‘

Bob Harvest, qui décidément ne
chéme guére, nous présente un nou-
vel album : Nowviciat nudiste (1),
illustré de nombreuses reproductions
photographiques. Ce noviciat nudiste
est celui d’une jeune femme qui
s’ennuyait le dimanche en ville, quun
ami invite aux joles saines de la vie
naturiste, qui se laisse faire, d’abord
sceptique, ensuite intéressée, enfin
conquise.

L’auteur en profite pour nous pro-
mener a travers le club « Air et
Soleil », de Franconville, et pour

(1) Envoi franco contre 11 NF adressés
4 la R.N.I.

parler de quelques-uns des problémes
qui se posent aux néophytes. L'ou-
vrage est une bonne contribution a
I’effort déployé par la F.F.N.

"t

Pour finir, un roman : Les étoiles
d’herbe (Gallimard). L'auteur, Rosa-
rio Castellanos, est mexicain. Dans
le cadre d’un village exotique, au
milieu des Indiens, ce livre raconte
I’histoire d'une famille de proprié-
taires terricns, a ’époque de la ré-
forme agraire. Les paysans se révol-
tent contre les patrons maladroits ;
il y a du sang versé, un incendie qui
ravage les deux-tiers du domaine,
beaucoup de malheurs et de souf-
frances de part et d’autre.

Mais ce roman n’est pas, comme
on pourrait le croire, un récit de
violences seulement. Sa valeur tient
au contraire de ce que Rosario Cas-
tellanos a su peindre son pays -avec
vérité et pdésie. On y retrouve les
superstitions, la magie, la colere,
mais aussi 1’amour, la tendresse,
I’exaltation d'un peuple original et
d’un pays haut en couleurs.

Maurice CHAVARDES
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PETIT JOURNAL DE L'{LE DU LEVANT

par J.A. FOEX

Notre  coufrére  « France-Soir »
assure que Saint-Paul-de-Vence est le
seul endroit dc la Cote d’Azur ou
indigénes et cstivants mélangés se
mesurent séverement a la pétanque.
Nous sommes en mesure d’infliger la-
dessus un démenti formel.

Michel Viiwld, Guy Béart, Jean-
Louis Barault, les Louis
Miaille, Michel Rocca, le composi-
teur et chanteur Jo Moustaki ¢t bien
d’autres notables témoigneront que
depuis dix ans, ils livrent ou regar-
dent livrer de farouches combats qui
opposent au Levant estivants et auto-
chtones hautement spécialisés dans
I’art de la pétanque.

cinéastes

RAMA

A L4 POMME D’ADAM
Devant I'hotel de la Pomme
d’Adam, en plein centre du village,
s'étend la surface mal corrigée, théa-
tre des hauts faits boulistes. Entre
dix-huit et vingt heures, on joue la
du super-Pagnol qui atteint des
accents — c’est le cas de le dire —
bouleversants quand les camions im-
pitoyables (st qui ne peuvent faire
autremént) manceuvrent et font
leurs marches arriére en plein sur
le terrain saecré,

La terrasse de la Pomme recgor-
gent de spectateurs et d’apprentis-
pétanqueurs venus observer 1'adresse




Camping sur le terrain de M. Serre (Photo Nature), bien équipé et a proximité
de la source principale =

et les habitudes des maitres de D'art.
C’est la ou il faut aussi venir pren-
dre le vent le jour de votre arrivée.
C’est ainsi que fin juillet nous appre-
nions avec offroi l’accident survenu
dans la nuit du 25 au 26. Un acci-
dent de la circulation a 1'lle du
Levant, on n’avait- jamais vu c¢a. Il
s’agissait d'une jeep a bord de la-
quelle six personnes avalent pris
place et qui déversa ses passagers
sur la rugueuse route de 1’Ayguade,
a la suite d’une avarie mécanique.
Il n’y eut par chance que des bles-
sés qui purent recevoir des soins
immédiats avant d’étre transportés
sur la Cote.

Le surlendemain, 27 juillet, la
Fleche d’Or 111, barrée par Loulou
Pégliasco, avec 80 personnes a bord,
faillit étre cperonnée par un gros
cargo italien, entre I'ile et le Lavan-
dou. Loulou, dont Uhabileté n’est
plus a vanter, évita de justesse la
collision.

NON AU REFERENDUM

Nous verrons plus loin I’émotion
soulevée par l'interdiction du cam-
ping sur l'tle décidée fin aoiit par
la Préfecture du Var. Début aot,
on parlait surtout d’une mnouvelle
perspective envisagée par la muni-
cipalité d’Hyéres dont dépend Helio-
polis du point de vue communal.

Un rattachement plus étroit d’He-
liopolis a Hyéres serait a I'étude et
sa réalisation conditionnerait les
futurs investissements prévus pour
faciliter le tourisme, entre autres les
travaux, toujours différés, d’aména-
gements du port de I’Ayguade dont
le devis atteint 80 millions d’anciens
francs.

I1 faut ouvrir ici nne parenthese
pour rappeler qu'il existe parmi les
Levantins des tendances contraires.
C’est ainsi qu'une majorité des pro-
priétaires s’affirme « isolationniste »,
opposée au camping. Une majorité
différente se dessine quand il s’agit




de protester contre 'afflux des visi-
teurs baptisés en bloc « voyeurs ».
Le Syndicat des commergants, pour
des raisons évidentes, est favorable
au libéralisme, plus il y a de monde,
plus le commerce marche.

Le resserrement des liens entre

Heliopolis et Hyéres n’a pas‘’provo-

qué d’enthousiasme. Un beau et
grand port, c’est bien, mais, disent
les wuns, 1'lle sera complétement
surpeuplée, mais, disent les autres,
la mairie d’Hyéres en profitera peut-
étre pour faire preuve d'une ingé-
rence décisive dans les affaires de
I'ile. 11 est probable qu'un réfé-
rendum donnerait une majorité aux
partisans d’Hyéres. Non au référen-

dum ! disent les « isolationnistes ».

LE PROBLEME DU PORT

En tout état de cause, il est évi-
dent que le port de I’Ayguade, tel
qu'il est, ne correspond plus du
tout au volume du trafic estival. La
rotation des bateaux du transport
maritime de la Céte, ’extraordinaire
augmentation du nombre des plai-
sanciers, der yachtmen, ou plus
simplement des petites embarcations,
canots pneumatiques, etc.. encom-
brent le port a tel point qu’apres
gix heures du soir, il n’est plus
possible de mouiller une anere ou
de tirer un canot sur le bas-port.

Les voiliers et yachts ont pris
I’habitude de se mettre a l’abri a
Port-Man, la baie trés protégée de
Port-Cros, mais cette solution ne
convient évidemment pas aux petits
bateaux non habitables et Dieu sait
s'il y en a! La fantaisie et l'imagi-
nation des naturistes lancent sur la
mer toutes les embarcations imagi-
nables, du canoé indien au catama-
ran, de la pitogue indienne au pointu
gréé pour le caravaning maritime.

MISS LEVANT 1962

Le 13 aofit, devant la plage des
Grottes, on assista & une extraordi-

naire concentration navale. La plage
elleméme et la pinéde environ-
nante disparaissaient sous la foule
accourue pour assister a I’élection
désormais fameuse dans tout le
monde méditcrranéen de la Reine
Naturistc de V'année,

Avee le président Rousseau, M. de
Colonie ¢t Louis de Saint-Fiacre,
trés parisien. qui en deux séjours
a Héliopolis a conquis la sympathie
de tous, le jury cut fort a faire
pour partager le vote populaire qui
hésitait entre de nombreuses concur-
rentes dont les supporters se déme-
naient comme des diables. La veille,

Miss Ile du Levant 1962 est puéricultrice:
heureux enfants !...




Maitre Dumas et le Docteur Lescure ; ils ont eu chaud!

la propagande battait déja son plein,
les supporters s’acharnant a faire
partager au plus grand nombre
d’électeurs leurs propres convictions,
au cours des opérations préparatoi-
res de sélection qu'on est convenu
de baptiser irrespectueusement la
« tournée des popotins ».

Brel, c’est une Allemande de
21 ans, Grcka, puéricultrice, qui
I’emporta.

— C’est la premiére année, nous
a-t-elle dit, que je viens ici et j'au-
rai passé des vacances délicieuses.
Mes sports préférés sont la natation
et ’équitatior. ct je consacre le reste
de mes loisirs a la musique, aux
concerts. Non, je n’aime pas telle-

ment Brahms.. plutét Chopin,
Mozart et Beethoven.

A propos de sports, signalons
I'aventure vécue par notre ami

M¢ Jacques Dumas, de la F.F.N, et
le Dr Lescuare.

Tous deux avaient I’habitude de
venir plonger en scaphandre auto-

nome sur les magnifiques fonds des

cétes sud de l'ile. Ils mouillent done
leur ancre prés de la calanque du
Cheval lorsque, dans wun sinistre
chuintement, une fusée vient s’abattre
a 50 métres d’eux. Nos deux plon-
geurs sautent a la mer pour se mect-
tre a ’abri sous trentc métres d'ecau
quand une seconde fusée s’écrase
an méme (ndroit. Les plongeurs
s'immergent en hate. Au bout d’une
demi-heure, ils font surface. Leur
bateau avait disparu !

Coulé, bombardé ? Non. C’est une
vedette de la gendarmerie maritime
qui l’avait confisqué. M* Dumas ct
le Dr Lescure poussent des ecris
déchirants. La vedette fait
tour, les recucille 2 son bord et on
tire, ’affaire au clair. C’était bien
simple, nos amis sc trouvaient en

demi-

plein dans le champ de tir de la
Mornlité :
ment le Guide Naturiste annuel que

Marine. Lisez attentive-
nous éditons. Nous y recommandons
la lecture des quotidiens régionaux
qui annoncent a l’avance les tirs en

mer et les zones interdites.




A LA CARAVELLE

Denise et Paul, Dan-Tarzan, Pa-
trick et « I'Tndien », toute V'équipe
de «La Caravelle» anima avec
bonheur et nuits
levantines, avec ses spectacles tres

imagination les

« Son et Lumiere ». et un amusant
micro-théitre au cours des Nujts des
Romans, du Cinéma, de I’Horreur,
de la Magie, des Tableaux Célébres,
des Minimums, des Couples Histori-
ques, et enfin de l’élection de Miss
Caravelle.

Ce dernier titre fut enlevé avec
brio par Catherine qui avait été tres
remarquée en Babetite s’en va en
guerre (Nuit du Cinéma).

Catherine faisait la moue devant
I'assaut des photographes et se sau-
vait en cachette pour aller nager
tranquille. Apprivoisée, elle révele
un esprit alerte
vivacité qui jpourront 'aider a faire
carriere de comédienne.

et une amusante

— J'ai quinze ans, nous explique-
t-elle, je suis venue sur l'ile avee

mes parents. J'aime beaucoup nager
et T'hiver faire du ski. Faire du
cinéma, du théatre ? Peut-étre... Pour
le moment, je suis encore étudiante
et je ne suis pas pressée.

Catherine
dire

De toute maniere, si
devient célebre, on pourra
quelle aura fait ses débuts dans le
spectacle au théitre de « La Cara-
velle ». D’ailieurs, ce théatre est une
idéc a creuser ; avec une mise en
scéne rtéduite il n’est pas impossi-
ble dc reprendre la formule du thé-
iitre antique burlesque - qui fut si
réussic au Levant vers les années
1950-52, de présenter wunc
d’actualités ou d’organiser des soi-
rées littéraires. L'essentiel étant que
le public ait (aussi) du talent.

CAMPING INTERDIT

La décisioa d’interdire le camping
a Héliopolis fut communiquée le
29 aolit par arrété préfectoral. 11
va sans dire que cela détermina une
sérieuse agitation. Du mecting tenu
au village, il ne sortit de concret
qu'une protestation insuffisante. Des

Tcvue

Babette s'en va au Levant




pourparlers ont commencé a la fin
de la saison pour définir le statut
des campeurs en 1963.

M. Rousseau, président de I'A.D.
IL., doit nous en faire parvenir les
résultats qui seront publiés ici. De
source officielle, nous croyons savoir
que « le nombre des campeurs auto-
risés serait déterminé (c’est-a-dire en
fait limité) selon la quantité d’eau
douce disponible sur cheque terrain

aménagé. L’équipement de ces ter-
rains devrait répondre strictement
aux conditions requises par les
arrétés préfectoraux. »

Remarquons enfin que sur le plan
de sa capacité hoteliére, Héliopolis
ne chome pas. On compte wune
dizaine de chantiers o s’édifient
bungalews ou installations nouvelles
qui seront préts pour recevoir les
estivants de 1963.

Ah, si Monsieur Ingres était 1a !...




— Si vous n’y voyez pas d’incon-
vénient, je comptfe prolonger mes
vaocances au maximum, du moins
sur le plan vestimentaire,

DEMANDEZ :

Le Rire

1

Les
les

En
les

et les bibliothéques de gare

PADRY

NOUVEAU FRANC

meilleurs  dessinateurs
articles les plus spirituels

*

vente dans les kiosques
librairies-journaux

LA PERFECTION
SEXUELLE

par le Dr Von URBAN

Cet ouvrage apporte une véritable
révélation - pour que les couples
arrivent a la perfection sexuelle.

(Le magazine illustré du naturisme)
3 Numéros spécimens contre 1 NF

33,

LA VIE AU SOLEIL

rue Poissonnidre - Paris (2¢)
EN VENTE PARTOUT

'officiel
de la photographie
et du cinéma

Vous offre dans chaque numéro :

® La liste compléte pour Pannée
des salons et expositions en
France et dans le monde.

® Des articles techniques sur les
procédés moir et blanc et cou-
leur, le laboratoire, la prise
de vue, etc... :

® Une sélection des 8 meilleures
photographies du mois.

® UN DICTIONNAIRE
DE PHOTOGRAPHIES.

® Des communiqués des Fédéra-
tions photographiques et ciné-
matographiques.

@® Des critiques et photographies
d’amateurs et de professionnels.

® Un concours mensuel vous per-
mettant de gagner 50 NF.

@ Un banc d’essai du matériel
photo et cinéma.

*

Envoi dun spéeimen contre ce
BON et 1 NF en timbres-poste,
adressé a :
UOFFICIEL DE LA PHOTO
ET DU CINEMA
22, rue Paul-Valery - PARIS (16*)




Demandez notre :

Catalogue 1962

illustré de nombreuses
photographies. Vous y
trouverez les livres
vous cherchez :

que

belles

éditions, livres rares, ou-

vrages médicaux, albums
de nus, etc.

L
Envoi du catalogue contre
1 NF. en timbres, mandat,
chéque ou chéque postal,

Paris : 13.183-17, adressés a :
« LES JARRES D'OR »

8991, Fg St-Honoré, Paris (8°)

MA FEMME
EST NUDISTE
84 pages — 40 magnifiques
photographies
IR RIDXGETN Ty 4,50 NF
Envoi sous pli fermé 5,35 NF
o -

PHOTOS ET PROPOS
SUR LE NU
par Lucien LORELLE

Edition nouvelle illustrée par

Pauteur de 123 photographies

et dessins et 3 hors-textes en
couleurs.

Un volume de luxe sous cou-

verture en 3 couleurs 14,70 NF

+ {rais d’envoi .... 195NF

°
Envoi contre timbres, mandat,

chéque ou chéque postal,
Paris 13.183-17, adressés a :

« LES JARRES D’OR »
89.91, Fg St-Honoré, Paris (8°)

BULLETIN D'ABONNEMENT

A ADRESSER A <« LES JARRES D'OR>»
89-91, rue du Fg-St-Honoré - PARIS (8°)

Je soussigné

....................................................

Adresse

déclare souscrire un abonnement d'un an (soit 12 numéros) a
LA REVUE NATURISTE INTERNATIONALE & compter du

mois de

........................................................

Ci-joint la somme de 24 NF pour la France et 26,50 NF pour
UEtranger en mandat, chéque ou chéque postal Paris 13.183-17.

Signature :

« LES JARRES D'OR »

Impr. S.N.I.LL., 74, rue Petit - PARIS (19*%)
Le Gérant-Directeur : V. de VALENCE

Dépdt légal, — 4t Trimestre 1962
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COMPAGNONS-CAMPEURS DE FRANCE
117, boulevard Voltaire - PARIS-XI° - Tél. : VOLtaire 00-40

Secrétariat ouvert de 10 heures a 16 heures (jours ouvrables).

Pour faciliter le travail du secrétariat, priere d'indiquer en haut
et a4 gauche des demandes de renseignements le mot « naturisme ».
Joindre 2 timbres pour réponse. Il n’est jamais répondu en « Poste
Restante ».

e
La formule familiale de notre section ne nous permet pas actuel-
lement d'accepter les demandes d’hommes célibataires sans contre-
partie féminine,

GROUPES DE PARIS ET ILE-DE-FRANCE :

l{m‘l_icuse Aurore — Visages Cuivrés — Joveux Lézards — Cigales
Dorées — 'Tortues Baladeoses — Clarté (Compiéene) — Essor
(Etampes) — Scarabées (Melun),

Juvénin, Rassemblant tous les jeunes Naturistes de 18 o 95 ans,
ainsi que les enfants des C.C.F. naturistes de 10 a4 25 ans. Activites
camping, culturelles, cte,

Joie de vivre. Ce groupe a pour but de faciliter aux étrangers
venant en Franee, la  délivrance des licences Naturlstes et de
amping, ainsi que de leur fournir les informations nécessaires
pour nccéder, dans les meilleures conditions, aux Centres gymnigues
de vacances,

Plein 2ir. — Tous les week-ends, sorties ou camping sur l'un des
trois terrains gymmiques situés dons un rayon de 45 kilométres
de Paris. Accés gratuit nux adhérents.

Cullure physique. — Lundi : 20 h, 30 4 21 h. 30, Salle o Moliere #, 15,
rue Molibre (Métro Palais-Roval). — Vendredi : 20 H. 30 & 21 h. 40
« Votre Clubn, 28, Bd BEonne-Nouvelle (Métro Bonne-Nouvelle),
Tonue de bain, nudité intézrale & ln douche. Entrée : 2,60 NF.

Natation. — Mereredi, de 20 h. 30 & 21 h. 30 : Piscine chauffée
« Oberknmpf », 160, rue Oberkamph ‘métro Menilmontant), Nudite
intégrale, Enfrée : 150 N%,

Sauni, — Lundi: 19 h. 4 21 h., Salle « Leclere %, 1, rue du Val-de-
Grice (Métro Port-Royal). — Lundi : 20 h, & 22 h., Sulle « Moliére ”,
16, rue Maoliére (Mcétra Palais-Roval), — Vendredi: 20 h, 4 22 L,

@ Relax-Club », 66, rue de Ia  Rochefoucauld (Meétro Pigalle).

Entrées 1 4 NF.

Hata-Yoga. — Vendredi : 20 h. 30 & 22 h., « Votre Club », 28, Bd Bonne-

Nouvelle (Métro Bonne-Nouvelle). Entrée : 2,50 NF.

Ces sénnces étant gymniques, seuls sont acceptés les membres des
groupes naturistes C.C.F. ainsi que ceux des Clubs de la F.F.N. sur
présentation de leur licence.

Les demandes d'adhésion ne sont regues au Siége que par lettre ou
sur rendez-vous.

GROUPES DE PROVINCE., — Ajones d'Or (Bretagne Sud): Aube
Nouvelle (Auvergne}; Belle Etoile (Morvan); Bruyéres d’Armor (Bretagne
Nord}; Chardons du Soleil (Lorraine); Cigalons de Provence (Marseille-
Alx); Doulee France (Tournine); Esterel (Cote d’Azur): Eaux Vives
(Lyonnais); Grillons d'Alsace (Alsnce); Lézards d’Agquaitaine (Bordelais);
Mareassing (Ardennes); Matin-Clair (Flandre-Picardie); Mohicans (Nor-
mandie-Pnys de Bray) ; Sables d'Or (Languedoc) ; Simoun (Algérie) ;
Val-Fleuri (Normandie-Pays d'Auge).

COTISATIONS ANNUELLES. — Les cotisations comprennent : la
carte de membre des C.C.F., les licences naturistes F.F.N. et camping
F.F.C. et déveéntuellement l'abonnement & une revue naturiste ou de
plein air & des conditions trés intéressantes.

Région Parisienne : y compris 'accés gratuit aux terrains :

Familiale : époux (2 cartes), 46 NF; enfants, 2 NF; junior, 8 NF et
13 NF. 3

Individuelle : dame, 26 NF; homme, 28 NF,

Province et Etranger :

Familiale : époux (2 cartes), 25 NP.

A ces cotisations s’ajoute le droit d’entrée percu lors de l’adhésion :
2 NF par personne; 1NF pour les enfants.

2 photos d’identité doivent étre jointes aux bulletins d’adhésion, qui
seront adressés sur demande accompagnée d’une enveloppe affranchie.




DEMANDEZ

CAROLE CHEZ LES NUDISTES

84 pages, 34 magnifiques photographies de nudistes

Prix : 4,50 NF
Envoi sous pli fermé : 5,35 NF

- *

En vente dans les kiosques, papeteries-journaux, bibliothéques
de gares ou & défaut envoi sous pli fermé contre chéque, mandat,
chéque postal : Paris 13.183-17, adressé a :

LES JARRES D'OR
91, rue du Faubourg-Saint-Honoré, Paris (8°)

DEMANDEZ :

LE GUIDE NATURISTE 1962 DE
L’ILE DU LEVANT

Edition spéciale de la « Revue Naturiste Internationale »

avec tous les détails pour se rendre et vivre dans ce
paradis des naturistes

Un ouvrage illustré de 80 photographies
des plus jolies naturistes de cette ile merveilleuse

En vente dans les kiosques et bibliothéques ‘de gares ou, 3 défaut,
envoi sous pli fermé contre 450 NF + 085 NF de frais d'envei
adressés a : LES JARRES D’OR, 91, 1. du Fg-St-Honoré, Paris (8')




