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ACTUALITE NATURISTE
NOUVELLE AFFILIATION A LA F.F.N.: N° 221 - Asso-

ciation du Relais Culturel de Jcunesse de la Hacquiniere,
a Gifsur-Yvette. Ecrire : 13, ruc Letellier, Paris (15%).

CALENDRIER DU MOIS :

® 16 au 31 mars: Exposition « Arts ¢t Nature» de
peinture et sculpture a la Galerie Raymond Duncan,

32, de Seine. Paris (6°). Entrée gratuite.
® 16 au 31 mars : Exposition de photes dans le Hall de

la F.F.N. 4. rue Garanecicre, Paris (6"). Entrée réservée

aux licenciés F.LF.N. ot IN.F.
® 16 mars : Soirée cinéma du groupe ajiste Pariz-Centre

(affilic & la FFN.) a U'AJ. d'Oinville (S.-et-0.). An

programme, « Lo Strada v de Fellini. Groupe  Paris

Centre. ¢/0 Cl, Dulrasne. 22, rue Tournefort, Paris (57).

ARENA (Club Artistique National de o F.FN.).
Vendredi 29 mars, Maison de la Chimie a 20 h. 45:
V¢ Grand Gala Aréna - Diapositives, couleurs - Variétés.
Escale a Ulle du Levant - Ballade pour un Inconnu - Un
documentaire inédit sur Montalivet. Trois grands films
naturistes e¢n premiére vision (Productions « Nature ect
Beauté ».

Réservation des places pour les 3 séances : le merceredi,
piscine Neptuna ; le mardi, Hamman St-Paul, ruec des
Rosiers'; du mardi au samedi, de 9 h. a 13 h., Bureaux de
la F.F.N., 46, rue Poissonniére. HATEZ-VOUS !

COMITE D’HONNEUR DE LA FEDERATION FRAN-
CAISE DE NATURISME : La F.F.N. vient d’accueillir dans
son Comité d’Honncur trois nouvelles personnalilés : Mme
Madeleine Renaud, et Jean-Louis Barrault, tous deux
Chevaliers de la Légion d’Honneur, Officiers des Arts ct
Lettres, directeurs de la célehre compagnic théatrale... et
naturistes a leurs heures, ainsi que M. Georges Barbarin,
Homme de Lettres.

PARIS : A Toceasion de son 10° anniversaire. et sous le
patronage de la F.F.N., la Soeiété Gymnosophique de France
organise une soirée exceplionnelle de natation le lundi
L1 mars, de 21 h. & 23 ke, a la Piseine d'Orléans, 9 bis, rue
E.-Cressan, Paris (14°). Tons les naturistes licenciés FFN.
et LF.N, sont conviés & cette soirée qui sera agrémentie
de jeux et coneours originaux. Une légire partivipation aux
fraix sera demandée,

8.G.F.: 72, ruc J.-Bonal, La Garenne (Seine).
L

A Theure ot nous bouclons ce numéro, nous
apprenons le décés dun naturiste de la premiére
heure, pionnier du mouvement gymmiste en France

ct en Algérie : Maitre Arsénc Rozee, fondateur en
1931 « d’Air ct Soleil », prés de Paris. La R.V.I.
adresse ses condoléances a la famille, et aux innom-
brables amis du disparu.
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LA CONDITION HUMAINE

par le Dr H. HERSCOVICI

Membre de la Commission d’Hygiene
du département de la Seine

Puisque ’homme est le seul étre
capable de s’attacher d'une fagon
constante 3 un groupe social ou a
une communauté, il est aussi le seul
étre susceptible d’envisager un idéal,
de se soumettre ou mnon a l’effort
de méditer, de réfléchir et de criti-

quer la structure et l'organisation
de la Société. Mais il est vrai qu'il
est aussi capable de révolte, son
esprit se posant en permanence des
questions auxquelles il doit nécessai-
rement fournir des solutions appro-
priées. Toute civilisation et toute



cuvre humaine ne paraissent-clles
point dans ces appréts ct dans ces
soins qui doivent consacrer unc con-
quéte de D'esprit ?

Toutes les conceptions philosophi-
ques ou religicuses qui ont essayé
d’ouvrir une voic sur la destinée
humaine restent impuissantes a jeter
un pont sur 'abime de la derniére
réalité (1). En imposant des rigles
de conduitc a I'aide de I'action que
la crainte peut avoir sur les esprits,
clles ont contribué plutéor a déve-
lopper la contradiction, ’arbitrairc
ct lincrédulité, étant donné qu’on
ne peut assurer bonheur et protec-
tion au plus grand nombre d'étres
humains contre la
souffrance, au moyen d’unc déforma-
lion systématique et chimérique de
la réalité. De plus, c’est porter pré-
judice au jeu d’adaptation et de
sélection qu'imposer a tous des sché-
mas stéréotypés pour parvenir au
bonheur, et & 'immunité contre la
souffrance, en dictant unc conduite
et en pronant des satisfactions substi-
tutives.

misere et la

Puisqu'on s’est fait le défenscur
du  remoncement aux désirs, de
Pacquicscement i la destinée, il fal-
lait encore savoir souflrir ce dom-
mage. Ces conceptions étaient inca-

| pables de réaliser unc harmonic entre

les tendances intéricures 4 chaque
| individu ¢t tendances
|humaines et les multiples sensations

qui émanent de la nature.

entre  les

Les nouveaux réformatcurs ont tout
sacrifié a la vision confuse d’une
idole par eux nommée « conscicnce
collective » qui, au fond, n’est rien
que la conscience dégradée du citoyen
fonctionnaire, robot administratif, de
I’homme prolétarisé.

(1} On aura remarqué, a ce sujef,
le débat qui s'ouvrit dans la presse,

aprés la présentation a la Télevision
du Jean Barois de Roger Martin du
Gard.

L'HOMME
ET LE MILIEU AMBIANT

Cela n’a pas sculement appauvri
Pexistenee de l'individu mais cncore
les rapports d’homme 4 homme.

Si nous acceptons qu'une relation
¢troite lic constamment la vie de
I'homme an milicu ambiant, on de-
vrait de méme admettre que le but
de la vie est dans la vie méme, la
vie vécue d’unc certaine fagon. Il
est aussi évident que mous n’avons
pas a sauvegarder uniquement des
fonctions organiques, mais
aussi cc que Saint-Exupéry nommait
« un certain arrangement des choses »

vitales

| qui préserve ’homme et ses libertés.

Certes, c’est déja unc belle con-
quéte que D’entente tacite des hom-
mes sur certaines vérités éternelles,

| comme la dignité de D’esprit, 1'unité

et la fraternit¢ humaine ¢t méme

| L
sur la destinée souvent cxaltante de

P’humanite.

Néanmoins, il importe, ct j’y re-
une fois que  soit
respectée, dans toute sociélé, l'initia-
tive personnelle de I'individu. Ces
initiatives solitaires sont devenues
les éléments méme de la civilisation
ct son orgueil sous la forme d’eeu-
vres d’art, d’idées pures ct d’actes
traditionnels. Ils sont la preuve de
I’esprit humain, de son évolution
(dans lc scns de 1’éloignement de
P’animal). Les gestes inutiles de
I’homme sont les résultats, les seuls
qui cpmptent. Car ’art n’est pas un
plaisir ni un amusement, mais peut
devenir une puissance féconde oppo-
ste aux méfails de la haine ot de
la violence.

viens encore,

De méme que Dintérét que l'on
port¢ a4 ceux qu’aucun bien, aucun
profit matéricl nc rattachent a nous,
voila une des grandes sources du
sentimeni qui engendre les occasions




ou l'amour du genre humain peut
devenir éminemment utile et aectif.
Que peut-on demander de plus, ct
quand on a foi dans la pensée hu-
maine, que peut-on exiger de moins?

LA CIVILISATION MECANIQUE

La technique a introduit un dyna-
misme dans Uordre de la vie et
I’homme ne peut plus cspérer vivre



N

a Pabri des cffets de ce dynamisme.
La culture scientifique, née de
Phomme, lui échappe et se retournc
contre lui, pour le menacer.

La vie moderne, qui a modifié
notre existence matériclle, a été inca-
pable de ecréer structures, lois,
institutions, systéme politique, ou
méme unc économic qui fussent en
harmonic avec ces prodigieux chan-
gements, avec les conquétes de puis-
sance et de précision minuticuse de
la science. La mécanisation de la vie
et la technique témoignent de la

force inventive de I'homme, mais nc
le libérent pas.

Et comment en pourrait-il étre au-
trement, lorsqu'on constate combien
Peffory de la civilisation mécanique
porte uniquement sur ce fait :
développer @ outrance la vie humaine
par le dehors. Toutc notre civilisa-
tion a été un commentaire de
Pespoir de bétir un monde qui fat
fraternel & Thomme. Or, voild que
nous nous aperecvons que ce monde
n'est pas humain, que I’homme n’a
pas travaillé pour I'homme mais




contre lui. De plus, chez I'homme
actuel, régne souvent une cxaltation
du moi, un orgueil radical et une
indiscipline de fond qui sont sans

douic a la sourcc méme de ces
erreurs. En effet, lorsque nous obser-
yons dc prées la mélée humaine des
grandes et petites cités industriclles,
des grandes et petites agglomérations,
nous ne tardons pas a nous rendre
compte combien est profonde la
diminution de 1'esprit d’émergie,
fréquent l'effacement de la person-
nalité, permanent le recours &
I’égoisme.

Ainsi, nous constatons quec sur la
rive de la médiocrité bien tassée,
s'érige un monde passif et ternc,
sans attrait pour l'esprit et ennuyeux
i lextréme, ou il ne reste rien a
faire et rien a cspérer. Sauf cet état
de malaise ct de nausée qu’on Tessent
dans la routine des gestes et les
affres de la nécessité quotidienne.

RS VALEURS MORALES

Déja Renan disait que « les valeurs
morales baissent, cela est str; le




on voit

sacrifice disparait presque ;
venir le jour oft tout sery syndique

(marxisé), ou  Dégaisme organisé
remplacera T'amour et le divine-
ment. » Peut-on nier que dans la

foire des vanités de la sociée actuelle.
'honneur se réduit a la respectabilité
extérieure. 'amonr & une sexualilé
cffrénée et toute I'activité humaine
a unc quéte de l'argent ?

Peut-on nier que la famille elle-
méme, le plus souvent, se réduit a
une pietre association d’intéréts ?

Les bouleversements politiques et
socinux, les guerres qui se suivent
de pres. la hite morbide, le rythme
frénétique des temps modernes ont
profondément détérioré le psychisme
actucl des humains. Or, la eivilisa-
tion n’'a de raison d'étre que si elle
erée les conditions du perfectionnc-
ment de I’étre humain. L’homme
n’étant considéré que comme une
machine physico-chimique, estimée
seulement en raison de son rende-
ment au iravail, et physiquement

fondamentalement identique @ tous
les autres animaux, aulrement dit, les
valeurs  morales et intellectuelles
étant ravalées au rang de conventions
pratiques, cela ne solutionne en rien
le probleme de la destinée de
lhomme.

Cette vie, quon la prennc dans
son sens le plus large ou quion lu
limite & la vie animale, reste tou-
jours aussi incompréhensible & notre
intelligence, & nos démarches logi-
ques el scientiliques  entitrement
détournées vers le monde extérieur
et matériel.

Notre effort devra donc étre dirigé
vers la vie intéricurc ‘et, particulié-
Tement, vers ce qui gouvernc les
relations humaines désinléressées.

« Jappellerai », note  Grenier.
« humain ce qui facilite 2 I’homme
Paccés des autres hommes, ce qui
fait quil y a entre cux communi.
cation ».

Comme il est évident que Patti-
tude premiére de la conscience de
Ihomme n'est pas humaniste, étant
donné que les technocraties modernes
ignorent ou dégradent cette nécessité
de Thumanisme, la gymnosophie
doit  évciller la comscicnce de
I'homme ct revendiquer inlassable-
ment, dans la société moderne, lc
respect de la part individualiste.
Reprenant I'expression de Malraux :
la condition humaine, nous dirons
que 'amélioration de cette condition
est bornée et insuffisante si elle n’est
que matérielle. L'esprit qui n’est pas
libre de scs options, en dchors des
obligations sociales et profession-
nelles  raisonnables. est un espril
mulilé,

(@ suivre.)

Dans notre prochain numéro :

Solutions au probleme de vivre.

|
|




STYIAINITAD-LNVAY

par Jean GANTOIS Vice-Président de la F.F.N.

Cette année les avant-premiéres
naturistes ont commencé a Paris avec
I'assemblée annuelle de « Navigation
de Plaisance » (N. de P.), I’associa-
tion chére a Bertrand Le Ménager,
dynamique président-fondateur, par
ailleurs membre éminent des Natu-
ristes d’Anjou et du Comité Direc-
teur de la Fédération Francaise de
Naturisme.

L’ami Bertrand et ses compagnons,
« plaisanciers » sont
satisfaits des premiers pas de leur

comme lui,

jeune club, Navigation de Plaisance
ne va-t-il pas bientét doubler le cap
des cent adhérents ? Le sourire affi-
ché par notre plaisancier naluriste
numéro un est donc parfaitement
justifié, et ses propos fleurent bon
I'optimisme et le vent du large !
« Vous le savez déja, N. de P. —
section spécialisée du Club du Soleil
national — a quinze mois d’existence.
C’est peu pour étre connu comme
le loup blanc dans le monde de la
plaisance, mais les résultats sont en-




courageants, ct chaque mois de nou-
veaux guidons du club s’en vont
flotter aux quatre vents.

« En 1963, N. de P. répondra micux
cncore aux veeux de nos fervents du
nautisme... et a ceux dont les
moyens nc permcttaient pas de s’y
adonner. Des rallycs comme celui de
St-Mandricr, des descentes de riviéres
en canoés et kayaks seront organmi-
sées. En Suisse, un plaisancier natu-
riste va méme former un sous-groupe
de notrc club. D’autres projets sédui-
sants — comme cclui intéressant les
constructeurs amateurs — verront le
jour. Mais chut... Nous aurons bicn-
tét 1’occasion d’en reparler » (1).

A Touest, il y a du nouveau pour
les naturistcs normands ¢t basman-
ccaux. A Saint-Fromont (Manche) un
terrain de camping, installé au pied
d’un vicux chateau féodal du xvr sic-
cle, est dés maintenant réservé aux
campeurs naturistes. Il sagit du
Chatcau de la Riviére, domaine du

Camping-Club de France, groupe de
la Manche.

Situé¢ entre Saint-Lé (20 km) et
Carentan (15 km), a2 800 meétres de
la Vire, « peuplée de brochets, brémes
ct autres gardons» (avis aux pé-
cheurs 1), le Chiteau de la Riviére
a déja recu les autorisations offi-
cielles pour la pratique du camping
(service de la Jeunesse et des Sports,
Préfecture, Commission départemen-
tale des terrains dec camping). Le
camping, entierement clos et gardé,
est accessible a tous les véhicules.
L’cnsemble offre un aspeet tres repo-
sant et agréable. Et bicntét les pom-
miers fleuriront... (2).

A cent quarante kilometres de la,
pres de Soulge-le-Bruant (Mayenne),
le Club du Soleil de Laval prépare
activement l'inauguration de son ter-
rain de camping gymnique. Une
belle clairiere, aménagéec au centre
des trois hectares du terrain, sera
consacrée aux jeux ct activités spor-

Photo J. GANTOIS - F.F.N.




tives : terrain de volley-ball, jeu de
boules, balangoires ct toboggan.

Laval et son chiteau nc sont qu’a
16 km par la Nationale 157, Mayenne
a2 30, Chiteau-Gontier et Sablé a
moins de 50. Les naturistes lavallois
ont longtemps cherché leur « place
au soleil », ¢t l'on comprend avec
quelle impatience ils attendent les
premiers beaux jours (3).

Méme état d’esprit en Gascogne,
a2 Vacquiers, un village situé a
24 km au nord de Toulouse, chez
les promoteurs d’un nouveau centre,
le Centre Gymnique du Languedoc.

Photo J. GANTOIS - F.F.N.

Les campeurs et caravaniers dispo-
seront ici de nombreux emplace-
ments, d’un abri et d’unc cuisine,
de terrains de jeux ct de sports,
d’'une baignade et d’un parking ; le
tout a lintéricur des trois hectares
du centre. Au C.G.L., les naturistes
ont rendez-vous avec le printemps !
@)

Le printemps, les heaux jours, le
soleil... C’est déja Ilinvitation au
voyage, au tourisme naturiste. Clest
aussi I’annonce des vacances pascales,
précédant celles de Dété. Avant-
premiéres done aux centres gymni-




ques du Lot (« La Turque», entre
Cahors et Villeneuve-sur-Lot) et de
« La Bretonnie », dans I'Eure, nou-
vellement promus centres-relais de
vacances par la F.F.N.

« La Turque » déja centre de week-
end et de séjour pour les membres
des Clubs du Soleil de Cahors et
d’Agen, s'appréte a recevoir un pre-
mier contingent de vacanciers, natu-
ristes des départements voisins et
méme des touristes parisiens. « La
Bretonnie », a4 Boissy-sous-Damville,
sort de sa léthargie hivernale pour
accueillir ses habitués parisiens et
les naturistes d’une vaste région com-
prise entre les pays rouennais et
chartrains. Quels beaux week-ends en
perspective  pour les npaturistes
d’Evreux et de Dreux, relativement
isolés jusqu'a présent ! (5) (6)

Ne nous éloignons pas de I'lle-de-
France sans répondre a 1’aimable
invitation des ajistes naturistes
d’Oinville. Pour les initiés « Oinville y
est au ceeur du Vexin et a deux
lieues de Meulan, I’Auberge de Jeu-

nesse du groupe Paris-Centre de la
Fédération Unie des A.J. (F.UALL),
une auberge accueillante au pays des
jonquilles, des violettes et des lilas.
C’est le point de départ de randon-
nées pédestres sous les hautes
fataies de ’ancienne contrée des
Véliocasses par le sentier de Grande
Randonnée G.R.2. C’est avec motre
jeunesse retrouvée, les fraternelles
veillées, chantées en cheeur, le soir
autour du feu de camp (7).

Partout la fuite de I’hiver stimule
la gent naturiste ! Une bonne nou-
velle nous arrive tout droit de Nancy
avec I’annonce de 'ouverture du ter-
rain gymnique de la section régionale
da Club du Soleil. Les naturistes
lorrains disposent de trois hectares
a Maiziéres-les-Toul, prés de Pont-St-
Vincent (Nancy est @ 20 km). Des
emplacements pour une quinzaine de
tentes, un terrain de volley, un par-
king, ont é1é dégagés a proximité
du home collectif (8).

Aprés les importantes assises natio-
nales de la F.F.N., tenues en février,
la liste copieuse des avants-premiéres
— bien qu’encore incompléte — laisse
bien augurer de la saison naturiste
1963. Mais le printemps frappe a
notre porte, ouvrons-lui vite !

Adresses - Fiches techniques :

(1) Navigation de plaisance. Ecrire :
B. le Ménager, 6, rue L.-Pavot, Angers
(M.-et-L.).

(2) Chitenu de la Riviére, Ecrire :
M. Chan Bernard, Délégué régional du
Camping-Club de France, Cité du Vieux-
Chatenu, Valognes (Manche).

(3) Club du Soleil de Laval. Terrain
4 Soulge-le-Bruant. Eerire : 4, rue de
la Filature, Laval (Mayenne}.

(4) Centre Gymnigue du Languedoc,
« Les Grillés » a4 Vacquiers. Ouvert du
1-4 au’30-8, Ecrire : Mme Reding, 44, rue
Bayard, Toulouse (Hte-Garonne).

(5) « La Turque ». Eecrire : G. Ichard,
Lotissement Cabessut-Haut, Cahors (Lot)
Voir « R.N.I.» n® 78, juin 62.

(6) « La Bretonnie n. Ecrire : P. Calan-
dot, 48, av. Eglé, L3, Maisons-Laffitte
(Beine-et-Oise). Voir « R.N.I.» n® 74,
mars 62,

{7} A.J. Paris-Centre. Ecrire : Cl, Du-
frasne, 22, rue Tournefort, Paris (5°).

(8} Club du Soleil de Nancy. Terrain
4 Maiziéres-les-Toul, Eerire : Club. du

Soleil, les Ombelles, Appt 102, entrée C, -
Ht du Liévre, Nancy (M.-et-M.).




LE MANDARIN DE HUE

par Robert FREDERICK

— « N’yong... N'yong... »

L’appel, progressivement plus
heurté, plus angoissé, résonnait sous
les cocotiers. Au début, il venait
d’une case de bambous, fragile sur
ses pilotis, en bordure d’un petit

village de pécheurs, sur cette cote
annamite battue par la longue houle
des mers de Chine... puis, il courut
sous un appentis fangeux : I’abri
nocturne des gros pores mnoirs qui,
dans la journée, déambulent sans



souci de la plage a la jungle, en
quéle de nourriture. Il jaillit de
Panse vascuse ou sampans et jonques

se balangaient mollement ; de la
gréve grumeleuse de coquillages et
de corail broyés ou séchaient filets
ct paniers... Il ponctua de son inquié-
tude le carré des jardins ou les
ignames, ruisselant de pluie, eroi-
laient sous les déluges qui, de temps
a autre, ployaicnt les larges feuilles
de bananiers... Maintenant, il s’éloi-
gnait. il était en bordure de jungle ;
il revint par la riviere aux limites
de Fai-Foo, la plus grande bourgade
battue par les rafales de vent... En-
core une fois, il jaillit de la pauvre
cabane d’ou il était venu, mais moins
fort, comme brisé, cassé par un san-
glot.

Pourtant, ce que 1'Oriental appelle
la « faiblesse sentimentale » n’était
pas le propre de celte méritante
famille annamite... Quinze enfants
grouillaient laborieusement ; le peére,

pécheur, et ses deux fils ainés, tra-

quaient au large ct jusqu'au cap
Batangan le poisson et lc ecrustacé
qu’ils allaient vendre a Tourane ;
la mere se rendait cette
« grande » métropole du Nord, une
fois par semaine, pour y proposer
les produits de son jardin et y ache-
ter le riz, les épices indispensables,
le carré d’étofle et les batonnets
d’encens consummant sans tréve leurs
volutes bleuitres devant D'autel des
ancétres.

aussi  a

N’yong était le préféré... Il avait
l'age de la Paix... enfin, si tant cst
que la paix puisse cxister sous ces
cicux toujours lourds d’orages entre
dicux comme entre hommes...

N’yong était né dans le sampan
alors que la famille, réfugiée a Tou-
rane avee les « Blancs », regagnait
son village apres la fin des combats...
N’yong était le plus doux, le plus
adorable des cnfants. Ses grands yeux
noirs toujours souriants, exprimaicnt
I'intelligence, la soif du savoir autant
que la joie dc la vie. Satisfait de
son sort, content de tout, il blimait
ses freres et sceurs lorsque ceux-ci
s¢ lamentaient et, récemmment, un
vicux sage de Hué, Ngo Hinh Davait
remarqueé.

Ses parents ¢n avaicnt été Lrés
fiers ; le vieillard passait pour le
mandarin le plus influent de tout le
Nord Annam. Ses connaissances cn
théologie, en philosophie et en
sciences, étaient impressionnantes et
du temps de la domination blanche,
sa noloriété €tait telle que les gou-
verneurs avaienl recours a lui pour
diriger la province ct résoudre les
nombreux problémes qui s’y po-
saient, Tout en assimilant le moder-
nisme et les découvertes actuelles,
il restait fidele aux antiques concep-
tion. chinoises, aux pensées de Confu-
cius, aux trois regles de base qui
font la vie heureuse et calme : la
sagesse, la patience et le travail.




De passage sur la route annamite
qui longe la cote, allant a une céreé-
monie religicuse 3 Quang-Ngo, plus
loin au Sud, de Tautre co6té des
montagnes violettes, il s’était arrété
au village, avait longuement consi-
déré I'enfant, I'avait appelé, lui avait
parlé tout un apres-midi et, s'étant
cniretenu avec ses parents, leur¢avait
proposé d’instruire le jeune gargon
en qui il décelait des qualités préco-
ces et précieuses.. Il devait revenmir
pour obtenir leur réponse ct, en cas
d’acceptation, cmmener 1’éléve chez
lui, a Hué..

Ce jour était proche.. dans un
quart de lune... et voila que N’yong
avait disparu.. Cec matin, comme
d’habitude, il était parti a pied pour
I’école de Fai Foo, 2 deux heures
de marche... La nature était tour-
mentée par le passage d’un typhon...
le dieu du vent, heureusement, ne
remontait pas la cote, déja éprouvéc

quelques mois auparavant par un tel
cataclysme, mais ses grondements, ses
fureurs, ses aversecs déchainées se
faisaient sentir depuis la veille. Evo-
luant au large, ayant forcé les jon-
ques a interrompre leur péche et
a chercher de précaires abris, il
fouettait a distance la terre, de ses
giffles brutales et froides. N'yong
était revenu par les sentiers bour-
beux en milieu d’aprés-midi... Ses
camarades l'affirmaient... Ils disaient
méme que I'enfant avait encore regu
des compliments du maitre pour son
travail et son application...

Depuis, il était introuvable... Sa
mére ’avait appelé, cherché partout...
Ses fréres et sceurs avaient fouillé
les recoins du village ou il aimait
folatrer par temps... Rien...
Encore une fois. on avait crié son

beau

nom dans la tempéte, on avait percé
le rideau de pluie, de brouillard
ct d'ombre qui s’épaississait... Mais




N’yong n'’avait pas répondu.. Il

n'élait pas revenu...

Le lendemain matin, triste mais
digne, le pere était parti pour Fai
Foo, aviser les Autorités de la dispa-
rition de son fils... Mais, que faire ?
Que faire par ce temps et en l'ab-
sence de toute indication... Et puis,
combien d’enfants disparaissent ainsi
chaque année, que l'on ne rtevoit
jamais : fugue, fuite de la misere ou
des brimades, appel illusoire de I’ho-
rizon, ou crime du tigre... le roi de
la forét. Que faire ?.. Rien, et les
jours passérent.

La famille semblait aussi nom-
brcuse, mais plus pauvre parce que
triste. Il y avait davantage @ manger
pour chacun, mais il y avait moins
d’appétit... trop
vides... ou trop pleins, les pensées
trop absentes... ou, au contraire,
douloureusement présentes...

Les ceeurs  étaient

Avee le soleil revenu, le peére avait
repris le large pour traquer le pois-
son, et la mére était repartic pour
Tourane, chargée des
bananes mures qu'elle avait coupés.
Il y avait cinq jours, cing soirs
déja que son petit n’était plus la..

régimes de

Enfin, au matin du septieme jour
aprés la  disparition, une voiture
s‘arréta a la limite carrossable de
lallée qui traverse les alignements
de paillottes. Le mandarin en descen-
dit, maigre dans sa tunique noire,
les pieds nus émergeant du pantalon
de soie blanche, et la téte ceinte
du turban noir, plissé. Les longs poils
blancs, épars de sa barbe, flottaient
gaiement a la brise de mer... Mais le
deuil guettait sous le porche.. Sur-
pris de ne pas étre accucilli comme
il s’y attendait par une nuée d’en-
fants, des cris, des rires, il avait
tout de suite devant le
silence insolite, que quelque chose

compris,

de grave s’était passé.

.. Lorsqu’il sut.. sans bien com-
prendre encore la réalité du drame,
sans qu'un seul muscle de son visage
ait tressailli, avec une impassibilité
que seuls les intellectuels orientaux
savent posséder a ce supréme degré,
il entreprit de réconforter la famille
¢plorée... Et, cependant, il percevait
autour dc lui une sourde animosité.
I ne pouvait la définir, mais elle
était la... Peut-étre lui reprochait-on
d'avoir apporté le malheur.. Peut-
étrc méme 1'accusait-on d’avoir enlevé
I'enfant. Cela paraissait illogique,
mais tout était possible.. tous les
raisonnements, méme les plus aber-
rants, pouvaient naitre dans ces
esprits, simples, directs, francs... Ne
s’interrogeait-on pas sur sa conversa-
tion avec N'yong, l'aprés-midi de leur
rencontre... Elle avait été longue, tres
longue et presque seeréte puisqu'il
avait repoussé quelques groupes d’en-
fants venus aupres de lui, davantage
pour s’amuser que pour écouter...

Oui, le climat était hostile... Pour-
tant, sous sa gangue de dureté, sous
son vernis détaché des « impressions »
relatives de ce monde, il souffrait...
ct, cn toute logique, il ne pouvait
s¢ reconnaitre un soupgon de respon-
sabilité dans cctte épreuve... Il avait
interrogé 'enfant... Il lui avait posé
de breves questions sur la nature
qui ’entourait pour juger de ses dons
d’observation c¢t de son penchant au
jugement... Il lui avait développé,
a partir de ces faits tangibles, quel-
ques raisonnements tres simples sur
les lois de la vie, du corps ct de
1’'ameg.

N'yong D'avait c¢couté, les lévres

entrouvertes, conquis, passionné...
C’est avee respect et centhousiasme
qu’il avait pris sa main parcheminée
pour le conduire devant ses parents...
C’est presque suppliant qu’il avait
acquicscé a la proposition d’études

a Hué... Que s’était-il donc passé ?...



Ngo Hinh, tout en prodiguant des
paroles d’apaisement qui commen-
gaient a calmer ses hotes, réfléchis-
sait.. Il connaissait bien peu le

disparu... mais il 1’avait jugé et il lui

paraissait impossible que N’yong soit
parti de lui-méme, ait voulu fuir...
Non, cela ne se pouvait pas, il était
bien trop équilibré...

Alors, fallait-il admettre la faim



du Tigre... Pas davantage, certaine-
ment. Le soir de la disparition, le
ciel était déchainé contre les eaux
ct la terre.. La tempéte hurlait et
la pluie cinglait toutes choses... Les
fauves n’apprécient guere ces tour-
ments... Ils préferent alors se terrer
au fond de leur antre, au centre de
leur territoire de chasse plutét
qu’arpenter les sentiers, surtout si
loin en avant dans la plaine, si prés
des agglomérations.

Aucune de ces hypothéses n’était
logique et le mandarin les rejetait.
11 était sar quil n’y avait de
drame que dans les apparences, que,
la encore, la réalité était simulée,
que la vérité n’était pas ce qu'elle
paraissait... Il eut subitement l’intui-
tion qu’au contraire, ’épreuve pou-
vait étre un grand bonheur, une

source de joie et de fierté
pour N’yong et ses parents.
I1 eut envie de leur en
faire part mais eraignit
qu'ils ne comprennent pas
et que lhostilité qu’il
venait de dissiper renmaisse,
plus vindicative, plus abso-
luc... I1 prit congé, promit
de revenir dans la se-
maine, d’aller s’entretenir
sans délai avec les auto-
rités de Fal Foo.

Comme il allait passer
le porche, la ligne d’ombre
et de lumiere qui, sur la
terre battue, mieux que la
porte de bois vermoulu,
délimitait le passage de
la salle commune au seuil
extéricur, un cri jaillit,
poussé par la mére.. un
cri de frayeur dans sa sou-
daineté, humide des lar-
mes du bonheur, oppressé
par trop de questions, trop
de pardon.. N’yong était
la, devant la paillotte,
demi-nu, crotté et griffé de
partout, mais souriant...

L’émoi passé, sommé de s’expliquer,
le jeune homme parla posément,
sans complexe, sans fierté mais avee
conscience... Il n’était plus D'enfant
qui était parti sept jours aupara-
vant par un soir de déluge... Il ne
Tétait plus, ni physiquement, ni
moralement... La peau douce s'était
tannée ; des muscles saillaient sous
les griffures et les traces de sang qui
perlaient 14 ol les épines avaient du
pénétrer et déchirer.. On sentait en
I’écoutant qu’il avait donné un sens
i son existence, qu'il avait désormais
ce qu'il voulait et avait déterminé
le but a atteindre...

I1 expliguna qu’il était parti en
jungle, sang rien d’autre que ses
vétements et son pelit poignard




d’épine. 3a culotie et sa chemise,
il en avait d’aillcurs fait, tout dc
suite, un ballot pour ne pas les
abimer ¢t me pas transiger avec la
facilité. 11 avait remonté le cours
de la riviere ct avait pénétré lc
massif montagncux jusqu'aux arétes
qui culminent dans les nuages. 1l
avait cherché des fruits samvages
pour se nourrir, des sources pour
s’abreuver... Il avait couché au creux
d’'un rocher ou dans unc fourche
d’arbre, pour éviter les dents de
la panthére comme le crochet des
serpents... Il était allé sur les bords
du lac de Chinh tadé ct était revenu
pour la visitc du mandarin...

Comme prcuve, il ramenait un
petit crocodile, un jeune hydrosau-
rien d’'un an qu’il avait attrapé sur
la berge, ¢n bravant P’eeil larmoyant
des grands monstres adultes... I1 lui
avait lié¢ les pattes ct la gucule avec
des lianes et Pavait rapporté vivant
afin de inutilement,

ne pas tuer

b il

o . . e i
ainsi que le lui avait conseillé son -
« Maitre »...

Pourquoi était-il  parti ?.. Oh,
¢’était tres simple... Le mandarin,
lors de leur longue conversation, lui
avait dit que l’on ne pouvait ctre
« homme » avant de s‘étre révéld ;
que, pour trouver la vérité, le « vraiy
de soi-méme ct des autres, il fallait
rcjeter le factice qui nous entoure,
replonger aux du naturel,
simples, aux
breuvages purs, aux gites succincts
et rudes...

sourcces

gouter aux aliments

I1 Tui avait dit que la satisfaction
ne. nait que de leffort et que
I’épreuve grandit cclui qui a su l'af-
fronter ct la vaincre...

Il lui avait décrit la forct : les
arbres, les flcurs, les animaux libres;
la mer : les vagues, I'écume, le chant
des brisants ; le ciel : la fureur de
la tornade comme la profondeur du
ciel bleu... « C’¢lait tout cela », avait
dit le mandarin a ’enfant, « le vrai




trésor de ’homme sur la terre, le
joyau qu’il avait regu de Dieu et
qu'il laissait perdre par vanité et
orgueil... I1 en oubliait les bienfaits
et les beautés..»

N'yong avait voulu tout réaliser en
une seule volonté : retrouver les ver-
tus du naturisme au sein méme de
la forét vierge ; retrouver les lois

de 14 vie la ol courage et vraie
force assurent seuls le devenir.. Il
avait voulu se révéler a lui-méme,
se faire homme et offrir cette méta-
morphose a ses parents comme a ce
digne lettré qui lui avait fait tant
d’impression et voulait bien s'inté-
resser a lui...

N’yong avait rtésolu, en un quar-

B



tier de lune, a I'ige ou les autres
petits enfants jouent au cerceau ou
a la marelle, le grand secret de
P’existence...

Conquis a I’amour des étres et des
choses de Dieu, aux vertus de respect
et d’enthousiasme, au dédain des
vétements compliqués qui écartent
le corps du soleil, son bienfaiteur,

au rejet des désirs et des illusions
qui masquent I'ame et la sclérosent,
N’yong était parti avec Ngo Hinh
pour Hué.. A peine adolescent, et
avant méme de s’instruire, il était
déja ce que la majorité des humains
de cette terre, surtout parmi les
possesseurs et les savants, ne seront
jamais : un homme...



LAISSEZ DORMIR
VOS YEUX...

Notre dernicr article sur le Yoga
des yeux ayant attiré l'attention de
quelques lecteurs, je vais essayer de
répondre a leurs questions ct notam-
ment de leur indiquer quelques exer-
cices pratiques pour l’entretien ct
I’'amélioration de leur vue.

Vous soignez votre peau ef vos

cheveux. Vous faites nettoyer vos
dents, vous suivez un régime et pra-
tiquez un exercice physique pour
entretenir la tonicité de vos muscles
mais que faites-vous pour vos ycux ?
Un jour, vous vous apecrcevrez que
vous ne pouvez plus lire correcte-

ment, quc vos ycux vous trahissent

dans les actions quotidiennes ; vous

vous dites : « je vicillis», et vous
commandez des lunettes ; vous
devrez alors changer de verres tous
les deux ou trois ans parce que votre
vuc a Dbaissé de nouveau. Pas un
instant vous nc vous demandez si
vous pourriez ¢éviter cette fatale évo-
lution qui commence généralement
aux alentours de quarante ans. Et
pourtant, il est prouvé quc la vue
peut demeurer jusqu’a un ige avancé
aussi pergante qu'elle 'était a vingt
ans. Cette preuve est fournie par les
peuplades primitives qui n'ont pour
s’éclairer que les sources de lumiere
naturelle et qui savent reposer leurs
yeux comme leurs corps.

11 est certain que le cristallin perd
de son élasticité avec l'dge parce
quc ses tissus sont peu irrigués, mais
la nature a prévu un dispositif de
séeurité : ce soni les muscles lisses
involontaires de l'a:il. Il n’est pas
possible de les faire travailler volon-
taircment, mais il est possible d’agir
sur eux par des cxercices appropriés
qui permettent une mise au point
de la vue semblable a cclle dun
appareil photographique.

La prcmiére mesure a prendre est
la décontractation générale de 'orga-
nisme. Cette décontractation s’obtient
non par ’allongement du corps, mais
par des moyens mécaniques tels que
les pratiquent instinctivement les
animaux. Je vous donne par excm-
ple le balanccment de 1’éléphant.
Tencz-vous debout, les pieds paral-
Ieles et légércment écartés, les bras
ballants, puis, lentcment, faites por-
tep le poids de votre corps d’une
jambe sur 'autrc en faisant chaque
fois pivoter votre buste d'un quart
de tour. La jambc d’appui reste
droite tandis que celle qui ne porte
pas fléchit légérement en se levant
sur la pointe du pied. En méme
temps vous comptez a haute voix 1
avant le départ, 2 ct 3 pour le quart
de tour a gauche, 4 ct 5 pour revenir




de face, 6 et 7 pour le quart de
tour a droite, etc... et reprenez. Cet
cxercice doit étre fait avec tous les
muscles relachés et en pensant au
plaisir du mouvement.

Deux autres éléments sont essen-
tiels pour conserver une bonne vue :
la respiration et l'ensoleillement.

Lorsque vous vous absorbez dans
votre travail, lorsque vous examinez
quelque chose, vous avez tendance
i suspendre votre souffle ; c’est exac-
tement le contraire de ce qu’il faut
faire puisque vous ralentissez en
méme temps la circulation de vos
yeux.- Si vos yeux sont fatigués, si
votre vue se trouble, fermez wun
instant les paupieres et respirez
profondément en soulevant et en
abaissant les épaules. Aprés deux
ou trois respirations, rouvrez les
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yeux, votre vision est déja beaucoup
plus nette. Quant a la lumiére, celle
du soleil, elle est absolument néces-
saire 2 la santé de vos yeux. Les
indigenes de I’Afrique noire qui vi-
vent et péchent dans une lumiere
éblouissante ont une vue exception-
nelle contrairement aux Pygmeées
confinés dans l’'ombre de la forét
vierge. N'abusez donc pas des lunet-
tes de soleil, si excellents que soient
leurs verres car ils privent ves yeux
de la stimulation et de la régénéra-
tion que leur apportent les rayons
solaires. Pour vous habituer a un
ensoleillement progressif, placez-vous
a la limite de Pombre et de la
lumiére et balancez-vous comme il
est indiqué plus haut. Vos yeux
regoivent alternativement le soleil
et l'ombre. Au bout de quelques
séances vous TIessentez une impres-
sion tonifiante accompagnée d'une



décontraction générale des muscles
du visage.

Un excellent moyen de reposcr les
yeux s’appelle le palming. Assis o1
couché, les coudes confortablement
appuyés, croiscz les extrémités de
vos doigts sur le front de manieérc
que les paumes recouvrent vos yeu—
comme deux coquilles et masquent
complétement la lumiere sans géner
les mouvements des paupieres. Vous
pouvez ainsi écouter de la musique,
bavarder ou simplement évoquer des
images agréables. Mais il est absolu-
ment nécessaire de chasser de vous
toute agitation ou préoccupation. Il
m’est évidemment impossible de
retranscrire ici tous les exercices
indiqués dans 1’ouvrage, mais je vou-
drais, avant de términer, vous trans-
mettre un ou deux conseils pour bien
lire. Ne tenez jamais votre texte
perpendiculaire au corps, obligeant
ainsi vos vertebhres cervicales a se
courber exagérément : cette position
paralyse a la fois votre respiration
et votre circulation cérébrale. Sur
une table, adossez le livre sur une
pile d’autres ouvrages afin qu’il reste
dans 1’axc naturel du regard. Bougez
dec temps en temps le corps afin de
varier la distance qui sépare vos
yeux de l'impression. Enfin, suspen-
dez parfois votre lecture durant quel-
ques secondes au moins une fois par
page en laissant vos yeux errer
autour de vous ou simplement sur la
marge. Ces précautions vous permet-
tront de nourrir votre esprit autant
qu’il est désirable sans craindre le
surmenage d'un de vos biens les plus

précieux : la vue.
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Le mois de mars 1963 devrait,
pour Aréna, donner un signal impor-
tant qui pourrait étre un tournant
décisif pour le mouvement naturiste.

Les manifestations organisées par
I'Interclub officiel artistique de la
Fédération Frangaise de Naturisme
revétent une importance exception-
nelle, Comme 1’habitude, les réunions
techniques régulieres des photogra-
phes et des cinéastes grouperont rue
Garanciére tous ceux qui pratiquent
ces deux spécialités.

Mais, d’autre part, le groupe des
photographes aura la lourde tiche
d’organiser, du 16 au 31 mars, rue
Garanciére, une exposition. Clest a
I'occasion du Festival National de
la Photd et du Cinéma naturiste
d’amateur que cette exposition a lieu.

Déja, les envois de films ont été
examinés au cours de deux séances
de projection. Un compte-rendu de

E

ces  représentations  sera
donné dans un prochain

numéro de la R.N.I.

Malheureusement, et
pour des raisons indépen-
dantes de notre volonté,
I’entrée de I’Exposition de
Photos sera réservée exclu-
sivement aux naturistes
portcurs de la licence 1963.
Il faut regretter cette déci-
ston que le Comité d’Aréna
a été obligé de prendre
pour satisfaire aux lois et
aux réglements de police
en vigueur. Nous pouvons
dire que cette Exposition
sera remarquable. Les en-
vois regus par Aréna sont
de toute beauté et d’une
qualité rare. Il est récon-
fortant de constater les
progres faits par les photo-
graphes adhérents d’Aréna
depuis sa fondation il y
aura cette année 5 ans.

- NATURISME

Il semble que ce soit la Section
Photo qui obtienne les meilleurs
résultats. Sans doute parce qu’il s’agit
d'un art a la portée de tous. Et de
plus, parce qu’il est animé par un
photographe professionnel plein de
talent. La R.V.I. a d’ailleurs souvent
I’occasion de présenter les ceuvres de
ce photographe. Qu’il soit ici remer-
cié et félicité pour le dévouement
qu’il apporte a la cause du naturisme
sain.

Mais la manifestation la plus spec-
tacylaire sera sans aucun doute
I’Exposition de Peinture qui aura
lieu dans le méme temps, a 1’Aca-
démie Raymond Duncan. Cette Expo-
sition est la premiére du genre
organisée par Aréna. Je pense néan-
moins qu’il est bon de rappeler
I’Exposition « Le nu dans la nature
et dans le sport », qui avait été faite
dans cette méme salle Raymond Dun-




can au mois de janvier 1957. Il y a
done 6 ans déja. Cette Exposition

avait eu lieu sous I'égide de la Fédé-
ration Francaise de Naturisme, et
I'organisation en avait été assurée
par la « Vie au Soleil ».. Ce fut
un franc succés. Certaines ceuvres
exposées étaient de grande valeur.
Un jury de peinires professionnels
avait décerné des prix offerts par la
« Vie au Soleil ». Tout avait été fait

pour donner le maximum de publi-
cité a cette Exposition et en consé-
quence faire connaitre le mouvement
naturiste.

Faui.il rappeler qu’a cette occasion,
le Président de la F.F.N., Gilbert
Sarrou et M. Albert Lecoeq, Direc-
teur de la « Vie au Soleil » ont eu
I’honneur d’&tre regus, en compagnie
de la gagnante du Premier Prix a




V'émission Télé-Paris, Mais en 1957,
le nombre de téléspectatenrs était
loin d'étre ce qu'il est anjourd’hui.

Pourrons-nous renouveler cette pre-
sentation ? C'est le vaeu le plus cher
d’Aréna. La chose est d’auntan plus
souhaitable que entrée de I"Exposi-
tion sera entierement libre et pourra,
en conséquence, toucher tout le
monde sans exception. Les amateurs
d’art et de peinture seront done siirs
de trouver la des euvres d’artistes
professionnels et amateurs suseepli-
bles de les intéresser. Et une docu-
mentation compléte sur notre mouve-
ment y sera distribuée en perma-
nence.

Lia est peut-étre le point le plus
important. Notre mouvement est peu
et surtout mal connu. Ce qu’il est
convenu d’appeler le grand public se
fait une idée trés fausse du natu-
risme. Il est de notre devoir de ne
rien négliger pour lui faire connai-
tre ce que nous sommes exactement.
Ne craignons donc pas d’amener ou
de faire venir le plus de monde
possible rue de Seine, entre le 16 et
le 31 mars. Je suis sir que personne
parmi les visiteurs regrettera  son
déplacement. Nous souhaitons done
pour tous, un treés grand succés a
cette exposition. Mais le clou du mois
de mars doit étre, comme les années
précédentes, le Gala & la Maison de
la Chimie. Le 5° organisé par Aréna,
mais lui aussi, hélas, réservé exelu-
sivement aux Naturistes licenciés. Le
programme élaboré par Aréna pro-
met détre des plus attrayants et
d’un éclectisme de tradition. Tl se
pourrait méme que le spectacle
Téserve quelques surprises a beaucoup
de nos adhérents. L'ile du Levant y
sera évoquée sous des formes qui
surprendront méme les plus farou-
ches habitués de cette lie paradi-
siaque.

Mais il est inutile de déflorer le
programme. Le Comité d’Aréna tient
essentiellement & en réserver la
surprise aux spectateurs, Quu ces
derniers svient le plus nombreux pos-
sible. C’cst ce que nous souhaitons.
Et de toutes maniéres, nous sommes
certains qu’ils ne le regretterons pas.

Ces activités débordantes sont en
quelque sorte ’apothéose de la sai-
son d’hiver et le prélude i la saison
printaniére que nous souhaitons heu-
reuse et ensoleillée a tous nos adhé-
rents.

Déja, tous les Clubs s’affairent
pour la misc au point de leurs instal-
lations sportives et autres. Les centres
de vacances révisent leurs installa-
tions.

On ne peut évoquer 1'6té sans
penser aux vacances. Et pour nous,
naturistes, vacances signifie réalisa-
tion de notre activité la plus chére.

Sports, repos, joie de vivre, bon-
heur intégral, voila ce que mnous
apporte le naturisme, assurant égale-
ment un gage de bonne santé.

Voila ce qu'il faut que tout le
monde, sans exception, sache. Les
centres de vacances naturistes sont
encore peu nombreux, mais il ne
tient qu’aux usagers que ceux-ci se
multiplient si cela s’avére nécessaire.

Mais, en attendant les vacances,
pensons au mois de mars et donnons-
nous rendez-vous du 16 au 31 mars,
rue de Seine et rue Garanciére, et
le 29 & la Maison de la Chimie.

Aréna et la F.F.N. seront heureuses
de recevoir leurs amis, et les amis
de leurs amis, et tous ceux qui ne
demandent qu’a étre des leurs pour
leur plus grand bonheur.
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NOTRE CONCOURS
PHOTOGRAPHIQUE

Comme les autres années les pho-
ws doivent &ire prises en plein air
ct dans des poses décentes, elles
doivent toutes, sous peine d’élimi-
nation, porter au dos l'autorisation
des personnes qui figurent  dessus,
elles doivent étre tirées sur papier
brillant ou mat lisse done sans grain
et mesurer au moins 66 cm.

Les photographes doivent indiquer
leur nom et leur adresse et spécifier
si on doit publier en cas de parution
leur nom ou leurs initiales.

Chaque mois les photos sélection-
nées seront publiées ct payées au
tarif de 15 F,

Les  photographes
n'ont pas le droit de participer au
concours.

professionncls

Cette année, nous distribuerons les
prix suivants :

La meilleure photo naturiste :

150 F :

Deuxiéme prix: 50 F
Troisiteme prix : un abonnement
dun an a la Revue Naturiste
Internationale.

Premier prix :

La photo de la plus belle naturiste :
Premier prix : 100 F ;
Deuxiéme prix : 50 F ;
Troisiéme prix : un abonnement
d'un an 3 la Revue Naturiste
Internatipnale.

La plus belle photo d’enfant :
Premier prix: 50 F ;
Deuxiéme prix: 30 F ;
Troisitme prix : 20 F.






LES LIVRE

Voici un roman qui plaira aux
amateurs de peinture et & tous ceux
qui aiment imprévu, le bizarre, le
mystere et lironie. Som titre :
L’amour peintre (Julliard ), sous-titré :
roman policier anartiste. (Oui, cher
typo : anartiste ; et ne me faites
pas écrire : anarchiste !) I'auteur :
Slem Martimer. Mais Slem Mortimer
cst, en fait, un pscudonyme derriére
lequel se dérobe une personnalité
parisiecnne cn veine de pamphlets...

=
a
S

par Maurice CHAVARDES

cependant,
moins un pamphlet qu'une histoire
politiere au cours de laquelle un

L'amour peintre cst,

détective — qui porte le nom de
Pauteur — recherche pour le compte
d’'un magnat du pétrole américain,
une fille nommée Jéricho, belle, cou-
rageuse, ardente, insaisissable. Si peu
saisissable, en vérité, que nous appre-
nons a la fin qu'elle n’existe pas,
n’est création de

qu’elle qu’une




Pesprit pour les besoins d’un scéna-
rio cinématographique.

On dit que ce roman contient des
clés ; tel ou tel personnage serait
un peintre connu, un directeur de
galeriec en remom, un critique en
vogue. Cela peut étre amusant de
jouer aux devinettes. Essayez.. Mais
méme si vous donpez voire lamgue
au chat, vous n’aurez pas perdu
votre temps en compagnie de Slem

Morimer.
-

..
Avec Civilisation des Andes, de
Jean-Albert Vellard (Gallimard),

nous parcourons du nord au sud les
pays de la Cordillére, de la Colombie
au Chili. L’ouvrage, trés bien docu-
menté, expose l’évolution du Haut-
Plateau andin, ou vivent au-dessus
de trois mille metres plus de deux
millions d’habitants presque tous in-
digénes, qui ignorent l'espagnol et
conservent des usages millénaires.

Les hommes venus d’autres régions -

se sentent en marge de cet univers
au-dessus de mnotre monde. Pour
Iindigéne, le haut-plateau représentc
au contraire le centre du monde, ct
d'un monde ou tout est déifié :
soleil, lacs, montagnes, vents, forces
naturelles qui ne cessent de se jouer
de T'homme et domt il faut, pour
vivre en paix, neutraliser I'influence
par la magie.

L'ouvrage de J.-A. Vellard est
celui d’un géographe, d’un biologiste
et dun anthropologue qui a déja
publié un livre excellent sur les
Indiens Guayakis du Paragay : Une
civilisation du miel (Gallimard).
Civilisation des Andes est un ouvrage
de base, mais qui se laisse lire
comme un récit exotique.

»
.

Savez-vous ce qu'est le « Qhwai-
xkhwe » ? Ce mot, chez les Occi-
dentaux de DAfrique australe, fait
sourire ceux qui « entendent les
clics des consonnes complexes» et

savent, eux, ce que désignent ces
deux syllabes barbares. On appelle
« Qhwai-xkhwe » la verge des Boschi-
mans, laquelle a pour particularité
de demeurer, de la naissance a la
mort, en position de demi-érection.
Il parait que les Boschimans sont
tres fiers de cette caractéristique,
aussi fiers qu’ils sont fachés, par
contre, de leur petite taille.

Le Boschiman se représente volon-
ticrs, sur les rocs africains, en quel-
ques traits de peinture on sa « sil-
houctte proclame ce détail distinctif
de sa race, sans l’intention obscene
que quelques archéologues européens
lui ont prétée, mais simplement parce
que son dieu ’a créé ainsi, dans la
grande forge de I’Afrique, nu et sans
honte ».

Vous apprendrez tout cela — et
bien d’autres choses — dans le livre
de Laurens van Der Post : Le monde
perdu du Kalahari (Albin Michel),
qui racontc en un style poétique et
évocateur une expédition dans le
désert du Kalahari, a la rechcrche
d'une tribu en voie de disparition.




MA MERE (NOURRICIERE)
L'OIE

par Robert-]. COURTINE

Comme la dinde, T'oic prend, dans
la légende gourmande, un petit air
de féte et de fin d’année. On sc
demande pourquoi. Noél n’a pas
Pexclusivité de ce tank de la basse-
cour, de cetic usine de foie gras
qui marche. Et puis, disons-le, loic
grasse est un plat lourd et qui ne
devrait pas se manger chaud.

Par contre, voici la honne saison
pour préparer d’exccllentes occasions
de pique-nique pour I’été prochain,
je veux dirc du confit.

Couper ¢n morceaux une oic bien
grasse mais dégraissée. Frotter ces
morceaux avee un mclange de sel et
d’épices en poudre et les mettre
dans unc terrinc avee 20 grammes

de sel par livre doic et les tenir
deux jours au frais. Couper dautre
part la graisse retirée de l'oic en
petits dés ct faire fondre doucement,
dans unc marmite. Lorsque la graisse
est fondue, y joindre les morceaux
retirés du pot et apres les avoir
cssuyés. Cuire trois heures i petit
feu.

Metire les morceaux dans un pat
en grés (ou dans un récipient de
transport s'il s'agit d’alller pique-
niquer dans la semaine). Retirer la
graisse du feu ct lorsqu’elle « mous-
sc»,  l'écumer. Laisser  reposer
10 minutes puis verser sur l'oie a
travers une mousseline. Laisser refroi-
dir ct tenir au froid.

Le confit d'oie peut « tenir » ainsi
des mois. Certains le font chauffer
dans une poéle ct le servent grillé
avee des pommes de terre sautées
dans la graisse d’oic. Je préfere le
servir froid. Racler bien la graisse
et scrvir les morccaux avee une
salade ct... des petits pois au naturel,
réchauffer avee un peu de graisse
d’oie.

Mais voici une autre recette dloic
a4 cemporter en camping. L'oic en
gelée :

Vider, parer et brider 1’animal. Le
mettre en  cocotte sur un lit de
couennes blanchics (attention, jai dit
une oic sur un lit de couennes blan-
chies et non une oic blanche sur
mn lit de couennes), ajouter des
carottes, oignons, céleri en branche,
gousse d’ail, sel, poivre, bouquet
garni, un pied de veau ébouillanté,
le jus d’un demi citron. Faire chauf-
fer eun quart d’heure. Couvrir aux
lrois-quart d’un demi litre de vin
blane chaud et de bhouillon. Cuire,
4 couvert, quatre heures au moins.
Retirer T'oie, la couper en morccanx.
Mettre ecux-ci dans un récipient de
transport avec lec pied de veau
désossé. Dégraisser la cuisson et pas-
ser sur les morceaux. Laiscer refroi-
dir. Mettre au réfrigérateur.







U.J.N. Le Havre

Photo E. DOUCET

L. J. N.

Tous les mois, vous trouverez dans
cette revue un article consacré i
I'Union des Jeunesses Naturistes
Francaises. Pour tous renseignements
sur ce mouvement de jeunes, écrire
au siége : 35, rue de PAigle, La
Garenne, Seine.

Quand nous fumes amenés, il y a
cing ans, a créer I'Union des Jeu-
nesses Naturistes, nous ne pensions
guére a l'essor qu'allait prendre ce
mouvement, tant sur le plan physique
que moral.

Je ne voudrais pas ici tellement
vous présenter notre ligne de con-
duite, qui sera la raison d'un futur
article, mais de vous démontrer ce
que nous offrons aux jeunes sur les
activités de plein air.

Quoi que I'on en dise, une grande
partie de la jeunesse est avide de
plein air et de liberté totale, et

qui, mieux que le naturisme, peut
en apporter le moyen !

Notre programme, pour 1963, le
voici :

Activités de week-end sur le plan
parisien :

a) 3 Groupes camping de 10 a
14 ans, 15 a 20 ans et 20 3 25 ans.

b) Une équipe de volley-ball.

¢) Une section nautisme.

d) Yoga.

¢) Deux piscines.

f) Serties culturelles.

Activités sur le plan national et
international :

a) Paques (week-end) : Rassemble-
ment  International de Jeunes au
Club Athéna en Hollande, organisé
par I'Union des Jeunesses Naturistes
Frangaises et Belges, avec un départ
en autocar de Paris.

b) Pentecite (week-end) : Rassem-
blement National de la Jeunesse
Naturiste Francaise chez les Natu-
ristes sarthois & Ardenay (Sarthe).
Départ en autocar.

¢) Fétes du Printemps
Gymnique de Villecresnes.

d) Feux de St-Jean au
Soleil de Carriéres.

e) Camp de vacances :
— de 8 a 11 ans : juillet et aofit ;
—de 11 a 14 ans: camp itinérant

en Provence, aoit ;
— au-dessus de 15 anms:
groupes.

Les jeunes de province ne sont
pas oubliés car nous possédons de
nombrenx  relais, Rouen, Alés,
Orléans, Le Havre, Montargis. Troyes.
Cahors, Lyon, Thionville, sont préts
a ateueillir les jeunes.

Voila ce que nous offrons !

Une vie saine, sans equivoque,
avec des gars et des filles qui savent
ou aller parce que conscients de leur
responsabilité de jeune devant la
société. Pierre BRESIS

Secrétaire Général de I'U.J.N.
Président du Comité Netional
de la Jeunesse Naturiste

au Club

Club du

camps de




REVUE DE PRESSE NATURISTE

Dans le journal allemand « Der
grobe Entschluss », je viens de trou-
ver un article dont j’aimerais citer
quelques passages pouvant intéresser
nos lecteurs... L’article confirme Ia
place occupée aujourd’hui par le
naturisme dans l’opinion publique.
Y’admire dans Darticle l’objectivité
de l’auteur — nous ne la trouvoms
pas toujours chez les observateurs !

Pour entreprendre son étude sur
la marche de D’esprit et le naturisme
d’aujourd’hui, il a puisé ses rensei-
gnements dans diverses revues natu-
ristes et dans des {faits vérifiés.
L’existence réelle du naturisme y est
reconnue de facto d’une part en
considération de son importance et
d’autre part du fait de la connais-

sance de son mouvement par le grand
public. L’auteur insiste sur un fait
particulier. Il nous dit : « Dans les
pays communistes, l’idée naturiste
est pratiquement inexistante, du
moins officiellement. Seule la You-
goslavie favorise 1’éclosion de ce
mouvement en facilitant et autorisant
I'ouverture de terrains clos protégés
par les autorités. »

Une chose semble I’avoir choqué
dans notre presse naturiste : la nom-
breuse publicité faite autour des
développements photographiques ! 11
demande si c’est bien nécessaire de
mettre tant d’annonces dans une
revue naturiste ? Surtout des annon-
ces du genre — « développements
discrets ». C’est un fait qui peut




paraitre bizarr¢ au non-naturiste,
mais il n'y a certainement rien de
mal la-dedans : pourquoi devrait-il
étre étonnant qu’un naturiste préfere
conficr ses pellicules au photographe
qui Iui assure la discrétion parfaite,
plutét qu'a tel autre e¢n qui il n’a
pas confiance ?

Un autre fait nous est reproché...
¢ditions
publicnt ¢également des nus  artisti-
ques ? Je ne vois pas pourquoi clles
ne le [eraient pas ? Le naturisme est
une chose, I'art du nu une autre
chose.” Pourquoi ne pas laisser aux
naturistes le droit d’apprécier ou non
Part. 11 ne viendrait a personne
lidée de diseuter sur I'absence de
statues antiques  ou
des tablcaux de Manel ou d'Ingres
ou de Ruhens, mais 1 n’est pas la
question.

Pourquoi les naturistes

vélements  des

Pourquoi une édition  naturiste
disposant de  bons  photographes
n’essaicrait-elle pas d’en publier les
eeuvres ? Ce sont des nus ? Pourquoi
pas, ¢’ils nous révelent lidée de
beauté, Iidée du bean ?

L'éerivain Bernhard Harding re-
jeinl notre pensée quand il dit :
nudité en plein soleil
il n’y a rien a dire. Elle est possible
si chacun garde le respect de tous.
Ce que I'on peut admettre ou per-
mettre dans eertaines conditions ne
dépend le plus souvent que  des
circonslances particulicres. »

« Contre la

‘l..

Au fait, pourquoi les
déshabillent-ils 2 Curieuse
qui s¢ pose dans un livre d’ecspion-
-— ou on nous laisse découvrit

gens  se
question

]’lﬂgL‘
la nouvelle raison ...
Pendant la  guerre  unc
espionne anglaisce qui voulait trou-
ver des documents dans un burcau
du gouvernement de Vichy, sest
déshabillée avant de pénétrer dans
les bureaux la nuit. Elle pensait
justement que si le gardien l'aper-

jeune

cevait, il croirait sans doute voir
I'amie d’un officicl faisant des hcures
supplémentaires !...

.
.s

Pour terminer cette revue de
presse, signalons deux grands arti-
cles parus dans France-Soir ct Paris-
Presse : « Nous prendrons des four-
ches pour chasser les nudistes, mena-
cent  les  villageois de  Berg-sur-
Moselle. » « Le Conscil d’Etat auto-
rise les naturistes a s’installer dans
la commune », titre France-Soir avee
la photographic de M. Foisset qui
a installé le camp et celle du maire,
M. Robert Schmit qui a déelaré « la
chasse
explique @ « Je ne réponds de rien.
Je décline toute responsubilité quant
aux incidents a venir.» Voild au
moins un raire courageux et qui
nous rtappelle un  certain Ponee
Pilate qui, il y a quelques années,
trouvé plus commode de se
laver les mains.

Mais revenons aux faits et citons
Paris-Presse :

aux naturistes ouverte ». Il

avait

«*Thionwville, § février.

It ne leur manque plus que le
soleil. Les nudistes du  « Club du
Soleil » savent, aujourd’hui, quiils
scront libres de se¢ promener sans
voiles sur les eatcaux de Bergsur-
Moseclle.

Le Conseil d’Etat vient de leur
donner raison et de condamner la
municipalit¢  trop  pudibonde 2
o00  [ranes d’amende pour avoir
outrepass¢ ses droits.

A4 FLANC DE COTEAU.

Voila quatre ans que dure cette
petite guerre. Elle n’est pas finie.

« Nous prendrons des fourches pour
chasser les nudistes », disent les
160 habitants de Berg, un petit vil-
lage a 3 kilométres de la frontiere
luxembourgeoise.

C’est en 1958 que M. Charles Fois-

set, un naturiste de Thionville,







décida d'installer son camp de
nudistes sur un terrain a flanc de
cotcau qu'il avait loué a cet effet.
Un beau matin d’été, un paysan,
qui avait tres bonne vue, apergut,
de loin, une dame d'un dge respec-
table qui prenait son bain de soleil
en tenue d’Eve. Trés ému, il accou-
rut porter la nouvelle au village.

CENDARMES BREDOUILLES.

Ce fut un tollé général. Le maire,
M. Simmer (85 ans), refusa d’accor-
der a M. Foisset le permis de
construire qu’il sollicitait pour abri-
ter, les jours de pluie, les amateurs
de paradis terrestre. Et il cnvoya
les gendarmes pour verbaliser.

«Il y a cent vingt camps sembla-
bles en France et j'ai, pour le mien,
I'autorisation exigée », répondit M.
Foisset.

Les gendarmes se retirérent sans
avoir verbalisé. Du reste, ils n’avaient
rien vu.

Mais tout 1’été, les touristes firent
Pascension du clocher d’ott ’on aper-
coit le famcux céteaun.

M. Foisset avait obtenu de la
préfecture le permis de construire.
Mais on ne peut construire sans
matériaux. Et il faut des camions
pour les acheminer.

Le maire prit un arrété pour inter-
dire aux camions l'usage du chemin
vicinal qui conduit au camp.

Le tribunal administratif
de Strasbourg lui donna
raison.

M. Foisset se pourvut
devant le Conseil d’Etat. 11
vient d’obtenir gain de
cause.

« Nul, maintenant, disent
les nudistes, ne peut nous
cmpécher de nous installer.
Nous n’obligcons personne
a venir nous regarder. Et
nous n’avons pas peur des
fourches. »

L’anecdote du clocher
(!) nous remet cn mé-
moire  'histoire de la
vicille dame qui se plai-
gnait au commissaire de
police d’assister aux ébats
amoureux d’un couple dans
un jardin voisin du sien.

— Comment pouvez-vous
faire pour les voir, remar-
qua le commissaire, il y
a un mur de plus de deux
meétres qui sépare vos deux
jardins.

— C’est  trés  simple,
répondit la vieille dame,
je monte sur un escabeau!




INFORMATIONS DU MONDE ENTIER

CALENDRIER

Paris : du 16 au 31 mars, expo-
sition de peinture ¢t de sculpture
naluristes, a I’Académic Raymond
Duncan, 21, ruc de Secine (6°).

Suede : 13 au 17 mars, Cinquiémes
jeux internationaux de ski (disci-
plines alpines) a Are.

Marseille : 28 mars 8 avril, au
Grand Palais de la Foire de Mar-

scille, salon nautique, camping et
sports.
Jura : a La Cure, Rassemblement

nalional des skieurs randonncurs.
Autriche : Rencontre internationale
des skieurs naturistes (FN.I) a la
cabane Haflingerhiitte, par Kitzbiihel.
Du 23 mars au 4 avril. Contacts par
I'intermédiaire de « Vercin fiir freie
Korperkultur, Singerstrasse 2, a

Wien I (Autriche).»



OFFICIEL

® lc Service de Presse de la
F.NI  communique : 1'Association
naturislc danoise (D.N.F.) lance un
concours visant a réunir des idées
susceptibles  d’étve transformées en
un Glm naturiste. Il n’y aura qu’un
scul prix. Les conditions précisent
quil n’cst pas nécessaire d’envoyer
un scenario complet. On ne recherche
quune honne idée. La D.IN.F. sc
charge du reste.

® Un mas de 150 hcetares a été
acquis @ Vallespir (Pyrénées Orien-
tales) par des naturistes belges, en
vue d’y eréer un camp de vacances
de premicr ordre. A 800 m. d’alti-
lude, dun acees trés facile, le mas
est merveilleusement situé, an milicu
d’'un décor grandiose, face au Pic
du Canigou. Situé a 50 km. de Perpi-
gnan, le « Gymkhana » de Vallespir
sera le stade naturiste le plus méri-
dional dec France.

® Les I’Association
H.F.K. de Hambourg ont remporté
le titre de champions allemands de
volley, 2 Bad Neuenahr. Cette équipe
de Hambourg était la scule équipe
naturiste engagée. C’est la premiérc
fois qu'une équipc naturistc triom-
phe dans un championnat national

seniors dc¢

en rcncontre 'opposant a
des clubs non-naturistes

® La FF.N. a nommd
M* Jean Eynard, de Gre-
noble, mcmbre substitut
de la Commission Juridique
de la Fédération Interna-
tionale de Naturisme.

® En Grande-Bretagne,
les naturistes sonl divisés
cn deux grandes organisa-
tions : British Sun Bathing
Ass. ct Federation of Bri-
tish Sun Clubs. Apreés dix
années de coexistence plus
ou moins harmonicuse, des
pourparlers sont en cours
pour lunification e¢n un
scul  mouvement national  britan-
nique.

AVENTURES MARINES

Comme nous le laissions cnlendre
dans notrc précédente chronique,
I'aventure de Georges de Caunes sur
son ile déserte s'cst soldée par un
fiasco. Pourquoi ? Le diagnostic est
aisé :  manque dc  préparation,
inexpérience, inaptitude physique et
morale. Tout ecla a fait défaut au
Robinson polynésicn dont nous ne
mcttons pas en doute Ia ténacité,
moins grande toutelois que son gott
de la publicité.

Du coup, des commentateurs ceri-
vent : « Il n’y a plus d'iles a l'ére
dc laventure interplandtaire, cte...»
Bla-bla habituel. L’aventure interpla-
nétaire, on en reparlera. On cn aura
le temps avant de s’inquiéter du sort
du premier naufragé de Despace.
Quant aux iles, nous cn connaissons
quelques centaines, rien qu’en Médi-
terrance, ou l'aventure solitaire cst
possible, est vécue, chaque année par
des Robinsons discrets.

Et heurcux.

Signalons encore 'accident survenu
3 Paul Guimard, & bord de «La
Constance » (expédition R.T.F.) au
cours d’unc escale sur les cdtes du



Maroc. Accident asscz
avoir obligé I'expédition a modifier
son calendricr.

Ces  péripétics ne
I’évasion maritime.

grave pour

freinent pas

Deux  jeunes habitants de Los
Angelts, Donald Handerson et

MecListair s"apprétent a cffectuer unc
traversée du Pacifique (San Francisco-
Japon) sur un catamaran, cmbarca-
tion légére a coques jumelles. Chaque
coque étanche et insubmersible
abrite unc couchette, une partie du
matériel, le ravitaillement, un poste
¢metleur-réeepteur.

PETIT JOURNAL DU LEVANT

% M. Georges Rousseau, président
de 1V’Association Naturiste des amis
de Ille, diffuse une lcttre attirant
I'attention des Pouvoirs Publics et

des intéressés sur la situation du
camping au Levant, De son ¢6té,
M. Jacques Viale, adjoint spécial,
est intervenu aupres de M. Ie Maire
d’Hyéres. Il semble, en cffet, que
scule une aide administrative pro-
curée par la municipalité d’Hyeéres
puissc permettre aux propriétaires
de terrains de camping d’aménager
ces terrains conformément a 1la Régle-
mentation prévuc par la Préfecture
du Var. A T'heure ot nous rédigeons
cc « Petit Journal », aucunc décision
favorable n’a été prise.

% Aux nombreux Levantins qui
attendent Ie premier signe du soleil
pour reprendre contact avee llile,
nous rappelons que les Vedettes « Les
Iles d’Oxr» et « Loulou-le-Corsaire »
assurent la
credi, vendredi et dimanche jusqu’au
7 avril. Départ du Lavandou a

traversée chaque mer-



% h. 30, rcrour dans la journée (ou
aux autres jours indiqués) a 17 h. 30
au Lavandou. Aprés le 7 avril, les
services rtégulicrs deviendront plus
nombreux.

% En distribution en France, le
bon film de W. Kunz « Le Soleil
sur la Peau», long métrage en cou-
leur dont la partie consacrée a lile
du Levant a été considérablement
améliorée par des séquences mnou-
velles inédites.

LETTRE DE POLYNESIE

La récente venue a Paris des délé-
oués de Tahiti a permis de faire
le point sur le développement du
tourisme en Polynésie francaise.

Les Américains forment plus que
jamais le gros du contingent des
visileurs de Tahiti : 80 %, en
augmentation de 20 % sur l'année
dernierc.

I1 est effectivement question d’éta-
blir dans les ecaux frangaises du
Pacifique une base de lancement de
fusées. Inutile de lever les bras au
ciel. Jetez d’abord un coup d’eeil
sur une carte. Les archipels sont
dispersés sur des milliers de kilo-

metres carrés. L'ile ou s’¢difierait la
base prévue (Mangateva) cst une ile
australe a 1.000 kilométres de Tahiti
et son champ d’cssai sera axé vers
le sud-est, c’est-a-dire vers d’aulres
millicrs de kilométres de mer déserte.

Ce probleme de I'intrusion du
modernisme dans 'univers insulaire
est le théeme central du film de
Foleco  Quilici « Tikoyo et som
requin » qui vient de sortir a Rome
ct a Milan.

TIKOYO ET SON REQUIN

-~ Le monde des iles du Pacifique.
nous a déelaré Folco Quilici, a tenté
depuis six ou sept ans de nombreux
cinéastes qui y tourncérent des films
d’aventures ou réalistes,
ouverture documentaire. J’ai pensé
quil y avait un autre chemin 2
suivre. Les mers du Sud sont mythi-
ques, fabulcuses, mais ce « monde
du réve » reste saisi par la nécessité
d’une lutte dure, concréte, contre
I’Océan. Mon nouveau film aborde
la Polynésic sous un angle magique,
tout en restant lié a une réalité :
I'amitié d'un enfant et d’un requin.
Aux Tuamotous, dans un village de
pécheurs, Tikoyo, enfant trouvé,
nourrit, éléve un petit requin. I1 perd
cet ami, mais le retrouve dix ans
plus tard, devenu un monstre de
cing metres. L'ile des pécheurs, clle
aussi, a becaucoup changé.

L’amitié de Tikoyo pour son requin
le met en opposition avec la commu-
nauté dont les squales sont les ennec-
mis ancestraux ; mais elle a égale-
mont un autre résultat. Alors que
tout change autour du protagoniste,
ct que le passage de la vie primitive
a la vie civiliséc éloigne les habi-
tants de I'ile de leur vraic maniére
d’étre, Tikoyo, suivant son requin
d’atoll en atoll, reste un authentique
homme des iles.

Unc action paralléle monire une
jeunc Polynésienne divisée entre la

avee une




vie civilisée qui la tlente et son
amour pour Tikoyo qui I’éloignera
de celte vie.

Le film de Foleco Quilici sortira
courant du printemps. 1l renferme
maintes images de toute beauté.

LES NOUVEAUX REVOLTES
DU BOUNTY

Les sensationnelles séquences de
ce film qui nous montraient le céle-
bre navire du Capitaine Bligh
arrivant devant la Tahiti ancienne,
accueilli par des milliers d’indigénes
et des centaines de pirogues, furent
on le sait supervisées par l'ethnolo-
gue Bengt Danielson, afin que fussent
parfaitement respectés les rites, les
réalités tahitiennes de la fin du
XVIIE® siécle.

Sur des plans réunis par Daniel-
son, la Metro-Goldwyn fit construire
les fameuses grandes pirogues de
guerre, a soixante rameurs, qui furent
sans doute les embarcations utilisées
par les anciens navigateurs polyné-
siens pour leurs traversées transo-
céaniques. Ce furent des charpentiers
et des artisans tahitiens, adaptant
leurs techniques aux plans de Danicl-
son, qui fabriquérent ces pirogues.

Quand le film fut terminé, la
Metro-Goldwyn, dans un geste sym-
pathique, fit cadeau des pirogues a
ccux qui les avaient construites.

Mais les Tahiticns ne se sentaient
pas d’humcur a jouer les galériens
des mers du Sud. Nouveaux révoltés
du « Bounty», ils tirérent lecurs
plans ct 'on vit, horreur ! les gran-
des pirogues des aleux apparaitre
sur le lagon, propulsées par d’énor-
mes moteurs hors-bord !

On n’arréte pas le progrés, mais
les aieux Maoris ont dii se retourner
dans leurs tombes.

Read and enjoy

HEALT AND EFFICIENCY

SCORES OF ART PLATES in every issue PLUS the
official news and pictures of all British Naturist Clubs,
full colour cover.

16 issues yearly, including 4 Special DOUBLE SIZE
Extra numbers. ’

Send NOW for specimen capy, three shillings post
paid or fifty shillings post paid for 12 month's postal
subseription.

HEALT AND EFFICIENCY
The Manor House, Worcester Park
SURREY - ENGLAND




DER SONNENMENSCH-HELIOS

La plus grande revue naturiste autrichienne

CHAQUE NUMERO CONTIENT 44 PAGES DONT 20 PAGES
D'ILLUSTRATIONS EN COULEURS ET EN BRUN

Prix du numéro, frais compris : 5 coupons-réponse internationaux

Les six derniers numéros, prix réduit : 25 coupons de réponse
internationaux, frais compris.

*
Ecrire aux Editions
« DER SONNENMENSCH »
- Jungwirthstrasse 8, LINZ (Autriche)

CAROLE CHEZ LES NUDISTES

Les aventures d'une jeune fille dans les camps naturistes
et & I'lle du Levant.

Un petit volume de 84 pages, sous couverture en couleurs, illustré
de 34 photographies de belles nudistes.

Prix: 450 F (Sous pli fermé : 535 F)

Envoi contre chéque, mandat, timbres, chéque postal : Paris 13.183-17

adressé a : « LES JARRES D'OR », 91, Fg-Saint-Honoré - PARIS (8')

VIENT DE SORTIR

Film  naturiste de 30 metres
en 8 mm.

CLAUDIA
LA NUDISTE
(NUDISTE | LOVE YOU)

Ie film en noir: 62 F
en couleur : 95 IF
Enval contre chéque, mandat,

cheéque postal : Paris 13.183-1%
ndressé 4 :

« LES JARRES D'OR», 91, PFg-
St-Honoré - Paris (8¢).




G.Pichary

PICHARD

— C’est un peu fort, ma fille ne
m’a jamais dit qu’elle était flanceée!
— Tiens ! Avec qui?

DEMANDEZ:

Le Rire

1 FRANC

Les meilleurs dessinateurs
les articles les plus spirituels

En vente dans les kiosques
les librairies-journaux
et les bibliothéques de gare

Envei d'un spécimen contre 050 F
en timbres, adressés an « RIRE »,
91, Faubourg Saint-ITlonoré PARIS.

LA PERFECTION
SEXUELLE

par le Dr Von URBAN

Cet ouvrage apporie une véritable
révélation pour que les couples
arrivent a la perfection sexuelle.

LA VIE AU SOLEIL

(Le maeazine illustré du naturisme)
3 Numéros spécimens conire 1 I"

33, rue DPoissonniére - Paris (2')
EN VENTE PARTOUT

l'officiel
de la photographie
et du cinéma

Vous offre dans chuque numéro :

©® La liste compléte pour 1’année
des salons et expositions en
France et dans le monde.

@ Des articles techniques sur les
procédés noir et blane et cou-
leur, le laboratoire, la prise
de vue, etec...

® Une sélection des 8 meilleures
photographies du mois.

@ UN DICTIONNAIRE
DE PHOTOGRAPHIES.

© Des communiqués des Fédéra-
tions photograpliques et ciné-
matographiques.

® Des critiques de photographies
d’amateurs et de professionnels

@ Un concours mensuel vous per-
mettant de gagner 50 F.

@ Un banc d’essai du matériel
photo et cinéma.

*

Fnvei d’un spécimen contre ce
BON et 1 I c¢n timbresposte,
adressé a :
UOFFICIEL DE LA PHOTO
ET DU CINEMA
22, rue Paul-Valery - PARIS-16°




Demandez notre :

Catalogue 1963

illustré de nombreuses
photographies. Vous vy
trouverez les livres que

vous cherchez: belles é&di-
tions, livres rares, ouvrages
médicaux, albums de nus, etc.

Envoi du ecatalogne contre 1 F
en timbres, mandat, chiéque ou
chéque postal, Paris: 13.183-17,

adressés i

« LES JARRES D'OR »
8991, Fg-St-Honoré, Paris (8)

MA FEMME
EST NUDISTE

84 pages — 40 magnifiques

photographies
PRIX ...c.oieiiina.... 450 F
Envoi sous pli fermé ... 535 F
[ ]
PHOTOS ET PROPOS
SUR LE NU

par Lucien LORELLE

Edition nouvelle illustrée par

Pauteur de 123 photographies

et dessins et 3 hors textes en
couleurs.

Un volume de luxe sous con-
verture en 3 couleurs .. 14.70 F
Plus frais d’envoi 195 F

Envoi contre timbres, mandat.
chéque ou chéque postal, Paris
13.183-17, adressés a :

« LES JARRES D’OR »
89-91, Fg.St-Honoré, Daris (8°)

BULLETIN

D'’ABONNEMENT

A ADRESSER A «LES JARRES D'OR’»
89-91, rue du Fg-St-Honoré - PARIS (8)
Je soussigné ...................
Adresse .......oiiiiiiiiiiiiin..
déclare souscrire un abonnement J'un an (soir 12 numeros) G

l.A REVUE NATURISTE INTERNATIONALE a compter du

MOois de ..iiiiiiiiiiiiiinaaan.

Ci-joint la somme de 24 F pour le France et 2650 F pour
UElranger en mandat, chéque ou chéque postal Paris 13.183-17.

Signature :

Le Gérant-Directeur : V. de VALENCE
« LES JARRES D’'OR »

Dépot légal. — 1¢r Trimestre 1963

Impr. 8.N.I.LL., 74, rue Petit - PARIS (19*)



COMPAGNONS-CAMPEURS DE FRANCE
117, boulevard Voltaire - PARIS-XI° - Tél. : VOLtaire 00-40

Secrétariat ouvert de 10 heures & 16 heures (jours ouvrables).

Pour faciliter le travail du secrétariat, priére d’'indiquer en haut
et & gauche des demandes de renseignements le mot « naturisme ».
Joindre 2 timbres pour réponse. Il n’est jamais répondu en « Poste
Restante »,

La formule familiale de' notre section ne nous permet pas actuel-
lement d’'accepter les demandes d’hommes célibataires sans contre-
partie féminine.

GROUPES DE PARIS ET ILE-DE-FRANCE :

Radieuse Aurore — Visages Cuivrés — Joyeux Lézards — Cigales

Dorées — Tortues Baladeuses — Clarté (Compiégne) — Essor

(Etampes) — Scarabées (Melun).

Juvénia. Rassemblant tous les jeunes Naturistes de 18 a 25 nns,

ainsi que les enfants des C.C.F. naturistes de 10 3 25 ans. Activités

camping, culturelles, etc.

Joie de vivre. Ce groupe a pour but de faciliter nux étrangers

venant en France, la délivrance des licences Naturistes et de

Camping, ainsi que de leur fournir les informations nécessaires

pour accéder, dans les meilleures conditions, nux Centres gymniques

de vacances.

Plein air. — Tous les week-ends, sorties ou camping sur l'un des
trois terrains gymniques situés dans un rayon de 45 kilomeétres
de Paris. Accés gratuit aux adhérents.

Culture physique. — Lundi : 20 h. 30 a4 21 h. 30, Salle « Moliére », 15,
rue Moliére (Métro Palais-Royal). — Vendredi: 20 h 30 & 21 h 30
« Votre Club», 28, Bd Bonne-Nouvelle (Métro Bonne-Nouvelle).
Tenue de bain, nudité intégrale a la douche. Entrée : 2,50 NF.

Natation. — Mercredi, de 20 h. 30 & 21 h. 30: Piscine chauffée
« Oberkampf », 160, rue Oberkamph {(métro Ménilmontant). Nudité
intégrale. Entrée : 1,50 X%

Saund. — Fundi : 19 h. 4 21 h., Salle « Leclerc», 1, rue du Val-de-
Grice (Métro Port-Royal). — Lundi : 20 h. 3 22 h., Salle « Moliére »,
15, rue Moliére (Métro Palais-Royal). — Vendredi : 20 h. 4 22 h.,
« Relax-Club», 56, rue de la Rochefoucauld (Métro Pigalle).
Entrées : 4 NF.

Hata-Yoga. — Vendredi : 20 h. 30 4 22 h., « Votre Club », 28, Bd Bonne-
Nouvelle (Métro Bonne-Nouvelle). Entrée : 2,50 NF.

Ces séances étant gymniques, seuls sont acceptés les membres des
groupes naturistes C.C.F. ainsi que ceux des Clubs de la F.F.N, sur
présentation de leur licence

Les demandes d’adhésion ne sont regues au Siége que par lettre ou
sur rendez-vous.

GROUPES DE PROVINCE. — Ajoncs d’Or (Bretagne Sud); Aube
Nouvelle {Auvergne); Belle Etoile (Morvan); Bruyiéres d'Armor (Bretaune
Nord); Chardons du Soleil (Lorraine); Cigalons de Provence (Marseille~
Aix); Doulee France (Tournine); Esterel (Cote d'Azur); Eaux Vives
(Lyonnnis); Grillons d’Alsace (Alsace); Lézards d’Aguitaine (Bordelais);
Murcassins (Ardennes); Matin-Clair (Flandre-Picardie): Mohicans (Nor-
mandie-Pays de Bray) ; Sables d’Or (Languedoc) ; Simoun (Algérie) ;
Val-Fleuri (Normandie-Pays d’Auge).

COTISATIONS ANNUELLES. — Les cotisations comprennent : la
carte de membre des C.C.F., 'es licences naturistes F.F.N. et camping
F.F.C. et éventuellement l'abonnement & une revue naturiste ou de
plein air & des conditions trés intéressantes.

Région Parisienne : y compris l'aecés gratnit aux terrains :

Familinle : époux (2 cartes), 45 NF; enfants, 2 NF; junior, 8 NF et

NF

Individuel?: : dame, 26 NF; homme, 28 NT.

Province ¢t Etranger :

Familiale : époux (2 cartes), 25 NF.

A tes cotisations s'njoute le droit d’entrée pergu lors de 'adhéslon @
2 NF par personne; 1NF pour les enfants.

2 photos d'identité doivent étre jointes aux bulleting d’adhésion, qui
seront adressés sur demande accomnacnée d'une enveloppe affranchie.




DEMANDEZ

LA NUDISTE ET LE PHOTOGRAPHE

A la suite d'un naufrage trois hommes et trois femmes
sont obligés de vivre nus sur une ile. Aprés quelques
jours d’une vie de Robinson, ol ils apprennent la joie de
vivre nus ils retrouvent avec regret la civilisation. L’'amour
et le séjour dans des camps naturistes leur permettent
de revivre ces journdes merveilleuses.

Ouvrage illustré de trés nombreuses photos naturistes.
Prix : 4,50 F Envoi sous pli fermé: 5,35 F

En vente dans les kiosques, papeteries-journaux, bibliothéques
de gares ou 4 défaut envoi sous pli fermé contre chéque, mandat,
chéque postal : Paris 13.183-17, adressé a :

LES JARRES D’OR
91, rue du Faubourg-Saint-Honoré, Paris (8°)

DEMANDEZ

LE GUIDE NATURISTE 1962 DE
L’ILE DU LEVANT

Edition spéciale de la « Revue Naturiste Internationale »

avec tous les détails pour se rendre et vivre dans ce
paradis des naturistes

Un ouvrage illustré de 80 photographies
des plus jolies naturistes de cette ile merveilleuse

En vente dans les kiosques et bibliothéques de gares ou, a défaut
envoi sous pli fermé contre 4,50 F + 0.85 F de frais d'envoi

adressés a : LES JARRES D’OR, 91. r. dv Fg-St-Honoré, Paris (8°)






