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Dans nos prochains numéros : une grande
enquéte sur les centres naturistes en Corse
avec fous les renseignements pratiques, carnet
de route d'un naturiste en Autriche, reportage
photographique & l'lle de Sylt, la suite des
photos primées de nofre concours photogra-
phique, un récit de voyage sur la Grande

Barriere de Corail en Australie.
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ART ET NATURISME

par J.-A. FOEX

ont permis de mesurer les pro-

gres effectués par les naturistes
dans les domaines de la photo et du
cinéma : notre Concours Photogra-
phique et le Gala annuel du Photo-
Cine-Club Naturiste.

Examinant I'année derniére D’état
de ces questions, nous aboutissions
aux conclusions suivantes : Il faut
trouver des sujets originaux, les nour-
rir, les développer. Pour faire du
neuf et de Defficace, il est d’abord
pécessaire de Tompre avee certaines
habitudes de pensée, briser avec la
routine et les poncifs du genre. Pho-
tographes et cinéastes naturistes se
doivent d’orienter leurs efforts, leurs
recherches vers des horizons nou-
veaux et des thémes exigeants.

« 11 serait tout de méme-affligeant,

D EUX circonstances récentes nous

écrivions-nous, que les adeptes du
soleil fassent des films ennuyeux
comme la pluie.»

Le péril est conjuré. Notre
concours, la projection des diaposi-
tives et des films en couleur du Gala
P.CCN. ont prouvé que chez les
naturistes I'art s’affirme une constan-
te préoccupation. Alors gue le jury
de la Revue Naturiste Internationale
supposait ne compler en finale
quune douzaine de lons documents,
soixante-sepl photos étaient dignes de

passer les barrages de sélection. Tou-

tes ces .photos avaienl, outire une
valeur esthétique intrinséque, une si-
goification, une valeur documentaire.

Alors que notre jury ne comportait
pas uniquement des naturistes et des.
sportifs, mais aussi des peintres et:

des artistes réputés,-celuir du P.C.C:N.




Une bien jolie photo, mais un peu trop
classique. Il ne manque méme pas la
colonne!

était formé seulement de
naturistes militants. C'est
pourquoi il est encore plus
intéressant d’cbserver que
les conclusions et les déci-
sions de ces deux jurys fu-
rent les mémes. Exacte-
ment. Le premier prix al-
lant, dans les deux cas, a
une photo exprimant le
mouvement, la jole de vi-
vre. Les deuxiéme et troi-
sieme prix couronnant,
dans les deux jurys égale-
ment, beauté plastique et
originalité naturiste de la
composition.

— Je suis heureux de
voir, nous disait le maitre
photographe Lucien Lorel-
le, président du Salon Na-
tional de la Photo, que les
photographes naturistes se
débarrassent complétement
de ce style maladroit 1900
qui confére si souvent une
allure vieillotte, surannée,
aux illustrations des revues
nudistes.

Ctait la premiére fois
que le peintre Touchagues
accordait son attentive
compétence & un concours
d’art photographique natu-
riste. Il n’a pas caché un
chaleureux €étonnement
en présence de tant de
réussites.

Cependant, sur le plan
des rapports entre le natu-
risme et Dart, il existe
quelque chose dans le gen-
re de la querelle des an-
ciens et des modernes. Les
moins avisés des « anciens »
ou les plus maussades d’en-
tre eux gardent en réserve
une ultime critique désap-
probatrice :

—- C’est bien joli, mais
toutes ces photos artisti-
ques ne sont pas vraiment
naturistes.

A entendre cet amer
reproche et ces censeurs
chagrins, on pourrait



croire que I’expression esthétique du
nudisme doit étre maintenue soigneu-
sement éloignée de la beauté écla-
tante, qu’elle ne doit concerner qu'un
réalisme grisitre, figé, terne, stéréo-
typé. Attitude de Desprit qui aceré-
dite la légende du nudiste animal
triste, ruminant taciturne. On se de-
mande pourquoi la photographie na-
turiste ne pourrait traduire dans ses

auvres la désinvolture, I’humour, 1’al-
légresse malicieuse, la fierté phy-
sique.

Que penserait-on d’une compagnie
industrielle qui ne mettrait sur le
marché que ses produits les plus
médiocres? A quoi rimerait, dans le
cas d'un systéme politique, social ou
philosophique, la méthode vonsistant
a pe livrer a la publicité que des

Une belle photographie naturiste de Marton




exemples peu convaincants, 3 ne ba-
ser sa propagande que sur des preu-
ves peu concluantes? Un tel comnor-
tement, illogique et dommageable
pour les intéréts en jeu, est précisé-
ment celui de ceux qui prétendent
interdire a nos artistes d’exalter la
beauté des corps.

Si nous prenons résolument parti
contre l’esthétique de laboratoire, le
bluff de Dexotisme préfabriqué, le
maniérisme, la vulgarité, c'est pour
réelamer, pour l'art naturiste, le dreit
a la représentation de la beauté, et
la liberté la plus grande dans Ie
choix des sujets. De la elassique

beauté plastique a cette sorte de
beauté que peut créer la perfection
de la technique (alors se multiplient
les sources d'inspiration aceeptables)
gétend le domaine, & peine défriche,
de 1’art vivant naturiste.

Le probléme, au cinéma, est rendu
différent par l'enchainement rapide
des images, par le montage, par les
préoceupations didactiques, symboli-
ques ou purement objectives. L’es-
sentiel dans tous les cas étant d’éveil-
ler la curiosité, de retenir l’atten-
lion, d’emporter la conviction du
spectateur. L’époque est encore ré-
cente ou nous n’avions qu’a déplorer

Une photographie originale de R. Foucher-Créteau qui a gagné le premier prix
de notre concours




Sourire a Sylt

les lugubres réalisations de l’apoi-
lisme benét, le ridicule. ou le lyrisme
pompier des commentaires, les défilés
affligeants d’images banales, décou-
rageantes.

Depuis deux ans se fortifiait une
nette réaction contre ces fabrications
rustiques. Les cing films naturistes
que nous avons vus au cours des deux
derniers mois sont tous des réussites
du nouveau style vif, coloré, habile-
ment anecdotique : il s’agit des trois
courts métrages d’amateurs présentés
en décembre a la Maison de la Chi-
mie, & Paris, et des deux mouveaux
films de la Werner Kunz Film Pro-
duction.

D’un gott et d’une technique trés
stirs, Canoé, de J. Rimbourg, associe
avec bonheur sport et nudisme en
nous faisant assister a une lente
descente sur riviére et lagunes, i tra-
vers les Landes, vers I'océan.

Naturisme, de Roland Tasella. ne
souffre pas d’un théme rebattu (I’ile
du Levant), grice aux idées et aux
innovations de ’auteur. Commentaire

(Werner Kunz Film Production)

de bonneé qualité. Bande sonore ri-
che : musique tahitienne, prises de
son (bruits des vagues, stridulation
des cigales). La caméra décrit les
aspects de I'ile en été avec simplicité,
clarté, netteté et beaucoup de force
évocatrice dans la eouleur.

Le Désert des Agriates, de Georges
Pierre, répond a toutes les exigences
que nous formulions : beauté for-
melle, humour dans le trait, valeur
documentaire, poésie des ambiances
de plein air. Veila le type du film
persuasif qui désarme les adversaires
du naturisme, ravit ’esthéte, enléve
I’adhésion du sportif. La splendeur
des décors naturels, I'ingéniosité des
séquences, le jeu amusé et vif des
acteurs amateurs font de Désert des
Agriates une somme décisive d’argu-
ments articulés avec aisance. On ai-
mera mettre ce film sous les yeux
des censeurs, des antinaturistes toutes
catégories. Georges Pierre peut étre
légitimement fier de sa véalisation.

Il nous a montré aussi un essai
filmé : Danses, synchronisant une




The Golden Island

étude chorégraphique avec une mu-
sique de Bartok. Autre euvre qui
autorisc a dire qu’art et naturisme
sont réconciliés.

Werner Kunz cst Suisse. Quand il
prépare ses films, il doit tenir compte
d’'une censurc peu complaisante ¢t de
la forme d’esprit d’un public plus
réservé que le public francais. Je
crois que ces difficultés font partie
des raisons de son succes. Elles I’obli-
gent a éliminer toutes images gra-
tuites, non justifiées ; elles 1l’ont
contraint 2 montrer un naturisme dy-
namique, dans le mouvement, i éviter
le nu statique et trop obligeant.
D’ol1 une conception entiérement dé-
gagée dc l'esthétique nudiste archai-
que, guidée par le souci constant
d’étre vrai et vivant, servie par des
qualités professionnelles indéniables
et une sympathique équipe interna-
tionale.

Enfin, Werner Kunz fait aux sports
de plein air une large place et renou-
velle sans cesse ses extérieurs, ses
paysages. C’est ainsi que The Golden

(Werner Kunz Film Production)

Island se déroulc littéralement au
bord de la terre, emtre rochers ct
vagues, met en scénc des nageurs,
des plongeurs en action, des natu-
ristes vaquant a leurs activités; Kunz
a su exclure du champ de ses camé-
ras la figuration plus ou moins intel-
ligente, incapable d’un comportement
naturel ou justifié, pour ne filmer
que l'action prise sur le vif, réelle.
Avec Sourire a Sylt, les naturistes
curopéens pourront se faire une idée
du magnifique royaume ouvert par
les nudistes allemands sur la mer du
Nord. entre les dunes interminables
ct les jades et aigne-marine de la
lumiére tombée des cieux nordiques.
On peut raisonnablement dire que
dans la nouvelle école documenta-
riste, entre les scientifiques et les
explorateurs, les cameramen naturis-
tes occupent depuis peu une place
honorable.
A quoi sert le cinéma naturiste?
A expliquer le naturisme aux Iro-
quois, & le défendre et a l'illustrer.



D’une part, il est illustration d’une
théorie et d’une pratique. Dans ce
cas, il s’adresse aux sympathisants.
aux néophytes, 4 ses voisins par 1’ac-
tion — les sportifs — 2 ses voising
par la pensée, les esprits libres, non-
conformistes.

Une photographie prise sur le vif de Friedrich

Vis-a-vis de Vopinion hostile au na-
turisme, il est une défense. Celle-ci
sera efficace si elle se paie le luxe
d’¢tre intelligente, inventive, créatrice
d’art. Les plus récents films natu-
ristes nous donnent i penser que
I'efficacité est enfin serrée de prés.

(Allemagne)

B R




BAJA CALIFORNIA

1
LE DESERT ET L'OCEAN

Pour 70 dollars, vous pouvez pren-
dre I'avion a Tijuana, sur la fron-
titre mexicaine, non loin du grand
port I.S.A. de San-Diego et effectuer
un « round trip », un aller-retour qui
vous conduira & La Paz sur la mer
de Corlez, en Baja California (Basse
Californie). Descendant environ 10

degrés de latitude vers le sud, si
vous survolez une des régions les plus
extraordinaires du globe, vous n’en
connaitrez rien, vous n'en découvri-
rez a La Paz que la trés faible partie
touristiquement exploitée. Le reste,
grand comme la moitié de la France,
restera cnfermé derriére la mer et
les montagnes, sous le ciel incandes-
cent.



Daus le eadre de nos récits dexploration illustrés. aprés notre série
africaine sur « Opération Survie » au Cameroun, nous commengons la publi-
cation d’un grand reportage sur une des parties du monde les moins connues
et les plus pussionnantes du continent américain : la Baja California

mexicaine,

La Bassc Californic apparlient au
Mexique. Cest celle énorme pres-
qu'ile qui prolonge vers le sud un
des plus grands Etats unis : 1la Cali-
fornie. La Baja California s’étire en-
tre les profondeur de 1'océan Paci-
fique et celles du golfe de Californic,

(Phatos Th., MacDeray, A. de Dienes.)

si vaste qu'il est appelé souven! mer
de Cortez. Nulle route ne permet le

voyage par voie lerrestre. Aprés la

Irontiére U.S.A.-Mexique, une impla-
cable sécheresse dévore tout et 'on
se heurte rapidement aux barriéres
rocheuses aux noms fameux : les dé.




Le soleil réglait notre tenue

serts de Sonora, de Durango, de la
Sierra Madre. Si la route du ciel est
insatisfaisante pour le chercheur
d’aventures, si la route de terre est

" impraticable ou inexistante, il reste

une solution merveilleuse : la route
de la mer.

Cest elle gqu'adoptérent les mem-
bres de I'expédition Baja California,
formée a SanDiego. Il sagissait
moins dune expédition seientifique
que d'une expédition sportive, ce-
pendant les memhres de expédition
étaient les uns et les autres profes-
sionnellement qualifiés pour se pro-
poser d’explorer les parties les moins
connues de la mer de Cortez, de re-
chercher sérieusement le contact avec
les Indiens qui vivent encore, loin de
tout centre eivilisé, dans quelques
vallées de Dintérieur, de réaliser en-
fin un film sur les iles nombreuses
qui jalonnent les cdtes.

Ces objectifs différenciaient com-
plétement notre entreprise des sor-
ties en mer banales telles que les
effectuent, & partir de La Paz, des
fervents du fishing-sport. Au surplus,
ces sorties se prolongent rarement

plus de quelques jours, nous partions
pour deux muois,

En outre, nous comptions bien met-
tre le cap la ou préeisément les au-
lres baleaux ne vont pas, vers les
déserts edtiers et les eaux dange-
reuses, malsaines, au-deld de Tiburon
Island.

L'armement du batean, le Blue
Shark, posa peu de problémes, ce
thonier ayant effectué auparavant de
nombrenx voyages sur la cble ouest.
Nous embarquames, naturellement,
avec les approvisionnements et le
carburant, tout le matériel nécessaire
a la péche et a la chasse, entre autres
des fusils, de trés forts hamegons a
requins, de Ia chaine d’ancre pour
fabriquer des bas de ligne a toute
épreuve, mille brasses de filin en
chanvre de Manille de sept et dix
millimétres de seetion. i

Le capitaine, un mécanicien, un
marin-pécheur et un cuisinier noir
formaient Iéquipage.

Nous étions six passagers. Stanford,
éludiant de 1'Université de Califor-
nie du Sud, se chargeait, avec son
assistante Romy, de toutes les prises
de vues. Dick « Snorkel », que le
¢élebre Gustav Dalla Valla initia en
mer des Caraibes a la navigation, et
moi-méme, assumions les responsa-
bilités de Titinéraire ct des re-
cherches.

Nous étions redevables du travail
documentaire préparatoire, 2 deux
amis naturistes d'origine espagnole :
Antoni Lobos, du club « Sociedad Na-
turista », et son amie Julia, de 1’Aso-
ciacion Naturo Desnudista Argentina;
les conmaissances de ces hispanisants
devaient nous étre précicuses en ter-
re mexicaine.

Je mentionne ici leurs idées natu-
ristes, car ils n'curent guére de peine
a nous les faire partager. Sur mer,
en pleine nature, & 1’écart des aga-
cants conformisme sociaux, le nalu-
risme n'est pas un comportement
hardi, c’est une facon logique de
vivre inspirée par le ciel et la mer :
on s’habille quand il fait frais, on
ote ses vétements inutiles el génants
quand le soleil darde ses rayoos.

De San-Diego au cap San-Lucas, il



se trouva que nous ressemblames plus
a des pécheurs de 'Alaska qu'a des
Asa-boy’s (1).

En principe, la saison nous assu-
rait une longuec et Facile course en
mer, sans rien de désagréable. 11 en
fut autrement,

Aprés vingt heures de route cap
sud, T'océan se gonfla et, pendant
que le capitaine nous metiaif en gar-
de contre un coup de Cordonazo (2),

1) Membres des « American Sunba-
thing Assoclations » (nudistes des USA).

ce cordonaze nous tomba dessus avec
une grande violence. Le vent de S.-E,
bouscula le bateau alors que le pont
était encombré de matériel mal arri-
mé. Des saisines se rompirent, si bien
que I'état d’alerte nous jeta aussitot
au travail sous les paquets de mer et
ne mous laissa pas le loisir d'étre ef-
frayés, La tempéte se prolongea jus-
qu'au lendemain. Nous déplorions la
perte de quelques fits vides destinés

(2) Vents violents ealiforniens de S.-E.
& S.-W.




a recevoir de leau potable, et Uen-
torse que sc fit le cuisinier e¢n saf-
falant dans la cale.

Nous n’¢tions pas au bout de nos
ennuis. Désirecux de sorlir au plus
tot dc océan pour gagner les caux
supposces plus calmes de la mer de
Cortez, nous décidames le capitaine,
asscz irrésolu, a laisser derriére nous
le bon mouillage de San-Bartolome,
afin de pousser vers le sud. Deux
jours plus tard, nouvclle surprise :
le brouillard. La céte, sclon les car-
les, ¢tait haute et abrupte, pourtant
ses approches CGtaient saines; nous
gardames done notre cap tout en ré-
duisant I'allure. 11 faisait nuit quand
le Blue Shark s’échoua.

Pendant un moment, nous fiames
persuadés que expédition Baja Ca-
lifornia étail terminée. Damnation!
Jamais, & notrc connaissance, choses
parcilles  n’avait  entravé les  fa-
mcuscs  croisieres de  1'Oneida, de
W.R. Hearst, au large des cétes cali-
fornicnnes. L’émotion s'apaisa a bord
quand nous etimes constaté que nous
avions ¢peronné un bane d’alguces
mortes, sans doute détachées des ro-
chers par la tempéte des jours pré-
cédents. Toute la puissance du mo-
teur nous arracha a cette masse som-
bre cachée sous la surface.

Nous attendimes le jour et que le
brouillard fut dissipé en croisant vers
Poucst. Le temps sc déboucha enfin,
de sorte quc nous pumes rcconnaitre
lIe phare de la pointe Tosco.

Un mouillage bien abrité, a la Mag-
dalena nous permit d’attendre que le
temps redevienne maniable; ¢’¢tait
souhaitable, car les approches du
cap San-Lucas sont peu commodes.

Avee les habitants de la Baja Cali-
fornia, nos premicrs contacts furent
pris dans un ranch d’El Concjo. Scs
habitants nous mirent en garde con-
tre les serpents a sonncelte qui infes-
tent les sierras ct les toscas (picrres
tendres) effritées. La péche était im-
praticable en avant des plages tres
inclinées et des falaises rochcuscs
contre lesquelles la mer brise forte-
ment.

Trés au large de la pointe Ballena,
changement de cap, plein est. De

nombreux rochers blanchis par le
guano font l'cffet d'une banquise en-
neigée. Le cap San-Lucas est doublé
sans peinc; laissant a babord les
mouillages de Ventana ct de port
Pichilingue, nous poursuivons sans
autres infortunes notre route pour
jeter entin I'ancre a La Paz, a I'oucst
de la jetée municipale. La mer de
Cortcz s’ouvre devant nous.

Il n’y a pas un Mexique, il y en
a dix... Ultra-moderne a Mexico,
d’une eflrayante sauvageric sur les
hauts platcaux, mystéricux dans les
régions maréecageuses du golfe atlan-
tique, Mexique des Mayas, des Zapo-
theques, des Atzéques, du Yucatan,
Mexique des oiscaux éelaboussant le
ciel de leurs coulcurs. La Baja Cali-
fornia cst le Mexique oublié, celui
des Indiens Gaycuras et Seris, des
phoques, des poissons monstrueux,
des Jésuites, de Ia chaleur suffocante,
du désert impitoyable.

A La Paz, nous complétons notre
équipecment ¢t notre documentation.
De tous les yachts de Los Angeles
nous est communiqué le méme mes-
sage : attention a l'cau potable!
Quand les « cap’tains» a casquette
rutilantc apprennent que nous som-
mes décidés a atteindre I'autre extré-
mité de la mer de Cortez, la ou
débouche le fleuve Colorado, ils se
frappent le front en sccouant triste-
ment la téte.

Antoni Lobos s’en moque.

Plus la chaleur augmente, plus il
est ravi. Nous embarquons six barils
d’cau  douce supplémentaires, des
caisses de biére en boite, des paniers
de fruits ct de légumes frais, un cof-
fre isothermique pour abriter les
films de photo et de cinéma.

Bien que Stanford et Romy aient
fort envic d’cssayer leurs engins de
péche au large de la pointe Arranco
Cabello ot abondent, parait-il,
d’énormes poissons, c’est a deux heu-
res du matin qu’est fixée I’heure du
départ. La nuit est incroyablement
claire, la mer sans une ride. Quand
nous doublons le cap Coyote, Julia
distribue d’amples rations de café
noir et Romy nous parle de I’histoire
si pcu connue de la Baja California.






L’état actuel des études dans cette
partie du Mexique ne permet pas de
penser qu’elle ait connu des foyers
de civilisation comparables a ceux
du Mexique central et occidental. En
raison du manque d’eau, aucune acti-
vité agricole ne pouvait fixer au sol
des populations qui eussent édifié des
cités, des monuments; les habitants
de la Baja California antique furent
sans doute des_ Indiens nomades et
chasseurs. Néanmoins, je considére
pour ma part, étant donné les décou-
vertes qui, chaque année, remettent
en question le schéma de I'histoire
du Mexique précolombien que tout
exposé sur la Baja California an-
tique ne saurait étre que provisoire.

Plus que les Indiens précolombiens
les Jésuites ont laissé leur empreinte
sur la Basse-Californie. Cortez, em-
pereur du Mexique, lanca plusieurs
expéditions vers ces terres hostiles
et hérissées de défenses naturelles;
ses lieutenants Alcarraz et Ximenez,
aprés avoir franchi le Colorado, pous-
serent leurs cavaliers vers le sud.

Le Rio Colorado, sur lequel la ma-
rée se fait sentir jusqu’a 40 milles

en amont de I’embouchure, dont les
courants, les mascarets, les bancs de
sable mouvants effrayent les naviga-
teurs, fut longtemps considéré non
pas comme un fleuve, mais comme
un passage nord-ouest vers le Paci-
fique. Nous possédons une carte es-
pagnole du début du xvir* siécle ou
la Baja California est figurée comme
une ile immense flanquant 1'ouest de
PAmérique centrale, se perdant dans
les incertitudes du nord, séparée du
continent par une « mer Vermeille »,
autrement dit D’actuelle mer de Cor-
tez.

Derriére la cavalerie espagnole, la
Compagniec de Jésus élablissait ses
églises fortifices. Elles sont toujours
la, rongées par le soleil et le vent,
au cceur des rares oasis et vallées
dans lesquelles subsistent les commu-
nautés indiennes dont le total n’ex-
céde pas 100.000 dmes.

Dans la lumiére du matin radicux,
le Blue Shark taille sa route. Vers
midi, un avion apparait dans le ciel,
sans doute le courrier de Tijuana ou
celui de Guyamas. Je note sur la
carte que de nombreux bancs ro-

Une créature monstrueuse de Ia mer de Cortez



cheux et promontoires sont incomplé-
tement reconnus et décrits des que
T'on dépasse le canal San Lorenzo, en
doublant Tile Espiritu Santo. Nous
passons la nuit en mouillant en avant
d’une plage de galets. Dés le soleil
levé Stanford met a l'eau le panga
(embarcation de fabrication mexicai-

ne) que nous nous sommes procuréd
a La Paz. Sa premiére prise est un
puisson ahurissant, aux trails presque
humains, aux yeux inquiétants, pour-
vu d'un hee eorné et d'une peau hé-
rissée d'épines. Débauche de photo-
graphies. (a suivre).

Copyright R.N.I.Tous droits réservés




S PERSONNES PHYSIQUES

DECLARATION SUR

Léautaud écrivait que la littérature
n’est pas faite pour dérouler des tar-
tuferies et qu’elle a, au contraire, le
devoir d’exprimer des sentiments
vrais.

Il a donné Yexemple jusqu’a sa
mort. Apres sa disparition, dans le

monde des lettres et des arts, comme

paer J-A. FOEX

dans la vie politique et sociale, on
peut compter sur les doigts les hom-
mes qui partagent cette fagon de voir
et les esprits libres qui expriment
autre chose que des sentiments de
parade.

Les intellectuels ne ratent jamais
une occasion de prendre la défense



de 1la

conscience universelle, des personnes

de la personnc humaine,
civiles ou des persomnes morales. A
condition, bien siir, que lesdites per-
sonnes et consciences soient de leur
bord. Ils s'exténuent en signatures ou
en rédaction de manifestes, c’est la
facon intellectuelle de payer dc sa
personne. Les risques sont exclusive-
ment littéraires et les périls a la
mesure du courage des héros de la
majuscule et du point d’exclamation.

Si la « personne humaine » jouit
ainsi de tous les égards, en revanche
la personne physique n’est I'objet que
d’une sollicitude modérée. Elle est
ignorée, flétrie, jugée indigne de
considérations distinguées.

Sauf en février.

11 est en effet intéressant d’observer
que le concept de personne physique
n’apparait dans notre pénible exis-

tence qu’une fois par an, a la faveur

tres actuelle de la déclaration sur le
revenu des personnes physiques, con-
formément aux dispositions de l’ar-
ticle 177 du Code Général des Im-
pots.

Si le percepteur n’existait pas, la
notion de personne physique serait
totalement absente des diverses cir-
constances officielles de la vie des
individus.

Ces considérations donnent & pen-
ser, vu que la déclaration des Droits
de 'Homme et du citoyen a tourné
depuis longtemps en eau de boudin,
quil est urgent de ciseler quelques
articles de foi naturistes pour cn
composer une Déclaration des droits
de la personne physique, intolérable-
ment brimée par les pouvoirs, 1é-
duite 4 la tendresse exclusive mais
discutable des percepteurs.
récentes

Les plus enquétes  sur

Iétat d’esprit de la jeunesse montrent




clairement que les soucis majeurs de
cette jeunesse sont, dans I’ordre, les
vacances, la propriété dun moyen
de transport personnel, les distrac-
tions.

L'aveu de ces fraiches et joyeuses
préoccupations a conslerné le syndi-
cat des intellectuels horriblement dé-
¢n de voir les générations nouvelles
placer la conscience universelle, la
défense de la personne humaine, le
clapotis du courant de I'Histoire
parmi les cadets de ses soucis.

Vacances, distractions, moyens per-
sonnels de transport ont un dénomi-
nateur commun dont les censeurs
n’osent prononcer le nom indécent,
scandaleux : P'individualisme. Abomi.
nation, la jeunesse a lié partie avee
ce monstre médiéval et antihistori-
que. La jeunesse rejette le collectif
et opte pour I'individuel. Son idéal?
Disposer de soi.

Dans les déclarations des droits de
la personne physique, il convient
done d’inscrire le droit de disposer
de soi, le droit a Pévasion, le droit
de s'en aller, le droit de se dégager
(ou de se désengager). '

Faisant le point de I’évolution des
tendances de la jeunesse francaise, le
Times "apporte sa- confirmation en
soulignant « le déclin constant de la
doctrine de J.-P. Sartre, qui a perdu
complétement son leadership moral ».

« Les jeunes écrivains, dit encore
The Times, sont de plus en plus nom-
breux & croire que la littérature en-
gagée n’est pas nécessairement la bon-
ne littérature. Malranx lui-méme s'est
réfugié d‘ans Tart pour I’art. En défi-
nitive, la jeunesse intellectuelle fran-
caise est de plus en plus pragma-
tique et de moins en moins dogma-

tique : I'anthropologie, I’histoire, la
géographie ou la psychologie rempla-
cent la philosophie. On comprend
que Proust n’ait jamais été aussi po-
pulaire.

Voulant disposer de soi, la jeunesse
se débarrasse des dogmes et des dog-
matiques qui prétendaient disposer
d’elle. Cette irrépressible tendance se
vérifie dans tous les domaines.

On a compté ’année derniére plus
de deux millions de campeurs. Les
hételiers, alarmés, s’irritent et s'éton-
nent sous, prétexte que les campeurs
vont s'établir en grand nombre sur
les cotes les mieux pourvues d’hétels,
qu’ils recherchent le voisinage des
villes, qu’ils ne dédaignent nullement
le confort. « Dans ces conditions, in-
« terrogent ces naifs, il est permis de
« se demander pourquoi ces nomades
«ne descendent pas a I’hétel qui
« conviendrait a leurs gofits et & leurs
« ressources? »

Pourquoi? Pour disposer de soi.
Pour étre libre. Libre de lever le
camp, de prendre son petit déjeu-

ner a midi cing, libre de ne pas dé-

jeuner, de circuler en slip, de faire
la sieste au soleil. Le campeur fuit
I’hotel ol se reconstitue un condensé
d’obligations, d’horaires, de conven-
Lions, de tout ce que précisément il
désire oublier. L’année prochaine, on
comptera trois millions de campeurs,
et I’hdtellerie frangaise, une des plus
rétrograde du monde, fera bien d’ou-
vrir les yeux sur les motels améri-
cains, sur les bungalows individuels,
sur la gentillesse italienne, espagnole
ou grecque, sur l'ultra-modernisme al-
lemand, sur les i}illﬂges de' vacances,
si elle tient & conserver une clientéle,

Coincé dans le systéme, I’homme



d’aujourd’hui a parfaitement saisi
Pétat de la question. Fatigué, agité,
avili par le besoin de gagner sa vie,
il se voit marqué, fiché, numéroté,
requis, corvéable et taillable a merci.
Aussi, les malheureux petits moments
quil s’ingénie & préserver de Ia
sueur et du labeur, ses fragiles mor-
ceaux de loisir parfumés au beau-
jolais, au muscadet ou a la lavande,
ses oasis de liberté sont devenus 1’es-
-sentiel.

Lorsque Henri de Régnier disait :
« Vivre avilit», il ne pensait qu’a
Pusure de la belle dme, menacée
comme un habit par les frottements
qui lustrent, les antichambres qui for-
ment la jeunesse et déforment les
pantalons, les méditations moroses
et les restaurants & prix fixe qui fri-
pent les illusions. Il pensait aux
concessions acceptées, aux complai-

sances obligées imposées par la fa-
mille, la profession, le milieu social,
Pordre établi. De nos jours, ce dis-
positif de subordination s’est terrible-
ment ressérré. L'individualisme, la
disposition ostensible de soi, sont
qualifiés crimes, attcintes a la séeu-
rité intérieure de I’Etat, outrages auxé
meeurs de la collectivité., '

Cette pression étouffante de la mo-'
rale sociale et des dogmes politiques’
partout ou elle s’exerce, détermine
mécaniquement un puissant renou-
veau de lindividualisme. Plus que
jamais, I’homme veut disposer de
soi et chercher les moyens d'y par-
venir. Autodéfense qui revétira des
formes diverses. Certains tenteront
de vivre en étrangers dans la com-
munauté, indifférents aux autres, a
Penfer que sont les autres. D’autres
se réfugieront dans le sensualisme :




les étreintes de Poppée faisaient ou-
blier a Néron les séditions et les cra-
quements menagant ’Empire. D’au-
tres encore s'évadent par les voies
de la religion et de l'occultisme.
Les portes sont étroites, mais nom-
breuses; c’est moins une question
d’opportunité que de tempérament
qui oriente le choix. Notre évasion
naturiste procéde d’une volonté de
libération du corps et de l’esprit, vo-
lonté qui n’a pas attendu aujourd’hui

pour se manifester hativement.

Partisans et adversaires du nalu-

risme s'accorderont pour affirmer
que les naturistes sont éminement
des personnes physiques. Je pré-
tends que c’est la une trés honorable
qualification. Disposer de soi, c'est

d’abord disposer de son corps; les

naluristes le désentravent, ct tachent
a D’entretcnir et a I’améliorer. Cette
libération physique n’aurait pas un
sens salisfaisant si elle n’était accom-
pagnée par la liberté de Iesprit et,
s’il est certes rarement possible de
conférer un style grec a la vie natu-
riste, c’est pourtant vers cet idéal
que notre style doit étre tendu afin
gue le dicu des corps ait sa place,
Pintclligence et la culture les leurs,
afin aussi que les naturistes complels
gouvernent leurs actes ct leurs pen-
sées avec la lucidité, la richesse
d’itnagination, le mépris de la vul-
garité dont faisaient montre les ci-

toyens de Ja Gréce antique.
Depuis longtemps, les grands vizirs
du pouvoir, les fakirs de la vie intel-

lectuelle nous agacent ct nous scient




Cette jeune Britannique a endossé la robe de lumiére

le dos avec le siécle des lumiéres, de
leurs lumiéres. Peu sensibles a cette
romance, les naturistes, incorrigibles
personnes physiques, lui opposent
une Iumiére différente, plus réelle au
sens que définit cette phrase du doc-

teur Pierre Lépine de 1'Institut Pas-
teur : « Réaction contre tout ce qui
est obscur, contre tout ce qui est
étroit, le nudisme veut, dans le do-
maine physique comme dans le do-
maine moral : le lumiére,










NOTRE CONCOURS
PHOTOGRAPHIQUE

Nous continuons la publica-
tion des photos qui furent sélec-

tionnées par le jury en vue du
palmarés final. Comme nous
I"avons indiqué dans nos précé-
dents numéros, les auteurs de
ces photos sont récompensés
par un chéque de 1.500 francs.

J.O.B,




J.B. Marly




1. et S. de L.







LE BILLET DU MEDECIN

par le Docteur S. K.

Nous allons aborder aujourd’hui
un sujet qui, bien que n'étant pas
mis en vedelte par I'uetualité, pré-
occupe pourtant a juste titre beau-
coup d’entre nous, il shagit des ul-
ceres gastro-duodénanx, ou plus sim-
plement, uleéres de 'estomac.

C’est 4 dessein que nous avons em-
ployé ce pluriel, il existe en effet
de nombreuses formes de cette uleé-
ration, tant par la localisation que
par la pathogénie.

Luleération de la paroi interne de
Pestomae, qui me va que rarement
jusgu'a la perforation, estelle pro-
voquée ecomme on le croit générale-
ment par Uhyperchlorhydrie ohser-
vée dans la majorité des cas? Cette
thése est basée sur le fait que I'ul-
vére n'apparait que dans les régions
baignées par le sue gastrique. Cepen-
dant  Ihyperchlorhydrie n'est pas

constante dans la maladie, et 1’on
s'expliquerait mal sa localisation. Il
semblerait plutét qu'en ce point pré-
cis, la résistance naturelle du tissu a
son milieu acide se soit effondrée,
enlrainant fon anto-digestion. Le ma-
lade est done momentanément sou-
lagé par I'apport d’aliments a base
alcaline, mais ces aliments entrai-
nant une recrudescence des sécré-
tions acides, une nouvelle vague de
doulenrs ne tarde pas a apparaitre.

11 semble bien que la eause directe
de T'ulcére soit un trouble vasenlaire
circonscril provoqué par un spasme
artériel. Ceei expliquerait I'analogie
entre la crampe typique de cette
maladie et la crampe de jambe de
Iartéritique.

Puisqu’il est admis a I’heure ac-
tuelle, que le systéme circulatoire est
sous la dépendance du neuro-végéta-



1if, celui-ci serait donc la cause phy-
stologique initiale de 1*ulcere de 1’es-
tomac. ‘

Si nous employons le conditionnel,
c’est qu'en réalité, aucun principe
absolu n’a été posé. Nous soumet-
tons simplement a nos lecteurs ce qui
nous semble s’approcher le plus de
la vérité.

Partant du principe de la respon-
sabilité du neuro-végétatif ou systéme
nerveux sympathique, a quoi atiri-
buer son disfonctionnement? De mul-
tiples origines ont été invoquées.

Origine constitutionnelle attribuée
a I’hérédité. Une cause secondaire

doit cependant intervenir dans le dé-
clenchement de l'uleére.




Intoxication chronique du neuro-
végétatif par eczéma, mycose, para-
sitose, ete.

Lésion du systéme nerveux central
a partir du cortex, qui, par I'intermé-
diaire des différents relais sous-corti-
caux, contrélerait lirrigation et les
sécrétions de l'estomac.

Cette derniére théorie est basée sur
les expériecnces de Pavlov et le 1é-
flexe conditionné dont nous avons dé-
ja parlé a propes de I'nccouchement
sans douleur. La Iésion peut étre le
résultat soit d'un traumalisme brutal,
choe émotionnel violent, peur inten-
se, soit de petits traumatismes répé-
tés. A ce propos, notons qu'il est
trop fréquemment de tradition dans
les familles, de choisir T'heure de réu-
nion des repas pour vider ses que-
relles et extérioriser le mécontente.
ment aeenmulé pendant e reste de la
journée. Si ceux qui croient bon de
déclencher de telles algarades, sa-
vaient quelle révolution sopére & ce
moment-la dans leur organisme el
dans ccux de leurs malhenreux com.
pagnons de table, ils sen abstien-
draient probablement. Mais hélas,
t'est un cerele vicieux. Plus un in.
dividu trouble le rythme naturel de
ses séerétions, plus son caractére Sen
ressent et plus il s'aigrit, plus ce ry-
thme est troublé. Ce nes pas sans
raison que le langage usuel a adopté
les termes de dyspeptique et d’hypo-
condriague, deux variélés de diges-
tifs, pour désigner des gens difficiles
a vivre.

Le sypmtéme distinctif de In ma-
ladie ulcéreuse est son &volution par
poussées.  Une poussée dure en
moyenne de trois semaines a un mois
¢l peut ne réapparaitre que plusieurs
mois ou méme plusieurs années
aprés. Durant ce laps de temps, les
crampes, qui ne sont pas localisées
a lestomac, mais peuven! s'irradier
vers 'abdomen, font leur apparition
aux mémes heures & peu pres chaque
jour.

Guérir un ulcére gasirique, c’est
permetire au tissu ulcéré de se cica-
triser, malgré I"apport constant des
acides qui ont provoqué Ia lésion. La



méthode la plus fréquemment cm-
ployée est Iisolation de eette lésion
par le pansement interne. La mu-
queuse, mise au repos d'une part, el
stimulée d'autre part, peut, avee le
temps, retrouver son intégrité. Moins
répandues sont les thérapeutiques vi-
sant & rétablir I'équilibre biologique,
par la sédation du systéme nerveux.
Dans ce domaine, I’acupuncturc nous
a donné des résultats intéressants et
concluants dans bien des cas. Ce qui
pourrait la faire préférer dans l’ave-
nir aux méthodes traditionnelles,

¢’est son incomparable rapidité d’ac-
tion. I1 va sans dire quec cette théra-
pentique de fond n’exclut pas I'ob-
servance de regles de vie et dun
régime alimentaire adapté. I faut
bien reconmaitre, en particulier, I'ac-
tion efficace du képhyre, a base de
ferments lactiques d’Europe centrale,
absorbé régulierement chaque jour,
2 des degrés de fermentation diffé-
rents. Evidemment, c’est de la méde-
cine empirique, mais tout ce qui tend
3 soulager ne doit-il pas étre mis en
cuvres?



REVUE DE PRESSE HIVERNALE

par Christian-Marcel RUSSO

La presse parisicnne semble déei-
démenl ouverte désormais aux cho-
ses du naturisme, puisqu’aussi bien
les mois précédents javais déja pu
relever quelques coupures el que, en
dernier lien, je trouve avec plaisir cet
écho dans Paris Presse du 12 décem-
bre, sous la plume de Jean-Frangois
Devay et Christian Bretagne :

« Halte aux Nudistes!

Les Corses sont fachés, Et quand
les Corses se fachent, ¢est grave! 1ls
se fachent econire Iinvasion des nu-
distes. L'invasion nest pas commen-
cée, mais imminente. Deux organisa-
lions naturistes ont déja demandé
Pautorisation d'essaimer leurs anato-
mires dans I'lle de Beauté. Le conseil
geénéral de la Corse en a délibére
avee fureur et a refusé tout net.

Lrauteur de la motion est pourtant

i homme tolérant. Clest M. Pascal
Arrighi, qui est lui-méme député ra-
dical tandis que son frére, M. Iabbé
Arrighi, est protonotaire apostolique.

— Il n'est point nécessaire que
I'lle de Beauté devienne I'ile-dépo-
toir et Iile-paillasson de toute I'Eu.
rope, s'est-il indigné,

Et il renvoie les nudistes i une ile
déserte, En ajoutant perfidement :

— §il en reste.., »

Voila, chers amis, un échantillon
dc la compréhension humaine et sa
tolérance légendaire... Fermons cette
parenthese amére pour jeter un il
plus délicat sur une coupure de ’heh.-
domadaire Arts du 8 junvier, journal
dailleurs  parfaitement construit et
qui s’honore et nous honore en vou-
lant bien parler naturisme, méme de




manierc aussi laconique. Voyez plu-
tot :

« Colonie de Nudistes.

« Associated - Rediffusion ». (I'une
des compagnies de T.V. commereiales
en Grandc-Bretagne) a présenté sur
ses écrans un documcntaire tourné
dans une colonie de nudistes. Sans
voile d’nve—zs sorte. Pas une faute

;

de gotut ont déclaré les critiques. Pas
une protestation parmi les specta-
teurs. Le vénérable patriarche barbu
de cette colonie (75 ans) présentait
I’émission dans la tenue d’Adam, ac-
compagné de sa petite-fille (17 ans)
dans la tenue d’Eve.»

Vous pouvez constater que la prude
Albion s’émancipe enfin et que la




porte s'ouvre sur des hoarizons trés
sympathiques quant i la propagande

naturelle... du nudisme. Brave, la
T.V. britannique et brave & Arts
d’avoir relevé eette information plei-
ne d'intérét pour l'avenir du natu-
risme.

Passons a la revue Soleil et Santé,
édition frangaise. Voici un article
particuliérement ragsurant sur la sor-
tie d'un nouveau flm naturiste.

La premiére d'un film naturiste a
eu lieu récemment au Danemark. I1
a pour titre : Nous irons a¢ U'lle des
naturistes, ce qui naturellement in-
dique que Dhistoire se passe a I’ille
du Levant. Le film commence au Da-
nemark ; il s’agit de trois jeunes filles
qui gagnent une petile automobile
rouge dans un concours. Elles partent
sur la Riviéra et, pendant leur trajet
a travers I'Europe, elles rencontrent
un artiste et sa femme qui leur par-
lent de I'ile du Levant. Bien quelles
ignorent tout du naturisme, elles dé-
cident d'accompagner le couple &
Iile.

Nous les voyons ensuite mener la
vie gaie des naturistes parmi les au-
tres nudistes de 1'ile dorée. Le film

esl en couleurs et les pholographies
sont trés bonnes, avec quelques prises
de vue sous-marines excellentes, (Le
producteur est le Suisse Werner
Kunz qui a également fait d’eutres
films tels cenx dong parle J.-A. Foéx
dans Péditorial dy présent numéro.)

« Ce film passe an Théatre Nygade,
@ Copenhague, depuis quelques se-
maines; il a é1é auterisé par la cen-
sure danoise sans aucune observation.
Aucune coupure n'a été faite et les
enfants peuvent y assister. Il sera in.
téressant de voir combien de temps
il va tenir I'affiche, Le premier film
vraiment naturiste, qui fut projeté
P’année derniére, resta au programme
vingt-sept semaines et, rien qu’a Co-
penhague, cent mille personnes le
virert. »

(Je me permets ici une parenthése :
rendons-nous compte de I'importance
quiaurait la projection de ce film
en France, ne seraitce qua Paris...
Ce serait des millions de spectateurs
qui, ainsi, seraient ouverts des réa-
lités du naturisme et qui verraient
par la méme occasion que la légende
des camps orgiaques et malsains est
parfaitement imbécile et erronnée et
qui penseraient peut-dtre 3 gouter
an nudisme. )

Le fait que ce genre de film ait
attiré un tel public n'est pas indiffé.
rent au mouvement naturiste officiel,
car il est évident que de tels films
constituent une bonne propagande
pour la cause dans son ensemble. Au
Danemark, les clubs naturistes en ont
ressenti les effets et ont vu Ie nom-
bre d’adhésions augmenter ces der-
niers mois; sans aucun doute ces ef.
fets sont-ils encore plus importants
en ce qui concerne le naturisme non
organisé. Ces films doivent, petit a
petit, montrer clairement & une gran-
de partie de la population qu’il n'y
a rien de mal dans le nudisme, que
se baigner nu est naturel et qu'il n'y
a pas de raison d'ére géné de voir
d'nutres gens nus ou méme d’étre nu
soi-méme au milieu d’autres per-
sonmnes.

Le nouveau film Nous irons au
Paradis naturiste, a été créé en étroi-
te collaboration entre les producteur




du film et les représentants du mou-
vement naturiste danois, car les natu-
ristes sont convainens quil vaut
mieux collaborer avee les produc-
lcurs. s'assurant ainsi Jusqu 4 un cer-
tain point qu'ils sortent un film vrai-
ment naturisie plutét que de les lais-
ser a eux-mémes.

Naturellement, les représentants
naturistes savent parfaitement que
ces producteurs poursuivent des fins

commerciales, mais c’est indévitable.
Si de tels films servent le naturisine,
nous nous déclarons satisfaits.

Ouvrons maintenant The Naturist
illustrated de janvier 1958, et parcou-
rons cette revue pleine de charmes
divers!...

a Ou irons-ils en hiver? n, sous ce
titre un artiele qui vise & la fonda-
tion d’hétels pour nudistes, Ihiver :
«Je ne erois pas que les gens qui




rient el font des plaisanteries au su-
jet des nudistes soient suffisamment
intéressés pour savoir si mous ou-
blions complétement le nudisme pen-
dans la morte saison @ Uhiver. (M.
Erwin Grant, Uauteur, me parait bien
complexé! Pourquoi vy a-t-il des re-
vues naluristes, s'il n'y a pas de leec-
teurs fideles?)

Oui, nous sommes oubliés 1’hiver...
Quelques-uns parmi les plus riches
nudistes vont dans des clubs chauffés
o ils peuvent trouver des piseines
fermées et couvertes. D'aultres prépa-
rent leurs clubs pour les beaux
jours... D'autres encore n’hésitent pas
méme pendant 'hiver a se déshabil-
ler, se rouler dans la neige ou se bai-
gner dans I'eau glacée... L'idéal serait
d’organiser plus de clubs pour I'hi-
ver, ces clubs auraient des chambres
chaullées pour chaque couple, etc... »

Avant de vous quitter, amis natu-
ristes et néo-naturistes, il me faut
vous confier une partie de I’éditorial
de ce magazine anglais qu'est The
Naturist. Voici, en effel, un curieux
el un peu néhuleux passage que vous
€clairerez peut-élre a la lueur de
nombreux amis calés... :

« Nouvelles vedettes... » Tel est le
titre.

« .. Le nudisme. qui a été large.
ment ignoré durant le dernier quart
de siécle, devient, grice a la télévi-
sion, un sujet de conversation popu-
laire et a la mode...

Nous suspeclons que toules sortes
de gens mon aimables essaient ac-
tuellement de sauter sur le clan nu-
diste (?) et que heaucoup de nudistes
hésitants proclameront bientdt lenr
foi au monde (sic). Mais ne nous lais-
sons pas entrainer dans le flux de
I'enthousiasme (remarquez au passage
le style grandiose de I'Editeur...)
avee cette mouvelle popularité.,. Ou-
bliecr le dur travail de gens comme
les Macaskies (le couple tres agé de
pionniers du nudisme qui [ul inter-
viewé récemment a la télévision) se-
rait injuste... Ils furent des pionniers
quand le nudisme était impopulaire...
lls peuvent étre les nouvelles vedet-
tes de demain, mais pour notre comp-
te ils sont aussi les « vedeties »

d’hier... »

Ce qui appartient & César ayant
été rendu a ce couple de César, je
ne vois plus pourquoi je ne vous
quitterais pas iei, non sans vous sou-
haiter une fin d’hiver la plus tiede
possible, aux seules fins de pratiquer
un peun le naturisme...




LA CUISINE
NATURISTE

par Robert-J. COURTINE

Ils en ont aussi, en Belgique, des
naturistes.

Et des gourmets.

Je reviens de Bruxelles, ou 1'on
prépare 'exposition.

A propos d’exposition, j'ai ren-
contré la-bas une jeune personne qui,
m’a donné des explications sur les
recettes a la biere.

Moi j’aime la biére.

Mais je mne savais pas qu'on en
pouvait faire de si bonnes rececttes.
Jugez-en...

Vous prenez du poisson de mer :
turbot si vous étes riche, colin si
vous 1’étes moins et des crustacés :
langoustes si vous... crabes si vous...
idem.

Voous trongonnez les poissons. Vous
les faites « raidir » au beurre et, des-
sus, vous versez deux bouteilles de
biére et un bouquet garni. Cuire au

frémissement. D’autre part vous faites
cuire le crustacé et vous 1’épluchez
puis coupez la chair en petits mor-
meaux.

Le poisson cuit vous le retirez et
faites réduire la cuisson le plus pos-
sible. Vous ajoutez & cette cuisson un
jaune d’ceuf (ou deux) et de la creme
faiche, un peu de paprika puis les
chairs de crustacés. Vous versez le
tout sur les morccaux de poissons et
vous faites réchauffer doucement.

Il y a aussi le coq a la biere. Clest
un coq au vin dans lequel le vin est
remplacé par la boisson chére a
Gambrinus.

Enfin, il y a les pruneaux a la
biére qui sont un excellent dessert.

Faites d’abord tremper vos pru-
neaux dans du rhum, puis essuyez-les
et otez les noyaux.

Faites cuire du riz au lait tenu
trés sec. Fourrez les pruneaux d'un
peu de ce riz arrosé du rhum dans
lequel ont trempé les pruneaux.
Mettez lesdits pruneaux dans un plat
beurré. Versez dessus une bouteille
de biere brune et cuisez a feu doux
jusqu’a ce que la bitre ne soit plus
qu'un souvenir. C’est tout.
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NATURAMA

INFORMATIONS DU MONDE ENTIER

TRISTES TROPIQUES

Aviateur, pilote, sportif, cinéaste,
Jack Quillet, qui réside habituelle-
ment & Nouméa, en Nouvelle-Calé-
donie, présentait récemment ses films
a Paris, au Club des Cinéastes Ama-
teurs de France qu'anime notre ami
Tourand.

Les lles du Pacifique Sud, Les Iles
Wallis, Nouvelle-Calédonie terre de
lumiére, La Grande Barricre de Co-
rail, autant d’images étincelantes réa-
lisées en « choses vues », en un style
simple, direct, efficace.

L'auteur présentait ses films avec
un frane parler et une vigueur d’ex-
pression qui nous changeaient agréa-
blement du style explorateur trop

souvent académique. A propos de la
vie actuelle aux Wallis, Jack Quillet
déplorait Ie vésultat des mesures im-
posées par les autorités, civiles ou
religienses, qui contraignent les insu-
laires & revétir de ridicules défroques
sous prétexte que le simple pareo est
indécent,

On demeure confondu devant Ia
sottise de tels réglements. Sous les co.
tonnades laiques ou religieuses, mais
ni gratuites, ni facultatives, la grace,
Ia beauté naturelles des indigénes
disparaissent. Il reste une population
endimanchée, génée visiblement anx
entournures qui semble se demander,
i juste titre, quelle minable concep-
tion les «civilisés » peuvent bien
avoir de la joie de vivre,



Tristes tropiques... écrivait un eth-
nologue. On constate non sans irrita-
tion quc cette tristesse est un produit
importé. La cotonnade des ames.

Alors quc nous vivons en plein dé-
lire des sciences, des fusées, de la
physique nucléaire, ce qui donne a
réfléchir sur ’avenir du monde civi-
lisé, on a quelque droit de se deman-
der a quol riment l'action civilisa-
tricc quand elle n’est rien d’autre
qu'une agression contre la beauté et
le naturel, un attentat a des meeurs,
a des coutumes anccstrales respec-
tables.

ETATS-UNIS

Le retour a la nature, aux activités
corporclles, désormais a l'ordre du
jour aux U.S.A. (voir notre numéro
précédent) a des incidences amusan-
tes. Par exemple, un retour d’affec-
tion vers « Nature Boy», chanson
cen quelque sorte naturiste.

Les couleurs et la grice du pareo

tahitien

Le muscle entrc en scéne!

Nat King Cole, un des plus grands
chanteurs de jazz, raconte comment
il langa cette chanson.

— En 1948, a la sortic d’un théa-
tre de Los Angeles, je fis la connais-
sance d’un type étrange. Il avait une
barbe et des moustaches rousses, ses
longs cheveux retombaient sur ses
épaules et il était habillé d*une sim-
ple tunique. C’était un philosephe
vagabond, que l’on appeclait Nature
Boy. 11 se nourrisait exclusivement
de fruits et d’herbes sauvages. Lors
de notre rencontre, il me remit une
chanson qu’il avait écrite et qui por-
tait son nom. Le disque devait se
vendre & un million d’exemplaires.

De nouveau, on I’écoute. Le retour
a la nature est en bonne... voix.

Steve Reeves, champion de cultu-
risme, Monsieurs Univers 1956, ap-
portera son incontestable prestance
museulaire a la nouvelle piéce de
Noél Coward : Nus et Violons, jouée
a Broadway.

Le muscle entre en scéne. Les in-
tellectuels n’ont qu’a bien se tenir.

INVENTAIRE DE LA PLANETE

L’aventure et 1’exploration sont
mortes : licu commun qui traine de
nos jours dans la presse et qui fait
partie du snobisme des gens pour
qui 'aventure s’inscrit entre quelques
aéroports et quelques stations inter-
nationales a la mode.




Cela préte a sourire quand, en 1’es-
pace de quelques jours, on peut lire
dans la presse — par ailleurs —
qu'une partie du Cameroun reste
vierge, que les quatre cinquiémes de
la Nouvelle-Guinée sont rigoureuse-
ment inconnus, que les territoires qui
s'étendent aux confins du Tchad et
de I’Oubangui, entre le 7° et le 8
paralléle, ne connaissent de présences
vivantes que celles des buffles noirs,
des panthéres et des autruches, que
sur des centaines de kilométres de
cotes Mer Rouge et Océan Indien
sont désertes, vides, ouvertes a I’aven-
ture.

On se méprend aussi bien sur la
signification de 1’exploration et Ber-
trand Flornoy est bien inspiré de re-
venir sur ce théeme dans Les Cahiers
des Explorateurs : « Qu'un de nos
camarades, écrit-il, pense une théorie
nouvelle d’océanographie humaine,
qu'un autre fasse des révélations sur
Idme africaine, qu'on retrouve les té-
moignages de la préhistoire améri-
caine, que la terre offre, par linter-
médiaire des cartes, la ligne de ses
nouveaux visages, ou encore que pho-
tographes, psychologues ou anthro-
pologues nous rendent familiers des
hommes hiers inconnus, que des cher-
cheurs sous-marins nous fassent en-
tendre le cri des poissons ou que des
alpinistes réalisent leurs réves en ca-
ressant un sommet difficile, tous, oui
tous ces actes ou ces pensées mous
touchent, nous lient... »

Tous ces actes témoignent égale-
ment que ’aventure reste vivante et
passionnante.

Ceux qui en doutent et qui sont
susceptibles de réfléchir un peu au-
raient, par exemple, pu méditer de-
vant les [resques du Tassili réunies
au Musée des Arts Décoratifs par
Tlenri Lhote. Mille secrets du monde
attendent encore d'étre découverts
dans la jungle, la mer et les sables.

HISTOIRES CORSES

Bien nous en prenait de dissiper
les illusions de nomhreux naturistes
sur 'imminence de 1’ouverture en

Corse de vastes camps naturistes.

Certains simaginaient déja qu'ils
n’avaient plus qu’a boucler leur sac
et a prendre le bateau pour trouver
dans T'ile de Beauté d’immenses do-
maines a la disposition des nudistes.

Une dépéche d’agence américaine
a exalté les naifs. On mandait d’Oak-
land (New-Jersey) que le Comité
National des Naturistes Américains
avait décidé d’accorder son appui
aux nudistes européens pour établir
en Corse une sensationnelle colonie
internationale.

Avec les possibilités financiéres des
US.A., I'affaire était dans la poche.

Dans la poche du minimum.

— L'organisation américaine, disait
M. Alois Knapp, apportera toute
I'aide financiére nécessaire. La colo-
nie « Intersun » s’étendra sur une
grande partie du désert des Agriates.

Hélas, il faut mettre beaucoup
d’eau dans ce vin nouveaun. D'abord,
Ie Conseil général de la Corse ne
veut rien entendre pour délivrer les
autorisations nécessaires. M. Pascal
Arrighi I’a laissé clairement entendre.

En méme temps, une offensive de
I'hotellerie corse se développe. Les
marchands de menus a prix fixe, de
tout confort, de vues imprenables se
font du mauvais sang. Les naturistes
sont par définition des campeurs, des
amateurs de plein air, ¢’est-a-dire au-
tant de clients retirés des circuits
hételiers.

Enfin, Iéquipement des Agriates
(transports, installations portuaires,
eau douce, ravitaillement, servitudes
sanilaires, constructions légéres, ete.)
réclament des délais qui excluent de
P'avenir immédiat une « Cité du So-
leil » corse.

Ces observations formulées, nous
mettrons en garde les autorités et
commergants corses contre une consé-
quence prévisible de leur attitude.

Cette attitude peu amicale alors
que les naturistes, de quelque pays
qu'ils’ proviennent, sont des gens
tranquilles et de bonne compagnie,
aura un résultat que plusieurs de nos
correspondants étrangers annoncent
déja. Les naturistes, interdits de sé-
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Sur la cdte ouest de la Corse

jour en Corse, iront ailleurs. Tout
simplement. Et les devises espérées
dans I'ile francaise iront en Sardai-
gne, en Sicile, dans les iles accueil-
lantes de Gréce et de Yougoslavie.
Le nudisme n’y est pas toléré? Clest
exact. Mais ces immenses périmétres
de cdtes inhabitées offrent aux mil-
liers de naturistes européens et amé-
ricains toutes les possibilités désira-

bles pour la pratique paisible du
naturisme individuel et familial.

LA GUERRE DES SHORTS

Elle but son plein 3 Rome, ou le
préfet doit prendre des décisions
avant le printemps.

Les antishorts lancent feu et flam-
mes contre les touristes qui osent
exhiber leurs genoux nus. Ils ont



Short : mode francaise

méme sommé la télévision italicnne
de cesscr les retransmissions de mat-
ches de rughby et de football tant
que les joueurs arboreraient des
shorts « indécents ».

Une grande partie de la presse
italienne a riposté aussiidt en ameu-
tant les partisans du short.

Jusqu’a nouvel ordre, le meilleur
argument de la presse mous parait
étre celui-ei : « Comment obliger les
touristes étrangers a étouffer dans
des vélements trop chauds, alors que
dans tout Rome se dressent des sta-
tues d’hommes et de femmes dans le
plus simple appareil? »

NOUVELLES DES ILES

M. Luis Marden, membre de la
Société Nationale de Géographie des
Etats-Unis, spécialiste de la photo
sous-marine, a retrouvé i douze me-
tres de profondeur, au large de I'ile
de Pitcaitn, 1’épave du Bounty, sa-
bordé en 1790.

On se souvient de la mutinerie, de
la fuite du capitaine qui parvint a
gagner Batavia avec dix-huit marins
fideles. Les mutins s’établirent a Ta-
hiti ou sur I'lle de Pitcairn. Clest
Tom Christian, descendant en droite
ligne de Fletcher Christian, chef des
révoliés du « Bounty», qui a aidé
M. Luis Marden dans ses recherches.

Evening Standard publie I'amu.
sante déclaration de M. Charles
Tronsdell, citoyen britannique de
77 ans :

— Je désire vivre vieux et le bruit
me tue. C'est pourquoi j’ai pris la
détermination de m’exiler a I'ile de
Sainte-Héléne, dans 1’Atlantique sud,
ot mourut Napoléon. J’ai fait mon
enquéte : c’est I'ile la plus silencieuse
du monde.

LES FEMMES SULTANES

Le docleur anglais J. Macalister
Brew est inquiet. L'excédent de fem-
mes di a la guerre se résorbe treés
vite. On note déja les effets dun
excédent masculin.

— Les jeunes gens, note le prati-
cien, sont plus élégants, les jeunes
filles moins coquettes. Les gangs
d’adolescents qui sévissent un peu
partout dans le monde traduisent
V’exaspération des gargons dédaignés
par leurs compagnes.

« La jeune fille, désireuse de fon-
der un foyer, recherchera le jeune
homme qui lui convient. De peur de
rester célibataires, les jeunes gens se
marieront trés jeunes et, moins murs
que leurs épouses, ils se laisseront
mener par elles encore plus aisément
qu’aujourd’hui. »

Dictature de Vénus? On se fera une
raison.

FORCE DU SEXE FAIBLE

La suprématie du sexe préiendu
faible se fait sentir jusqu’au cceur de
la forét de Bielovieja, un immense
massif forestier de 70.000 hectares sur
les frontiéres de la Pologne et de la
Biélorussie.

Déerétée parc national, cette ré-
serve abrite une faune extraordinaire,
prés de trois cents espéces d’oiseaux
et une cinquantaine d’espéces d’ani-
maux : cerfs, chevreuils, sangliers,
élans, blaireaux, martres, hermines
et... ratons-laveurs.

Les animaux les plus attentivement
préservés sont les zoubres, de la fa-
mille des aurochs. Passés a la broche
pendant la guerre, cinq seulement
furent retrouvés en 1946. Depuis lors,
leur nombre s’éléve a une trentaine,
plus quelques bébés zoubres, aurochs



miniatures qui se portent bien. Ils
vivent dans des enclos trés vastes ou
a Pétat sauvage, mais les gardes fores-
tiers veillent a ce que ne leur man-
quent jamais des provisions de nour-
riture (jeunes pousses de tremble et
de saule).

Leur troupeau n'est pas dirigé par
les miles. Ce sont deux superhes fe-
melles qui assument a tous points de
vue la survivance et la multiplication
des descendants des aurochs de la
preéhistoire.

DERNIERE HEURE

L’Adssociation des Amis de Ulle du
Levant (A.D.I'L.), nous prie de com-
muniquer que des pourparlers. sont
trés avancés actuellement pour son
retour aii sein de la F.F.N.

Une circulaire parviendra prochai-
nement aux adhérents leur donnant
toutes précisions.

C’est dans 'union de tous que no-

tre effort nous permettra de conser-
ver notre ile.




PHOTOS ET
PROPOS SUR

LE NU

par Lucien LORELLE

Sur 88 pages
et avec 121 illustrations
Lucien Lorelle présenté une
étude compléte des modes
d’expression  photographique
du nu féminin

Un volume de luxe
sous couverture en 3 couleurs

PRIX : 870 francs
plus 150 fr. pour recommandé.

Envoi contre timbres, mandat,
Chéque ou chéque postal,
Paris : 13.183.17, adressés a :

« LES JARRES D’OR »
3, RUE p’ArTo1s, Paris (8°)

Demandez notre catalogue il-
lustré de livres rares, belles
éditions illustrées, ouvrages

médicaux, albums de nus, etc.

Envoi du catalogue contre
50 francs en timbres, mandat,
chéque ou chéque postal,
Paris : 13.183-17, adressés a :

« LES JARRES D’OR »

3, RUE p’ARrTors, Paris (8°)

JEUX
DE L'AUTO

par Bernard ALDEBERT

Un magnifique album de
128 pages, sur beau papier,
avec couverture laquée en
couleurs, contenant les meil-
leurs dessins de ce célébre
dessinateur. Un livre que tous
les automobilistes voudront
posséder ............ 875 Fr.

Envoi contre mandat, chéque
ou cheéque postal,
Paris : 13.183-17, adressé a :

« LES JARRES D’OR »
3, RUE D’ARrTo1s, Paris (8%)




BULLETIN D'’ABONNEMENT

A ADRESSER A « LES JARRES D'OR »,
3, RUE D’ARTOIS, PARIS (&)

Je soussigné
Adresse

déclare souscrire un abonnement d'un an (soit 12 numéros) &

L4 REVUE NATURISTE INTERNATIONALE & compter du

mois de

Ci-joint la somme de 2.400 francs pour la France et 2.650 francs
pour UEtranger, en mandat, chéque ou cheéque postal Paris 13.183-17

Signature :

Pour connditre tous les mystéres antiques et tous
les secrets modernes de Ia pénétration de ['homme

dans les profondeurs sous-marines

LISEZ

RENDEZ-VOUS SOUS LA MER

DE J.-A. FOEX

60 photos et illustrations
750 Francs

Adresser commandes et mandats

@ « LES JARRES D'OR », 3, rue d’Artois, PARIS %)

S.N.I.L., 74, Tue Petit - PARIS (19¢)

« LES JARRES D'OR». — Le Gérant-Directeur : V. DE VALENCE.

Dépot légal — 1er trimestre 1958



COMPAGNONS-CAMPEURS DE FRANCE
117, bd Voltaire, PARIS-XIe - Tél. VOLtaire 00-40 de 10h. 3 15h.

Secretariat ouvert de 10 heures & 15 heures (jours ouvrables),

NOTA. — Pour faciliter le travail du secrétariat, priére d'indiguer
en haut et & gauche des demandes de renseignement le mot « natu-
risme », joindre 2 timbres pour réponse. Il n'est jamais répondu en
« Poste Restante ».

GROUPES DE PARIS :
RADIEUSE AURORE - VISAGES CUIVRES - JOYEUX LEZARDS -

CIGALES DOREES - JOIE DE VIVRE
Volley-ball — Lundi, de 21 h. a 23 h. : Salle de « Volley-Naturiste », Métro
Denfert-Rochereau,

Culture physique. — Mardi et jeudi, de 19 h. 45 & 21 h.: Salle « Votre
Santé », 11, faubourg Saint-Martin. Métro Strasbourg-Saint-Denis.
Tenue de bain, nudité intégrale & la douche, Entrée : 120 francs.
C.C.F. - 150 francs F.F.N.

Natation. — Mercredi, de 20 h. 30 a4 21 h. 30 : Piscine chauffée « Ober-
kampf », 160, rue Oberkampf, Métro Ménilmontant. Nudité intégrale
Entrée : 120 francs C.C.F. - 160 francs F.F.N.

Saunda. — Vendredi, de 20 h. 4 21 h, 30 : Institut « Relax-Sauna-Club »,
56, rue La Rochefoucauld. Métro Pigalle. Nudité intégrale, peignoir
de buain obligatoire (location sur place). Entrée : 200 fr. C.C.F. -
300 francs F.F.N.

Ces séances étant gymniques, seuls sont acceptés les membres des
zroupes naturistes C.C.F., ainsi que ceux des clubs de la F.F.N., sur
présentation de leur licence.

A toutes ces réalisations citadines 11 y a lieu d’ajouter que lu section
parisienne dispose de deux locaux en banlieue, 'un a Argenteuil
ct l'autre 4 Champigny, permettant la projection de vues et de
films naturistes ou de plein air.

Des séances seront données cnague mois sur invitations seulement,

Réunion mensuelle des Groupes : le premier mardi du mois, salle
« Le Mercceur », 127 bis, boulevard Voltaire, métro Voltaire, de 21 h. a
22 h. 30,

Les demandes d'adhésion ne sont regues au siége que le samedi, de
14 h. 17 h., ou sur rendez-vous.

La formule familiale de notre section ne nous permet pas actuel-
lement d’accepter les demandes d’hommes célibitaires sans contre-partie
féminine.

Nous recherchons toujours, dans les banlieues Nord-Est et Sud de
Puris (50 kilomeétres maximum), deux parcs, propriétés ou terraing
clos de murs pour y créer des centres naturistes. Adresser les proposi-
tions au siege. D’avance, Merci! .

GROUPES DE PROVINCE. — Ajones d'Or (Lorient-Quimper-Van-
nes); Aube Nouvelle (Aurillac-Figeac-Rodez); Belle Etoile (Auxerre-Cosne-
(iien-Seng) . Bruyeres d’Armor (Lannion - Saint-Bricuc); Chardons du
Soleil  (Commerey-Epinal-Nancy): Clarté (Compitgne-Crell-Senlis);
Donlce Franee (Bléré-Chiteauroux-Tours): Esterel (Aix-en-Provence-
Digne-Nice): Eaux Vives (Lyonnais); Matin-Clair (Chauny-Saint-
Quentin-Soissons) ;. Mohicans (Dieppe-Rouen-Tréport) ¢ Marcassins
(Mézitres-Sedan) ; Phébus  (Andelys-Elbeuf-Vernon) ;. Plein  Vent

(Orléannais) ¢ Searabées (Melun-Montercau-Provins) ¢ Val  Fleuri
(Bernay-Cabourg-Caen),
Délégués ou correspondants C.C.F. — Banlieue-Ouest . ITenri Quillet,

37, boulevard Karl-Marx, Argenteuil (Seine-et-OQise); Banlieue-Est : Fran-
¢is Dubois, 34. houlevard de Stalingrad, Champigny (Seine); Scara-
hées @ Guy Trouvé, o Chalautre-la-Reposte, par Donnemaric-cn-
Montois (Seine-ct-Marne), ou DMelun-Sports, 5, rue Saint-Etienne, a
Meclun (Seine-et-Marne); Doulee France : Louis Thomas, « Le Maj »,
i Athée-sur-Cher (Indre-ct-Loire); Aube Nouvelle : Louis Bouscay-
rol, 4 Montvalent (Lot) : Esterel : Marc André, Chateau-Arnoux
(Basses-Alpes); Ajones d’Or : Keryhuel, 29, rue Descartes, Lorient.

Pour tous les autres groupes, écrire au siége qui transmettra
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TOUT SUR L’ILE DU LEVANT

Le Guide illustré le plus complet du paradis des
Noturistes. Texte de J.-A. FOEX illustré de photogra-

phies sensationnelles.
*

En vente dans tous les kiosques, librairies, bibliothéques
de gare. Le numéro 300 F. ou & défaut envoi contre
370 fr. adressés a LA REVUE NATURISTE INTERNA.
TIONALE, 3, rue d'Artois, PARIS (8°)






