JOUR 4pes JOUR

PHOTO, CINEMA et LIBERTE

Les dirigeants ou gestionnaires de
centres gymniques entendent parfois
cette curieuse requéte de la part de
photographes ou cinéastes amateurs —
et méme professionnels — :

— « Puis-je prendre des photos ?
Puis-je filmer ? Voulez-vous me donner
une outorisation écrite ? »

Comme si un coupe-file leur donnait
le droit de fixer I'image des gens, sous
leur nez et malgré eux !

Des personnes habillées ne seraient
guére enchantées qu‘on force ainsi
leur intimité ; que dire quand elles sont
nues ! ;

Il y @ une certaine naiveté de la
part de ceux qui expriment une telle
requéte, et aussi un certain culot chez
ceux qui s’en passent. Mettons les cho-
ses au point. Que |'on consulte d‘abord
les réglements du Centre. Parfois, la
photo est interdite — ce qui est d'ail-
leurs regrettable — ; le plus souvent,
elle est simplement assujettie & |'accord
préalable des personnes & prendre. Mais
il faut respecter le droit absolu de cha-
cun de ne pas vouloir figurer sur une
pellicule. Cela tombe sous le bon sens,
surtout en matiére de gymnité. On pour-
ra prendre plus facilement des vues gé-
nérales avec un certain recul et sans
téléobjectif : dans ce cas, un dirigeant
accompagne le chasseur d‘images. Il est
bien rare, dans la pratique, que ce der-
nier n‘arrive pas a rassembler quelques
sujets consentants. |l est peut-étre
vexant pour le photographe de bonne
foi d'étre l‘objet de suspicions ; mais
il y a eu tellement de « mitrailleurs &
la sauvette » qui dirigeants et public
sont devenus méfiants,

" La correction la plus élémentaire est
de faire parvenir une épreuve aux per-
sonnes ayant consenti a poser. |l va
sans dire qu‘une photo ne peut étre
reproduite dans la presse, méme natu-
riste, sans |‘accord des intéressés.

Le photo-ciné-club ARENA a pris
I'initiative de délivrer une sorte de
coupe-file & ses membres « producteurs »
ayant fait leurs preuves. Pour excellente
que soit cette mesure, elle ne dispen-
sera pas les porteurs de se conformer
aux usages et réglements ; mais elle
leur facilitera grandement |‘accord de
bien des adeptes qui, face @ un inconnu,
se demandent toujours : « Que va-t-il
faire de ces photos ? »

Végétarie=s, Naturistes,
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NECESSITE D'UNE

PROPAGANDE"
PSYCHOLOGIQUE

l par Albert LECOCQ |

certitude : 1°) que la plupart des gens

ignorent ce qu'est exactement le naturisme
gymnique ; 2°) qu‘a partir du jour ou ils ont
acquis des données suffisantes, ils n‘ont pas su,
dans la généralité des cas, ou s'adresser pour se documenter plus avant et adhérer
éventuellement & un mouvement paraissant répondre a leurs aspirations.

On constate donc, d’'une part, linsuffisance de moyens d’information et,
d’autre part, le manque de publicité des organismes existants.

D'oli, comme je l'ai déclaré dans le cinquiéme point de mon programme, la
nécessité d’amplifier la propagande en vue de susciter |‘adhésion de nombreux
adeptes répondant @ des normes de qualité.

Quant au réle de information proprement dite, je I'ai défini précédemment
(2). Mon propos concerne aujourd’hui la propagande : Quelle forme lui donner,
quelles méthodes utiliser, quels milieux toucher ?

La forme, surtout, est en fonction du milieu si I'on désire rechercher un
recrutement sélectif. Dans I'état actuel des mceurs, le nudisme ne peut tomber
dans le domaine public sans dégénérer rapidement.

Il s‘agit pour le moment de détecter dans les différentes couches sociales les
vocations individuelles.

Il faut, dans la sithouette du naturiste-type que nous campons, que le néophyte
« se reconnaisse ». Le pas est alors vite franchi, le voila devenu un adepte. Et ce
néophyte existe en puissance, @ tous les échelons de la société ; notre tdche est de
le révéler & lui-méme et de lui permettre de s'intégrer facilement. C'est la ou
doivent intervenir les différentes méthodes de prospection, méthodes audio-visuelles
qui ont fait leurs preuves en d'autres domaines.

Point n’‘est besoin de savoir manier la psychologie des foules puisque ces
derniéres ne sont pas en principe concernées.

Notre propagande doit s‘exercer lentement sur les subconscients ; une
publicité agressive place le récepteur en état de défense : le naoturisme n’est pas
a présenter comme une panacée universelle, mais comme un ensemble de pratiques
dont les bienfaits pour la personne physique et morale semblent évidents ; a la
logique des faits il y a lieu d'adjoindre le cété un peu sentimental d'une vie meil-

leure, plus joyeuse pour tous. | i
Tous les véhicules de la pensée sont évidemment a exploiter, D’abord la presse,

ﬂNE enquéte récente a permis d’établir avec

(1) Ce sixidme article développe le cinquidme point du progromme exposé par’ |'auteur
lors du Congrés FFN de 1960.

Voir les numéros de la « La Vie au Soleil » parus depuis octobre 1960,

Le sixiéme et dernier point sera étudié dans notre prochain numéro.

(2) La Vie au Soleil n® 74,



spécialisée ou générale. Encourageons la multiplication des revues naturistes qui
ont un autre objectif que de fournir du nu au lecteur du trottoir, mais surtout les
rubriques naturistes, enquétes, reportages dans des périodiques @ grand tirage.
Bulletins, photos et conférences de presse seront a développer dans un avenir proche.
Notre littérature est encore trés pauvre ; il est souhaitable que des écrivains
naturistes se révelent. Enfin, la presse parlée qui touche des millions d’auditeurs ;
les occasions sont a rechercher.

Mais a notre époque de gens pressés, c'est souvent l'image qui est la plus
évocatrice et la plus convaincante. Une bonne photo est souvent plus éloquente
qu’‘un long article. D’ou la vertu particuliére du cinéma et de la télévision. Tous ces
véhicules ne sont, bien entendu, valables qu’en rapport de la qualité de l‘ceuvre
représentée — et I‘argument utilisé —.

Il y a également les conférences publiques ; avant la guerre, le nudisme a été
débattu maintes fois, notamment au Club du Faubourg. Depuis lors, cette méthode
a été peu reprise, sauf en Allemagne. On pourrait objecter non sans raison, que tous
les publics ne sont pas également réceptifs. Mais la formule mérite d'étre reprise
dans des milieux plus perméables : associations de plein-air, de campeurs, de
sportifs, mouvements de jeunesse, syndicats d’entreprise, etc.

Adopter le ton familier de la causerie, celle-ci étant suivie de projections et
d’un débat contradictoire.

L’expérience gymnique doit étre rendue possible @ bref délai pour les assistants
décidés,

Il serait bon que la FFN diffuse parmi les cadres dirigeants des clubs naturo-
gymniques un plan-type de conférence n‘exigeant pas des dons particuliers dorateur.
Aidé de ces notes, un conférencier bénévole s‘en tirerait trés bien.

Une autre forme de propagande est celle faite de bouche & oreille ; beaucoup
de naturistes ont été ainsi convertis par d'outres. Tout naturiste est ainsi un
« public-relations » qui s’ignore. Et cependant...

Notre mouvement doublerait ses effectifs en un mois si chacun voulait faire
I'effort nécessaire d’amener une seule personne a nos idées ! Cette méthode est
a nulle outre pareille, car le propagandiste renseigne, facilite et accompagne ; tous
les probléemes classiques disparaissent. C’est la supériorité d'un contact humain
direct,

Sous une autre forme, il serait heureux que dans tous les grands centres ou
existe déja un club, celui-ci transforme sa permanence en centre d’information et
d’orientation au moins une fois par mois. On y recevrait toutes les personnes en
quéte de renseignements et cela faciliterait, plus qu’on ne le pense, les premiers
pas de bien des hésitants.

Reste la question du matériel de propagande ; certes, il y a déja des ouvrages,
des revues, des dépliants, des notices détaillées sur les clubs. J'ai évoqué dans ces
colonnes I'édition d’une monographie explicative dont les arguments soient irréfu-
tables ; une telle brochure s’impose.

Certains ont suggéré encore de monter un événement retentissant qui soit
percu par toute la population ; cela parait dangereux.

Le grand public connaitrait, c’est certain, I'existence de notre mouvement, mais
I'apprécierait-il pour autant @ sa juste valeur ? Il est permis d’en douter et |'effet
contraire a celui recherché pourrait bien survenir. Ne sortons pas des limites d'une
propagande raisonnable. Cette propagande portera d'autant mieux ses fruits que
les nouveaux adeptes pourront trouver, pour leurs week-ends et leurs vacances, des
centres de réalisation qui leur conviennent,

C’est toute la question des terrains qui est posée, celle de leur équipement et
de leur fonctionnement.

Ce sera 'objet du sixiéme et dernier point de mon programme.
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