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Les seins nus

Une jeune fille avait été condamnée
par le tribunal de Grasse pour s’étre
montrée les seins nus sur la plage de
Cannes. La Cour d’Appel d’Aix-en-
Provence a infirmé ce jugement, esti-
mant que «le spectacle de la nudité
du corps humain, fréquent a notre
époque pour des raisons de sport,
d’hygiene ou d’esthétique, n’a rien en
soi qui puisse outrager la pudeur nor-
male, méme délicate ».

Pour répondre a de nombreuses lec-
trices, nous rappelons que le mouve-
ment naturiste a toujours eu pour
principe de ne pas choquer le public.
Que les naturistes ne portent sur les
plages que le minimum de tissu auto-
risé et admis, c’est rester dans les
normes. Il y a lieu de tenir compte,
avant tout, du lieu et des circons-
tances. Si d’autres femmes découvrent
leur poitrine et que cela soit toléré par
la police et les baigneurs, il n’y a au-
cune raison de ne pas en faire autant.
Dans l'application, cela comporte bien
des nuances ; par exemple, un premier
degré consisterait a retirer le cache-
seins pour un bain de soleil pris en
position horizontale ; un second degré,
a enlever ce vétement juste au mo-
ment de la baignade. Le troisieme de-
gre serait de pouvoir déambuler ainsi,
en toute tranquillité, sur une plage
noire de monde. On voit de suite que
ce qui parait possible, dans I'immobi-
lité et en des endroits de plage moins
fréquentés, devient plus risqué en
mouvement et dans les lieux plus
denses. Ici, une telle attitude pourrait
étre interprétée comme une provoca-
tion et choquer davantage de pudeurs
normales, «méme délicates». Si la
coutume des seins nus se répand, il
est certain que l'optique générale du
public évoluera ; d’abord objets de
curiosité, les seins nus ne se remarque-
ront plus par la suite.

Certes, nous comprenons le légitime
souci de bien des femmes de ne plus
s’encombrer de ce chiffon pectoral.
Mais que l'on n’accuse pas les natu-
ristes de perturber la décence des
plages. Suivez l'usage, ne le devancez
pas.

Ce que nous disons pour le cache-
seins, ou l’absence de celui-ci, l'est
également pour le calecon de bain,
masculin ou féminin, qu’il soit slip,
bikini ou minimum, avec cette diffé-
rence que si, selon l'usage du lieu, la
surface de tissu tend a se réduire
comme une peau de chagrin, le dernier
triangle ne peut jamais se retirer dans
un lieu public — sauf sur les quelques
plages nudistes tolérées — Il serait
bon, précisément, que ce soit les natu-
ristes aqui, les premiers, tiennent a
montrer 'exemple en respectant la loi.
Que les jeunes, en partlculler, que
I'inexpérience rend souvent inconsé-
quents, ne commettent pas en ce do-
maine des imprudences qui ne man-
queraient pas de se retourner contre
notre mouvement et nos libertés che-
rement acquises.
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LES PURITAINS
de notre temps

par Erik HOLM

E naturisme et les naturistes ont été mis en accusation par l‘auteur d’un

livre suédois nouvellement paru qui a pour titre « Les Minorités érotiques »
: et dont l‘auteur, Lars Ullerstam, est médecin. La société d’édition a adressé
un exemplaire du livre au rédacteur en chef de « SUN AND HEALTH » avec
priere d’insérer.

« Qu’est-ce que ce livre a a voir avec nous ? », s’écria mon épouse, « il
n‘est pas question de naturisme du tout ! », Elle avait raison. Les nombreuses
perversions et déviations sexuelles décrites dans l‘ouvrage n‘ont certainement pas
le moindre rapport avec le naturisme. L’auteur lui-méme est parfaitement clair
sur ce point. En fait, il y a une petite allusion au naturisme et c’est peut-étre
pour cette raison que l’‘éditeur a pensé que nous devrions le lire.

L’auteur traite du naturisme dans un chapitre intitulé « Les puritains dans
une société riche ». S'agit-il la d’une injure ou d'un compliment ? Je laisse au
lecteur le soin d’en décider selon son propre tempérament. Laissons la parole a
Lars Ullerstam lui-méme en ce qui concerne le naturisme :

« Le nudisme (ou le naturisme pour ceux qui préférent une appellation plus
sérieuse) est une forme bizarre de néo-puritanisme. Ce mouvement voudrait guérir
I'homme de I'effroyable fardeau de jouir de la vue de corps nus en faisant de la
nudité une expérience quotidienne. Il semblerait qu’il ait réussi car on ne voit
jamais de verge en érection dans une publication naturiste. On y trouve, cepen-
dant, des charges haineuses contre les « voyeurs » et les gens qui ont une menta-
lité « comme un égout ».

Voila, braves gens, le naturisme selon Lars Ullerstam ! S’en suit alors une
description des différentes perversions pour lesquelles il fait preuve de plus de
compréhension et de sympathie. Il défend, entre autres, les écrits les plus porno-
graphiques connus et il est outragé que les autorités officielles aient a coeur de
prendre des mesures contre les éditeurs.

Les remarques d’'Ullerstam sur le naturisme démontrent clairement que sa
connaissance du mouvement n’‘est que superficielle. Si sa connaissance des autres
sujets traités est aussi limitée, il faut accepter ses déclarations et ses conclusions
avec une extréme prudence.

Quand on lit « Les minorités érotiques », un sentiment de dégoit est inévi-
table a la lecture des affreuses descriptions de perversions. L’on peut comprendre,
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