BULGARIE

Pas de plages naturistes officiellement
indiquées. Par contre, les autorités se
montrent assez tolérantes sur les plages
un peu en retrait et traditionnellement

visitées par les amateurs de la baignade
nue.

Il y a ainsi des plages prés de Sosopol,
pres d'Arkutino et de Kiten a I'embou-
chure du fleuve Ropotamo dans la mer
Noire, sur lesquelles on voit chaque
année se former spontanément des
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groupes de plusieurs dizaines dg. natu-
ristes, bulgares et étrangers. Limpor-
tant, surtout pour les étrangers, c'est
de ne pas étre le seul a faire du natu-
risme sur une plage ou les « textiles »
pourraient étre offensés par la tenue
d’Adam...
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Pour ces pays, pas de fédération ni d’organisations en clubs,
mais cela ne veut pas dire « pas de naturisme »... loin s’en faut.

La pratique de la nudité en plein air est simplement signalée,
dans les guides touristiques et les terrains de plein air, comme
une simple particularité |

Laissons la parole a notre correspondant polonais, Jan
Wisniewski :

« La République Démocratique Allemande fait partie des
pays les plus développés en ce qui concerne la pratique
du naturisme. On peut affirmer sans hésitation que la DDR
tient le record du monde en ce qui concerne la propagation
et la popularité du naturisme dans le grand public.

« Presque tous les allemands que je connais sont plus ou
moins naturistes, et une enquéte a la radio de Berlin-Est |'a
confirmé : 57 % ont donné leur accord, 30 % sont indifférents
et seulement 13 % sont contre.

« Les terrains naturistes sont.signalés par des pancartes
officielles et la liste en est publiée dans le guide des terrains de
camping.

« C'est surtout en mer du Nord que le mouvement s'est déve-
loppé mais, depuis 10 ans, de nombreux terrains naissent en
bordure de lacs ou de riviéres, ainsi que dans les carriéres
abandonnées.

« Certains terrains totalement naturistes sont ;r(}s bien
aménagés et organisés, mais sous le vocable « associations de
sport » ...

« En Roumanie, Bulgarie et Pologne, |a situation est au stade
de la tolérance par les autorités. La majorité des terrains sont
situés en bord de mer mais il y en a de plus en plus a l'intérieur
du pays, fréquentés tant par les autochtones que par des visi-
teurs étrangers en vacances.

« La longque tradition naturiste est due en partie a la douceur

du climat et, pour la Bulgarie, |a plage d’Arkutino est devenue
célebre.

« En Pologne, les terrains se trouvent surtout sur la Baltique

(Oostsee), et il existe une plage (surveillée d'ailleurs par la police
fluviale) sur les bords du fleuve Weischsel a 20 kilometres de
Varsovie.

« En ce qui concerne I'URSS, on trouve quelques groupes
naturistes en Esthonie et Lithuanie, avec des réglements tres
rigoureux et interdits aux visiteurs étrangers.

« Aucune information pour l'instant concernant la Hongrie et
la Tchécoslovaquie mais on voit souvent des Tchéques et des
Hongrois sur les zones naturistes des pays frontaliers.

« Une petite anecdocte pour finir : Revenant du congres FNlen
Angleterre et passant la frontiére de Berlin-Est, j'ai été inter-
pellé par un douanier qui, ayant apercu « La Vie au Soleil » dans
mes mains me déclara : « Vous n'avez pas le droit de passerde la
littérature pornographique en DDRYI... » A quoi je lui répondis que
cette revue n’‘avait rien de commun avec une quelconque
littérature pornographique, mais ne concernait que le natu-
risme bien connu et pratiqué depuis des dizaines d’années en
Allemagne.

« || emprunta alors mes -exemplaires de la revue et partit
s‘entretenir avec son supérieur. Apres vingt minutes il revint,
me rendit mes journaux et me déclara « officiellement » que,
effectivement, La Vie au Soleil nappartenait pas a la catégorie
des revues pornographiques !

« Je vous raconte cette histoire car je pense que, venant des
Douanes de la DDR, cette phrase est trés importante ».
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