L’Européen en vacances

Se référant a des statistiques dres-
sées par des organismes specialises,
I’hebdomadaire <« Entreorise », sous la
signature de Marie-Claude Lechére,
nous fournit de orécieux renseigne-
ments sur la maniére dont les «ca-
dres » des bprincipaux pays europeens
passent, leurs vacances.

Si 76 % des Allemands vont a
I’étranger, 48 % recherchent avant
tout le soleil; c’est pour eux un besoin
physiologique,

Ils se rendent dans le sud, princi-
palement au bord de la mer, accep-
tent de vivre sous la tente ou en cara-
vane, dans des camps collectifs, et
méme dans des conditions rustiques.

Ils semblent étre entiérement condi-
tionnés par la nature.

Cette quéte du soleil, on la retrouve
chez 62 % des Suedois mais ceux-ci
quittent moins volontiers leur propre
sol d’autant plus que 53 % d’entre
eux possedent une cabane perdue sur
une ile rocheuse, sur les lacs ou au
bord d’'un fjord. Dans ce cadre sau-
vage, aore et sans confort, ils aiment
vivre en wnarfaits naturistes.

L’Anglais « s’exporte » dans une pro-
portion de 50 %. Méme a l'étranger,
il a tendance a conserver ses hahitudes
nationales. I1 recherche davantage le
confort que le camping.

Sur 65 % des Belges qui se diri-
gent pour la plupart vers le Midi,
10 % sont des campeurs ou des cara-
vaniers, Ils sont les plus actifs et les
plus sportifs, pratiquant la voile, la
péche sous-marine, le ski nautique,
etc. ce qui ne les empéche pas de bien
manger et de bien vivre, Ils se mon-
trent extrémement sociables. 10 %
des Espagnols seulement dépassent
leurs frontiéres. Ils sont assez casa-
giirs bien que facilement noctam-
ules.

Il en est de méme, pour I'Italien —
mais n’habite-t-il pas toute l'année
I'un des pays les plus ensoleilles ? —
La promiscuité des plages populeuses
italiennes ne lui fait pas peur. Aussi
reste-t-il dans une proportion de 90 %
dans les limites de sa < botte »,

On peut dire que la plupart des don-
nées ci-dessus concordent assez bien
avec ce que nous savions déja par
expérience, dans nos centres de va-
cances naturistes.

Des nouveautés au Centre
Hélio-Marin de Montalivet

Montalivet est devenue la capitale
du nudisme européen, sinon mondial,
gul recoit chaque année plus de 15.000

e nos adeptes, dont pres de 40 %
d’étrangers. Sa capacit¢ de réception
augmente d'ailleurs réguliérement et
ses aménagements s'ameéliorent,

On a enregistré cette saison quel-
ques nouveautés assez remarquables
parmi lesquelles nous citerons en par-
ticulier l’'ouverture d’une entrée cen-
trale, desservie par une large voie
goudronneée; la plupart des routes in-
térieures ont eté refaites. On espeére
que, d’ici deux ans, les bureaux admi-
nistratifs seront transférés a cette nou-
velle entreée.

Une nouvelle cité a jailli du sol:
le Village basque, riche d'une tren-
taine de bungalows, rationnels et treés
coquets, entierement equipes, electrifiés
et fort confortables.

Le complexe sportif comporte main-
tenant deux courts de tennis qui sont
une veéritable réussite; on ne fait
guere mieux dans le genre., Cette ini-
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tiative a été particuliérement bien ac-
cueillie parmi les nombreux amateurs
de ce sport.

Quatre nouveaux terrains de volley-
ball viennent compléter ce complexe,

Enfin, au centre de la Cité commer-
ciale, a jailli un nouveau pavillon, en
forme de rotonde, de conception agréa-
ble, et qui comporte difféerents locaux
affectés a la poste (service du cour-
rier), a la banque, a un dépot de
glace, a une stalle de prises de cou-
rant pour les rasoirs électriques, a un
poste de surveillance et de renseigne-
ments pour le camping.

Le bureau de la banque sert égale-
gl%nlg au représentant permanent de la

Une autre nouveauté, dont la ter-
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Paradis des Naturistes
Coéte orlentale 70 ha, km de Bastla
50 Bungalows ombragés,
les pieds dans |'eau - Eau - Electriclté
400 emplacements pour tentes
el caravanes
Ombrages - Plage gymnique 1,500 km
RESTAURANT, LIBRE SERVICE

BATEAUX - VOILE - PECHE - VOITURES
Réservation - Dépliants - Ecrivez :
Riva-Bella Alerla-Corse

————

Dans le Nord

NATURA
un VRAI centre de nature
Prés de 60000 m2, bois et
clairieres. Parking gymnique
aménagements sportifs, em-
placements pour tentes et
caravanes. Adhésions, visi-

tes.

Renseignements au secrétariat
NATURA - B.P. N° 60

59 - MAUBEUGE

——

CENTRE NATURISTE

des BOIS DE VALENCE

a D’HUISON-LONGUEVILLE

par LA FERTE-ALAIS

UNE AMBIANCE SYMPATHIQUE
EN PLEINE NATURE
7 HECTARES — 50 km SUD PARIS

Volley-Ball, Ping-Pong, Balminton
SECTION DE JEUNES
ACTIVITES EXTERIEURES :
Equitation, Varappe, Sorties
Président : B. RIBAULT - Tél. 921-31-10

C.S. CORBEIL '

CORRESPONDANCE
G. TAVARD, 127, av. de la République,
94 - VILLEJUIF.

PARIS — EST |

Section Club du Solell
35, av. G.-Péri, 94 - VINCENNES
TERRAIN 8 ha
AUX DEUX-JUMEAUX

par Saint-Jean (S.-et-M.)
10 km aprés Meaux - N3 -

chalet vestiaire, camping, cara-
vanes, volley, portique, jeux, pos-
1 sibilités bungalows.

SEANCES GYMNIQUES

pour les licenciés FFN et INF
tous les mercredis 17 h 30-21 h 30

HAMMAM VOLTAIRE
93, rue de la Roquette, Paris-11°.
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minaison a été retardée par les évé-
nements de mai-juin, c’est I’'édification
d'un home pour les jeunes, construc-
tion ingénieuse permettant dans l'ave-
nir l'extensibilité, Fin juillet, on pre-
parait aussi un agrandissement appré-
ciable de l'aire gravetée dévolue aux
Joueurs de pétanque de plus en plus
nombreux,

Par ailleurs, la nouvelle cité Hawai
est presque entiérement édiflée, mo-
difiant complétement 1'aspect de l'an-
gle sud-est de l'immense domaine.

Rendons hommage aux administra-
teurs de la S.O.C. - NAT. et au di-
recteur-administratif de cette société:
leur gestion méthodique et active porte
ses fruits.

Nudité en Scandinavie

Si la brutalité a mauvaise réputa-
tion en Scandinavie, le nu en revan-
che n'y crée aucuh scandale. « Nous
sommes peut-étre nombreux a étre
athees, declarait un homme politique
suedois, mais nous éprouvons plus de
respect, Je crois, que certains peuples
pour la forme humaine que Dieu nous
a donneée, ».

Pendant la majeure partie de l’an-
née, les Scandinaves s'habillent aussi
chaudement que n’importe quels hi-
vernants; mais lorsque prend fin le
long hiver plombé et que I'été ap-
{X)rte quelques mois d'un soleil intense,

tendance au nudisme devient géné-
rale; il y a des amoureux instinctifs
de la nature pour qui tout vétement
est une géne. Je ne connais rien de
plus scandinave, de plus magnifique-
ment scandinave, que l'image d’'une
blonde Suédoise se faisant rotir le dos,
en plein été, sur une petite {le privée

de l'archipel de Stockholm, ou gue .le
spectacle, en hiver, d'un PFinlandais
tout nu qui quitte en courant ’at-
mosphere brialante d'un sauna pour
aller se rouler dans la neige. Cette
aspiration nordique & la nudité se
retrouve dans la orédilection que ma-
nifestent les familles bourgeoises les
plus strictes pour décorer de nus, en
gravures ou en petits tableaux. les
murs de leurs appartements: on la
constate aussi dans les jardins publics
ou sont innombrables les statues de
jeunes filles et d'athlétes nus dont la
teéte et les épaules s’ornent de neige ou
d’aiguilles de pin.

Lorsque les temps détaient, en Eu-
rope septentrionale, d'une simplicité
plus grande, on pouvait sans difficul-

tés se baigner tout nu; & présent,
devant l'afflux des touristes qui se
précipitent pour voir un Nord en
déshabillé, les Scandinaves ne s’adon-
nent au naturisme que dans certains
lieux rigoureusement interdits a la cu-
riosité publique. D’ailleurs, les guides
actuels sur la Scandinavie avertissent
charitablement leurs lecteurs qu'ils
verront moins de chairs capiteuses sur
une plage de la Baltique que sur les
rives de la Méditerranée.

(« Les Scandinaves », par Donald S. Connery
- Editions Albin Michel),

LES SCANDINAVES, par Donald S. Connery.
Traduit de Il'anglais par Robert Latour.
Franco : 26,70 (Editions Albin Michel),
On connait mal les Scandinaves, leurs

traditions, leurs maeeurs, leur organisation

sociale. Qu'il s'agisse du Danemark, de la

Norvége, de la Suéde, de la Finlande ou

da I'Islande, on retrouve parmi ces peu-

ples des traits communs mais aussi des

différences caractéristiques. .

Un paragraphe est consacré au nudisme.
D'autres le sont & |'éducation et 3 la vie
sexuelle. Le sentiment général est que le
sexe n'a rien a voir avec la morale, con-
trairement aux idées bien enracinées dans
les pays latins,

On a beaucoup parlé de ces épouvan-
tails conventionnels qui sont le suicide et
'alcoolisme dans ces régions septentrio-
nales.

Cependant, les pays scandinaves ont
atteint un stade élevé dans leur développe-
ment aue |'on cite souvent en exemple.

Voila un ouvrage trés attachant, sérieux
et fort bien documenté que les naturistes
liront avec plaisir.

LES DERNIERES CARTES DU DIABLE, par
Gunther Schwab. Franco : 15,70 (Editions
Le Courrier du Livre), :
Empoisonnement de |'air, pollution et

f;aspillage des eaux, dégénérescence de

'homme par |'alimentation dénaturée, par

le bruit, par la course au standard de vie,

I'abus de la chimie en médecine, en agri-

culture, par I|'augmentation de la radio-

activité, etc. Tous ces thémes familiers a

Gunther Schwab (La Danse avec le Diable,

La Cuisine du Diable) ne peuvent laisser les

naturistes indifférents. L’'excellente traduc-

tion de Jean Choise! nous présente ici de
nouveaux développements qu'il faut connai-
tre et qui ne peuvent que renforcer notre
doctrine en faveur de la santé publique el
de la réhabilitation de !I'homme. Comme

I'écrit Jean Choisel dans sa postface ; « Si

I'effondrement biologique devait précéder

I'effondrement économigue et financier, ou

lui étre simultané, il n'v aurait dans I'avenir

presque plus- de possibilités de survie, tous
les régnes vivants avant été agressés jusque
dans leurs fondements génétiques ».

(suite page 22)

A LA RADIO

Le 27 septembre, Europe 1 a consacré
son émission « Bonjour, Monsieur le Maire »
a Vendays-Montalivet. || a surtout été ques-
tion du Centre Hélio-Marin, ainsi que des
naturistes qui ont donné a cette charmante
station.mégocaine 'extension que |'on sait,
Une émission excellente.
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