ESTRITEL
SERIE 3 - N© 41/372
111* ANNEE
LET-X0TU0T

INTERDITE AUX MINEURS (DECRET DU 28




EDITORIAL

DES MCEURS

par KIENNE DE MONGEOT

‘ ‘ ES mceurs, a dit. Rodolphe Jhering, sont locales, tandis

que la morale a une valeur universelle. Les moeurs

sont sanctionnées par ULopinion prévalant dans le
miliew o1, Pon vit ; le droit a la sanction de la puissance
gublique. ” (1)

Les mceurs procédent de Uinstinct. Par Pautorité combinée
de Thabitude commune, par Pexemple des ancélres, elles
peuvent éire une puissance amorale, nuisible aussi bien faite
pour étouffer la comscience que pour la soutenir. C'est ainsi
gue Westermarck, dans un livre célébre, reconnait qu’il est
malaisé de savoir si Uautorité des exemples ancestraur a été
due a la valeur morale qui y était attachée, ou si la valeur
morale des exemples ancestraux se confond avec leur anti-
guite. (2)

Si la morale a une valeur universelle, c’est bien parce qu’elle
repose sur les grandes lois qui régissent le monde dont elle est
issue, lois destinées a maintenir U'équilibre, ’harmonie et la
vie. Les hommes ne peuvent rien la contre, méme si leurs meeurs
<ont immorales car la morale vraie, qui est en quelque sorte
rinstinct de comservation de la vie, reprend toujours et irré-
médiablement ses droits. Par leur immoralité, par leur stupidité
- ce qui est peut-étre la méme chose - les civilisations vieillis-
sent., disparaissent, mais d’autres naissent et grandissent a
I'aide d’'un bel idéal.. moral.

Ceui qui, par des abus, brise le bon équilibre de ses fonctions
physiques ou mentales est immoral, comme est immoral celui
gui accomplit des actes antisociaux en rompant harmonie qui,
indispensablement, doit présider a la vie en communauté. De
ce fait il nuit a Uensemble de ses semblables.

Si les moeurs ne gétablissaient que sous lUinfluence
d'instincts non pervertis, sans doute ne seraient-elles pas si
mauvaises car parmi les instincts il y a celui de la conser-
vation de la vie, peut-étre le plus puissant, capable, en con-
seguence, de limiter l'action néfaste des autres. Malheureu-
sement. notre intelligence a amoindri nos instincts : elle les a
privés d'un bon sens qui faisait toute leur valeur, justement
en leur donnant la possibilité de s’assouvir au dela de la norme,
au dela de leurs légitimes besoins car elle a trouvé des remedes
pour. dans une certaine mesure, insuffisante d’ailleurs, pallier
les mauz et les miséres résultant de leur déréglement.

Si les meeurs ont des conséquences souvent graves dans le
domaine individuel, elles sont catastrophiques dans le domaine
social gquand elles nont plus aucun lien avec les grandes lois
universelles que nous entendons respecter ici. En effet, les rap-
ports entre les individus, les relations d’autorité a Uintérieur
de groupes élémentaires, puis les rapports de ces groupes entre
cur sont sous lautorité des mceurs qui se manifestent aussi
par les usages dans les relations familiales et interfamiliales.
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Nous sommes émerveillés des découvertes faites par notre
intelligence, que mous croyons toute puissante, au point de lui
accorder une entiére confiance, convaincus que nous sommes
gu'elle est capable de nous défendre victorieusement contre les
malheurs de Uexistence. C’est ainsi qu’elle nous fait dédaigner
la sureté primitive de nos instincts - par elle d'ailleurs consi-
dérablement dégénérés - I'hygiéne : nous ne craignons plus
assez les maladies qui nous viennent de sa non-observance
parce que nous espérons fermement les réduire grdce au secours
de la science médicale ; nous aimons encore la nature, mais ne
la respectons plus, lui préférant le progrés qui tend vainement
de Tasservir, oubliant que sa puissance est incommensurable
et immuable, et nous avons donné la primauté a Uinstruction
sur la sagesse !

Nous sommes béats d’admiration parce que nous avons violé
les lois de la pesanteur en envoyant des tonnes de métal dans
le ciel qui vont & la vitesse du son, mais effroyablement étonnés
lorsque ces masses retombent sur la terre en écrabouillant
guelgues dizaines de nos semblables qui leur avaient confié
leur vie!

Cette jeune adolescente. au visage candide, iréquente
le Sparta-Club depuis sa plus tendre eniance.

Or, et cela dans tous les domaines : individuels el sociguz
économiques et politiques, nous violons inconsidérément les lois
de la pesanteur.

Quoi d’étrange, alors, que de temps 4 aulre, en une pro-
gression en accord avec la vitesse mise a notre service, nOus
assistions o des catastrophes également en rapport avec les
audaces inconséquentes de notre orgueilleuse intelligence ?

De nos jours, les parents donnent, ou désirent tout donnes
a leurs enfants, hormis une bonne éducation qui fait les moeurs

Ils entendent les instruire autant que faire se peut, croyani
les armer ainsi pour la vie, pour sa conquéte, alors gue san:
éducation sentimentale et spirituelle ils les livrent sans déjense
a eux-mémes et aux autres.

Sans Uéducation qui éléve Uesprit, la vie n'a plus de sens
pour un étre humain et ce n’est pas dans les foréts des Inde:
que Uon trouve le plus d’ “ enfants-loups ”, mais bien en plein
ceeur des grandes cités modernes ot tout est artificiel.

Les mceurs, sans conteste, valent ce que vaut U'éducatior
et les temps sont ce que sont les meeurs.

(1) R. Jhering. Der Zweck im Recht, II ter Band.
(2) Origine des idées morales. Chap. IV.
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POUR OU CONTRE L’EPILATION

QU’EN PENSAIENT NOS PERES
ET NOS MERES LA PRATIQUAIENT-ELLES?

’IL est des parties du monde dont on connait mal
Uhistoire il est aussi des parties du corps sur lesquelles
nous ne sommes guére mieux éclairés. Celles que nos
péres nommaient « honteuses » sont évidemment dans
cette condition obscure.

Alors que mous connaissons précisément les divers modes
- et les diverses modes - de coiffure, les recetles de fard et,
plus généralement, les procédés ayant trait a la toilette de nos
ancétres, nous sommes peu informés des soins que nos péres,
ou plutdét nos meres, accordaient aux parties intimes.

Nous savons que, dans lantiquité romaine, la pralique de
I'épilation, venue sans doute de UOrient, élait commune. Les
auteurs latins s’y référent volontiers et Tertullien qui se sou-
ciait plus de U'dme que du corps, dit que, de son lemps, les
epilateurs faisaient fortune.

Agnes Sorel
« descouvroit les espaules et le seing, devant, jusques
aux tettins ». Chateau de Mouchy (Oise). Collection du
duc de Mouchy. France XVI' siécle.

Photo Giraudon

_dissimulait pudiquement l'objet de notre enquéte ;

par MAURICE COTTAZ

Ces praticiens qu’on nommait alors « alipili » furent vrai-
semblablement éprouvés par les invasions barbares. Les rudes
guerriers chevelus et moustachus qui foulerent auxr pieds de
leurs montures la civilisation gallo-romaine devaieni peu se
soucier des raffinements corporels. Leur époque nous semble
méme celle de Uexaltation du systéme pileux. Si la « renaissance
carolingienne » s’exprima dans les letires et dans les arts, ses
effets quant a Uhygiéne paraissent, par contre, fort modéres

Les textes nous livrent peu d’informations sur la toiletie
car ils furent longtemps, en quasi totalité, U'ceuvre des clercs
Le regard des religieux sélevait plus mnaturellement vers le
triangle symbolique dans lequel s’inscrivait, au ciel, Uceil de
U'Eternel, qu’il ne s’abaissait vers celui qui, inverse, ombrageait
le pubis de leurs contemporaines.

Nous en sommes donc réduits, pour ces temps anciens, aux
conjectures. Le caractére « sombre » qu’on attribue au moyen
dge devait se confirmer en ces parties discrétes du corps fémi-
nin. En ces siecles de foi, nos meres devaient demeurer telles
que les avait failes le Bon Dieu.

Les chansons de geste, puis les romans courtois, ne nous
informent guére mieux que la littérature d’édification sur U'état
de la pilosité intime. Les premiéres ne concernent que les
exploits chevaleresques et le fer que nous y voyons briller est
celut des épées, non celui du rasoir. Les romans courtois sont
aussi discrets. La seule fourrure qu’ils évoquent est celle de vair
ou d’hermine, qui ornait la robe de « ces dames du temps jadis ».
Rien ne nous permet de glisser sous cette robe le regard curieuwx
de Uhistorien. Ses plis lourds s’abaissent jusqu’au sol. Cette
rigueur fdcheuse ne s’altére que dans la partie supérieure du
vétement féminin, jamais (et c’est dommage) dans sa partie
inférieure. Le Bourguignon Chdtelain nous rapporte qu’Agnes
Sorel, favorite de Charles VII, « descouvroit les espaules et le
seing, devant, jusques aux tettins ». Mais cetie généreuse réve-
lation se borne la. Au-dessous de la ceinture ce n’est que mystere
dans lequel Uérudition, impuissante, va tdtonnant.

Jean Fouquet nous a laissé le portrait fort décolleté de cette
« Dame de Beauté » sous les traits de la Vierge dite de Melun.
Mais il est regrettable que certaines ceuvres, plus libres, d'un
artiste tel que Daniel Dumonstier soient perdues. Il avail, au
dire de Tallemant des Réaux, exécuté une série de dessins
indiscrets pour lesquels avail posé sa servante.

Ces documents auraient été d’autant plus précieuxr que le
modeéle devait étre fort séduisant puisque le dessinateur
I'épousa.

Les nombreuses figures nues que nous ont laissées les
peintres de la Renaissance ne nous révélent rien de I'état pubien
des modeéles. Certes, leurs doigts fuselés ont laissé délibérément
échapper la feuille de figuier sous laquelle UEve médiévale
nous mne
sommes pas mieux informés pour autant car, travesties en
déesses et en nymphes, les contemporaines des Valois appa-
raissent aussi dépourvues d’atiributs pileux que les statues an-
tiques dont s'inspiraient les artistes qui les représentérent. Si
on a pu dire des plus remarquables de ces statues que le
marbre s’y était fait chair, il faut reconnaitre que dans les
peintures de U'école de Fontainebleau la chair s’est faite marbre.

Puisque, dépouillées de leurs vétements, ces créatures ne
nous en disent pas plus que lorsqu’elles étaient rigoureusement
vétues, il ne nous reste qu’'a dépouiller la littérature. Sur ce
point, les ressources de celle-ci demeurent d’ailleurs peu éten-
dues. Si le latin. dans les mots, brave U'honnéteté, le lecteur




ais, a dit Boileau, veut étre respecté. L’illustre satirique,
abuse donc quand il affirme (sans crainte de se conire-
« jappelle un chat un chat... » Le style noble du grand
cle se serait mal accommodé de certaines précisions. Phédre
¢ confesser en des vers harmonieux Uardeur charnelle qui
spore, mais Racine ne consent point @ découvrir pour nous
! ége de ce feu obstinément attisé par Vénus. Le seul organe
‘es illusires comédiennes sur lequel la tradition nous ait laissé
ies souvenirs n’est que leur organe vocal. De Uétat des autres,
us ignorons tout. Se présentaient-ils velus, rasés ou épilés?
Nous ne le saurons vraisemblablement jamais. Les saines mé-
thodes historiques nous interdisent, en outre, de tirer des dé-
ductions téméraires de certains pseudonymes, tel celui de Rose
Leféevre qui se fit appeler, au thédtre, « la Dugazon »..

Mais la littérature du XVI® siecle, plus gaillarde que celle
gui Pallait suivre, nous est heureusement plus bienveillante.
‘est la, entre laustére chdteau médiéval et le palais d’ordon-
ance classique du XVII® siécle que nous pourrons dérober
guelgues secrets de la toilette féminine.

Ronsard qui a chanté sans parcimonie ses amours et ses
. folastries » devait contribuer a mous éclairer sur cet article
des meeurs et coutumes de son temps.

Il a dit, en son « Abrégé de lart poélique francois » que
les inventions littéraires devaient éire « facilement conceues
¢ entendues d’un chacun ». Il ne mangue pas a la régle qu’il
o édictée et, négligeant tout artifice rhétorique, 'ami d’Héléne,
de Marie et de Cassandre va, si Uon peut dire, droit au but,

En un sonnet exaltant, chez la femme, Uinstrument méme
du plaisir il écrit :

a0

O, petit trou, trou mignard, trou velu
D’'un poil folet mollement crespelu...

L'auteur ne nous laisse donc aucun doute : Uépilateur n’est
pas passé la. Il n’a pas non plus dégarni chez Robine le
champ des « douxr combats » ou Jacquet démontrait sa valeur.
Ce dernier, nous dit-il, guignait...

La grosse motte retroussée,

Et son petit cas barbelu

D’'un or jaunement crespelu,
Dont le fond sembloit une rose...

Les hommes du XVI- siécle préféraient. vraisemblablement
les blondes puisqu'un autre poéle, Pierre Motin, évoquant avec
ferveur ce qu’il nomme « le doux anire » nous confesse des
réveries qui concernent le...

Beau crépe, qui dessus blondoye
Le plus fin qu’on puisse trouver...

et, au quatrain suivant la
Toyson d'or, d’amour enseignée..,

De ces témoignages nous pourrions inférer que les « per-
sonnes du sexe » ne s'épilaient pas au XVI¢ siécle. Cette con-
fiance dans lU'ceuvre du créateur parait naturelle chez Robine
gui n'est qu'une bergére, mais elle surprend chez ces dames
raffinées avec lesquelles Ronsard avait commerce.

Si les femmes du commun demeuraient en U'état de nature,
les dames de qualité devaient, en effet, se livrer a la pratique
de I'avulsion. Béroalde de Verville nous le confirme dans quel-
gues-unes de ses anecdotes. C’est ainsi qu’il rapporte la més-
aventure de Monsieur Libreau, avocat a Paris, fort riche
mais avare qui navait donné a sa femme, se rendant auzx
efuves, qu'un quart d'écu. Cette ladrerie méritait une lecon
et les amies de linfortunée lui aidérent a la donner a lU'épouzx
irop ménager. Il advint, écrit Béroalde, que « comme elle fut
retournée et couchée avec son mari, ainsi qu’il la mignotait
et prenoit son jouét, il n’y trouvait du poil que d’un costé.
« Ho, ma mie, comment? On ne t’a pas bien servie. Ton cas
est entre deux aagees; il n’a de la barbe que d'un costé.
- Voila, dit-elle, mon amy, on ne m’a fait de la besongne que
pour mon argent. Aussi je vous avois demandé demy-escu. Que
ne me le bailliez-vous ? Cela a esté cause que je n’ay le poil
fait qu’a moitié. On n’a fait mon affaire qu’'a demi. »

Béroalde précise que cetle lecon fut entendue et que la
dame regut le lendemain le demi-écu avec lequel elle pul se
faire « rajeunir par le bas ». Ajoutons, pour dissiper les scru-
pules de ceuxr qui jugeraient trop vert (et donc bon pour les
goujats) le langage de Béroalde de Verville, que ce dernier
etait chanoine de Saint-Gatien de Tours.

Loin de le blamer nous devons lui savoir gré de la hardiesse
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« St les § du demeuraient en l'état de
nature. les dames de qualité devaient. en effet. se
livrer a la pratigue de l'avulsion. »

de ses récits puisque c’est elle qui nous permet aujourdhui
d’obtenir les précisions que ses prédécesseurs et ses successeurs
nous refusent. De lanecdote que nous venons de citer, nous
pouvons déduire que les dames de la bonne société se faisaient
épiler. C’est pour les imiter que la femme d’un marinier de
Quillebeuf, qui availt été longtemps absent, fit « ras et net le
poil de son chose », Mais, rapporte Béroalde, ce traitement ne
fut pas du godt du rustaud. Il prétendit ne pas reconnaiire
Tobjet des faveurs qu’il se proposail, @ son retour, d’accorder
@ son épouse. Celle-ci ne put reparaitre devant lui que lorsque
Vceuvre de la nature se fut rétablie. Jusque la le marinier
demeura intransigeant. Il répétait « Ce n’est point le mien ;
je le veux avoir avec le poil. »

En d’autres passages, le nom que donné familiérement
Vauteur a lorgane féminin démontre que ce dernier se pre-
sentait le plus souvent sans artifice puisqu’il le nomme « Pautel
velu » ou méme simplement « le velu ». Une de ses héroines
parle de « la prée » (nous dirons aujourd’hui le pré) de son
« petit fossé ».

On ignorait, bien entendu, dans les couvents de femmes
T'usage de Uépilation. L’auteur du « Moyen de parvenir » nous
le précise quand il évoque lingénuité de cette fille qui crut, en
voyant & U'époque de sa puberté du poil croitre la ou il n’y en
avait jamais eu, qu’'elle se transformait en béte. Fori alarmee,
elle révéla a Uabbesse de Uétablissement ou elle se trouvait la
mutation fdcheuse dont elle se croyait viclime : « J'ay desia,
lui dit-elle, un petit minon qui m’est venu entre les jambes. »
A la requéte de la « preude mére », linnocenle découvrit « sa
petite natureté ». Alors, pour la rassurer, Uabbesse lui répartit
par une semblable démonstration. La fillette ne parut cepen-
dant pas immédiatement convaincue puisqu’elle dit : « He, qu’est
cela, Madame ? O quelle abondance de bestialité ! »



En demeurant a Pétat de nature, abbesse préchait donc
d’exemple. Les pieuxr moralistes s'efforgaient, en effet, de
détourner leurs ouailles du trop de soin 4 Végard du corps,
singuliérement de ses « parties pudigues », car les regards et
les attouchements qu’exigeaient de tels soins pouvaient engen-
drer des pensées déshonnétes., Brantéme lui-méme fqu’'on ne
saurait compter au nombre des moralistes) nous parle d’une
dame qui avait les poils si longs gqu’elle se les entortillait avec
des cordons ou rubans de soie cramoisie ou autre couleur, « et
se les frizonnoit ainsi que des frizons de perruques... » Il y avait
4, ajoute-t-il, de la palllardise, car ne pouvant exécuter elle-
méme ces opérations, il falleit qu'une de ses femmes, de ses
plus favorites, la servit en cela, « en quot ne peut estre autre-
ment quwil n'y ait de la lubricité, en toutes facons quon la
pourra imaginer, »

Sans porter ici un jugement moral sur les pratiques aux-
quelles se livrait cette dame, constatons que ce récit pourrait
confirmer Uopinion, communément admise, selon laquelle les
personnes de qualité se faisaient épiler ou raser. En effet, cette
dame ne serait autre que Fra Babou de la Bourdaisiére
(dont Frangois Clouet nous a laissé le portrait) femme d’Antoine
’Estrées - et mére de la céléhre Gabrielle - puis d’Ives d’Alégre,
boron de Milhau,

Brantome cite cependant d’antres dames « qui ont le poil
ndallement frizé, mais si long et pendant Que vous diriez que
ce sont les moustaches d’'un Sarrazin ; et pourtant, ajoute-t-il,
n'en ostent jamais la toison et se plaisent ¢ la porter telle. »
Le chroniqueur suggére que cet état pouvait se justifier par
un proverbe gaillard qu’il ne serait sans doute pas de bon ton
de répéter aujourd’hui mais que Phistorien peut consigner :
« Chemin jonchu et c., velu sont fort propres pour chevaucher. »

On ne peut donc inférer de ces textes divers que Uépilation
ait été de régle dans la haute société féminine. Chacune pa-

rait avoir suivi ses gofits, sans subir les contraintes d'une mode.
Si Brantéme nous fait savoir que certaines de ses contempo-
raines étaient généreusement fournies quant au systéme pileux
el ne cherchaient pas a corriger cette luxurtance, d'autres, dit-il,
« se plaisent le tenir et porter raz comme la barbe d’'un
prestre. »

Les unes et les autres se conformaient vratsemblablement
aux godts de leur époux... ou de leur amant car le stécle parait
avoir été dissipé. Ces goits étaient aussi divers qu'ils le sont
aujourd’hui si nous en jugeons par les opinions de plusieurs
de nos lecteurs et par les enquétes de nos collaborateurs, les
docteurs Russo et Géo Beltrami.

Si la plupart des auteurs du XVI° siécle ne nous ont pas
confessé leur préférence sur ce point, les termes que choisit
un poéte comme Ronsard pour célébrer les parties ornées d’'un
« or crespelé » révélent son peu de goiit pour UVépilation.
Brantéme partage ce sentiment puisque, parlant des femmes
« qui n’y ont naturellement de poil point du tout, ou peu », il
ajoute : « ce qui nest guieres beau, et donne un mauvais
soupgon. » Y )

Brantéme semble donc considérer un systéme pileux
abondant comme témoignage de bonne complexion. Constatons
que lUopinion de Vauteur de la « Vie des dames galantes »
rejoint celle de Clément d’Alexandrie , Quatorze siécles plus
tot, ce docteur de VEglise recommandait a ses disciples de ne
s’épiler aucune partie du corps, car « le poil est @ Phomme ce
que la criniére est au lion : un signe de force et d’intelligence. »

Cette communauté d’opinion démontre que par des che-
minements divers on peut parvenir au méme point. Il est vrai
que si Clément d’Alexandrie fut un des plus éminents docteurs
de UEglise, Brantéme - nous pourrions Uoublier - fut abbé et
dignitaire, par la grdce du roi du Portugal qui ne devait point
entendre notre langue, de Uordre du Christ.

Madame du Gazon
recue & la Comédie italienne en 1776




REFOULEMENT
(OILFECTIF ET NUDISME

par le professeur Géo BELTRAMI
Docteur &s sciences économiques
Professeur & la Faculté de Médecine
de Marseille.

Le professeur Beltrami, docteur en médecine, ayant étudié en la pratiquant pendant vingt-cing ans la nudité intégrale
en commun, est particuliérement qualifié pour donner son opinion sur la gymnité.
Lors d’une récente visite au Sparta-Club, le professeur Beltrami nous ayant dit quil considérait le nudisme comimnie
un erorcisme de lobsession seruelle, nous lui avons demandé de bien vouloir développer cette idée pour 7mos lecteurs.
Nous exprimons notre gratitude a Iéminenl professeur pour avoir bien voulu répondre @ notre désir. Nos lecteurs
prendront un vif intérét a Uerposé de ses idées qui répond si pertinemment & des questions que se pose nombre de PETSONRES.

(N.D.L.R.)

« ..cependant on exige un voile, une fumée, devant
le corps de femmes qui n’ont rien & monirer pulsque
les femelles n'ont pas d'organes génilgux externes. =
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qu'assure la presse a grand tirage, les questions

scientifiques sont vulgarisées: physique, chimie,

biologie, politique nationale et étrangere, rien de ce
qui est humain n'est laissé ignoré. Un seul groupe fait
exception pour lequel une conspiration du silence s'est
unanimement établie : les questions sexuelles. Il réane a ce
sujet un ostracisme intégral. Alors que toutes les fonctions
physiologiques appartiennent au domaine public, sujets de
conversation, on observe un mutisme hermétique sur ces
matieres considérées comme dégradantes, antinomiques
d'un spiritualisme dont chacun se targue. Cependant, les
hommes de notre époque se frouvent a ce point de vue
exactement dans la méme situation que ceux de tous les
temps et de tous les lieux, c’est-0-dire comme des étres
appartenant & une espéce animale, n‘ayant qu'une pulsion
biologique, une raison d'étre: la reproduction.

On arrive alors, de nos jours, & cette situation para-.
ioxole - d'un coté, une sexualité exacerbée ; de l'autre, une
At individuelle et collective de cacher et de nier cette
sexualité.

Sexualité exacerbée’ par le fait que les civilisés et tout
particuliérement les Occidentaux, sont des obsédés sexuels,
conséquence du déréglement des systémes nerveux di aux
~ombreuses intoxications de la civilisation occidentale. 11 faut
bien reconnditre chez nos contemporains un déséquilibre
neuro-végétatif par suite de lintensité du rythme accélére
la vie moderne, des excés alimentaires, et par l'usage
e produits toxiques. Nous consommons une masse de sucre
affing, prés de 20 kilos par téte et par an ; mais le poison
le plus répandu est surtout l'alcool : annuellement 21 litres
par personne ; sachant que beaucoup : enfants, vieillards
=t certains adultes n'en font pas usage, on voit ce que la
ioule des autres peut arriver a absorber.

Le grand toxique du systéme sympathique, fondement
majeur de l'inconscient, c'est-d-dire de nous-mémes, c'est le
iabac. Les maniaques de cefte drogue ne veulent pas
reconnaitre que si la nicotine est pour les physiologistes dans
leurs expériences le poison électif du systéme végétatif, les
goudrons de la fumée se montrent éminemment cancérigenes
malaré les dénégations de personnalités intéressees. . .
Nous sommes donc trés nettement sensibilisés et déséqui- /
librés. 7 :

L'excitation cérébrale produit des oceuvres supérieures
au point de vue scientifique et artistique; par contre elle

P AR l'extréme diffusion de toutes les formes de la pensee
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agit aussi sur la fonction de reproduction. Sous le couvert
d'une négation individuelle et collective de la nécessité, de
la violence des conjonctions sexuelles des manifestations
explosent, brisent l'armure de fer qu'on prétend leur imposer,
fusent de tous cotés, mais dans des directions divergentes
et imprévues.

]usquc la fin du XIX© siecle, les études sexuelles étaient
réservées avec mystére & quelques philosophes nébuleux
gui exprimaient leur conception métaphysique dons un lan-
gage hermétique. Mais alors, en France, des médecins:
Charcot et son école, étudiant les grandes névroses, furent
amenés a reconnaitre le roéle capital que joue dans le com-
portement humain l'impulsion sexuelle, ouvrant ainsi la
voie a celui qui devait apporter dans ces questions une
lumiere nouvelle, le docteur Sigmund Freud, de Vienne,
gui eut d'abord le mérite, par le scandale que ses théories
suscitérent, de soulever le voile opaque qu'une pudibonderie
hypocrite traditionnelle recouvrait.

Malheureusement, a coté de découvertes géniales, d'une
methode thérapeutique des névroses qui fait de grands
progrés et ouvre de belles perspectives, son esprit germa-
nique a tendances scatologiques le lanca dans des con-
ceptions et une terminologie choquantes, mais qui firent le
succes de son oeuvre, confribuant beaucoup & sa diffusion
car elles furent recueillies par ceux qui virent seulement ce
coté ridicule que boulevardiers et chansonniers, friands de
grivoiseries, exposeérent au grand public pour exciter ses
rires.

Ce coté scabreux mis & part, il demeure aprés bientot
cinquante ans, qu'on peut considérer comme acquises dans
la psychologie objective les bases du Freudisme :

1° la personnalité humaine est surtout constituée par
un fond affectif: l'Inconscient qui, & notre insu, constitue
noire moi, nous gouverne, alors que ceux des phénomeénes
intellectuels dont nous avons connaissance, formant notre
conscience, ne sont que superficiels.

2" le role primordial est joué dans |'Inconscient par
l'instinct sexuel des la toute premiére enfance, se poursuit
chez l'adulte, dont les actes paraissant normaux et les
nevroses chez certains sont la cause et la révélation.

3" Le choc de cet instinct sexuel chez l'enfant contre le
milieu social impose & son dynamisme vital, dénommé par
Freud « la libido », un refoulement dans le tréfonds de
UInconscient, mais ce refoulement ne supprime pas chez
U"adulte les pulsions sexuelles de l'enfance qui y persistent,
constituent le fond de la personnalité, et, sous le manteau
de travestissements imposé par la « Censure », se mani-
festent sous des formes variées.

« La wvue habituelle de corps d'un autre sexe

Chez beaucoup de nos contemporains, les intoxications
héréditaires et acquises suractivent le systeme neuro-végé-
tatif, mais, comme dans un organisme, tous les systémes
fonctionnent en corrélation synergique, l'instinct génésique
s'en trouve surexcité. On a pu dire en ces matiéres : « Quand
on tire une sonnette, tous les étages répondent ». L'appeétit
sexuel devient une fcnm, un besoin qui exige un exutoire.
Mais l'exercice naturel de cette fonction se heurte aux
nécessités de la vie collective, représeniée par des institu-
tions rigides sous forme de religion, de droit et de morale
qui contraignent I'étre a se replier sur lui-méme a
ses pulsions et a les refouler sous la pression de sa propre
censure, de son sur-moi.

La personnalité se trouve alors constituée par deux
personnes superposees : une, profonde, abyssale
considérable, 1'Inconscient, fait de toutes les tendan
ditaires et acquises surtout dans l'enfance, épogque d'exir
malléabilité, 'autre superficielle, infime, la seule connue
sujet méme, et & fortiori de la société : la Conscience. Cell
est la personne telle qu'elle apparait dans le monde, ie
qu'elle fait figure, telle qu'on la connait, mais combien dif
rente de la personne réelle qui commande, faite de tous les
instincts, de toutes les sensations, de toutes les expériences
conforme aux possibilités structurales spécifiques sur
quelles sont venues se greffer et s'cxccumuler les tendances
et les pulsions refoulees cachées, xgnorees du Sujet méme
et le determmcmt 4 son insu. Ces états profonds se ma
festent a l'extérieur par des attitudes et des actes souvent
diamétralement opposés a leur qualification initiale.
L'instinct sexuel, poussant par une force aveugle et brutale
un étre vers la conjonction de l'étre complémentaire, vers la
possession pour la satisfaction d'un besoin physiologique
déclenche dans les centres cérébraux des images et des idées
a tendance impérieuse a se réaliser en acte. Si, dans ces
aires psychiques conscientes 1'éducation, le milieu ont con-
ditionné les réflexes supérieurs de censure et de freinage,
la lutte pour le refoulement crée un état douloureux perma-
nent et, par compensation, un état d'apparence antinomique
conforme aux institutions de la société.

L'instinct sexuel puissant, refoulé, crée dans ces or-
ganismes & prévalence du systeme nerveux cérébral,
'obsession sexuelle que la conscience transforme en volonte
de conformisme social, exagérée, dépassant le but pour bien
cacher le véritable caractére du tréfonds, et prend alors, aux
yeux du monde, le masque de la Vertu. lls peuvent donner
le change et en faire accroire a la foule qui les sanctifie ou
les révere, mais la science moderne sait maintenant ce que
cachent ces manifestations extérieures spectaculaires. Elle

a refrener

ies-

délivre du désir de dépouillement qu’excitent

les revétements vestimentaires, »

Page suivante :

Nous n’avons pu résister au désir de publier cette photographie originale.

On y apergoit le David de Michel-Ange, qui figurait déja dans notre dernier numéro. Un

agrandissement de la région génitale de cette statue permettrait de constater que le génial

ariiste, sachant que David était circoncis, n'avait pas hésité a reproduire son sexe le gland
a l'alr. (Horresco referens !)

Photo Philip Vernon




Dessin de René Garcia

que Tartuffe couvrant le sein de Martine, convoite la
elle diagnostique 1'obsession

les images dans les kiosques, ou certains vieillards far-
ant dans les boites de bouquinistes, a la recherche

mondaines, officielles, de ces parangons de vertu, zélateurs
a grand tapage d'un petit groupe de pseudo-militants se
mandatant eux-mémes et partant en guerre au nom de la
‘=rtu jusqu'a en imposer aux gouvernants et a leur arracher
es lois et réglements qui satisfassent leur besoin de sanc-
ions sociales reconnaissant leur réle de comediens, anta-
oni

ol -l =P

oniste de leur personne réelle bien connue de la science
jective.

Une observation clinique et une enquéte de leur vie
intime ouvre la malle de 'abbé Jules, arrive a diagnostiquer
'obsédé sexuel dans certaines de leurs attitudes par des
mots échappés a la censure de leur surmoi, a des lapsus
et & des réves.

Un homme équilibré, chez qui la fonction génésique
s'exerce normalement dans le cadre physiologique général,
n'éprouve nul besoin d'exercer son activité sociale pour voir
réaliser ses conceptions philosophiques en matiere de
sexualité.

Malheureusement, ces quelques obsédés sexuels, par les
armes qu'ils empruntent & la pancplie des préjuges et des
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uelle chez ces jeunes abbés iconoclastes, pourchassant

traditions séculaires, finissent par créer dans la societé occi-
dentale des états de refoulement collectif. La fonction physio
logique de reproduction accompagnée de jouissance sen-
suelle et de l'excitation cérébrale concomitante, créatrice de
chefs-d'ceuvre d'art, dévia de son cours originel sous l'in
fluence de Socrate et de Platon qui la projeterent dans les
nuages d'un nihilisme idéal. Leurs successeurs, les Cyniques
et les Stoiciens, aspirant au « souverain bien » et a la
Sagesse, repoussant les plaisirs des sens, principalement le
plaisir sexuel, exagérérent la dissolution du corps et de
'esprit. La sexualité fut codifiée par le rabbin Saill de Tarse
qui, devenu Paul, instaura le dogme du mépris de la chair
et de la femme, la conception du péché d'origine initiale
mais toujours de présence constante, obstacle permanent au
salut éternel. L'humanisme de la Renaissance tenta de rame-
ner le comportement humain & une conception et & une pra-
tique naturelles, mais la Réforme, surtout la Contre-Réforme,
réagirent avec leurs moyens barbares de coercition et refou-
lérent ces tentatives de libération sexuelle dans la protondeur
d'un Inconscient collectif.

Notre société européenne actuelle, completement ne-
vrosée est victime de ce refoulement collectif.

Deux mouvements antagonistes en lutte perpetuelle : ur
inconscient, d'une richesse accumulée, d'un dynamisme fou
'autre, une censure représentée par des institutions tradition
nelles archaiques, faite de tabous primitifs, onthropo-cen
triques, d'un animisme puéril, mais enchassée dans l'arche
sainte des « Sacora », s'imposant par crainte réveérentielle
sous l'auguste face de la Vertu.

De 1&, dans le domaine de la vie pratique, deux groupes
sociqux présentant a l'extréme un psychisme paradoxal
qui frise la psychose mais lellement habituel que celc
échappe a la connaissance individuelle et collective.

D'un c6té, une masse de males et de femelles dont le
comportement réel, effectif, sue la sexualité par tous les pores
Sous le nom fallacieux d'un mythe qualifié amour, 'instinct
de reproduction, pulsion génésique, s'infiltre, s'étale partout
s'impose dans toutes les activités comme dans les pensees.
Pas d'écrits, de romans, de poésies, de piéces de théatres
de scénarios, rien de ce qui se produit et s'adresse a la
foule qui ne marque une sensualité amoureuse ou un spec
tacle lascif : sollicitations de la vue par les modes agui
chantes des femmes, leur séduction occulte ou cynique, lo
promiscuité des entassements populeux, efc.

D'un autre cb6té, une société de puissances de refou
lement, personnel et collecti, nie l'immanence de la sexua-
lité, prone la transcendance de l'esprit, proclame la seuls
valeur morale de la spiritualité, abhorre les tentations
la chair, enseigne le mépris, la haine de la femme, offran
du péché, suppdt de l'enfer, et poursuit de ses lois rigou
reuses toutes les figurations corporelles cependant fonde-
ments des arts plastiques. On arrive alors au comble d
paradoxe :

Des gouvernants qui font d'énormes sacrifices pour se
rendre acquéreurs d'ceuvres d'art representant des hommes
ot des femmes nus, tandis qu'ils brandissent le glaive de
la Justice en s'opposant au nudisme. Les musées, les jardins
publics glorifient le corps humain, mais le caractére miscgyne
s'y manifeste de facon eéclatante. Les statues dhommes
montrent des organes génitaux d'étalon, développés sous
une feuille de vigne illusoire, cependant on exige un voile
une fumée, devant le corps de femmes qui n'ont rien a
montrer puisque les femelles n'ont pas d'organes génitaux
externes. Chez la femme, l'abouchement & l'extérieur des
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_organes génitaux internes est dérobé au regard par suite

de la station verticale, apanage de 'espece humaine. C'est
le plus chaste des corps.

Comme les Anciens, les Primitifs et les Peuples d'une
qutre civilisation que la nétre, ne craignent pas de se montrer
nus. La vue habituelle de corps d'un autre sexe délivre du
désir de dépouillement qu'excitent les revétements vestimen-
taires. Le nudisme exorcise l'obsession sexuelle, conse-
quence du refoulement individuel et collectif dans !'Incon
scient par la censure sociale fondée sur la crainte et le
mépris de la Femme.







Le Sparta-Club n'a cessé de pro-
gresser. Sa piscine, au chdateau
d'Aigremont, est parfaite. Sautoir,
plongeoir, portique sont modernes
comme le bassin de natation de
dimensions olympiques.

Cette adhérente se dresse heureuse

et comme triomphante de sa fran.

che et belle nudité. On apercoit,

derriére elle, un jeune gargon qui

plonge, droit comme un I, ce qui

donne l'impression qu'il est accro-
ché dans les arbres.

Photos Serge de Sazo, prises au
manoir Jan, lancien centre du
Sparta-Club




GARDEN
EDEN

LE JARDIN DU PARADIS

O

JAMIE O'HARA

ARDEN OF EDEN, film nudiste en couleurs, réalisé par

« Excelsior Pictures ». Il a été pris dans un centre

de gymnité avec l'autorisation et sous le contrdle de

« The American Sunbathing Association ». Sa durée

de projection est de soixante-dix minutes. C'est donc un trés

Un film gymnique, fait intelligemment, pourrait &tre
amusant, beau et intéressant. Tous les éléments existent en
France pour le réaliser si les producteurs ne sont pas obnu-
bilés par l'idée qu'il doit étre uniquement un film de propo-
gande et les personnages seulement des adhérents.

important documentaire qui, sans nul doute, obtiendra un
vif succes aux Etats-Unis, propageant ainsi dans le grand
public les doctrines que nous défendons ici.

Les photographies de ce film que nous publions donné-
ront une idée de la maniére dont il a été concu.

Parmi les acteurs, une jeune star de vingt et un ans,
Jamie O'Hara, fait sensation. Sa bequté est, parait-l,
« eblouissante ».

Esperons que nous verrons ce film sur les écrans fran-
cais. La censure américaine est aussi sévére que la nétre
lorsqu'il s'agit de nudisme ; mais nous avons tout lieu de
croire que les producteurs américains sont plus audacieux
que les notres, plus compréhensifs cussi.

SR
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