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Notre revue est dans sa trente-septicme année d’exis-
tence. Cela représente une large part de la vie d’'un homme
et une somme considérable d’efforts et d’obstacles matériels
et moraux franchis non sans maintes difficultés.

VIVRE est née a une époque de transformation pro-
fonde de notre belle et vieille civilisation. La hiérarchie des
valeurs commencait alors 4 se transformer ; a s’adapter au
« mode de vie moderne » que nous connaissons maintenant
presque dans sa plénitude... Les idéaux perdaient déja de leur
puissance ennoblissante. La liberté s’amenuisait un peu plus
chaque jour, ce, dans tous les domaines, méme dans celui de la
pensée | L’homme, enchainé par de multiples lois tracassieres,
perdait de sa personnalité sans bien s’en rendre compte. La vie
devenait communautaire. La Société se développait au détri-
ment de Pindividu pour qui la Science devenait une déesse
toute puissante et les progres des sortes de miracles. Sans hési-
tation, P’étre humain fit abnégation de la légitime satisfaction
que la Nature lui commandait de donner a4 ses besoins not-
maux, pour s’abandonner 2 des jouissances artificielles et maté-
rielles contrariant I’épanouissement de sa personnalité. 11 accepta
de ne plus vivre conformément a son organisation physiolo-
gique et mentale affaiblissant ainsi nombre des facultés inhé-
rentes a sa personnalité.

Inconsidérément on donna a linstruction la primauté
sur ’éducation.

C’est alors que nous pensames qu’il était nécessaire
de tenter de faire revenir ’homme 2 lui-méme en I'engageant
3 entreprendre la connaissance de soi, indispensable 2 qui veut
saméliorer physiquement et mentalement. Pour ce faire, nous

reprimes 4 notre compte, pour essayer de le faire accepter par
les autres, Iidéal de la Gréce antique qui engageait le jeune
citoyen de faire en sorte d’atteindre & Pharmonie, & 1’équilibre,
3 l1a beauté : 4 la perfection de ses dieux.

Nous ne tarddmes point a constater que si nous vou-
lions atteindre le but que nous nous étions fixé, il nous fallait,
tout d’abord, entreprendre de réhabiliter le corps humain, y
compris ses organes nobles auxquels nous devons la seule et
réelle puissance que nous possédons- : la supréme puissance
de perpétuer la vie en un moment de divine volupté.

*
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Nous ne ferons pas ici Phistorique du Mouvement
ymnique que nos lecteurs connaissent ou qu’ils pourront
pprendre a connaitre en lisant certains ouvrages.

Ce ne fut pas sans combats contre Phypocrisie, tout
articulierement contre Pinfinie bétise humaine, que nous plimes
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implanter la pratique de la gymnité intégrale en notre pays.
Maintenant, elle semble y avoir acquis une sorte de droit de
cité. Dans une trés large mesure les Pouvoirs publics en admet-
tent la pratique.

En vérité, ce sont moins les Pouvoirs publics qui ont
freiné, ou qui freinent, le développement gymnique, que I'im-
possibilité dans laquelle se trouvent la majorité de nos contem-
porains de se débarresser des préjugés qui condamnent la nudité
totale en la qualifiant, sans réflexion, d’immorale. Ce qui n’em-
péche pas ce méme public a donner son adhésion a la demi-
nudité et aux spectacles de strip-tease !

*
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D’autres revues que la notre et certaines organisations
militent, maintenant, en faveur du nudisme. Aussi, avons-nous
songé a prendre notre retraite et 4 laisser a4 ces revues et orga-
nisations, le soin de mener 2 bien les destinées de la gymnite
intégrale et de transformer les meceurs en méme temps que la
morale conventionnelle - concernant la nudité.

Aprés mires réflexions, nous avons décidé de conti-
nuer de joindre nos efforts aux leurs, pensant que nous ne serions
jamais trop a défendre une bonne cause encore si calomniée.
Cependant cette cause est celle de la santé physique qui influe
tant sur celle de Dlesprit.

Mais ce qui surtout nous a engagé i poursuivre notre
action, c’est que nous croyons, et nous ne sommes pas les seuls
2 le croire, que nous vivons 4 une époque chaotique, 2 une €poq
de déséquilibre mental incontestable, du fait que des terrie
font des efforts considérables pour conquérir d’autres planctes
alors qu’ils ne sont pas encore parvenus A organiser ration-
nellement, sagement et humainement la leur. Que d’autre part
des milliards soient consacrés a des engins de destruction et
de mort tandis que des millions de nos semblables ne peuvent
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galimenter normalement, sont sans gite, vivent dans la souf-
france et la misere.

e
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Il n’est pas de chef d’Etat, il n’est pas de génie capable
de résoudre, dans la forme actuelle de la civilisation, les pro-
blémes politiques, sociaux et financiers, qui se présentent chag
jour plus compliqués. C’est que le cerveau humain a des limites
et que ces limites ne peuvent étre franchies sans 'aide de
conscience, seule capable de ramener les événements et
faits 4 1’échelle humaine. :

(suite page 3)
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Les hommes sont dépassés par leurs créations. Ils sont
maintenant incapables de les dominer ; ils sont méme inca-
bles d’organiser la circulation des voitures automobiles dans
pne grande ville !

En verité, ils sont comme les chiens qui courent aprés

Nous pourrions citer, a appui de ce que nous venons
ce dire, d'innombrables exemples qui dépassent I’entendement.
(est ainsi que 'on conseille aux gens de faire de plus en plus

nfants (et le genre humain se développe 4 la progression
scometrique ) alors que, présentement, un grand nombre
ces habitants du globe sont sans logement, méme, et surtout,
dans les pays les plus civilisés.

Dieu 2 dit 4 Adam et 2 Eve : « Allez, croissez et mul-
tpliez-vous et remplissez la Terre. » Mais alors la Terre était
vide d’humains !

Malgré ce que leur en disent les journaux et la radio,
‘ss citoyens ne connaissent rien des grands problémes qui trou-
] le monde ; ils n’en savent, d’ailleurs, que ce que l'on
cut bien leur en dire et ceux qui les renseignent, les gouver-
nznts, quand ils prennent une décision concernant ces grands
oroblemes, constatent qu’elle est généralement caduque le
emain.

Quoi qu’il en soit, les citoyens n’ont point pour mis-
o de résoudre ces problémes ; mais il en est un qu’ils peuvent
tenter de résoudre : le leur, celui de leur propre existence.

Avec un peu de bon sens, il leur est possible de faire

< leur vie intime une oasis en dehors du cycle infernal du monde

lerne, et cela en acceptant, tout simplement, de reconnaitre

lit¢ de leur étre et les lois immuables et éternelles qui le
puvernent.

Certes, cela est incontestable, ’homme moderne a
vie plus facile, encore qu’il paie souvent trés cher cette
i€ ; mais pour autant cela ne lui donne pas le bonheur
ol dépend, bien shr, d’une vie décente, mais surtout de sa
-, de son bon équilibre et tout particulierement de sa cons-
et de la simplicité avec laquelle il envisage 'organisation

de
<

Que la science puisse libérer Pindividu de certaines

contraintes, de certains esclavages et de rudes travaux, il ne
vicndra a U'idée de personne de le contester ; qu’elle contribue

2 son bonheur cela est moins stir. Elle le pourrait certes, mais 2
Iz condition qu’elle se mette exclusivement au service de ’homme

: non point a celui de la Société et des puissances financiéres
dirigent. Les guertes et la spéculation stimulent le progres
= Ini font faire des pas de géant.

‘ — AVIS TRES IMPORTANT

Si notre revue a subi de graves et préjudiciables retards
ans sa parution, ce n’est pas de notre faute, mais uniquement
e celle de notre imprimeur dont la spécialisation était
evenue incompatible avec l'impression de périodiques.

Nous étions depuis douze ans chez ce fournisseur qui nous
donnait en ce qui concerne l'impression entiére satisfaction.

Pour une revue nudiste, il n’est pas aisé de retrouver un
nouvel imprimeur. Les foudres de la loi font peur & certains.

A partir du présent numéro, notre revue paraitra régulié-
rement tous les deux mois, peut-étre méme tous les mois.
Nous P'espérons.

I va sans dire que nos lecteurs ayant un abonnement
en cours seront servis jusqu’a épuisement du montant de leur
versement.
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Nous avons profité de ce changement d’imprimeur pour
adopter une nouvelle formule.

— Tous les deux mois, ou tous les mois, nous publierons
un numéro comme ce présent exemplaire.

Moins coliteux, et sans illustration, il pourra plus facilement
eire diffusé en faveur de nos théories. (Nous risquions des
ennuis en envoyant un numéro illustré & quiconque ne nous
en avait pas fait la demande. Et méme, toujours a cause de
ces illustrations, certains abonnés ne voulaient, ou ne

« Si j’ai consacré ma vie 4 la recherche des moyens
de lutter contre la maladie et la mort, c’est par vocation. Je
n’ai aucun mérite 4 avoir suivi mon inclination naturelle », nous
écrivait derni¢rement un savant de I'Institut Pasteur. Ce savant
fait partie d’une élite absolument désintéressée et ne pensant
qu’au bien de ’humanité ; mais, hélas | ce n’est qu’une élite.

*
*

Que voila, penserez-vous, des raisonnements bien
simplistes | C’est qu’en réalité la vie est simple et si elle est si
compliquée, c’est que les hommes par orgueil, et aussi pour
satisfaire leurs passions, lont étrangement compliquée.

« Aimez-vous les uns les autres », voild aussi qui est
simpliste. Que de miracles résulteraient de I’obéissance volontaire

#3 ce principe |

Pour aimer les autres, il faut d’abord les respecter,
se respecter. Car se respecter. C’est-a-dire vouloir conserver I’in-
tégrité de toutes ses fonctions, de toutes ses facultés afin de pou-
voir vivre réellement au lieu de se contenter d’exister incons-
ciemment comme une sorte de robot ; c’est ne pas se contenter
d’étre un général, un magistrat ou un commercant ; c’est de faire
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en sorte d’étre tout d’abord un homme.

Faire la conquéte de soi est plus nécessaire que de
faire la conquéte de la Lune. Etre en possession de toutes ses
facultés, étre capable de les contrdler est la base fondamentale
du bonheur réel : du bonheur conforme 2 la nature humaine.
Tout le reste est vain.

1l est sans doute présomptueux d’offrir, 4 I’Ere ato-
mique, un tel programme de vie simple 2 ses contemporains
qui n’ont plus guére le temps ni le gotit de penser. C’est cepen-
dant ce que nous avons l’audace d’entreprendre connaissant
bien les lecteurs de cette revue, fort de notre expérience et des
résultats réconfortants obtenus durant un labeur de trente-
sept ans.

« Celui qui a planté un arbre n’a pas eu une vie inu-
tile », dit-on. Nous espérons avoir fait mieux en aidant nos
semblables 4 acquérir ou 2 conserver leur santé et a faire renaitre
le bon sens dans leur esprit.

C’est donc avec ’espoir de pouvoir encore nous rendre
utile que nous entreprenons de relancer notre revue et d’étendre
Paction de la « Société Internationale de Gymnosophie ».

Et la beauté de la nudité reste pour nous un magni-
fique symbole de recherche de la vérité et une puissante ému-
lation d’action en faveur de la libération totale de I’étre humain
de laquelle dépend le mieux étre de son existence.

pouvaient, faire connaitre notre revue aux personnes de leur
entourage.) Nous tiendrons donc maintenant des spécimens a
la disposition de nos abonnés.

— Mais, pour ne pas priver nos lecteurs de belles et saines
illustrations, indispensables a la propagande de la gymnité
parce qu’elles sont la preuve de la réalité de notre mouvement
et la démonstration des bienfaits que I’on retire de nos théories,
nous publierons périodiquement la suite des tomes de notre
collection : A LA GLOIRE DU CORPS HUMAIN, « La
nudité belle et vraie», en édition de luxe. Dés maintenant,
nous mettons le tome X de cette collection en souscription
en accordant un prix de faveur a nos abonnés.

Cette nouvelle formule, plus moderne, plus vivante, nous
permettra, surtout si nous publions notre revue mensuellement,
d’étre en relations plus suivies avec nos lecteurs que nous
pourrons mettre au courant, sans retard, des actualités qui
les intéressent.

Si nos fideles lecteurs nous suivent dans cette nouvelle
voie, s’ils nous accordent leur aide, ce sera la le relancement
de notre revue, vieille de trente-sept ans, et le lancement de
la SOCIETE INTERNATIONALE DE GYMNOSOPHIE.

En page 2 de couverture, nous donnons les nouvelles
conditions d’abonnement et dans le prospectus concernant la
souscription au tome X, les avantages que nous accordons a
nos amis.



ETES-VOUS ADEPTES SINCERES
DE LA GYMNOSOPHIE

ou tout simplement clients
d’une revue nudiste ?

Aprés avoir lancé le Mouvement nudiste en France, aprés de trés
longues années d’efforts, de difficultés matérielles et morales (pour-
suites judiciaires et procés), lorsque nous fiimes contraints et forcés,
par la rigueur de nouvelles lois (1), de ne plus illustrer intégralement
notre revue conformément a notre idéal gymnique, ce que nous
fimes cependant durant de nombreuses années, acceptant, de ce
fait, de ne plus pouvoir vendre librement notre revue, la majorité
de nos lecteurs et abonnés nous quittérent pour apporter leur aide
a des revues qui, jamais, ne furent intégralement gymniques, quoique
préconisant la pratique de la nudité intégrale ! Ne pas publier de
nus intégraux était une habileté rentable, et méme tactique, en
faveur de la Propagation des idées nudistes.., Peut-&tre !

Ce lachage d’une large part de nos lecteurs fut pour nous une
déception, d’autant qu’il arrivait 3 un moment ou, au contraire, il
elit fallu nous soutenir, au moins moralement, nous donner une
preuve flagrante que notre Mouvement était réellement un Mou-
vement d’action sociale, et que ceux qui en faisaient partie, étaient
véritablement des adeptes et non point de simples clients.

Avec le lancement de notre nouvelle formule, qui sera notre
ultime effort, nous tentons un regroupement, non point des seuls
nudistes, mais des gymnosophistes. (La Gymnosophie dépasse le
nudisme ; elle est un humanisme gymnique).

Ce lancement du Mouvement gymnosophiste, nous Pentreprenons
avec cette pensée, qui était déja la notre lorsque nous entreprimes
de réhabiliter le corps humain intégralement :

« Point n’est besoin d’espérer pour entreprendre ni de réussir
pour persévérer » (Guillaume d’Orange).

(1) Peu de temps aprés avoir transformeé notre Revue, nous fimes inculpés pour
la publication de «la Nudité belle et vraie », inculpation qui fut suivie d’un non-lieu.

Afin que nos adeptes aient une notion bien exacte des difficultés que rencontre
notre Mouvement en ce qui concerne sa Propagande, afin qu’ils soient plus compreé-
hensifs, nous leur indiquons les peines que peuvent encourir les éditeurs de revues
nudistes illustrées intégralement. En Premiére instance : 1 an de prison avec Isursis
et (ou) 100.000 F d’amende. En cas de récidive : 5 ans de Prison ferme et (ou)
1.200.000 [F d’amende.

Dans le premier cas, six mois d’interdiction de publier : dans le second, inter-
diction définitive.
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SOCIETE INTERNATIONALE DE GYMNOSOPHIE

— La S..G. est un organisme de propagande en faveur de I’action
entreprise par notre Mouvement dont I'un des buts est la réhabilitation
intégrale du corps humain.

— Elle combat I’hypocrisie qui protége les préjugés néfastes dans
tous les domaines de lactivité humaine.

— Elle est philosophique, mais aussi réaliste, puisqu’elle fait en sorte
que toutes ses théories puissent étre pratiquées.

— Son but et ses efforts sont concrétisés dans la pensée du Dr Alexis
CARREL qui figure en exergue sur la page 2 de VIVRE D’ABORD ! A
savoir que :

« C’est le développement de la personnalité humaine qui est
le but supréme de la civilisation. »

Ce BUT n’est pas ; mais il devrait étre celui de la civilisation.

S’il n’est pas une réalité sociale actuellement, s’il ne doit le devenir
que dans un trés long temps, il est dans le présent une heureuse réalité
pour les membres de notre Mouvement qui entreprennent de se libérer
des préjugés, de supprimer le néfaste et vain état de dualité entre le corps
et Pesprit en parvenant a la connaissance et a la maitrise de soi.

— La S.I.G. a pour symbole la nudité intégrale qui représente I’homme
réel, la recherche de la vérité dans tous les domaines, le respect des lois
naturelles qui sont immuables et plus puissantes que celles des hommes ;
des lois naturelles qui régissent toutes nos facultés, qu’elles maintiennent
en bonne santé et en un équilibre harmonieux.

La nudité intégrale est aussi le symbole du respect de la dignité humaine :
le respect de ’lhomme libre qui entend ne point se laisser robotiszr et qui
sait que, quoi que fassent les étres, ils ne sortiront jamais de leur naturelle
condition.

Ces idées sont celles d’un humanisme intégral, véritable, qui commande
que chacun rejette tout ce qui I’amoindrit, tout ce qui empéche le plein
épanouissement de sa personnalité, tout ce qui, en dégénérant ses facultés,
en le privant de ses droits naturels imprescriptibles, "empéche de jouir
d’une existence simple, harmonieuse, revitalisante et exaltante.

C’est a ce prix que nous pouvons vivre heureux, non point en recher-
chant des jouissances et des satisfactions artificielles incompatibles avec
I’organisation physiologique et mentale de notre é&tre.

Ce but, nous pouvons I'atteindre aisément : il suffit, pour cela, que nous
prenions la peine de réfléchir, de transformer nos pensées, de les orienter
simplement et logiquement vers ce qui est bon et beau ; ce qui nous con-
duira a atteindre I’idéal grec : ’'Homme KALOS KAGATHKOS, ’'Homme
beau et bon.

Notre revue qui combat contre la dépersonnalisation de I’&tre humain,
qui tente, non seulement d’aérer intégralement les corps, mais aussi les
esprits, vous aidera, du moins nous I’espérons, a découvrir votre étre réel,
donc @ mieux vous connaitre. Si vous parvenez 2 atteindre 2 la connaissance
de vous-mé&me, a une meilleure et plus saine compréhension de la vie,
vous serez alors capable de rejeter les erreurs du mode de vie moderne
et de vous élever au-dessus des doctrines et des événements sociaux qui
n’ont aucun rapport avec votre vie propre, avec votre vie réelle.

LE TRAIT D’'UNION

Un Mouvement ne prend corps que si ses adhérents se groupent et
font en sorte d’augmenter leur nombre.

Nous ne sommes qu’une minorité et longtemps encore il en sera ainsi.
Mais comme notre Mouvement, nous le savons pertinemment, ne peut
avoir un véritable développement social, faisons en sorte qu’il réunisse
des adeptes agissants qui s’aident les uns les autres a2 améliorer leur
condition physique et mentale et a vivre conformément a leur idéal ; 2 sor-
tir de I'ambiance de notre époque, exaltante pour d’aucuns, mais déprimante
pour la majorité de nos contemporains.

8

Pour ce faire, et nous y sommes parvenus dans unz large mesure en ce
qui concerne le développement du nudisme et son acceptation par un grand
nombre de nos contemporains, il nous faut créer de chauds foyers de
fraternisation, dénués de toute hypocrisie et de toute intolérance.

C’est la le but du Trait d’Union que nous mettons a la disposition
de nos abonnés, qui ne tarderont pas tous s’inscrire en qualité d’adhérents
ala:S.1G. (1)

REGLEMENTS DU « TRAIT D’UNION »

Sont seuls autorisés a utiliser le « Trait d’Union » les abonnés 2 VIVRE
D’ABORD ! (Les adhérents S.I.G. nous feront parvenir le numéro de leur
carte sous lequel ils sont inscrits ; les abonnés se verront attribuer un numéro
suivi de la lettre A))

Réponse aux Annonceurs : Envoyer une lettre fermée portant le
numéro de I’annonceur, timbrée &4 0 F 25 (France), ou 2 0 F 50 (Etranger).
Cette lettre sera envoyée a VIVRE D’ABORD ! sous double enveloppe,
bien entendu.

- Obligation pour les Annonceurs : Répondre a toutes les lettres
regues. Il va sans dire qu’ils ne seront pas tenus de poursuivre cette cor-
respondance dont ni la S.I.G. ni la Revue ne peuvent prendre la respon-
sabilité.

ANNONCES (réservées aux Membres de la S.I.G. et 4 nos Abonnés) :
4.789 : Ménage adhérent (Dordogne). — 3.977 : Adhérent, Limal (Bel-
gique). — 5.982 : Adhérent, Arras (Pas-de-Calais). — 4.800 : Adhérent,
Hyéres (Var). — 6.002 : Ménage adhérent, Fort-de-France (Martinique). —
6.004 : Ménage adhérent, Genéve (Suisse). — 5.998 : Adhérent, Valence
(Dréme).

ETRANGER (Représentants) :
Allemagne : Werner DIEBOLD, 21, Kinzigstrasse, Kehl-am-Rhein.
Angleterre : Alfred SLOUS, 3, Fraser House, London. S.W. 8.

Venezuela : P* E. Georges VIX ORTLIEB. Lista de Correos-oficina
principal. Caracas. Amérique du Sud.

(Joindre un coupon international pour la réponse).

MESSAGE DE LA FEDERATION NEO-HIPPOCRATIQUE DU
VENEZUELA

Le F.N-H.V. tient a cceur d’exprimer sa solidarité internationale et
inconditionnelle, ainsi que sa vive sympathie envers la SOCIETE INTER-
NATIONALE DE GYMNOSOPHIE et son TRAIT d’'UNION. Il tient aussi
a exprimer sa plus ample appréciation et son affection a son fondateur
et animateur Kienné de Mongeot qui n’a ménagé aucun effort ni sacrifice
pour mener a bien la magnifique tiche de libération de la personnalité
humaine en combattant tous les préjugés et tous les éléments entravant
son développement harmonieux.

A ce message, la F.N-V. joint ses vceux les plus chaleureux afin que le
Président de la S.I.G. qui a entrepris, il y a trente-sept ans de réhabilitzr
intégralement le corps humain, jouisse d’une santé qui lui permette d’aérer
les esprits comme il a réussi a aérer les corps. C’est la une ceuvre capitale

et réellement humaine.
Le Président : P" E. Georges VIX ORTLIEB

CENTRE GYMNIQUE DE CASABLANCA

Ce Centre fondé, comme tant d’autres, sous I’égide de VIVRE, vient
de féter son 30° anniversaire. C’est donc l'un des tout premiers clubs
gymniques frangais, — nous disons francais car en 1932, les Métropolitains
unissaient intimement le Maroc a la France.

VIVRE félicite de tout cceur les dirigeants du C.G.C. qui n’ont jamais
cessé de travailler, et cela envers et contre tout, en faveur de I’idéal gym-
nique. lls peuvent étre fiers du beau et salutaire résultat qu’ils ont obtenu.

GUIDE INTERNATIONAL NATURISTE

Ce Guide, (Prix : 6 F; franco : 7 F 50), vous donnera tous les
renseignements concernant les Fédérations gymniques, les Sociétés et les
Clubs de tous les pays étrangers et de France, bien entendu.

REVUES NATURISTES ETRANGERES

Par I’entremise de notre Revue, les membres de la S.I.G., nos abonnés,
les adhérents des Sociétés gymniques ou naturistes frangaises justifiant
de leur qualité de membres actifs de I’année en cours, peuvent s’abonner
par notre intermédiaire a ces revues interdites aux mineurs.

Nos adeptes connaissent la valeur de ces revues parfaitement éditées
et illustrées.

(1) Pour étre adhérent d la S.I.G., il suffit d’étre abonné pour une année d
« Vivre », d’envoyer une piéce d’état-civil, qui sera immédiatement réexpédiée
et deux photos d’identité. Prix de I’établissement de la carte : 5,25F. Etranger :
5,50F. La carte doit étre mise d jour au renouvellement de I’abonnement.



GARNET de Vivre d Abord

Le toujours trés actif Président du « Club du Faubourg »,
I. Léo Poldes, avait organisé, le 14 février, un banquet
n I’honneur de notre ancien rédacteur en chef, collaborateur
t ami, Ch.-Aug. Bontemps, a l'occasion de son 70° anniver-
aire. De nombreuses personnalités étaient présentes ainsi
u'une grande partie des auditrices et des auditeurs du
lub ol eurent lieu tant de débats captivants dont certains
Pour ou contre le nudisme », bien avant la guerre.

Suivant certainement les conseils de notre autre éminent
mi le Dr Pierre Vachet, et mettant sans doute en pratique
s théories de « Vivre d’abord ! » quil a si souvent
éfendues, Ch. Aug. Bontemps entend <« vivre vieux et
>ster jeune ». Le nombre des débats auxquels il prend part,
s conférences, sa collaboration 3 divers journaux démon-
ent surabondamment que notre ami jouit toujours d’une
agnifique activité physique et intellectuelle. Nous en som-
les heureux et nous l’en félicitons vivement.

Non loin de lui, & la table d’honneur, se trouvait cet
imirable apdtre, ce glorieux martyr de I'objection de
nscience, qui a lutté toute sa longue existence en faveur
> la Paix, Louis Lecoin.

Cet homme qui fut emprisonné pendant douze ans pour
s idées profondément humaines, qui, a 75 ans, fit la gréve
> la faim, posséde un visage placide sur lequel se refletent
ntelligence et la bonté. Et la maniére dont il s’exprime,
ns jamais parler de lui, toute son attitude démontrent

modestie qui égale son courage physique et moral.

Louis Lecoin est un homme, un honnéte homme 38 AL
mme d’honneur et de bien. Ce qui est rare i notre
oque (1).

NECROLOGIE

Les retards apportés dans la parution des numéros de
fre revue nous ont empéchés de faire part en son temps de
disparition d’une personnalité marquante de notre Comité
Jonneur, M. Félix Chevrier, officier de la Légion d’honneur,
e-président de I’Association professionnelle de la Presse
oublicaine, président d’honneur de 1’'Union fraternelle des
sgiens de Paris, président de 1’Association des Journalistes
Ecrivains, dont notre directeur est 'un des vice-présidents.
lix Chevrier remplit des fonctions importantes au ministére
la Santé publique. Pendant la guerre, il eut une action
irageuse et humaine en faveur des enfants juifs.

Les titres qui valent & Félix Chevrier la reconnaissance
ses compatriotes sont trés nombreux.

« Vivre d’abord ! » s’honore d’avoir trouvé en lui un
i particulierement dévoué.

Le 20 février, notre directeur a conduit a sa derniére
neure I'un de ses tout premiers collaborateurs de I’époque
oique du Mouvement gymnique, M. Arséne Rozée,
valier de la Légion d’honneur, chevalier de 1'Ordre de
Résurrection de la Pologne « Odroczenie Polsei >, CLOIX
- Services volontaires, ancien combattant 14-18, capitaine
9° Zouave en 1939, capitaine d’état-major du corps franc
frique en 1942, consul de Pologne honoraire pour I’Afrique
Nord, avocat au barreau d’Alger.

M® Arsene Rozée est mort le 4 février a Alger, dans sa
année.

Il était d’un patriotisme ardent. Doué d’une volonté et
N courage peu communs, malgré son age, il reprit du
vice actif a I’age de 67 ans. Avocat, il n’était pas seulement
défenseur de la veuve et de l'orphelin », mais aussi celui
toutes les causes, aussi audacieuses fussent-elles, dés lors
1 les considérait comme bonnes et capables de contribuer
a régénérescence de son pays. Et c’est pourquoi, il y a
1te-sept ans, il offrit sa collaboration a « Vivre d’abord ! s.

D’écrire des articles, de faire des conférences en faveur
la réhabilitation intégrale du corps humain ne lui
isait pas. Bientot, il décida de passer de la théorie a la
tigue et c’est, dés 1931, qu’il fonda, en Algérie, une section
notre Mouvement, suivi, la méme année, de la création
1 centre de nudisme intégral dans sa propriété de
nois, le club gymnique AIR et SOLEIL, qui prospére
ellement sous lactive, intelligente et dévouée présidence
\[. Simon, secrétaire général de la F.F.N.

1) Louis Lecoin est le fondateur-directeur du journal < Liberté ».
ente dans tous les Kkiosques.

C’est grace, ne l'oublions pas, a de telles personnalités que
« Vivre d’abord ! » a réussi a implanter en France le
Mouvement gymnique.

Nous exprimons donc toute notre reconnaissance 2a
M° Arséne Rozée et prions ses fils, Pierre et Marcel Rozée,
ainsi que toute sa famille, de recevoir les sincéres condoléances
de la Direction de « Vivre d’abord ! », de ses collaborateurs
et aussi des adhérents de la S.I.G. dont certains ont bénéficié
et bénéficient de ses réalisations.

4;;.2
s Lie 220, février, ‘j’ai recu une lettre de René Guyon,
débutant ainsi :
«Si vous recevez cette lettre, ce sera par 'envoi de ma
femme et parce que je serai décéds...
«Merci mille fois pour 'aide que vous m’avez toujours
apportée et tous mes voeux pour la réussite de votre ceuvre.

René Guyon, le 15 avril 1962. s

A cette lettre était jointe la note suivante :

- «Depuis la mort du Dr Norman Hair et du professeur
Kinsey, mes correspondants habituels avec lesquels j’ai
collaboré, et qui sont au courant de mes projets, ont été :
Dr Harry Benjamin, Dr Albert Ellis, M. H. Gernsch Back,
directeur de « Sexology ». 3

Et une procuration me donnant le droit de publier ou
de faire publier ses ceuvres posthumes.

Le 27 juillet 1962, René Guyon me fit parvenir son
« Testament philosophique » en me priant de le publier apreés
sa mort.

En voici le texte intégral :

J’ai écrit dans mon testament : « Je suis athée ».

Je n’ai pas la prétention, par ces trois mots, de résoudre
la question si controversable de Pexistence d’un Etre inconnu
et qui serait d’ailleurs entiérement amoral, au sens que nous
donnons a ce mot.

Javais Pintention d’écrire un livre sur « L’Immensité et
Nous ». Il reste a I’état de projet et de fragments. Un autre
Pécrira nécessairement et bientot.

Je veux dire qu’aprés une étude consciencieuse de tous
les dieux inventés par ’humain inquiet, depuis les temps les
plus anciens (Egypte, Babylone, Hébreux) jusquaux plus
récents, en y comprenant le Christianisme et le Mahométisme,
je mnai trouvé qu’enfantillages décourageants, risibles avec
leurs rites et chants qui s’adressent au vide. Voir pour plus de
précisions mon livre « Osiris ou la mise au point du divin ».
Le tout est bien digne de ses inventeurs primitifs et indigne
de I'attention d’esprits rationnels et scientifiques, et j’ai depuis
longtemps rejeté tous ces faux dieux.

J’ai montré Ie chemin. La parole est 2 mes successeurs.

La publication de ce testament est pour moi un devoir_.
On comprendra que je n’ai pas a en discuter les termes, ni
a les approuver, ni a les désapprouver.

René Guyon est mort a quatre-vingts et quelques années

Il était docteur en droit et conseiller législatif du
gouvernement thai.

I1 vivait depuis fort longtemps a Bangkok.

I1 collaborait a de nombreuses revues étrangéres. La
plupart de ses études portaient sur Péthique sexuelle qui
joue un si grand réle dans la vie humaine. :

Voici la liste, que je connais, des ouvrages de René
Guyon :

« Etudes d’éthique sexuelle > (Impr. Dardaillan),_ « La
liberté sexuelle » (Impr. Dardaillan), « Osiris, ou la mise au
point du Divins (Les Ed. Rationalistes), « L’Eros, ou la
sexualité affranchie », « Les Pdques paiennes» (G. Grés),

“« Anthologie bouddhique » 2 vol. (G. Grés), « Essai de méta-

physique matérialiste» (A. Costes), « Essai de psychologie
matérialiste » (A. Costes), « La cruautés (F. Alcan), « Ré-
flexion sur la tolérance > (F. Alcan), « La Constitution aus-
tralienne de 1900 » (Chevalier Maresq), «Ce que la loi
punit» (Larousse), «La Codification au Siams (hors
cominerce).

On comprendra que l'auteur de ces ouvrages ne pouvait
rester indifférent & notre campagne en faveur de la réhabilita-
tion intégrale du corps humain qui, on l'oublie trop, se heurte
de prime abord a la plupart des morales religieuses, a 1’éthique
conventionnelle et aux meceurs.

Enfin, la pratique de la nudité intégrale en commun est
un probléeme, cela aussi on l'oublie trop, qui ne peut étre
séparé de celui de la sexualité. Or ce probléme, auquel on
n’a pas encore trouvé, ou voulu trouver, de solution,
préoccupe, cependant, un trés grand nombre d’esprits et non
des moindres.
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